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Sekerlemelerde Kullanilan Boyalar fle Mlkroorgamzma
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Calismada, Bursa ili piyasasindan saglanan
‘ge'k‘erlemeierin boyar maddeleri ve mikroorga-
nizma ylkleri arastinlmis olup, firmas: belirli
olan sekerlemelerden 13 ¢esit, firmasr belirii
olmayan sekerlemelerden de 13 gesit olmak
lzere toplam 26 gesit gekerleme Grnedi (ze-
rinde calisiimistir. Orneklerde kullaniddigi sap-
tanan ve gesitleri belirienen boyar maddelerir
iilkemizde yiriirlikte olan Katki Maddeleri Y&-
netmeligi'ne gore cesit bakimindan uygun ol-
du@u, kullamim sinirlan  bakimindan ise bazt
srneklerin uygun olmadig belirlenmistir,

Arastirmada, mikrobiyolojik aralizler sonu-
cu, sekerteme Orneklerinin dretim kosullarina,

ambalaj ve depolamasina bagl olarak dedigen.

sayllarda mikroorganizma igerdikleri belirlen-
mis ofup; firmast belirli olmayan sekerlemelere
aif drneklerin mikroorganizma yitklerinin, firma-
_s1 belirli olan gekerleme Brneklerine oranla da-
ha fazla oldufju ortaya ¢ikmistir,

SUMMARY -

Ire this study, 13 sugar candies of which

firms are Weli known and 13 other ones of
which firms are unknown total 26 sugar candy
samples obtained from Bursa provincial mar-
ket and searching both their colouring agents
and the amount of microorganism, have been
tackled. The findings of the coloring agent
used in samples have shown that they are sui-
table for the limits but, on the other hand it
has been found that some sugar candies were
not suitable for the approval of the maximum
using limits set by Additive Substances Regua-
totions in force in our country.

According- to the result of they microbi-
olojical analysing, providet that the producing
conditions, packing conditions, packing -and
storing are adequafe, the potential of micro-
organism the releted to the samples of sugar
candies unknown their firms has been proved
more than in proportion to the other ones.

Gini_$
 Gida iglemede kullandan %atki maddesi,
gorliniigiin glizellegtiriimesi, fiziksel yapimn dii.
zeltilmesi, isleminip kolaylagtiriimasi, mikrobi-

yolojik bozulmalarin énienmesi, besin degerinin

arttirilmas: ve kalitenin gelistirilmesi gibi bir
veya birgok amaca hizmet etmektedir, Ancak
katkdar tiiketiciyi yaniitabilir ve baz) hallerde
allerjiye, kansere ve diger sagltk sorfunlarina
sebep olabilirler. Bu yiizden gida isiemede ku!-
larvlan katkr maddelerinin cinsi ve kullamm
oran. titketici saghgini tehlikeye disslirmemeti-
dir. Hig sliphesiz yanls ve bilgisiz kisilerce
kullanimlar istenmeyen sonuglar dofurmakta:
dir. Bu nedenle gudalarda kullarilan katk: mad-
deleri kesinlikle sagliga zararh olmamahidir, Bu -
sebeple katki maddelerinin gerekii dyrumlarda,
uygun sekilde ve miktarda kullanimm sadlamak
ve kontrol etmek iizere ilkemizde tiiketime su-
nulacak Grlnlere katilabilecek boya we katki
maddelerine iligkin bilgiler ve simrlamalar Gida
Maddeleri Tiiziigii'nde meveuttur, FAO/WHO
uzmanlar komisyonu, gida endistrisinde kulla-
milan. boyalari toksikolojik ozellikierine gore
A, B, C, D, E simifi olmak izere 5 sinifa ayw- -
mislardir (Anonymous 1975; Yiicel 1988).

Bu arastirmada, genis digiide tiketici bu-
lare ve ozellikle gocuklara yonelik olan seker-
lemelerin boyar madde c¢esitierinin belirienme-
sinin yamsira, bu (rdnlerin ne miktarda boya
icerdikieri ve saptanan miktarlarim FAO/WHO
birlesik eksper gruplari ve Gida Maddeleri Tii-

© 2090 tarafindan bildirilen @st smira uyup uy-

madidmin arastirnimas) amaglanmistir,

Gida maddelerinin gofu kisa bir zaman
icin dogal halde kalirlar, zamania bozulmaya
ugrarlar, Bozulan bir mdada fiztksel ve kimya-

'

" 1) 11,1989 tarjhinde Prof Dr. Ofuz KILIG,

Pirof, Dr. Ahmet YUCEL ve Damsman Dog.
Dr. Fikri BASOGLU'ndar olugap jiri tara-
findan Yiiksek Lisans Tez olarak kabul edil-
migtir.. Aym adh eserin $zeti buraya alinmig-
fir. -
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sal degisiklikler meydana gelir. Bu degisilkdik-
ler giday) yenilemez, hatta zehirli bir duruma
sokarlar, Bunlarin kékeni cogunlukla mikrobiyo-
_lojiktir, Degisiklikler bakteri, maya ve kifler
gibi mikroorganizmalar, gelismesinden dolayi
meydana gelir,

. Sekerlemeler, yiiksek seker konsanirasyon-
larmdan dolayr mikrobiyolojik bozulmaya udra-

mazlar. Ancak orta kismi yumusak bir fondan

igeren gi(ko!éta_ ka{:_)ll $'elker'1§m‘eler milkroo'rga-
nizmalarla bulasik olabiimektedirler
1968). '

‘Sekerlemelerin ve bunlari yogun bigimde
igeren maddelerin bozulmasinda baslica etmen
osmofilik mikroorganizmalardir, Bunlar arasinda
lLeuconostoc ve Bacillus cinslerinin osmofilik
tiirleri ve bazi kiifler yer almaktadir. Ayrica se-
ker 'konsantrasyonu azaldikca, gelisebilen mik:
roonganizma sayisinda artty goriiimektedir (De-
nizel 1986). ‘

Sekerlemeler, dretiidikreri kosullanin temiz.
Itk ve sanitasyonuna ve katki maddelerine bagh
olarak degisen sayilarda ¢esitli mikroorganizma-
larla bulagik olabilirler. Saglk agismdan ok

biryilk Gneme sahip olanr  mikroorganizmalann,

sekerlemeler {zerinde yiiklerinin helirlenmesi

amaciyla TS 861'de verilen yOntemlere gire ¢a- -

lismalar yamlmistir, -
MATERYAL ve METOTLAR
Materyzl |

Arastirmada kullaniimak lizere, firmas: be-
lifli olan sekerlemelerden 3 ayr firmaya ait
13 gesit sekerleme, firmasi belirli olmayan se-

kerlemelerden ise 13 gesit sekerleme drnedi;

Bursa ilinin gesitli semtierinden almmstir, Or-
rek alma isleminde, drnek alma _metotlarina
bagli kalinmistir. Orneklerde = mikrabiyolojik
analizier yapilacagindan, daha dnce steril cam
kavanozlar igerisine drnekler =konubmu$t-ur. Or-
nek kavanozlari, analiz edilinceye kadar karan-
lik ve serin yerde muhafaza edilmisgtir.

Metot -
Aragtirma kapsamirdaki 6rneklerin igerdigi

s'enteti'k organtk maddeler, yiin ipi metodu kul-
lanilarak izole edilmigtir. (Keskin 1982). Aras-

(Frazier

tirmada, Grneklerden izole edilen sentstik or-
ganik boyar maddelerin teshisinde, uygulanma-
sinin kotayligr, ekonomik olmasi ve olumiu so-
nug vermesi nederiyle kadit kromagrafisi me-

" todundan yararlaniimistir, Kagit kromatografi o-

larak Whatman No 1 kullamlmighir. (Cox H, E.
ve D. Pearson 1962; Tiirker 1, 1969: Beythlen ve
Dremair 1972). Kromatografi igleminde, arnek-

_ lerden izole edilen boyar madde gbzeltileri ha-

zirlanmig, devolopede El-Hatip (1974)'in &ner-
digi solventler kullanilmis olup, drriek ¢ozelti-
lerine. ait boyar ~maddelerin Rf degerleriyle,
standdrt séntefik organik boyar maddelerin. Rf
degerleri karsilastinilarak, drneklerdeki sentetik
organik boyar maddelerin tantmi® yapimistir.
Kromatografi yardimmyla boyar madde gegidi be-
iirlenmis olan @rneklerin icerdigi boyar madde
miktarlart  ElHatip  (1974)'in Anonymous
(1965) 'dan modifiye ederek uyguladifr spektro.
fotometrik metotlar kullanilarak belitlenmistir
Orneklerde miktar bakimindan dnem gOsteren”
sentetik organik boyar maddeler i¢in en uygun
olan dalga boylari, SHIMADRU-UV-120-02 spek-
trofotometre ya-rc_hmwlé gahgma kosullarinda
saptanmis ve bunlara ait standart egrilerden
yararlanilarak hesaplanmistir,

c DK.V.10 .
K =— - B =
D . G
- K : Babite (%)
- G : Konsantrasyon (mg/100 ml) -
" D : Absorbans ‘ .
‘B : Gida maddesindeki sentetik organik
boyar madde miktan -{mg/kg)
Vo Okumantn yapiidigi sulu ekstrak hac-

mi - {ml)

-G : 'Gida maddesinden alman miktar

A_ra$t|rmadé, sekerleme drrieklerinin nem
miktarlari Anonymous (1983)'a gbre saptan-
mustir. Orneklerin mikroorganizma yiikieri TS
861'de uygulanan metotler: ile  saotanmistir
(Anonymous 1970).

ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA

$ekerleme odrneklerinde saptanan boyar
maddelferin gesit ve miktarlarina iligkin deger-
ler Tablo 1'de veritmigtir,
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Tablo 1 a, mesl Belirli Olan $ekewlemelerde Saptanan Seni;euk Orgamk Boyar

Madde Gesit vie Miktarlan,

Flrm.-a Ornek - Boyar Madde Orneklevrdekl FAO/WHO'nurI‘

" Giinde Tilk,
Kodu No. . Cesidi’ Boyar Madde  -Belrledigi Gereldi Sekerl.
S Miktar: (mg/kg) Milcar (mg/kg Miktan (g)
Vitcut Agrhgn)
1a Tartrazin 7200 - 075 | 7291.66
b Sunset YFCF . 103.20 05 3391.47
c Ponceau 4R 58.46 0-75 898.04
d Indigotin, - = (0-2.5) — (0-7.5) —
Tartrazin :
1 2a Tartrazin 175.69 0-75 2988.21
b Suncet Y. FCF 115.87 05 3020.62
¢ Indigotin 36.03 0-2.5 485706
d . Ponceau 4R 179.22 0-0.75 29293
3 Karamel — Sinirsiz —
4 Indigotin 24.58 D25 7119.60
5 Indigotin; — (0-2.5) — (0-2.5) —
B{Karoten , . '
6 Erythrosin 104076 0-1.25 840.78
7 Sunset Y. GFC 173.46 0-5 2017.75
8 a Tartrazin 13.52 0-7.5 38831.36
2 b Sunset Y. CFC 886 05 - 38062.5
9 Indiigotin, - (02.5) — (0-2.5) - —
. 10 a. Sunset Y., CFC 71.28 05 4910.21
b Ponceau 4R 9.60 0-0.75 5468.75
& Erythrosin 333.82 0-1.25 262.11
d Indigotin, —— (0-2.5) — (0-1.25) _
Erythrosin o
i1 a - Tartrazin 96.00 0-7.5 5468.75
by Sunset Y. FCF 87.23 0-5 4012.38
e Ponceau 4R’ 9.30 0075 5645.16
3 d Indigotin, —_ (0-2.5) - (0-1.25) -~ =
‘ Erythrosin !
12 Erythrosin, — {0-1.25) — (0-2.5) —
irdigotin . . L )
13 Sunset Y. CFC _ 22585 05 1549.70

Tablo 1'deri, analizleri yapilan sgekerleme

drneklerinin 11 adedinin iki gesit, digerierinin
ise sadece bir gesit boyar madde ile boyaruma$
durumda olduklar. gdrilmektedir, Arastirma
- kapsamindaki drneklerin Tartrazin, Suntes Yel-
low FCF, Ponceau 4R, Eritrosin, Indigotin,
B - Karoten, Karame! ‘ile weya burlarin karigim-
lari kullamiarak boyandiklar belirlenmistir.

El-Hatip (1974), yaptidr aragtirmada toksik

etkisinin saptandid) veya tehlikeli oldugu agik-

Ik kazanmig olan «Uramin»in iilkemizde dzel-
likte bulgurlarin Iboyarrma.smda yaygm olarak
kullam[dlﬁml Iballrtml.stlr

Anonymous (1987} 'da, arastirma galisma-
larinda analize alinan 320 geker ve 47 gll re-
geli drneklerinde, Gida Maddeleri Tiz{§i’'niin

milsaade ettigi boyalarin haricinde sentetik or-

ganik boyar maddeye rastlanamamigtir.
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: Tahlo 1b. Firmasi Belirli Olmayan Sekarlemelerde Sapuman Sentetik Organik
Boyar Madde Gesit ve Miktarlar:, .

“Omek Boyar Madde O-rneklerdeki FAO/WHO'nun Giinde Tiik. -
No. Cosidi Boyar Madde Belrledigi. Gerekli Sekerl,
Miktar: (mg/kg) Miktar (mg/kg Miktan €g)
Viicut Adirhd)
14 a Tartrazin 3047 . 0-75 17230.06
- b Sunset Yellow FCF 220.18 0-5 1589.60
¢ Erythrosin 203.19 04125 430.63
" d -Indigotin, Tartrazin — (0-2.5) -— (0-7.5) =
15 a Tartrazin, . 21889 - Q-7.5 2398.46
b ‘Sunset 385.00 05 909.09
_ Yellow FCF v : '
c Panceau 4R 896.40 0-0.75 58.56
d Erythrosin 396.83 0-1.25 220.49
16" Tartrazin, — - {0-7.5) — (0-2.5) L —-
. indigotin ‘ _
17 Sunset 52418 0-5 667.73
-Yellow FCF _
18 Poriceau 4R 252.02 0-0.75 208.292
19 a Tartrazin 2149 075 2442.88
b Sunset 16.28 0-5 21498.77
Yellow FCF _
c Ponceau 4R 317.62 0-0.75 165.29
. d Indigotin, . (0-2.5) — 0-7.5) —
Tartrazin - .
20 Erythrosin 18.41 0-1.25 4755.43
21 a - Tartrazin - 17675 0-7.5 2074.50
b Sunset 232.93 05 1502.59
° Ponceau 4R 231.82 - 0:0.75 226.46
d Indigotin, — (0-2.5) — (0-1.25) —
Erythrosin
e Erythrosir 270.45 0-1.25 "323.53
22 Karame! — Sinirsiz _
23 a Tartrazin ' 153.43 0-7.5 3421.75
b Sunset 217.82 05 1606.83
" Yeliow FCF -
c Ponceau 4R 263.06 00.75 199.57
d Indigotin, — (0-2.5) — (0-1.25) C—
, - Erytrosin - T
24 Tartrazin, 262.08 0-7.5 2003.20
25 Erythrosin 159.65 0-1.25 548.07
26 - 317.08 025 551.91

Indigatin

Bu arastirmada analizleri yapilan gekerle-
'n-gglerln,’ boyanmasirda kullamidig
.olan sentetik organik boyar maddelerin timii-
niln FAO/WHO uzmanlar komitesince kullan-

saptanmig

minda sakinca olmadig: b_elirﬁlen boyar madde-
lerden oldugu anlagiims olup,
Mart 1988'de yayinlanmis olar katki maddelert

tilkemizde 6
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yonetmeligi hilkiimierine de biitiin orneklerin
uygun oldugu anlasilmistir (Anonymous 1988).

Arastirmada, 6rneklerde miktarbakimindan
onem gosteren sentetik organik boyar maddeler
iciir en uygun olan dalga boylan spektrofoto-
metre yardimiyla galisnva kosullarinda saptan-
mis ve bunlara ait standart egriler ¢izilmigtir.

Calismalar sonucu Tartrazin i¢in en uygun.dal-

ga boyu 430 nm., K sabitesi yiizdesi 2.65, Sun-
set Yellow FCF igin en uygun dalga boyu. 480
am., K sabitesi ylizdesi 2.36 Ponceau 4R igin
en Uygur dalga boyu 505 nm. K sabitesi yiiz-
desi 3.46, Eritrosin igin en uygun dalga boyu
535 nm., K sabitesi 3.54. indigotin igin en uy-
gun dalga boyu 575 nm., K sabitesi yiizdesi ise
365 olarak saptammustir,

Aragtirmada, Srneklerin 13.52-262.08 mg/
kg arasinda Tartrazin, 8.96 - 524.16 myg/fky ara-
sinda Surset Yellow FCF, 9.30-896.40 mg/kg

- arasinda Ponceau 4R, 18.40-396.83 mg/kg ara-
sinda Eritrosin, 24.58-551.91.mg/kg arasinda
Indigotin igerdikleri belirtilmistir.

Yaprlan degerlendirmeler sonucu, trnekler-
da belirlener sentetik organik boyar maddete-
rin, {lkemizde ylirirlilkte olar: Katki Maddeleri
Yonetmeligi'ne gore en yitksek kullamm sinir-
" larina bazi sekerlemelerin wygun olmadifi be-

- lirlenmistir, :

Firmast belirli olan sekerlemelerden Tart-
razin ile boyandii belirlenen 1 érnek, Sunset
Yellow FCF ile boyardidi belirlenen 4 ornek,
Ponceau 4R ile boyandig: belirlenen 1 Ornek,
Eritrosin ile iboyandigr belirkenen 2 Srnek Gida
Maddeleri Tiizitgii'nde sekerlemeler igin belir
lenen kullanim sinirlarindan daha fazla miktar-
da sertetik organik boyar maddeyle boyanmig
oldukiarindan, bu tizitge aykirt bulunmuslardir,
Firmast belirli olmayan gekerlemelerden de
Tartrazin ille boyannug olan 5 Grnek, Sunset

Yelliow FCF \le boyarmmg olan 5 6rnek, Ponceau

4R ile boyanmug olan 5 ornek, Eritrosin ile bo-
yanmis olan 5 ornek ve Indigotin ile boyanmis

olan 1 érnek, kullamm simrlanni asmig olduk-
larl icin Gida Maddeleri Tiiziifii'ne uygun bu- .

lunmamusgtir, Ayrica sekerlemelerden 11 Grnek
ki boyar maddeyle boyanmuis durumda olduk-
{arl belirlenmistir. Oysa, Kodex, karrgik boyalar
yerine bir gesit boyar madde «kul!ar11!maaln: on-
gtirmektedir,

" Mikroorganizmalarin gelismesinde ve mik-
robiyolojik bozulmalarin meydana gelmesinde

_gida maddelerinin biinyelerinde bulundurduklart

nem miktarlar: gok biiyltk 8neme sahiptir, Mik-
roorganizmalar biyik cojunlukia nemli ortam-
tarda gelisme gbsterirler. Bu ylizden, aragtir-
mada gekerlemelerirn mikroonganizma yitklerinin
belirlenmesinden dnce nem miktarlar belirlen-
mistir. Arastirma sonucu, sekerleme ornekleri-
nin nem miktarlan % 0.48-7.92 arasinda bu-
funmustur, Gida Maddeleri Tizdgii'ne gbre, sak.
karoz miktar1 % 98'den agag) olan akide gekerd

" ve .benzerleri, lokum kitlesindeki su miktar

% 10'dan fazla olan lokumlar taggis edilmls sa-
yilirlar. Aragtirmada kullanilan Grneklerin témi,
nem miktarlart bakimindan Gida Maddeleri Ti-
zigli'ne uygun clduklar belirlenmistir.

Aragtirmada, gekerlemelerin mikroorganiz-
ma yiikleri {izerine yapilan galigmalarnin sonug-
lar Tablo 2'de verilmistir, Aragtirma sorucu,
termofilik aerob ve termofilik anaerob bakteri-
lerin sekerleme Orneklerinde bulupmadid: or-
taya ¢ikmistir. Bu sebeple termofilik aerob bak-.
terilerin toplam say, ve flat-sour tipleri, ter- -
mofilik anaerob bakterilerinin .gaz yapan ve
H,S yapan tiplerine, aragtirma sonucu rastian-
mamastir.

Tablo 2a. Firmas: Belirli Olan Sekerlemelerin
Mikroorganizma Yiilkleri (10 gre-
minda Buluran Mikroorganizme Sa-
yilan) '

Grnok

Firma Mezofil Maya Kiif
No. Kodu {Toplam)} (Toplam) (Topiam)
1 35 0 0
2 30 0 Q
3 o 0 10
4 0 5 1]
5 35 45 0
6 40 0 0
2 7 0 0 0
8 80 95 0
g 40 80 0
10 475 ] 20
11 450 1490 0
3 12 70 0 0
13 60 35 g
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“Tablo 2' b. Firmast Belirli Olmayan $ékérleme-
lerin Mikroorganizma Yi;kleri (10
graminda Bulunan Mikroorganizma

Sayilan).

Orhek  Mezofil  Maya  Kif
No. (Toplam) - (Toplam) (Toplam)

14 1400 o 0 lirli olmayan sekerleme Srneklerinin ise 5-2814
15 4165 880 0 arasinda maya ihtiva ettilkleri bulunmustur, $e-
16 . 5% 0 D kerleme. Brneklerinde kiif gelismesi sadece 5
17 485 0 0 ornekte meydana gelmistir,

18 355 5 g . :
19 - 490 5 - 10 Bu ara$t|rmada,‘ mikrobiyolojik  analizler
20 . ‘150 0 10 soniucunda. firmasi belirli olan gekerlemelerin
Py " D865 ) 0 mikroorganizma yiklerinin, f|rma31 belirlj olma-
22 6500 @ 2814 0 van sekerlemelere oranla daha az oldugu be-
23 630 0 20 lienmigtir, Bu farkliftk gerek iretim kosullari-
24 . 1560 5 ) " na ve gerekse ambalaja bagh olarak meydana
25 ‘ 1660 0 0 gelmektedir. ‘Buna ragmen $‘eker-lemeler, yitk-
26 290 0 0 sek korisantrasyonlarindan dolayr herhangi bir

- - * mikrobiyolojik bozulmaya ugramazlar.
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