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. ERZURUM'DA YETIS$TIRILEN KIZILCIK MEVYESININ
MARMELAT VE PULPA ISLENEREK DEGERLENDIRILMESI"

THE POSSIBILITIES OF CORNELIAN CHERRY FRUITS GROWN IN
ERZURUM BY PROCESSING INTO
THE MARMALADE AND PULP PRODUCTS

Memnune KOKOSMANLI, Fevzi KELES
Atatiirk Unlversitesi Ziraat Fakiltesi Gida Mihendisligl B8lima, Erzurum

OZITS Erzurum'da yetigtiriten kiziteik meyvelerinin marmelat ve pulpa iglenerek muhafazasi sirasinda gegitli kalite Ggelerinde meydana gelen
kimyasal degigmelerin tesbiti amaciyla yapilan bu aragtirmada 4 degigik kiziléik meyvesi kullanimigtie. Caligmada Erzurum ili Uzundere ilgesi ve
kylerinden kiltire alinmak Uzere segilen 3 tip lle pazara sunulmak amaciyla {retici tarafindan gesitli tiplerden kamma olarak toplanmig kiziloik
meyvelesi marmelat ve pulpa iglenmigtie.

Depolama siiresince, farkll depolama sicaklikfarinda muhafaza edilen pulp ve marmelatiarda kurumadde, suda goziiniir kurumadds,
toplam geker ve C vitamininde meyve ve (iriin tipletine bagh olarak nemli degigiklikler olmamighr. Oda sartlannda muhafaza edilen Griinlerin in-
vert seker miktanndaki arttg, sakkaroz miktanindaki azahg, depolama siiresince buzdolabindakilere gére daha fazla clmusgtur. pH, buzdolabinda
depolananlarda daha yiksek olurken, titrasyon asitiifi dediskenlik gdstermistir.

ABSTRACT! The objeclive of this research was to determine the chemical quality elements of the marmatade and pulp processed from the
comelian gherry fruits grown in Erzurum and vicinity. In the research, four different cherry types were used to manufacture marmalade and pulp,
which were mixed type from market and three additional selected types to culture.

During the storage period, no significant changes was determined in pulp and marmalade kept at different temmperatures in respect to
dry matter, water scluble substance, fotal sugar and vitamin C related to the fruit and product types. Increase in the invert sugar and decrease in
saccharose content of the products kept in room temperature were higher than those kept in a refrigerator during the storage period. White pH
was higher in the refrigerated products, fitration acidity has shown inconsistent changas.

GiRis

insan sagh@ina beslenme, kalitim, iklim ve gevre sartlan gibi gesitli faktérler etki etmektedir. Viicudun ge-
ligmesi, yenilenmesi, ¢ahgmasi ve saghkl yasam igin yeterli ve dengeli beslenme sarttir. Yetersiz ve dengesiz
beslenme durumunda, viicut igin gerekli besin maddeleri zamaninda ve gerektigi kadar alinamadig igin viicudun
gelismesi yavag olmakta, hastaliklara kargi direng azalmakta, hastaligin tedavisi uzun siirmekte, zor ve pahali ol-
maktadir.

Gunumizde geligen teknoloji, ekonomik diizeyin yikselmesi, yagam sartlar, hareketsizligi, dogal gidalar-
dan ziyade saflagtinimig gidalarin tilketimini beraberinde getirmigtir. Bu durum, basta kalp damar rahatsizliklar
olmak dzere bir cok hastaliga zemin hazirlamaktadir.

Beslenmede meyve sebzeler esas itibariyle vitamin, mineral madde ve gida posas: kaynad olarak 6nem
arzederler. Gida posasi, kalp damar rahatsizliklarinin, kabizigin ve buna bagh olarak ortaya gikan kolon kanseri,
hemoroid, varikoz ven, divertikilloz gibi rahatsizliklann engellenmesinde, kan sekerinin ve kan kolesteroliiniin dii-
giriimesinde yardimet olmaktadir (ANONYMOUS.,, 1979, BAYSAL, 1993; KOKSEL ve OZBOY, 1993; BAKER,
1894). Bu &zelliklerinden dolayl, meyve ve sebzeler diyetten eksik edilmemesi gereken gidalar olarak kargimiza
glkmaktadir.

Bitki populasyon gesitliligi agisindan diinyanin en énemil bolgelerinden biri olan tlkemizde kiiltiire alinan
meyvelerin yaninda biylk bir kismi Greticilerimiz tarafindan taninan ancak yetigtiriciligi yapiimayan birgok yabani

Bu galigma Memnune Kékosmanh'nin Yiksek Lisans tezinden alinmigtir.
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meyve tiri de meveuttur (GULERYUZ ve ark., 1995; ARTIK ve EKSi, 1996). Kugburnu, alig, yaban mersini
{murt), kizamik ve kizilcik gibi yabani meyvelerin cogu taze tiiketildigi gibi, hem ev élgedinde hem de endUstriye!
gapta recel, marmelat gibi Grlinlere iglenmekte ve bunlar dig pazarda da tnemli yer iggal etmektedir (ARTIK ve
EKSI, 1996).

1 Yabani meyveterden biri olan kizilcik, Cornaceae familyasindan Comus mas L. tirinin oval bigimli, 10-
15 mm uzunludunda, olgun kirmizi renkdi, eksi tada sahip meyveleridir (KAYACIK, 1966; YALTIRIK, 1981; BAY-
TOP, 1984). Kizilcigin anavatani, Anadolu, Kafkasya ve Avrupa olup (OZBEK, 1977; BROWICZ, 1986; KALKI-
$IM, 1993), yurdumuzda Kuzey Anadoiu ormanlannda, ¢aliikiarda dogal clarak yetigmektedir. Ayrica, Anado-
lu'nun baz) bdlgelerinde, bahgelerde de yetistirimektedir (BAYTOP, 1984; KALKISIM, 1993).

Ulkemizde 1993 ve 1994 yillaninda 14000 ton kizilcik Uretilmistir (ANONYMOUS., 1996). Erzurum ili'nde
19984 yilinda 627 ton, 1995 yilinda ise 620 ton kizillcik tretilmig olup, aragtirmada kullanilan materyalin aindig
Uzundere iigesinde de 1994 ve 1995 yillannda sirasiyla 360 ve 359 ton kizilcik tiretilmistir (ANONYMOQUS.,
1994, ANONYMOUS., 1995).

Kizilerk, fazla eksi ve buruk lezzetinden dolay! taze meyve olarak pek tiketimemekte daha gok nektara
islenmektedir. Meyve suyu fabrikalan bir taraftan Griin gegitlerini arbirmak, diger taraftan kampanya digindaki si-
reyi degerlendirmek amaciyla bulabildikleri miktarda kiziicik iglenmektedirler. Ancak yine de kizifceik nektan, tom
meyve suyu Gretiminde dnemli yer isgal etmemektedir (ERBAS ve CEMEROGLU, 1979).

Yetistigi yorelerde beslenme ve saglik agisindan halkin deger verdigi bir meyve olan kizilcigin tazesi ve
kurutulmusu, basta ishal tedavisi olmak lizere degigik rahatsizliklarda halk ilaci olarak kullamimaktadir (BAY-
TOP, 1984).

Erzurum ve gevresinde; kizifcik geleneksel ydntemlerle kurutalarak ya da pestil haline getirilerek agikta ve
hijyenik olmayan gartlarda saklanmakta ve pazarlanmaktadir. Kizifcigin bu sekilde dederlendiriimesi sonucu be-
sin deferinde, fiziksel dzelliklerinde kayiplar meydana gelmekte ve saghksiz iriinler ortaya gikmaktadir. Besin
degerinin ve fiziksel dzelliklerinin korunmasini sagtayan, mikrobiyal bozulmasini engelleyen uygun teknolojiler
kullarilarak kiziletgm pulp ve marmelat haline getirilmesi, gagdag Urlinler olarak ambalajlar igerisinde saklanmas!
ve tilketime arzedilmesi bir ihtiyactir. Galigma, bu ihtiyaca cevap olabilecek imkanlarin aragtinimas: gayesiyle
baglatiimigtir.

Bu galismada, kizileigin pulp ve marmelata iglenerek cam kavanozlara sicak dolum teknidi ile doldurul-
duktan sonra muhafaza edilmesi, muhafaza siiresinin ve sicakhiginin rlin kalitesi Uzerine etkilerini araghiriimasi,
muhafaza sirasinda kalite é{elerinde meydana gelen kimyasal degismelerin tesbit edilmesi amaglanmigtir. Boy-
lece kirsal kesimde oturanlann bile kolaylikla uygulayabilecekleri bir muhafaza yénteminin ortaya koyulmasi he-
deflenmistir.

MATERYAL VE METOT

Materyal

Aragtirmada, Atatiirk Univeristesi Ziraat Fakuitesi Bahge Bitkileri Bslimirniin Erzurum ili Uzundere iicesi
ve kéylerinden selekte ettigi ¢ tip (PIRLAK, 1993) ile iiretici tarafindan pazara sunulmak {izere toplanan kizilcik-
lar kullanimigtir.

Olgun kuzilciklar toplandikiar: giin Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiitesi Gida Mithendisligi Bslimi'ne geti-
rilerek ertesi giin pulp ve marmelata iglenmigtir. Pulp, tiketim éncesinde su ve geker katilarak nektara déntigti-
rilmdsgtiir. Cizelge 1'de meyvelerin alindiklan yerler ve baz) 6zellikleri griilmektedir.

Metot

Pulp ve Marmelat Uretimi
. Ezilmig olanlan, sap ve yaprak gibi kisimlan aynldiktan sonra kizilciklar yikanmigtir. Kalayh bakir kazana
200 mil su ve kizileik koyularak, stirekli kangtirmak suretiyle meyveler iyice yumugayip, gekirdekleri ayrlacak du-
ruma gelinceye kadar 8n 1sitma uygulanmistir. Daha sonra bakir kevgirlerden gegirilerek pigirilen meyvenin gekir-
dekleri aynimuistir. Elde edilen ezmenin yarisi pulp tiretiminde difier yarisi da marmelat {iretiminde kullanimighir.
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Cizelge 1. Kiailceik Tipleri, Ahndiklan Yoreler ve Ban Ozellikleri

Meyve tipi Meyve tipi Meyvenin alind: yer Meyvenin alindi tarih Meyvenin baz dzellikleri

I* 25-Uz-69 Balikli Kéyii/Uzundere 28.08.1995 Koyu kimnuz1 renk hakim, tadi
oldukga eksi, iri daneli

I* 25-UZ-39 Gélbay Koyii fUzundere 28.08.1995 Mor renk hakim, tadu, eksi, iri
daneli

1 25-Uz-43 Gilbag1 Kdyii / Uzundere 28.08.1995 Mor renk hakim, tadi diferlerine
giire daha eksi, meyveler dierle-
rinden daha ini

Iy Uzundere ilgesi {Merkez) 28.08.1995 Mor renk hakim, tadi fazla eksi
degil, meyveler diferlerine gire
daha kiicitk

*  Atatiitk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahge Bitkileri Boliimii'ntin seleksiyonla segtigi tipler
**  reticinin pazara sunmak amaciyla karma olarak topladigi meyve
 Pulp iiretiminde, ezme 90°C de (yaklagik iiriiniin kaynama sicakligl) 5 dakika kaynatiidikian sonra derhal én-
ceden yikanip temizlenmis, doluma uygun sicakliktaki 1/21i cam kavanoziara silme dolduruimugtur. Daha sonra ka-
pad hemen kapatitarak ters gevrilmis ve sogutulmustur. Bilindigi gibi bu isil isleme "sicak dolum® adi verilmektedir.
Marmelat iiretilitken ise ezmeye %45-60 oraninda kristal seker ilave edilerek 93°C'de kaynamaya bagla-
yan Urdn, bu sicaklikta yanm saat pigirildikten sonra, pulp dretiminde oldugu gibi ambalajlanmig ve sogutulmustur.
Her iki tip lriine ait kavanoz grubu, sayisal olarak ikiye bdlinerek bir blim{ oda sicakhginda (20£2°C),
bir baliim de buzdolabi sicakhginda (4£2 °C) alti ay siireyle depolanmughir.

Kimyasal Analizler

Baglangigta taze meyvede, taze triinde (0.ay baglangig), 1., 3. ve 6. aylanin sonunda analizler yapilmig-
tir. Toplam kurumadde (ANONYMOLIS,, 1975; CEMEROGLU, 1992), toplam kil (EKSI, 1974; KELES, 1983),
pH ve titrasyon asitligi (KELES, 1979; CEMEROGLU, 1982), sakkaroz, indirgen ve toplam geker (ANONYMO-
US., 1975; KELES, 1983; CEMEROGLLJ, 1992), askorbik asit (ANONYMOUS., 1964; ANONYMOUS., 1975) ta-
yinleri gergeklestirilmigtir. Askorbik asit tayininde ksilen ekstraksiyon yéntemi kullaniimigtir.

istatistiksel Analizler

Ara§t|rmadé elde edilen verilere istatistiksel olarak varyans analizi uygulanmak suretiyle muameleler ara-
sindaki farklar belirlenmis, istatistiksel olarak snemil bulunan ana varyasyon kaynaklarina ait ortalamalar Duncan
Coklu Karsilastirma Testi ile karglagtinimigtir (YILDIZ ve BIRCAN, 1991). Dedigkenler arasindaki korelasyenlar
ve diger istatistiksel analiz sonuglar tablolar halinde &zetlenmistir. Analizlerde Minitab paket program kulianiimg-
tir. Ayrica énemli bulunan ikili interaksiyonlara ait grafikier veriimistir.

ARASTIRMA SONUGLARI VE TARTISMA
Taze meyvenin bilesimi Gizelge 2'de, pulp ve marmelatiarin bilegimi ile Gizelge 3'de verilmigtir.
Yapilan bu Caligmada kizilcik meyvesinin

Cizelge 2. Taze Meyvenin Kimyasal Bilegimi o N
kurumadde suda ¢dzinir kurumadde, kil

g:g;’ii]:ipleﬁ Tipl | Tpll | Tipll | TiplV | oiianna ait elde edilen veriler daha dnceki
Kurumadde % 14,40 14,50 14,43 14,95 galigmalarla benzeriik arzetmektedir. PIR-
Suda Coziiniir Kuramedde, % 10,0 120 11,0 10,5 LAK (1993}, KALKISIM (1893), TEKELI
Kiil, % 047 0,50 0.63 0.68 (1968); EKSI (1974) ve EKSI (1982)nin
Toplam Seker, /100 g 1085 | 1143 | 1131 | 1126 |  yaphiklan galismalarda tesbit edilen deger-
Invert Seker ¢/100 & 10.23 10,63 10.33 10.25 lere yakin sonuglar belirlenmistir. Sonuglar-
Sakkaroz, g/100 0,60 0,76 0,94 0.96 . o Cer

oH 2.66 580 273 292 daki farklihklar meyve tipinin, yetigtidi yore-
Titrasyon Asitligi % 2,94 2.06 259 217 nin ekolojik kogullarimin farkliigindan kay-
C Vitamini, mg/100 g 1,54 1,28 1,54 1,53 naklanabilir. Kizilcikia toplam geker miktari-
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Cizelge 3. Pulp ve marmelatlarin Kimyasal Bilegimi

Meyve v Tipl Tip il Tiplll Tip IV
{irbn tipi
Ozellikler _
Depolama [Depolama] P M P M M P M
ucakhiy | sUresi
< 3y —
0 1481 162,33 11528 ] 53,27 [1548 { 5436 [ 1528 48,40
2042 1 14,81 162,51 [ 14,64 } 51,04 | 1548 | 5338 | 1517 [ 4673
Kurumadde, % 3 1425 160,95 | 1472 £ 53,82 | 1510|5148 (1 5 06 | 4632
6 13,98 )156.52 | 1555 | 5335 ) 1563 | 56,51 §1530 | 50.74
Q 1481 16233 11528 | 53,77 [ 1548 [ 5436 { 1528 | 4840
1 1488 |6L,76 | 1490 | 5476 [ 1540 | 5342 [ 1528 | 4735
422 3 1426 16093 | 1436 | 53,51 | 1506 | 51,51 | 16,08 4835
6 1471 15608 | 1564 | 5586 | 1545 | 57.21 | 1552 | 5074
0 115 [330 [145 [510 140 525 140 1450
2022 1 1,0 520 |135 |s505 140 1525 |140 445
Suda gbzinie 3 1,5 515 |135 |525 140 1505 |145 1445
kurumadde, % 6 115 515 {45 ]sL5 140 1515 145 1445
[1] 1.5 1530 |145 |510 40 1525 1140 [450
1 1,0 {515 {135 ]510 140 |s51,5 140 44,0
422 3 HO 515 | 135 |50 140 |505 |140 |440
6 10 1515 1145 {510 140 §1520 140 |445
Q 052 (032 f052 1041 055 [030 [054 [037
20+2 | 029 1092 046 |025 [0as5 [618 078 (041
Kil, % 3 046 033 [047 |030 |046 |0632 o050 038
6 050 1032 (044 1032 050 |a3: 058 036
[] 052 0,32 1052 Jod4i 055 1030 [0 037
1 044 10,27 [044 |O22 042 {013 |046 033
412 3 047 1030 037 1029 |045 o3 |ost 033
6 048 031 {048 03t _1048 1031 |os53 o4l
i} 1079 14683 111,20 5299 [ 1122 14648 |1 1,76 3891
20+2 1 10,84 47,92 11088 14845 | 1147 | 4688 | 10,93 42,83
Toplam geker, 3 11,03 [48,50 | 1080 §49,92 | 11,20 | 4503 | 9.57 34,93
gioog 6 1032 14638 | 11,41 (4484 | 11,06 |47.99 111,26 [3789
0 10,79 [46,83 [ 11,21 [ 5299 [ 11,22 [46,48 11,76 3891
1 10,75 14735 | 11,10 | 51,79 [ 1136 [ 4817 { 11,08 40,56
412 3 11,26 [47,89 1090 46,16 | 11,27 | 4497 | 11,12 | 4032
6 1072 14696 11093 | 4749 | 1L, 43 71 ]1L10 | 4084
0 10,27 13023 1079 2078 [ 1042 2820 11082 | 1504
2022 1 1033 {3797 | 1030 | 2866 {1081 | 2998 |1 0,53 [ 25,59
lavest geker, 3 |t055 {383 | 10,51 [3072 {1084 {3160 |95 [2188
gioop [ 1002 14321 | 10,76 13559 | 1094 | 3840 11,26 130,58
a 2027 [30,23 | (079 20,78 | 1042 | 28,20 { 10,82 15,04
1 1621 134,16 | 10.48.] 22,90 | 10,73 | 30,94 { 1027 1744
412 3 10,73 13545 [ 1030 {2266 | 1084 j2879 | 1 1,63 {1783
& 10,20 [34,70 | 1039 12560 } 10,72 [ 2890 ]| 1073 {2042
1] 050 [1577 068 3060 |076 | 1737 0,91 22,68
202 1 048 1945 [053 |1881 |063 | 1606|037 16,38
Sakkaroz, 3 046 1919 (029 |1824 |036 | 1206|024 12,40
g/100 g 6 059 1301 (014 |879 Jon {91t 005 1695
1} 050 11577 |068 (3060 [076 | 1737 |01 22,68
1 0.5 1253 1 ()59 |2740 {066 | 1637 o8 | 2197
412 3 050 11,82 { 0,58 12233 |04 1537 043 21,37
[ 049 1165 1051 12072 1038 | 14,17 0,38 19,40
0 272 1272 127 {275 7270 [268 |28 |20
2022 1 2589 [289 [303 |2 300 1292 312 [3.11
pH 3 281 1281 [|3.06 |30 29 290 |316 [3.05
6 280 280 |293 |3.02 308 129 |306 [3.07
[4] 272 1272 |27 1275 270 (268 |288 [2.80
1 296 {29 313 |307 0% 130t |321 317
412 3 29 1295 1320 |3.17 315 1301 333 |[329
[ 288 1288 1329 30 332 {295 306 3,08
0 3.03 1.9 226 [i48 2,51 1,69 2,03 [J2)
Titrasyon 202 1 299 1200 (220 |1LS 268 [190 219 148
azitligi, % 3 288 1193 218 | 145 358 | 181 |20 142
6 303 190 1223 J1,39 237 1171 216 137
0 3.03 191 1226 [1,48 [251 {169 [2.03 1,34
i 362 1200 12351 {1,566 {258 |z203 2,17 1,48
422 k] 288 182 243 Fh49 247 13 07 142
6 3,02 1.8 |25 |1,52 270 118t |22 1,37
1] 1,28 154 103 (052 1,08 {051 [1.03 1,03
2022 1 035 1035 1035 (030 035 |025 |030 |02s
C Vitamini, 3 025 1030 [035 |025 035 025 |025 o025
mg/i00 g 6 1025 Joas [o3o |o2s [030 [025 {025 o2
a 128 |1,54 [1,03 o052 103 o051 [103 1,03
1 640 035 1040 |035 |040 |030 040 1035
412 3 035 [036 |035 1030 (035 |025 035 1030
6 030 ]025 030 {025 025 [025 1035 1025
P Pulp
M : Marmelat

m EKSI (1974), %8,12; OBLAK
(1980), %7,42; PIRLAK (1993),
% 8,289-13,883; KOCH (1957),
%14,14 (ERBAS ve CEME-
ROGLL, 1979) olarak kaydet-
miglerdir. Yaph@imiz galigmada
da kiziletk meyvesinin toplam
seker iceridi daha &nceki galig-
malara benzerlik arzetmektedir
(Gizelge 2). Uretim esnasinda
uygulanan islemlere bagh olarak
drinlerin foplam gseker, invert
seker ve sakkaroz miktarlarinda
degismeler olmustur {Cizelge 3).
Kizilcik pulp ve marmelat konu-
sunda daha 6nce yapilan bir ¢ga-
hsmaya rastlanmamighr. Bu
ylzden sonugtan kargtlastirmak
mimkiin ofmamigtir. invert se-
ker, sakkarozun pH ve sicakli-
gin etkisiyle inversiyona ugra-
mastyla olugan glukoz ve frukto-
zun bir kangimidir. Asitlik ve si-
caklik ne kadar yliksek olursa
inversiyon hizi da o kadar yiik-
sek olmaktadir. Kizilcik ylksek
asitli bir meyvedir ve pH's1 3,38
{OBLAK, 1980); 3,4 (EKSI,
1974) olarak tesbit edilmistir.
Araghrmada kullanilan kizilcik-
larda da pH dederi 2,66-2,92
arasinda belirlenmistir. Uretim
esnasinda 90-93°C olarak uygu-
lanan isif islem ve asitligin de
yiksek olmasi sonucu inversi-
yon hizh olmug, meyveye gore
pulp ve marmelatlarn invert se-
ker miktan artmig, pulplann sak-
karoz miktan ise azalmigtr.
Marmelatlarda ise Uretimde ila-
ve edilen kristal geker, bu Urd-
nin toplam seker, invert seker
ve sakkaroz miktarini artirmigtir.
Depolama esnasinda da inversi-
yon devam etmis ve oda sicakl-
ginda muhafaza edilen Urlnler-

de buzdolabinda muhafaza edilenlere gére inversiyon daha hizli olmustur. Ayrica sakkaroz igerigi, pulplara gére
oldukga yiiksek olan marmelatiardaki inversiyon daha hizli olmustur. Sakkaroz ile invert seker arasindaki kore-
lasyon Cizelge 4'de gériilmektedir.
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Cizelge 4, Marmelat ve Pulp Orneklerinin Bazi Fiziksel ve Kimyasal Ozelliklerine Ait Korelasyon Degerleri (n = 128).

Kurumadde | SCKM | Kiil ‘Toplam Invert Sakkaroz | C vitamini | pH
geker seker
SCKM 0,988%+
Kiil -0,559%* -0,596%*
Toplam seker 0,983** 0,992%* -0,598**
Invert geker 0,921%* 0,907** -0.502** 0,888%*
Sakkaroz 0,811%* 0,844%* 0,553%* 0,877%* 0,558*
C vitamini -0,0719 -0,114 0,170 0,124 -0,192% -0,021
pH -0,198* -0,175* 0.005 -0,i81* -0,195% -0,122 -0,592%*
Titrasyon asitligi -0,7294* 0,752 0,451%* -0,777+* -0,566%F | -0,811%+* 0,058 0,110
# . P<005 dizeyinde bnemli, **: P<0,01 diizeyinde Snemli

Yapilan varyans analizinde farkii depolama sicakliklarinda depolanan r{inlerin sakkaroz miktarinin mey-
va tipine gbre istatistiki olarak dnemli diizeyde (P < 0,01) farkl oldugu anlagiimigtir (Cizelge 5). Bu interaksiyo-
nun seyri Sekil 1'de verilmigtir. Meyve tiplerine gére fark olmak tizere buzdolatn sartlarinda muhafaza edilen
iriinlerin sakkaroz igerigi, oda sartlanindakilerden daha yuksektir. Bu durum yiiksek sicaklikta, inversiyon hizinin
yiiksek olmasindan kaynaklanmaktadir.

Her meyvenin sakkaroz igerigi farkl oldugundan dotay! Gretim esnasinda marmelatiara farkh oranlarda
kristal geker ilave edilmigtir. Buna bagh olarak hem baglangigta hem de depotama siiresince farkll meyve tipleri-
ne ait Uriinlerin sakkaroz igerikieri birbirinden farklidir. Bu iligki, istatistiki olarak da P < 0,01 seviyesinde énemli
bulunmustur (Gizelge 5). interaksiyonun seyri Sekil 2'de veriimistir.

e fO P
2 - —— ure
g v
°
§ o
6 -
4 —
1 2 3 4
Meyve Tiol

Sekil 1. Farkli depolama sicakhklarindan
depolanan iiriinlerin sakkaroz ige-
rigi iizerine meyve tipinin etkisi

Duncan Goklu Karsilagtirma Testlerinde de her meyve tipinin sak-
karoz iceriginin farkh oldugu (Gizelge 6), depolamanin baglangicinda
salckarozun en yiksek miktarda bulundugu ve depolama siiresince bu
miktarin azaldigi gérilmiistar (Gizelge 7).

Sakkarozun inversiyona ugramasi, invert geker miktarinin artmasi-
na sebep olmaktadir. Oda sartlarinda muhafaza edilen Uriinlerin in-
vert geker miktan, buzdolabi sartianinda muhafaza edilenlerden daha
yiksek olmugtur. Yapilan varyans analizinde de muhafaza sliresin-
ce, Uriinlerin invert geker miktarlarinda meydana gelen degismkelerin
depolama sicakligina gére dnemli dizeyde (P< 0,01) farkh oldugu
anlagiimaktadtr (Gizelge 5) ve bu interaksiyonun seyri ekl 3'de giis-
terilmigtir. Ayrica depolama siresince invert seker degerlerindeki de-
gismelerin meyve tipine gére de istatistiki olarak P < 0,05 seviyesin-
de farkli oldugu anlagimaktadir. Bu interaksiyonun seyri $ekil 4'de
verilmigtir,
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§ 10 ——1. Tip Meyve
B —0—2, Tip Meyve
'é Ch o == 3, Tip Meyve
i 61 —3¢— 4, Tip Meyve
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Depolama Sliresl, ay

Sekil 2. Depolama siiresince iiriinterin sakkaroz miktar tizerine meyve tipinin etkisi
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mek igin gereginden fazla reaktif boya gdzeltisi kullanma geklinde olmaktadir. Daha da énemlisi arti ydndeki bu
hata, seyreltme faktdrii oraninda biiyiitiilmektedir. S2geligi, tayinin 0,5 g drnekte yapildigi ve AA degerinin 0,1
mg fazla belirlendigdi varsayvdiinda, srnedin 100 g'inda 30 mg'lik fazla AA belilenmig demekir.

Oysa ksilen-ekstraksiyon metodunda, érmegin baglangigtaki renginin déniim noktasina etkisi s6z konusu
olmadigindan, fazla seyreltmeye gerek gdrilmedidi gibi, titrasyon son noktasi da daha az hata ile belirlendigin-
den hata cok daha diigiik diizeyde kalabilmektedir. Sonugta bu ydntemie belirlenen AA degeri daha digiik gik-
mig gibi gorlinse de gergegi daha iyi yansimaktadir.

—&—1. Tip Meyve
—8—2. Tip Meyve
—i—3. Tip Meyve
~— 4. Tip Meyve

Depolama Siresi, ay

Sekil4. Depolama siiresince iriinlerin invert seker miktar: iizerine meyve tipinin etkisi

AA, 181, 151K, oksijen ve metallerin etkisiyle kolay pargalanan bir vitamindir. Yapilan bu ¢alismada da mar-
melat ve pulplarin AA igeriginin meyveye gore azaldidi tesbit edilmistir. KELES (1981)'de yaptigi bir ¢alismada
yilksek sicaklik uygulamasinin AA miktar Gzerine olumsuz etkide bulundugunu kaydetmistir. Depolama esnasin-
da gerelde oda sicaklijinda muhafaza edilen Griinlerdeki AA kaybi, buzdolabinda muhafaza edilenrlere gére da-
ha fazla olmustur (Gizelge 3).

Cizelge 6. Meyve Tiplerine Ait Ban Fiziksel ve Kimyasal Analiz Sonuglari Ortalamalarimin Duncan Coklu Kargitastirma Test Sonuclar,

Meyve [ n KM % SCKM % | Kil % Toplam Invert Sakkaroz | C Vitamini pH Titrasyon
Tipi seker % seker % % mg/100 g asitligi %
I 32 1324950a | 26,5938¢ | 04231ab | 29,0725b | 22,9600a | 5,8072d | 0,558a 2844d | 202b
Ii 32 |29,3070b | 27,5960b | 0388lb 30,1857a | 18,3612¢ | 11.2270a | 043 b 3000 | 190c¢
¢ 32 | 27,7025b | 27,8437a | 0,3756D 28,7259b | 20,6631b | 7.6644c | 041D 294¢ | 2,19a
v 32 | 268769¢ | 2431254 | 04609a 25,2366¢ | 155103d | 92419b | 048b 307a | 1,77d

1/ Ayn harfle isaretlenmis ortalamalar istatistiksel olarak birbirinden farkl degildir (P<0.01}.
KM: Kurumade
SCKM : Suda gtiziiniir kurumadde

Cizelge 7. Depolama Siirelerine Ait Bazi Fiziksel ve Kimyasal Analiz Sonuglzr Ortalamalarimn Duncan Cokle Kargilaghrma

Test Sonuglare,

Depo- n KM % SCKM % | Kiil% Toplam Invert Sakkaroz C Vitamini pH Titrasyon
fama seker % seker % %o mg/100 g asitligi %
\] 32 | 209006a ; 269375a | 0,406 28,7931 | 17,0688¢ 11,1578 a 1.00a 276¢ 191¢
i 32 | 29,4591 ab | 264062b | 0,4028 28,8950a | i9.4353b 89119b 0,34 b 3,03ab | 2044
3 32 | 29,109 b | 26,3750b | 0,3897 27,8038b | 194703 b 79197¢ 0,30 be 3.05a 1,95 e
6 32 | 2991262 | 2662720 | 04146 27.7283b | 21.5002a 589tid 027¢c 301 1,98 b

1/: Ay hartle igaretlenmis ortalamalar istatistiksel olarak birbirinden farkh degildir (P < 0,01),
KM: Kurumadde, SCKM: Suda ¢dziiniir kurumadde
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—&—1. Tip Meyve
—8—2. Tip Meyve
—A—3. Tip Meyve
=3 4. Tip Meyve

Depolama Siires). ay

Sekil 5.  Depolama siiresince pH degerlerinde meydana gelen degigmeler iizerine meyve tipinin etkisi

Urtinlerin pH degerleri {iretiidikleri meyve tipine gore degismektedir. TEKELI (1 968), pH degerini 3,10; OB-
LAK (1980), 3,38 olarak tesbit etmig ERIS ve ark. (1992), farklr tiplerde pH'min degistigini kaydetmigtir. Bu aragtir-
mada da meyvede pH dederinin 2,66-2,92 arasinda degigtii tesbit edilmigtir (Cizelge 2). Uretilen pulplarin baglan-
gigta pH degeri 2,70-2,88; marmelatlannki ise 2,68-2,80 arasinda dedigmektedir (Cizelge 3). Depolama sliresince
trdinlerin pH degerlerindeki degismeler istatistiki ofarak P< 0,01 seviyesinde farkl ofmugtur (Cizelge 5).

Urinlerin pH degeri (izerine meyve tipine badl olarak depolama siiresinin etkisinin istatistiki ofarak
P<0,01 seviyesinde farkh oldugu tesbit edilmigtir ve bu interaksionun seyri Sekil 5'de verilmigtir,

Depolama sicakh@inin pH deger ilzerine etkisinin depolama siresince farkh oldugu (P < 0,01) anlagilmig-
tir. Bu interaksiyonun seyri $ekil 6'da verilmigtir, Buna gére en digik pH degeri baglangigta kaydedilmis, depola-
ma suresince de oda sicakiiginda muhafaza edilen Urinlerde buzdolabi sartlanndakilere gdre daha disik pH
tesbit ediimistir.

Depolama stiresince titrasyon asitligindeki degismelerin tirin tipine gére istatistiki olarak dnemili diizeyde
(P < 0,05) farkl oldugu anlagiimaktadir (Gizelge 5). interaksiyonun seyri Sekil 7'de verilmigtir. Ayrica depolama
sicakhiginin depolama stresince titrasyon asitligi tizerine P < 0,01 seviyesinde etkili oldugu anlasiimaktadir. Bu
durum $ekil 8'de verilmigtir.

24
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Depoloma Sireal, ay

Depolamca Sdresl, ay

Sekil 7. Depolama siiresince titrasyon asitligi

Sekil 6. Depolama siiresince pH degerlerinde !
iizerine iriin tipinin etkisi

meydana gelen degismeler iizerine depo-
lama sicakhiginm etkisi
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22 = .
2042°C GENEL SONUG VE ONERILER

TS Gerek oda sicakhfinda, gerekse buzdolabi sicakii-
ginda 6 ay sre ile muhafaza edilen drinlerin, oda sicakh-
. ginda daha fazla oimak tizere kimyasal bilegimlerinde ba-
N 21 defismeler meydana gelmistir. Ancak meydana gelen
"~ bu degigmeler, kaliteyi degigtirecek kadar énemii dizeyde
' olmamgtir.
™ Anlatildigr (izere, Uretim agsamasinda fazla alet ve
AN ekipmana intiyag duyuimadan, kizileiklar marmelat ve pul-
19 4 - ! pa islenebilmekte, daha sonra cam kavanozlar iginde her
iki depolama sicakliginda da uzun siire muhafaza edilebil-
mektedir.
Bu itibarla, marmelat ve pulpun halk tarafindan ev
18 T T T T T sarflarinda bile kolay olarak dretilebilecedi, bozulmadan
Q 2 4 (-] uzun stire depolanabilecefi stylenebilir. Buna gbre gele-
Depolamc Siresl, ay neksel yontemlerie kurutularak ya da pestil haline getirile-
Sekil 8. Depolama siiresince iiriinterin titrasyon asit- rek agikta, hijyenik olmayan sartlarda saklanan ve pazar-
ligi izerine depolama sicakliginm etkisi lanan Griinlerin yerine, gagdas ambalaji iginde Ustiin kali-
teli, daha besleyici ve saglikh iki Urlin Greticiye énerilebilir. Pulptan ihtiyag oldugunda kolayca nektar veya gurup
hazirlanabildigi de unutulmamalidir.

21 4

2,0 1
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