NEDEN EGITIM ERGONOMIS?
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Egitim ergonomisi konusunda agiklama yapmadan dnce, ergoﬁomi
kavrammi ortaya koymak gerekir. Ciinkii bu iki kavram arasinda.ilig-
kiler vardr ve ergonomi kavramindan yola glalarak egltlm elgonomlsl

kavramina Va111m1st11

Yunanca ergos, is ve nomas dogal yasalar sozciiklerinden meydana
gelen “Ergonomi” kavrami, ilk kez 1949 yihinda Oxford’da igin insana
uyumu sorunuyla ilgilenen anatomi, antropoloji fizyoloji psikoloji mii- '
hendislik, mimarhk bilimleri, aydinlatma ve gevre miihendisligi alan-
larindan gelen uzmanlar ile yapilan toplantida kullamlmistir (Erkan,
1977, 's. 202). : , ‘ . = P

Ergonomi ¢aliganlarm biyolojik ozelliklerini ve kapasitelerini
gozoniinde bulundurarak, insan-makina-¢evre uyumunun do-

- gal ve teknolojik yasalarlnl ortaya koyan ¢ok disiplinli  bir
bilim dahdmr (Incir, 1980, s. 2).

Bu bhilim dah, insan ve gevresi arasmdaki ﬂi§k'ileri bilimsel olarak
ele almakta, incelemekte ve ¢evre konusunda galismalar yapan bilim
dallarmdan yararlanmaktadir. Ashinda insanla ilgili her bilim dalinmn onu
. etkileyen ve insanin etklled1g1 gevre konusu ile ilgilendigi soylenebilir.
Yalmz burada sozii edilen gevre, kisinin iginde ¢alistigs fiziksel gevre de-
gil aym zamanda kullamlan malzeme, calisma metodu ve isin organizas-
yonunu da kapsamaktadm.

Gergekten de iginde yasanilan fiziksel ¢evre ve bu gevredeki diizen

ve tasarimlar insanm diigiinceleri, duygular: ve davramslart iizerinde

. 6neml rol oynamaktadwr (Giirkaynak, 1988, s. 1). Bu diizen ve tasarim-

.lar insanm1 bazen olwnlu bazen de ruh saghgmi olumsuz yonde etkileyecek
boyutlarda etkili olmalktadr. ' ‘
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Ergonominin gelisme siirecine paralel olarak geldigi nokta ié ve gev-
renin kisiye uygun duruma getirilmesi ve bireylerin daha az ylplanma-
lan suretiyle daha verimli galigmalarimi saglamaktadir.

. Ergonomi, insanm oldugu her yerde ve insanlar tarafindan kullan-
lan herseyin tasariminda uygulama alanina sahiptir. Dolay1s1yla ergo-
nomiden sadece endiistri alanmda degil hizmet, tarim sektorlerinde ve

hatta evlerde yararlamlmaktadir ' (Paksoy, 1989, s. 53-54).

Eger isletmelerde ,ergonomi iireticilerin ¢alisma kosullarm:
iyilegtirme yoluyla iiriiniin kalitesini ytikseltmeyi amacliyor-
sa egitim siitecine katilanlarm ¢ahisma kosullarini iyilestirmek

. yoluyla bireylerin daha dengeli gelismesine ve egitimin nite-
liksel yonden iyilesmesine katkida bulunmak miimkiindiir -
(Alkan, 1983, s. 200).

Giinkii is yasaminda dikkate ahnmas: gereken fiziksel cevre etken-
lerini eéitim ortami igin de diisiinmek miimkiindih (')'gletme Ogrenme
isi boslukta meydana gelmez. Fiziksel, sosyal ve psikolojik bir ¢eyrenin
varlig zorunludur (Alkan, 1979 s. 5). \

Ogrenmenin okul ortamunda bitmedigi diigtiniildiigiinde grenci-
lerin ve gesitli kategorilerdeki egitim personelinin okul disinda gesitli
durumlardaki iligkilerini de egitim ergonomisi kapsammda diisiinmek
ge1eklr Ciinkii grenmede ve bagauda bu faktorler de 6nemli rol oyna-
maktadir,

Walberg, egitimde verimlilik kavramim incelerken ev, smifm. sos-
yal ortami, okul digindaki akran gruplart ve okul disindaki ])0§ zaman-
larin degerlendirilmesi gibi gevresel faktorlere de yer Venm@tn‘

Yine Giiciim Qe§1t11 aragtirma sonuglarma gore 0g1enmey1 etklleyen
faktérleri li¢ grupta toplamistir.:

1. Ogrenci ilgileri
2. Ogretim

3. Cevresel faktﬁrler

r .

Gevresel faktdrler kapsamina (smlf ortam, evdeli yetiskinlerin aka-
" demik uyaricilari, okul digimndaki gruplann ilgileri, amaglar, etkinlik- .
leri) girmektedir. Biitiin bu belitlenen faktorler hem birbiilerini hem de
ogrenmeyi etkilemektedir. Ogrenci ilgileri ve 6gretim faktsrlerinin og-
renme tizerinde giiclii etkisi omasima karsm okul'd1§1\fakj:§1‘1erin ozellikle
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de ev ¢evresinin verimlilik galigmalarinda goz Gniine alinmasi gerekir

(Gucum, 1988, s. 125- 126-127).

Egltlm ergonomisi kapsammda, gevresel faktorlel digindaki konu-

lar su ba§hkla1 altinda incelemek miimkiindiir.

" 1- Okulda ¢ahgmanin (luzenlen111e51

Egitim ergonomisinin amac1 6grenme- Ogretme etklnhklellnde ve-
rimi aritirmak, dgrencilerin ba§a1111 olmasim saglamaktir. Bu nedenle
belirlenen amacglara ulasmak igin 6fretim ortaminin etk1h bir bi¢imde
diizenlemesi gerekir,

“Ogrencinin ogretlm ortamt ile etkilesiminde iki boyut séz konusu-
dur. Bunlar 6grenci kogullar: ile gevre kosullaridir (Sekil 1). (Ozbllgln,
1986, s. 29). _ S

y

OCRENCI (¢ kogullar) CEVRE (Dis kosullar)

Genel saglik durumu i Ogretmenler Uzmanlar
Onceki bilgileri < > Diger ogrenciler

. Dil gelisimi Basih materyal
Zeka diizeyi —— Gor-igit araglar:
lgi ve tutumlan Ogretim yontemleri
Algkanliklarn . [ Pekistiregler
Kendine giiveni Geri bildivim

Sekil 1- Ogrenéi. ve Gevre K0§ullan .

2— Egltlm icin kullamlan arag geregtler

.

Ogretim ortaminin diizenlenmesinde kullanllacak ara(; gereglerin
ogrenmye uygun vlarak tasarimlanmasi gerekir. Bu nedenle insanm ¢a-
h§ma51yla ilgili fizyolojik, anatomik, psikelojik, antropometllk vb. dzel-
. likleri bilimsel olarak incelemeden onun kullanacagi her tiirlii makina
arag ve gerecin tasarimim basarili bir bigimde gergeklestirmek miimkiin

degildir (Ozok, 1987).

3— Yer diizenlemesi

Egitimin yapilacag hacmin elde edilmesi, giiniimiizde hiitiin ilke-
lerde ¢oziimlenmesi gereken bir problem olarak giincelligini korumakta
ve binalarin tasarmminda mimar ve egitimeilerin ishirligi yapmas: ge-
rektigi yolunda bir yaklasim gesitli calismalarda ﬁngﬁrﬁllnéktedir
(Sezgin, 1980, s. 30). B ’
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Okul binalarmm yapimminda amaca uygunluk, kullamishilik $nemli-
dir. Béyle diizenlenmis bir okul egitimde dgretmene yardim eder. Ciinkii »
okul binas1 geleneksel ve smirlandirlns faaliyetlerden baskasina izin
vermiyorsa daha etkili olan yeni 6gretim yontemlerini de uygulamak

giicleseceltir.

Fiziksel cevreyi ])il'gqli alt sistemlerden olugmus hir sistem olarak
ele aldipimizda, okul denilen sistemde bir dersligin tiiriiniin kiigiik bir
sentiner odasi, kimya labarotuvari, anfi bhigiminde biyiik bir salon vbh.
olmasmm davrams iizerindeki etkileri farkli olacaktir. Dahasi farkli
tiirlerdeki dersliklerde bulunan esyalar ve bunlann yerlestirilisi de dav-
ranig iizerinde etkili olacaktir. Giinkii fiziksel gevrénin en ¢abuk ve anhlk
etkisi i¢ diizenleme deéiﬂ&enleri yoluyla olmaktadir. Bunlar renk, 1s1,
nesnelerin mekanda yerlestirilisi g1b1 degiskenlerdir., Bu nedenle bir me-" °
kanin kisiyi belli davranislar ortaya koymasi igin zendirilmesi isteni-
yorsa biitin bunlarm gézéniinde bulundurulmas: gerekir (Gulkaynak,

~ 1989, s. 5).

Egitim alamna'bnemli katkilar getirecek olan egitim ergonomisi
alanina bakildigmda bu alandaki. cahsmalarm agmr ilerledigi ve birgok
iilkede ergonomi uzmanlarinm egitim alanma ve 6gretim ortamlarma
fazla ilgi duymadiklar: gozlenmektedir (Alkan, 1983, s. 1988). Oysa alam
ge11§t11mek amacryla yapilacak - g:ah§mala1a gereksinim vardir.

/

Uluslarras: Ergonomi Kluumu yaptigt bir ¢alismada okul ve egi-
timde ergonomi alanindaki ¢absmalan gelistirmek 1g:111 orta vadeli et-

klnhk olarak sunlar belirlemistir:

— Dokiimantasyon toplama ve 1§leme metodolopk klavuzlar hazir-

lama

— Egitimde cahsma kosullan ile ilgili tiim problemlerin daha iyi

tamimlanmasi ve 01yantasyon ile ilgili arastirmalarm geligtirilmesi

— E1g0n0m1 ilkellerinin 1)10g1amlal, yontemlel, gerecler ve. okul

binalar diizeylerinde uygulanmas: 1(;111 ortak g¢alismalar,

— Ulusal ve uluslararas: diizeylerde seminerler duzenleme (Alkan,
1983, s. 206).
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