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Bu aragtirmanin amact Ingilizce hazirhik egitimi alan 6grencilerin yabanct dil ders kaygisina yonelik goriislerinin
degerlendirilmesidir. Aragtirma tarama modeline gore yuratilmistir. Arastirmada Horwitz, Horwitz ve Cope (1986)
tarafindan gelistirilen ve gegerlik-giivenirlik calismast Giirsu (2011) tarafindan yapilan Ingilizce Dersine Yénelik Kaygi
Slgegi kullanilmustir. Arastirmada 6rneklem se¢imi yoluna gidilmemis, veri toplama araglarinin uygulandigt dénemde
siniflarinda hazir bulunan bitin 6grenciler ¢alismaya katilmiglardir. Arastirma sonucunda yabanct dil ders kaygisina
yonelik gorislerin cinsiyete gére 6lcegin yabanct dil ders kaygtst, dil dersinde konusma kaygist alt boyutlari ve Slcegin
tamami agisindan kadin 6grenciler lehine istatistiksel olarak anlamli dizeyde farklilastigr belirlenmistir. Yabancilarla
Konusma Kaygist ac¢isindan ise yazma, okuma ve main course akademik bagari puanlar ile distik, anlamli olmayan
iliskiler gbzlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Hazirlik Egitimi, Kayg1, Yabanci Dil ders kaygisi, 1ngi]izce egitimi

Relations Between Foreign Language Anxiety and Achievement of Foreign
Language Preparatory Students

ABSTRACT

The main purpose of this study is to evaluate the students’ views, receiving foreign language preparation education, in
terms of course anxiety. The study was conducted according to the descriptive survey modal. In the study, a Scale
Bearing English Course anxiety developed by Horwitz ,Horwitz and Cope(1986) and its validity and reliability analysis
tested and adapted by Giirsu (2011) was used. In this survey, the sample was not chosen, and data collection was
gathered from all prep school participants present in their classes at the time of the research data collecting
instruments were carried out. According to the statistical analysis of research’s findings, when foreign language course
anxiety in class, and its sub-dimensions of speaking anxiety in foreign language class and its complete scale was put
into consideration in terms of genders, a significant difference was identified in favor of women. Non-significant
correlations were observed in students’ academic achievement score related to reading writing and main course
elements in terms of Speaking with Foreigners Anxiety. Anxiety was again determined in this research that had
important influence as variables on learning and teaching processes.

Keywords: Prep Education, Anxiety, Foreign Language Course Anxiety, English Language Education.

1. GIRIS

Bireysel 6zelliklerin dikkate alinmadigt bir egitim faaliyetinin giiniimiizde kabul gérmesi miimkiin degildir.
Motivasyon, ilgi, kaygt, tutum gibi bireysel 6zelliklerin 6grenme ile iliskili oldugu (Tagpinar, 20016:29; Fer,
2009:146; Basaran, 2005:460) bilinmektedir. Bu nedenledir ki giiniimiiz arastirmalarinda akademik bagari ve
ogrenme dlzeyi arastirilirken bu bagimsiz degiskenler siklikla arastirilmaktadir.

Ogrenme siirecinde dikkate alinmast gereken degiskenlerden biri kaygidir. Desai ve Richards (1998)

kayginin endise ve yanlislik yapma gerilimi olmak Uzere iki tipi oldugu goriisiindedir. Amerikan Psikiyatri

" Bu calisma 22-24 Mayis 2017 tarihleri arasindan Antalya’da diizenlenen Eurasian Conference on Language & Social
Science konferansinda séz1i bildiri olarak sunulmugtur.
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Birligi'ne gore (2000) ise kaygi bozukluklarinin altt ana kategorisi vardir. Bunlar; fobiler, panik bozukluklar
(Agorafobili veya agarafobi olmaksizin), yaygin kaygt bozuklugu, Obsesif kompulsif bozukluk, akut stres
bozuklugu ve travma sonrast stres bozuklugudur (Neil, Bourdeau, Kitchen ve Massiah, 2011). Seven ve
Engin’in de (2008) belirttigi gibi cok dusiik ve ¢ok yiiksek kaygr 6grenmeyi zorlastirmakta, orta diizeyde bir
kaygt ise 6grenmeyi kolaylastirmaktadir. Arastirmada ayrica kayginin 6grenmeye etkisinin kisilere gore farklilik
gOsterebilecegi de belirtilmektedir.

Yabanct dil kaygist ise 6grenenin anadili olmayan bir dili 6grenmesi veya kullanmast ile iliskili endise
hisleri ve korku duygularidir (Maclntyre & Gregersen, 2012). Alan yazindaki bircok arastirmada (Dérnyed,
2012; Dérnyei, 2005, Ehrman, Leaver & Oxford, 2003; Brown, 2000) yabanct dil 6greniminde basarinin
varyansint en fazla acikladigi distintlen bireysel farklar arasinda kaygidan séz edilmistir. Arnold ve Brown
(1999) ise yabanct dil 6greniminde en etkili duyussal faktériin kaygr oldugu gérisiindedir. Bu belirlemeler
Turkiye’de yapilan pek ¢ok arastirma bulgusu ile dogrulanmustir. Tirkiye’de yapilan arastirmalarda (Demirdas
& Bozdogan, 2013; Aksoy, 2012; Demirdas, 2012; Karaca, 2012; Oztiirk, 2012; Aydemir, 2011; Burgucu, 2011;
Er, 2011; Ergtn, 2011; Karabey, 2011; Saglamel, 2009) yabanct dil 6grenenlerin belli dizeylerde kaygt
yasadiklari belirlenmistir. Yabanct dilde kaygt konusunda yapilan arastirmalarda (Demirdas & Bozdogan, 2013;
Horwitz, 2001; Saito vd., 1999; Kunt, 1997; Aida, 1994; Ganschow vd., 1994; Phillips, 1992; Proulx, 1991,
Trylong, 1987) dikkati ¢eken bir diger bulgu ise yabanct dil kaygist ile yabanct dil akademik basarist arasinda
olumsuz bir iligkinin varligidir. Bu arastirmalara gore yabanci dil kaygisi akademik basartyt olumsuz yonde
etkilemektedir. Bazi arastirmalarda ise (Ehrman & Oxford, 1995; Young, 1992; Horwitz, 1990; Akt. Brown,
2000) kolaylastiric1 kayginin yabanct dil 6grenmedeki yararina dikkat ¢ekilmistir.

Yabanct dil 6grenenlerin kaygt diizeylerinin ¢ok ylksek veya cok disiik olmast istenen bir durum degildir.
Buna karsin orta diizeyde bir kayginin &grenme agisindan yararli bulundugu séylenebilir. Bu acgidan
bakildiginda yabanct dil siniflarinda kaygiya yonelik bir durum ve diizey saptamast yapdmalidir. Diger taraftan
Seven ve Engin’in (2008) “kaygmin dgrenmeye etkisi kigilere give farkliik gisterebilir’ gbrust paralelinde birey
bazinda degerlendirmeler yapilmasi gerekmektedir. Yapilabilecek degerlendirmelerden biri de yapilan
arastirmalart ¢alistlan 6rneklem veya calisma grubu acisindan ele almaktadir. Boylelikle kayginin genel bir etki
gOsterip gostermedigi, 6rnekleme gore farklt bulgularin olup olmadigi ortaya konulmus olunacaktir.

Yabanci dile yonelik kaygt konusunda yapilan ¢alismalar bireysel agidan bilgi vermemektedir. Ancak yas
ve grup diizeyi dikkate alinarak bir degerlendirme yapilabilir. Universite 6grencileri tizerinde calismalar yapan
Yildirim’in (2007) arastirmasinda kaygt basartyt olumsuz yonde etkilemistir. Calismasini ilkégretim grencileri
tzerinde yurtiten Chan ve Wu (2004) kaygi ile 6grenme basarist arasinda negatif korelasyon oldugu sonucuna
ulasmistir. Batumlu ve Erden (2007) yabanc diller yiksekokulu hazithk &grencileri Gzerinde yaptg
calismasinda kaygi ile genel basart arasinda negatif yonde anlamli iliski oldugunu rapor etmistir. Arnaiz ve
Guillén (2012) Universite 6grencileri Uzerinde yaptiklart ¢alismalarinda kadinlarin erkeklerden daha fazla kaygt
tastdiklar, yasin kaygt ile anlamli ve negatif korelasyona sahip oldugu ve yasa gore kayginin degistigi, alt yas
gruplarina dogru daha ytksek kaygt diizeyleri saptadiklarini aktarmiglardir. Bag (2014) yaptigt arastirmada lise
ogrencilerinin yabanci dil 6grenme kaygisina sebep olan faktorleri konusma etkinlikleri, dinleme etkinlikleri,
Ogretim yontem ve teknikleri, hata yapma korkusu, 6grenme gevresi, 6gretmen tutumlart ve sinavlar olmak
lzere yedi temada toplamustir. Cakict (2015) 6gretmen adaylarinin kaygilari ile cinsiyetleri arasinda anlaml bir
fark oldugu, kiz &grencilerin erkek Ogrencilerden daha kaygili olduklart ortaya konmustur. Kayginin
ogrencilerin yaslart ve siuf diizeyleri tizerinde anlamli bir etkisi olmadig1 saptanmakla birlikte gen¢ 6grencilerin
yaslart daha biyiik 6grencilere gére daha kaygilt olduklari belitlenmistir. Bu bulgular alan yazindaki diger
calismalar (Aydin, 2016; Yilmaz,ve Maden, 2016;Landstrém, 2015; Tuncer ve Dogan, 2015; Tuncer ve Dogan,
2015a) ile karsilastirildiginda bir genel bakss acist ile kadinlarin erkeklere gbre kaygr diizeylerinin daha yiiksek
oldugu, alt yas gruplarinda kayginin daha yitksek oldugu ve kayginin basartyr tartismasiz bicimde olumsuz
yonde etkiledigi sGylenebilir.

Bu arastirmada belirtilen arastirmalara benzer bicimde yabanci dile yonelik kayginin bazt bagimsiz

degiskenler acisindan durumu arastirilmistir. Devaminda ise alan yazindaki arastirmalardan farkli olarak
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yabanct dile yonelik farkli beceriler ile kaygt alt boyutlart arasindaki iliski arastirdmistir.  Bu bilgilere gére
aragtirmanin genel amact yabanct dil hazirlik egitimi alan 6grencilerin yabanct dile yonelik kaygt ve basarilat
arasindaki iliskileri belitlemektir. Bu baglamda Katilimcilarin yabanct dil kaygilarinin cinsiyet, yurtdist deneyimi,
algilanan gelir durumu ve bilim alanina gére anlamh diizeyde farklilasma durumu ve yabanci dil kaygist ile
yabanci dil basar1 puanlart (speaking, writing, maincourse) arasindaki iliskiler arastirilmugtar.

2. YONTEM

Arastirma bilimsel arastirma yontemlerinden tarama modeline gére yuritilmustir. Karasar (2009:77) bu
modeli “Gegmiste ya da halen var olan bir durnmun oldugn sekliyle betimilenmes?” seklinde tanimlanmaktadir.

Veri toplama aract ile elde edilen bulgular arastirmanin bagimsiz degiskenleri olan cinsiyet, yurt dist
deneyimine sahip olma ve dgrenim goériilecek bilim alant agisindan karsdastirilmistir. Bu baglamda bagimsiz
gruplar t testi, Kruskall Wallis H analizinden yararlandmustir. Bunun yaninda veri toplama aract ve alt
boyutlarinin hazirhik egitimi géren 6grencilerin okuma, yazma ve main course becerileri ile korelasyonu
belirlemek amaciyla pearson korelasyon katsayilart hesaplanmistir. Bagimlh degiskene yonelik goriislerin
bagimsiz degiskenler agisindan istatistiksel olarak anlamh diizeyde farkhilastigi durumlarda bu farklilasmaya
iliskin etki buytklikleri de hesaplanmigtir. Etki biytkliiklerinin yorumlanmasinda Cohen’in (1988) (= 0.5:
gicli, = 0.3: orta diizey ve = .01 zayif) (Akt. Gliner, Morgan ve Leech, 2015:308 ) etki buyiiklik degerleri
dikkate alinmistir.

2.1.Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreninin Inénii Universitesi Yabanct Diller Yiiksekokulu biinyesinde yabanct dil hazirlik
egitimi alan lisans &grencileri olusturmaktadir. Arastirmada 6rneklem se¢imi yoluna gidilmemis, veri toplama
araclarinin uygulandigi dénemde siniflarinda hazir bulunan bitin 6grenciler calismaya katilmislardir.
Arastirmanin 6rneklem biiyiikliigii 388 kisidir. Bu 6grenciler 16 farkli programa kayithdirlar. Ogrencilerin
6grenim gordikleri programlar bilim alanina gére bir siniflamaya tabi tutuldugunda; bu siniflar Saglik Bilimleri
(N=17), Fen Bilimleri (N=132) ve Sosyal Bilimler (N=239) kisiden olusmaktadir.

2.2.Veri Toplama Araci

Aragtirmada kullanilan veri toplama aract Horwitz, Horwitz ve Cope (1986) tarafindan gelistirilmis,
gecerlik-gtivenirlik ¢alismast Giirsu (2011) tarafindan yapilmistir. Besli likert tipindeki 6l¢ege verilen yanitlar ve
puanlama “(1) kesinlikle katilmiyorum” ile “(5) kesinlikle katiliyorum” arasindadir. Olgekten alinacak en diisiik
puan 25, en yiiksek puan ise 125’tir. Olgekten alinan puanin yiiksekligi kaygr diizeyinin de yitksek oldugu
seklinde yorumlanmaktadir. Horwitz vd.’e (1986) gbre, 6grencilerin aldiklart puan ortalamasi 3 tn altinda ise
diisiik kaygily, 3 ile 4 arasinda orta kaygili ve 4 iin izerinde ise yiiksek kaygilidirlar. Olgegin tic alt boyutu vardir.
Dil Dersinde Konusma Kaygist alt boyutu 19 maddeden, Dil Dersine yonelik 1lgi 3 maddeden ve Yabancilarla
Konusma Kaygist 3 maddeden meydana gelmektedir. Olgegin bu arastirmada cronbach alpha giivenirlik
katsayisi .802 olarak hesaplanmustir. Arastirmada ayrica 6rneklemi olusturan égrencilerin speaking, writing ve
maincourse basart puanlarindan yararlanilmistir. lgili programda sadece bu ii¢ boyutta basart degerlendirmesi
yapildigindan bagkaca basart puanlari elde edilememistir.

3. BULGULAR

Arastrmanin ik bulgusu yabanci dil ders kaygisina yonelik gorislerinin  6grenenlerin  cinsiyetine
karsilastirilmasidir. Bu karsilastirmaya yonelik bulgular Tablo 1’de belirtilmistir.

Tablo 1. Yabanci dil ders kaygisina yonelik gorislerin cinsiyete gore karsilastiriimast

Levene test t test Eta-
Boyut Cinsiyet N X ss F p sd t p Kare
DDKK Iéjlfi ;gg 2;8 1?8 3444 064 386 3,172 002% 159

DDYI Iéffi ;gg igi gg 022 882 386 1717 087 -

YKK Iéjﬁi ;gg ggg 3? 1534 216 38  -1833 068 ;
TAMAI\% Iéf]‘ji 2538 ;82 ;f 1,035 310 386 -2,754  006% 139

DDKK: Dil Dersinde Konusma Kaygisi, DDYI: Dil dersine yénelik ilgi, YKIC: Yabancilarla Konusma Kaygtst
(Konu§ma (Xerkck:77-93, Xkadm:73.56), Yazma @erkek:7l.8l, Xkadm:70-73), Maincoutse (Xerkek:75-54,
Xkadm:73-35)
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Tablo 1’de de goriilecegi lizere yabanci dil ders kaygisina yonelik goriisler cinsiyete gére bagimsiz gruplar
t testi ile karsilastirldiginda Slgegin dil dersinde konusma kaygist [t (386)= 3,172] ve Slgegin tamamu [t (386)= -
2,754] agisindan kadin 6grenciler lehine istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilagsmaktadir (p<.05). Etki
buyutklikleri dikkate alindiginda cinsiyetin bu boyutlardaki etkisinin “G#/i” oldugu gézlenmektedir. Ayrica
erkek ve kadinlarin kaygt ortalamalart dikkate alindiginda erkeklerin diisiik, kadinlarin ise orta diizeyde bir kaygt
yasadiklart belitlenmistir. Buna karsin kaygt diizeyi disik erkeklerin basart puanlart daha yiksektir. Kaygt
ortalamalari acisindan bir degerlendirme yapidiginda ise DDKK ve YKK boyutlart ve 6Slcegin geneli
acisindan, DDYT boyutunda ise kadinlarin diisiik kaygt diizeyinde oldugu belirlenmistir.
Arastirmanin ikinci bagimsiz degiskeni 6grencilerin yurt dist deneyimine sahip olup olmamasidir. Yabanct
dil dersine yonelik 6grenci goriisleri yurt dist deneyimine sahip olma acisindan karsilastirildiginda Tablo 2’de
verilen bulgulara ulasilmistir.

Tablo 2. Yabanci dil ders kaygisina yonelik goriislerin yurt dist deneyimine gore karsilastirilmast

Levene test t test Eta-Kare
Boyut Y.D. Deneyim N X ss F p sd t p
Var 40 2,59 89 118
> 3 _ * b
DDKK Yok 348 3,00 107 2,781 ,096 386 2,327 ,020
. Var 40 2,96 76 -
DDYI Yok 348 298 70 128 721 386 =177 ,860
Var 40 3,00 ,66 -
YKK Yok 348 3,00 68 194 660 386 ,055 956
_ *
TAMAMI Var 40 2,86 ,48 056 813 386 2,180 ,030 ,110

Yok 348 3,04 ,49

DDKK: Dil Dersinde Konusma Kaygist, DDYI: Dil dersine yénelik ilgi, YKI: Yabancilarla Konusma
Kaygist

Tablo 2’ye gore bir 6nceki bagimsiz degisken karsilastirmasinda elde edilen bulgulara benzer bulgular elde
edilmigtir. Yabanci dil ders kaygisina yonelik gérisler yurt dist deneyimine gére karsilastirildiginda Slgegin dil
dersinde konugma kaygist [t (386)= -2,327] ve Ol¢egin tamamu [t (386)= -2,180] acisindan yurt dist deneyimi
olmayan 6grenciler lehine istatistiksel olarak anlaml dizeyde farkhilasmaktadir (p<<.05). Etki buyiiklikleri
dikkate alindiginda yurt dist deneyiminin bu boyutlardaki etkisinin “Gu/i” oldugu gézlenmektedir. Yurt dist
deneyimi olan 6grencilerin DDKK, DDYI boyutlart ve 6lcegin geneli acisindan diisiik kaygt diizeyinde
olduklart, yurt dist deneyimi olmayan 6grencilerin ise DDY1 boyutunda diisiik kaygili olduklart belirlenmistir.

Arastirmanin  tgiincli karsilagtirmasi  6rneklemi olusturan Ogrencilerin yabanct dil dersine yonelik
kaygilarinin bilim alanina gore karsilastirilmasidir. Bilim alant siniflart arasinda sayisal olarak buytk farkliliklarin
olmast nedeniyle bu karsilastirmada tek yonli varyans analizi yerine Kruskall Wallis H testi kullandmistir. Bu
duruma yonelik bulgular Tablo 3’de 6zetlenmistir.

Tablo 3. Yabanci dil ders kaygisina yonelik gérislerin bilim alanina gére kargilagtirilmasi

X2 Sd p Fark
Dil dersinde konusma kaygist 4,352 2 ,113 -
Dil dersine yonelik ilgi 2,180 2 ,336 -
Yabancilarla konusma kaygist 1,335 2 ,513 -
Olgegin Tamami 4,145 2 ,126 -

1:Saglik Bilimleri (IN=17), 2: Fen Bilimleri (N=132), 3: Sosyal Bilimler (N=239)

Kruskall Wallis H analizi sonucunda yabanct dil ders kaygisinin bilim alanina gére istatistiksel olarak
anlamli diizeyde farklilasmadigi (p<.05) belirlenmistir. Bunun yaninda Fen (;:2,99) ve Saglk bilimleri
(; =2,80) ogrencilerinin kaygt dizeylerinin diigtik, sosyal bilimler 6grencilerinin kaygt diizeylerinin (; =3,05)
orta diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Arastirmada ayrica algilanan gelir durumu bakimindan yabanci dil ders kaygisina yonelik gorislerin
anlamli dizeyde farklilasip farklilasmadigi arastirilmistir. Algilana gelir durumunda gruplardaki kisi sayist
bakimindan ciddi farkldiklar oldugundan tek yonlii varyans analizi yerine kruskall Wallis H testine
basvurulmustur. Bu duruma y6nelik bulgular Tablo 4’te belirtilmistir.
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Tablo 4. Yabanct dil ders kaygisina yonelik goriislerin algilanan gelir durumuna gore kargilastirilmasi

X2 Sd p Fark
Dil dersinde konusma kaygist 2,392 2 ,302 -
Dil dersine yonelik ilgi 4,770 2 ,092 -
Yabancilarla konusma kaygist 2,192 2 ,334 -
Olgegin Tamami 3,828 2 ,148 -

1:Diisitk (N=56), 2: Orta (N=325), 3: Yiiksek (N=7) (Konusma (X diisiik=74.07, X orta=75.87,
X yliksek=87,00), Yazma (X distik=70.85, X orta=71.13, X yliksek=82,00), Maincourse ( X diisik=74.00,
X orta=74.12, Xyuksek=87,14)

Kruskall Wallis H analizi sonucunda yabanct dil ders kaygisinin algilanan gelir durumuna gore istatistiksel
olarak anlamli duzeyde farklilasmadigi (p<<.05) belirlenmistir. Basart puanlari agisindan bakildiginda ise gelir
durumunu yiiksek olarak ifade edenlerin diisik ve orta, gelir durumunu orta olarak ifade edenlerin disiik
olarak ifade edenlerden daha ytksek basart puanlarinin oldugu gbzlenmistir.

Arastirmada son olarak yabanct dil ders kaygist ve alt boyutlatinin 6grencilerin yabanct dil becerilerine
(yazma, okuma ve main course) yonelik akademik bagart puanlart ile aralarinda iliski olup olmadigi
arastirilmistir. Bu duruma yonelik pearson korelasyon analizi sonuglart Tablo 5’te belirtilmistir.

Tablo 5. Yabanc dil ders kaygist ve alt boyutlarinin okuma, yazma ve main coruse akademik basart puanlari ile iligkisi

Konusma Yazma Main course

Dil Dersinde Konugma Kaygist Pearson (r) -, 147 -,169™ - 175"
p ,004 ,001 ,001

N 388 388 388

Dil Dersine Yonelik Hgi Pearson (r) -,045 -,051 -,082
p ,378 ,318 ,106

N 388 388 388

Yabancilarla Konusma Kaygist Pearson (r) -,020 -,033 ,012
p ,693 ,523 ,808

N 388 388 388

Kaygt Tamami Pearson (r) -,141™ -,174™ -, 242"
p ,005 ,001 ,000

N 388 388 388

**,001 Diizeyinde iliski, *.05 diizeyinde iliski
Tablo 5te de gorilecegi gibi bircok boyutta yiksek diizeyde iliski oldugu belirlenmistir. Dil dersinde

konusma kaygtst, dil dersine yonelik ilgi ve Slgegin tamami ile okuma, yazma ve main course akademik bagari
puanlari arasinda negatif yonde yitksek dizeyde iliski bulunmustur. Yabancilarla Konusma Kaygist acisindan
ise yazma, okuma ve main course akademik basar1 puanlart ile disiik, anlamli olmayan iliskiler gézlenmistir.

4. Tartigma ve Sonug

Arastirma sonucunda yabanct dil ders kaygisina yonelik gorisler cinsiyete ve yurt dist deneyimine gore
karsilastirildiginda Slcegin dil dersinde konusma kaygist ve 6lgegin tamami acisindan kadin &grenciler lehine
istatistiksel olarak anlamli diizeyde farkhilastigi belirlenmistir. Etki biiytiklikleri dikkate alindiginda cinsiyetin ve
yurt dist deneyiminin bu boyutlardaki etkisinin “Gu/i” oldugu gbzlenmektedir. Bu bulgulara benzer olarak
Cakict (2015) ve Arnaiz ve Guillen (2012) kadmlarin erkeklerden daha fazla kaygi tagidiklart sonucu
ulagmiglardir. Bazi arastirmalarda (Dogan ve Tuncer, 2016; Aydemir, 2011; Er, 2011; Karabey, 2011; Kitano,
2001; Nyikos, 1990) ise erkek 6grencilerin kadinlara kiyasla kaygilarinin daha yiksek oldugu belirlenmistir.
Ozdemir (2013), Karabiyik (2012), Oziitiirk ve Hiirsen (2012), Shabani (2012), Wang (2011), Kéroglu, (2010),
Wang (2010), Dogan (2008), Batumlu ve Erden (2007), Kilig (2007), Oner ve Gedikoglu (2007), Sarigiil
(2000), French ve Richards (1990), ve ise cinsiyete yonelik bu bulgularin aksine anlaml diizeyde goris fark:
olmadigt sonucuna ulasmistir.

Erkek ve kadimnlarin kaygt ortalamalari dikkate alindiginda erkeklerin distik, kadinlarin ise orta diizeyde bir
kayg1 yasadiklart belirlenmistir. Oysaki bazt ¢alismalar (Aydemir, 2011; Er, 2011; Karabey, 2011; Kitano, 2001;
Nyikos, 1990) erkek 6grencilerin daha kaygili oldugu not edilmistir. Kaygt ve basart veya bilissel beceriler
arasindaki iliski g6z 6ntne alindiginda disiik ve yliksek kayginin olumsuz bir etki yaptigi (Basaran, 2005:204)
kabul edilmektedir. Ancak bu arastirmada erkek Ggrencilerin okuma, yazma ve maincourse bagari puanlari
kadinlardan daha yiiksek olarak belirlenmistir. Boyle bir durumda erkekler tarafindan yasanan disiik kayginin
stiregen bir kaygtl olmadigint séyleyebiliriz.

Arastirmanin bir diger bulgusu katilimecilarin bilim alanina ve algilanan gelir durumuna gére yapilan
karsillastirmalardir. Bu kargilastirma sonucunda yabanct dil ders kaygisinin bilim alanina ve algllanan gelir

durumuna gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilasmadigr belitlenmistir. Dogan ve Tuncer (2016)
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algilanan gelir durumu bakimindan yabanct dil ders kaygisi ve dil dersinde konusma kaygist bakimindan gelir
durumunu distik olarak ifade eden 6grenciler ile gelit durumunu orta, gelir durumu orta olarak ifade eden
Ogrenciler ile gelit durumunu yitksek olarak ifade eden Ogrenciler arasinda anlaml diizeyde goris farki
bulmuglardir. Her ne kadar bu arastirmada algilanan gelir durumu bakimindan istatistiksel olarak anlamh
diizeyde fark belirlenmemisse de algilanan gelir diizeyinin arttik¢a bagart puanlarinin da her ti¢ beceri (okuma,
yazma, maincorse) bakimindan arttig1 belitlenmistir.

Yabanct dil ders kaygisina yonelik goriisler yurt dist deneyimine gore karsilastirildiginda Sleegin dil
dersinde konusma kaygist ve dlcegin tamami agisindan yurt dist deneyimi olmayan 6grenciler lehine istatistiksel
olarak anlamli dizeyde farklilasmaktadir. Etki buyiklikleri dikkate alindiginda cinsiyetin bu boyutlardaki
etkisinin “Gigli” oldugu gézlenmektedir. Ancak Dogan ve Tuncer (2016) yut dist deneyimine sahip olma
durumuna gére yabanci dil ders kaygist agisindan anlaml diizeyde goriis farki bulamamuslardir.

Aragtirma sonucunda dil dersinde konusma kaygist, dil dersine yonelik ilgi ve 6lgegin tamamu ile okuma,
yazma ve main course akademik bagari puanlart arasinda negatif yonde yiiksek diizeyde iliski bulunmustur.
Yabancilarla Konusma Kaygist agisindan ise yazma, okuma ve main course akademik basari puanlari ile digiik,
anlamli olmayan iliskiler gézlenmistir. Bu sonucun alan yazinla buyik Ol¢ide Ortlistighh séylenebilir.
Alanyazindaki bir ¢ok arastirmada (Demirdas & Bozdogan, 2013; Demirdas, 2012; Maclntyre & Gregersen,
2012; Huang, 2012; Gulézer, 2010; Kéroglu, 2010; Kilig, 2007; Horwitz, 2001; Aida, 1994; Proulx, 1991;
Horwitz, Horwitz ve Cope, 1986) bu sonug rapor edilmistir. Tuncer ve Dogan (2015) Ingilizce hazirlik egitimi
alan dniversite 6grencileri tizerinde yiiriittiikleri arastirmada, 6grencilerin hazirlik egitimi éncesi kaygilarinin
akademik basarilarinin bir yordayicist olmadigi, ancak hazirlik egitimi sonrasindaki kaygilarinin akademik
basarisizliklarint agikladigint bildirilmistir.

Aragtirma sonucunda arastirilan bagimsiz degiskenlerden sadece cinsiyet ve yurt dist deneyim agisindan
anlaml farklar gbzlenmistir. Cinsiyet acisindan kadinlarin kaygt diizeylerinin daha yiiksek oldugu, yurt dist
deneyimde ise tam tersi bir durum oldugu belirlenmistir. Dil dersine yonelik ilgi ve yabancilarla konusma
kaygist acisindan basart ile anlamli diizeyde bir iliski gézlenmemistir. Bu bulgudan yola ¢ikarak bagart ydnetme
streglerinde dil dersinde konusma kaygisinin daha etkili oldugunu séyleyebiliriz. Diger taraftan erkek ve
kadimnlar arasindaki kaygi diizeyi farkliiklarinin nedenlerini ortaya cikaracak arastirma gereksinimi oldugu
gorilmektedir.
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