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MARIA MONTESSORI’YE GORE OKUL ONCESi COCUKLUK
DONEMININ OZELLIKLERI

Characteristics of Early Childhood Period According to Maria
Montessori

Abdullah DURAKOGLU'

Ozet

Italyan arastirmact Maria Montessori’nin erken cocukluk déneminin
ozelliklerine iligkin anlayisim ortaya koymak amaciyla yapilan bu arastirma,
derleme biciminde yapilmistir. Bu ¢alismada c¢ocugun dogasina iliskin
Montessori’nin atifta bulundugu ve bizzat kendisinin yaptigi bilimsel
arastirmalarin ~ sonuglarina  yer  verilmistir.  Calisma  bu  yéniiyle
Montessori’nin erken ¢ocukluk doneminin ozelliklerine iliskin anlayisin
bilimsel verilerin 1s1ginda ortaya koymaktadir. Arastirma sonucunda elde
edilen bulgulara gore, ¢ocukluk doneminin kendine ozgii ézellikleri olan bir
evre oldugu ve ¢ocuklarin ¢ok sayida olaganiistii ve gegici yeteneklere sahip
olduklar: ~ gériilmiistiiv. Oysa ¢ocukluk donemi genellikle yetiskinler
tarafindan sadece bir gecis asamasi olarak algilanmaktadir. Bu baglamda
yetiskinlere ve egitimcilere onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Montessori, erken ¢ocukluk dénemi, ¢cocugun dogas.

Abstract

This research carried out in order to reveal the Italian researcher Maria
Montessori’s understanding on the characteristics of early childhood period
has been prepared as an edited work. In this study, the results of the scientific
researches given reference or done by Montessori on the nature of the child
were given place. In this respect the study sets forth Montessori’s
understanding concerning the characteristics of the early childhood period
under the light of scientific data. According to the findings obtained as a
result of the research, it was seen that childhood period is a phase with
distinctive characteristics and that children have many extraordinary and
temporary skills. However, childhood period is generally perceived by adults
only as a transitional period. Within this context, adults and educators were
given recommendations.
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Giris
1870’te Italya’da dogan Maria Montessori, 1896’da Roma Universitesi
Tip Fakiiltesi’nden mezun olarak iilkesinin ilk kadin tip doktoru unvanin elde
etmistir. Asistan doktor olarak ¢alisirken bir yandan da 6zel arastirma ve
caligmalarda bulunmus ve 0Ozellikle ¢ocuklarin nasil 6grendiklerini analiz
etmistir. Dikkatini insan bedeninden insan zihnine g¢eviren Montessori, 1901
yilinda psikoloji ve felsefe alanlarinda arastirmalar yapmustir. 1904°te de
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Roma Universitesi’nde antropoloji profesorii olmustur. Yasamuni ¢ocuklarn
egitimine adayan Montessori, bu donemden sonra egitimden baska islerle
mesgul olmamustir (Aydin, 2006; Aytag, 2006).

Egitim ¢aligmalarma yoneldigi bu donemde Montessori, 0zgiin
diisiinceler gelistirmistir. Once zihinsel engelli g¢ocuklarla g¢alismustir.
Montessori’ye gore, bu ¢ocuklarm akillar1 tamamen kullanilamaz durumda
degildir, yalnizca kullanilamamaktadir. Bu diisiinceyle hareket ederek zihinsel
engellilerin egitiminde kullanilacak 6zel egitim ve gozlem programlar
hazirlamis ve bu programlari iki yil boyunca uygulayarak kendi metodunu
olusturmustur. Bu c¢alismalarmin karsiliginda olumlu sonuglar elde eden
Montessori, metodu gerekli degisiklik ve ilavelerle normal zekali ¢ocuklara da
uygulamistir. Bagka bir deyisle O, baslangic noktasi olarak ¢ocugun dogasini
almistir (Topbas, 2004; Wilbrandt, 2009). Bdylece metot ¢ocugun dogasi
iizerine inga edilmistir. Zira egitim teorileri hakkinda bilgi sahibi olan
Montessori hi¢ ogretmenlik egitimi almamisti. Bu nedenle Montessori’nin
kii¢iik cocuklarm 6grenmeye nasil baslayacaklari konusunda 6gretmenler gibi
sabit diisiinceleri yoktu (Pollard, 1996).

Zihinsel engelli ¢ocuklarla c¢aligmalar yapan ve onlarm normal
cocuklar gibi egitilebilecegini goésteren Montessori’ye, 3-6 yas arasindaki
cocuklar i¢in bir okul oncesi egitim kurumu olan “Cocuklar Evi” kurma
Onerisi gelmisti. Boylece 1907 yilinda ilk Cocuklar Evi’nin agilis1 yapilmisti.
Roma’nin kenar mahallelerinden biri olan San Lorenzo’da ilk Cocuklar
Evi’nin agilis1 bir egitim devrimi niteligindeydi (Pollard, 1996).

Cocuklar Evi, yeni bir akimin baslangi¢ ¢izgisini teskil etmistir.
Montessori, diger arastirmacilardan farkli olarak once metot ortaya koyup
daha sonra bunu ¢ocuklar iizerinde uygulamaya kalkismamistir. Agtigi
okullarda ¢ocuklar1 gozlemleyen Montessori, gozlemlerden elde ettigi veriler
sayesinde zamanla metodunu olgunlastirmistir. Ayrica O, bu konuda olan
bilgisini artirmak amaciyla Roma Universitesi’nde Felsefe, Psikoloji ve
Antropoloji egitimi de almistir. Dolayisiyla kisa zamanda pedagoji tarihinin en
yaygin egitim metodu haline gelen Montessori Metodu, ¢ocugun dogasi
iizerine insa edilmistir (Pollard, 1996).

Montessori’nin 6zgiin bir metot ortaya koymasinin en biiyiik nedeni,
cocukluk dénemini kendine 6zgii 6zellikleri olan bir evre olarak gérmesidir.
Bu diisiinceye gore, ¢cocugu sadece yetiskinin kii¢ligli olarak gérmek yanligtir.
Basgka bir deyisle Montessori ¢ocuklarin, yetiskinlerden ¢ok farkli yeteneklerle
donatildigin1 iddia etmistir. O’nun bdyle bir anlayisa sahip olmasinin
temelinde ¢ocuklar lizerinde yaptig1 aragtirmalar yer almaktadir.

Amag

Bu ¢alismanin amaci, diinyanin en yaygin egitim metodunun kurucusu
olan Maria Montessori’nin ¢ocugun dogasina iliskin anlayisini ortaya
koymaktir. Bu genel amag cer¢evesinde Montessori Metodu’nun olusum
siirecinin ana hatlariyla tanitilmasi da amaglanmistir.
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1.Cocugun Gelisim Evreleri

Cocugun gelisimini (0-6), (6-12) ve (12-18) yas aras1 déonemler olarak
ii¢ evreye ayiran Montessori, bunlardan ilkini iki alt evreye ayirir. (0-3) yas
arasindaki ilk alt evreyi (3-6) yas arasindaki donemi kapsayan ikinci alt evre
takip eder. Montessori’ye gore, her iki alt evrede de c¢ocuklar 6zel kavrama
yetenekleriyle donatilmistir. Bu nedenle (0-6) yas arasi evre dgrenmenin en
yogun oldugu donemdir (Schafer, 2006).

Cocugun 6grenme hizi ahlaki ve sosyal duyarliligin yiikseldigi ikinci
evrenin basinda azalir. Bu evrede ¢ocuk iyinin ve koétiiniin bilincine varmaya
baglar. Montessori, bu evredeki cocugu, “toplumsal alanda yeni dogmus
bebek” olarak nitelendirir. Onceki donemde sadece kisisel davranislari
sorgulayan ¢ocuklar, bu donemde daha da karmasik olan sosyal olaylar1 farkl
bakis agilartyla anlamlandirmak igin ¢aba gdosterirler. Bu evrede ¢ocugun
vicdany, iyi ile kotii, dogru ile yanlis arasindaki davranigi ayirdetmenin karar
merkezi haline gelir. Bdylelikle ¢ocuk, sosyal bilince ulagsmayr basarir
(Schafer, 2006; Wilbrandt, 2009).

Cocuklugun ii¢iincii ve sonuncu donemi ise on iki yasindan on sekiz
yasina kadar devam eder. Bu asamada da g¢ocukta ilkini hatirlatacak kadar
biiyiik degisimler goriiliir. Bir dnceki evrede ahlaki biling kazanan ¢ocugun, bu
evrede toplumsal ve dini hisleri gelisir. Manevi duygular da kazanmaya
baslayan ¢ocuk, artik birtakim ideallere sahiptir. Bu evredeki ¢ocuk i¢in artik
ahlak 6greticiligi yapilabilir. Cilinkii ¢ocugun hem ahlaki hem de sosyal bilinci
artik olgunluk seviyesine gelmistir (Montessori, 1953).

Montessori (1953)’ye gore, her donemin 6zelligi diger iki donemden
cok farkli olsa da bunlardan her biri sonrakine temel teskil eder. Bu nedenle
normal gelisimin saglanmasi icin onceki donemdeki gelisimin ideal bir
seviyeye ulagmasi gerekir. Egitim de bu hususu goz 6niinde bulundurmalidir.
Zira Montessori’nin en ¢ok onem verdigi ¢ocukluk evresi, Ogrenmenin en
yogun oldugu 0- 6 yas aras1 donemdir.

1.1.Birinci Evrenin Genel Ozellikleri

Cocukta ilk Ui¢ yasta yiirlime, konusma ve siitten kesilme gibi
degisimler goriilmektedir. Montessori’ye gore, dogal gelisim olarak
adlandirilan bu fiziksel degisimler, ¢cocugun bagimsizligini kazanmasi yolunda
attigr ilk adimlardir. Bu baglamda g¢ocuga oOzgiirliik kazandiran dogadir.
Cocugu oOzgiirlestirme siireci dogumdan itibaren baslar. Ciinkii ¢ocuk
dogdugunda adeta tutukevinden saliverilmistir. Dogar dogmaz annesinin
fonksiyonlarindan bagimsiz hale gelen ¢cocugu, doga yiiziistii birakmaz. Doga,
yeni dogan g¢ocuga karsilagtigi ortami benimseme ihtiyacini gidermek igin
icgiidii temin eder. Boylelikle yeni dogan cocuk, diinyay1 ele gecirme
psikolojisiyle hareket etmeye baslar. Montessori, bunu hayatin ilk yillarinin
Ozelligi olarak goriir. Cocuk, ¢evreyi elde etme duygusu hissettigi icin gevre
ona cazip gelir. Oyleyse ¢ocukta faaliyete gecen ilk organlar duyu organlaridir
(Montessori, 1953).
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Fiziksel degisimlerin etkisiyle birlikte karakter de bigimlenmektedir.
Oyleyse karakterin temelinde dogal unsurlar vardir. Bu nedenle ii¢ yas 6ncesi
donemdeki ¢ocugun karakterinin gelisimine dogrudan digsal faktorlerle etki
edilemez. Zira bu donemdeki ¢ocuk igin dissal bir faktor olan okul yoktur.

Ik alt evreyi ii¢ yasindan alt1 yasina kadar olan dénemi kapsayan
ikinci alt evre takip eder. Montessori, li¢ yasindan alti yasima kadar olan
donemin, c¢ocugun herhangi bir karakter bozuklugunun diizeltilebilmesi
agisindan 6nemli oldugunu diigliniir. Ona gore, bu donemdeki c¢ocugun,
karakterinin gelismesine yapicit faaliyetler araciligiyla yardim edilebilir.
Ayrica bu alt evrede, digerinden farkli olarak cocugun karakterinin yapici
faaliyetler vasitasiyla gelistirmesine yardimei olunabilir. Oyleyse ii¢ yasindan
alt1 yagma kadar olan donem, bireyin gelisiminin temelinin hazirlanmasina
olanak saglanmasma uygun oldugundan dolay1 oldukg¢a kritik bir dénemdir
(Hornberger, 1982).

Montessori, U¢ ile alt1 yas arasindaki ¢ocugun, kendi gelisim siireci
icerisinde desteklenmesi gerektigini sdyler. Karakterin bigimlenmesi, cocugun
fiziki ve zihni olarak harcadig1 kisisel ¢abalar1 sayesinde gergeklesir. Bu
durumda ¢ocuk, karakterinin gelismesi i¢in kendi i¢indeki gergekligi organize
etmelidir. Bdylece c¢ocuk, gittikce daha becerikli ve yetenekli hale
doniisecektir. Montessori, bu tiirdeki davraniglarin karakterin gelisimine zemin
hazirladiklarini séyler (Hornberger, 1982: 148). Oyleyse bu dénemdeki
cocugun karakterinin kokii olaganiistii yeteneklerle donatilmistir. Ayrica bu
yeteneklerin dnemli bir béliimiine sadece insan yavrular sahiptirler.

2.Cocugun Insan Tiiriine iliskin Karakteristikleri

Egitimin ¢ocugun dogasina uygun bir bicimde yapilmasi gerektigini
savunan Montessori, bu diisiinceden hareket ederek pedagojik yonden
aragtirma yapmakla yetinmemistir. Bilimsel alanda ¢aligmalarda da bulunan
Montessori, ¢ocugun dogasina iliskin tespitlerde bulunmustur. O’nun bu
tespitleri ¢gocugun, klasik simiflandirma sistemi igindeki tiirdesi olan memeli
hayvan yavrularindan bile ¢ok farkli 6zelliklere sahip oldugunu gostermistir.
Montessori’ye gore, ¢gocugun sinirsiz uyum saglama giiciine sahip olmasi ve
dogum sonras1 embriyonik donemden ge¢mesi onun 6zgiin bir karaktere sahip
oldugunu gostermektedir.

2.1.Uyum Saglama Giicii

Insanlar hayvanlardan farkli olarak degismez bir karakterle diinyaya
gelmezler. Memeliler sinifindaki hayvan yavrulari bedenindeki degismez
ozelliklerini kalitim yoluyla alirlar. Onlarin bedeni hayati boyunca kullanacagi
fonksiyonlara elverislidir. Hayvanlarin kosma, sigrama, topragi kazma ve
trmanma da dahil tiim hareket sekilleri kalitimla belirlenmistir. Ayrica
hayvanlarin biiyiik bir bolimii kalitim yoluyla gelen bu 6zelliklerini yasam
boyu muhafaza ederler. Bagka bir deyisle onlar, kalitsal karakterlerini hayatlari
boyunca degistirmeden korurlar. Bu tiir hayvanlar evcillestirilemezler. Ancak
az sayida hayvan tiiriinde adaptasyon yetenegi vardir. Insanlar tarafindan
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evcillestirilebilen bu hayvanlarin adaptasyon yetenekleri ise sinirlidir
(Montessori, 1955).

Insan, hayvanlardan farkli olarak sinirsiz bir uyum saglama giiciine
sahiptir. Bu Ozelliginden dolay1 insan sayisiz ¢alisma ve aligkanlik bi¢imi
kazanabilir ve tiim cografi bolgelerde yasayabilir. Ayrica insan, dig diinyada
ortaya koydugu aktivitelerle sonsuz bir evrimlesme olanagina sahiptir.
Oyleyse insan yavrusu ile hayvan yavrusu arasmdaki ilk farklilik su sekilde
ifade edilebilir: Hayvan yavrusu kalitima siki sikiya bagliyken, insan yavrusu
baska bir deyisle ¢ocuk, kalitimla gelen degismez bir davramisi kesinlikle
kabul etmez (Montessori, 1955).

Hayvan yavrularinin olgunlastiklarinda nasil olacaklarini 6nceden
biliriz. Ornegin, ceylanmn hafif ve atik, filin hantal ve agir, kaplanin azgn,
tavsanin ise lirkek olacagi bellidir. Ancak insan yavrusunun ileride nasil
olacagimi onceden kestiremeyiz (Montessori, 1975). Bu 6zelliginden dolay1
insan yavrusunun karakterini gelisim siirecinde belirledigi sdylenebilir.

Montessori (1975)’ye gore, hayvanlarin i¢giidiileri o kadar yalindir ki
kendilerini kolayca aciga vururlar. Ancak insanin ruhu derinlerde gizli
kaldigindan dolayr onun onceden belirlenmis bir 6ze sahip olmadigini
sOyleyebiliriz. Bu nedenle g¢ocuk bizim i¢in tam bir muammadir. Onun
hakkinda bildigimiz tek sey yalnizca biiyiik sirlara sahip oldugudur. Cocuk,
ancak kendi iradesinin yardimiyla bi¢cim alacak ve smirsiz uyum saglama
giiciiyle kisiligini olusturacaktir.

2.2.Dogum Sonras1 Embriyonik Donem

Montessori (1975)’ye gore, insan yavrulari, hayvan yavrularindan
farkli olarak uzun bir siire aciz ve hareketsiz kalirlar. Yeni dogmus bir bebek
konusamaz, dik duramaz. Bu nedenle her an kollanmaya muhtagtir. Oysa diger
memelilerin yavrular1 dogumdan kisa bir siire sonra ayakta durup hareket
etmeye ve yiirlimeye baslarlar. Montessori bu duruma su sekilde 6rnek verir:

“Insana en yakm canlilar oldugu kabul edilen maymunlarin bile

dogar dogmaz hareketli ve yetenekli olduklari goriilir. Onlar da

dogar dogmaz kucakta taginmaya ihtiyaglart olmamalarina ragmen

kendi enerjileriyle annelerinin bedenlerine yaklasirlar. Anne

maymun da yavrusunu kollartyla sikica tutarak agaclara tirmanir.

Ancak yavru kagmaya calisir, annesi onu yakalamakta zorlanir ve

yaninda tutar” (Montessori, 1955; sf. 74- 75).

Yeni dogan ¢ocuk ise fiziksel embriyon olmayan bir hayat donemine
sahiptir. Dogum sonrasi bu evre, ¢cocugu “ruhsal embriyon” haline getiren ve
yapici bir donem olarak tamimlanan embriyolojik bir hayat donemidir. Bu
nedenle insanligin iki embriyonik doneme sahip oldugu sdylenebilir.
Bunlardan biri hayvanlara benzer bir bicimde dogum oncesi donem, digeri ise
insana &zgli dogum sonrast donemdir. Oyleyse insan yavrusunu hayvan
yavrusundan ayiran dogum sonrasi embriyonik donemin nedeninin uzun
cocukluk donemi oldugu sdylenebilir. Bu donem insanlar ile hayvanlar
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arasinda var olan kesin bir ¢izgi olarak gosterilebilir (Montessori, 1955). Bu
durum insanin lehinedir.

Yeni dogan insan, hareketlerini koordine etmekten aciz oldugundan
goriiniiste faaliyetsizlik evresi olarak algilanan bebeklik doneminde en 6nemli
yeteneklere sahip olur. Insan, diger canli tiirleri gibi belirli bir karakterle
diinyaya gelmis olsaydi farkli kosullara ve birbirinden farkli bolgelere uyum
saglayamazdi. Ayrica boyle bir durumda insanlar birbirinden farkli isler
yapamazdi (Montessori, 1955).

Montessori  (1955)’ye gore, Evrim Teorisi’yle ilgili g¢alismalarda
bulunan arastirmacilar sadece beden ve bedene ait organlarmn bigimleri
lizerinde c¢alismiglardir. Ona gore, evrimciler, insanlarmm uzun c¢ocukluk
caginin gizemli dzellikleriyle ilgili farkliliklara gereken 6nemi vermemislerdir.
Bu nedenle cocugun ruhsal yasamm yiizyillar boyunca ihmal edilmistir.
Montessori bilimlerin insan hakkinda yaptig1 ¢aligmalara iligkin diigiincesini su
sekilde ozetler: “Bilim elbette yeni dogmus ¢ocuga bigimlenmekte olan ruhsal
varlik olarak bakmaz, onu, yasayan bir biitiinii olusturan organ ve dokulardan
kurulu bir birlesim olarak goriir. Ama bu bile kendine gore bir sirdir. Nasil
olmus da boyle girift bir varlik ortaya ¢ikmistir?” (Montessori, 1975; sf. 38).
Baska bir deyisle, bilimler, insani sadece birbirinin i¢ine ge¢mis dokulardan
olusan bir nesne olarak nitelendirir. Montessori, gozle goriilen bu durumu bile
sir olarak adlandirir. Ancak O’na gore, insan bundan daha biiyiik sirlara
sahiptir. Bu biiyiik sirlar, insanin ruhsal yapisinda bulunurlar ve hayvanlarinki
gibi kolaylikla ifsa edilemezler.

Montessori  (1975), hayvanlarin aksine insanin  yasadikca
bi¢cimlendirdigi bir ruha sahip oldugunu iddia eder. Ona gore, ruh insanin
gercek dogasi ve ¢abasinin driinidiir. Bu durum yetiskinlere yeni
sorumluluklar verir. Yetiskin, her seyden 6nce dogasim koruyarak ¢ocugun,
gelisimini desteklemelidir. Bunun i¢in 6ncelikle engellerden armmis bir gevre
hazirlanmalidir. Ciinkii birey, ¢evre i¢inde olusur. Bu g¢evre, cocugun
egilimlerini ortaya koyabilmesine ve zihinsel ihtiyaglarmi giderebilmesine
imkan verecek bigimde tasarlanmalidir. Montessori, boyle bir gevrede yasayan
cocugun bagimsizligi yoluyla Ozgirligini elde edecegini ve kisiligini
dogasma uygun bir bigimde gelistirecegini iddia eder (Savard, 1976;
Wilbrandt, 2009).

3.Cocukluk Dénemine Ozgii Yetenekler

Montessori (1975)’ye gore, ¢ocugun yetiskinden tamamen farkli bir
icsel yapist vardir. Bu farklilik gelisimin  i¢ mekanizmasindan
kaynaklanmaktadir. Gelisim gizlilik i¢cinde yer aldiindan dolay: insanlar,
cocugun gelisim siirecinde sahip oldugu igsel mekanizmayi tam olarak
anlayamazlar. Bu nedenle ¢ocukluk donemine iligkin kesfedilmesi gereken
alan hala gizemini korumaktadir. Ancak bilimsel alanda yapilan baz kesifler,
belirli bir dlglide de olsa sirli gocukluk donemini aydinlatarak birtakim verilere
ulagsmamizi saglamstir.
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3.1.Emici Zihin

Montessori (1950), “emici zihin”1 olaganiistii bir kavrama giicii olarak
nitelendirir. Ona gore, kendileri farkinda olmasalar da ¢ocuklarin hayatlarmin
ilk iki y1li tamamen emici zihin ile karakterize edilir. Montessori ¢ocuk ile
yetiskinin kavrama giigleri arasindaki farkliligin nedenini sdyle ifade eder:

“Cocuk, bilgileri ruhsal hayatiyla 6zlimserken bizim, bilgileri

zekamizla elde ettigimizi sOyleyebiliriz. En basitinden ¢ocuk

yasamaya devam ederek rkinim dilini 6grenir. Onda bir tiir kimyasal

zihin faaliyete gecer. Bizler sadece ‘kap’lariz; izlenimler iizerimize

dokiiliir ve biz onlar1 animsar, zihnimizde tutariz. Ancak suyun

bardagin disinda durmasi gibi izlenimlerimizden ayri kaliriz. Oysa

cocuk bir degisim gegirir. izlenimler ¢ocugun sadece zihnine niifuz

etmez, ayni zamanda onu sekillendirir. Onlar, ¢ocukta somutlasir.

Cocuk ortamdaki nesneleri kullanarak kendi zihnini yaratir. Biz bu

zihin tiirline emici zihin diyoruz” (Montessori, 1953; sf. 25).

Montessori (1953), bu farkliliga 6rnek olarak dilin kazanimini verir.
Yeni dogan gocukta ne zeka, ne bellek ne de akil yiiriitme yetenegi vardir.
Buna ragmen g¢ocuk kisa zamanda konusmayi ogrenir. Cocuk, iki yasina
geldiginde emici zihni sayesinde ¢evresindekilerin konustugu dili taklit ederek
konusmaya baslar. Oyleyse ¢ocuk, hayvan yavrularindan farkli olarak anne
babanin dilini kalitsal olarak yansitmaz. Zira bir ¢ocuk anne babasindan ve
kendi iilkesinden uzaklagarak baska bir dilin konusuldugu iilkede yasarsa
bulundugu yerde konusulan dili 6grenir (Montessori, 1955).

Cocugun dili ¢evreden almasi onun kendisini ifade edemedigi bir
donemde bile igsel bir gelisim gosterdigini dogrular. Ciinkii ¢ocuk,
diistincesini ifade etmek i¢in gerekli olan kelimeleri siraya koyarak dil 6grenir.
Cocuklar bunu Afrika’nin en ilkel kabile dillerinden Almanca, Rusga gibi en
karigik dillerine kadar her dilde yaparlar. Ciinkii her rktan ¢ocuk iki yasma
dogru konusmaya baglar. Bu ge¢cmiste de boyleydi. Mesela, Romali ¢ocuklar
¢ekimli bir dil olmasindan dolay1 zor olan Latince’yi bile iki yasimna dogru
Ogrenebiliyorlardi. Ayni sekilde Hindistanli ¢ocuklar da arastirmacilarin
Ogrenilmesi en zor dillerden biri olarak gordiikleri Sanskrit¢e Sgreniyorlardi
(Montessori: 1955).

“Emici zihin”e (mente assorbente) sahip olan ¢ocuklarda bu &zel
kavrama yeteneginden yararlanma giidiisii de vardir. Yeni dogan c¢ocugun
ruhu, cevresindeki her seyi adeta emerek beyninde depolar. Bdylelikle
insanlardaki ilk zihinsel kipirdanmalar ortaya c¢ikar. Ancak bu donemde
o0grenme duyular aracihiiyla gergeklesmektedir. Bu nedenle ¢ocuklar, 6zel
kavrama yeteneginden yararlanma giidiisiiyle kaslarimi harekete gecirirler.
Onlarin sahip oldugu bu giidii yiirimek icin gosterdikleri cabalarda da
gozlemlenebilir. Yiirimeye calisirken defalarca yere diisen ¢ocuk yiirlimeyi
basarana kadar pes etmez. Oysa yetiskinlerin biiyiik bir boliimii ayn1 durumda
olsaydi birka¢ kez yere diistiikten sonra bu isi 6grenemeyecegini diisliniirdii
(Schafer, 2006).
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Fransiz diisiiniir Jean Jacques Rousseau (1712- 1778), Montessori’nin
“emici zihin” olarak adlandirdig1 yetenekten ayrintili bir bi¢imde s6z etmistir.
Rousseau (2008)’ya gore, kedi ilk defa girdigi bir oda iginde hi¢ durmadan
gezer ve her seyi inceleyip teshis eder. Cocuk da ilk adimlarmi atip yiirlimeye
basladiginda tipki kedi gibi hareket eder. Rousseau, ¢ocugun kediden farkli
olarak dogustan getirdigi giicler sayesinde her seye ilgi duydugunu iddia eder.
Kediyse koklama duyusuyla hareket eder. Rousseau’nun g¢ocugu harekete
geciren yetenek icin kullandigi “dogustan getirdigi giicler” kavraminin
Montessori’deki karsilig1 “emici zihin”dir.

Rousseau (2008)’ya gore, ¢cocugun ilk hareketleri, ¢cevresindeki her
seye karsi1 ilgi duymak, gordiigii her seye uzanmak, yakalamak, dokunmak i¢in
cabalamaktir. Cocuk, diisiinme yetenegini ancak bu sekilde kazanir. Baska bir
deyisle, diisinmeyi Ogrenmek bedensel faaliyetlerde bulunmak ve duyu
organlarini kullanmakla miimkiindiir. Dolayisiyla ¢ocugun diisiinme yetenegi
ders bigiminde yapilan anlatim yoluyla gelistirilemez. Cocuk diisiinme
yetenegini ancak kendi basina aktivitelerde bulunarak gelistirebilir. Montessori
de ¢ocugun etkin bir goézlemci oldugunu ve duyularmin yardimiyla edindigi
izlenimleri gelistirdigini sOyler.

Cocugun duyularin yardimiyla denemeler yaparak igsel yapisini
gelistirdigini diisiinen Montessori, Isvecli Psikolog (1896- 1980) Jean Piaget
ile de iligkilendirilebilir. Piaget de ¢cocugun dogumunun ilk giiniinden itibaren
cevresini kesfetme ¢abasma girdigini savunur. Ona gore, ¢ocugun kesif
cabasinda kullandig1 temel aracglar, dogustan getirdigi duyusal ve hareketsel
yeteneklerdir. Dokunma gibi basit duyusal veriler ile tutma ve emme gibi basit
hareketlerden ise basglayan ¢ocuk, temel siireclerin iizerine yenilerini koyarak
cevresini anlayabilecek bilissel bir sistem gelistirir (Ciiceloglu, 1993).

3.2.Duyarhlik Dénemi

Cocugun en onemli karakteristiklerinden biri kendisinin gelisimine
aracilik eden “duyarlilik donemi” (periodo sensitivo)’nden gegmesidir.
Montessori, ¢ocuklarin iki buguk ile alt1 yaslar1 arasinda 6zel bir donemden
gectiklerini iddia eder. Ona gore, ¢ocuklarin duyarlilik donemleri gegirmeleri
nedeniyle sahip olduklari zihinleri 6teki yas donemlerinden daha farkli bir
bi¢cimde 6grenmeye agiktir (Pollard, 1990).

Montessori’ye gore, “duyarliik donemi” belirli bir karakterin
kazanimiyla ve belirli bir siireyle simirlidir. Bu nedenle her karakter ancak
gecici bir giiciin yardimyla belirlenir. Oyleyse gelisim canlilarin dziinde var
olan kalitsal bir giictiir. Ancak ¢ocuk, duyarlilik doneminin yonlendirmelerine
gore hareket etmezse dogal bir bicimde Ogrenme firsatini kaybeder (De
Bartolomeis, 1973).

Hayvanlarda duyarlilik dénemlerini Hollandali bilim adami Hugo De
Vries kesfetmistir. Montessori O’nun kesfinden yola ¢ikarak okullarda
cocuklarm duyarlilik dénemlerinden yararlanilabilecegini sdyler. Ona gore, bu
gecici glic her canli tiiriiniin yetigkinlerinde goriilen faaliyetlerinden farkli bir
faaliyet ¢esidini yOnetme amaci tasir (Wilbrandt, 2009). Montessori bu
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donemin o6zelliklerini agiklamak i¢in oncelikle De Vries’in kelebeklere iligkin
yaptig1 gézlemden s6z eder:

“Disi kelebek iggiidiisel olarak yumurtalarini sectigi agacin gévdesiyle
dallarindan birinin emin ve gozden irak bir kdsesine birakir. Kabugunu kirip
ciktiginda tirtillara beslenmeleri i¢in muhtag oldugu taze yapraklarin
iistlerindeki dalin ucunda oldugunu kim haber verecektir? Isik... Tirtil 15182
alabildigine duyarhdir. Isik onu cezbeder, bilyiiler. Bu yiizden ufacik kurtlar
1518 en bol oldugu dal ucuna dogru yavas yavas ilerler ve orada taze
yapraklarm arasinda, o korkung oburluklarini giderecek besini bulurlar. Isin
ilging yan1 tirtil daha bagka besinler yiyebilecek kadar olgunlasir olgunlagsmaz
15132 karst duyarhiligini yitirir. I¢giidii korlenir, tiikenir” (Montessori, 1975; sf.
40).

Montessori (1975)’ye gore, ayni bi¢imde ¢ocuklarin i¢inde de onlari
faaliyete iten bir giidii vardir. Cocuklar duyarlilik donemleri sayesinde biiyiik
bir tutku ve coskuyla dis diinya ile temasa gecerler. Cocuklarn hizli
ogrenmesinde bu donemin biiyiik bir etkisi vardir. Dolayisiyla bu donemdeki
cocugun yasami oldukea aktif ve coskuludur.

Cocuklar, duyarlilik doneminde siirekli kendilerini canli kilan yagam
giicli iginde bir kazanimdan digerine kosarlar. Baska bir deyisle ¢ocuklarin
icinde siirekli yeni arzular olusur. Hi¢ azalmadan olusan bu miikemmel
arzularm her biri, insanin ruhsal yapisimn eseridir. Ancak ¢ocuklar,
hayvanlardan farkli olarak duyarlilik donemini belirgin bir bigimde acgiga
vurmazlar. Montessori (1975) ¢ocugun sahip oldugu i¢ duyarhiliklarinin
onun kendisi i¢gin yararli ve gerekli olani segmesine imkan verdigini soyler.
Boylelikle ¢ocuk bazi seylere duyarl, digerlerine ise kayitsiz kalir.
Montessori’ye gore, ¢ocukta belirli bir duyarlilik uyaninca, o adeta bazi seyleri
aydinlatip bazilarin1 da karanlikta birakan bir 151k gibi diinyay1r amacgladigi
faaliyetlerle sinirlandirir.

Rousseau da c¢ocugun, yetigkinden farkli bir Sgrenme yetenegi
oldugunu soyler. Ona gore, c¢ocuklar suskunluk donemlerinde bile
ogrenmekten geri kalmazlar. Dolayisiyla bu donem faaliyetsizlik evresi olarak
goriilmemelidir.

Ik gocukluk evresi yogun dgrenme dénemidir. Bu donemde beyinde
sanki ayr1 bir 6grenme penceresi acilir ve tiim dikkat ¢evreye ya da belirli
alanlara yonlendirilir. Boylelikle ¢ocuk zorlanmadan &grenir. Ogrenilenler
daha sonra birer birer ortaya c¢ikar. Cocuklar bu dénemde kendi kendilerini
iletisim iginde gelistirirler. Duyarli donem sona erdiginde ise bu asamada
olusan 6zel ilgi ve yetenekler kaybolur. Ornegin bu dénem gectikten sonra
cocuklar, herhangi bir dili daha zor Ogrenirler. Bu nedenle onlarmn
yeteneklerini ortaya koyarak gelistirebilecekleri destekleyici ortamlara
ihtiyaglar1 vardir (Schafer, 2006).

3.3.Diizen Duygusu
Montessori (1975)’ye gore, cocuk diizene karsi son derece duyarhdir.
Onun bu karakteristigi bir ile iki yaslar1 arasinda hiikiim stirer. Cocuklarin her
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seyl yerinde gormekten duyduklar1 seving ve mutluluk bunun kanitidir.
Ozellikle gdzlem yetenegini kazanmis olan kimseler cocuklarin diizene karsi
duyarl olduklarini farkederler. Montessori diizene karsi duyarliligin ne anlama
geldigini ve onun ¢ocugun iizerindeki etkisini soyle ifade eder:

“Diizen, doyumlandiginda mutluluk yaratan yasam ihtiyaglarindan
biri. Nitekim okullarimizda daha biiyilk cocuklar bile &rnegin dort
yasindakiler, ellerindeki alistirmay1 bitirir bitirmez geregleri hemen yerli
yerine koyarlar. En seve seve ve kendiliklerinden yerine getirdikleri
gorevlerden birisidir bu. Diizen, her nesnenin ¢evresi i¢inde yerini bellemek ve
nerde olmasi gerektigini mimlemek demek oluyor. Yani kendini ¢evreye
uydurmak ve boylece ona en kiiciik ayrmtilarma dek egemen olmak”
(Montessori, 1975; sf. 58).

Cocuklarin huysuzluklarinin biiyiik bir boliimii diizene karst duyarl
olmalar1 nedeniyledir. Duyarliligin erken yasta ortaya c¢ikisi bunu daha da
ilging hale getirir. Artik ¢ocuk iki yasina geldiginde ondaki diizen ihtiyact
kendisini sakin bir bi¢imde gosterir. Oyleyse cocuktaki diizen tutkusunun
yetiskinlerinkinden farkli oldugu sdylenebilir. intizam yetiskine bir &lgiide
disa doniik bir zevk saglarken kiigiik ¢ocuklar igin diizen vazgecilemez bir
unsurdur. Cocuklar, diizene karsi duyarliliklar1 sayesinde g¢evreye egemen
olma olanaklarini kazanirlar (Montessori, 1975).

Cocugun diizene karsi yogun bir duyarhiliga sahip olmasi nesnelere
yonelik degil, nesneler arasindaki iligkileri ayirdetmeye yonelik bir veridir. Bu
veri sayesinde ¢ocuk ¢evreyi, birbirine bagli olan bir¢ok parcalardan kurulu bir
biitiin haline getirir. Bdyle bir ¢evreye kendisini uyarlayan ¢ocuk da belirli
amaglara varmak iizere eylemlerini yonetme olanagi bulur. Oyleyse bir diizene
gbre ayarlanan ¢evre ¢ocuk icin biitiinlesmis bir yasamin temelini saglar
(Montessori, 1975).

Montessori’ye gore, ¢ocuk kendi benliginde yetiskinler tarafindan
anlagilamayan gizemli bir yap1 bulundurur. Bu yapiy1 esrarli hale getiren en
onemli unsur gegici giiglerdir. Cocuk, kisiligini duyarlilik doneminde faaliyete
gecen giclerin yardimiyla bigimlendirir. Sahip oldugu Ogrenme arzusu
sayesinde birbirinden farkli asamalardan gegen ¢ocuk 6zgiirliigiinii de kazanr.
Bu 6zelliklerinden dolay1 ¢ocuk, yetiskinden olduk¢a farkli hayatin 6zel bir
donemini temsil eden birey olarak nitelendirilebilir.

Cocugun karakteristiklerini ortaya koyan Montessori i¢in 6nemli olan,
cocukluk dénemini yetiskin olmak i¢in bir gecis agsamasi olarak géormemektir.
Montessori’nin bu diisiincesi onun, g¢ocugun dogasma iliskin 6zgiin bir
anlayisa sahip oldugunu gostermektedir. O’na gore, ¢ocukluk siireci kendine
has kurallar1 olan bir gelisim evresidir. Oyleyse yetiskinlerin gérevi, ¢ocugun
icindeki gizil giicii uyandirmak ve onu gelisim siirecinde desteklemektir.
Montessori Metodu bu ama¢ dogrultusunda ¢ocugun en iyi sekilde 6grenme
yolunu bulmasini saglamaktadir. Boylelikle ¢ocuk, baskasinin kendisinden
istedigini degil, kendi istedigini yapmaktadir. (Arslan, 2008; Malloy, 1990).
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Sonuc ve Oneriler

Sonuc¢

Cocukluk doneminin, yetiskin olma yolunda sadece bir gegis asamasi
olarak goriilmemesi gerektigini savunan Montessori’ye gore, ¢ocukluk siireci
kendine 6zgii bir gelisim planina sahip olan 6zel bir dénemdir. Bu donemde
cocuklar cok sayida yetenekle donatilmistir. Bunlar arasinda “emici zihin”,
“duyarhilik” ve “diizen duygusu” gelmektedir. Montessori, bu yeteneklere
sahip olan ¢ocuklarin, hareketsiz kaldiklar1 ve faaliyetsizlik evresi olarak
algilanan bebeklik déoneminde dahi ¢ok sayida kazanim elde ettiklerini iddia
eder.

Cocugun dogumdan iki yasina kadar sahip oldugu en olaganiistii
yetenek “emici zihin”dir. Bu donemde onda ne biling ne de zeka vardir. Emici
zihni sayesinde cocuk, duyulari aracigiyla nesnelerin her birini bilingten
yoksun zihniyle adeta emerek beyninde depolar. Cocuk, ancak ili¢ yasinda
biling kazanmaya baslar. Boylelikle cocugun emici zihni ii¢ yasindan itibaren
bilingli zihin haline gelmeye baslar. Ancak bilingli zihne sahip olan ¢ocugun
bu doénemden sonra da olaganiistii kavrama yetenegi devam eder. 3—6 yas
arasindaki ¢ocuklarin sahip oldugu bu yetenek “duyarlilik” olarak adlandirilir.

Montessori 3—6 yas arasindaki g¢ocukluk donemini miikemmellik
evresi olarak nitelendirir. Bu donemden oOnce nesneleri emerek beyninde
depolayan ¢ocuk artik duyu organlariyla diinyayr anlamlandirmaya
calismaktadir. Bu evrede ellerin temel bir rolii vardir. Cocuk, artik bilincinin
bir gereci olan elleriyle hareket etmekte ve zihninin rehberliginde elleriyle
stirekli ortama diizen vermeye ¢alismaktadir.

Yirimeye ve ellerini kullanmaya baslayan c¢ocuk, artik kendi
cevresindeki nesnelere ilgi gostermektedir. Nesnelere karsi olan bu asirt ilgi
“duyarlilik” olarak adlandirilir. Bu donemde ¢ocuklar nesnelere karsi yogun
bir dokunma ihtiyaci hissetmekte ve anne, babasindan gordiikleri gibi onlar1
kullanmak istemektedirler. Bu nedenle ¢ocugun yikamak, giyinmek gibi pratik
islere kars1 biiylk bir tutkusu vardir.

Cocuklarin sahip oldugu bir diger olaganiistii yetenek ise “diizen
duygusu”dur. Montessori’ye gore, diizen ¢ocuklar i¢in vazgecilmez Dbir
unsurdur. Onlar, bu duygu aracigiyla ¢evreyi biitiin olarak algilarlar. Boylece
cocuklarin bulunduklari ortamu algilamalari kolaylasir. Cocukluk ddneminin
karakteristikleri olarak adlandirilan bu gegici yeteneklerin her biri bilimsel
aragtirmalar sonucu kesfedilmistir. Dolayisiyla bunlarin her biri bilimsel bulgu
niteligindedir. Bu bilimsel bulgularin bir béliimiinii Montessori, doktor olarak
yaptig1 aragtirmalar sonucu elde etmistir.

Montessori’nin ve diger bilim insanlarmin deneyleri ve gozlemleri
sonucu kesfedilen ¢ocukluk dénemine ait bu yeteneklerin her biri algilamay1
ve Ogrenmeyi kolaylastirmaktadir. Cocuklar, bu yetenekleri araciligryla
yetiskinlerden hem daha hizli 6grenmekte hem de Ogrenilenlere kalicilik
saglamaktadirlar. Bunun en somut 6rnegi dilin kazanilmasidir. Yetiskinler dil
O0grenmek i¢in yillarca ¢aba harcarken ¢ocuklar 6grenilmesi en zor dilleri bile
iki yasina dogru konugmaya baslarlar.
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Oneriler

- Montessori ve diger bilim insanlarmmim yaptiklar1 aragtirmalar sonucu
elde edilen bilimsel bulgulara gore, duyarlilik donemi gegiren 3- 6 yas
arasindaki cocuklar, bilgileri dogrudan zihinleriyle degil duyulari
araciligiyla kazanmaktadirlar. Bu nedenle bu ddnemdeki g¢ocuga
dogrudan anlatim yoluyla degil de materyaller araciligiyla bilgiler
verilmelidir.

- Bilimsel arastirmalar sonucu elde edilen verilere gore, yetiskinlerin
cocuklar tizerinde uyguladiklar1 bazi davranislarmin onlarmn dogal
gelisimlerini deforme edebilecek bigimde engelleyici etkilere sahip
olduklarini gostermektedir. Buna, ¢cocuklara yiiriimeyi 6gretmek 6rnek
olarak verilebilir. Zira ¢ocugun yliriimeyi 0grenmesi i¢in Once kas
gelisimini saglamast gereklidir. Kas gelisimi saglanmadan ¢ocuklara
zorla yilirimeyi 6gretmek ¢ocukta bedensel ve duygusal tahribatlarin
ortaya ¢ikmasma neden olabilir. Yiiriimeyi O6grenmesi igin baski
yapilan ¢ocugun kas yapist heniiz olgunlagmadigindan bacaklarinda
fiziksel tahribatlarm ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Ayrica yiiriimeyi
Ogrenmesi i¢in baski yapilan ¢ocuk, uzun bir siire yiirimeyi
ogrenemediginde bu durum ¢ocugun, yetersizlik duygusu yasamasina
neden olabilir. Bu durum diger 6grenme alanlari i¢in de gecerlidir. Bu
nedenle yetiskinlerin ve okul dncesi egitimcilerin ¢ocuklara baskici ve
zorlayict  davramiglarda  bulunmaktan  kacinmalar1  konusunda
bilin¢lendirilmeleri saglanmalidir. Bu dogrultuda egitim de ¢ocugun
bireysel 6grenme hizina goére yapilmalidir.

- Montessori’nin yaptigi bilimsel arastirmalara gore, ¢ocugun kendine
0zgii yasam bigimi yetiskininkinden oldukc¢a farklilik géstermektedir.
Kendine gore onemli ve giic bir gorevi olan g¢ocuk biiyliylip bir
yetiskin olmak igin siirekli c¢alisir. Yetiskin ise bu c¢aligmaya
katilamamaktadir. Ayrica yetigkinler siirekli ¢abadan ve zamandan
tasarruf etmeye yoneldiklerinden dolayr ¢ocuklarin islerini kendi
baslarina yapmalarma engel olmaktadirlar. Bagka bir deyisle ¢cocuk ve
yetiskin birbirlerini kendi diinyalarindan ayr1 tutmaktadirlar. Cocugun
yetiskininkinden farkli, hatta ona tamamen aykir1 olan galigma bi¢imi
catismaya neden olmaktadir. Bu nedenle ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki
catigsmalarin azaltilmasi igin yetigkinlere ¢ocuklarin ¢aligma bigimleri
hakkinda bilgiler verilmelidir. Yetiskinlerin egitilmesindeki amag,
onlarin ¢ocuklar i¢in uygun bir ¢evre hazirlamalarmi saglamaya
yonelik olmalidir.

- Tirkiye’deki 6zel egitim kurumlarinm kii¢iik bir béliimii Montessori
Metodunu uyguladigini duyurmaktadir. Ancak bu egitim kurumlarimin
hi¢biri Uluslararasi Montessori Dernegi’nin belirledigi sartlara gore
egitim vermemektedir. Zira Tiirkiye’de Montessori dernekleri
tarafindan taninan herhangi bir Montessori okulu bulunmamaktadir.
Bu nedenle Tiirkiye’de Montessori okullarmin agilabilmesi igin yasal
diizenlemelerin de dahil oldugu calismalar yapilabilir.
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- Bilimsel bulgular, c¢ocuklarin yetiskinlerden farkli &grenme
yeteneklerine sahip oldugunu gostermektedir. Ancak anne ve
babalarin biiyiikk bir boliimili bunun farkinda olmadiklarindan dolay:
cocuklarin gelisimlerini olumsuz etkilemektedirler. Bu nedenle erken
cocukluk doneminin oOzelliklerine iligkin sadece okul Oncesi
Ogretmenlerine degil anne ve babalara da seminer, kurs vb. etkinlikler
yoluyla egitimler verilmelidir.
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