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Ozet

Bu ¢alismada Medicago noeana, Medicago orbicularis, Medicago polymorpha
var.vulgaris, Medicago rigidula var.submitis ve Medicago rigidula
var.rigidula’nin yaprak, gévde ve meyvelerine ait protein oranlart tayin
edilmigtir. Elde edilen bulgulara gére ¢aligilan biitiin tiirlerin protein oranlar
%20 ile %30 arasindadir. Organlar karsilastrildiginda meyve kismina ait
proteinin, yaprak ve govde kismindaki proteine gore daha yiiksek seviyede
oldugu tespit edilmistir. Ayrica Medicago noeana, Medicago orbicularis,
Medicago polymorpha var.vulgaris’ in meyve kismindaki proteinin, ¢alisilan
diger tiirlerin meyve kismindaki protein oranlarindan daha yiiksek oldugu
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler:Yonca tirleri, protein orani.

Abstract
In this study, the protein levels of Medicago noeana, Medicago orbicularis,
Medicago polymorpha var.vulgaris, Medicago rigidula var.submitis and
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Medicago rigidula var.rigidula were determined which belong to fruit, leaf and
steam. According to deats, the protein levels studied were found between 20%
and 30%. The protein levels of fruits were found higher than leaf and steam in
samples compered with each other. The other hand, the protein contents of fruit
of  Medicago noeana, Medicago orbicularis, Medicago polymorpha
var.vulgaris were found the higher than fruits of other species.

Key Words: Medicago species, protein content.

GIRIS

Biitiin besinlerin babasi olarak bilinen Medicago sativa(alfalfa)’nin diinya
tizerindeki kiiltlirli yaklasik olarak 2000 yildan beri yapilmaktadir. Bu bitkinin;
yag, protein ve karbonhidrat sindirimini kolaylastiran sekiz sindirim enzimini
icermesi, toksik maddeleri viicuttan uzaklagtirmasi ve enfeksiyonlara karsi iyi bir
savagim vermesi gibi 6onemli fonksiyonlar1 vardir. Ayrica bu bitki ile beslenen
hayvanlarda LDL ve VLDL degerleri de diisiik seviyede bulunmaktadir.

Bazi baklagil bitkilerinin tohumlari ile ilgili yapilan arastirmada yonca
tiirlerinde %30.6-48.9, ticgiil tiirlerinde %28.8-46.7 ve korunga tiirlerinde %35.5-
40.0 oranlarmda protein tespit edilmistir (1). Adi yonca ve fasulye iizerinde
yapilan ¢aligmada farkli molekiil agirliklarinda degisik proteinler belirlenmistir
(2). Medicago truncatula’nin kok ve nodul hiicre duvarlari {izerine yapilan bir
arastirmada ise nodul hiicrelerinde yapisal proteinler daha fazla miktarda tespit
edilmistir (3).

Adi yonca ve Ingiliz ¢imi x Italyan ¢imi melezinin yapraklarinda farkli
yontemlerin kullanildig1 arastirmada, bitki tiirii, ¢esit ve yonteme gore protein
oranlarmin degistigi goriilmiistiir (4). Baliklarla beslenen Tilaga firgerlings’e bu
yem yerine Medicago sativa’nin yaprak proteinini iceren yem verildiginde
gelisim bakimindan daha iyi sonuglarin  elde edildigi belirtilmistir (5).
Medicago’nun kiiltiir formu olan Medicago sativa ile ilgili fizyolojik galigmalar
oldukca fazladir. Ancak Medicago noeana, Medicago orbicularis, Medicago
polymorpha var. vulgaris, Medicago rigidula var. submitis ve Medicago rigidula
var. rigidula gibi dogal tiirler tizerinde taksonomik bir takim ¢aligmalar (6) disinda
fizyolojik ¢caligmalar oldukg¢a azdir.

Bu ¢aligma, Diyarbakir il sinirlar i¢erisinde dogal olarak yayilis gosteren
ve calisma materyalimiz olan Medicago tiirlerinin protein seviyelerinin
belirlenmesini amag¢lamaktadir.
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MATERYAL ve METOT
Materyal
Diyarbakir il smnirlari igerisinde dogal olarak yayilis gosteren M. noeana,
M.orbicularis, M. polymorpha var. vulgaris, M. rigidula var. submitis and M.
rigidula var. Rigidula’ya ait 6rnekler Mayis-Haziran aylarinda toplanmis. Caligma
boyunca drnekler -20 °C de depolanmustir.

Ektrakt Hazirlanmasi

Ekstrakt hazirlamak amaciyla, 1,0 gram 6rnek 5 mL 0,5 M fosfat tamponu
(pH = 7,3) i¢inde Fisher Model-300 ile 2 dakika siireyle homojenize edilmistir.
Homojenat siiziilmiis ve siiziintii 10.000 g’de 30 dakika siireyle santrifiij
edilmigtir. Siipernatant fosfat tamponu icinde 12 saat siireyle diyaliz edilmistir.
Elde edilen materyal protein tayini i¢in kullanilmistir.

Protein Tayini

Protein miktar1 Coomassie blue yontemiyle yapimistir (7). Bu yontem,
proteine coomassie brillant blue G-250’nin baglanmasi esasina dayanir. Olusan
kompleks 595 nm’de maksimum absorbans gosterir. Standart grafik icin sigir
albiimin proteini kullanilmistir.

Her bir 6rnek ii¢ kez tekrarlanmis ve bunlarin ortalama degerleri alinmugtur.

ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

Yonca ozellikle Cinliler tarafindan bir ¢esit fonksiyonel gida olarak
degerlendirilerek onu 6. yiizyildan beri bobrek tasi diistirmek, viicuttaki fazla suyu
atmak, romatizmal rahatsizliklar, siskinlik ve gaz gidermek i¢in kullanilmaktadir.
Yonca, mineral ve besleyici gidalar yoniinden ¢ok zengindir. Yonca, yiiksek
oranda manganez, kalsiyum ve beta-karoten (kalp hastaliklar1 ve kansere karsi
¢ok yararli), viicutta yapilamadiklan i¢cin digardan alinmasi gereken dokuz elzem
amino asit (proteinlerin temel organik bilesikleri; Triptofan, Treonin, Fenil,
Alanin, Metionin, Lizin, izolsin, Valin), A, C ve K vitaminleri icermekte, gida
iireticileri tarafindan klorofil ve karoten kaynagi olarak da kullanilmaktadir (8).

Cizelge 1°de goriildiigli gibi, M. noeana, M. orbicularis, M. polymorpha
var. vulgaris, M. rigidula var. submitis ve M. rigidula var. Rigidula nin meyve,
yaprak ve sap bolgelerindeki protein orant % 20 ile % 30 arasinda degismektedir.
Bu sonuglar bazi yabanci iilkelerde yetisen yoncanin protein oranlarmmda daha
yiiksek oldugunu gostermektedir (9). Cizelge 1°de, bitkilerin meyve kismindaki
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protein miktarinin M. noeana, M. orbicularis ve M. polmorpha var. vulgariste
digerlerine gore istatistiksel olarak daha farkli (yiiksek) oldugu ortaya ¢ikmistir
(P<0.05). Yaprak kisminda sadece M. rgidula var. rigidula bitkisinin protein
miktarmin digerlerine gore diisiik oldugu goriilmiistiir. Sap kisminda ise tiirlerin
protein miktarlar1 arasmnda anlamli bir farklihk goriilmemistir (P>0.05). Diger
taraftan cesitleri tek tek ele alip meyve, yaprak ve sap kismindaki protein
miktarlarmni istatistiksel olarak karsilagtirdigimizda, M. orbicularis, M. rigidula
var. submitis ve M. rigidula var. rigidula ¢esitlerinin kendi yapilarindaki meyve,
yaprak ve sap kisimlarindaki protein miktarlari arasinda anlamli bir farklilik
olmadig tespit edilmistir (P>0.05). M. noeana tiirliiniin meyve ve yaprak protein
miktarlarinin farkli olmadigi, sap kismindaki protein miktarmm meyvedekinden
daha diisiik oldugu gorillmiistiir (P<0.05). Bununla birlikte, M. polmorpha var.
vulgaris bitkisinin sap kisminda bulunan protein miktarinin bu bitkinin meyve ve
yaprak kismindaki miktardan 6nemli oranda farkli (diisiik) oldugu ortaya ¢ikmistir
(P<0.05). Cizelge 1°de goriildiigii gibi calisilan biitin Medicago tiirlerinin sap
kisminin protein miktar1 % 20 ile % 22 arasinda degismektedir. Bu miktar, bir ¢ok
baklagilin protein icerigine denk olmasma ragmen (10) sadece bitki sap1 agirlikli
bir yemin hayvanlara verilmesi, hayvan saglig1 ve iirettigi gidanmn diigiik kaliteli
olmast agisindan sakinca teskil etmektedir. Ayrica sap kisminin daha ¢ok seluloz,
hemiseluloz ve lignin gibi kismen sindirilebilen maddeler icermesi nedeniyle yem
kalitesinin diistiigii bilinmektedir. Bu nedenle hayvan yemi olarak sapsiz kismin
daha degerli ve saglikli oldugu tespit edilmistir (11).

Cizelge 2’de de goriildiigii gibi, caligilan biitiin tiirlerin meyve ve yaprak
kisimlarmin protein igerigi sap kismina oranla daha fazladir. Ancak bu miktarlar
Cizelge 1’e oranla daha diisiik seviyededir. Ulkemiz i¢in ¢ok &nemli bir yem
bitkisi olan alfalfa ihtiva ettigi vitaminler, madensel maddeler ve bilhassa protein
ile ¢ok kiymetli bir yem bitkisidir. Besin maddelerince ¢ok zengin olmasi yoncay1
diger yem bitkilerinden dstiin kilmistir. Hayvanlarimizdan fazla siit ve et
alabilmek i¢in yoncanin, iilkemiz hayvanciligi bakimmdan vazgecilmez bir yem
bitkisi oldugu bir gercektir. Baliklarla beslenen Tilaga firgerlings’e bu yem yerine
Medicago sativa’nin yaprak proteinini igeren yem verildiginde — gelisim
bakimindan daha iyi sonuglarin elde edildigi belirtilmistir (Novoa. et al., 1990).

Cizelge 1 ve 2°de goriildiigi gibi 6zellikle yonca bitkisinin meyve ve yaprak
kisminin protein iceriginin yiiksek olmasi nedeniyle siit verimi ve kalitesinin
arttirilmas1 amaciyla biitiin siit {ireticileri tarafindan tercih edilmektedir. Ornegin
inegin diyetini degistirerek yani protein bakimindan diger gesitler arasinda daha
zengin M. polymorpha var. vulgaris ile beslenmesi sonucu, tasarlanmis siit veya et
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iiretilebilmektedir. Bu sekilde sagliga daha faydali besinler gelistirmek miimkiin
olabilmektedir.

izelge 1. Yonca tiirlerine ait kuru drneklerin protein miktarlari(%
Cizelg p (%)

Yonca Meyve Yaprak Govde
M.noeana 30+£4 25+£3 22 +3
M.orbicularis 27+4 23 +£3 20+3
M polymorpha var. vulgaris 30+ 4 27+4 20+3
M. rigidula var. submitis 25+3 25+3 22 +3
M.rigidula var. rigidula 25+3 20+3 20+3

Cizelge 2. Yonca tiirlerine ait taze drneklerin protein miktarlar1 (%)

Yonca Meyve Yaprak Govde

M noeana 20+3 15+2 1242

M.orbicularis 15+2 13+2 10+£2

M.polymorpha var. vulgaris 15 £2 15+2 10£2

M.rigidula var. submitis 17+3 13+£2 12£2

M.rigidula var. rigidula 17+3 13+£2 10+2
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