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Listeria monocytogenes son yillarda gide-
tarla bulagan patojen bir mikroorganizma olarak

gida endistrisinde dnemli bir sorun haline gel-

migtir, L. monocytogenes insanlarda ve hayvan-

- larda &lduriicit olabilen Listeriosis hastaligmin
etkenidir (FARBER we LOSOS, 1988). Hamile’

kadinlar, yenj dogmus bebekler ve immuna ye-
tersizligi gbrilen yetigkinlerde hastallga 'yaka-
 lanma egilimi daha fazladir (MARTH, 1988,
KAYTANLI ve KAYTANLI 1989). Ozeliikle 1983
ythndan itibaren L. monocytogenes bulagi
Meksika tipi beyaz peynir ve pastomze siitlerin
neden oldugu 'en az 150 listeriosls wakasim

ortaya gikmasi ve bunlanin 54iiniin Sliimle so- -

nuglanmast (RYSER ve MARTH, 1988) dikkat-
leri’ bu mikroorganizma iizerine cevirmis ve
bu konuda yofun arastirmalar baslatibmistir, 7

L. monocytogenes dogada gok yaygm ola-
rak bulunan bir bakteridir, Bu bakteri bugiine
kadar toprak, gcamur, bitkiler, evcil ¢iftlik hay-
vanlari, kitmes hayvaniar), balik ve diger deniz
iriinleri, siit ve sl driinleri, silolarda depola-
nan driinler, yiizey sulari, artik sular, diski ve
lagim sulan gibi pek cok daynaktan izole edil-

mistir (BRCKETT, 1988; AL-GHAZALI, 1988),

L. monocyfpgene‘s‘i-n‘ gelisebildigi  sicaklik

- simrlari 3- 45°C ofarak belirlenmistir, Optimum-

geligme sicakhgi ise 30-37°C'dir. Gida mikro-
'biybloji-sj agisindan en dnemli Szelliklerinden
birisi buzdolab kosullarinda da {ineyebilme
yetenegidir, Ayrica bu bakteri yiiksek -sicakliga
ve asitlije dg tolerans gostermektedir, pH 5'de
gelisebildigi gibi, alkali pH derecelerine olduk-
~ca dayanikhhik gbsterdigi ve sivi ortamlarda
pH 9,6 da geliseblldigi de betirtilmistir. Diger
taraftan.bu organizmanin sodyum kloriir, nitrit,
nisin gibi antimikrobiyal ajanlardan etkilerime-
digi ya da bu etkinin sinrh oldugu ileri siiriil-

mektedir (DOYLE, 1988). L.monocytogenes'in-

mikroaerofilik ozellik gésteren bir bakteri ol
du@_u belirtilmektedir (BRACKETT, 1988).

L monocytogenes ile ilgili olarak gida en-
distrisi ve saghik kuruluslarini ilghendiren ve

~ gbziim bekleyen pek ¢ok sorup :bulunmaaktadlr-.

En 8nemli giigliik, bu organizma igin cabuk so-
nuclandirifan ve kolay uygulanabilen izolasyon
ve sayimm ybntemlerinin tam olarak ortaya. ko-
nulmamas! ve yetersiz olu:,aﬁdur Difer taraftan
listeriosise neden olan minumum enfeksiyon
dozu tam olarak belirlenememistir. Gida ‘islet-
melerinde dzellikle pasterizasyon gibi isil is-
lemler sirasinda organizmanir yasayabilme ye-
tenedi konusundaki bilgiter ile organizmanin
biyolojisi ve ozellikle siy ve siit {iriinleri - ile
diger gidalardaki davranis Gzellikleri hakkinda-
ki bilgilerin yetersiz olusu sorunbar artirmak-
tadir (WEHR, 1987) .Listeria sorunu ¢ok sayida
kurulus ve aragtirma grubu tarafindan cegitli
ybnleri ile arastirlmakta ve L. monocytogenes’.

in izolasyon ve sayimtna yénelik arastlrmalara

- atirrhk 'venlmektedxr

L. monocytoggnes direkt izolasyon besiyer-
lerinde yavas ve zor gelisen bir bakteridir. Bu
nedenle bakterinin gidalardan direkt plaka yon-

temiyle izolagsyonu, gabalarindan her zaman ba-

sarih sonug alinamamaktadir, Coguniukla gida-
lardaki sayistnin az olmasi veya isil islem uy-
gulamalar ya da sogukta muhafaza swasmnda
bakterinin zarar gormesi nedeniyie L. monocy-
togenes'in izolasyonunda bir veya iki zengin-
le$t|rme basamagi igerecek sekilde bir dlizer-
lerneye gtdllmektedtr (AL GHAZALI 1988, LO.
VETT, 1988 2).

Bu makalede, L. monocytogenes igin one-
rilen izolasyon yéntemleri ile bu yénde gelis-
tirllmekte olan yenive hizli baz yéntemler ele

‘alingrak irdelenmistir.

Listeria. monocytogenes'i, izolasyon Yén-

-temlerindeki- Zenginlestirme Asamalari.

Biyolojik materyallerden L. monocytoge-
res’i aytrmak igin genellikle «sofuk zenginles
tirme» ydntemi uygulanmaktadir. Bu yontemle
L. monocytogenes'in ortamdaki sayis arttidt
gibi, yontemin uygulandigi 4°C'de mikroflorada
yeralan- dijer mikroorganizmalarin geligimi ya
hi¢ olmamakta ya da gelisme Gnemsenmeyecek
diizeylerde kalmaktadir, Bu yéntemde ya temetl
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veya on zengintestirme ya da yalnizea zengin-

legtirme basamad kullanrimaktadir, 4°C'dek!
zenginlestirmenin en dnemli dezavantaji, hafta

lar veya aylarca sliren uzun bir inkiibasyon dé- -

nemi gerektirmesidir (LOVETT, 1988 a). Soguk
zengintestirme gesitli arasticilar  tarafindan

gelistirilen degigik ybnte'mle-rdb' kullamimustir -

(RODRIGUEZ ve ark., 1984; DOYLE ve SCHOE-
Ni '1986; 1987; FARBER ve SPEIRS, 1987; HA-

YES ve ark 1986; 'RYSER ve iMARTH 1987 a, .

b.).

Déha _sbnra y'apil-a-n aragtirmalarda ortam-

daki ‘diger mikroorganizmalarin tremesini en-

gelleyerek -Listeria’larm gelul$m95| igin zengin- -

'Iestlr‘me formulasyonlarmda baz
maddeler kutlamimaya baslanmistir,
inkiibasyon sicak-

inhib i
Boylece
-zengm!estwme asamasmda

hgi.olarak bu bakterilerin optimum gelisme st

caligi "‘kul'la:n,l-l-abi-lmm. ayrica inkiibasyon igin
_ gerekli siire haftalardan glinlere  diginitlebil-
m'istir [L_OVETT, 1988 a).

ki asamah zenginlestirme yontemi HAYES

' ve Ark {1986) tarafindan 1983 yihnin Temmuz
.Agustos aylarmda Mnassachussette pastorize
siitten kaynaklanan gck sayidaki Listeriosis ve-
kalarmln ara$t|rnlma51 ein kullanilmistir.  Bu
ryontemde 50 ml siit ornedi tamponlanmis v2
tamponlanmamls Nutrient Broth besiyerine ay-
re ayri aktar|1m|s ve 4°C'de 1 aydan daha faz-
la bir sure ile inkiibe edilmistir. 1. hafta we 1.
ayda zengmlest:rm.e kulturiermden Mc Bride
‘Listeria Agar veya Martin Agar izolasyon besi
yertérine  siirme -ekimleri: yapiimistir, Aynt za-
man - araliklarinda 6n zenginlestirme kiiltirn-
" den 0,1 ml ahnarak tkinci zenginlestirme- orta-

mina agilamalar yaptimisgtir. Bu tkindi zengin- .

lestirme ortami, 100.pg/ml nalidiksik "asit ve

Y% 3,37 oramnda potasyum tiyosiyanat ile des-
teklenmis Nutrient Broth'dur. Ikinci zenginles-
tirme’ kitltiirh 35°C de 24 saat inkiibe edilmis,
daha sonra buradan izolasyon besiyeri ylizeyi-
ne siirme ekimleri yapilmistir. Ayrica On zen-
ginlestirme kiiltirinden bir ekiivyon ile 6fnek
alimarak " tlipteki Stuart Transport besiyerine
asilahmis ve ‘tipler 25°C de bir hafta inkiibe
edilmistir. Buradan -izolasyon agar yiizeyine
stirmie ékim yapilmstir,

iki asamall zenginlestirme yontemi kulla-
nilarak cig siit ve driinlerinde L. monocytoge-
nes'in izole edilebilecedi bildirilmektedir (DOY-
LE ve SCHOENI 1987; SLADE ve COLLINS
THOMPSON, 1987) . Iki asamal zenginlestirme
yéntemi sijir etinden L monocytogenes izolas-
yonu igin de kullamllmlstlr Bu aragtirmada Ik
farkh’ zengmlestwme besiyeri karsnastlrmah_

olarak denenmistir, On zenginlestirmede Don

nelly ve Baigent (DB)in Listeria Enrichment
Broth ibeswer: ve at serumu ile Tween 80 ige-
ren Listeria Test Broth (LTB) besiyeri kulla-
nimustir, ikinci zenginlestirmede de aym besi-

yerleri kullamlml$ ancak bunlarin herbirine 12

mg/L dizeyinde akriflavin eklenmistir. Akrifla-

_vin bir ¢gok Gram () bakterinin iremesini in-

hibe etmektedir [TRUSCOTT ve McNAB 1988).
Et urunlery viz kiimes hayvaniarindan L. monocy-
togenes lzolasyonunun iki agamali zenginles-
t.rme yonteminde yapilan yeni bazi xmodrfl'kas-
yonlarla 3 -4 giinde gergekIE§tlrsleb1Ieceg| be-

lirtilmektedir, Bu aragtirmada on zenginlestir-

me ortaming da inhibitér maddeler eklenmis-
tir {McCLAIN ve LEE 1988).

- DOYLE ve SCHOENI (1986) L.monocyto-
genes'in mikroaerofik bzellijinden yararlanarak
bir selektif zenginlestirme yontemi (Selective
Enrichemnt Procedure; SEP) gelistirmislerdir.
Bu yontemde gida Grnefi Triptose Broth'a agl-
janmaltta ve % 5 O,, % 10 CO2 ve % 85 N,
ieren bir atmosferde, 37°C de 48 saaf siirey-
le 100 rpm de calkalanarak inkiibe edilmekte-

" dir. Zenginlestinmeden sonra kiltirden McBri-

de Listeria Agar besiyeri yiizeyine siirme ekin-
lert yapﬂmaktadlr Aragtirmaciar biyolojik ma-
teryalluerderr L. monocytogenes |zolasyonunda

- SEP'in direkt plaka ydntemi ve soguk zengm[e.t;.-

t:rme yontemleriyle 'kar$|la§t|r|hmasma yonelmk
bir aragtirma gerq.eklesturm1slerd1r SEP kulla-
mlaraik diger iki yonteme gbre smaswla 2 ve

"5 kez deha fazla L.monocytogenes izole -edil-

dig . -bild:rllmektedhr (DOYLE wve SCHOENI
1986). Bununla beraber, aynt ara$t|r|cllar|n da-

ha ‘sonra. yaptikiars bir arastirmada SEP'in yu-.
mu$ak peymrlerden L. monocytogenes izolasyo-.
nunda soduk zenginlestirme ve Food and Drug

Administration (FDA) yontemi kadar lyi sonug
Vermed|§| lbelvrtllme!ktednr(DOYLE e SOHOENI

1987).
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LOVETT ve Ark., (1987)'mn- gidalardan L.
monocytogenes izolasyonu we ta‘n:ml-a‘n'maS!

igin gelistirdikleri ve FDA ybntemi olarak isim-- l

lendirilen yunatemin bugiin i¢in Avrupa ve Arie-
rika'da bu organizmanin jzolagyonu igin en gok
basvurulan yontem oldugu bildirilmektedir. Bu
yontem, siit ve siit driinleri He dzellikle de

dondurma ve peynirlerden Listeria izolasyonu.

i¢in basariyla kullansimaktadir (LOVETT, 1988

~ab). FDA yoénteminde (Sekil-1) selektif bir’

25 g veya 25 ml Srnegin 225 ml

o, %WV ozenginlegtivme besiyerine aktar:lmasi,

30° C de inkilbasyon, 1, ve 7. giinde Surma
eklmlerm yap:.lmas:.,

Di'liigyon . 9ml %0.5 ¥ou igine

vapilmamsg ol aktarilmg

LWl Lk Gee IUIJL‘iik Bze .

B Modifiye McBride Algar,
'35§C'de'48 sa#t_inkﬂbasyon,
THASYE yﬂzeyihersij-rme ekim,r
'10°(;‘lde 24 saat .inkﬁbaayon,-

Tipik kolonilerin ayri 1;nasx R

Dogru lama tes tle u

Selkll 1. Gxda.la-rdan Lmnocytogmes .izolasyo-

‘nunda FDA ybnimm (LOVETT,; 1988 a)-

besiyerinde tek bir zenginlestirme agamas bu-
lunmaktadiz. Selektif besiyeri; % 06 yeast
gkstrakt, 15 mg/L akriflavin HCl, 40 mg/L
nalidiksik asit ve 50 mg/L sikloheksimit igeren
Trypticase Soy Broth'dur, 25 mi test rnedi 225
mi zenginlestirme besiyerine akratilarak 30°C
de 7 giin inkilbe edilmektedir. 24 saat ve 7.
" glinde hem % 0,5 KOH iginde 1/10 oraminda
dilue edilen kiiltiirlerden hem de ‘orjinal kiil-
tiirden ayrs ayri Modifiye McBride Agar bési-
yeri yiizeyine siirme -ekimleri yapilarak 35°C

. sadece akriflavin konsantrasyonu

de 48 saat inkiibasyonlar: saglanmiakta ve daha
sonra Henry aydmlatma teknidi kullandarak
bakteririn bulunup bulunmadigi kontrol edil-
mektedir. 1

L. monocytogenes {zolasyonu igin dnerilen

~daha karmagtk bir yontemde ise 3 6n zengin-

lestirme, 3 ikinci zenginlestirme ve bir izoles-
yor besiyeri kultanilmistir, izolasyon besiyer
amonyum ferrik siilfat, nalidiksit asit ve akrif-
lavin igermektedir. Arastiricilar bu yéntemin
baktérinin izolasyonu igin soguk zenginlestir-
me ydnteminden daha etili oldugunis belirtmis-

lerdir {CASSIDAY ve BRACKETT, 1989), '

LEE ve McLAIN {1986) irr gidalardan Lis-
teria izolasyonu igin g.eljﬁirdikleri yéntamde
' farkli clan
aymr zenginlestiome besiyerlerini kullanarak iki
agamall zenginlestirme yolunu izlemiglerdir.
Geligtirdikleri izolasyon agar besiyeri -(LiCl
phenylethanol - moxalactam; LPM} bir g -lac-
tam an’cilbiyo'tik olan moksalaktam Igermekte--
dir. Mohsalaktamm besiyerinde Staphylocac-
cus, Proteus, Pseudomonas tiirlerinin de dahil

oldugu bir gok Gram (+) ve Gram (—) bak-

terinin gelisimini engelledigini  bildirmiglerdir
(LEE ve McCLAIN, 1986].

Listeria monocytogenes igin  izolasyon

 Yontemleri -

L. monocytogenes’in izolasyonunda en ¢ok

McBride Listeria Agar (MLA) Modifiye Mc:

Bride Listeria Agar (MMLA), Martin Agar
(Gum Base Nalidixic Acit :GLBNA_] besiyerleri 7
kultaniimaktadir. Kap igermeyen ve sikloheksi-

mit eklenerek hazirlanan MMLA  aynan GBNA

besiyerinde oldugu gibi 45° agi ile gelen be-
yaz 15tk varliginda incelendiginde (Menry ay-
dinlatrina teknigi )Llisteria kolonilerinin tanm-
lanmasiii engellemeyecek kadar seffaf olup,
besiyerindeki Listeria koloniler] meviden, ma-
vi-griye degdisen renklerde gérilmektedir. Bu
amagla agisi ayarlanabilen sk kaynadina sahip,
bir stereomikroskopun kullamlmas) daha yarar-
i olmaktadir, Kan veya ferrik amonyum. sitrat
iceren agarl besiyerlerindeki kolonilerin tanim-
lanmasi seffaf besiyerlerine gére daha zordur.
Listeria olarak degetlendirilen tipik goriniim-
li kolonilerin saflik kontrollerinin  yapiimasi
igin, MMLA besiyerindeki mavimsi kolonilerin
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% 0,6 yeast ekstrakt igeren Tripticase Soy Agar
(TSA - YE) besiyerine slrme ekimlerinin yepil-

masi Snerilmekte ve 30°C de 24 saat inkubas- -

yondan sonra olugan Izolatlara dogrulama test-
lerinin uyguianmasi yararll gériilmektedir (LO-
VETT, 1988 a). . .

En gok kullamian izolasyon besiyerteri Mc
Bride veya modifikasyonlan olmasina ragmen
digger bazi izolasyon beslyerlerininde degistk
arastirmalarda basartyla kullanmildig bildirilmek-
tedir [AL- GHAZALI, 1988; LOVETT, 1988«
CASSIDAY ve BRACKETT, 19289).
LPM besiyeri et Griinlerindeki Listeria’larin izo-
lasyonu igin onerilmis (LEE ve McCLAIN, 1986}
ve bu besiyeri st rneklerl ve bazi taze seb-
zeler iginde denenmistir (HEISICK ve ark.,
1989} . Jambonlardan bu bakterinin izolasyonu
igin yapilan bir aragtirmada 10 farkly besiyeri
iginde LPM'nmn en uygun izolasyon ortami ol-
" dugu bildirilmistir (CASSIDAY ve ark., 1989).

Listeria monocytegenes Igin Dogrulama
Testleri '

izolasyon beslyerinden ayrilan izolatlarin

dogrulanmasn igin, katalaz reaksiyonu ve Gram
boyanma @zelliklerinin belirlenmesinden &nce

, «Yas Preparasyon» ile hareket muayenelerinin
~ yapilmasi dnerilmektedir. Yas ptje-pra:syonda

yavas teklalar aten veya ekseni etrafinda don-
“me hareketlerj yapan, gubuk- sekilli kiiglik bak-
teriler jleri bir dogrulama igin biyokimyasal
testlerden gegirilmelidir (LOVETT, 1988 a), L.
monocytogenes igin uygulanan biyokimyasal
testlerdepn bazart ve alinan sonuglar sdyledir :
Gram (+);, katalaz (+), glukoz (+), maitoz

(+). ramnoz (+), salisin (+), eskulin (+},
trehaloz (<), levuloz (+), mamnitol (), dul-
_sitol (—3, ksiloz (—), arabinoz {—), raffinoz
(—), inisitol (—], inulin. (—), jelatin; hidrolizi -

(—), iire hidrolizk (—), nitrat indirgenmesi
(—), Voges Proskauer (+4), meti red (+),
B~ hemohz (+) (ALGHAZALI, 1988 LOVETT,

1988 a).

L monocytogenes zayf hemolitik- 6zeil-i:k

gbstermekte, koyun kanlt Agar besiyerine sep-

lama ekim yapildlgmda hemolitik zonu grme
‘olasilige artmaktadir, CAMP testi hemolizleri
dogrulamak veya saptamak igir kullanilan diger
bir yontemdir (LOVETT, 19884a). ‘

Bunlardan

_mesi igin kullamimistir, Ancak bu

Serolojik testler, her ne kadar bu bakteri-
nin dogrulanmasinda | keullanmtmiyorsa da bir izo-
latin s:muﬂandmlmasml desteklemek igin kulla-
mlabllvmektedlr Patojenite testleri ise bazi du-
rumiarda L. monocytogenes’in siniflandiriimasi-
i dofrulamak igin Julenitmaktadir  (LOVETT,’
10888).

Listeria monbcytogenes’i-n lzolasyonu igin
Hizli Yéntemler,

Yukarida agiklanan zenginlestinme izolas-
yon ve dogrulama agamalarimdan sonug alinma-

* s igin pek gok yontemde yeklasik ik haftalik

bir siireye gereksinim vardir, Bu slirenin kisal-
tilmasi dgin yogun ara$tlrma[ar yapllmaktadlr

_ DONNELLY ve BA!GENT (1986} "1n gelistit-
digi bir ybntemde, ¢igd siitlerde floresansla

'|$aretlenmss bakteri populasyonundan «flow

cytometric» analizle L. monocytogenes'in be-
lirlenmesi amaglanmstir. Ancak bu yontemin
pahali ekipman gerektirmesi bir ¢ok labora-
tuvar igin dezavantajdir.

FARBER ve SPEIRS (1987) gidalarda Lis-
teria Hirlerini belirlemek igin «Enzyme Immuno
Assay» (EIA)Y- temel alan bir ydntem kullan-
muglardir. Bu yon'temde Listeria tutlerinin fla-
gellar antljenlerme karg1 monaklonal antikorlar
kullamlmatktad:r EIA ybnteminin gida mikrobi-
yolousmde mikroorganizmalari ve bunlann tok-

_ sinlerimi belirlemede cok kullanilen bir ydntem

oldugu ve bunun hizh, duyarl, basit ve ¢ok

pehall olmadig ifade ed‘i-l'm-eikted-ilr.

Spesifik monoklona! antikorlar kulianilarak
«Enzyme - Linked Immunosorbent Assay» (ELI-
SA) teknigi ile Listeria'lar1 hizle bir sekilde be-

'Ilrlemeye doniikar ast[rmalarm sayis1 hizla art-

maktadir (BEUMER ve BRINKMAN; 1986; MAT-
TINGLY ve ark., 1988).

Diger bir ydntemde ise hemolitik kL.mo-.
rocytogenes igin gelistirilen «gen probes kul-
lanilmistir, '500 bez giftinden olugan ve. hemo-
lizin geni igerén bir DNA patcas plasmid igine

“klop edilmis vg «nick translation» kullanilarak

32 P ile isaretlenmistir. Arastinmada ¢ig sdt ve
yumusak peynirler ele almmistir, Hazitlanan
probe, LMP besiyeri kullanilarak ve direkt plaka
ydntemiyle bu Hrmeklerde bakterinin belirlen-
yéntemin,
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Listeria kontaminasyonu 10 hiicre/g danm daha

fazla ise kullantlabilecedi belirtilmistir (DAT-

TA ‘ve ark., 1988}. '
Gidalarda I.i'steﬁé'!an-n belirlenmesi  igin

en son gelistirilen bir yéntemde yine gen pro-
be’tar kulanimaktadwr, KLINGER ve Ark,

(1888) bu konuda 16 S rRNA dizilisime dayall -
bir nitkleik asit hibridizasyon véntemi tarif et

migterdir. Bu ydntemle 2,5 giinde Listeria izo-
tasyonunun mimkin ‘oldugu ve bu yontemin
FDA vydnteminden daha iyi oldugu belirtilmek-
tedir. - :

“Diger taraftarn son bir kag yildir gidalardan
L. monocytogenes'in izolasyon \.ﬁe‘f saytmi igin
direkt plaka ydntemleri belistirme konusunda
" yapilan arastirmalar da yogunluk - kazanmistir
(CASSIDAY wve ark., 1989; HAO ve ark., 1987;
GOLDEN wve ark., 1988: BUCHANON wve ark.,
1987; SWAMINATHAN ve ark., 1988},

SONUC' .

- Listeria izolasyonu yillar once gergeklesti-

rilmis olmasma ragmen, bu organizmamn izo-
lasyonu bugiin dahi uzun bir zaman almaktadir.
Gidalardan L, monocytogenes izolasyonu igin

kolay uygulanabilir ve kisa siiren yéntem gelis-

tirme cabalar siirdiirilmektedir. Bu makalede

yontemlerin tiimi {zerinde ayrintil; bilgl ver-
mek miimkitn olmamus, yalnizea son birkag yil-

da yayinlanan ve encok kullanian bazi yantems
ler temel Szellikleri ile els shnmistir. Heniiz
L. monocytogenes izolasyon ydntemlerinin hig-
birisi bltln gidalar i¢in uyqun dedildir. Soguk
zenginlestirme yontemi, gidalarda yiiksek o-

randa diger mi-kroorga'n'i‘zmalahn bulundugu
mikrofloradan bu bakterinin izolasyonu igin en
uygun ybntem olarak degerlendirilmekte ancak

- ¢ok uzun bir slirede sonug alinmaktadir. Direkt

plaka yéntemleri ise daha az kontamine olmus
gidalar igin kuMamlabilmektedir. ELISA ve gen
probe gibi molekiiler biyoloji tekniklerinin ku:-
fanddidr yontem gelistirme arastirmalart da
strdirilmektedir. Molekiiler biyoloji teknikleri
ve direkt plaka yénteminin bir kombinasyonu,
L. monocytogenes'in gidalardan izolasyonu ve
sayumi igin yintem gelistirme c¢abalaninda umut
verici bir asamg olarak diislintilmektedir. -

Kaliforniya'da 1985 yilinda. patiak veren lis-
teriosis vakalarindap senra bu hastalik Ameri-
ka'da, bildirilmes; zorunlu hastaliklar listesine
ahmmigtir. FDA gidalardaki Listeria tiirleri igin,
bir emniyet tedbiri olarak 25 g drnekte 1 orga- '
nizmadan daha az bulunmahdir kosulunu getir-
migtir Bugiin Amerika'daki silt isletmelerinde
Listerla kontrolleri stirekli olarak yapidmekta-
dir (CASSIDAY ve BRACKETT, 1989).

Olkemizde de gida sektdrinde, ozellikle
de siit ve siit mamiilleri {ireten isletmelerde
L. monocytogenes’e ybnelik kontrollerin bir an,
énce baglatilmasy ve bakterinin izolasyon ve
sayiminin rutin olarak yapilabilmesi igin  bu’
aragtitmalara hiz verilmesi gereklidir, Diger
teraftan Listerla’nin gidalarda bulunabilecegi
miktar konusunda bir sinirlama” getiriimesi ve
Listeria probleminin gesitli yonleri ile ele al-

‘narak, aragtirmalanin Szendirilmesi ve hizlandi-

rdmast yararh gériilmektedir,
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