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Bursa, il Merkezinde Tiiketime Sunulan Mandira Siitlerinin
Ozellikleri ve Bu Siitlerde Hile Amaci Ile Katilabilecek
Koruyucu Maddelerin Aranmas1 Uzerinde Aragtirmalar (')
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OZET

Bu g¢ahigmada, Bursa il merkezinde tiike-
time sunulan mandira sitlerinin  fiziksel ve
kimyasal &zellikleni belirlenerek, ~ bu stitlere
hile amact ile katilabilecek koruyucu maddeler
aragtirilmustir. Degisik semtlerden 8 mandira-
dan 15%er glinliik periyotlar halinde 7'ser &r-
nek olmak iizere toplam 56 érnekle calisiimug-
tir. Sonug olarak, Bursa ile merkezinde titke-
time sunulan mandira siitlerinden bilylik go-
gunlugunun yasal tiizitk. ve standartlara uygun-
huk gosterdigi ve hile amact e koruyucu mad-
delerin katiimadidi saptanmistir, )

SUMMARY

In this study work; physical, chemical
characteristics and preservatives of the raw
milk sold in Bursa's dairy farms and it was
determined that if the trick has been applied
-on the raw milk Samples of ‘raw milk from
the 8 «ifferent were randomly chosen as the
materlal among the dairy milk sold in the city
dairy farms. A total of 56 samples wese col-
lected by sampling 7 times every 15 days

periods, In the result of above it was confirmed -

that the consumed raw mitk samples were
generally agreable in the conditions with the
Food Regulations and the Raw Milk of the
Turkish Standarts Institue and they were not
mixed preservative materials. :

GiRlS

Beslenme, insanm biiyllme ve gelismesi,
sagltkh ve Uretken olarak uzun siire yagamasi
lgin gerekli olan enerjiyi, proteinl, vitaminler]
ve mineral maddelerin hepsini gerektiren mik-
tarlarda almasidir. i$te siit, organzma igin ge-
rekli olan yukarida saydigimmz maddelerin he-
men hemen timiinil i¢eren, mikemmele yalan
bir besin maddesidir. Bu nedenle ilk caglar-
dan giinimiize kadar insanlar tarafindan kulla-

nilan sitlin beslenmedeki &nemi, bHimin de
gelismesine - paralel olarak artnmstir (Kurdal,
1988, Sherman ve Champell, 1937).

Utkemiz oldukga fazla hayvan sayisina sa-
hip olmaswna karsin siit dretimi 1982 yilinda
5 milyon ton olarak beklenenin altinda gergek-
legmistir {Anonymous, 1983). 1987 wili top-
lam gig siit {dretimimizin yaklasik 7 milyon ton
oldugu kaydedilmis ve bunun % 65% cesitl
Uriinlere iglenerek tiiketilmisg, % 35'k békim
6zel ve kamu sektbriniin siit isletmelerinde
degerlendirilmistir (Kilercloflu, 19893,

Tarkiye'de dretilen siitlin yeklasik % 20's
igme siitii olarak titketilmektedir. Igme siitis-
niiv blyitk bir kism: da sokek siitgiilerinden
satin alinan, kalitesi diistik ve bir anlamda hi-
leli olanlardir, Titketicinin, teknife uygun ola
rak {glenmis kaliteli pastdrize siitii yeterli ve
dizenli olarak bulabilmede kargtagtidr zorluk-
lar ya da ekonomik olanaklarin sinhligr, ¢ig
sit kullaniming artbirmaktadir, Modern siit fab-
rikalaninin bulundugu biiyiik $ehirlerimizde bile
alic1 bulmasinda, tlketicilerin yeterli diizeyde
bilinglendirilmemis olmasinin  rolit  bilyiiktiir
{Anomymous, 1988, Konar, 1982). '

* Gelismekte olan bir iUlke olarak, yeterli
ve dengeli beslenmemiz gerekinken ve siit or-
ganizmanin hemen tim gereksimimlerini kar
stlarken, neden onu gerektigi gibi dogru bir
sekilde kullanmayalim? Acikta satilan ¢ig siit-
leri alirken, yapilabilecek hileler digiindlmeli,
besinse! deferinin diisiik ve hatta Insan sag

ligu figin tehlike olusturabllecedi unutulmamalr-

dir. Bu amaca yonelik birgok arastirma yapil-
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mis, buntarda Gzgil adirhk, pH, -s-’ii-tyaﬁl,-.tdp--

lam kurumadde, yagsiz kurumedde, kurumad-
dede vyag, protein,
asitlik derecesi, peroksidaz ve hile amaci ile
siitlers katlan koruyucu maddeler saptanmisg-
tir fAkin, 1987, Krotochvil ve Vachova, 1983,
Kurt ve Ark, 1977, Sezgin ve Kogak, 1982, Sez-
gin ve Bektas, 1988,
1986, Uzunhasanodlu, 1967).

MAfERYA-L VE IMETOD'

o Arastlrma materyta.h O!arak Bursg - il 'mer-
_fkezmde tuketrme sunulan: mandlra siitlerl 7

!lﬂez olmak uzere 8 ayn semtten: saglanmig’ ve .

Bnemli  fiziksel, - kimyasal nitelikleri beliriene-
rek, yapl'[an'hllle!er ve bu amagla katilabilecek
koriayucu maddeier .aranm1$trr Arastirma, 15
giinlik perlyo’clarla toplam 56 drnekle yapil~
mister, Ornek ahminda ¢i§ siit standardinda
, [TS 1018] ongorulen ko$ullara uyu[mu$’cur

- Sut Orneklerinde . bzgiil - adwhk-  Yoney

(1873) e, titrasyon wsithigi, pH, . sityad -oram
: Anony-m-dws_.. (1981) e, Toplam kurumadde, yag-
- s1z kurumadde, kurumaddede yad ve laktoz
~oranlar - Kurt (1984)%, '.pro’tein oram Anony-
mous (1962)e, kit oram Ydney (1973)'e, kar-
bonat, * hidrojenperoksit, formaldehit- Kurt
(1984} e, salisilik ve benzoik asit aranmasi,
peroksidez testi Yéney (1973'e gbre yapimig-
tir) Analiz sonuglarinin istatistiksel olarak de-
gerlendirilmesinde tesad(if bloklari deneme de-

lektoz ve kil oranlar: dile |

-Sommerfeidt ve Baer, -

" genine gbre varyans analizi, gerekli durumiar-

da da Duncan c¢oklu karsilagtirma testi uygu-
lanmistir (DUzgiines ve Ark, 1973, Turan 1988).

ARASTIRMA SONUGLARI VE TARTISMA

Arglizlerint yapti@imiz  siit Srneklerinde |

bulunan degerler Gizelge 1'de gosteriimistir,

Omeklerde, bzgl agirhi degerleri 1,0220 -

1,0332 (ort. 1,0304 = 0,00063) arasinda degis-

mektedir. Orneklerin % 8,83'0 (5 rnek) stan-
dartta |belvrtllen sinirm altindadar, Ozgul agir-
Ilk degerlermde gorillen  bu farkliliklar ista-
tlstnksel olarak. dnemli (P < 0,05) bulunmus-
tur. Durroan testi de Snemli farklilik gostermig-
tur [LSD Y% 5).

Tltrasyon asitligi 6 10 SH ile 9,75 SH (ort.
7'920 T 0,26 §H) simrlart arasmdadlr lncele
nen orneklerden % 10,71'i (6 brnek) standart-
ta belirtilen sinirlarin diginda yer atmistir, Is-
tatistiksel anlamda farkiilik (P < 0,05) goster- -
memesine kargur, Duncan testind e(LSD % 5)

. onemlil olmugtur.’

pH degerleri 6,33 -6,82 arasmda deglsm:s-

'tnir (ort. 6,59 = 0,03). Gida Maddeleri Tizddl

bu konuda bir sinw vermemekle birlikte 6,60
pH dederi esas alindifinda (Keskin, 1982] or-

neklerden % 8,93'G: (5 drnek) bu degerden ylik-

sonugiart (P < 0,05)
anlamda farkl .

sektir, Varyans analizi ‘
pH dederlerinin 'ijstati-s’cirk_sel_
olmadigint gostermigtir,

0,60

0,71

. Gizelge 1. Mandira Siitlerine Ait Analiz Sonuglan
) o . ) _ ) Mandira No.
Analitik Ozeltik . I CH - Y Vi Vi - VHL X
Ozgib Agirlik '1,0309 10313 1,0314 1,0203 1,0300 1,0291 1,0299 1,0313 1,0304
SH . 792 832 ©BOO. 786 777 758 769 818 792
pH - .. 659. 654 656 659 . 663 660 659 659 659
Siityag- 337 350 347 325 - 330. 317- 282 338 330"
Toplam Kurumadde 11,92 11,67 11,81 11,08, #1,50 11,25 11,03 1222 " 11,56 -
Yagsiz Kurumadde 8,58 8,17 8.34 7.83. 8,20 808 8,06 8,90 8,27
Kurumaddede Sityadi 28,24 ~ 30,16 2941 29,38 28,70 28,17 2852 2855 28,52
Protein , 306 304 343 253 323 287 281 321 304
Laktoz ' 477 444 426 ATT 433 460 454 - 511 480
Kiil ' 075 068 - 065 061 0,62 0,65

0,66
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Siityadi oranlari % 2,2-4,3 (ort. % 3,30
"0,09) olarak bulunmustur. Sityad oranlarina

Higkin bulduumuz dederlerden % 12,50'si -
{7 ornek} standartta 6ngorilen % 3,0 smir-

mn altindadir. Varyans analizi sonucunda - or-
nekler arasmda P < 0,05 dilizeyinde - farkliltk
gbritimiistiir, Duncan testinde ise (LSD % 5)
oranmdadir.

Toplam kurumadde orartar % 9,81-13,80
(ort. % 11,56 £0,28) arasinda -deglsmistir. in-
celenen orneklerin % 2321%nin (13 6rnek)
toplam kurumadde oranlari standardin altimnda-
dir, Toplam kurumadde = oranlari arastndaki
fankhlik istatistiksel olarak Snemli (P < 0,05)
bulunmustur, Duncan festinde de [LSD % 53
diizeyinde olmustur. .

Yagsiz kurumadde oranlart % 6,21-16,10
(ort. % 827 = 0,25) olanak bulunmustur. Or-

neklerin % 32,140 (18 dmek) % 8,0'den az_

yagsiz kurumadde igermistir. Yapilan-vatyans
analizi sonucunda, mandira sitlerinin yagsiz
kurumadde oranlar arasinda istatistiksel agtdan
farklilkiarin (P < 0,05) olmadigi anlastmistir.

Kurumaddede yag oranlari Yy 20 ‘42"_T_ 35,53
(ort. % 28,52 = 1,08) arasinda degigmistir.
Incelednglm:z ¢ig siitlerde, ‘kurlulmaddede yag
orant % 27'nin altinda 13 (% 23 21), % 25'n
altinda ise 4 drnek (% 7.14) sa'ptanmmtlr. Bdi-
tin drnekier iginden higbirinin  kurumaddede
. yag orant % 20'nin altina. digmemistir, Farkl
mandiralardan alinan siitlerin kurumaddede yag
oranlart grasinda dnemili far\kllhwklarln [P<0 05)
olmadidr Varyans a:rrahzl ile gorulmusf'tur

Protein oranlar % 1,52-3,87 arasinda de-
gismistir (ort. % 3,04 £ 0,13). Diinya Saglk
Orgitli (WHO), inek siitiiniin % 3 = 3,13 ara-
s.nda protein igerdigini |bel'i'rtm'i$-lerd-i-i' (Anony-
mous, 1972]. Bu oran baz olarak alindiginda &r-
neklerin % 73,21%nin (41 Brnek) buna benzer
“ve hatta iizerinde degerlere ulasmistir, Incele-
nen siit Orneklerinin  birbirilerinden  Snemli
oranlarda farkl. (P < 0,05)
" varyans analizi sonucunda bulunmustur, Dun-
can testinde ds (LSD % 35) diizeyindedir.

Laktoz orantarr % 268-598 (ort. %
4,60 ==.0,25) arasindadir.” Arastirlan 56 drnek

oldudu, yapilan -

iginden % 19,64'U (11 drnek) % 4'ten az laktoz
igermistir, Mandira siitlerinin  laktoz oranlan

-darasindaki farkin, istatistiksel anlamda &nembi

olmadit (|P<005] varyans analizi l[e la.nla-
$[Imlst:r :

. rKi}I oranlar’ % 034' 0,96 (ort. E%'TU,,GB +
0.24) arasinda degismistir,  Gida. Maddeleri
Tiiziiglinde, sutlerm igerecedl kil oranlarina
iligkin bir hikiim bulunmamasma kargmn, Kes-
kin "(1982)°In belirttigi ortalema % 0,7 kil
orani baz alindifinda, drneklerin % 64,287 (36
&rnek) bu degsrden distiktiir. Yapilan varyans
analizi ile istatistiksel _anlamda faribik
(P < 0.05) saptanmis olup Durcan testinde
de {LSD % 5) Snemli bulunmustur.

Diinya Gida ve Tarmm Teskilati (WHO) ‘le
B[Irlesm!$ Milletler Tartmsal = Organizasyonu,

" toplama merkezlerinde siite % 0,05-0,25 ora-

ninda hidrojenperoksit (H,0,) katimini oner-
mektedir, Ancak, saklama siiresinden sonra
ya da Griinlere uslemeye ‘baslamadan 6nce siit-
teki kalints hldrOJenperoksmn ¢katalaz enzimi
ile pargalanmasini  sart 'kosmaktadlr (AnonyL

mous, 1957}). Stitlerin - kaynatma- sirasinda ke-

silmesini ‘Gnlemek, baska bir anlatimila "daha
uzun siire bozulmadan saklanabilmelerini sag-
lamak amacryla kimyasal Imadde!er katiimak-
tadir. Gida Maddeleri Tuzu@unde «Her #irld
bozulmay! Snleyici maddelerle, insan saglsg:na
zarar verecek .ve sutun dogal nltelnklerml Iboza—
cak ya da deg:$ttrecek maddelen tasmyun siit- -
ter, insan gidast olarak kullanjlamaz, satifamaz»
hitkmit  bulunmaktadir ~ (Anenymous, 1980).
Aragtirma materyali- olen” .mand ira” siitlerinde, '
alkali maddelerden karbonat, antiseptik mad-
delerden ise formaldehit, hidrojenperoksit, sa-
lisilik ve benzoik asit aranmis, bu maddelerin
kalintisma rastlanimamishir, '
Siitlere 1s1! -i‘$-|ue-ml-n uygulamp uyg-ul-a‘n-ma'-
diginin belirlenmesinde, peroksidaz testl énem-
lidir, Bu amagli incelenen 56 ¢i§ sit drnegin-

" de peroksidaz enzim] aranmis ve varligi sap-

tanmmster,

Sonugc olarak, Bursa il merkezinde titke-
time sunular mendira sitlerinin, fiziksel ve
ki*myésal ozelliklerinin yasal tizik ve standart-
lara uygunluk gdsterdiGi ve hile amaci ile ko-
ruyucu maddelerin katiimadigr belirlenmigtir.
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