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Besiyerlerinde Kullanilabilirligi
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OZET -

Bu arastirmada, peynir alti suyundan ultra-
filtrasyon yéntemiyle peynir alti suyu protein
konsantratt elde edilmis ve daha sonra bu
drin bir proteolitikx enzim olan tripsin kulia
nilarak peptonlastiriimis ve fiyofilize ed=idn'h=i$-
tir. Peptonlastiribmis liyofilize. peynir alti” suyu
protein konsantratinm Szelliklery belirfenerek,
mikrobiyolojik besiyerlerinde tica:r_i‘pepton ye-
rine kullanilabilirligi aragtinilmigtir. -

SUMMARY -

In this study, whey proteins concentrate
was obtained from whey by ultrafiltration, This
concentnate ‘was peptonized by wsing a prote-
olytic ‘enzyme, trypsin, and then lyophilized.
The properties of .peptonized whey proteins
concentrate wele detefmined and the use of
this product, instead of commercial peptone

in the microbiological culture media was exa-

mined.
1. GIRIg

Pepton, pek ¢ok nmiikfmbiydloj‘iik besiyerinin
bilesiminde, genelikle mikroorganizmalar igin
azot rkayngéi olarak yer verilen temel bir bile-
sendir (Anonymous, 1984 a; Anonymous, 1987).
Négeli, peptonu kismen hidrolize olmus pro-
tein mataryeli olarak tarif edilen ilk balter:
yologdur. Arastincimin 1880 ve 1982 vyillann

da yaymnlanan "ki ayr makalesinde, kemoorga-

notrof organizmalarin bu materyali icerer ki-
tiir ortamlanindg ‘en Iyl sekilde geligtikleri rar
por ed»l._!misti:r [A-nonymous 1982).

Papton protelnlemn hldrollzi ite elde ed-
ien suda c¢dziinebilir =unun|eri tarif etmek - f¢in
kullanian genel bir terifhdir, Bilesiminde ser

best amino asitler, peptidler ve 100°C'de 1sit- -

ma sonrasinda da gbzeltl yapma &zelligini de-
vam ettirebilen proteoziar (biiyiik peptidler)
bulunmaktadir. Proteinlenin hidrolizi igin; pep-

‘Kosikowksi, 1982;
‘Konar, 1978; Uraz, 1978): PAS'nun Snemli bir
defierlendirmie gekli; proteinleFinin konsantrat

sin, tripsin ‘'ve papain gibi proteolitik enzim-
ler veya kuvvetli mineral asitler kullamimalkta:
dir, Ticar] pepion dretiminde, hayvansal pro-
teinler (kazein, Jelatin) ile bitkisel proteinler-
den (soya proteini) yararlantimakta ve farkl
Gzellikle peptoniar elde’edilmektedir. Diger tar
raftan her proteolitik enzim, protein moleki-
ltinde farkli yerlerdeki peptid baglarim parger
lamakta ve bu nedenle de Griindeki serbest
amino asit ile peptid gesidi ve miktan kulla-
nildn enzime gore farklihklar gstermektedir.
Buna kargiik asitler proteindeki biitiin peptid
baglerim fark gozetmeksizin pargalayabilmekte
ve sonucta yalmzca serbest amino asitler mey-
dana gelmektedir, Asitler, ayrica triptofan gibi
onemdi bazi aminoasitler; de pargalayabilmek

tedir. Sonug olarak, kullantlan protein kayna-

gmna ve enzime gore degigik tipte peptonlar
dretilmekte ve -besiyerlerinin bilegiminde ama-
ca donitk olarak bu peptontardan birising yer
\nerilmektedwr [Anonymous 1982).

Bu agiklaytci  bilgller, peynir alti suyu
(PAS) proteinlerinin pepton elde ediimesinde
bir kaynak olarak dederlendirilebilecegini di-
siindiirmektedir. PAS, peynir veya kazeln [ire-
timinde artik olarak ortaya ¢ikmakta ve genel-
ltkle degerlendirilmeyip atlmaktadir. PAS, ire-

- timinde kullamlan hammadde ve {iretim tekni- .

gine bagh olarak dedisebilen bir besin igeri-
gine sahiptir. Cegitl) arastirma sonuglarina
bakildiginda, bilegimindeki proteinin % 0,51 ile
% 0,99 arasinda dedlistigi goriilmektedir. (Niel-
sen, 1987; Kosikowski, 1982; Topal, 1982; Uraz,
1978). PAS proteinlerinin blivitk  bir lasmini
B - lalktoglobiilin, ¢ laktalbumin, serum albumi-
™, immunoglobiilinler ve proteoz- peptonlar
olugturmaktadirs (Nielsen, 1887).

" Son yMarda, dinyada ve dlkenilzde
PAS'undan gesitli sekillerde yararlanma gaba-
larmin arttigr gorilmektedir (Anonymous, —;
‘Bakel ve 'Bozoglu, 1978;
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olarak ayrilip, farkli amagclarla kultamimasidir.
Peynir alti suyu protein konsantrali (PASPK)
elde ediimesinde c¢odunlukla .ultraflltrasyon
(UF), polifosfatiarla ¢Oktlrme, ters” osMoZ,
ele’lctrodlyahz. jel filtrasyon ve adsorbsiyon
vnntemlermden yararlamimaktadlr [Marshall,
1982; Asan, 1879; Morr, 1976] Bu amagla en
qok kullam[uan yonl‘em 1se UF’ dir

lDenatune olmam:s PAS lproteilnleri suda
yuksek Qozununulk OZEH'IQI gdstenmektedlr “Ah-
cak PAS proteamen “70°C nin nuzermde«kq Slcak-
Ilklarda g:ok‘ Gabuk denatiire oifmakta ve Qozu-
nurluk ozellu'laineri dogal sekilferine gcre azal-
.maktadlr Bu durumun bzeilikle denatiire olmus
,[3 1aktoglobul‘i‘n gin’ geqerlq oldugu ‘b:ldmlmek
;téatr {Swavsgood 1985] o
o pr’p’téimer;g ,gazm_m-riugﬁa pH; - iyonjk -gii¢-
lef,, sicakik ve hrbt‘elh‘nkonsanfrasyonuﬁa 'gﬁre
degl$ebltme‘1cted1r Gennel bir kural olarak pro-
teinler yliksek stcakliklarda denatiire olmakte
ve denatiiragyonu siklikla protemlerm iginde
‘bulundugu @oze!tlde gdkettn olu$turma51 taklp
etmektedir. Son.l{;ta {;ozunuriuk azalmakta ya
da gerj donitgsiiz bir sekilde yitirilmektedir. Bu
wedenle, _prqtelnleran_,denatumsyonu ve taki-
ben cozeltide gokelti ‘ommrmas.m'n chziinir-

lik derecesinin pratlk bir gostergem olabile -

.eem lblldmlme«ktedrr [Oheftel ve ark 1985]

IPASBKlarmm bilegimi, elde ed:[dlgl PAS

.kaynagma ve elde Edi<l'l$ yontemme lbaglq ola-

rak degt$ebllmekted1r [Morr. 1976) . UF yon-
temiyle, % 25- 80 protem/lkuru madde igerikli
PASRK Iar elde edilebildigi —'blldmlmektedtr
Bﬂmlar genelhkie diiglik 'protem igerikii PASPK
(% 25 45),- orta ;protein igetikli - ~PASRK {%
‘.45 60) ve yuksek sprotein |r,>er1klu PASPK

.(‘% ‘60 - 80] $ezlcl'mde\ g gruba ayrlllma:f(tadlr :

-(Nlels,en 1987). Hersek [1988] in yapt:gl car
lisma da; PAS'dan UF yontemnyle elde edifen
Hyofilize lF’AS»’K nin bllle$Im1 S 97,68 kuru
‘maddeg, % 81, 84 protein, % 3,70 yag % 1,20
faktoz ve % 3, 16 il $ek!‘f:nde bulnunmu$tur

: PAS ve PAS tozunu‘n mlkroblyolojlk ‘besi-
.yeriaerunde rkullamlab:[irhg: {izerinde "birgbk
-aragtirma Ibulunmaktaﬁhr (Sudha ve ‘Natarajam,
""{082: Topal, 1982; Sudha ve ark., 1978; Ausava-

ir, HerQe*k (1988) ise,’

' ':$t|‘

“h —— Il Fra

nodom wve uark 1977 Richardson ve ark 1977;
Law ve ark., 1976; Gelikkol, 1875} . Mitchell ve
Gl»ll-land {1953] e Gl“landl ve Mltchelll (1982),
pepsin ile hitrolize -edilmis ‘rekombine PAS
tozu ekieyerek hazirladiklarr bes1yerler|n| Lac-
tabacillus acidophilus igin {reme ortami olarak
kullamlabilirligi uzermde gahigmalar yapmiglar-
T UF ve sodyumhekza
metafosfatla c.okturfne yontemiyle elde edilen
i PASPK'mun nmlkraorganllzmalarm saynnina
dontk beslyerlermm b:lne$1mmde azot Ikamynagl
olaraﬂc kullamimast {izerinde 'kar$|la§t|rmal| bir
ara$twma genqekle$tmm1$ty Bu - f}almmayla.
PASPK'larinin denemeye alinan PCA, VRBA ve
MEA besw»erlermden ~kul’lamlab|lece§1 sonucu-
na varinustir.” Ancak, ticarl pe‘pton yerm»e
PASPK lariun eklendigi besiyerlerinin n hazirlan-
mas| agamasinda uygulanan is1l iglemlerin (be-
siyerinin eritilmesi -ve stenllzasyonu] bestye-

‘rinde bir’ fpxhti1a$maya (gBkelmie) 'yl agmasl

$ekimde onemh bir 'guc.lukhe Ikar$|1a$1ld|gi bil-
dlirllmektedir Gcrkelwmemn snlenmesi Igin, ‘bu
beswerlermm sulandlr;-ldlktan sonra, uzun - bir

.sure \bekletllmem ve daha sonra pH ayart ya-

p:larak stenhzasyona Lhazwlanmasl yo!una gidil-

. Bu cahismada, PASPIK'nin proteolotik bir
enzim olan tripsin ile peptonlastiriimast ve
bunun mikrobiyolojik lbesiyerlerinde' ticanj pep-

" ton yering |kullan11ab:-lur1ig| aragtirlmistir. Arag-

fiFmaniT ‘amacr, PAS*hun degerluen«dlrllmesv <o
balarina bir -katklda bulunabilmektedir. Pepton-
tagtirimig ¢ PASPK kultammu ile, PASPK ekle-
nerek hazirlanan- _besiyerlerinde ‘karsilagilan
gozunurlvuk sorununa bir: gbziim' getirilecedi
umuimaktadm i ;

RS Iy

2 MATEHYAL VE METOT
' 21. Materyal SO

S . "‘5|

Bu aras;.hrmada AGC Sit Pabmkam ndan
saglanan . PAS'ndan yararlanllm:$t;r P.ASwnun

beyaz, peynir - Aivetiminden’ elde edlldlgl bildiril-

m|$’t|r H.U, Giua- Muhendsshgi Bolmirnde ¢ig
siit drmeklerinden izole ediimis ve IMVIC test
sonut;[an bel:rTen-mng; 5 deg~1$uk Echerichia coi

'sus‘;u itest - Org "'mZITIaSl oi-anak kullamlma$, bu

orgamzmalarm test edilmesi | maclyla EMB

“:Agar besiyer] se¢ilmigtir.
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2.2, Metot : .

llk a$amada PAS'nun blle$|m ozal[rk'
leri- behrlenmw, hu amaela kuru madde; topi

lam protein [semi otomatik Kfeldahl aygth :

Biichi~430 Digsstor ve ‘Biichi. 321. 'Dlstlll-atlon .
Unit) tkul laktoz, yad ve pH {Fxsher Acoument_

810 A pH meter) anaipzieni yaplbm|§t|r (Anon-
ymous. 1984.:h; Anonymous, 1981;
1971; Ahbnymous 1962). PAS,. TUrBITAIK Mar-
" mara Bilimsel ve Endistriyel Arastirma Mer-
kezi Beslenme ve Gida Teknolojisi Boliimii'nde-
ki UF'den (DDS-Lab 20) gegirilerek PASPK
elde edilmigtir. UF'deki giris basinc1 0,5 Bar,
baslangi; permeat akig izl ise 206,9 ml/_dak:-
kadir, PASPK'nin pH'st 7,5'a ayarlanmg ve iki

kisma ;'ay;r':-l|m1‘$tlwr. Birinct kisim PASPK; tripain

(pankreasprotease) [Merck) varliginda 37°C’
de 1 saat inkitbe edilerek, peptonlagtirilmis
PASPK (PPASPK) élde edilmesi’ emaglanmistir
(Underkofier, i975). PPASPK’ nin pH’ sl yeniden
ayarlanmmsg ve her iki PASPK donduru[arak bir
soduk tasima _‘ara_[:}amyla Ankara'ya . get_mlmlg-
tir. Ornekler, H.U. Gida Muhendistigi B&limd
laboratuvarinda ayn ayri liyofilize edilmigtir
(Hetosicc CD 52~ 1 Laboratory Freeze - dryer).

Liyofilize PASPK ve PPASK drneklerinde kuru .

m‘a-dde, toplatn proteln (semi otomati: kkjel
dahl aygit1), kiil, laktoz ve yagd anabiziéﬁi ger-
geklestirilmistir (Anonymous, 1984h; Amony-
fous, 1974; Pearson, 1971). Bu &rneklerin ay-
rica, % 2'lik cozeltileri hazirlanarak otoklavda
121°C'de 15 dakika sterilizasyonunu takiben
pH dereceleri belirlenmis (Anonymous, 1982)

ve ¢bziinlirlik durumlari gozeltide ¢bkelti mey-

dana gelip gelmedigdi takip edilerek -ortaya ko-
nulmaya cahgilmistir. PASPK'ndaki proteinierin
hidrolize olma -durumu ve PASPK: ile PPASPK-
nin farkh ozellik,-gésteren iki madde oldugunu
belirleyebilmek amaciyla; ¢bziinebllir azot (%
127k trikarboksilik asit'de) (Vafopoulou ve
ark., 1989) ve IR. (infrared spektrum) (520 -
Nicolet Model Fourter Transform. Infrared Spec-
trofatometre) analizleri ile erfme- noktasi ter
yinleri (Electrothermal,  Digital Melting. Point
Apparatus) - yapimistir, En son a$amada ise,
bilegiminde PPASPK we ticari pepton (Oxoid
L37) bulunacak sekilde ayr ayn hazirfanmig
Petri kutusundaki EMB Agar besiyerlerinin yii-
" zeylerine E.colt. suslarnin siirme _eki:;nlgpi} va-

Pearson, )

ptlm|$ ve petriler 37°C de 48 saat inkiibe edil-
migtir (Anonymous 1982). Inkiibasyon sgnun-
da, E. coli su$lar|m= n bu 'lkl farkll wbeswermdekl '
guehgnm durumlari- Ikar$1la$ttr|lrm|§;t|r h

3 BULGULAH VE TARI[$MA ﬂ

\Bu arastlrmada mc[em»eye 1ahnan PAS |Ie

. liyofilize PASPK ve BPASPK larinin bilegim . ozel-

"

derden kaynaklandig: -dislnilmektedir. o

likleri ngelge 1'de  gosterilmistir, PAS'nun
sonu@larma dayanarak bildirdigl degerler!e ge-

‘nelde wyum igindedir, Ancak bu calismadak

Glzelge 1. PAS ilg liyofilize PASPK ve PPASPK’
nm blle$im ozelllk[erl. '

Bilesenler . . P
(%) © PAS  PASPK  PPASPK
Kuru madde 5,46 95,13 95,10
Protein * 064 5630. . 5595
Kil 0,48 2,57 2,57
Laktoz 4,64 12,80 11,98
Yag 050 6,67 7,13

= Azotu proteine gevirme faktbrti olarak 6, 38

kullamlmaghir (Asan 1979; Morr, 1976).

bH degeri ise 5, 34'diir, PAS'na ait kuru mad-
de miktarinin, bu konuda yapilan galisma so-
nuglarina " gre biraz daha disitk dizeyde ol
dugu gdriilmistiir *(Nielsen, 1987; Kosikowski,
1982: Topal, 1982; Uraz, 1978). UF ydntemiyle
elde edilen PASPK'mn bilesim 0dzeMigine ait

'degerler ise, Morr- (1976) 'un. g¢$|th aragtinma '

PASPK'nin yag miktar, Morr (1976)'un bu yén-
dg belirttigh degﬁr!erm biraz. altinda kalmustr.
Hersek [19883 T elde ettlgi PASPK na axt lak-
toz degeri ise gok daha du$uk duzeydedlr B

_‘ "}yOfll[Z'e PASPK ,ve PPASPK‘mn % 2 Ilk
gozelt:lennm otoklavlanmasml taklbaen olc.ulen
pH dereoelen swasuyla. 6,25 ve 8, 03 o]arak
Jbehr[enmlstlr PpH! dalq rbu dusu$1erm PASPK
ve PPASPK. Srnekderinin Ankaraya nakli. ve 1i:
yoﬁhzasyonun_ bitimine kadar gegen siirede,
mikroblyal aktivite sonucu-glusan organik asit-

I '
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" Otoklavlenma sonrasinda, % 2'lik PASPK
- cbzeltisinde hafif giikelti olusumu, PPASPK ¢o-
zeltisiide 1se homojen bir gorinim gdzlen-
mistir, -Bu durum, PASPK'nin tripsin ile belli
Blgiide hidrolize edilip peptontagtiriidiginin bir
gostergesi olarek kabul edilebilir., PASPK ve
PPASPK'indan alinan ¢dziinebilir azot, IR spekt:
rumu ve erime noktasi sonuglar da bu geligi-

mi dognudar niteliktedir. PASPK ve PPASPK'dae- *

ki cbziinebtlir azot miktarlar sirastyla % 0,96

XTianeslthanaa
X RO Re.048 18,703 47,854 10404 Qi.T0n  *W.mA8

A200.0 3889,0 RS0  ac00,0 EEOG,9 1785.0  31300,0 880,00 403,00
Nevpiumdour  (ow-L}

.1em

ta

2ieaRt PEPTOR

16,128 47.10@

Nirunemiztense

12.011 13,044 84.670 38,230

.

Cve % 3.18 olarak bew[!hrlemniiﬁﬂ;r. Bu 03|‘!$'l;hada
" uygulanan gdziinebilir

azot belirleme yonte-
miyle, proteinlerin hidroliz driinteri olan gbzil-
nebilir amino asit ve peptid varliinin ortaya
konuldugu bild:rilmektedir (Vafopoulou ve ark.,
1989), PASPK, PPASPK ve bir kargilagtirma

«yapabilmek icin Incelemeye ahinan hayvansal
Jkaynakh ticari bir peptonun (Oxoid L37) IR

spektrumlarr Sekil 1'de ayr ayri gisterilmigtir,
Bir kargtlagtirma yapidiginda; PASPK ve

[ MY

e

AT+pneminbence
@233 7,0334 A3 V.63

4,823 W.dBaF

“5p0.G  36E0.¢ BaeC.50 EES0.0 HADS,0 4700,0 5. e Aee.00

wavenuvmber {am-i)

4000.C ABR0.O J300.¢  RABR,O 2TAL.O
.......

ar tnm=x

Bo.e  3ac.e YoaThe o o

Sekil 1. PASPK, PPASPK ve ticari peptonom IR sp_ektnmﬂm-

PPASPK'nin IR spektrumian hémen hemen ay-
ni bulunmustur. PPASPK ile ticari peptonun
spektrumlar  kargilastinildiginda, PPASPK'da
1800 - 1700 lbélge!e‘ri'nde fki ayrr karakterde kar-

bonil grubu oldugu ve C-0O-C geriliminin gik- .

g1 1000- 1200 bdlgesindeki bantlann, ticari
peptondakinden daha kiivvetli oldugu goriilmek-
tedir, Buna ragmen PASPK ile ticari peptonun
IR spektrumlarinda biiylik bir benzerlik oldugu
‘séylenebilir, PPASPK,
maddesi olan PASPK'dan farkh karakteristlk
grublar igermsdigl Vg reaksiyon {iriinter! lyi

“kimyasal olarak cikis

ayrilamadidt -igin peptonlea,smanm gergeklesup
gergeklesmedigini tek basina IR spéktrumuna
hakarak sOylemek cok zordur, Ancak PASPK
ve ticari pepton spektrumlarmin birbirine ¢ok
rb'ehzerhesi ., PASPK'min peptonlagtirildigm gdsr
terllebilir. PASPK wve PPASPK'nin erime nokta-

~lars, sicaklik arttrkga drneklerde bozunma mey-

dana geldigi icin belirlenememigtir. Bozulma-
mn meydana geldigi sicakhklar, PASPK'da 89°C,
PPASPK'da ise 109°C olarak bekirlenmigtir. Bu
da PASPK ve PPASPK'min farkli karakterlerde
madde olduguna isdret ' edilebilir,
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Incelemeye ahnan 5 E.coll sugunun
PPASPK eklenerek hazirlanan EMB Agar- best-
. yerindeki gelisme sekilleri, ticari '{lpept‘dri e
hazirlananr EMB Ager besiyerindeki geligme se-
killerine g@re blyiik bir farklilsk gostennuevml$
tir. E.coli suglarinin ticani pepton igeren- EMB
Agar besiyerinde olugturduklar tipik koloni
vapisi ve yesil metalik partiti  {Anonymous,
1982), PPASPK'dan . ‘hazirlanan . besiyerlerinde
de gozlenmigtir. _ '

PPASPK ve ticari peptonun, bilegimlerin-
deki ya§ ve laktoz igerikleri yoniinden birbir-
lerine gbre ok farkl: Gzellik gosterdikler]. dik-
kati gekmistir. Bu farkliign, PPASPK'nin mik-
"robiyolojik besiyerlerinde kullamimasinda so-
run yaratabilecedgi du$unulwmekbe»d1r Ticari pep-
tonlarin bilegimindeki yagin < 1% 0,1. dizeyln-
de oldugu bl!dirillmektedlr. Lektoz oram % 43,4
olan w«peptonize siit» (Oxold) ve karbohidrat
miktarr sirasiyla % 2 ve % 13,9 olan «Special
pepton» (Oxoid) 've «soya 'pe«ptonu» { (Oxoid)
digindaki diger ticar pepton[»arda “laktoz ve
_ karbohidrat ‘bulunmamaktadir. Peptonize siite,
yalmzca agar katilarak Lactobacilius acidophilus
ve L.bifidus gibl laktik asit bakterilerinin geli-
giminde kullamlan besiyerlerinin elde edile-
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