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OZET |
Kara Salyangozunun dzelliklerinde, :be!ki:et-
. me ve isleme sirasinda gorilen dedismeler ile
klmyasal blr!esrm:wmn saptenmasim . amaclayan

bu galismada, Adana'min gesitli ybrelerinden

ticari bir isletmeye getirtilen salyangozlar

kullanimistir, 1989 Nisan, Mayis ve Haziren.

aylarinda alinan &rnekler canli olarak 0, 1, 2, 3
giin bekletilmis, bekletme ve |$Ieme s1ransmda
salyangoz ozelnhklemnde gorulen deg|$mleler
belirlennigtir. Ayr:c-a sa[yangoz etmm klmya-
sal bilesimi bellrlenm|$t|r

Yapilan degerlendirmeler . sonucu, beklet-
menin salyangoz &zeiliklerinde ve et randimani
Gzerinde etkili ol'mad[gl sadece canlt agirlikta
kayiplara neden oldugu behrlenmu$t1r M'EYIS
ayl rneklerinde et randimani ortalama % 29,05
olanak saptanmis ve toplama mevsimi i¢in en
uygun oldudu gorllmigtiyr. o

"Kara Salyangozunun toplam kuru madde
igerigi ortalama (% 21,82, toplem yag ‘% 0,57,
~ toplam protein % 13,74 ve il lgefngu‘ % 0,26

olarak Ibelirlenm|$1:|r ' :

S.UMMARY

STUDY ON THE DETERMINATION OF THE

 DIFFERENCES OGCCURED DURING HOLDING
AND PROCESSING AND OF CHEMICAL COM-
POSITION OF SNAILS —OBTAINED FROM
ADANA REGION. '

The epurpose of this studynwas to deter-
mine the changes in snail properties during
storage and. processing and the. chemical com-
position of the snail. meat, In. this study, the
- -snatl samples. which were brought to a com-
mercial plant from -different regions of Adana
wene used. The samples obtained in April, May
and June were kept -alive for 0, 1, 2, 3 days;
. during this period, the changes in snail :pro-
- ‘perties were determined. The chemical analysis
of the snail meat were determined.

According to the results, it was determi-
ned th?lt ;keepin-g ‘the snails alive had no signi-
ficant effect on snail properties and meat vield,

“but it caused losses in live -weights. The meat

yield of the samples® obtained in May was
29.95 % Therefore, May was recommended as
the most suitable harvest-season for snail.
The total dry matter, total fat, total protein
and ash content of snall samples were 21,82,

0,57, 13,74 and 0,26 % respectively.

- 1. GlRis

Ulkemizde titketilen ahiskanhigs olmayan
ve son yillara kadar avlanmayan {iriinlerden biri
de salyangozdur. Kara salyangozu (Helix poma-
tia ve Helix aspersa), Helieidae familyasindan
olup insan besini olarak biiylik ekonomik de-
gers sahiptir (Erengin; 1974).

Son -yr'l-l-ard‘a thrag olenaklarinin ortaya grk-
masiyla, dlkemizde de toplanmakta ve ihrag
edilmektedir. Salyangozun yayiflma alanlari Gik-

" ney 'ing-iltere,l'Fransa, ispanya, Italya, Yugos-

lavya, Yunanistan ve Tirkiye olup, dilkemizde
dzellikle goler bolgesi, Marmara ve Karade-
nizde yayain -olarak. toplanmakta ve |$Ienmek-

tedir (Atay, 1984).

_ Avrupa i yilhk salyangoz ihtiyaci 20. 000
tondur. Bunun bin tonunu ulkemlz 'kar$|1amak-
tadir,

Salyangozun islenmesi gene! olarak pigir-
me, catallama (kabuktan gikarma), i¢ organla-
rin ayrilmasi, yrkama, siniflandirma, dondurma
ve depolama seklindedir (Celikkale ve- Kolot,
1985; Geng, 1987)

Weemsmghe ve Obara [1974] yaptikiari
bir ¢alismada - Japonlar tarafindan yaygin bir
sekilde tuketilen Salyangoz etinin kimyasal bi-

" et —F | y
(1) Aragtirma Dog¢. Dr.. Hasan  Fenercioflu yd-
netiminde . U, Ziraat Fak. Gade Bilimi ve
- Teknolojisi Bblimiinde gergeklestirilen ylk-
' sek lisans tezidir,



68 YIL: 17 SAYI: 1 OCAK— SUBAT 1892 . GIDA

legimini arastirmiglardir, Proteln miktars % 18,

yag % 2,8, kil % 2,0 ve nem oram % 79.4
olarak bulunmustur.

Rehman ve ark. (1979), yaptiklar bir ¢a-

lsmada 6nemli tath su yumusekgasi; midye
(Lomelliden Morginals), -istiridye  (Pisidium
‘clarkeanum) , salyangoz (Pilaglobosa) ve yen-
geg't (Potamo carcius) depolamadan dnce ana-
liz etmiglerdir. Salyangoza ait degerlerds; top-
lam agirlik 52,2 9, yenilebilir kistm '% 8,8, nem

" jcerigi % 79,3 ve .toplam yag igerigi % 25

protein % 15,6 kiil % 1,62 olarak bulunmusgtur.
Salyangozun difier yumusakealara, gore daha
-yltksek onanda protein.igerdigi belirlenmigtir.

Bonomi ve' ark. (1986), 100 adet yenile-
bilir salyangoz ornedi (Helix pomatia) ve be-
raberinde 2 adet yumusakgayl (Mytilus gallop-
rou'i-ncifalaisj, (Ensis siligua) analiz etmiglerdir.
- Verilerde gensl ;bi-l-e$‘iwm,:vitamin,'=mi_neré-l- mad-
de ve kas dokusunun amino asit igeridi, yag-
- larin yag asiti igerigi, pepsin ve tripsin ile in-
vitro sindirim -sistemi, gevreklik ve ba§ dokusu
igerikleri gdz &niine alinnugtir,

Kolsarici ve Ertag (1989), gahgmalarinda
~ deniz salyangozunun {R. thomasiana crosse],

bilegimini behriem‘ak amaciyla gerge=kle$t1rd|k-
leri galismada, ortalama % 75,92 su, % 12,95
_protein % 1,64 yag ve % 1,40 kil lcerdrgml
 saptamuglardir..

Toplandrklar bol-g‘etere gbre s&lyangozlarm
renkleri ve kalibrelerinin dedigiklilc gdsterdidi
ve. Adana bilgesinde elde edilen salyangoz
et!ennm beyaz renkte oIduQu behrlenmmtlr
(Anon., 1985).

Bu caligmada salyangozun bekletme ve ig-
leme swasinda ozelliklerinde gdritten degisme-

ler ile kimyasal bilesimin belirlenmesi aragti-

rHmigtir,

2. MATERYAL VE METOD
2.1, Materyal '

© Bu arastirma 1989 yilinda Cukurove . {ini-
versitesi Ziraat Fakifltesi Gida Bilimi ve Tek-
nolojisi Boliminde yapilmigtir. Deneme -ma-
teryali, Adana'mn ¢esith 'bolgeiermden tople-
nan salyangozlan degerlendiren ticari bir iglet- -
meden saglanmigti. :

22, Metod

_ Deneme maﬁeryél.i olan, Helix pomatia sal
yangozlar Nisan, Mayis ve Haziran aylarinda-
ahnmistir. :

Adana'nin gegitli ybrelerinden, isletmeye
gelen ve farklh tarthlerde ahinan 3 grup salyan-

"goz 0, 1, 2 ve 3 giin canli olarak bekletilmis,

bekletme ve isleme sirasinda wozellllklamnde go-

'rulen dedigmeler saptanrmlstlr

Alnan salyangoz &Srnekleri, once ywkanip
tuztandiktan sonra, kaynar su iginde 3 d siire
ile haglanmis ve et kabauktan aynlmlstlr Mar

_kas lle barsak Xisminin ayn!masml takibn

Ikahbrasyon 1$fem| yapilmistir. 100°C‘dek1 su
icerisinde, 6-8 d lptsqrrlen saiyangozlar ylka-
nip sofutulduktan sonra, polietilen torbalara

“konularak —20°C'de mUhaf—_éia edi:bmis,;ﬁr, Don-

mug {riin ¢oziindUrildikten sonra, kimyasal

" bilesimini belirlemek amacryla kuru madde.

yag, kil ve _pl"ot‘éi-n a-nal‘ilzlueﬁi ya-pll-mlstu-r;

* Orneklerde kurumadde miktars, etivde ku-
rutma ybntemine gote [Anorr 1983] topkam
kiil. miktani, 550°C deki kill firminda yakilarak,
yaj igenigl ise, Sokshelet ydntemine gore be-
lirlenmistir (AOAC, 1970}, Protein tayini icin
Kjehdahl yéntemi kullamlrugtir, Belirlénen N
md!(tar[- 6,25 katsayisi kulamlarak proteine gev-
rilmigtir . (Bremner, 1965),

3. ARA$TIHMA BUI.GULARI TARTI$MA
VE SONUGLAR e

3.1. Bekletme ve isleme Sirasinda Saiyan-
- goz Ozelliklerinde Goriilen Dedismeler

Adana’nin gesitli ydrelerinden 1988 yuhimin
Nisan, Mayis ve Haziran. aviarmnda, ticari bir ig--
Ietmeye getirilen salyangozlar 0 1, 2 ve 3 gin
canli ola:ak beklenlwmrgtir

Toplama' ve igleme zamamna bagl olarak
salyangoz!arm canl adirhk kaybi, kabuk, bagr-
sak ve et miktarindaki degls:mler Glzelge 1'de
gasterilimistir.
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Cizelge 1. Aylara Baglt Olaraﬂc Salyangozlann
Canli Agwhk Kayb:, Kabuk, Bagir-

sak ve Et Miktarlarinda & Goriilen -

Degisimier (Ortalama Degerler) -

. Canh Ag. Kabuk Bafrssk Et
Aylar  Kaybi (%) (%) . (%) (%)

Nisar - - 9,45 '5250. - 12,83 2159

Mayis 6,48 31,33 1568 20,05

Haziran = 1825 2915 1500 24,20

Gizelge 1'de gbritldiigi gibi, Nisan ay:;_fif—. .

neklerinde canll bekletme ..sonundaki agirlik
kaybr ortalama % 9,15 iken bu deger,” Mayis

ve ‘H;a'zli:ran aylari-igin % 6,46 ve ‘% 18,20 ola-

rak bulunmugtur. Hava sicakliginin artmasindan
dolayi Haziran ayindaki orneklerde canli agir-
ik kayb: en yiksek o_I=m-u-$tu.r.r

Nisan ayl drneklerinde, Kabuk milkban: or-

talama % 52,50 iken, Mayis ve Haziran ayi or-

neklerinde bu deder % 31,33 ve % 29,15dir.
Kabuk miktarinin Nisan ayinda en yiksek ol-
mast, salyangozlarin bu aylardaki GIIIZ yanplia-
rindan kaynaklanabllllr

Bagirsak muktar: Nisan ay! orneklerinde
ortalama % 12,83 iken, Mayis ve Haziran. ayi
orneklerinde % 15,68 ve % 15,00'dir.

Cizelgeden de gbrildiigld gibi, Nisan ayi
orneklerinde et randimanr ortalama % 21,59
iken, bu deger
%. 29.05 ve % 24,20 olarak >buI=uni‘nu$tur. :

Salyangoz, eti igin dederlendirilen bir yu»-

mugakcadir. Et verimi ile ilgili degerlejrm de
gosterdigi gibi Mayis ayl, bu canlinin deger-
lendirilmesi igin daha uygun bulunmustur,

3.2. Kara Salyangozlarindan Elde Edilen
- Etin Kimyasal Bilesimi

1982 yili Nisan, Mayis ve Hazlran ayla-
rinda alinan salyangoz &rneklerinde toplam
kury madde, toplam yad, protein ve kil tayin-
teri ‘yaprimistir, Bu defierler QCizelge 2'de gds-
terilmigtir. : ‘

Mayis ve Haziran aylarinda

Tabloden da gdrildigl gibi, toplam. kuru
madde icerigi orneklerin toplandiklar aylara
gore farkiiik godstermigtir, £n y-ﬂ'ksek deder
% 23,1 ile Haziran syma ait iken, Nisan ayi
degerl % 20,84 ile en disiik bulunmustur. Top-
tam Kuru Madde igerikleri arasindaki farklilik--
lar nemlt bulunmamistir. Genel olarak, salyan-
goz etindeki kuru madde igerigi % 21,82 olarak
saptanmistir.

" ‘Salyangoz ‘etinin yag |ger:g[ oIdu:kga du$uk-
tiir. Elde edilen bulgular, bu-deferin ortalama
% 0,57 dizeyinde oldudunu ve % 0,34-0,76
arasinda dedistigini gostermigtir. En yliksek
deger % 0,76 ile Haziran ayina ait tken Maiyts

. ay! dederi ‘%'0.34 fle en dﬁ$l‘.‘rk bulunmu$tu.r.

Gizelge 2. Salyangoz Etinin Ortalama \Blle$lm1|-
_nin Aylara Bagli Olarak Degisnml
(% Yag Aguhig) ‘

Ayler’ . Toplam Top[am L
Kuru Mad. Yag Protem Kl
‘Nisan 20,84 0.61 - 1394 0,28
Mayis . 21,54 034 14,1 0,24
Haziran - 23,1 . 0,76 13,18 0,25
X— . 2182 057 1374 026

. Salyangoz ‘'eti protein ba!klmmdan mcelen .
diginde oftalama % 13,74 gibi bir degerle
dniemki bir pfotein kaynadh olarak gorulmU$tur_.
Aylara gore toplam protein igeriklerl % 13,18 -
% 14,1 arasinda dedismis olup, bu dederler
arasindaki farklihklar ©nemli bulunmamigtir,
Salyangoz etinin kil igerigi % 0,26 olarak be-
lirlenmigtir, Bu defier % 0,24-028 arasmda
degisiklik gdstermigtir.

3.3. Kara Salyangozlanndan Elde Edilen
Etin Kimyasal Bilesimi ile Bazt Hay-
‘vansal Uriinlerin Kimyasal Bilegiminin
Karsilastiriimasi : .

Cizelge 3'de Salyangozd‘an‘l' elde bd_f-Ie-n
etin kimyasal bilegimi ile cesitli besin madde-
ferinin kimyasal bilesimi verilmigtir.

Czelge 3'den de gdrildigl gibi 'sa[yan'goz
eti kuru madde agisindan sidir etl, koyun -eti
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glbi-kirmiz) “etlerden diisiik, balk etine yakn,

site gore cok yitksek bir dégere sahip olup, '

yad aglsmdarr ise en- diisiik deéere sahl'ptlr

Salyangozu eti protem baklmmdan mceten-
diginde, kirmizi etlere gore daha diisitk, baltk
eting gok yakin, siite. gore ise oldukea yukssk
bir deger gostermektedlr. :

' Bu galismada, ihrag edilen salyangoz eti-
nin. bekletme ve isleme sirasinda. ozelliklerin-
de gorilen
belrrlenm:$tlr

'Denemé-llerde, kara salyangozunun et ran-

dimant ortalama % 24,95 olarak saptanmistir.

Salyangoz eti igin dederlendirilen bir yumusak-

cadir. Bu nedenle % 29,05 diizeyindeki et ran-

drmam ite Mayis ay1, bu. canlinin degerlendmh
mes}h i¢in Nisan ve Hazwan aylarma gbre daha
uygun bulunmustur.

Glzelge 3. Kara Salyangozlarmdan Elde Edulen "

Etin Kimyasal Bilegimi ile Bazi Hay-
vansal Uriinlerin Kimyasal Bilesim-
Herinin Kargilastinlmasi (%)

) KiMVAJSA_L BILESIM
Uriin Kuru Madde Protein Yag

Salyangoz Eti 21,82~ 13,74 0,57

Sigr €t . 427, 244 1510
Koyun Eti * 36,3 180 175

Baltk Fti * 22,8 190 25
Yumurta * 280 128 15

Siit * 13,0 35 39

» : Degerler, GOGUS, 1086'dan ahnmighir.

"y

.degigmeler Ile kimyasal blle$lml_

:Salyangozlan canli beklétmenin: et randi
many” (zerinde etkili olmadifr, ' sadece . canh
afirlikta- kayiplara neden oldudu - gdriilmiistir.

‘Nisan ‘ve-Mayis aylarma gbre, Haziran ayinda

hava sicakhgimn artmasindan dolayr, % 18,20
diizeiyinde: -bir. dederle: canit agilik kaybi en
yiiksek olmustur. Kabuk miktarinin, Nisan aym-
da en yitkssk dederde. olmasi, salyangozlarin.
bu aydaki-cithz yapilarndan kaynaklanmstir. . .

Galigmalardan, kara salyangozunun toplam -
kuru madde i¢erigi ortalama % 21,82, toplam
yad % 0,57, toplam protein % 13,74 ve kil ige-
ridi’ ortalama % 0,26 olarak saptanmustir. Bul-
gular salyangoz etinin, kirmzi etlere giire daha:
diigiik, balik etine gok yakin, siite gore oldulk--
¢a yiiksek bir protein- igerigine sahip oldugunu
gosterivistir. Yad  acisindan ise 'd‘iéar kirimize -
etlere, balik eti, yumurta ve siite gone o]dukg:au_
diigitk bir defere sahiptir. S

" Elge edilen bu bulgularm |$lgmda a$agl
dakl oneriler yapllab|lnr ‘

Et vérimi ile ilgili degerler gdz dniine ahin-
diginda Mayis ayr Salyangozun degeriendml
nresi igin en uygundur,

Salyangoz eti, yitksek orandeki profein ve
oldukca disitk va§ igerigiyle, onemli ‘bir diyet.
grdas: olabilir, -

_'I'-amaml inhrag' edilen.salyongoz, -glinlimiz-
de et konserve. $ekl-iwnd-e iglenip, dis-pazara su-

nutmaktadir. Bu ‘nedenle salyangoziarin bekle..
tllmeden usulune uygun ollarak u$lemllmesme
ozen ‘gosteri Iumehd:r
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