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BILDIRCIN VE ORDEK YUMURTALARINDA MAYA-KUF VE TOTAL BAKTERI
ACISINDAN INCELENMESI!

A RESEARCH ON QUAIL AND DUCK EGGS FOR TOTAL BACTERIA AND
YEAST-MOULD
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OZET: Bildircin yumurtasi, besin degeri yoniinden tavuk yumurtasindan oransal olarak data zengin kabul edilmektedir. Daha
¢ok salata, pasta, mayonez vb, yapimunda yaygn olarak kullanilan rdek yumurtass (Pekin Brdegi) tavuk yumurtasina gbre daha
biiyiik olup, agirliklar 7090 g arasinda degigmektedir. Bilduein yumurtast son yillarda szellikle kiicik gocuk ve yagh
beslenmesinde Snem kazanmigtir. Bunun yamsua bazi hastaliklarin tedavisi amaciyla da halk arasinda oldukea yaygin
kullamimaktadir. Ozellikle ¢if olarak tilketilen ildircin yumurtalar zaman zaman igerdikleri patojen mikroorganizmaiarla
tehlikeli olabilmektedirler. Bu galigmada bildircin ve drdek yumurtalannda maya-kiif ve total bakteri aranmigtir. Bildirein ve
6rdek yumurtalanmin Szellikle kabufunda hem total bakteri hem de maya-kiif bulunmugtur. Bitdiresn yumurtasinin aki ve
sansinda ise zaman zaman kontaminasyonla kargilagilmigtir.

SUMMARY: It is accepted that a quail egg proportionally 18 more valuable than a hen egg. The duck egg 15 used such as
making salads, mayonasse, cakes etc. and it is bigger than hen egg, It's weight ranges between 70-90 g. Recently, the quail egg
has become more important especially for little children’s and older people’s nutrition. Beside, it is also used widely for some
medical treatment. The quail egg can be dangerous when cosumed raw because of pathogen microorganisms. In this rescarch,
total bacteria and yeats-mould amonuis were searched in quail and duck eggs. Especially the quail and duck eggs’ yeast-mould.
Rarely, the quail eggs’ yolk and albumen was found dirty.

GiRris

Bildwecin yumurtalar: besin degeri yoniinden tavuk yumurtasmdan oransal olarak daha zengin olup
bir tavuk yumurtasma esit sayiabilecek beg bildiran yamurtasinda fosfor 5, demir 7-8, B vitamini 6, B
vitamini ise 15 kat daha fazladir. Bildircn yumuriasinm bilesimi Cizelge 1°de verilmigtir.

Cizelge L. Bildiwrain Vomurtasimn Bilesimi (KOCAK, 1985)

Bildircin yetigtiriciligi Japonya'nin yanisira

F Fransa, Ingiltere, Fransa, Italya ve Almanya gibi

Madde 53';1?:;2 K;ﬂ;‘; Avrupa iilkelerinde de ele alinmigtur. Ulkemizde de

(%) arastirma amactyla bircok bityilkk  kentimizde

bildircin yetigtiriciligi yayginlagmugtir. Daha gok et

Su 738 87.3 iiretimi amaclanan bu girisimlerde yaygin olarak

z,rgem };i Ig..15 yumurta titketimi de goriiimektedir (SELCUK ve
Mineral maddeler 1.0 08 AKYURT: 1984).

Digesleri 1.2 13 Ordek (Pekin ordegi) yumurtas: tavuk

yumuriasina gore daha biyik olup, agirhklan 70-
90 g arasinda degismektedir. Pekin Ordekleri yilda
ortalama 150 wve daha fazla yumurta

yapmaktadirlar, Yumurta verimi gok iistiin olan irklarinda yillik verimin 200 civarinda oldugu saptanmigtir

(SELCUK ve AKYURT, 1986).

Copu iilkede 6rdek yumurtasinin ¢ig ya da yumurta iirinleri (pudding, mayonez gibi) seklinde
kullamilmas: ve titketilmesi yasaklanmugtir,

! Bu aragtirma doktora tezi olup, C.U. Aragtirma Fonunca desteklenmigtir.
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MATERYAL VE YONTEM

Bu arastirmada kullamlan bildirein yumurtas: C.U. Balcali Aragtirma ve Uretme Ciftligi ve degisik
marketlerden saglanmistr. Ordek yumurtalar: ise yore halk: tarafindan titketim abgkanlipr olmadigi igin,
sadece Balcali Aragtirma ve Uretme Ciftliginden saglanabilinmigtir. 1 yil boyunca yiriitillen bu caligmada,
degisik mevsimlerde yumurtalardaki toplam floray tespit etmek igin 200 yumurta kullanilmagtir,

Yumurta oOrneklerinde mikrobival populasyonu belirlemek igin hem kirli hem de temiz
yumurtalardan tesadiifi drnekler secilerek analize almmigtir, Cok kirli, kirik ve lekeli olan yumurtalar da
ayrica incelenmigtir. Ancak sayimla ilgili bir degerlendirme yapilmamugtir,

Yumurtalarin kabuk, ak ve sarisi olmak tzere ii¢ kisminda total mikroorganizma ve maya-kiif
sayumt yapumustir. : : :

Kabuk mikroflorasim belirlemek igin yumurtalar aseptik kogullarda steril bir behere alinarak, ringer
¢ozeltisinde ¢alkalanmigtir. Daha sonra steril kogullarda beherden gikartilan yumurta, aki ve saris1 ayri ayr
olmak iizere yine steril olan kaplara bogaltslmigtir.

Yumurta drneklerindeki mikroorganizma yiikiiniin ve floranin belirlenmesi amaciyla dzel besiyerleri
kuflanilmigtir. Besiyerine ekimler siirme ekim yontemiyle gergeklestiritmistir. Sonuglar ise adet/ml] olarak
degerlendiriimigtir.

Yumurta drneklerinde, total acrob mezofil sayum: igin Nutrient utrient agar besiyeri kullamimistir.
Inkiibasyon sicakligs 30°C olarak belirlenmig ve inkiibasyon siiresi de 48-72 saat olarak uygulanmigtir. Maya
ve kiif sayimu igin Potato Dextrose agar besiyeri kullanilmis, inkiibasyon sicaklik ve siiresi sirasiyla 25°C 72-
96 saat olarak ¢alhsilmigtir.

ARASTIRMA SONUCLARI VE TARTISMA

Bildirain yumurtas: 6rneklerinden elde edilen total mikroorganizma ve maya-kiif saynm sonuglan
mevsimlere gore Cizelge 2a, b, ¢ ve d de verilmigtir,

Cizelge 2. Mevsimlere Gére Bildircin Yumurtasinda Total Mikroorgarizma ve Maya-Kif Sayrmi (Adet/ml).

@Y A Z MISONBAHAR "
Deneme no Dencme na !
I 1 | 2 I 3 l 4 I G.O. [ 1 | 2 ] 3 [ 4 l G.O.
Total Mikroorganizma Toral Mikroorganizmsa
Kabuk 16 * ' * 16,00 Kabuk - -] - * 45,00
3 . M * 3,00 . . 23 £l 3745
Ak 0 ¢ 0 20 1.81 Ak 31 0 A 49 M 247
1 0 0 %0 0.31 b 243 3 . 154
San Z * * Q 0.14 San 121 [t} * * 110
4 * * 61 15.62 1 3 3 Q 3,10
Maya-Kift Maya-Kift
Kabuk 0 1 27 P4 .80 Kabuk 32 17 * [ 043
1] i 71 2R 375 7 62 5 2 398
Ak ¢ a . 0 0.01 Ak 4 z - 0 043
g 86 40 ) 0,76 0 0 5 0 0,05
San 32 17 25 ) 3.14 San 0 0 . ] 001
136 Kt 3 1765 8 t 2 0 0,63
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Cizelge 2. (Devanu) Mevsimlere Gire Bildirein Yumurtasinda Total Mikroorganizma ve Maya-Kif Saymm (Adet/ml).

- (YK 1§ (MILKBAHAR
Deneme no Deneme no
| 1 I 2 l 3 I 4 { G.O. l 1 l 2 | 3 | 4 l G.O.
Total Mikroorganizma Total Mikroorganizma
Kabuk 328 . M 178 241,63 Kabuk . * ’ ‘ 1,00
* ' 10 ’ 10,00 _ 140 273 156 M 181,33
Ak 0 45 [ 1 0,26 Ak M 10 34 " 1843
97 59 1 0 275 [} 8 0 0 0,08
San 0 2 0 2 0,4 San 124 0 ] 0 G10
502 . [ 14 599 ] 0 [H Y 0,01
Maya-Kif Maya-Kif
Kabuk i5 * L 1 247 Kabuk * 185 65 1 106.6%
1 52 45 42 32,4 40 13 it} 56 2527
AX 2 0 2 1 0,87 Ak 1 5 0 14 091
<} 0 0 0 0,07 0 4 0 0 0,06
San 2 0 12 0 0,22 San 85 0 G 0 009
115 G 0 0 6.10 0 1 0 ¢ 003
| |

TCOCPLAM YUMURTA: 128

(*) Fazia miktarda olduklanndan sayilamayanlar defierlendirmeye ahnamamigtir.

Mevsimlere gore yapilan karglagirmada ¢ok belirgin olmasa da bildircn yumurtalarnda kig
mevsimine dogru azalmanm oldugu gozlenmistir. Yumurtamin kabugu en kirli bolge olarak goriinirken en
az mikrofloraya akinda rastlanmigtir. Zaten mikroorganizmalarm gelismesi icin kotil bir besi ortamu olarak
bilinen yomurta akinn, aym zamanda antimikrobiyel bilesikler de i¢ermesi nedeniyle daha az mikrofloraya
sahip olmasi ¢ok sagirtic gériinmemektedir (FEENEY ve NAGY, 1952, GARIBALDA, 1960, BARCROFT,
1986, KRAMER, 1992).

Bildirein yumurtalarimin ak ve sarisinda mikroorganizma ile kargilagiimas: tiiketici agisindan olduk¢a
dnem kazanmaktadir. Son yillarda dzellikle kiigik gocuk, yagh ve baz: hastaliklarm (astim v.b.) tedavisi
amaciyla halk arasinda oldukga yaygm olarak kullanilan yumurtanm 6zellikle ¢ig tiketilmesi bu kirlilige
neden olan bazi patojen mikroorganizmalarin da varhg séz konusu oldugunda tehlikeli olabilmektedir.

Ordek yumurtalarina baktigimizda da (Cizelge 3a, b, ¢ ve d) yine yumurta kabugunun dogal olarak
daha kirli oldugu gozlenmektedir. Ozellikle maya-kiif agisindan bakildiginda gogu zaman yumurta sansmin
ve akinin oldukga temiz olduklart saptanmigtir. Mevsimler agisindan incelendiginde 6rdek yumurtalarinda
da mikroflora yoninden kiga dogru bir azalmamin oldugu gozlenmistir. Kig mevsiminde yumurta
bulunmadigmdan inceleme yapilamarmigtir. Bélgemizin drdek yumurtast iiretimi agisindan oldukea kisith
oldugu saptanmig, titketimine de rastlanmamugtir.
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Cizelge 3. Mevsimlere Gore Ordek Yumurtasinda Total Mikroorganizma ve Maya-Kiif Saymu (Adet/ml).

(ayY A Z

B¥SONBAHAR

Deneme no

Peneme no

|

. | s ]

[ G.O.

I

1 4 GO
Total Mikroorganiama Toral Mikroorganizma
Kabuk 12 168 M . 36,00 Kabuk 148 M 167 157,21
Ak 3 97 37 130 31439 Ak 37 7 . 1158
San 151 2 172 23 3306 Sar1 0 0 5 0,08
Maya-Kif Maya-Kif
Kabuk ] 3 “ 4 1.75 Kabuk ¢ 10 101 216
Ak ) 1 0 i 0,10 Ak 1 0 49 0.78
San 3 10 * 15 7,66 San 1 3 135 358
Cizelge 3. Mevsimlere Gire Ordek Yumurtasinda Total Mikroorganizma ve Maya-Kiif Saymm (Adet/ml).
QKIS @ILKBAHAR
Deneme 1o Deneme no

I ! I 2 | 3 I 4 | G.O. | 1 | 2 l 3 4 G0,
Total Mikroorganizma Taral Mikroorganizma
Kabuk Kazbuk - * . 100
Al Bu mevsimde sayim yapilmamigtir Ak 2 o0 7 15 1059
San Sarn 75 19 &0 5 337
Maya-kbf Maya-Kif ll
Kabuk Kabuk 4 71 M - 283
Ak Bu meveimde sayum yapilmamgtir Ak t 0 ) p] .03
San San 2 0 1] b 001

TOPLAM YUMURTA: &

(*) Fazla miktarda oldukianndan sayilamayanlar defcrlendirmeye ahnamamighir,
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