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ANKARA PIYASASINDA SATISA SUNULAN SEKERLEMELERIN RENK
MADDESI ICERIKLERININ BELIRLENMESi!

DETERMINATION OF THE COLORING AGENT CONTENT OF
CONFECTIONERY IN ANKARA MARKET

Elif BOYUKPAMUKCU, ilbilge SALDAMLI
Hacettepe Universitesi, Gida Mihendisligi Béliimii, Ankara

OZET: Ankara piyasasinda satiga sunulan, pazar yerlerinde acikia satilan ve kaynag bilinmeyen gekericmeler ile, ilert
teknoloji kullanifarak iiretilen fabrikasyon tipi sekerlemeler renk maddesi igerikleri agsindan incelemeye almmigtir. Bu
amagla piyasadan 81 drnek toplanmigtir. Sekerlemelerden % 70'lik etanol (v/v) ¢dzeltisi kullamlarak ekstrakte edilen renk
maddeleri, ince 1abaka kromatografisi (TLC) ile kalitatif otarak incelenmistir, Igerdigi renk maddesi ya da renk madeleri
kalitatif olarak saptanan gckerleme Srneklerinin kantitatif dlgiimierinde, TLC plakalarina hat spotlama ve kazima sonucy
elde edifen renk maddesi ekstraktlarmm UV-VIS spektrofotometrede, standart renk maddelerinin  bilinen
konsantrasyonlardaki ¢Gzeltileriyle haxirlanan siandart efrileri kullamiarak miktar tayini yapilnustir. Kalitatif olarak
incelenen sekerlemelerin higbirinde Grda Katks Maddeleri Yonetmelifi'ne gore izin verilmeyen tenk maddesine
rastlanmanugtir. Aym Srneklerin kantitatif incelenmesi sonucu ise, sadece 11 8rnekte sintrlamalar dizerinde renk maddesi
kullanitdigr saptannugtir.

SUMMARY: The colorant content of both the confectioneries obtained from the open market without the source being
known and the confectionery produced using advanced technology sold in Ankara market was investigated. 81 samples were
collected. The coloring agents extracted with 70 % cthanol solution (v/v) were examined qualitatively with thin layer
chromatography (TLC). The samples were then taken into quantitative analysis, where the colorant extracts were spotted
onto the TL{ plates in a band and alter development the separated color bands were scrapped off. These color eluates
were determined quantitatively from the standard calibration curves oblained by plotting known concentrations of cofor
standards veisus the respective absorbance values, using a UV-VIS spectropholometer. The qualitative resuits showed that,
the confecticaery tested did not contain any coloring agent that was not listed in the Food Additive Regulation. Only 11
samples qua- titatively anatyzed showed that they were used above the given limitatitons.

GIRIS

Gida sektoriindeki gelisen teknolojiye paralel olarak tiketici istekler: gesitlenmis, bu da gida
ireticisine her zaman en iyi ve en kaliteli Grin iretme zorunlulugu getirmigtir. Bunun yamsira gida
endiistrisine direkt olarak yansiyan teknolojik gelismeler, gida katki maddelerinin kullammim da gozle
gbrilliir gekilde artirmugtir. Gida katkr maddelerini bir grubunu olusturan renk maddeleri, ayr1 ve dzel bir
Onem tagimaktadir. Ciinkii renk, gida ilc ilgili en temel duyusal kaliteyi olugturmaktadir. Bir gida, teknolojik
kalitesi agisindan ne kadar iistiin dxcllik gosterirse gostersin, ne kadar besleyici, ne kadar iyi tat-koku ya
da yi tekstiir ozelligine sahip olursa olsun, renk odzelligi iyi degilse, kigide tilkketme istegi yaratmayacaktir
(CLYSDESDALE, 1991).

Gida endistrisinde, hammaddeden son iriin elde edilinceye kadar ge¢en agamalarda, teknolojinin
geregi olarak, vapay, dogala Ozdeg veya dogal renk maddeleri kullamlabilir. Bu égeler, imalat sirasinda,
sonunda veya depolamada meydana gelebilecek renk degisimlerini diizeltmek, kaybolan rengi geri vermek
ya da hi¢ olmayan bir rengi olusturmak gibi degisik amaglarla gidaya katilmaktadir. Ticari olarak iiretilen
yapay renk madeleri (sertifikali renk maddelert), dogal kaynaklardan elde edilen renk maddelerine kiyasla,
boyama gii¢lerinin yiiksck olmasi, teknolojik iglemlere kargi daha stabil olmalar, az miktarlarda kullamilarak
iriine istenen rengi kazandirmalan ve boylece maliyet dilgiirmeleri nedenivle, gida iireticileri tarafindan
dogal renk maddclerine tercih edilmektedirler (SALDAMLI, 1985; JONES, 1993). Ancak bu yapay kaynakh
renk maddelerinin yasalara uygun sinirlamalar iginde kullanilmamas:, bilingsiz ve bilgisiz treticiler
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308 GIDA YIL: 20 SAYT: 6 KASIM-ARALIK 1995

tarafindan teknolojik hatalar yapilarak iiretime alinmasi gibi uygulamalar toksik etkilerinin ortaya ¢ikmasina
ve halk saghgm etkileyebilecek risklerin dogmasina yol agabilmektedir.

Diger katkr maddeleri gibi renk maddeleri de, uluslararasi ve ulusal yasalar cercevesinde
kullanimina izin verilen ve denetlenen maddeler olmalarina ragmen, bugiine kadar yapiimig ¢aligmalar bu
maddelerin ilkemiz gida endistrisinde ¢ok yaygm olarak ve ¢ogu kez de bilgisizce kullamidigim
gostermektedir. Ulkemizde renk madelerini en yogun sekilde kullanan tretim birimlerinin daha ¢ok, ilkel
iiretim yapan ireticilerden olustugu da bilinen bir gergektir. Bu nedenle gida katki maddelerinin ve bu
caligmamn kapsadigs sekilde renk maddelerinin ulusal ve uluslararas) yasalara uygunlugunun aragtirilmass,
iilkemiz agisindan biyitk dnem tagimaktadir. '

Ulkemizde renk maddelerinin kullanim miktarin: ortaya koyan ve genel bir durum degerlendirmesi
yapan az sayida ¢aliyma bulunmaktadir (DEMIRAG, 1988; TOPSOY, 1990; ALTUG ve ark., 1990). Renk
maddelerinin kullanildigs iiriinlerin son derece gesitli olmasi nedeniyle, cahigma kapsamina sadece renk
maddelerinin en yogun bicimde yer aldigs ve gocuk titketiminde 6nemli bir yer tutan sekerlemeler grubu
alinmigur. Ozellikle ilkel iiretimin egemen oldugu bir alt sektor durumunda olmasy, calismanm bu kapsamda
agirhkl olarak yapilmasini gerektirmigtir. Tiirkiye’nin iginde bulundugu ekonomik sikintilar, tiketicileri
modern teknoloji ile saghkli ve Gida Katki Maddeleri Yénetmeligine uygun bir sekilde firetilen
sekerlemeleri degil de, kaynag bilinmeyen pazar yerlerinde agikta satilan ucuz sekerlemeleri tilketmeye
zorlamaktadir. Gelismis teknoloji ve yetigsmig insan giicli kullamiarak Gretilen gekerlemelerin fiyatlar
ekonomik diizeyi iyi olmayan kisilerin alamayacaj gekilde yiksek olmaktadir. Ancak iilkemizde iyi bir
teknoloji kullantlarak iiretilen fabrikasyon firetim bigimi de yaygm degil, oldukga simrhdur.

Bu caliymada, Ankara piyasasinda satisa sunulan, ilkel ve ileri teknolojileri temsil eden birimlerden
saglanan sckerlemelerin renk maddesi igeriklerinin saptanmast ve bunlarm Gida Katki Maddeleri
Yénetmeligi'ne uygun olup olmadigmm tartiglmasina yonelik bir kalite kontrol gahgmas: vapilmasi
amaglanmugtir,

MATERYAL VE YONTEM

Materyal

Arastirmada materyal olarak piyasada satisa ve titketime sunulan farkli teknolojilerle iiretilmig farkls
iirctim birimlerine ait sckerlemeler kullamlmustir. Renk maddelerinin sekerlemelerde kullanim miktarn ve
sckli, iiretim yerlerinin teknolojik diizeyi ile yakindan ilgilidir. Bu nedenle iiretim birimlerinin bu kapsamda
yapilan bir anket ¢alismast ile Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi’ne miiracaat edilerek teknolojik diizeyleri
saptanmigtir. Bu birimler arasinda Ankara piyasasina sckerleme satanlar belirlenmigtir, Ayrica itkel firetim
birimlerini temsil etmek iizerc de Ankara pazarlarinda dokme olarak sauig yapilan sckerlemeler Ankara’da
kurulan pazar yerlerinden temin edilerek galiyma kapsamna alinmigtir. Buna gore incelemeye alinan
materyal sayis1 81'dir.

Yéntem

Sekerlemelerin igerdigi renk maddclerinin kalitatif ve kantitatif dlgiimlerinin yapilabilmesi igin
oncclikle sekerleme drneklerinden renk maddesi ekstraksiyonu gergekletirilmig daha sonra kalitatif ve
kantitatif slgiimlere gegilmistir. DEMIRAG(1988) ve BUYUKPAMUKGU (1994) nun verdikleri yontemler
esas olarak alinmugtir.

Sekerleme drneklerinden renk maddesi ekstraksiyonu

11k olarak sekerlemeler renklerine gore simiflandindmigtir, Sekerlemeden rengin ckstraksiyonu cin,
renk yogunluguna gore ornck tartilarak % 70°7lik etanol gozeltisinde (v/v) ile ¢Oziindirdlmistiis.
Coziimmeyen kisim ve safsizhik dgeleri filtrasyon ve santrifiigasyon ile ortamdan aynlmstir. Cozelti 100 ml’ye
% 70lik etanol ile tamamlanmisr (DEMIRAG, 1988; DEMIRAG ve ALTUG, 1989; ALTUG ve ark.,
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1990). Ornegin hazirlama agamasinda kullanidan fazla miktarda etanol, daha sonra ortamdan, rotary
evaporatdr kullamilarak uzaklagtinlmistir (LOVE, 1984).

Renk maddelerinin kalitatif tayini

Kalitatif calismada, ekstrakte edilen renk maddeleri ince tabaka kromatografisi (TLC) ile
incelemeye alinmiglardir. Renk maddelerinin TLC ile incelenmesi, sentetik ve dogal boyalar igin farklt
yiiriitiici sistemlerde gergeklegtirilmigtir.

Sentetik renk maddelerinin kalitatif tayini

Sentetik renk maddelerinin TLC ile tayini i¢in pek¢ok mobil faz sistemi dnerilmektedir (STAHL,
1969; ANONYMOQUS, 1990a; EGGINGER, 1990). Bu sistemlerden bazlart on ¢aligmalar sirasinda
denenmis (Cizelge 1) ve renk maddeleri arasinda en iyi ayrum saglayan sistem mobil faz sistemi olarak
secilmistir. Caligmada bu yiiriitiicii sistemlerden izopropanol:amonyak:su (10:1:1, v/v) kangiminmn en iyl
ayrim sagladigy gorillmils ve yiriitmeler bu mobil faz ile yapilmigtir (PEARSON, 1970; LOVE, 1984;
DEMIRAG, 1989). Yiirime uzakliklari (R,) degerleri de aym mobil faz sistemine gore hesaplanmagtir.

Renk maddesi ckstraktlari, sekerlemede kullanildigi tahmin edilen standart renk maddesiile birlikie
hazir plakalara, spotlanmig aym yiirime uzakhgma sahip standart boya ve renk maddesi ekstraktlan
belirlenerek kalitatif saptama gerceklestirilmistir. Kalitatif olarak sckerlemede bulundugu belirlenen renk
maddelerinin, kullam!masina izin verilen renk maddelerinden olup olmadigi, Gida Katki Maddeleri
Yonetmeligi ile kargilastirilarak kontrol edilmis ve degerlendirilmesi yapilmigtir (ANONYMOUS, 1990b).

Cizelge 1. Sentetik renk maddelerinin TLC incelemelerinde kullamlan mobil faz sistemleri

Hazirlanan Karigim Karigim Oranlari Renk Maddesi
Metanol:kloroform:kinolin 4:4:2 ' Sentetik
Metanol:kloroform:su:kinolin 4:2:2:2 Sentetik
Izopropanol:kloroform:su:dietilamin 50:25:20:5 Sentetik
Izobiitanol:izoamilalkol:piridin:ctanol:amonyak 15:15:15:20:30 Azo
n-Biitanol:n-amilalkokpiridin:etanol:amonyak 20:20:10:20:15 Azo digt
izopropanol:amonyak:su 10:1:1 Sentetik
n-Biitanol:metiletilketon:amonyumhidroksit:su 5:3:1:1 Sentetik

Dogal renk maddelerinin kalitatif tayini

Dogal renk maddelerinin ince tabaka kromatografisi ile tayinleri igin, sentelik renk maddelerinde
oldugu gibi pck gok mobil faz sistemi dnerilmektedir (STAHL, 1969; KIRSCHNER, 1978; FRIED ve
SHERMA, 1982; AIRAUDO ve ark., 1983). Onerilen sistemlerden bazilan denenmig ve sonug verenler
Cizelge 2de gosterilmistir. Anilan gizelgede verilen kangimlardan petrol eteri:benzen:aseton:asctik asit
(80:20:2:1, v/v) sistemi B-karoten igin en iyi sonucu vermigtir, Caligmalarda B-karoten’in kalitatif tayini
amaciyla amlan bu kangim kullamlmagtir,

Renk maddelerinin kantitatif tayini
Geri kazamm ¢alismalari

Sekerleme oOrnek ekstraktlarindaki renk maddesi miktarimn kantitatif olarak saptanmasina
gecilmeden once stamndart renk madeleri ile geri kazamm galigmalan yapimigtir. Geri kazamm ¢aligmast

yapilan ve Gida Katki Maddeleri Yonetmeligine gore kullamlmasina izin verilen renk maddeleri sirasiyla,
eritrosin, indigotin, sunsct yellow, tartrazin, patent blue V ve ponceau 4R’dir (ANONYMOUS, 1990b).



400 GIDA YIL: 20 SAYI: 6 KASIM-ARALIK 1995

Bunlarin yamnda, ozellikle pazar yerlerinde dokme seklinde agikta satilan, ilkel teknoloji ile retilen ve
yeterli sekilde denctlenmeyen gekerlemelerde, izin verilmeyen renk maddelerinin kullamlma olasiligr her
zaman meveuttur. Bu nedenle kullamilmasina izin verilmeyen diger baz sentetik renk maddeleri de, galisma
kapsamina alinarak bu renk maddelerinin de geri kazamm degerleri hesaplanmugtir (BUYUKPAMUKCU,
1994). Bu sekilde incelenen sentetik renk maddeleri sirasiyla, brilliant blue, fast green ve amarant’dir. Geri
kazamim amactyla plakalara hat halinde spotlanan bilinen miktardaki standart renk maddesi, mobil faz
sistemi (izopropanol:amonyak:su, 10:1:1, v/v) yardimiyla yiiriitiiimiig ve yiiriitme sonunda plakadan adsorban
silikajel tabakast ilc birlikte kazinmigtir. Standart renk maddesi ekstrakti ucu cam pamugu ile kapatilmg
olan 12x150 mm’lik cam kolona verilerek % 70’lik etanol cozeltisi ile saflastirilmis ve 25 ml'ye
tamamlanmigtir. DEMIRAG ve ALTUG (1990)a gore, kalan silikajel pargalarimin da ortamdan ayriimasi
amacyla, elde edilen standart renk maddesi gizeltisi santrifiijlenmigtir (4000 rpm, 10 dk). Santrifijicnen
renk maddesi ¢bzeltisinin daha sonra UV-VIS spektrofotometre (Shimadzu UV 2101 PC) ile absorbans
Slgiimii gerceklestirilmistir,

CGizelge 2. Dopal renk maddelerinin TLC incelemelerinde kullamilan mobil faz sistemleri

Hazirlanan Karigim Karigim Orantan Renk Maddesi
Petrol eteri:aseton:piridin 10:4:1 Klorofil

Petrol eterizetilasctat:dietilamin 5.8:3:1.2 Klorofil

Metanol: aseton:su 15:5:1 Klorofil
n-biitanol:su:piridin 2:1:2 Klorofil, B-karoten
n-biitanol:su:etanol 2:1:2 Klorofil, B-karoten
n-hekzan:eter 3.7 3-karoten

Petrol eteri: benzen:aseton:asetik asit 80:20:2:1 Klorofil, B-karoten

Spektrofotometrik élgiimler i¢in renk madesi ekstraktimn hazirlanmasi

Sekerlemede kullamldign kalitatifl olarak belirlenen ve kullamlmasina Gida Katki Maddeleri
Yonetmeligine gore izin verilen renk maddelerinin daha sonra miktar tayinine gecilmigtir. Bu amagla, renk
maddesi ekstrakty, ince tabaka kromatografisi plakasina hat halinde spotlanmigtir. Bazi kaynaklarda 400
ubye kadar gkarildigs belirtilen spotlama miktari, yapilan cahgmalar sirasinda renk maddesi ayrimin
gitglestirdigi icin (spotlanan miktardaki seker yogunlugunun artmass nedeniyle) 150-200 pl arasinda
tutulmugtur. Plaka daha sonra izopropanol:amonyak:su (10:1:1, v/v) mobil faz sisteminde yuriitalerek renk
maddesinin sekerlemeden geri kazamm ¢alismalannda yiiriitildigi bigimde gergeklestirilmigtir. Ayrilan ve
saflagtirilan renk maddesi UV-VIS spektrofotometre kullamlarak kantitatif olarka tayin edilmigtir,

Standart renk maddelerinin kalibrasyon egrilerinin hazirlanmas

Spektrofotometrik dlgiimler igin, standart stok renk maddesi ¢ozeltileri yardimyla % 70'lik etanol
gozeltisi iginde 0,2, 0,4, 0,6, 0,8, 1,0, 1,2, 1,6 v¢ 2,0 ppm konsantrasyonlarindaki ¢ahgma gozeltileri elde
edilmigtir. Hazirlanan bu galigma g¢dzeltilerinin absorbans degerleri (maksimum absorbans gosterdigi
dalgaboyundaki absorbans degerieri) okunarak, konsantrasyonlarina kars: gelen degerlerle standart renk
maddest kalibrasyon egrileri hazirbanmigr (ALTUG ve ark., 1990).

Renk maddelerinin spketrofotometrik dlgimleri

Sckerlemelerden elde cdilen renk maddesi cluatlarnin spektrofotometrede  absorbanslar
okunmugtur. Okunan absorbans degerleri, ilgili standart renk maddesi kalibrasyon cgrisi yardimu ile
konsantrasyon dcgeri bulunmustur.  Sckerleme  drnegindeki  renk  maddesi miktar:  Sonuglarin
degerlendiriimesi bolimiinde verilen formiiller yardimyla hesaplanmugiie. Kalitatif ve kantitatif olarak varhg
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ortaya konulan renk maddelirinin, Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi'nde izin verilen renk maddeleri ile
kargilagtinlarak yasal konumlan tartigilmigtir,

Sonugclarin degeriendirilmesi

Sekerleme drneklerindeki renk maddesi miktan, ALTUG ve ark., (1990)’in verdigi formiil temel alinarak
ve bu formiilde asagida gosterilen modifikasyonlar gergeklestirilerek hesaplanmugtir.

Ornekteki renk maddesi miktan (mg/kg veya pg/g)= C/W x V
Burada;
C: Sckerleme ekstrakoindaki renk maddesi konsantrasyonu (pg/g veya pg/ml)
V : Sekerleme ekstraktinin toplam hacmi (mi)
W : Spotlanan hacim igindcki seker drnegi miktan (g)
Spotlanan hacim igindeki scker 6rnegi miktars asagidaki formiil yardimiyla hesaplanmgtr,

w= (Wﬁrnck/vulanol) X Vspo:
Burada;

Wymex  © Tartilan sckerleme miktart (g)

Vv : Ekstraksiyon icin harcanan etanol hacmi (ml)
i Vo : Spotlanan ekstrakt hacmi (ml)
Ornek igindeki renk maddesi diizeyinin dilgitk olmas: halinde ise, aym renk madesinin belli hacim ve
konsantrasyondaki standardimin digaridan ilavesi ile analiz gergeklestirilmigtir. Bunun igin spotlama
swrasinda, belli hacim ve belli konsantrasyondaki renk madesi standards, geker ekstraki ile birlikte plakalara
tatbik edilmigtir. Bu durumda, seker drnegindeki renk maddest miktan agagidaki seklide hesaplanmastir
(BUYUKPAMUKCU, 1994).

etanol

Renk maddesi (pg/g)= (CxV-W,..)/W

Burada;
Wi : Digaridan ilave edilen renk maddesi-miktan (pg)

istatistiksel degerlendirmeler

Sekerleme Orneklerinin Ankara pazarlarindan ve toptancilarindan elde ediligi, basit rastgele
ornekleme yontemiyle gergeklestirilmigtir (CINGI, 1990).

Standart renk maddeleri ile ilgili kalibrasyon egrilerinin dogrusalhiga uyumu lineer regresyon ile
test edilmistir ve dogrusalliga uyumun énemli oldugn saptanmistir. $ekerleme drneklerinin igerdigi renk
maddelerinin kalitatil ve kantitatif oi¢iim sonuglart da ayrica, MULUK ve KUTSAL (1975 verdigi
seklide, Fisher exact ki-kare ve t-lesti ile istatistikse! degerlendirmeye almmig ve yorumlanmgtir.

ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA

Ankara piyasasinda satisa sunulan sekerlemelerin renk maddesi igerikleriin kalitatif ve kantitatif
yontemlerle dlgiiming, elde edilen bulgularin ulusal ve uluslararas: yasal renk maddesi siirlamalar ile
karsilastiridmasim kapsayan bu aragtirmada 81 geker rnegi denemeye alinmigtar.

TLC ile teshisi yapilan ve tammlanan bitin renk maddelerinin Gida Katki Maddeleri
Yonetmeligi'nde izin verilenler arasinda oldugu ortaya konulmustr. Bu durumda ister ilkel lretim
birimlerinden olsun, ister fabrikasyon tretim érnekleri olsun, higbirinde yasalarda yer almayan bir renk
maddesi varlifit saptanmamigtir. Bazi sckerleme érneklerinde, izin verilen renk maddelerinin ikili ya da gl
karigimlar halinde kullanildigr ortaya gikmustir. Sckerlemelerdeki renk maddelerinin kalitatif bulgular: toplu
halde istatistiksel degerlendirmeye ahnarak sonuglari Cizelge 3'de verilmigtir.
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Cizelge 3. Incelemeye alinan sekeriemelerin kalitatif anatizler sonunda kaynagina ve icerdigi renk maddesine gore

stniflandinimalarn

Pazar Yerlerinden Alinan Etiketli $eker Ornekleri

Renk maddesi Seker Ornekleri
Say % Degen Say: % Degeri

Ponceau 4R 10 18 6 24
Eritrosin 7 12 2 8
Sunset ycllow 10 18 2 8
Tartrazin 12 21 3 . 12
B-karoten - - 5 20
Indigotin - - 2 8
Kangik 17 £l 2 20
Toplam 56 100 25 100

Cizelpe Fden de gbriilebilecegi gibi, pazar yerlerinden saglanan toplam 56 adet ornegin % 307u kangik
renkli, % 21i tartrazin ile renklendirilmistir. Orneklerin sunset yellow ve Ponceau 4R ile renklendirilme
oram % 18'dir. §ckerlemelerin % 12’si ise eritrosin ile boyanmugtir. Etiketl: (firma) Ormeklerinin iginde en
yaygin kullandlan renk maddesinin Poncean 4R oldugu gozlenmekte, dogal renk maddelerinin yanhzca
fabrikasyon iiriinlerde kullamldi yine ayn: ¢izelgeden izlermekteir. Ponceau 4R ve eritrosin kullamum oram
acisindan pazar sekerlemeleri ve etiketli sekerlemeler arsainda énemli bir fark elmadiy Cizelge 3den
gorillebilmekiedir. Sunset yellow ve tartazin kullammi agismdan ise, amilan iki grup arasinda bir fark oldugu
soylenebilir, Bu farkin 6nem kontrofii ise Fisher'in cxeact ki-kare (X°) testi ile yapimugtir. X* testi
sontglarina gore, sunset yellow ve tartrazin kullammum agisindan pazar sekerlemeleri ile etiketh
sckerlemeler arasinda dnemli bir fark olmadig ortaya gknugur (p>0,05).

Kantitatif hesaplamalarda standart renk maddeleri ile elde edilen geri kazanim degerleri goztniine
alinmigtir. Standart renk maddeleri ileyapilan dlgiimler sonucu ¢lde edilen geri kazanum degerieri Cizelge
4’de verilmigtir.

Cizelge 4. Sentetik Renk Maddeleri Icin Hesaplanan Geri

Kazamm Degerleri Incclemeye alinan sckerlerin kantitatif olgiim

Renk Maddesi % Geri Kazanim dc.:gcrlcri ista[isti.ksc.l (%eger_lcndirmcyr: almat.'_al_k_ sor_lugl'ari
Degeri Cizelge 5’de verilmigtir. Cizelge 5’den de goriilebileeegi

gibl, kantitatif incelemeye alinan biitiin sekerlemelerdeki

E‘ri‘mSi"L;R ;; renk maddelerinin  ortalama ve standart sapmalan
S::::::?l‘;rcttow » hesaplanmigtir, Bu ortalamalarin Gida Katks Maddeleri
Tartrazin 80 Yonetmeligi'nde verilen smirlamalara uygunlugunun
indigotin 70 kontrol cdilebilmest icin, t-testi yapilmigur. Yapilan test
Patent Blue V 65 sonunda, % 95 giiven aralifinda Ponceau 4R, eritrosin
Fast Green F?F' 8 ve sunset yellow'un kullanim mikktarinmn Gida Katke
2::::2:1? lue fjg Maddeleri Yonctmeligi suurlamalanindan digitk oldugu

saptanntigtir (P<0,05). Tartrazin ise, Gida Katk
Guda Katki Maddeleri Yonetmeligine gore Maddcleri Yonetmeligi'nde  belirlencn  sinirlamada
kullanilmasina izin verilmeyen sentetik renk maddeleri  Kullamlmustir,  Ancak  sirlamayr  geememektedir.

Ponceau 4R’nin etiketli sekerleme dracklerinde kullanim
miktarninin 6ncm kontrolit de t-testi ile yapibmig, bu grup sckeriemelerde de Gida Katki Maddeleri
Yonetmeligi simirlamalanna uyuldugy anlagimegtie. ‘

-
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Cizelge 3. Sekerlemelerde kantitatif olarak incelenen renk maddeleri ile ilgili istatistiksel degerlendirmeler

Pazar Yerlerinden Alian Seker Etiketli Seker Ornekleri
Ornckleri

Renk Maddesi

X S, n X S, i
Ponccau 4R 53,20 8,96 10 69.81 [ 11,94 6
Eritrosin 40,15 2,26 7 * * 2
Sunset yellow 84,84 7,66 10 * . 2
Tartrazin 79,53 23,17 12 * * 3

* Bu &rneklere ait ortalama ve standart sapma deferleri, gbzlem sayisimin az olmasi nedeniyle hesaplanmamagtir (x: Srneklem

ortalamasy; 8,: drncklem standart hatasi; n: gbzlem sayisi).

Yapilan kantitatif degerlendirmeler sonunda, 81 ormekien yanlizca 11 tanesinin Gida Katki
Maddeleri Yonetmeligi’nde izin verilen simirlamalarin diginda renk maddesi igerdigi ortaya gikmistir, Bu
Orneklere ait sinirlamalar diginda kullamlan renk maddeleri, izin verilen maksimum kullamm miktarlar: ve

saptanan kullamim miktarlar: Cizelge 6'da verilmektedir.

Cizelge 6. Simrlamalar dizinda renk maddesi kuilaninng olan sekerleme
drmeklerinde saptanan miktartar ve sekerlemeler icin yasal simrlamalar

7
‘ Olgiilen Renk Maddesi Saptanan Miktar lrin Verilen Miktar
(mg/kg) (mg/kg)*

Ponccau 4R** 101+11,94 100
Ponccau 4R** Il 11,94 10G
Ponceau 4R*** [08£8.96 100
Ponceau 4R*** 1132896 100
Eritrosin** Gox** 50
Eritrosin** 84+ 50
Sunset Yellow™™ 132+** 100
Sunset Yellow*** 114+7.66 100
Tartrazin*** 107£23,17 100
Tartrazin*** 191£23,17 L0¢
Tartrazin*** 28122317 10¢

* 7 Haziran 1990 tarihli ve 20541 sayili Resmi Gazeie'de yayinlanmmg olan Gida Katki
Maddcleri Yonetmeligi csas almnusgtir.

** Paketli (firma gekerleme drekleri. Burada drneklemin standart hatasi. Cizelge
5'de a¢iklandigy sekilde hesaplanmammstir.

*** Pazar gekerleme Ornekleri.

Bu arastirmada kullanilan
analiz youtemlerine iligkin yogun
calismalar yaptlmig, bunun bir
sonucu olarak da dogal renk
maddeleri ve indigotinin, labil
karakterlerine bagh olarak, TLC ile
kalitatif tayinlerde sorunlar ¢ikardig
gorilmiigtiir.  Sozkonusu  renk
maddclerinin kantitatif élgimlerde
diger sentetik renk maddelerinde
oldugu gibi kazima yontemi ile
miktar tayinine gidilmesi giivenli
olmamaktadir. Bu nedenle kalitatif
olarak dogal renk maddeleri ile
indigotin  igerdigi  belirlenen
sekerlemelerinin, anillan yontem ile
kantitatif analizleri gergekles-
tirilememistir.

Kalitatif degerlendirmeler
sonucu higbir sekerleme drneginde

Gida Katki Maddeleri yonetmeligi'ne gore izin verilmeyen renk maddclerinin kullanilmamig olusu oldukga
sevindiricidir. Kantitatif sonuclara gore isc, izin verilen renk maddelerinin bazi sekerlemelerde belirlencn
simirlamalarin  fistinde oldugu ortaya konulmustur. Bu durum yanhzca pazar yerlerinde satilan
sekerlemelerde degil, ileri teknoloji uygulayan bazi sanayi drneklerinde de gozlenmigtir. Bu nedenle,
sonuglarin tesadiifi olabilecegi gz éniine alinarak, renk maddelerine yonelik kalite kontrol galigmalarinin
rutin hale doniigtiiriilmesi ve konuyla ilgili aragtirmalarin yogunlaguinimas, toplum beslenmesi ve saglig

agsindan 6nemli goritlmekeedir,
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