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Doğum, varlık, geçmişten geleceğe öğüt olarak 

vurgulananların şiirsel dökümü* 

M. Arif AKŞİT** 

*Torunumun doğması ile, geçmişten gelen öğütler sunulmaktadır.  

** Prof. Dr. Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları, Neonatoloji ve Pediatri Genetik Uzmanı  

Tün canlı varlıkların doğum ile Evrene geldikleri, olumlu eylemleri ile varlıklarını 
oluşturdukları ve bir yaşam süresi sonunda veya yaptıkları olumsuzluklar ile sosyal açıdan 
ölmeden etkinlikleri kalktığı veya gelecek nesillere bir aktarımda bulunmadukları 
gözlenmektedir. Burada, benim atamdan gelen vurguları aktarmaktayım. Bu sözler varlığım, 
varlığımın ana hatlarını oluşturmaktadırlar. Çünkü bu sözleri benimseyip, gelecek nesillere 
taşımak istememden kaynaklanmıştır. Aktarımdan niyet, bunu gelecek nesillerinde 
artırarak, geliştirerek aktarmasıdır. Nesil, insanlık boyutudur, akrabalık boyutu anlamında 
olamaz.   

aşam canlılar için varlık ise, bunun bir simgesi, bir işareti olmalıdır. İnsan ve insanlık 
kavramında bunun şekilsel değil, felsefe boyut şeklinde olması önemlidir.  

Bu makalede Dedemlerden gelen vurgulardan söz edilmektedir. Şiirler iki kesim 
boyutunda olup, dörtlü değil, son kısım beşli yapıdadır.  

Özet 

Doğum, varlık, geçmişten geleceğe öğüt olarak vurgulananların şiirsel dökümü 

Amaç: Tarihsel olarak bize aktarılan, belirli bir sosyal varlığı olan bir yapının bugün hayatta olan bir 

canlıyım. Gelecek nesillere atalarınım anlattıklarını aktarmak dileğimdir.  

Dayanaklar: Kaynaklar, yazılı değil, sözel söylenen ve destan gibi akılda kalanlardan oluşmaktadır. 

Doğruluğu elbet tartışmalıdır, ama felsefenin kelimeleri farklı olsa bile kavramlar benzerdir. Temel 

dayanak Kuran olduğu için, yazılı metin sabit, yorumlar farklı olmaktadır.  

Giriş: Bir insan Tıp Fakültesinden mezun olup, askerlik tecili için memleketini gidip, atalarından miras 

adı altında bu söylenenleri duyar ise, ayrıca bunu küçük kardeşi, çocukları ve gençlere aktarması 

istenirse, ne yapar? İşte bu yazı bu amacı taşımaktadır.  

Şiir 

1d 
 

 
M. A. Akşit Koleksiyonundan 
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Yaklaşım: Dedemin kardeşinden, Müderris, Cumhuriyet öncesi Medrese Eğitiminde 36 yıllık 

eğitim, profesör olan ve bu nedenle İstiklal Savaşında subay olarak savaşan bir Dedemizden 

duyulan ve 3 gün boyunca karşılıklı konuştuğumuz esasları kapsayan bir sunumdur.  

Sonuç: Söylenenler tamamen kişisel olma ötesinde, genel insanlık boyutu olarak irdelendiği için 

iletilmektedir.  

Yorum: Bu belirtilenler övünmek için değil, atalara layık olmak için vurgular olup. Ortada abartı ve 

azaltıcı yaklaşımın anlamı da olamaz.  

Anahtar Kelimeler: Doğum, geçmişten geleceğe öğütler 

Outline 

Birth, labor, to be and being, advices from past for future, ancestors’ indications, 

by lyrist style, as poem, bilingually 

Aim: From history, the what is happening is carried to us/me, not only by writing, as also by talking. 

This might be a mythology or epic history. So, whatever it is, I mean to indicate them, to all the 

person, for the new generation, as an example, a philosophy, at least for listening.  

Groundings: Sources are form my Grandfather and so old generation discussions, ancestor’s 

advices. The written concept must be depend on Quran, as they said. 

Introduction: Birth, thus, at the graduation form the Medical Faculty, for military duty, I have been 

at my Country, then, my ancestors told this advices to me, as a heritage.  

Notion: Ancestors are educated as same level of University, before the Independence of 

Turkey. Those notions are discussed with me, for three days.  

Results: As a result, those indications are not specific to me, as a mainly love and respect 

indications, and concerning what is the truth concept.  

Key Words: Birth, to be, advices from past to future 

 

Giriş 
Buradaki sözler, tarihsel olarak gelen, yazılı olmasa da destan gibi sözel olanların 

sunulmasıdır. Doğru veya yanlış olarak bakılmaz, sadece dayanak Kuran temelli olup 

olmadığına bakmak bize öğretilen boyuttur. Olumlu olanlar, nimet kazanılanlar örnek, 

olumsuz, delalet olanlarda ibret olarak alınır. Ne mutlu ki şeytan yaratılmış ve bizler zalim ve 

kötülüğü tanımlayabiliyoruz demek öğretilmiştir. Şükür etmek, haksızlığı teslim değil, 

güdülmek kabul edilemez boyuttur. Celal Bayar’ın baş ucundaki Türkçe yazılmış söz: “Sadece 

sana kulluk eder ve bunun farkındalığını niyaz ederim” olduğunu gördüm ve örnek aldım.  

Eklemeler yapmanız dileği ile…  

Geçmişte bize söylenen öğütler 
Miras, Öğütler Tradition, Heritage 

Akşit’ler, İhşitler 

Atamdan bana söylenenler, bilinen tarih olarak başlangıç 

MS 935 olduğu ifade edilmektedir 

O topraklarda hoca olanların iletilen sözleridir bunlar 

 

Al-Ikhshidid  

The message said to me, form my Grand, grand ancestors, since 

known from 935 AC 

Those indications are they sentences, as transferred to us 

Bu sözlerin, öğütlerin  Those are only information and advices 
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Her bireye değil, belirli algılayabilen, eğitilmiş olana 

söylendiği belirtilmiştir, Babama söyledikleri gibi 

Kardeşime de benim söylemem, aklı baliğ olunca 

belirtmem istenmiştir 

Bana bırakılan miras ile benim bırakacağım miras nedir 

diye soruyorsun 

Doktor olunca, miras olarak, bırakılanları belirtiyorum 

 

You ask me, that is my heir, heritage from ancestors, as told to 

my Father, after being physician  

I hereby, indicate what they told me, as said I must say these, to 

my brother, after the awareness age 

Not only for me, to all the grown up, at the Akşit Family, and 

also to the one who listening, so, must continue years by years 

I just told, what they told me, when I was a physician 

Dedemlerden bu yana; Hilmi, Zühtü ve Abdullah 

Amcam/Dedemlerden  

Ailemden, aldığım mirasımı ancak devredebilirim, başka 
bırakacak şeyim yoktur 

Bu ailede, nesilden nesille geçen bir mirastır, bize böyle 

söylenen 
Başka bir miras bırakılmadı, gerekte yoktur zaten 

 

My Grandfathers; Hilmi, Zühtü, Abdullah as indicated; cause the 

oldest ancestor representatives 

That the indications are the only basics that I can left behind to my 
children 

This is a heritage, from father/mother to kids, after passing the 

adolescent phase 
There is enough for heir to be 

Meslek edindin, hekim oldun, yolun insanlığa hizmettir 

Her hasta, her olay, her durum bir öğüt, bir ders, bir 

eğitim, bir örnektir 

Örnek ise emsal alınır, tekrarlanır, ibret ise kaçınılır, 

tövbe edilir yapılmaz 

Tümü bir ders alınmak için bir sınavdır bilesin 

 

You are now physician, earn your own money 

Be on humanity and ethical principles 

Each condition and happenings are a lesson, an education, so 

consider all of them as an instructor 

Good ones be an example, escape form bad ones, not to do 

Life is simply an examination, so, try to educate yourself 

Aklını ve gönlünü bütünleştirerek, bilgini genişleterek 
ilerleyeceksin 

Hiçbir şeyi sorgulamadan, kural, emir olarak algılayamazsın, 
beni güdün demeye getirme 

Kendi kararın olmadıkça yapamazsın, hesap verirken cevabın 

olmalı, aklını kullan, düşün, yeniden düşün 
Amacın, gerekçen, dayandıkların, yapılış ve işleme tarzın 

sorgulanacaktır, sorumluluk almalısın 

 

If you want to advance, go forth, to new dimensions, the future, to 
progress 

Not taken the aspects as an order, not to be obeyed person, not to be 
a slave or a guided person 

You must use your mind, think at least twice, before performing 

something 
Your purpose, your groundings and your bases must be evaluated by 

yourself, be on ethical and humanity aspects 

 

Din konuları senin mesleğin değildir, ama inanç açısından 

sorgulamalısın 

Yaptıklarından önce niyetin sorgulanacak, okuduklarını 

düşün, yorumla ve öyle temel al  

Yaratan dışında dayanacak olamaz, dilek de talep de etme, 

Kitap dışında kaynağın olmasın 

Şifacı, şefaatçi olmaz, senin eylemlerine bakılır 

Mirasın öğüt olmalı, mal mülk, para, pul sağ iken dağıtılır, 

bırakılmaz 

 

Theology is not your subject of profession, thus, consider on 

believes 

First your intentions, your aim, your purpose, your target to 

reach, read, learn and discuss the knowledge 

Only the Creator you must consider, read the Book, and try to 

discuss and evaluate, the only source 

No one will be in authority, and taken the responsivity 

All the money and other heir must be given before passing out, 

the remaining heritage be ideas, philosophy, love  

 

Bu sözler ancak ve sadece duymak için değil, yaşamak için 

söylenir 

İki defa değil, bir defa söylenir 
Bu sözler sadece anlayıp, kavranması için, bunu yaşam 

edeceklere söylenir 

Anlamak, kavramak senin işindir, biz öğüt veririz, yapmak, 
yaşamak sana aittir 

 

Those indications not for listening, for action, be on these concepts 

Not said, indicated twice, only once 

Those words said for awareness and concise, and a life principle 
Understanding, compromised and be on that, is your duty, 

Grandfather’s just said, only giving advices 

You yourself be solve your problems, and take the responsibility, be 
on ethical principles 

 

Yargılayan biz değiliz, karışanda olamayız, niyeti, iç 

dünyasını bilemeyiz, bizler gelip geçiciyiz 

Bizler sana çocuk iken de inandık, senin çocuk sözlerini 

dinledik, yaptık 

Niyetinin temiz olduğunu gördük, eskiden olduğu gibi, ne 

dersen kabulümüzdür 

Hatırlarsan, senin yorumunu, değerlendirmeni dikkate 

alır ve buna göre yapardık 

 

Grandfathers are not for judging, or discussing, evaluating, not 

knowing the aim, because they are temporary, will be passed out 

We believe the young generations, form child period to young 

and during the education 

The pureness and native of your heart and mind, open mind and 

free of thoughts 

As you remember, we try to take your advice and consider your 

thoughts, deeply, with our mind and also with our heart  

 

Sülalede çocuklar büyüklerin görüşlerini dinledikten sonra, 

daha insancıl, adaletli davranır 
Büyükler arasındaki ilişkileri bilmediği için daha gerçekçi 

davranırlar bilesin 

Ben eğitim almış, ben bilirim, ben yaparım deme, ilk önce 
dinle, araştır ve bildiklerini derinleştir 

Sakın yasak, özellikle günah ve suç deme, sonra yanlışı 

düzletme imkânını kaçırırsın 
Düşün, yorumla ve fikir al, çocuklar bile senden daha doğru ve 

gerçekçi olabilir 

In our Family, the grownups are more humanistic, after taken the 

children decisions, and be more justice to considering 
Child, not known the relations briefly at the old ones, so directly say 

the truth and the reality 

Not said as adult, I know, I can do, the concept of taken the 
information from children is the best 

Not say it is forbidden, prohibited, illegal, so, not find the chance to 

correct the wrong indications  
Think twice, take the evaluation, the children ideas and you can see, 

you will be more balancing and be on reality 
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Yaradan bize kitap, öğüt göndermiş, ders almak, 

düşünmek aklı çalıştırmak için 

Herhangi bir ayet bile senin içinde olduğun durumu 

açıklar, yol gösterir 

O andaki durumunu açıklar, sen yeter ki düşün, 

algılamaya çalış 

Doğrudan sana, insanlara hitap etmektedir, Peygamber 

ileticidir, onun yaşantısı, sözleri, geçmişi Kuran’dır 

 

The Book of the Creator, is for considering, taken the advices 

and for ideas and thinking deeply 

Each item will be considering your position, your problem and 

your situation that now on 

Describing and explaining the condition and what to do, so, be 

on thoughts, not fantasies 

The Book directly said to you, not need any translator, Even 

Prophet is indicating one, just passed the writings 

 

Her olay, her durum, her kişi farklıdır, birbirine benzeyebilir, 
andırabilir ama aynı olamaz 

Sen “Peygamber olsa ne yapardı” diye düşünerek yapmalısın, 

örnek budur 
Unutma, Peygamber sözü denilenler 150 yıl sonra yazılmış 

Yazılanlar yakılıp yok edilmiş, Kuran temeldir diyerek 

Her kelimenin, her ifadenin farklı anlamları, vurguları olabilir, 
anlamları düz değil, geniş yorumsal olarak düşün, kavra 

İncele, araştır, düşün, sorgula ve sonra karar ver, bilmiyorum 

demek yüce iştir, biliyorum deme, geçiştirme 
 

Each person, each condition is unique and special and not be same, 
might be similar thus, not the equal 

You must thing “If I were/was the Prophet, what will he/I do?”. This 

is the example to take  
Not forget, the words of Muhammed is written after 150 years 

Before they are burn out, thus, Quran is the reference 

Each word may be a different meaning, so consider all the indicated 
resources 

Search, evaluate, think, make some thoughts, take decisions, say I 

can, I might learn, not say I know 
 

Güzel, iyi ilkeler temelinde yol al, dik dur, eğilme, hak ve 

adaletten ayrılma 

Her zaman şükret, sev ve sevgi ile dolu ol, iyi ve doğru 

yapacağım derken, hatalı yola, zarara sapma 

Zalime karşı çık, yalancı ile birlikte olma, onunla değil, 

eylemi ile mücadele et, o zavallı ve açınacak kişidir 

Duada bile bizler bir şeyler istemeyiz, sadece şükrederiz, 

bizlere akıl ihsan et deriz 

 

Be on righteous, real object, be on the ethical, humanistic way, 

be on judge, aware of that sin is sitting on this road, as an idea 

Say thanks always, be sure that, when want to do good, not to be 

cruel and be harm, be careful 

Not to be together with the tyrant or saying liar, be on the right 

and true, be act against the act, not to person 

Your demands must be thanks, not want something, just do, not 

try to get more and more 

Kesin, kuralcı, doğru ve yanlış içinde olma 

Her yaklaşımı, her inanışı kabul et 

Yıldızlara ve güneşe bile Yaratıcı diyeni yargılama 
Kuran bile onları inananlar olarak baktığını gör ve anla 

Tek bir Yaratıcı ve bizler de yaratılanız 

Yaratılan var ise Yaratan da vardır, basit mantık ile 
Tanrı diyerek uzaklaştırma senden 

Kuran, şeytanın, sadece bir fikir olduğu, insana fikir verme 

dışında katkısı olmadığı, sorumlu olmadığı belirtilir 
Yaratan sevgi de, ileri olanda vardır 

Sevgiyi nasıl kendinden uzaklaştırmıyorsan 

Yerçekimini bile kendinden uzaklaştıramadığın gibi 
Tanrıyı da sevgi boyutu ile, Yaratan olarak uzaklaştırma 

 

As be quite sure, not indicating the method of your believes 

Even you believe the Nature, even the Sun 

For the creation, created One 
Not matter, what you are be in believe 

There is only one Creator, and we are the Created ones 

No taken as God, to keep a distance with you 
God is love, so, be much on love 

You cannot separate yourself about love 

Satan is against the partiality, bias. It is only an idea for us, not 
contribute, not force, and not taken the responsibility 

Not be afraid of, from God, even from Satan, aware of harm 

Gravitational force is be with you, be on you 
So, be with God, be in love, aware of the Creator 

 

Bir insan olarak eğitilebilirsin, eğitilebilir olmalısın 

Eğitilebilmenin ilk temel boyutu, insan olmaktır 

Biliyorum değil, bilmiyorum, daha çok öğreneyim demeli 

Bildiğin sandığını bile, okumalı, araştırmalıyım demelisin 

Katı, kuralcı, kesin doğrular ile değil 

Kurallar ve gelenekler hatalı olabilir 

Ortak akıl, toplumun dediği doğru olmaya bilir 

 

As a human being, you are going to educated 

If you are an educatable, you will be a human being 

So not to say, I know 

Just say, I will be learn, so, I search and look for 

Not be so strict 

Not to be on rules, and traditions 

Mostly truth might not be on the aspect of Common Sense 

 

İstediklerinden daha iyisi olduğu bir zaman sürecinde, 

istemenin gereksizliği net yaşadın, tecrübe ettin, anladın 
Bizler sadece şükrederiz. Niyet ne pahasına olursa olsun 

gerçekleştirmek hedefimiz, amacımız olmamalıdır 

Olup olmaması imkân ve şartlara bağlıdır, sorumlusu 
olamazsın, değil mi, düşün? 

Senin, yola devam etmek ve hakkı ifade etmek görevindir  

 

There will be always, good and better, what your get and desire, 

thus, you have seen at your life span 
We all be thanks, to be a human, be in ethical concepts, be our aim 

and desires on goodness and people benefit 

To be done, establishing is depend on the probability and power of 
performance 

You must walk, alone and be in the right of goodness, on truth 

 

Anlamını bilmediğimiz, kavramadığımız hiçbir Kuran 

ayeti bile olsa doğrudan okumayız, söylemeyiz 

Başkası okuyabilir, ama bir hekim, üniversite mezunu olan 

sen bunu yapamazsın 

Anlamadığın, sorgulamadığın bir şeyi okuyamazsın, 

anlamış gibi de görünemezsin 

Yorumun, tüm Kuran temeline uygun olarak olmalıdır 

 

We cannot use and indicate, what we don’t know or quite sure 

on it, even it is taken from Quran 

Everyone may be taken and use it; thus, you are now a 

physician, you cannot use without your mind and heart 

You must not act, as if understand and aware and discuss, 

evaluate it 

But all your confrontations and discussions be on Quran. 
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Ölüme giderken kılınacak namazda; Kevser ve İhlas suresi 
okunur bunlar yeter, ancak anlayarak, kavrayarak  

Muhakkak ki biz verdik sana o Kevser’i (bilim, şerefi, 

zenginliği, güzellikleri) 
O halde Rabbin için Salatı yaşa, benliği kes, bu yolda kurban 

ol, yakın ol; insanlığa, sevgiye 

Muhakkak ki sana hıncı-düşman olan var ya asıl soyu kesik 
olan odur 

 

Even when you are faced on death, you must say at your pray, The 
only God we believe and work for goodness on truth, as indicated 

Quran, not from other writings, mentions 

Thus, “Creator gives us the goodness; science, honor, richness, 
academic and administration”  

Means, be with people and not be egocentric, be on the way, be close 

and be on to humanity and love,  
The others be limited, not a remining, and be forth going 

I hope, this will be my last words, when approaching to death 

 

Deki hu Allah Ehaddır (sınırsız), Allah Sameddir (her şeyi 

kapsayan-eklenmeyen) 

Doğurmamış ve doğurulmamıştır  

Ona hiçbir küfüv olmadı (hiçbir şeyin dengi olmadı) 

Tektir 

 

Say with all your mind and heart, as: “the Creator is unlimited, 

covers all, not be discrete to anything, anyone 

Not be born and be give birth 

Nothing be like and like the Creator” 

Creator is the One 

 

Doğru ve hakikatin yolunda yürü, sapma olursa hemen yolunu 
değiştir, kötü ve zalime sessiz kalma 

Yalnız olduğunu sanma, bu yaşam sonsuz değildir, bir 

süreçtir,  
Rabbin sana senden yakındır, koruyup, gözetendir 

İlim adamının sınavı ikilemlerdir. Benliği yenip, durumu, 

bireyin, kendin dahil hakkını düşünmelisin 
 

Stay on the road of truth, not change your road of reality and 
goodness, not be silent, protect, save and care  

Not feel alone, this nature is continuous perspective, rules 

The Creator is within you, be with you, not far of you 
Science and the truth lead some diversity and paradox, so, your 

personal benefit must be balanced according to others  

First consider the civil liberties, for each person, including you 
 

Hak edişe göre hakkı vermelisin 

Kendi benliğine bile haksızlık yapmamalısın 

Hakka tecavüz bile kabul edilemez 

Zalim kime denir bir düşün? 

Zarar zaten amacın olmaz, özellikle kasıtlı ise 

 

You must give the right, whom earn it 

Not to make also to yourself, not cancel your rights too 

Human Rights are the primum to all the rules, laws 

Think twice, wo called as cruel? 

Making harm have no excuse, worse if intended to do  

 

Hakkı zedeleyecek olanlar için dik dur, güzel örnek ol 

Zayıf korunmaya muhtaçtır, canlı, cansız ne olursa olsun 

Çirkin ve kötü daha belirgindir, onlardan ibret al, sakın ve kaç 
Mücadele unutma kaçmakla da kazanılmaz 

Atalarının iyiliklerini, sevgilerini örnek, yanlışlarından ibret al 

 

Be upright, be a good example to first yourself  

Not close your eyes, poor and week needs special care 

Ugly and bad ones are not external, internally obvious 
Take the good, escape from the bad and harm 

Thus, struggle, fight is the way of to be 

 

Canlı ve cansızın bile farkı yoktur, bir süre sonra canlılar 

cansız olacaklardır 

Korkma, korku yoktur, korkunca Rabbine sığın, korkan 

değil, tedbir alan ve emniyet içinde olan ol 

Unutma, karanlıkta bir lamba bile aydınlatır, yırtar geceyi 

Endişe bile duyma yoluna devam et, zarar benlikten gelir 

Başarmak veya başarmamak değildir, niyettir önemli olan 

 

Living or non-living objects, not matter, all one day be passed 

out, be on atomic molecules 

So, not be afraid of, sooner or later the life will be ends, care and 

serve on goodness, Creator confirm it 

Remember, a single light makes all clear 

The harm is mostly form individual demands and egoism. 

Success is not the top, aim and method are supreme 

 

Bize düşen yürümek, doğruluk ve güzellikte yürümek ve 

hakkı, haklıyı belirtmektir 
Hedefe varmak nasiptir, yeter ki ifade et, belirt hakkı, hakikati 

Niyetin daima insanlık, sevgi ve saygı olsun 

İnsan, sevgi üretmek, sevgiyi yaygınlaştırmak için 
yaratılmıştır 

 

From our personal perspective, goodness and truth on reality is the 

Human Right for each person and the reality 
To reach the target, the end point is due to the probability 

Your aim and way to do must be ethically 

People want to on love and respect 
The only meaning of being as a human 

 

Para, pul hiçbir zaman yeterli olmaz bilesin 

Harcadığın kadar harca, zaten amacın bellidir, sadakadır 

Mezara sadece kefen ile ineceğiz, yanında mal olmasın. 

Sonra ödeyemezsin hatayı düzeltemezsin ki bilesin 

Ölmeden malını dağıt, itirazlarını önden sana söylesinler, 

öldükten sonra, arkadan değil. 

 

All the material objects are not satisfactory for humanity 

The money you spend, whether for social gain 

You share for humanity, ethical, to the community, for love and 

goodness 

Be given from starting your first social circle, family and other 

required ones, without commercial, advertisement 

Unutma, her kazandığının bir diğer hak edeni vardır 

Seni bu boyuta getirenlere yapacağın sadece dua olursa da 

Onların iyi ve güzel yanlarını sürdürmekte bir hak ediştir, ilk 
kendine ve sonra en yakın çevrenden başlayarak olandır 

İnsanlık ancak geçmişten gelenleri, geleceğe taşımak ile olur 

 

Not forget, each earning is for yourself 

You have the responsibility to your behavior, your act  

To be on ethical, the truth and good is the right, form first yourself, 
then, to nearest social surroundings 

For each human being, transfer form past to the present 

Para, mal, mülk değil, kazandığın her parada hakkı 

olanları düşün, eline geçince ver, bekletme sakın 

Onlara ver, dağıt belirli oranı demiyorum, gerekçesi 

olmalı, yüzde yirmi, en az kırkta bir, ancak kalbi 

kırmadan ver 

Money, buildings, earning money, indicating richness, thus, have 

rights to all the community 

Give them, especially at one tenth, least one forth 

Be plant flowers, share your coffee with friends, with family and 

later the poor and weak ones 
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Önce doğayı yapılandır, bahçene bak, çiçek yetiştir 

En yakınından başlayarak, insanlık bahanesi ile ziyafet, 

kutlama ve gereksinim olarak memnun et insanları 

 

Not be a breaking the heart, just for goodness, reasoning be on 

humanity and thankful moments 

Find a reason for charring, for pleasing people 

Sadece kendinin yöneticisi ol, kendini yönet, arzularını değil. 
Sadece şükret, isteme bir şey, güzellik ve sevgi dışında 

Hak et, çalış kazan ve tırnakların ile kazarak elde et 

Yaptıklarını kimse bilmesin, bilen bilir, anlayan anlar. 
Anlatman bile gereksizdir, açıklamalar bile anlamsız 

olabilir 

Bu sözler tanınan, bilinen ve algılayana söylenen sözlerdir. 
Her bireye söylenemez, yapamayacaklara da belirtilemez 

Başına gelen tüm sorunlar, dertler, sadece alacağın hayrı 

arttırır. Gururlanma, benliğine kapılma, ataların ile 
övünme 

 

Be your boss, lead yourself and be responsible to your acts, thanks to 
be a human, desire love and be loved, in respect 

Not to describe and tell others, just do, without any gain or benefit, 

especially for yourself only 
These remarks are not a judgement or other declarations, thus, only 

indicated to the one we can understand 

All the happenings, problems and unwanted things, all are increase 
your remarks.  

Not be in pride, not be on egoism 

Superiority and inferiority are not be your habit 
Pride and arrogance will not be your act 

Just be in thankfully 

Sınav devamlıdır, ölümden sonra bile hayırla anılmak 

istiyorsan, önce kendini karşılıksız insanlık yoluna çek 

Sadece konu seninle ile ilgili değil, senin bıraktıklarındır 

Sevgi bırakmışsan eğer, işte buna miras denir. Sakın 

sülalen nedeniyle kibirlenme, uymak ve yapmak 

gereken etik olanlardır 

Sizlere bırakılan yegâna miras ta budur, sevme ve 

sevilmedir. Seni yüceltecek olan kendin, yaptıklarındır 

 

Examination is continuous during the live period, thus, after 

passing out be remember in goodness 

The subject is not only for you, for your heir, left behind 

If you left love and respect, so this is the heir 

Thus, the only heir that people want to be left afterwards, that 

must be love and respect.  

The only sublimation can be from you, what you performed and 

your ideas and thoughts 

Celal Bayar’ın başucundaki yazı “sadece sana kulluk eder ve 
bunun farkındalığını niyaz ederiz” olup, temel ilkesidir 

Ayrıca hayat felsefesi olarak; muhakkak ki insan hüsran 

içindedir, ancak inanıp, bunun gereğine uyanlar,  
Birbirlerine hakkı tavsiye ecenler, birbirlerine sabrı tavsiye 

edenler müstesnadır” 

Hakkı tavsiye ve hak nedir sorgusu da eğitilmenin amacıdır, 
özetidir 

Durma, ara verme, son nefese kadar yola devam esastır 

Duraklayan, tereddüt eden, vesvese içinde olan kaybolur gider 
 

Celal Bayar, his main principle “I only be believe the Creator and 
only demand from the God”.  

Life philosophy; “people is at the negative side, unless do with 

believe to the Truth, save and care the right of them, 
Additionally, “with patient and not to give up, always at hope and 

thankfulness “. 

The arguing of what is the right and ought to do the basic ethical 
principle to be in and be follow 

Not to be hesitated and stop, always be go forth, the front 

The one who hesitates is get lost 

Miras budur ve mirasa giden yol da budur 

Fergana’dan Katagan’dan göçen Akşit/Hocalar 

Bilinen tarih olarak Mısır’da Akşitler 935-969 hüküm 

sürmüşler 

Konya Bölgesine geçmiş görev ile Malatya, Denizli’ye  

1090’larda Denizli Yatağan’ı ve Çal, Çivril’i fetih etmişler 

Bugüne kadar geçen bin yıldan fazla süre içinde bu 

söylenmiş, nesilden nesle taşınmış, kaynağı bilinmez 

 

This is the heir, the dynasty of Akşit’s Heritage 

From starting the history, from Fergana/Katagan 

Thus, the indicated history at Egypt from 935-969 AC, as the 

Akşit meaning as Teacher 

Be settled at Konya, then, by order to Malatya, Denizli 

Concours the Yatagan/Denizli, and Çal/Çivril, at 1090’s 

This told, from father to son, as if the son will be aware of and be 

acceptable of this heritage to carry 

Özün özü olarak: raina deme, unzurna de  

 

Kimsenin kulu, kölesi olma, emir altına girme, beni güt deme 
Bana akıl fikir ver, beni eğit, düşünmemi sağla duasını yap 

Kuran dahil hiçbir metni kalıp olarak alma, düşün ve düşün 

Sorumlusu sensin, o emretti onun için yaptım seni kurtarmaz 
Akıl ve gönül bütünleşmeden, teslimiyet olamaz unutma 

 

As a summary of all: not say give order, just say I must think 

 

Not to be a slave or under a power, not say yes, I do 
Say, I must think, decide, consider the truth and ought to do 

Even Quran indications for thinking by mind, at least twice 

You are the only responsible, what you did 
To be accepted, mind and hart be at unification, use your consent 

Peki hiç sizin istenmeyen tarafınız yok mudur? 

Olmaz mı, her kalan mirasın bir boyutu da vardır 

Elbet aramızdan kendini yücelmiş, kurtarıcı diyen çıkar 

Biz ise onların Kuran dışına çıktıklarını da biliriz 

 

Haksızlık olunca, zalim ve zulüm olunca 

Nerede, ne şekilde, gücümüz nedir, kazanacak mıyız 

demeden atılırız 

Atılırız, her türlü şekilde karşı duruş ve mücadele içine 

gireriz, diktanın iyisi ve kötüsü olmaz, dikta diktadır 

Çevre ise bizi anlamaz, kınar, neden parladılar diye sorgular 

Kalıba uymamızı isterler, biz ise hukuka, etiğe uyarız 

Sevgi, insanlık, birey hakkı, bizim esasımızdır  

 

Is there any unwanted, undesired heritage? 

Of course, each heir has some obligations, to do 

Thus, someone, assume there are holly and be a shepherd  

They evaluate the Quran in negative, contrary way 

 

When there is tyrant, any oppression, any harm 

Where, why, whether we can be defeated or not 

Not questionable, we must attack, first to stop 

Then legal perspective, thus, mostly be ashamed to us 

Not to be in the rules, that, we are ethical and legitimate 

Rules must have an explanation to be discussed 

Not penalty codes, so, be on legal and ethical 

Penalty codes be grounding on written law, so be in love 

 

Bir bakmışsın bir aydınlatıcı var sanırsın You thought illumination, not a sun, just an automobile light 
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Arabanın feneridir, karanlıkta aydınlatan, güneş değil 
Bazı insanlar Kuran’dan indirilmiş sözler, emirler derler 

Kendi algıları ve yanılgılarıdır, bilmeden bile doğru sanırlar 

Araştırın, sorgulayın, algılayın, farkında olun 
Kuran sana hitap eder (deki), sorumlusu da sen olursun 

Peşin düşünmeden, algılamadan kabul etmek  

Hekim/Üniversite mezunu olana yakışmaz ki 
 

At night, you may be in a condition, thus, car is not stabile 
Some person mentioned as from Quran, thus not as a reality 

Mentioned them, believes and thoughts as the truth 

Research, discuss and evaluated, not accepted  
Quran directly indicted, as said that, responsible one is you 

Yes, directly gives the massage to you, yourself 

Mind and heart be united for conclusion 

Unutma daima olumlu ol, sorunlarda esas olumsuz olma 

Gerçek ve hakikat üzere ol, aklını kullanarak düşün 

Atanın yapması, onu ve senin yapmanı haklı çıkarmaz 
 

Be always in positive, even at the problem is happening 

Be on the reality and the truth, using your mind 

Not perform, by reasoning my father was did, not be an excuse 

NOT: 1972 yılında mezun olduktan sonra doğrudan bana, 

Müderris Azmi Abdullah Akşit /Dedemin Kardeşinin ve 

Babama da mezun olunca Rahmetli Müftü Mehmet Arif, 

Dedem tarafından iletilenlerdir. Bu sözlerin küçük 

kardeşime ve çocuklarıma da tarafımdan iletilmesi 

vurgulanmıştır. Bunlar eğer belirli alabilecek düzeyde 

olunca söylenmesinin uygun olacağı vurgulanmıştır. 

Benim yorumun bunlar sadece öğüttür.  

2015 yılında miras olarak özetlenmiştir. 

 

NB: After my graduation at the Medical Faculty, at 1972,  

those heir/heritage told me, from Azmi Abdullah Akşit/My 

Grandfather brother, thus, all of them also indicated to my 

Father, after his graduation, form my Grandfather/Mehmet Arif 

Akşit, thus, at this time he was alive now passed out.  

Those are indicated as a heritage of the family/dynasty, for my 

evaluation advices, they are. For me, all of them just a guidance, 

said by the ancestors, to new generations, after graduation.  

Those are reevaluated at 2015-2018 

 

Son Sözler 
Düşünceler / Thoughts  

Ben Briç oynamayı sevmiyorum 
Nedenini anlatayım 
 
İlkokul beşinci sınıfta öğrendim, bu olaya kadar da oynadım 
Fransız toplumuna göre 14. Yüzyılda oluşan sınıflar 
Peşin kabul ediliyor ve oynanıyor 
İnsanlar eşit, özel ve özgün değil 
Gruplar, statülere göre ayrılıyor 
 
Kozların toplum sınıfları olduğu 
Kağıtların ayırımlarına bakalım:  
Kozlar ise; kör/kalp; asil sınıf ve kilise, maça/asker, komutan 
Karo/şehirli, sermayedar, sinek/yonca/halk, çitçiyi temsil ediyor  
Bazı toplumlarda lider, en üst koz maçadır, askerdir 
As/aristokrat, Rua/kral, papaz, kız/kraliçe, vale/prens ilk sırada 
İnsanlarda puana göre derecelenmektedirler 
 
Doğuda ise tercih edilen pişti olup 
Aynı olanları bulunca pişti yapılır.  
 
Roma’da demokrasi çoğunluk tercihi 
Sadece Romalı için geçerli. Kölelerin hiçbir hakkı yoktur 
Demokrasi muhalefet olması ile olmakta denilince 
Azınlık ve çeşitli gruplar etkinlik kurmaktadırlar 
2006 Avrupa Konseyi civil liberties birinci madde 
İkinci madde de bu bireyi tüm kamu, kurum ve kuruluşlardan 
Korumak, kısaca Devletten korumak önemsenmiştir 
Bizlerde KUL HAKKI denilen boyut 
Zamanla kul bozularak köle olarak yapılmış 
Abd (ibadet) ise çalışarak değer üretmek/emek iken 
Sen güdülmeyeceksin/raina, sorumluluk sende kalacak/unzurna 
Emri varken, fikri hür, vicdanı hür, bağımsız ve bağlantısız olmak 
Demokrasidir, anlamı çarptırılmamalıdır, briç gibi olmamalıdır  
Seçim bir lider, diktatör seçmek olamaz, birey hakkı bozulamaz 
 
Beyin yıkama işlevidir Briç 
Dogmayı, kuralı, yapıyı, doğum gibi kabul et demektedir 
Oyun oynarken kalıpları kabul et 
Buna uy ve buna göre davranmayı zorunlu kılar 

I don’t like playing Bridge game 
Why, I am going to tell 

 
At the Primary School, I have learned the meaning 
Each card has a special denotation, distinct status 

As a dogma, we must agree to take and play 
Not equal and sole, there must be a status 

I am not accepting and refuse this 
So, not to play, as an indication 
To be a classification of people 

 
Card symbols; heart/aristocrat, priest,  

Spades/military, commander 
Square/diamond/citizen, manager 

Club/clover/farming, ordinary people 
Some put at the top commander/spades 

Ace/VIP, King, Queen, Jack/Prince are special points 
Numbers not so important 

 
At Rome, only citizen of Rome has right to vote 

No rights for slaves and so on 
They said to say democracy, minority be present 

At the European Council, at 2006 
Civil liberties the top, protect from Governmental factors 

 
As we said the right of a person 

Not to be on ruled and be like a slave 
Thus, indicated at the Quran 

Raina/not to be in order, Unzurna/be own responsibility 
Praying meaning as the work to do  

As Atatürk mentioned; 
Be free in mind, be free in heart, independent 

Be conscious 
Leading to the next civilization as a model 

 
Bridge game, is a brain washing mechanism 

Like birth, be recognized  
Accept, the regulations of discriminancy 

The status and be not regarded individual fact 
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Ben ise, sınıf ayrılığı yoktur, kabul edemem bu algıyı 
Bunu benimseyen bir işte, oyunda da 
Benim yerim yoktur derim 
 

Born free, not born as aristocracy, or farmer 
Not to be confused, be where you are not tolerable 

I have no place, such play, or job, free rights are the top 
 

Doğum ve varlık olarak biricin anlamı nedir diye sorarsan 
Bazı şeyler dogma ve kalıp olarak kabul ettiriliyor 
İnsanlar eşittir, özel ve özgündür 
Hiçbir sınıflama, derecelenme kabul edilemez 
Doğum ile kazancı sadece ve ancak insanlık olmalıdır 
Sevgi ötesinde başka varlığı da olmamalıdır 
MAA 

Democracy is individual liberties, election is not select monarch 
Not for some minority or other factors 

Not as playing at bridge, as a status indicator 
I will not agree and accept as a dogmatic fact 

Birth is the unique and free at will 
Not any status and differences at the humanity 

MAA 

 

Son Söz / Last Words 

*Son sözlerin ne olabilir?  

Son sözlerim ne olabilir acaba dedim kendime? 

 

Doğdum, yaşadım ve son anlarımda 

İstediğim şeyler olmadı zaten bu Evrende 

Gerçekte bir şeyler de istemedim ki 

Sadece Yaradan’a dayandım, güvendim 
Sadece ayakta kalmaya çalıştım 

Fiillere kızdım, çok kızdım ve hiddetlendim 

İçimi boşalttığım için keşke demedim, tükettim tümünü 
Kendimi zor tuttuğum anlar oldu 

Düşüp bayılacağımı sandığım anlar oldu 

Ancak bunu yapanlara acıdım içimden 
Nasıl hesap verecekler diye 

Kişilerle sorunum olmadı 
İlişkimin sürmesini istemedim 

Ama, onlardan uzak kalmak istedim 

 
Hiçbir şey istemiyorum 

Dua zaten soyut olmalıdır 

Beni hatırlayın, beni anın da demeyeceğim 
Yolunuza devam edin 

İyilik ve güzelliklerde 

Onu da aklınız ve gönlünüzde arayın derim 
Emanet olun 

Şükürdür tek duam  

 
Yaşayanlar düşünce ve tecrübelerini ifade etmeli 

Bunu talep eden, dinleyenler olabilir 

Herhangi bir zorlama ve ders değildir bunlar 
Sadece söylemdir 

Kendi istek ve arzuları bilir 

Bizler ise söylemeliyiz bunları 
Bu bir öğünme veya yerinme için değil 

Sadece aktarım yapabilmek içindir 

Varlık büyütülüp, yüceltilmemeli 
Söylemek istediğiniz varsa söyleyin 

Bu öğüt dünden bize kalandır 

Unutma, akıl yaşta değil, baştadır 
El elden üstündür 

Sülalede son söz en küçüğe verilir 

Yorumlar getirir, farklılık yaratır 
Ona, buna dokunmasın sözlerim demez 

Doğru ve gerçeği olduğu gibi söyler 

Ben biliyorum deme, devamlı sor, öğren 
Fark etmez kim olduğu 

Dinle, var olmanın temelidir dinlemek 

Bizler varız, yarın yokuz 
Bu Evrenin bir döngüsüdür bu 

 

İnsanlar ayrıcalıklı ve farklı oldukları 
Bir üstünlük ve liderlik arayışındadırlar 

Bilgi seni üstün kılmaz, kitap en üstte olur o zaman 

Miras olanlar, sadece yükümlülükleri artırır 

What will be my last words? 
What will I say, at the end point? 

 
Birth, lived and at the end 

I want nothing at this World 
Thus, the river flows me according to the stream 

Do I want? 
I trust, the truth is, the science is on duty 

I am angry to the actions 
I have no regret, or say sorry 

Thus, afraid to fall down, faint 
Not the person 

I am so mad, not hold myself 
Try to stop the action, whatever the result is 

Not to be a friend and be relation to them 
Whether they are my relatives or not 

 
I want nothing after me 

Praying is must be in abstract 
Not indicating as remembered me 

Just follow your way 
On the goodness and charity 

By your mind and heart unification 
Trust the Creator 

I pray only as thanks for all 
 

Experiences must be given to the new generations 
Someone demands or listens 

Not any oppression or any education purpose 
They must use their consent 

We don’t need any superior or inferior 
Just transferring our mind and happenings 

Not to be exaggerated 
This is an advice from the past 

If you have any indications, please say, write it 
Remember, the decision is at the mind, not at the age 

The mind is in brain, not at age 
The last words, be given to the child 
They can unique ideas and concepts 

Directly mentioned the truth, form the sole mind 
Listen, last person to talk 

Not argue and conduct any reason 
Be aware 

 Later they might be your close friend 
Today we are, tomorrow not 

This is a cycle of this Universe 
 

You are not special and extraordinary 
You are just unique and not same 

Not be on superiority and inferiority 
The knowledge is just an information 
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Sözler / Words to say 
Kul Hoca Mehmet Arif 

Doğdun ve bir yaratılan olduğunu bil, unutma 
Yaratana güven, yer çekimi her dem vardır bil 
Yaşam, ancak aşk için yollarda yürümek içindir 

Olumsuzluklar kadar olumlu olanlarda bir sınavdır 
Ömür elbet bir gün biter 

Bu yaştan sonra övülme ve yerilmenin anlamı kalmadı 
Akademik, itibar veya maddi kazanç olmayacak artık 

Bir beklenti olmadan söyle söyleyeceğini 
Aşktan yan, kül ol, sevgi üzere ol, sevgi ile saygı kazan 

Miras olarak mal bırakma, sevgi dili bırak 
Yeter ki 

MAA 

As an individual, Mehmet Arif Akşit 
As a distinct, be yourself as created one 

Trust the Creator, as gravity is always being 
Not forget, be on your mind 

From now on, nothing will be changing your status 
Academic, social status or other benefits 

Not any expectations, so say, whatever you want to say 
Life is only for love, walking at the righteous 

Even positives are as an exam as negative ones 
The life will be one day be ended 

Turn to ashes, be on love and gain respect by love 
All your heir, your heritage must be the words of love 

MAA 
 

  
M. A. Akşit Koleksiyonundan 

Hekim olanın sağlık yükümlülüğü olması gibi 
Birey mesleği ile ilgilenmelidir 

Tüm varoluşun seni içine çekmesi doğaldır 

Bir kalıp içinde olma, güdülme sakın 
Devamlı sorgular, ne, niçin, neden, nasıl ve kim 

Düşünce açısından önemlidir felsefe 

İnsanlık insanı insan yapar 
Olumlu ol, olumsuz değil 

Fayda ancak sonuçta belli olur 

Belki fayda diye zararın dokunur 
Eşit, bir insan olduğunu algıla 

Üstünlük olmamalı amacın 

Sadece düşün, mutlu olmaya bak 
Tek mutluluk sevgi üzerine olmaktır  

Unutma 

Kendini bile kontrolde zorlanırken 
Bu Evreni değil 

Kendini olumlu değiştir değiştirebilirsen 

Sev sadece, doya doya, içten gönülden 

 

Not makes you on top, if then, books be on top 
The Heritage is not meaning anything 

If you are not human, on humanity 
Profession is your main job to be 

Thus, you must ask, what is the truth, and ought to do 
Why, when, who and where is the main questions 

Philosophy is concerning on mind and heart 
Be just on positive and not on negative side 

You are equal as all people, be aware of it 
Just listen and think, at least twice  

Try to be happy 
Not try to control the Universe 

Hard to be even for yourself 
You are not a Creator, just created one 

Be on the goodness, in positive manner 
Even negatives are good examples, for not to do 

Benefit be later proved, so, aware of harm, instead 
Be in love, love by heart and mind 

 

İnsanlar gibi ben de gelip geçiyorum 
Kimse ile derdim yok, olmasın 
Çektiklerim bani ben yaptılar 
Kötülük yapanlara şükranım beni geliştirdikleri için 
Ben kendimle, rahat bir dinlenme talebindeyim sadece 
MAA 

No need to say the last words 

If they understand before, it must be satisfactory 

Not to be a slave and in order 
Be free, in mind and in heart 

I want just to rest in peace 

MAA 


