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Yasam Hakki, ozellikle yasam sinirinda olan preterm bebekler icin onemlidir. Bazu etik
kurnllarm kararlar ile dava sonuclar: birbirine tamamen terstir. Bu agidan konunun, hukuk
agisindan ele alinmasi onemlidir. Bu Boliimde bu farkls goriisler sunularak bir Y asam Hakks
olgnsu ve Oliim Hakfkz (letting to die, tenazi gibi) kavramlar: da dogal olarak giindeme getirilerek

konu irdelenmektedir.

Konn; 2008 Yilinda Diinya ve Avrupa Perinatoloji Kongresinde Bildirge olmus, 2013 Yilinda
Neonatoloji Kongresinde, takiben ayn yil 1. Cocuke Dostu Kongresinde irdelemis ve 2016 Ylinda
da Sezaryen konusunun, Anayasa Mabkemesinin 2014 Yilindaki kararmn degerlendirildigi,
Saglik Bakanligi Konya'daki Toplantisinda sunulan sunumlar birlikte ele almmaktadnr.

izin kisisel kanaatiniz degil, 6zellikle Tirk Ceza Kanunu dahil tim ceza yasalarinda, yorum,

goris, orf, adet ve kanilarin yeri yoktur. Yazili Yasal metinler oldugu gibi, agiklama yapilmadan

uygulanmalidir. Ortada bir siphe varsa, sanik lehine uygulanir. Dava somut veriye dayah acildigl

icin, suclanan hekim acisindan ortada bir veri, vaka olmalidir, hekim ise su¢ konusunda
savunmasi istenir. Savunma sucu kabul edilmesi ile yapilir. Cogunlukla ortada hastaya uygulanan
bilimsel bir aciklama oldugu icin, epikriz (hasta ¢ikis notu), klinik veya poliklinik yazili notlar, hemsire
gdzlem gibi boyutlar sunulmalidir. Savunma yapmak icin kesin bir zarar kaniti olmalidir. Once zararin
ispati gerekir, sonra savunma alinabilir. iddia ispatini gerekli kilar.

Zararin kasten (bilerek, isteyerek yapilmasi), taksir (dikkat ve 6zen eksikligi), hata (fiilin icrasi sirasinda
sugun kanuni tanimindaki maddi unsurlari bilmeyen bir kimse, kasten hareket etmis olmaz ancak
dikkat ve 6zen eksikligi olmamaldir) olup olmadigi konusudur. Komplikasyon, istenmeyen bir durum
olup, olusmamasi i¢in tim tedbir ve yaklasimlar alinmasi ile su¢ kavraminda degildir.

Hekim bir bireye bigcagi salladim ve damarina gelmis ve 6ldii diye savunma yapamaz, ¢linkli anatomi
bilmektedir. Ayni zamanda da uyusturucu gibi maddelerin kullanilmasi ile ceza faktéri en agir
maddeden verilmektedir. Uzmanligi olmayan bir durumda ancak, acil yaklasimda bulunabilir, eger
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kaza yerinden hastaya yardim yerine, kaza alanini terk ederse, olguya miidahale etmezse, Yargitay
Kararina gore kasten davranista bulunmaktan yargilanmaktadir.

Ozet olarak, hukukta somut ortada zarar unsuru olmalidir ve yazili, gercek veri ile ortada, kasit, taksir
veya hata olmalidir. Bundan sonra savunma yapilabilir. Siklikla, hasta hakkinda bilgi ve dokiimanlarin
verilmesi yeterli olmaktadir.

Hdkim cezanin belirlenmesinde (TCK: Madde 61); 1) olay somut olmalidir, a) Sugun islenis bigimini, b)
Sucun islenmesinde kullanilan araglari, c) Sucun islendigi zaman ve yeri, d) Sucun konusunun 6nem ve
degerini, e) Meydana gelen zarar veya tehlikenin agirligini, f) Failin kast veya taksire dayali kusurunun
agirhigini, g) Failin giittiigi amag ve saiki, géz 6niinde bulundurarak, islenen sucun kanuni taniminda
Ongériilen cezanin alt ve (ist sinir1 arasinda temel cezayi belirler.(2) Sugun olasi kastla ya da bilingli
taksirle islenmesi nedeniyle indirim veya artirim, birinci fikra hiikmiine gére belirlenen ceza iizerinden
yapilir... (10) Kanunda acik¢a yazilmis olmadik¢a cezalar ne artirilabilir ne eksiltilebilir ne de
degistirilebilir.

Anlasilacag lizere, bilim Uzere ve medikal gerekcelere dayanan, yasam hakki temelinde olma kosulu
ile yapilanlarin, iddia edilebilecegi ancak sug olarak kabul edilmeyecegi goérilmektedir. Acil olmayan,
Yasam Hakki durumu olmadigi durumda, Anayasa’nin 17 Madde temelinde, sadece bilgi vermek degil,
bilgilendirmek, kisaca aydinlatilarak rizasi alinmahdir.

Ozet

Yenidoganin Yasam Hakki, Sezaryen ve Riza

Amag: Hukuk literatiirii yerine Tibbi Yayinlar temelinde Yenidogan ve 6zellikle Prematiire bebeklerin yasam
haklari konusunda bazi vurgularin Ulkemiz Adalet Sistemini ile uyum saglamadigi, Anayasa Mahkemesi Kararlari
temelinde, farkli anlamlara neden olmaktadir. Bu agidan Yasam Hakki, yasal mevzuat temelinde irdelenmektedir.
Hukuk temelindeki maddeler, Tablo formatinda verilerek, anlasiimasi ve kullanilma kolayhigi saglanmistir.
Dayanaklar/Kaynaklar: Yagam Hakki temelinde gézlenen Anayasa, Avrupa Konseyi, Insan Haklari
Kararlari, Yasa, Bildirgeler, olgularin yasal mahkeme sonuglari gibi kaynaklar temel alinmistir.

Giris: Canlilarin varhgi ancak Yagamalari ile olanakli oldugu igin, Yasam Hakki en yiice bir kigisel haktir, tim
kamu, kurum ve kuruluslardan da korunmasi gereklidir, saglik elemanlari bunun savunucusu, avukati roliini
yiklenirler. Bu yapinin hukuksal derinlestirmesi sunulmaktadir.

Genel Yaklasim; Bireyin hakki 6ncelikli olmast, bunun 6rf, gelenek veya baskalarinin etkisi ve ikna ile
bozulmamasi veya etkilesim iginde olmamasi gerektigi, ancak bilgilenme ile rizas: ile beden biitiinliigi
lizerinde etkilesim olabilecegi bilinmelidir. Ceza Kanunlari bilinmesi zorunludur, bilmemek mazeret olarak
goriilemez.

Baslica boyutlar: Anayasa, Genel Konsey Raporlari, Insan Haklari gibi temel hukuk yapisi ile konu
irdelenmektedir.

Yaklagim: Temel alinan yaklasim hukuk yapisi esasinda, etik ilkeler ve bildirgeler olmaktadir.

Sonug: Her birey, durum ve sartlar kendine 6zgiidiir, benzer olanlar ayni anlaminda ele alinamaz. Bu agidan
yaklasimlarda ancak genel prensipler sdylenebilir ve a) Dogru Nedir kavrami lizerinde yaklasim irdelenirken, b) Ne
Yapmaliyim konusu ise 6zgiin ve 6zerk karar ile olusturulmalidir. Saglik elemanlart bu agidan haklari koruyan ve
savunan kisi olarak gorev verilmekte, zarara sessiz kalamayacaklari 6zel TCK Yasalari ile belirtilmektedir.

Yorum: Zarar vermeme, Yasam Hakkinda en onemli éncelik olup, ortada siiphe, kanrta dayali olmali, bunlarin
¢oziimii de hukuk yapisi iginde olusturulmalidir. Hekim karar veren degil, hukuka basvuran ve mahkemelere bilirkisi
ve goriis sunan olmalidir. Bu agidan, hekim ancak kesin zarar varsa savunma yapar, ancak gogunlukla, sadece olguda
tiim saglik elemanlari ile ayri ayri olarak, yaklagimi agiklamali, amag ve giidii ile izlemi sunmalidir.

Anahtar Kelimeler: Birey hakki, yasam hakkinin hukuksal yapisi, bilgilenme ve riza, asi ve sezaryen
konusunda Anayasa Mahkemesi kararlari
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Outline

The Right to Live of Newborn Infant, Cesarean Section and Consent
AIM: In the basis of Law, the Declarations and Statements are just an advisory, thus, legal construction and
Court Orders must be taken as the righteous and truth, as occurred as a Court Order. Juridical system
mainly based on common sense, as jury confrontations, thus, others mainly directs on law orders.
For easy understandable and can be directly used, the law orders are indicated as Table, in a border.
Grounding Aspects: Mainly on Legal considerations, Constitutional Law, European Council Reports,
Declarations, and Court Order Reports. The evaluation depends on law aspects, grounding on individual
rights.
Introduction: life is the only fact for the living organisms as to be. Civil Liberties is the primum, thus, medical
staff are to be save and protect from governmental institutes and organs, and being advocator of this concept.
This article is considered mainly on legal issues.
General Considerations; The individual rights are not based on traditions and other considerations, direct
protect on law orders. Only information-based consent is obligatory, unless, the emergency and Right to
Life condition is happened. thus, Newborn and Preterm cannot be given consent. The Penalty Codes must
be known, not any excuse for not to have any information.
Proceeding: The legal concepts and ethical evaluation is taken and evaluated at this article.
Notions: Each person, each conditions and situation are unique and sole as in reality, thus, only basic principles be
indicated as; (a) what is the truth, and (b) ought to do fact. Medical staff, therefore, the basic science
perspective on as principle and be serve and protect the Right to Life.
Conclusion: Not to make harm (primum non nocere) is the ethical first act, thus, the harm be on evidence-based
medicine and the order be from legal perspective. Physician gives the document and be also a wise fellow for the
information.
Key Words: The civil Liberties, individual Rights, the legal perspective of Right to Live, based on Turkish
Constitutional Court Order on vaccination and caesarian Section

Giris
Medikal yaklagimlarda saglik elemaninin olay ile bir yakinligi ve bagi olmamalidir. Bebek,
anne, aile ve toplum agisindan konu farkli ele alinmamali, bebegin Yasam Hakki s6z konusu

olunca, digerleri dislanmalidir. Yasam Hakki konusu vurgulanirken, dncelikle akrabalik gibi
bir iligki olmamasi1 6ncelik tasimaktadir.

19. Ulusal Neonatoloji Kongresi Genel Kurulu, Marmaris, 18 Nisan 2011, 19. Ulusal
Neonatoloji Kongresi Genel Kurulu’nda kabul edilen “Marmaris Bildirgesi: Yasam Hakki ve
Yasam Simirinda Olanlar I¢in Etik Prensipler”, metninde haklardaki ¢akismalar, geliskiler
asaglda sunulmaktadir (Ya§ama Stmirinda olanlarin Yasam Hakki. M.A. Aksit, T. Sener, O. Sayhgil. Tiirk
Diinyasi1 Uygulama ve Arastirma Merkezi, Yenidogan Dergisi, (2):47, 201 6).

Tip biliminde en dnemli geligkiler anneye karsi fetlis/bebek haklari olusturmaktadir. Bunlar icin kesin ve stressiz
bir ¢dziim yoktur. Bir cevap bulmak kolay olmayip, tibbi girisimleri bile se¢gmek oldukga zordur. Bu nedenle bu
sorumluluk bir ekip tarafindan paylasiimalidir. Bu kurul, bu olguyu/durumu tibbi ve etik olarak yasal mevzuat
temelinde tibbi yaklasimlarda ve aydinlatma ile onamda da goriis/6neri olugturmalidir. Sorumluluk miidavi hekimde
oldugu unutulmamahdir.

Etik kavramlar ortada bir deger oldugunda giindeme gelmektedir. Normatif, kurala dayali etik prensiplerden,
zamanimizda bireyin hakki cercevesinde, aksiyoloji/deger temelli ve duruma dayali etik yaklasimlar
irdelenmektedir. Bu kapsamda ortada celiskili durumlar, etiksel boyutta islev géren kurullarla, burada Perinatoloji
kurullari ile hastaya/anneye ve hekime danigsmanlik yapilmalidir.
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Etik geliskilerde baslica sorgulanan sorular; A) En yiiksek iyi nedir? B) Dogru eylem nedir? C) isteng 6zgirliigiidiir.
Bazi geligkiler asagida sunulmaktadir. A géruse kargi B gorus 6neri strilebilir. Tablo 1'de geliskiler grafiksel olarak
6zetlenmektedir ve Sekil 1’de etik denge sunulmaktadir.

Otonomi; A) Her anne kendi kararini kendisi vermelidir. B) Eger anne karari hekimin karari ile ¢eligiyorsa
ne yapmalidir? Eger annenin karari yasal/erdemlilik/ahlak-etik agidan yasaklaniyorsa, hekim bu sorunu
nasil gézmelidir?

Yararcilik; A) Kisi kendisi icin en iyisi olani segebilir. B) Eger bu yaklagim kendi canina kiyma/zarar verme
veya intihar yaklasimi seklinde ise ve anne fetlistin yagamini veya kendi yagsamini dikkate almiyorsa ne
yapmalidir? Malformasyonlu bebeklerin anomalilerinin diizeltiimesi hakkidir. Bu hak yararcilik temelinde
ele alinmali ve hekimin etik kural olan sadakat borcu iginde irdelenmelidir. Birgok durumda yararli
olunamamakta, eylem zarar vermeme, primum non nocere olmalidir.

Gizlilik; A) Tum islemler ve kararlar biyuk gizlilik ve glven icinde olmaldir. B) Eylemler arasinda
catismalar oldugunda gizlilik olusabilir mi?

Sadakat; A) Hekim tim bilgileri anneye vermelidir, aydinlatma ve onam zorunluluktur. B) Genis
degerlendirmelerde bile hekim tim anomalileri tam ve dogru olarak tanimlayabilir mi? Hekim sadece
tahmin edebilir, tam kesinlestiremeyebilir. Hekim agiklayabilir, fakat anne anlayabilir veya algilayabilir mi?
Anlamsiz_Yaklasimlar; A) Anlamsiz tedavi yaklasimlarinda talep olmasi durumunda; tahliye, hatta
otenazi, canlandirma yapmama talebi kabul edilebilecek midir? B) Yasal olarak etik kurul karari olsa bile,
istege bagli olarak birisinin yasami sonlanmasi veya sonlanmaya terk edilmesi, olabilir mi? Bazi tlkelerde,
Ulkemizde oldug@u gibi, tim bu yaklagimlar yasa digidir.

Aydinlatilmis Onam; A) Bir bireye herhangi bir islem yapilabilmesi igin, gergek ve dogru bilgi ile aydinlatma
yapildiktan sonra, talebi/onami alinmaldir. Segimin olmadigi yerde ahlaktan da s6z edilemeyecedi
agiktir.

Aydinlatma: a- saglik durumu, b- uygulanacak tibbi islemler, c- Faydalari ve muhtemel sakincalari, d- Alternatif
tibbi miidahale usulleri, e- kosullarin/hastaligin seyri ve neticeleri, f- kabul edilmemesi halinde ortaya ¢ikabilecek
muhtemel sonuglari.

B) Eger hasta/anne onerileri kabul etmez ise ne yapilacaktir? Eger acil durum ise, bu islemi yapabilirsiniz, ama
nasil yapabileceksiniz? Plesenta previa olgularinda oldugu gibi mahkemeye gétiirmeniz gerekir mi?

T

YOK

ABLO 1: SENER-AKSIT Algoritmasi (Perinatal celiskide Etik degerlendirmeler) *
el | -

Adalet; A) bireysel 6zerklik/haklar temelinde, genel kamu vicdanini dikkate alarak, yasal uygulamalar,
kiltirel gelenekler, sosyal veya etik temel ilkeler, tibbi bakis acgisi altinda adaleti olusturabilir. Yasa tek
basina adalet olgusu icin yeterli olmamaktadir. Haklar ve talepler arasinda yasal iliski ve gerekgelendirme
olmali ve yasalara dayandirma yapilmalidir. B) Eger timi veya bir kisminda bireysel 6zerklik/kisilik
arasinda geliski olursa sonug/karar ne olmalidir? Eger haklar s6z konusu olursa, anne veya bebegin hakki
Ustlin olmalidir? Adalet acgisindan etik haklarin dengelenmesi gereklidir.

Olasiliklar || Etik Denge

Tibbi

Haklari ikhi/ Karar Uygula. VAR Ayn1 yénde, olumlu

y

Tiim menfaatler ayni yondedir

Anne \J Tibbi Fetiis yararina Anne tercihi ve || Annenin otonomisi dikkate

Fetis

;

—

VAR Haklart Haklar Karar Karst olasi yarart ile tibbi alinmaktadir
§ karar ayni
uygulama yapilir yondedir
Anne/kadin haklar: 6n plandadir
Annenin Anne ve fetiis L
Anne Fetiis Tibbi segimine karst yarari Anne telr,ci(h,me ﬁore etik
Haklan . . . . celigki vardir.
VAR Haklart Karar .yararllllk ilkesi gellsmektedlr, Tibbi karar gerekirse
ile olas1 davranig | tibbi gerek¢e | 1ahkeme karart cikarabilir
on planda
Anne/kadin tercihi ¢elismektedir olmalidir
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Tercihlere karsmn

Gebelikteki izleme gore tibbi yaklasim degisebilmektedir

Fetis Amme Tibbi uygulama icin | Anne tercini | {0 EREC e T e
Haklart Haklan Karar mahkeme_ k_ararl anne zararina olusmaktadir. Tibbi karar
VAR gereklidir olmamahidir 6ne gikmaktadir.
Tibbi karar kurul tarafindan
yeniden irdelenmesini
Tibbi gereksinimler uygulamayi etkilemektedir gerekli kilabilir.
Anne Gebf:lik bgklml
Haklar dikkatlice Annenin yarar1
izlenmeli ve ile otonomisi Anne tercihi ve yarar1
VAR karar klinik dikkate tibbi karar yoniindedir
verilere gore alinmalidir
Fetiis yeniden
Haklar degerlendirilmeli
: dir
Ornegin fetiis anomalisinin durumu tibbi yonii etkilemektedir
Gebeligin Anne tercihi
ﬁ:zlea" Tibbi Sorﬁinmasﬁ em- | yasal mevzuata | Anne tercihi yarar ve
Karar fanieme xarart uygun tibbi kararla
gerekebilir, 6rnegin . .
Fetis anomali hafif ise O{I}lalldlr, ) Qell?}l‘lel_(tedllt. )
VAR Haklart gebelik devam degilse tibbi Gebeligin izlemi ile
ettirilebilir karar gecerli fetiis izlenmelidir.
olmalidir
Annenin tercihi tibbi 6neriye ters olup girisimi etkilemektedir
K Fetiis
Fetiis Haklart ;':::r > | Anne kararinet | anomalisi karar | Anne tercihi yarar ile
VAR olmamasi verdirici celisebilmektedir ve
durumunda, olabilir. Eger gebelik izlemi
gebeligin takibi anne yasami gereklidir.
Anne gerekir, tahliye | riskli ise tibbi
Haklan i¢cin mahkeme girigim
karari istenebilir zorunluluk
tagir

*Not: 9" Diinya Perinatoloji Kongresi, Berlin 2010°da bildiri olarak sunulmustur.

Sunum Metodolojisi

Yazarin Hukuk Deneyimi

M. Arif Aksit, hekim olan Babasi tarafindan Tibbi Deontoloji Nizamnamesi hazirlandigi
dikkate alarak, Babasinin Yassiada Mahkemeleri boyutunda yargilanmasi ile hukuk i¢inde
biliylimiistiir. Ayn1 zamanda Rektor olarak (Kurucu 2 yil ve 4 yillik donem sonu 1998 yilinda
ayrildim), 1994 yilinda izinler alarak yaptigi konular, her yi1l denetlenmesine karsin, 1998
yilinda yapilan ihbar nedeniyle Sayistay Sorgusu olusturtulmus, 1999 Yilinda Sayistay
Mahkemesi tarafindan Kanun ve nizamlara uygundur denilerek beraat edilmistir. Anayasa’nin
160. Maddesi uyarinca “Sayistay’in kesin hiikiimleri hakkinda ilgililer yazili bildirim
tarihinden itibaren on bes giin icinde bir kereye mahsus olmak iizere karar diizeltilmesi
isteminde bulunabilirler. Bu kararlar dolayisiyla idari yargt yoluna basvurulamaz” net
ifadesine karsin, 2000 Y1linda Yiiksekogretim Hakkinda Meclis Arastirma Kurulu, sahsima da
bilgi sormus ve yasalara uygun bulmus, ancak takiben Sayistay’in belirttigi konularda Agir
Cezaya verildim. 2007 Yilinda Yargitay beraat kararimi onadi. Buna karsin, takiben Hukuk
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Mahkemesinde ayni konularda 6 adet alacak davasi agild1 ve 2016 yilinda sekizince defa beraat
kararim onandi. Hi¢ savunma yapmadim, sugunu ispat edin, yasa dayanagi ile su¢layin dedim.

Hekim olarak, Neonatoloji Bilim Dali Bagkanligim nedeniyle, Yenidogan Yogun Bakim ile
ilgili 27 adet Servis ile ilgili konularda da su¢ unsuru olmadig1 i¢in beraat etmisligimiz vardir.

Ayrica 24 yil emekli olana kadar, Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurul
Baskanligim, Amerika Davis Cocuk Hastanesinde 2003, 2008 ve 2011 yillarinda iiger ay
gorevlendirme ile Hastane Etik Kurulunda ¢alistim ve o donemlerde Dekanliga 22 etik/hukuk
gibi konularda kitap¢iklar sundum. 2008, Avrupa ve Diinya Perinatoloji Etik Ilkelerin
hazirlanmasinda etkim olmus, yasam sinirindaki bebekler hakkindaki makalede de katkim
olmustur. Yasam Hakk: kitab1 da 2013 Yilinda, bir ailenin riza ile bebegini ¢ikarmak istemis,
Yenidogan Yogun Bakimda kan kiiltlirii pozitif olan bebegin c¢ikarilmamasi gerektigi
nedeniyle Hasta Haklarina basvurmus, bu agidan Kitap ve bu sunum temeli buna dayanarak
hazirlanmstir.

Erdal Cam, bu davalarin avukati olarak hukuksal miicadeleyi yiiriiten hukukgudur.

Nasrettin Hoca kendisine nasil ve neden damdan diistiin sorgularini1 soran kisilere, benim
karsima damdan diigen kisi gelsin demis. Yazin serinligi i¢in damda uyumak ve diismemek
icin etrafina bir engel konuldugu, gece prostat sorunu nedeniyle kalkinca, bagkalarini rahatsiz
etmemek i¢in dikkat ederken, diismenin olast oldugu, ancak genellikle bir katli evler oldugu
boyutu algilanmadan sorgu (Ne? Nigin? Nasil? Neden? Nerede? Kime (5N-1K)) insani
bunaltmaktadir. Kitaplarda yazilanlar, 6zellikle etik ile mahkeme kararlar1 tamamen zit
olabilmektedir. Bu agidan konu etik felsefesi degil, hukuk, mahkeme kararlar1 dikkate alinarak
yazilmaktadir. Bir Perinatoloji Kongresinde, hata konusunda konusmaciya TCK dayanarak
yasal mevzuat ile malpraktis tanimlamasinin taksir olacagi, hukukta, yasalarda belirtilen sekli
ile hata veya kasith olarak irdelenmemesi agisindan, yaptigim ikaz iizerine, “ben Hukuk
Fakiiltesi Dekanyyim” demis, “hi¢ dava aldiniz mu” dedim, “almadim” deyince de “ben size
avukat olarak tutmazdim, siz pesin, ispat edilmeden hekimleri su¢luyorsunuz” demistim.

Sunum/Makale Yapisi; Felsefe ve Akis Semasi
Tablo 3-01: Makale sadece bilgi sunma 6tesinde, gesitli olgu temelinde mahkeme
kararlari ile yorumlar1 da kapsamaktadir.

Felsefe Boyutu Akis Semasi
Amag: Haklarin Kiiltiirel boyutu, sorgulanmasi, Ne? Nigin?

Nasil? Neden? Nerede? KIME? (5N-1K)
Gerekge: Haklari her olgu igin ayri irdelenmeli
Haklar; 6zerk ve 6zgln ilkesel kavarama tagimak
icerigi: ozellikle 2006 sorasi gelismeler: a) Haklar,

b) Riza. Hekimlikteki
Degerlendirilme: Hekimligin soyut/hukuksal
Etik yorumlarinin kavramlari
Kural (Kanun/Yénetmelik) dan ilkelere ge¢cme,
Her durumu ve bireyi ayri degerlendirme gerekir
Hatirlanma Hedefi: %30+, sorunu olan algilamasi %90
Biligsel Alan Hedefi: Aktif beyin firtinasi yaratmak, analiz-
sentez-degerlendirme, kavrama lizerinedir
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Gegmisten, zamanimiza yonetim modeller
iINSAN HAKLARI EVRENSEL BiLDIRGESI
Gocuk Haklari S6zlesmesi

insan Haklari ve Biyotip S6zlesmesi

Tirk Deontoloji Nizamnamesi

HEKIMLIK MESLEK ETiGi KURALLARI
Avrupa insan Haklari Mahkemesi; ilk iki ilke
Uluslararasi Hukuk Yapisi; 1948-2006)
T.C. Hukuk Yapilanmalari; 1959-2011
Perinatoloji/Neonatoloji (1989-2011)
Hukuk Yapilanmasi

Asi ve Sezaryen
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Hukuksal Yaklasim Esaslari

Konu Hakkinda her bireyin bir goriisii olmaktadir. Ancak Ceza Kanunlarinda 6rf, adet, kisinin
gorisleri, yorum veya kiyas yasaktir. Yazili metin oldugu gibi alinmalidir.

Anayasa tiim yasal yapimin prensiplerini kapsar. Detay ise kanunlardadir, yonetmelikler
uygulama usulleridir. Kanunlar ¢esitli amaglarla olusturulmaktadir; a) ceza diizenlemesi ve
tanimlanmasi; Tiirk Ceza Kanunu, b) sosyal diizenlemeleri kapsayanlar; Tiirk Medeni Kanunu,
c) alisveris yapiy1 olusturmak amaci ile; Tiirk Ticaret kanunu, d) haklarin diizenlenmesi,
Hukuk, Aile, Cocuk Mahkemeleri sayilabilir. Tiimii ayn1 gergevedir, aykiriliklar olamaz.
Anayasanm Insan Haklari, Avrupa Konseyi dahil tiim tanimlanan ilkeler ile uyum icinde
olmasi gerekir. Uygunluk Anayasa Mahkemesi, Danistay ve Yargitay gibi Kurumlarin temel
islevidir. Aymi1 sekilde yonetmelikler, bildirgeler de bu yapiya uygun olmalidir, uygun
olmayanlar iptal edilirler veya yeniden uygun sekilde ¢ikarilirlar. Yasalar TBMM tarafindan
olusturulmaktadir.

Temel olarak Hukuk Yaklasimi asagida 6zetlenmektedir. Bu Makalede 6zellikle sug kapsami
tizerinde duruldugundan TCK maddeleri temel alinmaktadir.

Tablo 3-02: Baslica Esitlik ve Hak ile hiirriyetin nitelikleri Maddeleri

X. Kanun 6niinde esitlik: MADDE 10- Herkes, dil, irk, renk, cinsiyet, siyasi diisiince, felsefl inang, din,
mezhep ve benzeri sebeplerle ayirim gozetilmeksizin kanun 6niinde esittir.

Kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir. Devlet, bu esitligin yasama gegmesini saglamakla yiikiimliidiir.
Bu maksatla alinacak tedbirler esitlik ilkesine aykir1 olarak yorumlanamaz.
I. Temel hak ve hiirriyetlerin niteligi: MADDE 12- Herkes, kisiligine bagli, dokunulmaz, devredilmez,
vazgecilmez temel hak ve hiirriyetlere sahiptir.

Temel hak ve hiirriyetler, kisinin topluma, ailesine ve diger kisilere karsi 6dev ve sorumluluklarini da ihtiva
eder.

Tablo 3-03: TCK belirtilen, Amag, kanunda yazilma zorunlulugu, kanunun baglayici
olmasi ve tiim kanunlarinda bu ¢er¢evede bagh oldugu ve esitlik Vurgularl

Ceza Kanununun amact: Madde 1- (1) Ceza Kanununun amaci; kisi hak ve 6zgiirliiklerini, kamu diizen ve
giivenligini, hukuk devletini, kamu sagligini ve gevreyi, toplum barigini korumak, su¢ islenmesini dnlemektir.
Kanunda, bu amacin gerceklestirilmesi i¢in ceza sorumlulugunun temel esaslari ile suglar, ceza ve gilivenlik
tedbirlerinin tiirleri diizenlenmistir.

Sucta ve cezada kanunilik ilkesi: Madde 2- (1) Kanunun agik¢a su¢ saymadigr bir fiil i¢in kimseye ceza
verilemez ve giivenlik tedbiri uygulanamaz. Kanunda yazili cezalardan ve giivenlik tedbirlerinden baska bir
ceza ve giivenlik tedbirine hiikmolunamaz. (2) Idarenin diizenleyici islemleriyle sug ve ceza konulamaz. (3)
Kanunlarin su¢ ve ceza igeren hiikiimlerinin uygulanmasinda kiyas yapilamaz. Sug ve ceza iceren hiikiimler,
kiyasa yol agacak bicimde genis yorumlanamaz.

Adalet ve kanun éniinde esitlik ilkesi: Madde 3- (1) Sug isleyen kisi hakkinda islenen fiilin agirligiyla orantih
ceza ve giivenlik tedbirine hiikkmolunur. (2) Ceza Kanununun uygulamasinda kisiler arasinda irk, dil, din,
mezhep, milliyet, renk, cinsiyet, siyasal veya diger fikir yahut disiinceleri, felsefi inang, milli veya sosyal
koken, dogum, ekonomik ve diger toplumsal konumlar1 yoniinden ayrim yapilamaz ve higbir kimseye ayricalik
taninamaz.
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Kanunun baglayiciligi: Madde 4- (1) Ceza kanunlarini bilmemek mazeret sayilmaz.

Ozel kanunlarla iligki: Madde 5- (1) Bu Kanunun genel hiikiimleri, 6zel ceza kanunlar1 ve ceza igeren
kanunlardaki suglar hakkinda da uygulanur.

Yorum

Anayasa hukuk yapilarinin esas1 olmas1 ve Insan haklar1 temelinde kabul edilen ilkeler de
dikkate alindiginda, buna aykir1 yorum olasi olamaz. Her bireyin kisi hak ve 6zgiirliikleri yasal
koruma altindadir. Hoca ile 6grenci boyutunda da 6grenciye herhangi bir zorlama bile
yapilamaz, tembel sifat1 bile kabul edilemez, bilemedin ancak denilebilir, 6grenci de itiraz
hakk1 olup, itirazini bir {ist makama edebilir. Farkli tutum ve davranislar, yasal ayricaliklar,
ancak esitlik saglanmasi i¢in yapilabilir. Hirsizlik su¢ mudur gibi kavramlar sorgulanmaz,
bilinmelidir, digerleri, diizenleme ile olanlar, bilgilendirme ve gerekge ile ancak yasaklanabilir.
Tek yonlii yol isareti yok ise, yanlis yola girme fiili de olusamaz. Kiyas, yorum yasaktir.
Ayricalik; egitimci, profesor, hoca, basin mensubu, milletvekili gibi sifatlara farkli iglem,
gorevleri nedeniyle dogal olanlar disindakiler kabul edilemez. Trafikte gegis Ustlinligii goreve
gore olmaktadir. Acil, ambulans gecerken, digerleri buna uymalar1 gerekir ki buna uymayanlar
ceza gortirler.

Orf, adet konusu Medeni Kanunlarda ancak yer alabilir. “Madde 1: Kanun, séziiyle ve éziiyle
degindigi biitiin konularda uygulanir. Kanunda uygulanabilir bir hiikiim yok ise, hakim, érfve
ddet hukukuna gore, bu da yoksa, kendisi kanun koruyucu olsaydi nasil bir kural koyacak
idiyse ona gore karar verir. Hakim, karar verirken, bilimsel gériislerden ve yargi
kararlarindan yararlantr”. Ceza Kanunu ile Medeni Kanun birbiri ile karistirllmamalidir.

Sosyal, kiiltiirel yapr ile kisilerin goriislerinin Ceza Kanunlarinda, Mahkemelerde yeri olamaz.

Adalet Kavrami; Ortak Akil, Komu Vicdani ve Toplum Gériisii olarak ifade edilemez, Bireyin
Hakki ve 6zgiin, 6zerkligi temelinde olan boyut olup, bu hak, tim kamu, kurum, kurulus ve
genel algilardan da korunmalidir. Hukuk, haklar demektir, ama justice anlami kamunun dedigi
seklinde olup, adalet kavrami ile uyusmamakta, jiiri kararmin gecerli olmasi esasina
dayanmaktadir.

Bu agidan adalet kavrami, yasallik, kanunilik olarak ta belirtilmesi daha anlamli ve dogru
olarak nitelendirilebilir.

Kiiltiirel ve bireylere gore adalet kavramlar1 farkli olabilir, ancak yasal olarak ve
mahkemelerce bu tanimlanmas: ile gecgerlidir. Osmanlinin tehcir/zorla belirli giivenli yere
devlet tarafindan gog ettirmesi, Amerika dahil birgok iilke tarafindan Ikinci Diinya Savasinda
da uygulanan bir sistematiktir. Bunu soykirim olarak nitelenmesi i¢in mahkeme karari
gereklidir ki, Ingiliz Malta Mahkemesi (1922), Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi; 1995-2007-
2011-2013) ortada soykirim tanimlamasi olamayacagi, ancak Ermenistan’in delil sunmadigi
ifadesi ile karar alinmig, zaman asimi olmadigi i¢in, delil sunmalan ile tekrar goriilecegi
vurgusu vardir. Ancak soykirim iddiasi tersine donerek, Erivan’da %15 Ermeni yasarken,
Tiirklerin yok edilmesi ile karsi dava giindeme gelmesi s6z konusu olacaktir (Kaynak internet).
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Yayinlardan Bazilari

a) 2003 Yilinda California, Sacramento, Davis Hastanesi b) 2008-Maternal, Fetal Rights, California, Davis Hastanesi

MATERNAL & FETAL RIGHTS
Bicethics R
Version:

AL Arif AKSIT, MD
Pl of Pedisrics. Neaatubag
EOGT Esbics Comasinee

The differences
between the East and
the West

(In ethical aspects)

Edear
Turgas SENER. MD, Frod of OB&GYN
Dhepertocces of Pornastolgy

With Contrbution of
e s R et
W2, Meslbas: . 0. H ety Sous
Wm vmluan.mtm u.u-%: i

UCD&VIS MEDCAL CENTER GROUP
Aravdu K08 BD o 4, MLSTEN 30

Prof. M. Arif Aksit MD
With contrbunon of, Prof. 1M, Milstein MD

Sekil 3-01: a) Dogu, Bati arasindaki etik kiiltiirel farkliliklar, b) 2008 Avrupa/Diinya
Perinatoloji Etik Bildirge taslagi ¢alismasi

Onemli Baz1 Yayinlar

TCK ve CMK ile ilgili gorugler, 2005 Bir olgu nedeniyle Yagam Hakki, 2015
° e v
. * A e e e )
4 o
.
. &
. (B237) ve GO B27%)
o
. Tomaluds Yasam Hakki
° '
S Tibbi MalpraktisTaksir Yasa Tasiag: Pukuk Boyus
o BN am Yapan Hakks ele alinmak arunds kalimmgnr
K ol Rapary
pe 2005 2015
o Serum: 2 (Cit 1ve 2) tatan
e CSE S
.
° Prod De ML 441 WSIT -
° Avek Erdal (1AM
° Der. Dr. ) asemig ALY
® Yed Do, O Ohmir FLCTOGLL
-
L
| DSMANCAZ LANERSTES TP AKILTEY st S U Ty
: S e L, e e el
e b
- [

Sekil 3-02: a) 2005 Yilinda TCK ile Tibbi Malpraktis konusundaki Tiirk Tabipler Birligi
Raporu, b) Yasam Hakki ile ilgili 2015 Yilindaki Kitap

Konular sadece bir not olarak degil, genis agiklamalar ile daha net ortaya konulmalidir.
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Sosyal Yapidaki Degisim

Lider yonetiminden, kuvvet ayriligina ve bireye gore yapilanma, civil liberties ve bunun

korunmasi, saglanmasi énemlidir.

Zaman Surecindeki Degisim

Eski ve Yeni Diinya yapisi; licgen yonetimden, koseli ve merkez birey olan yonetim

Diinya www olmasi ile duizlesmistir. Wikipedia
\
World is Flat (Friedman)

10 B Once-1492-1800 (Tek lider)
| « Uggen Yonetim-Haklar
u 2.0

* 1800-1980+(Kuvvet ayriligi)
* Kosgeli Yonetim-Haklar

N

* 2000 usti (Birey)
» Yuvarlak Yonetim-Haklar

Fazlarin agiklanmasi MAA gorusu ile olusmustur.

FAZ 1,0: PATERNALISTIK, Hekim karar verir ve
tedaviyi yapar, hasta uymak zorundadir, hastanin Tip
Bilgisi olmadigl igin karisamaz, itaat etmelidir.

FAZ 2,0: YETKi, GOREV, SORUMLULUK ve
VAZIFELER gegerlidir. Hekim gorevini yapar, gérev
geregi hastanin onayini almak zorunda degildir. Aci
ilact igmek hastanin gorevidir.

FAZ 3,0: HASTALIK YOK, HASTA VAR. ilkeler ve
sorumluluklar temeldir. Hekim “dogru nedir ve ne
yapmaliyim” etik sorgular icindedir. Yapilacaklar
otonomi iginde olup, zarar olusturmama temellidir.
Bagimsizlik, bireyin talep etmesi ile gegerli olur,
aydinlattiktan sonra riza sarti vardir.

Sekil 3-03: Hastalik Yok, Hasta Var ilkesi benimsemelidir.

Hekimlik Yaklasimi; Zarar vermeme temel ilke, Kanit Dlzeyine Gore Yaklasim

Hekim Yaklasim ilkeleri

* A YAP /saglik-Hemsire-Hekim

+ B Yapilabilir /Hekim

+ C Olguya Gore /Pediatri Uzmani
* D Uzman Goriigi /Neonatolog

Hekim tedavi garantisi vermez/veremez

Hak edise gore yaklasim/adalet

Kanit Duizeyleri (amag ve glduyu
@ yonlendiren)
A- YAP-Sistematik derleme,
Randomize klinik ¢alismalar
B- YAPMAK UYGUNDUR
Kontrolli Calismalar
Sistematik derlemeler, Kohort
Kohort g¢aligmalar, izlemde
kalan %80 olan randomize
klinik calismalar

C- KiSIYE GORE ONERI -Olgu

Zarar vermeme

* Salancali, Zararli, Kontra-endikasyon

* UYARILAR: Dikkat edilecekler ve yapilacaklar

* YAN ETKILER: Temel etki yerine destekleyici

« ADVERS ETKI, Ters etkiler

* KOMPLIKASYON: Istenmeyen ama beklenen etk

Hakka tecaviiz etmeme/Onlem/iziem - INSANCIL KULLANIM N
| Kontrolli Calismalar

Sistemik derleme, olgu kontrol
¢alismalar

Olgu kontrol ¢alismalar

D- TARISMALI KONU- Olgu
serileri, kontrolsiiz Kohort veya

randomize klinik calismalar

E- SADECE GORUS- Uzman
gorisl, elestirel deger bicmeye
dayali olmayan galismalar

Sekil 3-04: Hekim tedavi garantisi vermez, insana insan olarak medikal bilim ilkeleri

yaklasimi yapar
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Haklar 6devi, 6devler haklari tanimlar

Oncelikle zarar vermemek, yasam hakkina sayg1 esastir

@ Aradaki iliski ve iletisim

BILGILENME ve ONAM

VASAM HAKKY!

Aradaki Higki ve lletigim
Hasta-Hekim HAKKI
Hukuk (=anlam: Haklar)

Birey l-hluu(ltul H.hlu) elvit llb'vu.-o-.thdlo.o

Just-Justh

Daghigm Karuasias:
" l’ll'v‘l“ Dostok

Sekil 3-05: Amag, sagligin korunmasi, idamesi ve saglanmasidir

Yonetim Modelleri
Liderlik Oncelikli olan Modeller

Yonetim Kademesi ve bunu saglayan idareciler ve yonetilenler

Ucgen Yonetim - Haklar

YONETICH (Tek-
PaternaliatinBatia

Bagimsiz yonetilen modellerin olusmasi

Yargs

YurGtme-HokGmet

Yasama

83un-Yayn

Cumhurbaghamn:

Diger

— WOR_Redtor
P25 Exnk yage D
ASKER

- Caum Lrvny

0N W e

Sekil 3-06: a) bir

merkezden yoOnetim yapilmakta,

yonetim idareciler ile

etkinlestirilmektedir, b) bagimsiz, demokratik nkuruluslar ile kuvvetler ayrilmakta, Yargi,
Yiiriitme ve Yasama diye 3 iken, bu Basin ve YOK gibi digerleri de eklenmektedir.

Birey Hakki Oncelikli Model

Birey, kisi ortada merkezdedir, tiimii buna gore ya tlandirilir

Yuvarlak-Birey Haklari-Civil Privilege

Her birey aymdir
Haklarda Egittir
HAK edise gore
Birey Haklar)
\ Onceliklidir
=« Tum giglerden
karunmahdir
+ Bilgilendirme ile
Rizas alinmah
* Kural YOK
* ilke VAR

.0

Avrupa Konseyi

1) Birey haklari onceliklidir “Civil liberties”
2) Bireyin haklari her tiirlii zorlamalara,
resmi olanlara da karsin korunmalidir

1)“Civil Liberties”

2)“The right to legal recourse when their
rights have been violated, even if the
violator was acting in an official capacity

Sekil 3-07: Her iki kisi de olsa, her bireyin hakki: farkli yapilanir, 6zel ancak esittir
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Olgularin irdelenmesi

Birey, hasta ortada merkezde olmali, ¢esitli agidan irdelenmelidir. Farkli gériislerin sunulmasi,
konsiiltanlik 6nemlidir, ancak ilk halka, miidavi, sorumlu hekim One ¢ikmaktadir.
Hastanelerde, baslica Hekim, Hemsire ve Eczaci tigliisii birlikte olmasi ile ilag uygulamasi
yapilabilmektedir, birinin karsi ¢ikmasi ile ila¢ verilemez.

Sekil 3-08: Hasta ortada, hastaya yaklagim yapanlar ise ¢evresinde farkl etkilesim (yumak,
sogan zari ve Oriimecek ag1 yapilanma modelleri veya karma yapi1) halindedirler.

Ftik ilkeler

Etik Felsefenin bir alt dalidir. Birgok konular merkezinde irdelenmektedir. Tablo 3-04’de
sunulmaktadir. Bizim bakis agimiz Tibbi Deontoloji olmalidir. Bunlarda Tablo 3-05’de
ozetlenmektedir.

Etik ahlak degil, ahlak felsefesi olarak tanimlanmalidir. Birgok kisi, kendi orf, adet ve
yaklagimlarini etik adi altinda toplamaktadir. Bu bir kurala dayali yaklasim olmakta, ahlak,
birey ve kiiltiirlere gore bir kalip, bir form ve esaslar oldugundan, etik yapida oldugu gibi temel
felsefedeki sorgu ve yorum boyutu olusmamaktadir.

Baslica Etik Felsefeler ve Etik Uygulama Boyutlari
Tablo 3-04: Her iki kisi de olsa, her bireyin hakki farkli yapilanir, 6zel ancak esittir

Etik Felsefeler Etik Uygulamalar

Natural Law (Dogal Yasalar) Kurallara Dayanan Yaklasimlar
Categorical Imperatives (Kantian goris, gérev ve vazifeler/yaptirimlar)
Social Contract, Universal Prescriptivism (Etiksel kot, standartlar)
Egoizm (Bencillik) Kesin Kurallara Dayali Yaklagimlar
Deontoloji

Prima Facie

Consequentialism ve utility (sonugguluk ve yararhhk)
Virtue/iffet-namus Teorisi

Moralite/ahlak Virtue/namusa Dayali Yaklagimlar
Intuitionism/sezgisel
Relativism/izafiyet-gorecelik-baglanticilik

Yararcihga/utilitarian Dayali Yaklagimlar

Haklar/Rights Bakima/care Dayal Yaklagimlar
Realism/gercekgilik
Determinism/kaginilmaz sona inanma case/o|gu Temelli Yaklaslmlar

Kanimca Peter Singer (Laurence THOMAS: Morality and psychological development. In A companion to
ethics. Peter Singer. Blackwell companions to philosophy. Blackwell Publishers Inc. 2002, pages 565. pp: 464)
yaklagiminda temel olarak Etik yaklasiminda; a) Dogru Nedir sorgusu yapilarak etik ilkeler,
bildirgelerden konu ile ilgili prensipler ¢ikarilmalidir, b) Ne yapmaliyim sorgusunda da olgu
ve durum temelinde etik yaklagimlari uygulamaktir. Buna bir ekleme yaparak, c) izlem ve
tutum degisiklikleri, yaklasimi ile devamli yakin takip ve izlenen sonuglara gore yaklagimlarda
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degisim, d) sonu¢ boyutu, yaklasimlarin irdelenmesi, érnek veya ibret agisindan daha sonra
yaklasimlarda kendi dogru yaklagimlarini ortaya koymak olmalidir. Bir ilag alerji yapmis ise
artik o ilag verilmemesi gibi bir sonugtan dogru ¢ikarma yapilmalidir.

Baslica Deontoloji bakis agisinda gore yaklagimlar
Tablo 3-05: Her birey ve duruma gore 6zel ve 6zgiin yaklasim yapilmalidir.

Saglik Yaklagim Felsefeleri Etik ilkelere Uyum Zorunludur
Zararimiz Dokunmasin DEONTOLOJIK TEMEL iLKELER
Yasam Hakki a) Giiven,

Dogal fizyoloji destekleme
Yasam kalitesi

Koruyucu Hekimlik

Tedavi Edici Hekimlik

b) Sadakat ve
c) Sir saklama.

Saglik Uygulama Yaklagimlari UYGULAMALARDAKI TEMEL iLKELER
Blyiime ve Gelisimin izlenmesi a) Zarar vermeme,
Destek yaklasimlari b) Yararhlk,
;’aftang E:(ak'm' c) Ozerklige saygi ve
ogun bakim o o
Evde Bakim d) Adalet, hak edise gore yaklasim.

Etik Karar Olusturma

[lk planda olgu, durum hakkinda veri toplanmali, daha sonra bilgi sorgulamasi ile hastaya en
uygun olanin se¢imi gerekir.

Bilgilenme, Bilgilendirme ve Karar olusmasinda RIZA. Karar olusturma mekanizmasi
/ Bilgilenme - RIZA ORTAK nokta: Innovasyon-bulus-karar
4 (Hekmmlerde: Bilim ve Balgs Biitunlags )
4 ltlgl u(gpm
" B Kasar ’ / \
! % olugturma i Bil i \
- : - A \ | g, )
\ .‘_‘; Asagtirma Y 7 - &
N\ R / Soc.t,:ul.nmu \ \ ; A
= mnowledge . a 7N
Veri toplema $ - — Kmr -Bulus Veri |
> nformation ..‘
3 - — \ \. \1\ 7
= Bilim Adom,
I I

Sekil 3-09: a) Bilim Adami ii¢geni ile b) Bilgi Boyutunun zaman siireci ile irdelenmesi

Her olgu ayr1 oldugu i¢in, temel ilke Hastallk YOK, Hasta Var olmali ve bu agidan 6zgiin
bir bulus yapilmalidir. Kitaplarda yazilanlar genel bilgiye dayali iken, hasta 6zeldir.

Karar (innovasyon-Bulus) bir bakima iki sathalidir. 1) Bilim insani1 olarak yaklagim; a) Empati,
b) Degisim, c¢) Karar boyutu, ile 2) Bilgi Uggeninde; a) Bilgi, b) veri ve ¢) Karar yaklasimu.

Empati kendisine yapilacak gibi yaklasim olarak tanimlansa bile, bireyin siibjektif olacag i¢in,
yakinlarina, ¢ocuk ve bebegine yaklasim yapmasi beklenmez. Sempati de acima duygusu
vardir, hekimlikte acima yapilacaklari engelleyebilmektedir.

Hastaliklarda belirli bir kalip, prensipler, oneriler temelinde benzer yaklasimlar (Guide line)
planlanabilir, uygulanmaya baslanabilir, ama bireydeki gelisen durumlara gore degisim
zorunluluk tasir. Klasik A Grubunda bile en az %5 oraninda farklilik olacagi hesaplanmalidir.
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Ayrica antibiyotik baslanilmasi1 karar1 verilebilir ama hangi tiir ve dozajda olacag da
ayarlanmalidir. Bobrek sorunu gelisirse, tiimden degisim, acil olarak giindeme gelir.

Yasal Yapilanma

Konu, Yasam Hakki, varlik boyutu olarak ele alinmali ve Insan Haklar1 Kavraminda
irdelenmelidir. Etik karar olusturma asamasinda Dogru Nedir kapsaminda olan boyuttur.

Uluslararasi ve Ulusal Yasal boyut
Tablo 3-06: Bildirgeler (Deklarasyonlar) de Hukuk Mevzuati igindedir

Uluslararasi1 Hukuk Yapisi; 1948-2006) T.C. Hukuk Yapilanmalan; 1959-
e 1948-50 insan Haklari S6zlesme 2011

e 1964-2008 Helsinki e 1959-1960 Deontoloji Nizamname
e 1981 Lizbon Bildirge * 1980 Anayasa 17. Maddesi
1989 Cocuk Haklari * 1983 Sterilizasyon

e 1994 Amsterdam e 1998 Hasta Haklari (2003 Yoénerge)
e 1995 Bali * 1998 Niifus Planlamasi

e 2003-04-05-07-09 Genelgeler
* 2005 TCK (2004 CMK)

e 2005 Cocuk Haklari Kanunu

e 2005 Cocuk Koruma Kanunu

e 1997 Oviedo-Biyotip s6zlesmesi
e 2001 Barcelona Anne/Bebek Haklari
* 2002-DNRO Florida Supreme/Yargitay Karari

’ ;ggz 2OTzSoz!elfme e 2009 Oziirlii Haklari Kanunu
B Kadina iskence . 2011 Yénetmelik (Etik)

° 2006 BM Oziirld Haklar * 2011 Turk Ticaret Kanunu

Kaynaklar, birbirleri ile ters olmadigi, birbirlerini tamamladigi dikkate alinmalidir. Bireyin
haklarina daha ¢ok deger verildigi zaman i¢inde gozlenmektedir.

Etik tanimlamalar ile Hukuk Yaklagimlari ayn1 prensipte bulugmalidir
Tablo 3-07: Genel Prensiplerin olustugu yaklagimlar sunulmaktadir

Perinatoloji/Neonatoloji (1989-2011) Baslica Yayinlar
1. 1989 Cocuk Haklari 1. 2009 J. Perinat. Med. 37 (2009) Women

. _— 5
2 2001 Barcelona and children first—or last? The New York

3. 2002 Rights of Embryo and foetus in Private 5 zDg;Ic?Jra'sorT t. Med. 38 (2010) 579
Law (Turkish National Report) ) - rerinat. vied.

4. 2006 Yasam Hakki (Avrupa Konsey Kilavuzu) 3 ;gilE;h}c;I/\;:hmer;ﬂ;)r.\'sDof peer:Pllt“ty,
5. 2009 J. Perinat. Med. 37 (2009) N1-N3 ' urk veonatoloji ernegi Buiten,

iSTANBUL DECLARATION ON ETHICS IN ::ay"' Zj —(;01|1 Y??";S;ﬁt' \I’e Yasam
PERINATAL MEDICINE Inirinda aniar I¢in | eler

INSAN HAKLARI EVRENSEL BILDIiRGESI: 10 Arahk 1948
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Tablo 3-08: insan Haklar1; Yasamak, 6zgiirliik ve kisi giivenligi herkesin hakkidir
demekte ve ayrica Insanlik ailesinin biitiin iiyelerinde bulunan onurun ve onlarin esit ve
vazgec¢ilmez haklarinin taninmasina atifta bulunarak, kanunla korunmasini 1948 yilinda
kararlastirmistir.

Baslangic: insanlik ailesinin biitiin iiyelerinde bulunan onurun

ve onlarin esit ve vazgecilmez haklarinin taninmasina,
Madde 3: Yasamak, 6zgirlik ve kisi givenligi herkesin
hakkidir.

Boliim 1; Madde 2: 1-Herkesin yasama hakki kanunla
korunur.

Kisim 1; Madde 6: 1-Taraf Devletler, her cocugun temel
yasama hakkina sahip oldugunu kabul ederler.

ilke2: Cocuk, 6zel olarak korunur, yasalar ve
baska yollarla saghkl ve normal bigimde,
Ozgurlik ve sayginlik kosularinda bedensel,
zihinsel, ahlak, manevi ve toplumsal olarak
gelismesine olanak saglayacak firsat ve
kolayliklardan yararlanir. Bu amagla ¢ikarilacak
yasalarda, cocugun gikarlari 6nde gelir.

Madde 12
1-Bu Sozlesmeye Taraf Devletler, herkesin
erisilebilir en yiiksek bedensel ve ruhsal saghk

Madde 24

1-Taraf Devletler, cocugun olabilecek en iyi saglik diizeyine
kavusma, tibbi bakim ve rehabilitasyon hizmetlerini veren
kuruluslardan yararlanma hakkini tanirlar. Taraf Devletler,

standardindan yararlanma hakkini tanir.

2-Bu Sozlesmeye Taraf Devletlerce bu hakki tam
olarak gergeklestirmek lizere yapilacak girisimler:
Oliim dogum orani ve ¢ocuk éliimlerinin
azaltilmasi ve ¢ocugun saglikl gelismesi igin
onlemler alinmasi;

Cevre ve endustri saghginin her bakimindan
iyilestirilmesi;

Salgin ve yoresel hastaliklarla, meslek hastaliklari
ve Oteki hastaliklarin 6nlenmesi, bakimi ve
denetlenmesi;

Hastalik durumunda herkese tibbi hizmet ve
bakim saglayacak kosullarin yaratilmasi icin
gerekli olan 6nlemleri icerir.

hicbir cocugun bu tiir tibbi bakim hizmetlerinden
yararlanmasi hakkinda yoksun birakilmamasini giivence
altina almak icin caba gésterirler.

2-Taraf Devletler, bu hakkin tam olarak uygulanmasini
takip ederler ve ozellikle:

Bebek ve gocuk 6ltiim oranlarinin distirilmesi;

Biitiin cocuklara gerekli tibbi yardimin ve tibbi bakimin;
temel saglik hizmetlerinin gelistirilmesini 5nem verilerek
saglanmasi;

Temel saglik hizmetleri cergevesinde ve baska olanaklarin
yani sira, kolayca bulunabilen tekniklerin kullaniimasi ve
besleyici yiyecekler ve temiz igme suyu saglanmasi yoluyla
ve gevre kirlenmesinin tehlike ve zararlarini géz 6niine
alarak, hastalik ve yetersiz beslenmeye karsi micadele
edilmesi;

Anneye dogum dncesi ve sonrasi uygun bakimin saglanmasi;
Butuin toplum kesimlerinin 6zellikle ana-babalar ve
¢ocuklarin, gocuk saghgi ve beslenmesi, anne sttt ile
beslenmenin yararlari, toplum ve gevre saghgi ve kazalarin
o6nlemesi konusunda temel bilgileri elde etmeleri ve bu
bilgileri kullanmalarina yardimci olunmasi;

Koruyucu saglik bakimlarinin, ana-babaya rehberligini, aile
planlamasi egitimi ve hizmetlerinin gelistirilmesi; amaglariyla
uygun 6nlemleri alirlar.

Nirnberg ilkeleri: savas suclari yargilanmasi agisindan Uluslararasi Hukuk Komisyonu
tarafindan Birlesmis Milletlerce olusturulmustur. Bu ilkeler daha sonra Insan Haklar1 boyutu
ile biitlinlestirilmistir. Zamanimizda kanunsuz emrin yapilmayacagi Anayasa (137 Madde) ve
Yasal mevzuati (TCK 24. Madde) animsatmaktadir.

Etik tanimlamalar ile Hukuk Yaklasimlar: ayni1 prensipte bulusmalidir.

Tablo 3-09: Niirnberg Kotlari, ilkeleri

ilkeler: 1. ilke: Uluslaras1 hukuka gore sug kabul edilen bir eylemde bulunan sahis, bundan sorumludur ve
cezalandirilmast olasidir.

IL._ilke: Uluslararasi hukuka gore sug kabul edilen bir eyleme karsi bir ceza ongériilmese de bu sahis
uluslararas1 hukuk 6niinde isledigi sugun sorumlulugundan kurtarmaz.

IIL ilke: Uluslararas1 hukuka gére sug kabul edilen bir eylemde bulunan sahis, devlet baskani y da sorumlu
hiikiimet memuru olmalari, igbu sahislar1 uluslarasi hukuk 6niinde sorumluluktan kurtarmaz.

IV. ilke: Bir sahsin iistii ya da hiikiimetin emrine uygun davranmasi, ahlaki irade bir sahis icin her zaman bir
olanak oldugundan, uluslararasi hukuk oniinde sorumlulugunu ortadan kaldirmaz.
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V. llke: Uluslaras: hukuka gore sug isledigi iddia edilen sahis, gerceklere ve hukuka uygun olarak adil
yargilanma hakkina sahiptir.

VL lilke: Asagida siralanan suglar uluslarasi hukuk oniinde cezai suglar olarak belirlenmistir. a) Barisa karsi
islenen suglar: ... b) Savas suglari: ... c¢) insanliga kars1 islenen suglar: ...

VIL ilke: Savas sucu ya da insanliga ya da barisa kars: islenen suglarin eyleme gegirilmesinde sug ortaklig,
VI. Ilkede belirtildigi iizere uluslaras1 hukuka gore bir sugtur.

Zamanimizda, Orta Dogudaki savaglar ve milletlerin katkilar1 dikkate alinsa bile, bu boyutlarin
zaman i¢inde yargilandiklarina, Yugoslavya 6rneginde oldugu gibi gérmekteyiz. Tiirklere
karsin Ermeni Soykirim iddialar1 ise 1922 ve Avrupa insan Haklar1 Mahkemesinin en son
2013-15 kararlarinda bu tanim kapsamina girmeyecegi belirtilmis ve hukuksal bu tanimda bir
eylem yok kabul edilmis, savag durumu olarak tanimlanmustir.

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi 2 Evliil 1990

Tablo 3-10: Her cocugun temel yasama hakkina sahip oldugu, hayatta kalmasi ve
gelismesi i¢cin miimkiin olan azami ¢abayr gostermeyi kabul ederler ve yarar: temel
diistincedir denilmektedir.

Madde 1, 2 Madde 3
o 1.K | ozel | kuruluslari,
1. Taraf Devletler, her cocugun temel yasama sl &Lyl yiin m ksl
mahkemeler, idari makamlar veya yasama organlari
hakkina sahlp oIdugunu kabul ederler. tarafindan yapilan ve cocuklari ilgilendiren bitiin

faaliyetlerde, cocugun yarari temel diisiincedir.

. 2. Taraf Devletler, gocugun anne-babasinin,
2. Taraf Devletler, cocugun hayatta kalmasi ve | yasilerinin ya da kendisinden hukuken sorumlu olan

gelismesi icin miimkin olan azami ¢abayi diger kisilerin hak ve 6devlerini de gz 6niinde
. . tutarak, esenligi icin gerekli bakim ve bu amagla tim
gosterirler.

uygun yasal ve idari 6nlemleri alirlar.

3. Taraf Devletler, ¢ocuklarin bakimi ve
korunmasindan sorumlu kurumlarin, hizmet ve
faaliyetlerin 6zellikle glvenlik, saghk, personel sayisi
ve uygunlugu ve yonetimin yeterliligi acisindan, yetkili
makamlarca konulan élgllere uymalarini taahhiit
ederler.

Insan Haklarinda yasama hakki temelinde tiim boyutlar aym ilkesel yapilanmay:
belirtmektedirler.

Tablo 3-11: insan Haklar1 ve Biyotip Sézlesmesi: Bilimsel ¢alismalar; insanin menfaatleri
ve refahi, bilim veya toplumun saf menfaatlerinin tistiinde tutularak izin alabilirler.

Madde 2 — insanin Ustiinliigii Madde 6 — Muvafakat Verme Yetenegi Olmayan

f . ., Kisilerin Korunmasi

Insanin menfaatleri ve refahi, bilim veya toplumun 1 Muvafakat verme vetenegine sahip olmayan bir kimse
saf menfaatlerinin Ustiinde tutulacaktir. iizerinde tibbi miidahale, asagidaki 17 ve 20’nci maddelere
uygun olarak, sadece onun dogrudan yarari icin yapilabilir.

2 Yasal olarak bir miidahaleye muvafakat verme yetenegi
Madde 8 — Acil Durum bulunmayan bir kiigiige, sadece temsilcisinin veya kanun
tarafindan belirlenen yetkili makam, kisi veya kurumun izni
ile miidahalede bulunulabilir.
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Acil bir durum nedeniyle uygun muvafakat
alinamadiginda, ilgili kisinin sagligi icin gerekli olan
herhangi bir tibbi miidahale derhal yapilabilir.

Madde 17 — Arastirmaya Muvafakat Verme
Yetenegi Olmayan Kisilerin Korunmasi

Madde 20 — Organ Alinmasina Muvafakat Verme
Yetenegi Olmayan Kisilerin Korunmasi

Kugugun fikri, yasi ve olgunluk derecesiyle orantil bir sekilde
artan belirleyici bir etken olarak dikkate alinmalidir.

3 Bir yetigkin, yasal olarak akil hastalig, bir hastalik veya
benzer nedenlerden dolayi midahaleye muvafakat etme
yetenegine sahip degilse, ancak temsilcisinin veya kanun
tarafindan belirlenen yetkili makam, kisi veya kurumun izni
ile miidahalede bulunulabilir.

ilgili kisi, miimkiin oldugu kadar izin verme siirecine
katilmalidir.

4 Madde 5'de belirtilen bilgiler, benzer kosullarda yukarida
2’nci ve 3’lincl paragraflarda belirtilen temsilci, yetkili
makam, kisi veya kuruma da verilmelidir.

5 Yukarida 2'nci ve 3’lincli paragraflarda belirtilen izin, ilgili
kisinin menfaatine daha uygun olacaksa her zaman geri
cekilebilir.

Deney tanim olarak; bilimsel bir ger¢egi gostermek icin yapilan bir ¢alisma olup, goniilliiler
tizerine ancak yapilabilmektedir. Etkisi ve iglevi bilinmeyenlerin yapilamayacagi, ancak belirli
asamalardan gecerek, etkisi ve farmakolojik ozellikleri saptanmis olanlar klinik olarak
calisabilmektedir ki buna Faz IV, son safha calismalaridir. TCK Madde 90- (1) /nsan iizerinde
bilimsel bir deney yapan Kisi, ... hapis cezast ile cezalandirilir yaklasimi ancak Etik Kurullar
dahil, belirli asamadan ge¢mesi ile ceza kapsaminda irdelenmez. Burada da izlendigi gibi
Kanunlarda agik olarak yasaklanmamis olanlar ancak belirli kosullar altina yapilabilir.

Tiirk Deontoloji Nizamnamesi ve Tabipler Birligi Hekim Gorevleri

Tablo 3-12: Hekim tibbi uygulama sirasinda insan onurunu gézetmesi, oncelikli 6devi olup,

bu yiikiimliiliiklerini yerine getirebilmek icin, geli

meleri yakindan izlemesi de gereklidir.

Madde 5 - Saglik miesseselerinde tatbik olunan usul ve
kaideler mahfuz olmak lizere, hasta; tabibini ve dis
tabibini serbestge seger.
Madde 6 — Tabip ve dis tabibi, sanat ve meslegini icra
ederken, hicbir tesir ve niifuza kapilmaksizin, vicdani ve
mesleki kanaatina gére hareket eder.

Tabip ve dis tabibi, tatbik edecegi tedaviyi
tayinde serbesttir.
Madde 7 - Tabip ve dis tabibi sanat ve mesleginin icrasi
disinda dahi olsa, meslek ahlak ve adabi ile telif

edilemeyen hareketlerden kaginir.

Hekimin Gérev ve Odevleri

Madde 5-Hekimin 6ncelikli gbrevi,
hastaliklari dnlemeye ve bilimsel gerekleri
yerine getirerek hastalari iyilestirmeye
calisarak insanin yasamini ve saghgini
korumaktir. Meslek uygulamasi sirasinda
insan onurunu gézetmesi de hekimin
oncelikli 6devidir. Hekim, bu
yiukamlaluklerini yerine getirebilmek icin,
gelismeleri yakindan izler.

Saglik Yaklagimlarinda yagam konusundaki bazi vurgular;

e Yasamak, 6zgtrlik ve kisi glivenligi herkesin hakkidir.

e insanin menfaatleri ve refahi, bilim veya toplumun saf menfaatlerinin iistiinde tutulacaktir.
e Her ¢ocugun temel yasama hakkina sahip oldugunu kabul ederler.

e Cocugun hayatta kalmasi ve gelismesi icin miimkiin olan azami ¢abayi gosterirler.

e Cocuklariilgilendiren bitilin faaliyetlerde, cocugun yarari temel dislincedir.

e Saglik elemani, herkesin erisilebilir en yliksek bedensel ve ruhsal saglik standardindan yararlanma

hakkini tanir.

e insanin menfaatleri ve refahi, bilim veya toplumun saf menfaatlerinin tstiinde tutulacaktir
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e Saglik yaklasiminda bulunanlar, onurun ve onlarin esit ve vazgecilmez haklarinin taninmasina,
e Meslek uygulamasi sirasinda insan onurunu gézetmesi de hekimin dncelikli 6devidir.
e Tabip ve dis tabibi sanat ve mesleginin icrasi disinda dahi olsa, meslek ahlak ve adabi ile telif

edilemeyen hareketlerden kaginir.

e Acil bir durum nedeniyle uygun muvafakat alinamadiginda, ilgili kisinin saghg icin gerekli olan

herhangi bir tibbi miidahale derhal yapilabilir.

e Hekimin oncelikli gorevi, hastaliklari 6nlemeye ve bilimsel gerekleri yerine getirerek hastalari
iyilestirmeye calisarak insanin yasamini ve saghgini korumaktir.

e Hekim, bu ylikiimlillGklerini yerine getirebilmek icin, gelismeleri yakindan izler.

e Ceza Kanununun amaci; kisi hak ve 6zgirliklerini, ..., kamu sagligini ve gevreyi, toplum barigini

korumak, sug islenmesini 6nlemektir.

Varlik canlilar i¢in en 6nemli boyut olduguna gore, yasamak onun temel varolus hakkidir.
Ozgiirliik ve kisinin giivenligi en {ist boyutta ve oncelikli, tiim haklarin iistiinde olmalidir.

Tibbi zorunluklar (acil yaklagim) ile kanunda saptanan durumlar disinda riza sart1 gereklidir.
Kanunda belirtilenler, orf, gelenek ve goriislere gore degil, yoruma kapalidir.

Tablo 3-13: Bedene dokunulmasi igin, riza sart1 gereklidir. Ulusal ve uluslararasi birgok

dayanaklar1 bulunmaktadir.

Rizanin Anayasal Dayanag

I. Kisinin dokunulmazhgi, maddi ve
manevi varhgi: MADDE 17- Herkes, yasama,
maddi ve manevi varligini koruma ve
gelistirme hakkina sahiptir.

T1bbi zorunluluklar ve kanunda yazili
haller disinda, kisinin viicut biitiinliigiine
dokunulamaz; rizas1 olmadan bilimsel ve tibbi
deneylere tabi tutulamaz.

Kimseye igkence ve eziyet yapilamaz;
kimse insan haysiyetiyle bagdasmayan bir
cezaya veya muameleye tabi tutulamaz.

Bilgilendirme ve Riza Dayanaklari
YASAL DAYANAK: 1. Anayasanin 17. Maddesi, 2. 5237
Sayili Tiirk Ceza Kanunu, 3. 4721 Sayili Medeni Kanun, 4.
1219 Sayili Tababet ve Sua-bati Sanatlariin Tarz1 icrasina
dair Kanunun 70. maddesi, 5. Tibbi Deontoloji Nizamnamesi
(Resmi Gazete: 19.2.1960, No: 10436); 13-14/2. Maddesi, 6.
2238 Sayili Doku ve Organ Alinmasi, Saklanmast,
Asilanmasi ve Nakli Hakkindaki Kanunun 7. Maddesi, 7.
Hasta Haklar1 Yonetmeligi, Resmi 1998, Sayi: 23420, 15, 18,
26, 30-31 Maddeleri, 8. 2827 Niifus Planlamasi1 Hakkindaki
Kanunun 4-6 Maddeleri

ULUSLARARASI DAYANAK: 1. 1981 Lizbon Bildirgesi:
Hasta Haklari, 2. Amsterdam, 28-30 Mart 1994, 3. 1995
Diinya Tabipler Birligi, Bali/Endonezya Bildirgesi, 4.
HASTA HAKLARINA ILISKIN AVRUPA STATUSU
(ANA SOZLESMESI) * Roma, Kasim 2002.

Bilgilendirme kapsami ile Kabul Edilmeyen Riza asagida sunulmaktadir.
Tablo 3-14: Aydinlatilmis Riza ve Kabul Edilmeyen Riza Boyutu.

Aydinlatiimig Onam

Madde 26-Hekim hastasini, hastanin saglik durumu ve
konulan tani, 6nerilen tedavi yonteminin tird, basari sansi ve
suresi, tedavi yonteminin hastanin saghgi igin tasidig riskler,
verilen ilaglarin kullanilisi ve olasi yan etkileri, hastanin
onerilen tedaviyi kabul etmemesi durumunda hastaligin
yaratacagl sonuglar, olasi tedavi segenekleri ve riskleri
konularinda aydinlatir. Yapilacak aydinlatma hastanin kiilturel,
toplumsal ve ruhsal durumuna 6zen gosteren bir uygunlukta
olmalidir. Bilgiler hasta tarafindan anlasilabilecek bigcimde

Kabul edilmeyen Riza

Asagida belirtilen durumlarda
bilgilendirilmis onaylar kabul edilemez,
gecersizdir.

a) Birinci fikrada belirtilen
Bilgilendirilmis Onay Formundaki
standartlara aykir1 olarak alinan,
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verilmelidir. Hastanin diginda bilgilendirilecek kisileri, hasta 2) Bi]gﬂendirme yapllmadan alinan,
kendisi belirler. Saglikla ilgili her tlrll girisim, kisinin 6zglir ve
aydinlatiimis onami ile yapilabilir. Alinan onam, baski, tehdit, 3) Hasta haklarina ve yasalara uygun
eksik aydinlatma ya da kandirma yoluyla alindiysa gegersizdir. olmayacak sekilde ahnan,

Acil durumlar ile, hastanin resit olmamasi veya bilincinin
kapali oldugu ya da karar veremeyecegi durumlarda yasal ¢) Belli bir siireyi asmis gebe]jgin’ tibbi

tg.m"sn?lsmln izni allnvlr. He“ku:n 'ﬁemsﬂcmln izin vermemesinin zaruret olmadan sonlandirilmasi i(;in
kotl niyete dayandigini diisiiniiyor ve bu durum hastanin

yasamini tehdit ediyorsa, durum adli mercilere bildirilerek izin Verllenv
alinmalidir. Bunun mimkiin olmamasi durumunda, hekim . . v .
baska bir meslektasina danismaya calisir ya da yalnizca yasami d) Otepam, DNR (DO not Rpsus1t§ _
kurtarmaya ydnelik girisimlerde bulunur. Acil durumlarda Resiisitasyon yapmayin talimati) i¢in
miidahale etmek hekimin takdirindedir. Tedavisi yasalarla verilen,

zorunlu kilinan hastaliklar toplum saglhigini tehdit ettigi icin

hasta veya yasal temsilcisinin aydinlatilmis onami alinmasa da e) Baski, tehdit, eksik bﬂgi]endirme ya
geredl teday yapir. da kandirma yoluyla alman onaylar.

Hasta vermis oldugu aydinlatilmis onami diledigi zaman geri
alabilir.

Yasam Hakki ve Riza

Insan Sagligina zarar verme eylemi, gocuk boyutu olmasa bile, kendisi ile ilgili olma
durumunda; asagidaki TCK belirtilen yasal maddeler kapsaminda suglanabilecektir.

Yasam Hakkina uymamak, sagligi konusunda gerekenleri yapmamak, 6zellikle gocuklar i¢in
gerekenleri yapmamak bir sug¢ kapsamindadir. TCK Birinci Maddesi Yasanin amacini; “toplum
barigint korumak, sug islenmesini énlemektir” ifadesi ile barisin; kisi hak ve 6zgiirliikleri, sagligi
dikkate alarak yapilacagi belirtilmektedir.

Tablo 3-15: TCK Maddeleri ile Cocuk Koruyucu Kanunu Maddeleri

1. Kisinin dokunulmazhgi, maddi ve manevi varhigi: MADDE 17- TCK Madde 1: Ceza Kanununun amacl,

Herkes, yasama, maddi ve manevi varligim koruma ve gelistirme kisi hak ve 6zgﬁrlﬁklerini, kamu diizen ve
hakkina sahiptir. giivenligini, hukuk devletini, kamu sagligini
IV. Ozel hayatin gizliligi ve korunmasi: A. Ozel hayatin gizliligi: ve ¢evreyi, toplum barigini korumak, sug
MADDE 20- Herkes, 6zel hayatina ve aile hayatina sayg1 islenmesini Onlemektir.

gosterilmesini isteme hakkina sahiptir. Ozel hayatin ve aile hayatinin

Baslica Suglatilacak Maddeler

TCK Azmettirme Madde: 38

TCK Yardim etme Madde 39

TCK Zincirleme su¢ Madde 43

TCK Fikri igtima Madde 44

TCK Bilgi vermeme: Madde 166

TCK Sug islemeye tahrik: Madde 214

TCK Sugu ve sugluyu 6vme Madde 215

TCK Sug islemek amaciyla 6rgiit kurma: Madde 220
TCK Intihara yénlendirme Madde 84

Ek Cocuk Koruma Madde 5- ¢ocuk aileden alinir.

gizliligine dokunulamaz. Milli giivenlik, kamu diizeni, su¢
islenmesinin onlenmesi, genel saglik ve genel ahldkin korunmasi

veya baskalarimin hak ve ézgiirliiklerinin korunmasi sebeplerinden

Anayasa; Saghk hizmetleri ve ¢evrenin korunmasi: MADDE 56-
Herkes, saglikli ve dengeli bir ¢evrede yagama hakkina sahiptir.
Devlet, herkesin hayatini, beden ve ruh sagligi iginde siirdiirmesini
saglamak; insan ve madde giiciinde tasarruf ve verimi artirarak, is

birligini gergeklestirmek amaciyla saglik kuruluslarini tek elden

planlayip hizmet vermesini diizenler.

Azmettirme: Madde 38- (1) Baskasi sug islemeye azmettiren | KMoruyucu ve destekleyici tedbirler

kisi, islenen sugun cezasi ile cezalandirilir. (2) Ustsoy ve altsoy Madde 5- (1) Koruyucu ve destekleyici tedbirler,
iliskisinden dogan niifuz kullanilmak suretiyle suga azmettirme cocugun 6ncelikle kendi aile ortaminda korunmasini
halinde, ... artirilir. Cocuklarin suga azmettirilmesi halinde, bu fikra saglamaya yonelik danigmanlik, egitim, bakim, saglik

hitkmiine gére cezanin artirilabilmesi igin iistsoy ve altsoy iligkisinin
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varligi aranmaz. (3) Azmettirenin belli olmamasi halinde, kim
oldugunun ortaya ¢ikmasini saglayan fail veya diger sug ortagi
hakkinda ... cezasina hilkmolunabilir. Diger hallerde verilecek cezada,
tigte bir oraninda indirim yapilabilir.

Yardim etme: Madde 39- (1) Sucun islenmesine yardim eden
kisiye, islenen sugun ... cezasi verilir. ... (2) Asagidaki hallerde kisi
islenen sugtan dolay1 yardim eden sifatiyla sorumlu olur: a) Sug
islemeye tesvik etmek veya sug isleme kararini kuvvetlendirmek veya
fiilin islenmesinden sonra yardimda bulunacagini vaat etmek. b) Sugun
nasil islenecegi hususunda yol gostermek veya fiilin islenmesinde
kullanilan araglar1 saglamak. ¢) Sugun islenmesinden 6nce veya
islenmesi sirasinda yardimda bulunarak icrasini kolaylastirmak.
Zincirleme suc¢: Madde 43- (1) Bir sug isleme kararinin icrasi
kapsaminda, degisik zamanlarda bir kisiye karst ayni sugun birden
fazla islenmesi durumunda, bir cezaya hitkmedilir. (3) Kasten
6ldiirme, kasten yaralama, iskence ve yagma suglarinda bu madde
hiikiimleri uygulanmaz.

Fikri ictima: Madde 44- (1) Isledigi bir fiil ile birden fazla
farkli sugun olugmasina sebebiyet veren kisi, bunlardan en agir cezay1

gerektiren sugtan dolay1 cezalandirilir.

Bilgi vermeme: Madde 166- (1) Bir hukuki iliskiye dayali
olarak elde ettigi esyanin, esasinda sug islemek suretiyle veya sug
islemek dolayisiyla elde edildigini 6grenmesine ragmen, sugu takibe
yetkili makamlara vakit gecirmeksizin bildirimde bulunmayan kisi, ...
cezasl ile cezalandirilir.

Suc islemeye tahrik: Madde 214- (1) Sug islemek i¢in
alenen tahrikte bulunan kisi, ... cezast ile cezalandirilir. (3) Tahrik
konusu suglarm islenmesi halinde, tahrik eden kisi, bu suglara
azmettiren sifatiyla cezalandirilir.

Sucu ve sucluyu 6vme Madde 215- (1) Islenmis olan bir
sugu veya iglemis oldugu sugtan dolay: bir kisiyi alenen dven kimse,
bu nedenle kamu diizeni agisindan agik ve yakin bir tehlikenin ortaya
¢ikmast halinde, ... cezasi ile cezalandirilir.

Suc islemek amaciyla orgiit kurma: Madde 220- (1)
Kanunun sug saydig: fiilleri islemek amaciyla 6rgiit kuranlar veya
yonetenler, orgiitiin yapisi, sahip bulundugu iiye saysi ile arag ve
gereg bakimindan amag suglari islemeye elverisli olmasi halinde,
cezasl ile cezalandirilir.

ve barinma konularinda alinacak tedbirlerdir.
Bunlardan;

a) Damigmanlik tedbiri, gocugun bakimindan sorumlu
olan kimselere ¢ocuk yetistirme konusunda; ¢ocuklara
da egitim ve gelisimleri ile ilgili sorunlarinin
¢oziimiinde yol gdstermeye,

b) Egitim tedbiri, cocugun bir egitim kurumuna
giindiizlii veya yatili olarak devamina; is ve meslek
edinmesi amaciyla bir meslek veya sanat edinme
kursuna gitmesine veya meslek sahibi bir ustanin
yanina yahut kamuya ya da 6zel sektore ait igyerlerine
yerlestirilmesine,

¢) Bakim tedbiri, ¢ocugun bakimindan sorumlu olan
kimsenin herhangi bir nedenle gérevini yerine
getirememesi halinde, ¢ocugun resmi veya 6zel bakim
yurdu ya da koruyucu aile hizmetlerinden
yararlandirilmasi veya bu kurumlara yerlestirilmesine,
d) Saglik tedbiri, cocugun fiziksel ve ruhsal saghginin
korunmasi ve tedavisi i¢in gerekli gegici veya siirekli
t1bbi bakim ve rehabilitasyonuna, bagimlilik yapan
maddeleri kullananlarin tedavilerinin yapilmasina,

) Barinma tedbiri, barinma yeri olmayan ¢ocuklu
kimselere veya hayat1 tehlikede olan hamile kadinlara
uygun barinma yeri saglamaya, Yonelik tedbirdir.

Intihara yénlendirme Madde 84- (1)
Bagkasini intihara azmettiren, tesvik eden, bagkasimin
intihar kararin1 kuvvetlendiren ya da bagkasinin
intiharma herhangi bir sekilde yardim eden kisi, iki
yildan bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.
(4) Isledigi fiilin anlam ve sonuglarin algilama
yetenegi gelismemis olan veya ortadan kaldirilan
kisileri intihara sevk edenlerle cebir veya tehdit
kullanmak suretiyle kisileri intihara mecbur edenler,
kasten oldiirme sugundan sorumlu tutulurlar.

Yorum: Baslica Durumlar;

Tablo 3-16: Siklikla konu edilen baslica yasal maddeler

e  Anayasa MADDE 17; Herkes, yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir.
Yasam Hakki, saglikli olma hakki canli olmanin geregi olarak, sahip oldugunuz sey, ddeve ve gorev kapsaminda
olmaktadir. Onu korumak ve gozetmek baskasinin oldugu kadar kendiniz iginde bir gorevdir.

e  Anayasa MADDE 20; Milli giivenlik, kamu diizeni, su¢ islenmesinin onlenmesi, genel saglik ve genel ahldkin

korunmasi veva baskalarmin hak ve ozgiirliiklerinin korunmasi sebeplerinden” olarak kabul edilmektedir.

elden planlayip hizmet vermesini diizenler.

Devlet, herkesin hayatini, beden ve ruh sagligi iginde siirdiirmesini saglamak; ...

e Anayasa; Saglik hizmetleri ve ... korunmasi, MADDE 56; Herkes, saglikli ... bir ¢evrede yasama hakkina sahiptir.

amaciyla saglik kuruluglarini tek

e TCK Madde: 38. Tedavi yapilmamasini belirten kisi, yasam hakkini tehlikeye attig1 i¢in suga azmettirme olmaktadir.
e TCK Madde 39: Sugun islenmesine yardim eden kisiye, ceza verilir. a) Sug islemeye tesvik etmek veya sug isleme
kararini kuvvetlendirmek veya fiilin islenmesinden sonra yardimda bulunacagini vaat etmek. b) Sugun nasil islenecegi
hususunda yol gostermek veya fiilin islenmesinde kullanilan araglar1 saglamak. ¢) Sugun islenmesinden 6nce veya
iglenmesi sirasinda yardimda bulunarak icrasini kolaylastirmak olarak belirtilmektedir.
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As1 yapilmamasi, ¢ocugun tedavi olmamasi, preterm bebeklerin tedavisi yerine gesitli orfe gore yaklasim yapilmasi,
bir bakima oliimiinii kolaylastirma ve 6lmesine neden olmak sayilabilir. Hastalik yayilacagi i¢cin Kamu sagligi da
tehlikeye girmektedir.

Zincirleme sug, TCK Madde 43: Degisik zamanlarda bir kisiye karst ayn1 sucun birden fazla iglenmesi durumunda, ast
yapmama, ¢ocuk diisiirme buna 6rnek sdylenebilir.

Saglik mensuplar1 as1 yaptirmayan ve tedaviden kaginan aileler i¢in mutlaka hukuksal olarak, Savcilik boyutunu
dikkate almalidirlar. Bir anne, aile bebegin ve cocugunu tehlikeye atacak bir davranista bulunmasina sessiz kalmak bir
bakima suga istirak etmek anlamindadir.

TCK Madde 44: (1) isledigi bir fiil ile birden fazla farkli sugun olusmasia sebebiyet veren kisi, bunlardan en agir
cezay1 gerektiren sugtan dolay1 cezalandirtlir.

Hastalanmasi, baskasina hastalig1 bulastirmast ile olay yayginlagsmaktadir.

TCK Bilgi vermeme: Madde 166- (1) Bir hukuki iliskiye dayali olarak elde ettigi esyanin, esasinda sug islemek
suretiyle veya sug islemek dolayisiyla elde edildigini 6grenmesine ragmen, sugu takibe yetkili makamlara vakit
gecirmeksizin bildirimde bulunmayan kisi, ... cezasi ile cezalandirilir.

Saglik hizmetlerinde kullanilan birgok esyanin, enjektorlerin, ilaglarin, asilarin zarar olusturacak sekilde
kullanilmasidir.

TCK Sug islemeye tahrik: Madde 214- (1) Sug islemek i¢in alenen tahrikte bulunan Kisi, ... cezasi ile cezalandirilir.
(3) Tahrik konusu suglarin islenmesi halinde, tahrik eden kisi, bu suglara azmettiren sifatiyla cezalandirilir.

Hekim, eger as1 yaptirmazsan Savciliga durum hakkinda haber verilecegini sdylemek ile, aile bizi tahrik ediyorsun,
bizi zorluyorsun diyebilir. Bu agidan Hukuka Uymay belirtmek tahrik, Savciliga iletmek, zorlama olamaz, cebir ve
siddet yoktur, agir bir korkutma ve tehdit anlaminda da olamaz, zorla yapmaya g¢alisilmadiktan sonra zorlama
kapsamina alinamaz, sadece yapilacak yaklagimi bilgilendirme olmaktadir.

Cebir ve siddet, korkutma ve tehdit: Madde 28- (1) Kars1 koyamayacagi veya kurtulamayacagi cebir ve siddet veya
muhakkak ve agir bir korkutma veya tehdit sonucu sug isleyen kimseye ceza verilmez. Bu gibi hallerde cebir ve siddet,
korkutma ve tehdidi kullanan kisi sugun faili sayilir.

Haksiz tahrik: Madde 29- (1) Haksiz bir fiilin meydana getirdigi hiddet veya siddetli elemin etkisi altinda sug isleyen
kimseye... cezasi verilir.

TCK Sugu ve sugluyu 6vme Madde 215- (1) Islenmis olan bir sugu veya islemis oldugu sugtan dolay1 bir kisiyi alenen
6ven kimse, bu nedenle kamu diizeni agisindan agik ve yakin bir tehlikenin ortaya ¢ikmasi hilinde, ... cezasi ile
cezalandirilir.

As1 yaptirmayan veya tedavi gérmeyeni bir 6vgii olarak sunmakta ceza kapsamindadir.

TCK Sug islemek amaciyla orgiit kurma: Madde 220- (1) Kanunun sug saydigi fiilleri islemek amaciyla 6rgiit kuranlar
veya yoOnetenler, Orgiitliin yapisi, sahip bulundugu iiye sayisi ile arag ve gere¢ bakimindan amag suglari islemeye
elverisli olmasi halinde, cezasi ile cezalandirilir.

Internet veya baska yollarla as1 énleme, yaptirmama kampanyalar1 veya buna benzer yaklasimlarda sug kapsaminda
ele alinabilir.

TCK Intihara yonlendirme Madde 84- (1) Baskasini intihara azmettiren, tesvik eden, baskasmin intihar kararini
kuvvetlendiren ya da baskasinin intiharina herhangi bir sekilde yardim eden kisi, iki yildan bes yila kadar hapis cezasi
ile cezalandirilir.

Tedavi gérmemek ile yasamini kaybetme tehlikesinde olmanin, asilama yapmadan ¢ocugun hasta ve 6lmesine neden
olmak ta bir bakima kasitli 6liim olarak nitelenebilir.

EK UYGULANACAK CEZA, Koruyucu ve destekleyici tedbirler, Madde 5-: Diger para ve hapis cezasi 6tesinde Aile
Mahkemelerince “Bakim tedbiri, ¢ocugun bakimindan sorumlu olan kimsenin herhangi bir nedenle gdrevini yerine
getirememesi halinde, ¢ocugun resmi veya 6zel bakim yurdu ya da koruyucu aile hizmetlerinden yararlandirilmast
veya bu kurumlara yerlestirilmesine” karar1 verilerek, ¢ocuk aileden alinir.

2015 Anayasa Mahkemesi Karari 1s18inda bakis

ZORUNLU ASI UYGULAMASINA ILISKIN HALIME SARE AYSAL KARARI BASIN DUYURUSU
Anayasa Mahkemesi Genel Kurulu, 11/11/2015 tarihinde, Halime Sare Aysal'in basvurusunda (Basvuru No:
2013/1789), zorunlu asi uygulamasi hususunda verilen tedbir karari nedeniyle basvurucunun maddi ve manevi
varligin korunmasi ve gelistiriimesi hakkinin ihlal edildigine karar vermistir.

Bazi hususlarin tespiti ve bunlarin yorumlanmasi yapilmalidir. Baslica dikkate ¢eken konular

1)
2)

3)

Karar: basvurucunun maddi ve manevi varligin korunmasi ve gelistiriimesi hakkinin ihlal edildigine

Talep Edilen: 5395 sayili Kanun'un 5. maddesinin (1) numarali fikrasinin (d) bendi uyarinca saglik tedbiri
uygulanmasina Kkarar verilmesi talep edilmigtir

Karsi1 karar: zoruniu asi uygulamasinin agik bir kanuni dayanagi olmamasina ragmen Mahkemece saglik
tedbiri uygulanmasina karar verilmesi
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4) Istisna durumu vardir/gegersiz riza vardir: tibbi miidahaleyi ret hakkina ve kisilerin kendi bedenleri
lizerinde karar verme yetkisi olduguna, istisna tanimak suretiyle agikga isaret etmektedir

5) Riza sart1 zorunluluktur: Tibbi miidahalelere iliskin ulusal ve uluslararasi alandaki mevzuat hiikiimleri
riza unsurunu temel sart olarak 6ngérmekte, velayet veya vesayet altindaki kii¢lik veya kisitlilara uygulanacak
mlidahaleler agisindan da kanuni temsilcilerin rizasi, s6z konusu tibbi muamele sijesinin rizasi yerine ikame
edilmekte ve

6) Gegersiz riza ancak kanununla olusabilir. ... riza sartina istisna getirilebilecek haller genel olarak
acil durumlar baglaminda tibbi zorunluluk halleri ile kanunda belirtilen durumlarla sinirlandiriimaktadir

7) Anayasa zorunluluk ancak kanunla olabilir demektedir. Anayasa’nin 13. maddesinde diizenlenen
ve temel hak ve 6zglirliiklerin ancak yasayla sinirlanabilecegini ifade eden kural, anayasa yargisinda énemli
bir yere sahiptir. Hak ya da 6zgdirliige bir miidahale s6z konusu oldugunda éncelikle tespiti gereken husus,
miidahaleye yetki veren bir kanun hiikmiiniin, yani miidahalenin hukuki bir temelinin mevcut olup olmadigidir

8) Ceza Kanunlarinda yorum, kiyas yasagi vardir: Bu kapsamda yasal diizenlemenin igerik, amag ve
kapsam bakimindan belirli ve muhataplarinin hukuksal durumlarini algilayabilecekleri aciklikta olmasi
gerekmektedir. Hak ya da 6zgdrliige miidahale eden kuralla belirli él¢iilerdeki takdir alaninin uygulayiciya
birakilmasi miimkiinse de etkin hak korumasinin sadlanabilmesi icin miidahaleye temel alinan yasanin lafiz
ve yorumunda asgari bir kesinligin saglanmasi gerekmektedir

9) As1 yapilmasi konusundaki Yasal dayanak ongoriiliir nitelikte degildir. 5395 sayili Kanun'un
3. maddesinin (1) numarali fikrasinin (a) bendinin (1) numarali alt bendi ve 5. maddesinin (1) numaral
fikrasinin (d) bendinde yer verilen ve uygulanacak tibbi miidahalenin tiir(i ve kapsami hakkinda bir agiklamada
bulunulmaksizin, genel olarak saglik tedbirine hiikmedilecegine isaret eden diizenlemelerin, éngérilebilirlik
niteligini tagimadigini belirtmigtir

10) Ongoriiliir nitelikte olan yasa da belirtilmemektedir. 1593 sayili Kanun kapsaminda da zorunlu as
uygulamasina kanuni dayanak tegkil edecek bir diizenlemenin bulunmadigi ifade edilmigtir

11) Genelgenin yeterli olamayacagi. Genisletilmis Bagisiklama Programi konulu Genelgenin kanuni
dayanagi olarak ifade edilen Saglik Bakanligi ve Bagli Kuruluglarinin Tegkilat ve Gérevieri Hakkinda Kanun
Hikmiinde Kararname’nin de bir temel hakka ydénelik sinirlandirma ve miidahale agisindan dayanak
olamayacagdi

Karsit Gorlgler

Karsit goriisler ele alindigina;
1) Temel olarak 1930 yili olsa da Hifzissihha Kanununda yer aldigi
2) Avrupa Insan Haklar1 temelinde zorunlu tutulabilecegi Avrupa Insan Haklar: Sozlesmesi'nin
8/2 'nci maddesine ve AIHM nin i¢tihatlarina uygun diistiigii (Olsson/Isveg, B. No: 10465/83,
24.3.1988, § 67) anlasilmaktadr.
3) Anayasa’nin 56. Maddesi de Devlete bu gorevi zorunlu olarak verdigi
Bu yaklagimin, zorunlu ast uygulamasinin, ¢ocugun kesin lehine oldugu i¢in, bunu gerekgesiz
yaptirmayan aileden ¢ocugun koruma ve gozetilmesi i¢in Cocuk Koruma Kanununa gore alinmasinin
dogal oldugunu belirterek karsi oy kullanilmistir Madde 89, her ¢ocugun asilanacagini “Tiirkiye
hudutlar: dahilinde dogan her ¢cocuk dogumu takip eden ilk dort ay zarfinda asilanmir. Cocugun peder
ve Validesi asi mecburiyetinin ifa edilmesinden ayni suretle mesuldiirler” denilmektedir.

Asilamanim 30 yasina kadar siirdiiriilmesi de giindeme, Hifzissthha Kanununa gore, Madde 90 ile
“Otuz yasina kadar olan her sahis ¢icek asisini bes senede bir tekrar ettirmege mecburdur” seklinde
getirilmektedir

Yorum

Toplum Hekimi arkadasim benden danismanlik almak istedi. Konu, daha énce kendisinin
Guillain Barea gecirdigi ve Domuz Gribi asisinin yapilmamast konusunda uyart oldugunu
vurguladi. Hastaligin daha tehlikeli sorunlar yaratigi, ozellikle hikdyede bu sorunlarin
olmasinin daha fazla etkilesim yapigini ve kendisinin bildigini sdyledim. As: risk durumuna
gore zorunlu olarak yapildigindan, kendisinin izole etmeye ¢alismasi, ama evine hastaligin
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girmesi ile, kaginilmaz durum nedeniyle asida daha az oldugundan agsi yapilmasini 6gitledim.
Kisaca basit evet veya haywr olmadigi, akilci, tibbi yaklasim ve karar boyutunu Onerdim.
Kendisi de zorunlu durumlarda as: olmay: diistinmiis ve destek amaci ile danistigini belirtmisti.

Zarara ugratildigr seklinde yaklagimlar sosyal anlamda ¢ok ifade edilmektedir. Hukukta
rakamsal olarak olmali, somut olmali ve gerekgeli (amag ve giidii/saiki) net ifade edilmelidir.
Bireyin goriisii, kamu ve toplum yarar1 var ise, zarar kapsaminda olamaz. Baslica zimmet
(Zimmet; Madde 247. mali kendisine devredilmesi, miilkiyetin gecirilmesi), irtikap (/rtikap;
Madde 250. gorevinde niifus kullanmak ile yarar saglama, zor durumda kalirsa, vaktinde
yetismeyecek ise icbar varligi kabul edilir) durumlarinda soyut degil, kesin, rakamlarla ve
resmi evraklar i¢cinde olmalidir.

Tehlike ve zarar somut olmali, yasam hakkinin tehdit altinda olmasi, ayrica eger ortada bir
salgin ve bulasici hastalik tehdidi varsa, bu durumda riza sarti aranmamalidir, ayrica kabul
edilmeyen riza boyutu da énemlidir. Anayasa’nin 39. Maddesi; Ispat hakkidir ve sanik, isnadin
dogrulugunu ispat hakkina sahiptir, ispat edilmez ise siiphe sanigin lehine uygulanir.

Ayrica

Bunlar. (1) standartlara aykiri olarak alinan, 2) Bilgilendirme yapilmadan alinan, 3) Hasta haklarina ve yasalara
uygun olmayacak sekilde alinan, 4) Belli bir siireyi asmis gebeligin, tibbi zaruret olmadan sonlandirilmasi igin
verilen, 5) Otenazi, DNR (Do not Resiisite = Resiisitasyon yapmayin talimati) i¢in verilen, 6) Baski, tehdit, eksik
bilgilendirme ya da kandirma yoluyla alinanlar. Ayrica bazi tibbi islemler i¢in riza sarti yoktur (Saglik
Bakanliginin Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin, 2019/1450235-401.99/11 genelgesinde; 1219 Sayili Kanun
geregince, billylik ameliyatlar i¢in yazili aile izni gerekli iken, enjeksiyon gibi durumlar i¢in riza iznine gerek
olmadig belirtilmektedir).

Yasa Teklifi

Ast devamli bilimsel verilere ve toplumdaki salgin olasi hastaliklar ve durumlara gore
degisecegi icin baslica iki kapsamda ele alinmalidir. Yapilacak asi listesi, Bakanligin bu
konuda uzmanlarda olusan Komisyonu tarafindan saptanmalidir.

e Zorunlu Asilar: Tehdit eden durumlar s6z konusu oldugundan yapilmas1 gerekenler

o Onerilen Asilar: Olasilik durumlari icin aile talebi ve sartlara gore olusan asilar

Kanita Dayali tip Kavraminda: Uygulama Agisindan éneri durumlari
¢ YAP(A)
1++ Bireysel yanilg1 az
1+ Yanh olma riski az
1- Yiiksek yanh olma durumu
*  YAPILMALI (B)
2++ Yanhhik riski diisiik, kontrol ¢alismasi var
2+ Kanisikhik yapacak yanhlik riski az
2-  Yanhlik riski yiiksek
«  OLGUYA GORE (C)
3. Vaka serileri, analitik olmayan ¢aligmalar
e UZMAN GORUSU-ARASTIRMA (D)
4. Konsey Kararlari, ortak degerlendirme ile alinan kararlar Deneysel ¢alismalar (Etik Kurul kararlarn
gereklidir)

Onerilen Yasa Kapsamu: Saglik Bakanhiginin ilgili Kurumlarinca saptanan ve iletilen, birey ve toplum
agisindan zorunlu olan uygulamalarin; bulasict hastaliklar, asilama, tarama ve evlilikte gerekli olanlar
gibi uygulamalar ve yaklasimlarin, cocukta ve eriskinde, hekiminin yapilmamas: agisindan, aksi bir
ubbi gerekgesi olmadigi durumlarda, riza zorunlulugu kapsamina alinmamasi, oneri ve tavsiye
seklinde olan uygulamalar: da bilgilendirme sonrasi riza sartina baglanmasi ile uygulanmasini, aksi
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taleplerin, riza verilmemenin gecerli; bilimsel veya sosyal gerekgesi olmall ve ayrica gerekli oldugu
durumlarda mahkeme kararlari ile riza vermemenin gegerli olmast ...

Bilgilenme
Bilgilenme, Yasal bir haktir, ancak yasam hakkini ortadan kaldiracak boyutta olamaz.
Asagida ¢esitli Yontemler sunulmaktadir.

Tablo 3-17: Bilgilenme boyutlari; a) Hasta Haklarina gore, b) Sorgulama Ydntemi, c) Esit
&_aghk Hakki Prensiplerine gore Vurgular.

Bilgilendirme Asamalan Sorgulama Yontemi
1. Saghk durumunu = Zararimizin Dokunmamasi
1. HASTALIK/SORUN/BASVURU .
2. HASTALIGIN OLASI SEBEPLERI " Amag ve izlem boyutu
2. TANIICIN GIRISIMLER ) =  Neden (bu sekilde tedavi) Yaptin?
1. Kendisine uygulanacak tibbi islemler (TEDAVI) = Neden (tedaviyi bu sekilde) Yapmadin?

2. Tetkiklerde bilgilendirme ile yapilmahdir . 5
3. TEDAVI ve GELISMELER HAKKINDA BiLGILENDIRME Neden Hastaland!?

(Devam Bilgilendirme) = Onlemler (Hastalik olusmamasi icin)
1.  Ucret 6denmesi-sevk durumu alindi mi?
2. Hasta yararina gore degisim (Dinamik TEDAVI) . e
3. Tedavi siiresi (IZLENECEK YONTEM) = Egitim ve Sosyal Destek verildi mi?
4 HASTA SORUMLULUKLARI
5. Kendisine alternatif tedavi secenegi sunulabilecegi Esit Saghik Hakki: Nelson; 2000, page,10
6 ONGORULEN RISKLER VE RAHATSIZLIKLAR . . Probleme ne ad verdiniz? Hastalik
1. Faydalarive m}lhtemel sakincalar1 (UYARILAR, RISKLER, :
KONTRAENDIKASYONLAR, SAKINCALAR- midir? Semptom mudur?
CEKINCELER) = Sorunun Sebepleri nelerdir?

7.  Tedavinin palyatif, sesmptom giderici veya tedaviye yonelik .
olmadi@1 konusunda bilgilendirme (Yasam Kalitesi Kavrami) - Sorun nasil baslam|§ ve gell§m|§t|r?
1. Alternatif ibbi miidahale usulleri (Bilimsel alternatif olur) | ®  Sorun bedeni nasil etkilemistir?
2. Alternatif yontemlerin prognoz (siiresi, seyri ve tahmini = Sorunun siddeti?
sonucu) Ve rizikolari ol M
8. Tedaviyi ret edebilecegi . Sor.unda beklediginiz ve korktugunuz
9.  Gizlilik temel ilkelerdendir gelismeler
1(1) ILACLARIN OZELLIKLERI =  Sorunu olugturan temeller
. Hastahi@in seyri ve neticeleri .
12. (KOMPLIKASYONLAR ve YASAMSAL SAGKALIM) * Enuygunve en etkin yaklagimlar
13. TEDAVi SONLANMASI = Tedavide ¢ekindiginiz ve dikkat
14. YENIDEN TIBBI YARDIMA ULASACAGI YER ettikleriniz
15. Tedavinin kabul edilmemesi halinde muhtemel sonug¢lar

Kararlarin Tutarlihg

Bilimsel olmayan, belirli alternatif veya olumlu oldugu kanitlanmayanlar karar iginde
olamazlar. Alternatif, bilimsel alternatif olmasidir. Apandisit ameliyatinin alternatifi,
kapali/laparaskopik cerrahi usuldiir.

Internette sunulan birgok verilerin dogru olmadigi gibi zararl oldugu ispat edilmis veya zarar1
kesin olmamasina karsin, zararli gibi sunulmasi ile bunu belirten ve sunan kisinin medikal
acidan cezalanmasi giindeme gelmektedir. Ulkemizde kansere karsi Zakkum kullanilmasi
olayinda, faydasi olmadigi gibi, zehirlenme ile kaybedilenler olmustur. Faydalandigini
televizyonda ifade edenlerin tiimii tam tibbi tedavi gordiikleri de bir gecektir.

Tablo 3-18: Alinan kararlarda belirli esaslar 6ngériilmektedir.

Omniscience: Karar, tani her kesim tarafindan kolay kabul edilebilir olmalidir.

Omnipercipience: Karar, tani, ilgili kisilerce empati yapar gibi degerlendirilmeli, benimsenmelidir.

Disinterest: Karar, tani, kabul gérmeyen veya ilgi duyulmayan temellere dayandiriilmamalidir. Bilim disi dayanak kabul
edilemez.
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Dispasion: Karar, tedavi sekli, asiri gergin ve ruhsal sikintili donemde alinmamali, saglikli diistinebilecek ortamda
alinmalidir.
Consistency: Etik olarak, benzer durumlarda kararlar ayni veya uyum iginde olmalidir.

Onay degil riza sarti vardir

Bazi kavramlar karigsmaktadir. Hukukta tanimlanan ve gegerli olan rizadir.

Evlenme Dairesinin ifadesi; 1) Evienmek icin Dairemize, kendi isteginiz, yazili dilekge ile
basvurdunuz, 2) yaptigimiz inceleme ile evienmenize ait bir engel saptanmamistir, 3)
evlenmenizi onaylayabilmemiz igin sézlii ve yazili olarak, rizanizi sahitler huzurunda ifade
eder misiniz? 4) Siz ... dogma, kendi rizaniz ile hi¢bir tesir altinda kalmadan, iyi ve kotii giinde
olmak iizere evliligi kabul ediyor musunuz? 5) Evet ediyorum, 6) Siz ... dogma, kendi rizaniz
ile hi¢bir tesir altinda kalmadan, iyi ve kotii giinde olmak tizere evliligi kabul ediyor musunuz?
7) Evet ediyorum. Imzalar, sahitlerin imzalar: alinir. 8) Bende bana yasalar tarafindan verilen
yetki ile evienmenize yasal engel olmadigi ve bu rizaniz ile sizleri kari-koca ilan ediyorum der
ve tebrik eder.

Burada bilgilendirme vardir, yazili istek/riza vardir, uygunluk onay1 vardir ve resmi nitelik ile
hukuk bagi kurulur. Ayn1 durum saglik agisindan da gegerlidir.

Etik tanimlarda Aydinlanma ve Onam denilmekte, Bilgilendirmenin aydinlanma olmas1 ve
rizanin da bireyin onamasi, kabulii anlaminda ifade edilmektedir.

Bunun yapilmamasi, serbest ve kendi istegi ile olmaz ise, ortada zalimler ve zuliim islevi
vardir.

Tablo 3-19: RIZA-Onay degildir

BiLDiRiM (TDK) Bilgilendirme, Teblig Zalim (TDK) Acimasiz ve haksiz davranan,

RIZA (TDK) isteme, istek zulmeden, Hak yiyen

ONAY (TDK) Uygun bulma, tasdik, icazet, izin Zuliim (TDK) Gli¢lii bir kimsenin yasaya veya

ONAM (TDK) Bulunamadi vicdana aykiri olarak baskasini ugrattigi
kéti durum, kiygi, eziyet, cefa

Insan Haklar Acisindan

Avrupa Konseyi 2006 Yilinda Yasam Hakki Raporunda konu irdelenmektedir.

Oncelikle Yasam Hakki, bireyin temel hakki olarak tanimlanmalidir

Avrupa insan Haklari Mahkemesinin
ilk iki temel ilkesi
1) Birey haklar: onceliklidir~“civil tiberties”,

2) Bireyin haklar: her tarla zorlamalara

karsin korunmahdir
“the right to legal recourse when their rights have
been violated, even if the violator was acting in an

official capacity”.

Sekil 3-10: Avrupa Konseyi; Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesinin ilk iki temel ilkesi

Bireyin kisisel haklar1 denilince, esas anlasilan yasam hakki olmalidir. Bireyim Konsey
Kilavuzunda agik ifadesini bulmaktadir.
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Tablo 3-20: Avrupa Konsey Kilavuzu: YASAM HAKKI-a (2006)

Yasam Hakki

Yasam hakki ilk sayilan haktir. Alindiktan sonra geri verilemez
ilgili Madde kati sekilde yorumlanmalidir

Dogmamisin yasami da korunmahdir

Oliim olaylari arastiriimali (Yikimliilik)

Yasamin ne oldugu ne zaman basladigi ve sona erdigi konulari
acikhga kavusmamistir

Hamileligin sonlanmasi sadece annenin 6zel hayatinin bir
meselesi seklinde degerlendirilemez

Kisi aksini tercih etmedikge, 6lime yaklasmis veya 6lmek
izere olan bir kisiye yan etkisi bireyin yasamini kisaltsa dahi
yeteri kadar agri kesici verilmeli ve hafifletici tedavi
uygulanmalidir.

Olim Boyutu

Olime yaklasmis veya 6lmek {izere olan kisilerin 6lme
arzularinin tek basina 6limd amaclayan eylemleri icra
etmeyi hukuken hakh géstermeyecegini taniyarak
Yasam tehlikede olmadikga 6limciil glig kullanilamaz
(mlkt korumak amach 6ldirme kabul edilemez)

Gu¢ kullanma mutlak sekilde gerekli olandan daha
fazla olmamalidir.

Yasam hakkini koruma yikamlalaga hastaneler
acisindan hastalarini korumak denetim ve
yOnetiminin olmasi sarti ve hastanelerde meydana
gelen ve ilgili tibbi kisinin sorumlulugunu
gerektirebilecek 6liim nedeninin tespit edilmesinde
etkili bir uyari sisteminin olusturulmasi
yukimlilagina de icermektedir.

Tablo 3-21: Avrupa Konsey Kilavuzu: YASAM HAKKI-b (2006)

insan Haklarina Saygi Zorunlugu: Her bireyin hiir
ve esit onuru ve haklan oldugu belirtilmektedir.
Birbirleri ile kardeslik bagi ile bagh oldugu
belirtilmektedir.

HER BIiREY AYNIDIR, HAKLARDA ESITTIRLER. HER
BiREY AYNI TURUN ELEMANIDIR.

Her bireyin yasam hakki, hiirriyeti/6zgurliigii ve
birey olarak giivenligi olmalidir. iskencenin
yasaklanmasi da bu kapsamdadir.

1. “Yasamin ne oldugu ya da ne zaman
baslayip ne zaman sona erdigi —ag¢ikliga
kavusturulmamgtir

2. Eger biri yasam hakkindan keyfi olarak
mahrum birakilirsa diger tiim haklar anlamsiz
olacaktir

3. devletler 6liim olaylarini arastirma “pozitif
yiikiimliiliik”

4. dogmamis yasama kapsaminda koruma
yollari verildigi agiktir

5. hamileligin sonlanmasinin sadece annenin
6zel hayatinin bir meselesi oldugu seklinde
yorumlanamaz

Yasam Hakkini ihlal edilmesi ile baglantili birgok madde de su¢ kapsamina alinmaktadir.

Tablo 3-22: insan Haklar1 temelinde baglantili birgok Madde de bulunmaktadir.

AVRUPA SOZLESMESI

- Avrupa Anayasasinda ilk (birinci) “TEMEL”1 temsil eden
Temel Haklar Ana Sozlesmesi,

Bu haklar vatandasligin izerindedir ve kisilere ayni sekilde
baglanmaktadir.

51.maddeye gore ulusal kanunlar Nice Statisine uygun
olmalidir ... ulusal anayasayi gegersiz kilmamalidir (Madde 53).
Sonug olarak, Nice Statlistinde 6ne sirilen sartlardaki
aciklarin kapatilabilmesi igin bazi haklar genis kapsamli olarak
yorumlanmahdir.

- Statlintin 35. maddesi saghgi koruma hakki vermektedir
“Koruyucu saglk tedavisi hakki ve ulusal kanun ve
uygulamalar tarafindan olusan sartlar kapsaminda tedaviden
yararlanma hakki”.

AVRUPA SOZLESMESI

- 35.maddeye ilaveten Temel Haklar Statiisiinde
dolayli veya direkt olarak hasta haklari ile ilgili
burada tekrarlamaya deger birgok sart ve
kosullar mevcuttur:

---insan haysiyetinin dokunulmazligi (madde 1)
---ve yagama hakki (madde 2);

---dogruluk hakki (madde 3);

---guivenlik hakki (madde 6);

---kigisel verilen korunma hakki (madde 8);
---ayrim gozetilmemesi hakki (madde 21);
---kiiltiirel, dini ve dil farklihg: hakki (madde 22);
---gocuk haklari (madde 31);
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35. madde Birligin “insan sagliginin yiiksek diizeyde ---yagh haklari (madde 25);

korunmasini” garanti etmesi gerektigini belirtir. Burada saghk J ---esit ve adil ¢alisma sartlari hakki (madde 31);
hem bir birey ve sosyal iyilik olarak hem de saglik tedavisi ---sosyal giivenlik, sosyal yardim hakki (madde 34);
anlamina gelmektedir. Bu tanim (formdil) ulusal hikiimetler ---gevresel korunma hakki (madde 37);

icin bir yénlendirme (kilavuz) standardi ortaya sermektedir: ---tiiketici koruma hakki (madde 38);

hizmet agisindan cesitli sistemlerin kapasite farklarina ---taginma ve ikamet 6zgiirligii (madde 45).

bakmaksizin “garanti edilen minimum standartlar” katinda
durmayin her zaman hedefiniz en yilksek diizey olsun.

Yasam Hakki kadar varligin ortadan kalkmasi, 6liim olgusu giindeme gelmektedir. Diislince
boyutu olarak konu baz1 agilardan irdelenmelidir.

Inang kitaplarinda hakim olan vurgu sevme, sevgide ileri olma, affetme iken, inananlarin korku
ve endise duymayacaklar1 belirtilirken, sosyal olarak ozellikle bireylerin korkutulmasi ve
birilerine baglanarak, kisiliksiz olmalar1 6nerilir. Raina/giidiilmeyin, birisine baglanmayin,
unzurna/bilgilenin davraniginizdan sorumlu siz olun, vurgusu kesin iken, Kitaplarin tam tersi
ogretilmektedir. Eziyet ve yanma ile korkutulmaktadir.

Tablo 3-23: Oliim, bireysel olsa da sosyal ve gecmisten gelecege bir diizen degisikligi
olusur, bir Sosyal Antropolojik agidan bir ASAMA TORENIDIR

Felsefe agisindan OLUM kavrami 4 asamali olarak OLUME HAZIRLIK: Insanlarin 6liime
incelenmektedir. hazirlanmasi kavrami, “bugiin 6lecek gibi hazir ol,
OLUM ve OLMEK ne demektir? Yokluk mudur, yoksa hi¢ 8lmeyecek gibi calis” gibi felsefeler iiretilmistir.
yasamin sonlanmasi midir? Oliimsiizliigii isteyenler buna gore inanislar
Baki kalanlarin; a) Miras, b) Eser, c) Bilim, d) icindedir
Evlat, nesillerin devamliligi anlaminda olmasi beklenir. Giinah ¢ikarma eylemleri bu amagla yapilir
Kuran 21/35: OLUM ANI: Bireyin 6liir iken, dzellikle agir
---Yasayan canl mutlaka 6limi tadacaktir tedavisiz hasta ise, 6liim talebi, tedavi ret etmesi
---Yagam, bireyin kendisini algilamasi igin gibi durumlar ve torenler olusur, paradokslar
---lyi ve kétiiler ile bir bakima yasam sinanmadir yasanir, gegersiz boyutlar olabilir
---Tim canlilar olustuklarina déndiirileceklerdir Yasayanlar son sdz sdylemesi, miras, pay alma

Ayrica affetmesi i¢in yalvarabilir

Savasta arkadas1 6lmiis tliziiliir, kendi 6lmemis
sevinir

OLUMDEN SONRA: Oldiikten sonra torenler, her
yil diizenlenen mevlitler, anmalar, Sebi Aruzlar gibi

Gegersiz eylemler

--Son anda affetme, sefaat edilmesi, 6ziir dileme gegersizdir
--i¢ huzuru igin 8lenin yaninda bulunmak istemenin anlami?
--Tazminat ve bedel 6denmesi gerekir

--Kisisel cezalar diiser, tazminat mirasgilara geger yaklasimlar ve birey le toplumsal tutum ve algilar

Varlik tim yasam ile olusan zaman faktoriinii sonlandirdigi i¢in, tiim canlilar agisindan
¢oziilmesi en zor bir durum olarak goriilmektedir. Bu nedenle Toplum, 6liim tehdit olarak
tanimlanarak, sosyal yapiy1 bir otoriter diizene sokmak amacim tagirlar. 7 Oliimciil Giinah
kadar, inanislarda olmasa da sugun siklikla karsilig1 6ldiirme olmustur ki, varlig1 kaldirirsan,
kurtulacag1 sanilarak, aldanilmistir. TCK zina cezasi olmayip, Medeni Kanun’da bosanma
nedendir ki, Kuran’da recim, taslanarak oOldiirme cezasi yer almamakta, ancak sosyal
uygulandigi bilinmektedir. Oliimciil Giinah, Hristiyanlik inancinda olmayip, uygulanmistir. Bu
yaklagimlarin 6liimciil olmasi olanaksiz gibi goriilmemelidir. Orta Cagda tiim Avrupa bu
nedenle milyonlarca kisinin mezar1 olmustur. Igine giren seytam ¢ikarmak igin, birey huzura
kavugabilmesi i¢in yakarak dldiirme temel yapilan yaklagimdir.
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Tablo 3-24: Hristiyanlikta/INCILDE 7 6liimciil giinah olmamasia karsin, Engizisyonda
temel uygulanan yaklagim olmustur. Bunlarin hi¢biri TCK kapsaminda sug degildir.
Yedi Oliimciil Giinah [Wikipedia]
Giinahlarin Latince adlarinin ilk harflerinden olusan SALIGIA, Yedi Oliimciil Giinahtir. Zaman
icerisinde yedi glinahtan her biri bir seytani varlikla iliskilendirilmistir.

1. Superbia (ing. pride): Kibir, kendini begenmislik (Lucifer'e atfedilmistir)
Avaritia (ing. greed): Acgoézliiliik (Mammon'a atfedilmistir)
Luxuria (ing. lust): Sehvet diiskiinliigii (Asmodeus'a atfedilmistir)
Invidia (ing. envy): Kiskanglik, hasetlik (Leviathan'a atfedilmistir)
Gula (ing. gluttony): Oburluk (Beelzebub'a atfedilmistir)
Ira (ing. wrath): Ofke, yikicilik, gazap etmek (Behemoth'a atfedilmistir)
Acedia (in__& sloth): Tembellik, miskinlik (Belphegor'a atfedilmistir)

N wN

Seytan sorumlu degil, biz sorumluyuz. Seytan bir algidir, kibir, benlik {izere olma, seklindeki
yapt olup, yapilanlar icin seytan diyerek, ben yapmadim, seytan i¢ime girdi, o yaptirdi
seklinde, baskas1 su¢lanamaz.

Kuran’da acik ifade olarak; 14/22 Is bitirilince seytan onlara séyle dedi: "Allah size hak bir
vaatle vaatte bulundu, ben ise vaat ettim ama vaadimden caydim. Benim sizin iizerinizde bir
sultam yoktu. Sizi davet ettim, siz de bana uydunuz. Hepsi bu. Simdi beni kinamay1 birakin da
0z benliklerinizi kinayin. Ne ben sizi kurtarabilirim ne de Siz beni kurtarabilirsiniz. Aslinda
ben sizin, daha onceden beni sirk aract yapmaniza karst ¢tkmistim. Zalimler i¢cin acikli bir
azap ongoriilmiistiir. Burada acik olarak, Yaratilan bir algi oldugu ve kendisinin de inkarci
olmamayi istedigi, ancak bu amag i¢in Yaratildig1 agik ve nettir, ki bizler olumlu ve olumsuzu,
dogru ile yanlisi ayirabilelim. Siyah ve beyaz olmasi ile yazi okunabilir olmaktadir. Kisaca
yasamda, varlik olusumunda bize bir ayira¢ olmaktadir, bizi etkileyen olmamaktadir.

Tablo 3-25: Baslica 6liim gerekgeleri

“Oliim Orucu” ile “Intihar” karsilastirmasi; Bir This, the Court said, is a sharp contrast

amag, yaptirim ve zorlama istegi vardir, digeri to the doctor who honors a patient's
1 isik ler siklikl T :
de yagamini sonlandirir, psisik nedenler siklikla request to end their life, which

neden olabilir, bazi kiiltiirde ise onerilir | _ h
“Kaza ile 6liime neden olma” ile “kasten 6liime necessarily requires more than an

neden olma” eylemleri farklidir. Hekimlikte bu intent to respect their wishes; namely,
nadir olup, komplikasyon kaginilamayan, it requires the intent to kill the patient.
tedbir, dikkat ve dzene kars1 olusandir. A major difference, the Court
“Otenazi-Bireyin 6liimiine aktif veya pasif determined, in the two scenarios is that

neden olma” ile “rahat 5lme” kavramlari.

Otenazi temelde rahat 6lme anlaminda olsa da the former may cause the patient to die

uygulamadaki veya kast edilen aktif ve pasif from underlying causes, while the
oldiirme eylemidir. Dogrudan TCK kasti latter will cause the patient to die by
oldirmedir. the hands of the physician.”

“Alttaki nedene, hastaliga bagl 6lme” ile “6lim Ifadesinde mahkemelerin 6liim eylemlerini
nedenil ve “saglik izlemi sirasinda 6lme” irdeleyerek aradaki farkliliklar1 saptamasi
kavramlar1 farklidir. Hekim Azrail’i durduran beklenmektedir

Her 6liim incelenmesi gereklidir.
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kisi degildir. Yogun Bakimda olan &liimler,
hekimlerin durdurmasi olanaksizdir.
“Doku transplantasyonu acisindan beyin

Saglik ve sosyal acidan bakis ile dliimii
hazirlayan neden ile 6liim nedeni
saptanmalidir. Solunum ve kalbi durmasi ile
6liim, kalp hastaligindan 6liim anlaminda ele
alinmamalidir.

6liimiiniin saptanmas1” ile “beyin Sliimiiniin
saptanmasi ile yasamini sonlandirma” kavrami
farklidir.

Kavramlar birbirleri ile ¢ok yakin ve anlam karismasi olsa bile, bir yaklasim suc¢
kapsaminda iken, digeri bu kapsamda degildir. Tiim oliimlerin uzmanlarca incelenmesi
ve somut olaylarda da hukuksal inceleme yapilmasi, ancak su¢ tanimim saptayacak
olanlar da mahkemelerdir.

Suc durumunda sessiz kalinamaz

Bir insanin nerede ve nasil olursa olsun, 6liimii siipheli gérmesi ile durumu haberdar etmelidir,
zaten 6lme olgusunda, 6liime yakin durumlarda da 112 ¢agirilarak gerekenler yapilir. Kimse,
bana ne diyemez ve gérmezden de gelemez, bu insanlik islevidir. Saglik ¢alisanlari igin ise

TCK ayr1 bir madde ile ihbarinin zorunlu oldugu belirtilmektedir.

Tablo 3-26: Konu kisi hak ve 6zgiirliikleri temelinde yapilanmali, diizenleme, hakkini

kullanma, kiyas ve gelenek yasagi vardir. Medeni Kanun’da, Yasada yok ise gerekge olabilir.

TCK Madde 1: Ceza Kanununun amaci

a) kisi hak ve o6zgirliiklerini,

b) kamu diizen ve giivenligini,

c) hukuk devletini,

d) kamu saghigini ve gevreyi,

e) toplum barigini korumak,

f) sug islenmesini 6nlemek

TCK Madde 2: Sucta ve cezada kanunilik ilkesi

(1) Kanunun agik¢a su¢ saymadigr bir fiil igin kimseye ceza
verilemez ve giivenlik tedbiri uygulanamaz. Kanunda yazili
cezalardan ve giivenlik tedbirlerinden baska bir ceza ve
giivenlik tedbirine hitkmolunamaz.

(2) Idarenin diizenleyici islemleriyle sug ve ceza konulamaz.
(3) Kanunlarin sug ve ceza igeren hiikiimlerinin
uygulanmasinda kiyas yapilamaz. Sug ve ceza igeren
hiikiimler, kiyasa yol agacak bigimde genis yorumlanamaz

Sucta ve cezada kanunilik ilkesi

a) idarenin diizenleyici islemleriyle sug ve ceza
konulamaz,

b) Hakkini kullanan kimseye ceza verilmez,

c) Konusu sug teskil eden emir higbir surette yerine
getirilmez. ...yerine getiren ile emri veren sorumlu
olur

c) Kisinin Gzerinde mutlak surette tasarruf
edebilecegi bir hakkina iliskin olmak iizere,
aciklandigi rizasi gergevesinde islenen fiillerden
dolayi kimseye ceza verilmez,

d) Ceza kanununun uygulanmasinda kisiler
arasinda... Ayrim yapilmaz ve higbir kimseye
ayricalik taninamaz,

e) Kanunlarin sug ve ceza igeren hiikiimlerinin
uygulanmasinda kiyas yapilamaz. Sug ve ceza igeren
hiikiimler, kiyasa yol acacak bigimde genis
yorumlanamaz

Burada yaklasimlarda bazi temel boyutlar vardir. 1) aykiri goriir, su¢ degilse, a) aykiriligi
bildirir ve b) yazili olarak emrin tekrarini ister, 2) sug niteliginde ise, higbir sekilde yerine
getirmez, 3) TCK 280 uyarinca Su¢ Duyurusunda bulunur ki TCK Amaci, sug islemesini
onlemek oldugu da dikkate alinmalidir.

Su¢ Kanunda yazili olanlari, 6zellikle kasti yapilmay1 ve kesin kanitli olanlar1 kapsar. Ayni
sekilde giinah kavrami da tanimlanabilir.

Bilim dis1 yaklasimlarda bu kapsamda sayilabilir.
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Tablo 3-27: Anayasa ve TCK acik ve net olarak, zararli bir yaklasimi kimseye

yaptiramazsiniz

Anayasa
J. Kanunsuz emir

MADDE 137- Kamu hizmetlerinde herhangi bir
sifat ve suretle calismakta olan kimse, Ustlinden
aldig1 emri, yonetmelik, tliziik, kanun veya Anayasa
hikimlerine aykiri gorirse, yerine getirmez ve bu
aykirihgi o emri verene bildirir. Ancak, Ustu
emrinde israr eder ve bu emrini yazi ile yenilerse,
emir yerine getirilir; bu halde, emri yerine getiren
sorumlu olmaz.

Konusu sug teskil eden emir, higbir suretle yerine
getirilmez; yerine getiren kimse sorumluluktan
kurtulamaz.

Turk Ceza Kanunu (TCK)

Kanunun hiikmii ve amirin emri

Madde 24- (1) Kanunun hikmini yerine
getiren kimseye ceza verilmez.

(2) Yetkili bir merciden verilip, yerine
getirilmesi gorev geregi zorunlu olan bir
emri uygulayan sorumlu olmaz.

(3) Konusu sug teskil eden emir hicbir
surette yerine getirilemez. Aksi takdirde
yerine getiren ile emri veren sorumlu olur.
(4) Emrin, hukuka uygunlugunun
denetlenmesinin kanun tarafindan
engellendigi hallerde, yerine
getirilmesinden emri veren sorumlu olur.

Genel anlamda sugu bildirmeme boyutu varken, Madde 280, saglik ¢alisanlarina da ayrica

Yasal vurgu yapmaktadir

Tablo 3-28: TCK olarak sugu bildirmeme ceza maddeleri

. Sugu bildirmeme: Madde 278- (1) islenmekte olan bir sugu yetkili
makamlara bildirmeyen kisi, bir yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir.

. (2) islenmis olmakla birlikte, sebebiyet verdigi neticelerin
sinirlandiriimasi halen mimkin bulunan bir sugu yetkili makamlara
bildirmeyen kisi, yukaridaki fikra hilkmiine gére cezalandirilir.

. (3) Magdurun on bes yasini bitirmemis bir gocuk, bedensel veya
ruhsal bakimdan 6zurlu olan ya da hamileligi nedeniyle kendisini
savunamayacak durumda bulunan kimse olmasi halinde, yukaridaki
fikralara gore verilecek ceza, yari oraninda artirihir.

. Kamu gérevlisinin sugu bildirmemesi: Madde 279- (1) Kamu adina
sorusturma ve kovusturmayi gerektiren bir sugun islendigini géreviyle
baglantili olarak 6grenip de yetkili makamlara bildirimde bulunmay:
ihmal eden veya bu hususta gecikme gosteren kamu gorevlisi, alti
aydan iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

. (2) Sugun, adli kolluk gérevini yapan kisi tarafindan islenmesi
halinde, yukaridaki fikraya gore verilecek ceza yari oraninda artirilir.

Saglik mesledi mensuplarinin sugu
bildirmemesi

. Madde 280- (1) Gorevini yaptigi sirada bir
sucun islendigi yoniinde bir belirti ile
karsilagsmasina ragmen, durumu yetkili
makamlara bildirmeyen veya bu hususta
gecikme gosteren saglik meslegi mensubu,
bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilr.
. (2) Saglik meslegi mensubu deyiminden
tabip, dis tabibi, eczaci, ebe, hemsire ve
saglik hizmeti veren diger kisiler anlasilir.

Baslica Suclar

Sug: Internet, Google tanimlamasi ile sug; a) yasalara aykir1 davranis ile b) ahlaka, torelere
aykir1 davranis olarak belirtilmektedir. Turkcebilgi.com adresinde; bireye ve topluma tehlikeli
va da zarar verdigi kanun koruyucu tarafindan kabul edilen ve belirlenen eyleme sug
denilmektedir ifadesi vardir. Bunun igin; a) kanunilik (Kanunda belirtilen sekilde olmali), b)
maddi unsur (soyut olamaz), hukuka aykirilik (Kanun ile yasaklanmis unsurlar) ve manevi

unsurdur (somut ve net ifade edilen hakaret).
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Tablo 3-29: Suglar ancak TCK yazili olanlardir ve kiyas yasagi nedeniyle, genis
yorumlanamaz. Bu belirtilenlerin saglik ¢alisanlari agisindan ele alinarak, savunma degil,
once iddia ispat edilmeli, hangi suca girdigi agik ortaya konulmali, sonra savunma
yapilabilir.

Kast: Madde 21- (1) Sugun olugmasi kastin varligina baglidir. Kast, sugun kanuni tanimindaki unsurlarin
bilerek ve istenerek gergeklestirilmesidir.

Taksir: Madde 22- (1) Taksirle islenen fiiller, kanunun agik¢a belirttigi hallerde cezalandirilir. (2) Taksir,
dikkat ve 6zen yiikiimliiliigiine aykirilik dolayisiyla, bir davranisin sugun kanuni taniminda belirtilen neticesi
ongoriilmeyerek gerceklestirilmesidir

Bilingli Taksir: Madde 22- (3) Kisinin ongordiigii neticeyi istememesine karsin, neticenin meydana gelmesi
halinde bilingli taksir vardir; bu halde taksirli suga iligkin ceza {igte birden yarisina kadar artirilir.

Cebir ve siddet, korkutma ve tehdit: Madde 28- (1) Kars1 koyamayacagi veya kurtulamayacagi cebir ve siddet
veya muhakkak ve agir bir korkutma veya tehdit sonucu sug isleyen kimseye ceza verilmez. Bu gibi hallerde
cebir ve siddet, korkutma ve tehdidi kullanan kisi sugun faili sayilir

Hata: Madde 30- (1) Fiilin icras: sirasinda sugun kanuni tanimindaki maddi unsurlar1 bilmeyen bir kimse,
kasten hareket etmis olmaz. Bu hata dolayisiyla taksirli sorumluluk hali saklidir.

Taksirle oldiirme: Madde 85- (1) Taksirle bir insanin oliimiine neden olan kisi, iki yildan alti yila kadar hapis cezast ile
cezalandirilir.

Taksirle yaralama Madde 89- (1) Taksirle baskasinn viicuduna aci veren veya saghguun ya da algilama yeteneginin
bozulmasina neden olan kisi, ii¢ aydan bir yila kadar hapis veya adli para cezasi ile cezalandurilir.

Terk: Madde 97- (1) Yas: veva hastaligi dolayisivla kendini idare edemeyecek durumda olan ve bu nedenle koruma ve
gozetim yiikiimliliigii altinda bulunan bir kimseyi kendi haline terk eden kisi, ii¢c aydan iki yila kadar hapis cezasi ile

cezalandiriir.

Ortak hiikiim: Madde 119- (1) Egitim ve Ogretimin engellenmesi, kamu kurumu veya kamu kurumu
niteligindeki meslek kuruluslarinin faaliyetlerinin engellenmesi, siyasi haklarin kullanilmasinin engellenmesi,
inang, diistince ve kanaat hiirriyetinin kullanilmasini engelleme, konut dokunulmazliginin ihlali ile is ve ¢aligma
hiirriyetinin ihlali suglarinin iglenmesi ile uygulamr.

Isnadn ispati: Madde 127- (1) Isnat edilen ve sug olusturan fiilin ispat edilmis olmas1 halinde kisiye ceza verilmez. Bu sug
nedeniyle hakaret edilen hakkinda kesinlesmis bir mahkmiyet karar1 verilmesi halinde, isnat ispatlanmis sayilir. Bunun
digindaki hallerde isnadin ispat isteminin kabulii, ancak isnat olunan fiilin dogru olup olmadiginin anlagilmasinda kamu
yarar1 bulunmasina veya sikayet¢inin ispata razi olmasimna baglidir.

Ispat edilmis fiilinden séz edilerek kisiye hakaret edilmesi halinde, cezaya hiikmedilir

Iddia ve savunma dokunulmazhigi: Madde 128- (1) Yarg: mercileri veya idari makamlar nezdinde yapilan yazil veya sozlii
bagvuru, iddia ve savunmalar kapsaminda, kisilerle ilgili olarak somut isnatlarda ya da olumsuz degerlendirmelerde
bulunulmast halinde, ceza verilmez. Ancak, bunun i¢in isnat ve degerlendirmelerin, ger¢cek ve somut vakialara dayanmasi

ve uyusmazlikla baglantili olmasi gerekir.
_
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Diizenlemeler ile yapilan suglamalarin bir su¢ kapsaminda olmadigi, hekimlerin tedavi
garantisi vermedigi gibi birgok hukuksal boyut 6ne alinmalidir. Medikal Hata malpraktis degil,
medikal taksir bu kapsamdadir ve dikkat ile 6zen eksikligi verilerle ortaya konulmalidir.

Yorum

Yasamimizda ceza mutlaka somut bir zarar unsuru olmasi ile giindeme gelir. Bunun somut
olmasi gerekir, siiphe tizerine olmaz. Diger Kanunlarda belirtilenler de TCK uyumlu olmalidir.
2011 Tiirk Ticaret Kanunu Madde 1530, daha 6nce hukuka uygunluk belirli diizene uygun
olmasi seklinde iken, buradaki diizenleme “Aksine bir hiikiim bulunmadig: takdirde, ticari
hiikiimlerle yasaklanmug islemler ve sartlar batildir” seklinde olmustur. Yasaklanmayan sey
ancak batil kabul edilebilir. Idarenin diizenlemeleri ile yasak konulmayacagi da TCK 2. Madde
(2), “Idarenin diizenleyici islemleriyle su¢ ve ceza konulamaz” belirtildigine gore, mutlak bir
bilimsel gerek¢e olmali, ancak bunlar diizenleme olmamalidir, zarar unsuru tanimlanmalidir.

Sigara yasag1 6rnek olarak sunulabilir. Sigara sagliga zararlidir, ancak bunun 6zellikle kanser
olmasi agisindan giinde 25 adetten fazla icilmesi gerektigi, 3-5 adet ile bu yaklasim
getirilemeyecegi belirtildi, uyarilar konuldu, bireysel tercihe birakildi. Belirli bolgelerde iginde
icilme getirildi. Bir adedinin bile 6zellikle saglik acisindan zarar olmasi bakimindan “dumansiz
hava, temiz hava” konsepti ile yasak konuldu. Yasak olusabilmesi i¢in uyarilar asildi. Ancak
ceza mutlaka Kanun ile belirtilmeli ve ceza miktar1 ve kimin alacagi da yasal olusmasi
gerekmekte idi. Kisaca 4 asamada bugiinkii yasak uygulanabilmistir.

Tibbi Malpraktis Medikal Hata degil, Taksir kavramina girmektedir

Taksir: Dikkat ve 6zen yiikiimliiliigiine aykwrilik dolayisiyla, bir davranisin su¢un kanuni
tamminda belirtilen neticesi ongoriilmeyerek gerceklestirilmesidir.

Hata: Sucun kanuni tanimindaki maddi unsurlar: bilmeyen bir kimse, kasten hareket etmis
olmaz” denilmektedir.

Hekimin maddi unsurlar1 bilmemesi demek, hekimin bilgisiz, tecriibesiz olmasi anlamindadir.
Hasta hakkinda olanlar ise, onu yeterince izlemediginin verisidir. Dolayisiyla “dikkat ve 6zen
eksikligini” kabul etmesidir. Hekim bilmedigi konuda danismanlik alir, konsiiltasyon ister ve
bunun gibi gereken sevk yonetimini yapmalidir.

Baz1 evrak eksikligi gibi somut, hastaya zarar1 olmayan konular olmalidir. Siklikla 6rnek
olarak verilenler, bagkasinin kalemini alarak kullanma, kendi kalemi olarak yorumlayarak
yapma eylemidir. Fark edince geri vermeli veya 6ziir dilemeli, kalem ucunu yeni almali, kisaca
talebe gore iade etmelidir.

TCK taksir kisminda alt paragrafta “Bu hata dolayisiyla taksirli sorumluluk hali saklidir”
ifadesi vardir. Dolayisiyla hata kavrami malpraktis ile uyumlu degildir, dogrudan taksire
girer. Verilen ilaglar bilerek, ancak bilimsel kanita dayali olmadan verilmis ise, dogrudan kast
kavramina da girebilecegi diisiiniilmelidir. Miidavi hekim, sorumlu hekim konsiiltan doktorun
belirttigini yapmak zorunda degildir ama gerekcesi olmalidir. Bir Kardiyolog PDA agikligi
icin ila¢ Onerebilir ama Neonatolog bu ilacin verilmesini klinik ile baglantili geciktirebilir.

Aci verme, sagligin bozulmasina neden olma da su¢ kavramindadir

Ozellikle ¢ocuklarda r1za sart1 gecerli olmayacag igin, dogrudan ac1 ve sorun olusmamasi
i¢in ¢aba zorunludur.
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Tablo 3-30: Bir igne yaparken bile ac1 faktorii ile miicadele edilmelidir. Demir Eksikligi
anemisi olusmamasi i¢in destek demir verilmemesi de bu kapsamda olabilmektedir.

TCK: Taksir TCK: Cocuk giivenligi

. Madde 89- (1) Taksirle baskasinin viicuduna aci veren . Cocuklara 6zgii giivenlik tedbirleri

veya saghginin ya da algilama yeteneginin bozulmasina . Madde 56- (1) Cocuklara 6zgii giivenlik

neden olan kisi, ti¢c aydan bir yila kadar hapis veya adli tedbirlerinin neler oldugu ve ne suretle

para cezasl ile cezalandirilir. uygulanacaklariilgili kanunda gosterilir.

. (2) Taksirle yaralama fiili, magdurun;

. €) Yasamini tehlikeye sokan bir duruma, 5395 Sayih ve 15/7/2005 tarihli COCUK
KORUMA KANUNU

. Neden olmussa, birinci fikraya gore belirlenen ceza,
yarisi oraninda artirilir.

. (3) Taksirle yaralama fiili, magdurun;

. a) lyilesmesi olanagi bulunmayan bir hastaliga veya
bitkisel hayata girmesine,

----. b) Duyularindan veya organlarindan birinin islevinin
yitirilmesine,

Koruyucu ve destekleyici tedbirler

Madde 5- (1) Koruyucu ve destekleyici tedbirler,
¢ocugun oncelikle kendi aile ortaminda
korunmasini saglamaya yonelik danismanlik,
egitim, bakim, saglik ve barinma konularinda
alinacak tedbirlerdir. Bunlardan;

d) Saglhk tedbiri, gocugun fiziksel ve ruhsal
Neden olmussa, birinci fikraya gore belirlenen ceza, bir saghiginin korunmasi ve tedavisi icin gerekli

kat artirilir. gecici veya siirekli tibbf bakim ve
. (5) Bilingli taksir hali hari¢ olmak lizere, bu maddenin rehabilitasyonuna, bagimhlik yapan maddeleri
kapsamina giren suglarin sorusturulmasi ve kullananlarin tedavilerinin yapilmasina,

kovusturulmasi sikayete baglidir.

Baslica tibbi yaklasimlar; a) giinliik bakim, b) destek ve takviye, c) tedavi ile d) yasam hakki
saglanmasi, yogun bakim olarak ayrilabilir. Bu agidan giinliik bakim ile destek mutlak
yapilabilen yaklagimlardir. Bebeklere asilama, vitamin ve mineral destegi dikkate alinmalidir.
Aile nizast c¢ocuklarda bu acidan gecerli degil, zorlama ile degil, hukuka basvurarak
¢oziilmelidir.

Tablo 3-31: Kanit Diizeyi konusundaki yap1 asagida sunulmaktadir. (Ergér, G. Kanita Dayali Tip
Nedir? Sayi: 27, Giines Kitapevi Yayinlari, Ankara, 2003, sayfa 1—6.)

KANIT DUZEYLERiI VE ONEM DERECELERI KANIT PIRAMIDI

1: Sistematik derleme, randomize klinik ¢calismalar e Meta analiz

2’a: Sistematik derlemeler, Kohort e Randomize kontrolli ¢alismalar
2 b: Kohort galismalar, izlemde kalan %80 olan e Kohort

randomize klinik ¢alismalar

3’a: Sistemik derleme, olgu kontrol ¢alismalar

3 b: Olgu kontrol ¢calismalar

4: Olgu serileri, kontrolsiiz Kohort veya randomize klinik
cahismalar

5: Uzman gorisd, elestirel deger bicmeye dayali
olmayan ¢alismalar

e Olgu-kontrol galismalari

e Olgu serisi

e Olgusunumu

e Uzman gorisi, Editor makalesi
e Hayvan deneyleri

e invitro calismalar

Hekimlerin mesleki deneyimleri arttikga, bilgileri erozyona ugramaktadir. Yeni bilgilerin
klasik kitaplara girmesi ortalama on yil gibi bir siireyi bulmaktadir. Kisi bilgileri mutlaka son
literatiir ve fizyopatolojik acidan bireysel uyarlama ile yaklasimlar yapilmali, kararlar kisiye
0zgiin ve 6zel alinmalidir. En ¢ok okunan dergilerde bile, dl¢iitlere uygun makale sayis1 %13’
gegmemektedir (New Eng J Med), JAMA %7,2, Lancet %6,2.
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Tablo 3-32: Kanita dayali yaklagim ve tibbi yaklasim boyutlari (Ergér, G. Kanita Dayal Tip Nedir?
Sayi: 27, Giines Kitapevi Yayinlari, Ankara, 2003, sayfa 1—6.)

KANITA DAYALI TIP UYGULAMASINDAKI 5 ADIM Diger Tibbi Yaklagim Boyutlari
1.

ADIM: Problemi uygun bir SORU haline Hakka tecaviiz etmeme/Onlem/izlem
donustirmek INSANCIL KULLANIM

ADIM: Yanitlamak igin LITERATUR taramasi Zarar vermeme

ADIM: Makalelerin ELESTIRISEL deger bigme *  Sakincali, Zararli, Kontra-Endikasyon

(critical appraisal) . UYARILA.R: Dikkat edilecekler ve yapilacaklar
ADIM: KARAR verme (eldeki kanit, hekimin *  YAN ETKILER: Temel etki yerine destekleyici

»  ADVERS ETKI, Ters etkiler
+  KOMPLIKASYON: istenmeyen ama beklenen
etki

deneyimi, hastanin segimi)
ADIM: Karar ve tiim siirecin DEGERLENDIRILMESi

Bilimsel karar almada da belirli asama i¢inde olunmalidir. Klasik hekimin tek séziine dayali
degildir.

Bebegin Gelisimine Gore Haklardaki
Degisim

Hristiyan bakisi agisindan her sperm ve ovumun yasam hakki vardir ve yasatilmaya, kisaca
tiim gebeligin onlenme yaklasimlari kabul edilemez niteliktedir.

Baz1 geleneksel yaklasimlar olayr tanimlamaktadir. Etik prensiplerde de farkli goriislerin
oldugu gozlenmektedir. Ancak yasal boyutu temel almak daha ger¢ek ve dogrusal olacaktir.

Yasam Hakki Boyutu

Gebe kalmanin 6nlenmesi: Anayasa’nin 17. Maddesi uyarinca her bireyin kendi yasama,
maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir ifadesi ile gebe kalmak
bir arzu ve talep ile olmaktadir. Zorlamalar kabul edilemezdir. Aile oldugu i¢in kadin ve
erkegin ortak karar1 onemlidir. Kisirlik durumunda yabanci sperm ve ovum alinma
durumu, bireyler arasinda evlilik gibi hukuki bir bag olmadigi, dogacak bebegin nesebi
agisindan sorunlar nedeniyle Yasal engel bulunmaktadir. Bosanma ve yeniden evlenme
ile bu engel ancak asilabilecek veya evlat edinme ile de sorun hukuksal ¢oziilebilmektedir.
Unutmamali ki, zina durumlar1t Medeni Kanunu’nda bosanma nedenleri i¢indedir, ayrica
sikdyete tabidir. Bilindikten sonra 6 ay i¢inde dava agilmaz ise konu diismektedir. Ancak,
bebegin nesebi konusunda sorunlar olmaktadir. Bilinmelidir ki, Tiirk Ceza Kanunu’nda
temel amag, su¢ islenmesini 6nlemektir. Bu acidan hukuksal acidan bebegin haklari
saglanmadan bu eylemin yasal kabul edilmesi ve onaylanmasi olas1 degildir.

Bebegin varligi konusunda hukuksal tanimlama boyutu 6ne ¢ikmaktadir. Karar anne ve
baba temellidir, riza ailenindir.

Gebeligin ilk 10 Gebelik Haftasi; Embriyonik Dénem: ilk bir haftada implantasyon
olduktan sonra, gebeligin daha net tanimlandig1 goriilmektedir. Bu agidan bir siklusu 28
giin olarak tanimlanacak olursa, 14. Giinde fertilize olas1 ile, iki haftalik bir farklilik
olacaktir. Son Adet Tarihi (SAT) takiben iki hafta sonra itibariyle, embriyolojik gebelik
haftas1 SAT gore 2 haftalik bir farklilik olmaktadir.

312




Tiirk Diinyast Uygulama ve Arastirma Merkezi Yenidogan Dergisi No. 2019/2

Bebek gelisim asamasinda oldugundan, anne hakki ile bebek hakki biitiinlesmekte ve karar
ailenin olmaktadir. Burada saglik personeli gebeligin sonlanmasi agisindan tesvik edici bir
yaklagim i¢ine girmemelidir.

o Gebeligin ilk 10-20 Gebelik Haftasi; Fetal Donem: Anatomik gelisimi tamamlamis,
fizyolojik gelisim ve olgunlasma donemidir. Bebegin hakki anne hakkindan ayrilmistir.
Bebegin yasama sinirinda olmadigi, ancak gebeligin sonlanabilmesi i¢in bilimsel veya
sosyal bir gerek¢e olmalidir. Burada hakim karar1 genellikle istenmektedir. Yasa, bu
islemi yapanlara ceza verilmez demekte, ancak uygun olarak gérmemektedir.

e Gebeligin ilk 20-30 Gebelik Haftas: (500 gram ile 1500 gram arasi); Yasam sinirindaki
bebekler prematiireler: Bu donem i¢in bebege yasam hakki taninmali, bunun i¢in yogun
bakim kosullar1 6zel ve belirli standartlarda olmalidir. Yasam hakki belirgindir, ancak bazi
bildirgeler bu konuda Onerileri olmakta, ancak yasam hakki konusundaki hukuksal
boyutlar bu hak taninmali demektedir.

Yogun Bakim kosullar1 bastan gebelikte saglanmali, olgunlasmasi gebelikte
olusturulmalidir.

o Gebeligin ilk 30-35 Gebelik Haftasi; Kritik yasam destegi gereken prematiireler,
olgunlasma sinirinda olanlar: Bu beklerin uygun yogun bakim kosullar1 ile yasama
olanaklar1 vardir ve bu mutlak saglanmalidir.

Ailenin bakimi kabul etmemesi su¢ kapsamindadir.

e Gebeligin ilk 35-38 Gebelik Haftasi, adaptasyon sorunu olabilecek bebekler: Saglikli gibi
gorlinen ama sorunlar gelismesi beklenen ve izlem sart1 olan bebeklerdir.
Bu bebekler mutlak izlem altinda olmalidirlar, takipleri gerekir.

e Gebeligin ilk 39-42 Gebelik Haftasi, maturasyonu tamamlamis bebekler: Bu haftalarda
olan bebeklerin dogum ve dogum sonu takipleri, anne siitii/emzirme agisindan 6énemlidir.
Belirli yaklagim 6zel egitilmis personel destegi ile olmalidir.

Akciger gelisiminin yasam boyutunu ortaya koymasi agisindan, AC gelisim boyutlari
Fertilize olduktan sonraki akcigerdeki gelisim ile genel fetal haftalar;

reduction. by

Akcigerin Gelisimi
Embeyonik y
7 haftn

/ Bebegin ilk yasam evreleri
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Sekil 3-11: Bebegin akciger gelisimi ve genel gelisim evreleri

Bebegin gebelikten, dogum sonuna kadar kapsamina giren ilkeler

Bu Ilkeler ve Haklar kisisel degil, hukuksal olarak tanimlananlar olmalidir. Neonatoloji
Bilimi, bu olusumlara yon vermektedir. Bilime aykir1 olanlarin hukukta yeri olamaz. Cikan
yasalar denetleme islevinde geri dondiiriiliir ve yeniden yazilirlar.
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YENIDOGAN HAKLARIN EVRELERI
Hiicre doneminde Oviedo Sozlesmesine gore / Haklar (Ozet)

10-20 Yasal belirtilenler ve anne yasami tehlikeye diismesi
20 haftadan sonra, yagam hakki ancak anne yasami tehlikede ise
\ R
hakkina da sahiptir. u * 2005 TCK 20 Hafta
Beyin 6liimii sadece transplantasyon, Otenazi Yasak m « Yagam Hakki (22-2520 GH)
«Yagayabilir olma ve yasam kalitesi» gibi hususlarin * 2009 020010 Kanunu

10 Haftalik embriyo anne hakki ile bebek hakki biitiinlesmekte
10 haftadan sonra anne ile dogmamig bebek hakki ayriimakta : « Oviedo Sttlesmesi
| Lﬂol - * Helsinki
dikkate alinmahdir "E,,_,,..,wi“ * Anne (Baba) hakki bOtGnlesmaesi
Prematiire bebek tam tibbi yaklagimlara hak kazanir * 1983-98 Istek Uzerine yaplabilir {10 GH)
Dogumdan sonra &ziirlii olsa bile tam yasam hakkina ve miras * Fetus-Anne Hakki ayr)
yasalarimizda yeri tanimlanmamigstir.
Agir anomalili olan bebeklerde tanimlanan “Yanlis dogum ve m : :OOI‘M:d:nl ﬁa:wn:ﬂl;:s
yanhs yasam” gibi kavramlar Ulkemizde bulunmamaktadir. Ry, DR, R1em ek

Sekil 3-12: Gebelik/hiicresel boyuttan, dogan bebege gore baslica prensiplere yon veren
ilkeler ve bu donemdeki haklarin 6zeti

Hukuk Boyutlari, Bildirgeler ve Kararlar

Olaylar irdelenerek, bunlara bagh Etik Bildirgeler ile Hukuk boyutlari, Mahkeme Kararlari
birlikte irdelenmesi asagida yapilmaktadir.

Tedavinin ancak anlamsiz/yararsiz olmasi durumunda yapilmayabilir

ABD Baby Doe

Tablo 3-33: Aile tedaviye kars1 ¢ikmaktadir, Supreme Court, ancak tedavisi yok ise

tedaviye baslanilamaz demektedir

e 1982 Yilinda Down Sendromlu, 6zefegeal atrezili, trakeo | 1984 KARAR, 1985 yurirliige girmistir. 1986
ozefeggeal fistlili olan olgunun, besin ve sivi verilmesi yilinda ABD Supreme Court (Yargitay Karari)
kesilerek, 6lime terk edilmesidir, (Letting to die) o Bebek geriye donilmez olarak komada

e Savci 1973 Rehabilitasyon Yasasini gocuk istismari “ y ”

veya “gercekten yarasiz/anlamsiz

tedavi ise

e Ancak Yargitay’in kararinda Tedavisi
varsa Tedavi geri ¢ekilemez

nedeniyle sug¢ duyurusu yaparak dava agilmistir.

® 1982 yilinda Baskan Reagan, kendileri konusamadigi,
kendilerini ifade edemeyenler igin Etik Kurullarin devreye
girmesini ve “Saglk Bakim Kararlarinin Olusturulmasini”
etik kurullara birakiimasi denilmektedir.

Bakim Hizmetlerine gore bebegin veya gebenin sevk edilmesi

Tiim Tirkiye’de yasayanlarin saglik hizmetlerine ulagsmasi olasidir ve Aile Hekimleri, Hastane
ve Yogun Bakimlar ile ii¢ diizeyin iicretsiz yapilmasi ve tedavisi de Ongoriilmektedir.
Prematiirelerin sertifikali yogun bakim birimlerinde dogmalar1 ve bakimlar1 da aym sekilde
yapilmaktadir. Burada gebelikte gereken yaklasim, yine bu konuda yetki ve izin belgesi olan
uzman ve ekip, hastaneler tarafindan yapilmaktadir. Acil ve yasam konusundaki boyutlar i¢in
ozel hastaneler bile Devlet tarafindan 6deme listesindedir.

Her bebek hak ettigi bakimi gérmeli, sartlara gore géremiyorsa sevk edilmeli ve bunun Devlet
tarafindan saglanmasi esasi vardir.
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Tablo 3-34: Esitlik olmadig1 vurgulananlar, saglik yapisi olarak, Saglik Bakanligi
tarafindan sertifika edilmis yerlerde, bakim yapilmasi, sevk edilmesi 6n§6rﬁlmektedir

Bildirgeler

ABD (AAP): 2002 Cocuk istismari

2004 yilinda YASAL kurallarin esit olmadigi ve
soyut kavramlar oldugunu tanimlanmustir.

2007 Amerikan Pediatri Akademisi “best interests
standard —ilgiliye en iyi standardini” koymustur.

Hukuk

Cocuk istismari Hakkinda 2002 yilinda Canli
Dogan Bebeklerin Korunma Yasasi; tim
canh doganlar koruma altina almustir.

En iyi tedavi yapilmasi icin yaklasim gerekli,
yeterli imkan yok ise sevk dngorilmelidir

Groningen Protokolii (2005): Dava a¢ilmasina engel olmaz
Tablo 3-35: Otenazi yapilabilme yaklasimi, olayin 12 yasini igine aldi§1, bundan sonra
riza ile bireyden alinarak yaplldlgl da dikkate alinmalidir.

Etik Bildirge

Hollanda Kamu Savcisi 12 yas altindaki cocuklarda

yasamin sonlanmasinin asagidaki 4 gereksinimin

tam olarak karsilanmasi durumunda kabul

gormektedir.

»  Umitsiz ve giderilemeyen, dayanilmaz eziyetin
varlig

* Ailenin yasami sonlandirma bilgilenme sonrasi
rizalarinin olmasi

*  Tibbi danismanhgin yapilmis olmasi

*  Yasam sonlanmasinin dikkatli ve usule uygun
yapilmasi

Hukuk

Yasalarimizda “Wrongful life-HATALI YASAM,
yasam kalitesi” ve “BEST INTEREST STANDART-
en iyisini isteme” gibi YASAM STANDARDI GiBI
bir yaklasim olmadigi gibi, dogan tim o6zirlilerin
gereken bakimi gostermesi yasal bir
zorunluluktur.

Etik ile Yasa karsi karsiya gelmektedir.
Avrupa’da Groningen Protokoli dava agilmama,
mahkeme olmama engelleyen bir durum
olusturmamaktadir.

Halen tlkemizde bu durum bilerek ve kasten
adam 6ldiirme anlamindadir (TCK 80-81)

Tablo 3-36: Hasta ve Hekim iliski boyutunun; sadakat ve 6zen borcu, ¢alismak ile

yiikiimlii, zararli neticeler olugturmayacak yaklasim yapmay1 6n§6rmektedir.

Hastay! lyilestirme Garantisi Vermeme Hakki:
Hasta ve hekim arasindaki hukuki iliskinin vekalet
sozlesmesi olarak kabul edildigi durumlarda
vekalet sdzlesmesinin niteligi geregi hekim,
hastasini iyilestirmek icin tiim tibbi bilgi ve
becerisini kullanarak sadakat ve 6zen borcu
cercevesinde calismakla ylkimli olup basaril
sonug elde edilememesinden sorumlu degildir.
Ayni husus Tibbi Deontoloji Nizamnamesi 'nin
13.maddesi ile de hiikiim altina alinmistir.

Yeter derecede tecriibe ederek faydali
olduguna veya zararl neticeler tevlit
etmeyecegine kanaat getirmedikge, tatbik
veya tavsiye edemez.

Hastanin hayatini kurtarmak ve sihhatini
korumak miimkiin olmadigi takdirde dahi,
istirabini azaltmaya veya dindirmeye
calismakla miikelleftir.

Ananin hayatini kurtarmak igin yegéne
care teskil ettigi takdirde, avortman
yapilmasi caizdir
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Tablo 3-37: Helsinki Bildirgesi ve Bali Bildirgesinde hastanin saglig1 6nceligi olarak

tanimlamaktadir.
Helsinki Bali
Hastamin sadligi benim ilk 6nceligimdir" ciimlesiyle | Ozellikle tedavi bakimindan hizmet sinirliligr olan
hekimi baglar durumlarda potansiyel hastalar arasinda bir

seg¢im yapilmasi gerekiyorsa, bu segimin biitiin
hastalarin hakkini dikkate alarak esit bir sekilde
yapilmasi gerekir. Bu secim tibbi dl¢iitlere gére
ve ayirim yapilmaksizin yapilmalidir

Uluslararasi Tip Etigi Kodu "Tibbi hizmetleri
verirken, hekimin yalnizca hastanin yararina gére
davranmasi gerektigini bildirir

2001 Barcelona Sozlesmesi

Uluslararasi insan Haklari Bildirgesindeki insan haklari yasamin tiim evrelerini tanimlar

Gebe bir kadinin yasamla bagdasmayan anomalili bebedi tasiyorsa, gebelige devam etme hakki veya
her lilkede yasal sinirlar icinde gebeligin tahliyesine, riza gésterme hakki vardir

Yasam sinirlari altinda olan immatiir herhangi bir yenidogani canl tutmak igcin gayret
gosterilmemelidir. Bu olgularda, dogumun yapildidi yerel, sosyal ve ekonomik durumlar hukuksal hak
edise basvurmadan 6nce dikkate alinmalidir.

2002 Roma Sozlesmesi

Bu haklar vatandasligin iizerindedir

Yasam Hakki, ancak anomalili bebek i¢in tanimlanmakta (Barcelona), canli tutmak igin gayret
gosterilmesi agik belirtilmekte, ayrica (Roma) bunun vatandaglik hakki iistiinde oldugu
vurgusu da agiktir.

Sterilizasyon, Tahliye ve Erken Dogum

Gebeligin dnlenmesi ve sterilizasyon konusunda Tiirkiye ilk yasa ¢ikaran iilkelerden biridir.
Bu agidan 6zellikle Orta Asya Ulkeleri iginde 6rnek olmustur. Bu yasa, Diyanet Kurulunca da
onay almistir. Bu onayda; olumlu ve olumsuz goriisler vardir, Kuran (6/151 De ki onlara: "Hadi
gelin, Rabbinizin size neleri haram kildigimi yiiziiniize karsi okuyayim: ... Yoksulluk endisesiyle
cocuklarimizi ldiirmeyin ifadesi vardir. Devlet bebeklerin bakimini iistelenmesi ve kesin karar
olmadigr durumlarda inisiyatif bireyin sorumluluguna birakilmahdir seklinde bu yorum konuldugu
goriilmektedir.

Tablo 3-38: 1983 Sterilizasyon

Gebeligin onuncu haftasi doluncaya kadar kadinin | Ancak, Tiiziik'e ekli (2) sayili listede sayilan
saghgi agisindan tibbi sakinca olmadidi takdirde, hastaliklardan birinin bulunmasi halinde
istek lizerine rahim tahliye edilir kesin klinik ve laboratuvar bulgulara
Gebelik siiresi on haftayi gecen kadinlarda, rahim dayanan, gerekgeli raporlarla saptanmasi
tahliyesi yapilamaz zorunludur
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Tablo 3-39: 1989 Cocuk Haklar

Cocugun gerek bedensel gerek zihinsel bakimdan tam
erginlige ulasmamis olmasi nedeniyle dogum
sonrasinda oldugu kadar, dogum éncesinde de uygun
yasal korumayi da iceren 6zel giivence ve koruma
gereksiniminin bulundugu...

Dogum sonrasinda oldugu kadar,

Dogum éncesinde de

Uygun yasal korumayi da icermeli

Sadece tedavi degil tim sosyal yaklasimi da
icine almaktadir.

Tablo 3-40: 1998 Niifus Planlamasi

GEBELIGIN SONA ERDIRILMESI:

Madde 5 - Gebeligin onuncu haftasi doluncaya
kadar annenin saghgi acisindan tibbi sakinca
olmadigi takdirde istek lzerine rahim tahliye edilir.
Gebelik stiresi, on haftadan fazla ise rahim ancak
gebelik, annenin hayatini tehdit ettigi veya edecegi
veya dogacak cocuk ile onu takip edecek nesiller
icin agir maluliyete neden olacagi hallerde dogum
ve kadin hastaliklari uzmani ve ilgili daldan bir
uzmanin objektif bulgulara dayanan gerekgeli
raporlari ile tahliye edilir.

GEBELIGIN SONA ERDIRILMESI:

Derhal miidahale edilmedigi takdirde hayati
veya hayati organlardan birisini tehdit eden acil
hallerde durumu tespit eden yetkili hekim
tarafindan gerekli midahale yapilarak rahim
tahliye edilir. Ancak, hekim bu miidahaleyi
yapmadan énce veya mimkiin olmadigi hallerde
miidahaleden itibaren en geg yirmidort saat
icinde mudahale yapilan kadinin kimligi, yapilan
mudahale ile miidahaleyi icap ettiren
gerekgeleri illerde saglik ve sosyal yardim
maddrluklerine, ilcelerde hilkiimet tabipliklerine
bildirmeye zorunludur

Tablo 3-41: 1998 Hasta Haklar1 Yonetmeligi

Tibbi Gereklilikler Disinda Miidahale Yasagi
Madde 12- Teghis, tedavi veya korunma maksadi
olmaksizin, 6liime veya hayati tehlikeye yol
acabilecek veya viicut bitinlGgina ihlal
edebilecek veya akli veya bedeni mukavemeti
azaltabilecek higbir sey yapilamaz ve talep de
edilemez.

Otenazi Yasagi: Madde 13- Otenazi yasaktir.
Tibbi gereklerden bahisle veya her ne suretle
olursa olsun, hayat hakkindan vazgegilemez.
Kendisinin veya bir baskasinin talebi olsa dabhil,
kimsenin hayatina son verilemez

Madde 11- Hasta, modern tibbi bilgi ve
teknolojinin gereklerine uygun olarak teshisinin
konulmasini, tedavisinin yapilmasini ve bakimini
istemek hakkina sahiptir.

Madde 25- Kanunen zorunlu olan haller diginda
ve dogabilecek olumsuz sonuglarin sorumlulugu
hastaya ait olmak lizere; hasta kendisine
uygulanmasi planlanan veya uygulanmakta olan
tedaviyi reddetmek veya durdurulmasini
istemek hakkina sahiptir. Bu halde, tedavinin
uygulanmamasindan dogacak sonuglarin
hastaya veya kanuni temsilcilerine veyahut
yakinlarina anlatilmasi ve bunu gosteren yazil
belge alinmasi gerekir.

Yasa ve buna dayanarak olusturulan yonetmelikler, usul ve esaslar1 belirlerler.
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Tablo 3-42: 1998 Hasta Haklar1 (2003 Yonerge) ve 2005 TCK

1998 Hasta Haklar Yonetmeligi 2005 TCK (2004 CMK)

2003 Yonerge Tibbi zorunluluk bulunmadigi halde, rizaya
Herkesin yasama, maddi ve manevi varligini dayali olsa bile, gebelik siiresi on haftadan fazla
koruma ve gelistirme hakkini haiz oldugu ve olan bir kadinin ¢ocugunu dusdrten kisi

Hig¢bir merci veya kimsenin bu hakki ortadan Kadinin magduru oldugu bir sug sonucu gebe

kalmasi halinde, stiresi yirmi haftadan fazla
olmamak ve kadinin rizasi olmak kosuluyla,
gebeligi sona erdirene ceza verilmez

kaldirmak yetkisinin olmadigi bilinerek, hastaya
insanca muamelede bulunulur

Tablo 3-43: 2006 BM Oziirlii Haklar1 ve Insan Haklar1 Sézlesme Yorumu

2006 BM Oziirli Haklari Avrupa insan Haklari S6zlesmesi YORUMU

Basta ¢ocuklar ve éziirliiler olmak iizere tiim 8.1. Maddesi prensip olarak, hamileligin

hastalarin danismanhgini ve savunuculugunu sonlanmasinin sadece annenin 6zel

yapmak hayatinin bir meselesi oldugu seklinde
yorumlanamaz

Yasam hakki olugsmasi, hukuk agisindan 6ziirlii olanlarinda ayni sekilde yasam hakki oldugu,
hekimlerin, saglik elemanlarinin bu konuda savunucu olmalar: belirtilmektedir.

Hukuk yapilanmasinda, daha once diizenlemelere uygun olma kosulu varken, buna
uymayanlarin batil, eylemi de butlan kabul edilirken, zamanimizda ancak yasaklanmis, yasa
ile olusan boyut olmali, yazili olmalidir. Bu agidan as1 konusunda Anayasa Mahkemesi rizaya
bagli olmamasi igin, yasal diizenleme gerekmektedir vurgusu da bu anlamdadir.

Tablo 3-44: 2011 Tirk Ticaret Kanunu Madde 1530

MADDE 1530 Gerekge:
(1) Aksine bir hiikiim bulunmadigi takdirde, Bu Maddenin ikinci ila ile yedinci fikralari Avrupa

. ey . . Parlamentosu ile Konseyin 19 Haziran 2000 tarihli ve
ticari hiikiimlerle yasaklanmis islemler ve 2000/35/EC sayil, gec 5demelerle miicadele

§artlar batildir. yonergesini degistiren ve 2011 yilinda AB Gazetesinde
yayimlanacak olan yénergesinin esaslari gergevesinde
kaleme alinmistir.

Diizenlemenin 1996 yilindan bu yana olusan, civil liberties/birey haklarinin 6nceligi kavrami
ile hukuk yapisi artik insani fert olarak merkeze almaktadir. Uggen yonetim ile kuvvet ayrilig
yapisindan atik birey temelinde yaklasim 6ne ¢ikmaktadir.

Yasal olarak bir bireye tibbi miidahalede bulunabilmek i¢in medikal gereksinim olmasi sart
kosulmaktadir. Anayasa’nin 17. Maddesi: “Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller
disinda kisinin viicut biitiinliigiine dokunulamaz” yaklasimimi ongérmekte, 1593 Sayili
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Hifzissihha Kanunu da ayni tanimi; “#t1bbi zorunluluk bulunmast hdlinde dogum, sezaryen
ameliyati ile yaptirilabilir’ vurgulamaktadir.

Konu elektif sezaryen yapilmasi ve sezaryen oraninin dogumlarin ¢ogunu kapmaya baglamasi
ile giindeme gelmistir. Konu elektif, bireyin istegine gore tanimlanmakta ise, burada planlanan
sezaryen olmasi giindemdedir. Amniyotik mayiinin kalmadigi bir durumda, planlanan
sezaryen, tibbi gerekceli ama planli ve aile rizas1 alindigi i¢in elektif gibi goriinebilir ama
gercekte zorunlu medikal miidahaledir.

Tablo 3-45: Yasal Diizenleme: UMUMI HIFZISSIHHA KANUNU, 1593

Madde 153

Devletin resmi muesseselerinde dogum yardimi meccanidir(=Ucretsiz).

Gebe veya rahmindeki bebek icin tibbi zorunluluk bulunmasi halinde dogum, sezaryen ameliyati ile
yaptirilabilir.

Gerekli tedbirlerin alinmasina ragmen, dogumu takiben anne veya bebekte meydana gelebilecek
istenmeyen sonugclardan dolayi hekim sorumlu tutulamaz.

Tablo 3-46: Anayasa Mahkemesi 17 Aralik 2014 Tarihli Kararin Gerekgesi ve Karar

Anayasanin 17. maddesinde "Tibbi zorunluluklar ve Anayasa'nin 56. maddesinde devlete,
kanunda yazili haller disinda kisinin viicut bitinlugine herkesin hayatini, beden ve ruh saglhig

dokunulamaz o icinde stirdirmesini saglama 6devi
Kisinin saghgi ve beden biitiinliigii {izerindeki tasarruf G geue -
verildigine isaret edildi.

hakki gerek kendisi gerekse ligiincii kisilerin
miidahalesi yoniinden mutlak ve sinirsiz degildir
Hekimin tibben uygun gérmedigi tedaviye veya Kisilerin saghkh yasam siirmeleri
ameliyata zorlayamamasidir. Aksi durumda hekimin acisindan tibbi zorunluluklarin esas
hukuki haklari ve tibbi etik kurallarinin yaninda hastanin | alinmasini amacladigi goriilmektedir.
tedavi hakki da ihlal edilmis olur.

KARAR: Sezaryen ameliyatini saglik hizmetlerinden yararlanmaya engel olmayacak bicimde, tip
bilimine gore belirlenecek nedenlerle sinirlayan, bilimin gerekleri disinda herhangi bir ydntem
dayatmayan dava konusu kuralin, kadinin maddi ve manevi varligini gelistirmeye engel oldugu
soylenemez.

Tablo 3-47: Tibbi Deontoloji Nizamnamesi;
MADDE 2

Tabibinin basta gelen vazifesi, insan saghgina, hayatina ve sahsiyetine ihtimam ve hiirmet

gostermektir.
Tabip; hastanin cinsiyeti, irki, milliyeti, dini ve mezhebi, ahlaki diistinceleri, karakter ve sahsiyeti,

ictimai seviyesi, mevkii ve siyasi kanaati ne olursa olsun, muayene ve tedavi hususunda dzami
dikkat ve ihtimami géstermekle miikelleftir.
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T1bbi zorunluluklar 10 Gebelik Haftasindan sonra zorunlu olmakta, daha 6nce ise rizaya dayali
bulunmaktadir. Bu rizanin babanin degil, dogrudan kadin temel alinmaktadir.

Tibbi ve sosyal gerekce eger 1irza gegme gibi durumlarda ise 20 Gebelik Haftas1 temel
alinmaktadir. Kisaca annenin yasam durumu disinda gebeligin 20 gebelik haftasindan
sonlandirilmasi yasal olmamaktadir.

Tablo 3-48: Tiirk Ceza Kanunu; Cocuk Diisiirtme

Cocuk diistirtme

Madde 99- (1) Rizas1 olmaksizin bir kadinin ¢ocugunu diisiirten kisi, bes yildan on yila kadar hapis
cezasi ile cezalandirilir.

(2) Tibbi zorunluluk bulunmadigi halde, rizaya dayali olsa bile, gebelik siiresi on haftadan fazla
olan bir kadinin ¢ocugunu diisiirten kisi, iki yildan dort yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. Bu
durumda, ¢ocugunun diisiirtiilmesine riza gosteren kadin hakkinda bir yila kadar hapis veya adli
para cezasina hiikkmolunur.

(6) Kadinin magduru oldugu bir su¢ sonucu gebe kalmasi halinde, siiresi yirmi haftadan fazla
olmamak ve kadinin rizas1 olmak kosuluyla, gebeligi sona erdirene ceza verilmez. Ancak, bunun

igin gebelig in uzman hekimler tarafindan hastane ortaminda sona erdirilmesi gerekir.

Tablo 3-49: Tiirk Ceza Kanunu; Cocuk Diisiirme

. Cocuk diigiirme
. Madde 100- (1) Gebelik siiresi on haftadan fazla olan kadinin ¢ocugunu isteyerek diistirmesi

halinde, bir yila kadar hapis veya adli para cezasina hilkkmolunur.

Tablo 3-50: ISTANBUL DECLARATION ON ETHICS IN PERINATAL
MEDICINE JOINT COMMITTEE BY EUROPEAN ASSOCIATION OF PERINATAL
MEDICINE AND WORLD ASSOCIATION OF PERINATAL MEDICINE

Chairmen: M.A. Aksit, F. Chervenak, U. Simeoni, C. Sen DECLARATION ON ETHICS IN PERINATAL MEDICINE 2008
Discussants: A. Antsaklis, X. Carbonell, L.B McCullough, GP Donzelli, J. EUROPEAN ASSOCIATION OF PERINATAL MEDICINE AND
Dudenhausen, D. Haumont, M. Langer, O. Saugstad WORLD ASSOCIATION OF PERINATAL MEDICINE

Respect for autonomy is the ethical
principle that requires physicians to elicit
the adult, competent patient’s informed
decisions about clinical management and

Foreword

Medicine is a healing art and a science, in which
communication between the physician and the patient with
appropriate informed consent is essential. Despite cultural,

social, national, and legal differences, the importance of implement those decisions unless there is a
ethical conduct and continual review of ethical standards is compelling beneficence-based objection to
universal in the profession of perinatal medicine. Ethics, doing so the pregnant patient’s perspective

which has roots in philosophy, is an essential component of on her interests, shaped by her values and
’
perinatal medicine and addresses the questions, “what is

right” and “what we ought to do” in particular clinical
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circumstances. These questions should be answered on the
basis of relevant clinical ethical concepts. These questions
should also be addressed on the basis of applicable law,
provided it meets international standards of justice and
human rights. The General Assembly of the European
Association of Perinatal Medicine approves the following
GENERAL ETHICAL CONSIDERATIONS.

beliefs, which is expressed by the ethical
principle of respect for autonomy.

The concept of autonomy does not apply to
the fetus, because it is developmentally
incapable of having values and beliefs.

The concept of autonomy does not apply to
the fetus, because it is developmentally
incapable of having values and beliefs

Tablo 3-51: BIRLESMIS MILLETLER, INSAN HAKLARI EVRENSEL

BILDIRGESI; 10 Aralik 1948

Baslangic: insanlik ailesinin biitiin tiyelerinde
bulunan onurun ve onlarin esit ve vazgecilmez
haklarinin taninmasina,

Madde 3: Yasamak, 6zgiirlik ve kisi glivenligi
herkesin hakkidir.

Boliim 1; Madde 2: 1-Herkesin yasama hakki
kanunla korunur.

Kisim 1; Madde 6: 1-Taraf Devletler, her cocugun
temel yasama hakkina sahip oldugunu kabul
ederler.

ilke2: Cocuk, 6zel olarak korunur, yasalar ve baska
yollarla saglikli ve normal bigimde, 6zgiirlik ve
sayginlik kosularinda bedensel, zihinsel, ahlak, manevi
ve toplumsal olarak gelismesine olanak saglayacak
firsat ve kolayliklardan yararlanir. Bu amacgla
cikarilacak yasalarda, gocugun gikarlari dnde gelir.
ilke4: Cocuk toplumsal giivenlik olanaklarinda
yararlanir. Saglik icinde ve yetisme hakki vardir. Bu
amagla kendisine ve annesine 6zel bakim ve korunma
olanaklari saglanir. Bu olanaklar dogum 6ncesi ve
dogum sonrasi bakimi da igerir. Cocugun, yeterli
beslenme, barinma, eglenme ve saglk hizmetlerine
hakki vardir.

Madde 12
1-Bu Sozlesmeye Taraf Devletler, herkesin erisilebilir

Madde 24
1-Taraf Devletler, cocugun olabilecek en iyi

en yiiksek bedensel ve ruhsal saglik standardindan
yararlanma hakkini tanir.

2-Bu Sozlesmeye Taraf Devletlerce bu hakki tam olarak
gerceklestirmek Uizere yapilacak girisimler:

Oliim dogum orani ve ¢ocuk élimlerinin azaltilmasi ve
cocugun saglikli gelismesi icin dnlemler alinmasi;
Cevre ve endustri sagliginin her bakimindan
iyilestirilmesi;

Salgin ve yoresel hastaliklarla, meslek hastaliklari ve
oteki hastaliklarin dnlenmesi, bakimi ve denetlenmesi;
Hastalik durumunda herkese tibbi hizmet ve bakim
saglayacak kosullarin yaratilmasi icin gerekli olan

o6nlemleri icerir.

saghk diizeyine kavusma, tibbi bakim ve
rehabilitasyon hizmetlerini veren kuruluslardan
yararlanma hakkini tanirlar. Taraf Devletler,
hicbir cocugun bu tiir tibbi bakim
hizmetlerinden yararlanmasi hakkinda yoksun
birakilmamasini giivence altina almak icin ¢aba

gosterirler.
2-Taraf Devletler, bu hakkin tam olarak

uygulanmasini takip ederler ve 6zellikle:
Bebek ve ¢ocuk 6liim oranlarinin distrilmesi;
Biitiin cocuklara gerekli tibbi yardimin ve tibbi
bakimin; temel saglk hizmetlerinin
gelistirilmesini nem verilerek saglanmasi;

Sonuc

Saglik elemanlarinin lideri pozisyonunda olan Hekim, Yasam Hakkini oncelikle ele almasi
temelinde oldugu esasinda, bireyin hakkini olusturma Gtesinde savunma roliinii de
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istlenmelidir. Saglik eleman1 “insan saglhgina, hayatina ve sahsiyetine ihtimam ve hiirmet
gostermesi beklenir”. Odev gorevi tanimlamaktadir ve bunun yapist da Insan Haklari, Etik
Ilkeler ve Yasal mevzuat ile olusturulmustur. Birey Hakk1, Bagimsizlig1, tiim Kamu kurum ve
kuruluslardan da korunmasi, gézetilmesi ve savunulmasi bir insanlik gorevidir.

Gebelikten once hiicre diizeyinde iken sorumluluklar baglamakta, olusacak bebegin, hukuk
bag1 olmasi, temel alinmaktadir, birlikteligin rizaya bagli olmast 6ngoriilmektedir. Kanunla
Yasak olmayan durumlar, baska ifade ile, ancak kanunla yasaklanmis olanlar gegersiz kabul
edilebilir, Yasal ifadesi olarak: “aksine bir hiikiim bulunmadig: takdirde, ticari hiikiimlerle
yvasaklanmus iglemler ve sartlar batildyr” yaklasimi ile yasaklar disindakiler, bireyin talebi ve
rizasina baghdir.

Ik 10 Gebelik Haftas1, Embriyonik Dénemde, kadin rizas1 ile gebelik siirdiiriilebilmekte, 10-
20 Gebelik Haftas1 arasinda tibbi gerekce ile gebelik sonlandirilabilmekte, 20 Gebelik
Haftasindan sonra ise ancak anne sagligi sorunlar1 nedeniyle gebelik sonlanabilmekte, daha
dogru tanim ile erken, preterm dogum yaptirilabilir. Anne Hakki ile bebegin hakki biitiinlestigi
icin, anne rizasi ilk asamada gecerli ve yeterli iken, 10 G. Haftasindan sonra bebek yasama
olasiligi nedeniyle anne ile bebek hakki ayrilmakta, 20 G. Haftasindan sonra ise canli
dogabilme olasilig1 nedeniyle bebegin Yasam Hakki taninmalidir. Vatandaglik Hakki canli
dogmasi ile olusur ama Yasam Hakki, 10 G. Haftasindan bu yana hukuk boyutu ile tanimlanir.
Bedene miidahale ancak tibbi gerekceler ile olasidir ve annenin miidahale, riza hakki
bulunmaz.

Hekimin bu hukuksal yapiyr bilmiyordum diyemez, Ceza Konusundaki yasalar1 bilmek
zorunlulugu vardir (Kanunun baglayiciligi: TCK Madde 4- (1) Ceza kanunlarini bilmemek
mazeret sayilmaz).

Bazi Etik Kurul kararlar1 ile Mahkeme/Yasal Mevzuat konusunda bilgi eksikligi oldugu
goriilmektedir. Hukuk ile Justice kavramlari arasinda fark olup, Ulkemizde ve Modern
Evrende kabul edilen sistemsel yap1 farklidir.

Hakim, eski yapi ile Kadi ve Mahkeme Karari ile, jiri/toplumu temsil eden, genel ortak
gorus kararina gore alinan hukuk kararlari farkhgi
Tablo 3-52: Jus-justice-law-citizenship virtue; /Hukuk=haklar, dengeleme-adalet/

/Wikipedia Jus eski Roma vatandaslarinin vatandaslik
lus or Jus (Latin, plural iura)2 in ancient Rome was a right to haklari boyutunda, kanunlari tanimlamalari,
which a citizen (civis) was entitled by virtue of his citizenship yasalari da kendilerince diizenlemeleri

(civitas). The jura were specified by laws, so ius sometimes kavramindan ele alinmaktadir. Mahkemelerde
meant law. As one went to the law courts to sue for one's secilmis kisilerin, adalet kavramini olusturmada
rights, ius also meant justice and the place where justice was one ciktiklari bir sosyal yapi olusturulmaktadir.
sought.l Romali olmanin bu hakki saglarken, adalet ve
On the whole, the Romans valued their rights as the greatest hirriyet kavramlari 6ne ¢ikarken, toplumun
good of Roman citizenship (Civitas Romana), as opposed to yarisi kéle ve hizmet sunan bireylerden

citizenship in other city-states under the jurisdiction of Rome
but without Roman rights.

Outsiders (peregrini) and freedmen (libertini) perforce used
Roman lawyers to represent them in actions undertaken

olusmakta, bunlara herhangi bir hak
verilmemektedir. Roma Kanunlarinda herhangi
bir hukuksal glivence yapi yoktur.

under the jurisdiction of Roman law.
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Toplumda ortak akil veya toplumun 6ngoriileri, mahalle baskis1 seklinde bir olusum ile, Sosyal
Antropolojik olarak, bir asama olarak goriilmekte, Medeni Kanun’da yasa maddelerinde
bulunmayan, orf, kiyas ve yorum ile yaklasim ongoriiliirken (Kanunda uygulanabilir bir
hiikiim yok ise, hdakim, orf ve adet hukukuna gére, bu da yoksa, kendisi kanun koruyucu olsaydt
nasil bir kural koyacak idiyse ona gore karar verir. Hakim, karar verirken, bilimsel
goriiglerden ve yargt kararlarindan yararlanir), Tirk Ceza Kanunu’nda Yasada belirtilenler
disinda sug iddiasinda bulunulamaz (Kanunun agtkca su¢ saymadig bir fiil icin kimseye ceza
verilemez). Etik Kurul kararlart ile Saveiligin yaklasimlari konusunda bir Oneri yaptigi
goriilmektedir, kabul gormektedir ifadesi kullanilmistir, (Hollanda Kamu Savcisi 12 yas
altindaki  ¢ocuklarda yasamin sonlanmaswin asagidaki 4 gereksinimin tam olarak
karsilanmas: durumunda kabul goérmektedir), Mahkemeler bunlar1 dikkate almaktadirlar.
Ulkemizde ise Yasam Hakki temelinde olan yapi, hukuksal boyut kesin ve nettir. Nasil olsa
olecek, yasami olanaksizdir gibi yaklasimlar, 6zellikle bebekler, kendi 6liim kararini vermesi
s0z konusu olmadig1 agisindan da gegersizdir.

Selguk, Osmanli dahil tiim yonetim modellerimizde, hukuk kararlarini kadilar vermislerdir.
Hocalar ve din adamlar1 veremez, onlar sadece egitim yapabilirler. Kadilar1 yetistirebilir ama
hukuk, mahkeme kararlar1 veremezler. Kanunlar ile yonetildigi vurgusu ile Kanuni denildigi
vurgusu vardir. Arada yorum farki, Anayasa, TCK ve Medeni Kanun Karigtirilmamalidir.

a) Islam kurallarina genel anlamda seriat denilse de bunun tek yapi olarak Kuran temelli olmasi

gerekir. Uluslararasi ilkeler ve Insan Haklar1 Maddeleri de bu kapsamdadir. "Allah dini dogru
tutmaniz ve onda ayriliga diismemeniz hususunda Nuh'a tavsiye ettigi, sana vahyettigimiz, ibrahim'e, Musa'ya ve

Isa'ya tavsiyede bulundugumuz dinle ilgili hususlan size seriat/kurallar olarak koydu." (42:13). Kuran’a uyum
konusunda, laik hukukta bir aykirilik yoktur.

b) Zaman i¢inde kisiler, kabileler ve devletler kendi yonetim bigimlerini bu kapsama koyarak,
liderlik veya gelenekleri de bu gerceve icine sokarak yaklasim yapmuslardir. Ceza ile medeni

usuller karigmis ve birbirine girmistir. Wikipedia bu konuda: “islam'da en énemli hukuk bilginlerinden
olan; Cafer-i Sadik (6 765), Ebla Hanife (6. 767), Safii (6. 819), Malik b. Enes (6.795) ve Ahmed b. Hanbel (6.
855)'in temsil ettigi ekol ve gbriiglerin sistemlestiriimesiyle seriat ve fikih mezhepleri ortaya konmustur. Ser'i deliller,
ya da geriatta hiikiim kaynagi kabul edilebilecek kaynaklar baslangigta sadece Kur'an ve Muhammed'in
uygulamalari iken, sonraki dénemlerde koktenci edilimler disinda gelisen Islam mezheplerinde fikihgilar bu
kaynaklan genisletilerek icma, kiyas, 6rf, istinzan, akil (Siilikte) gibi insani, yerel ve dénemsel ézellikleri olan yeni

hiikiim kaynaklari tanimlamis ve bu kaynaklara dayali hikiimlerin de seriatta gecerliligini vurgulamiglardir”
demektedir. Bu agidan yasal yapiya cesitli etkilesimler olmustur, degismistir.

Ozet olarak adalet bireye gére degil, bireyin hakkinin hak edise gore saglanmast ile olmaktadir.
Yeterli ve dengeli olmasi temel esastir. Bu saglanmiyorsa, bunu saglayan yere sevki gerekir.
Suglama ancak kanunlara dayanilarak yapilir, kisisel goriisler ancak iddia olabilir ki iddia
sahibi bunu kanitla ispat etmesi gerekir. Hekim zaten bireye tibbi etik ilkeler temelinde
yaklastig1 icin, sadece hasta raporu, saglik personelin raporlarimin sunulmasi yeterlidir.
Savunma sugun ispati ile olabilir ki 6nce kanith sug: kasit, taksir, hata tanimlanmalidir.
Komplikasyonlar su¢ kapsaminda degildir. Hekim zaten tedavi garantisi vermez, veremez.
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