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OzZET

Bu arastirma isitme engelli ve igitme engeli
olmayan dokuz-on yedi yas grubundaki ¢o-
cuklarin sosyal uyumlarini karsilastirmak
ve etkili olabilecek etmenleri belirlemek
amaciyla planlanmistir. Arastirmaya Ankara
ilindeki 75. Yil Ozel Egitim ve Rehabilitasyon

Merkezine devam eden kirk isitme engelli ¢co-
cuk ile Sevgi Durag Etiit Egitim Merkezi'ne
devam eden isitme engeli olmayan kirk ¢ocuk
olmak iizere toplam seksen ¢ocuk dahil edil-
mistir. Arastirmada “Genel Bilgi Formu” ile
“Hacettepe Kisilik Envanteri-Sosyal Uyum
Alt Olgesi” kullamilmistir. Verilerin deger-
lendirilmesinde Cift Yonlii Varyans Analizi,
Tek Yonlii Varyans Analizi, T-testi ve Scheefe
Testi kullamilnmistir. Arastirma sonucunda;
isitme engelli ve isitme engeli olmayan ¢o-
cuklarin sosyal uyum puanlart arasinda isit-
me engeli olmayan ¢ocuklar lehine anlaml
bir farklilik oldugu saptanmistir. Isitme en-
gelli ve isitme engeli olmayan ¢ocugun yast,
isitme engeli olma durumu x anne égrenim
diizeyi interaksiyonu ve igitme engeli olma
durumu x baba dgrenim diizeyi interaksiyo-
nunun sosyal uyuma iliskin puan ortalama-
larinda anlaml bir farkliliga neden oldugu
saptanmistir. Ayrica isitme engeli olan ¢o-
cuklarin cihaz kullanma durumunun ve egi-
time baslama yasimin sosyal uyuma iligkin
puanlarinda anlamli bir farkhiik yarattig
belirlenmistir.

Anahtar Sézciikler: Isitme engeli, isitme en-
gelli cocuk, sosyal uyum

ABSTRACT

This study has been planned to compare the
social adjustment of children with and witho-
ut hearing impairment in the nine-seventeen
age group and to identify the factors that
may be effective. A total of eighty children,
consisting of fourty children with hearing im-
pairment attending 75. Yil Special Education
and Rehabilitation Center and fourty child-
ren without hearing impairment attending
Sevgi Duragi Study and Education Center,
were included into the study. “General Infor-
mation Form” and “Hacettepe Personality
Inventory-Social Adjustment Subscale” were
used in the study. Two Way Variance Analy-
sis, One Way Variance Analysis, T-Test and
Scheefe Test were used in data assessment.
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1t has been concluded in the study that there
is meaningful difference in favor of children
without hearing impairment in social adjust-
ment scores between children with hearing
impairment and without hearing impairment.
1t has been determined that age of the child,
condition of hearing impairment x mother’s
education level interaction and condition
of hearing impairment x father’s education
level interaction resulted in a meaningful
difference in mean scores related with social
adjustment in children with hearing impair-
ment and with hearing. Moreover, it has been
determined also that hearing aid utilization
and age of starting education resulted in a
meaningful difference in terms of social ad-
Jjustment scores.

Key Words: Hearing impairment, hearing
impaired child, social adjustment

1.GiRIS

Birey, kendi gereksinimleri ile dis ¢ev-
re kosullari arasinda iligki kurabilmeyi
duyulari ile saglar. Bu duyular; igitme,
gorme, koklama, dokunma ve tatmadir.
Bunlar arasinda isitme, bireyin ¢evresi
ile iliski kurmasinda yararlandigi duyu-
larin basinda gelmektedir. iletigimin iki
temel 6gesi, konugsma ve isitme olarak
kabul edilmektedir. Konusma, igitme
yolu ile kazanilan bir 6zelliktir. Isitme
ve anlama, bireyin diger insanlarla ilis-
ki kurma yoludur. Dogal olarak bu da
dil aracihgiyla gergeklesmektedir. Bu
Ozellik bireyin sosyallesmesini destek-
leyerek, distUnmesini, konusmasini,
kendini ve duslncelerini ortaya koyma-
sini saglar (Atay, 1999).

Sosyal uyum, genis anlamda bireyin
dogumuyla baslayan bir evreyi, dar
anlamda ise gunlik davranis uyumu-
nu kapsayan, ayni zamanda toplumsal

beklentilere uygunluk gdsteren, kaza-
nilmis davranis yetenegdi olarak ifade
edilebilmektedir. Baska bir ifadeyle,
sosyal uyum bireyde sosyal uyaricila-
ra, Ozellikle grup yasaminin baski ve
zorluklarina karsi duyarlilik gelistirmek,
baskalariyla gecinebilmek, onlar gibi
davranabilmek, onaylanabilir davra-
nig kaliplari gelistirebilmek olarak da
tanimlanabilmektedir (Yapici ve Ya-
pici, 2005:4). Sosyal uyum, yasamin
vazgegcilmez bir pargasidir. Yasamini
iliskiler agi icerisinde surduren bireyin,
uyumunda ve mutlu olmasinda saglikh
sosyal etkilesimin etkisi buyukttr (Gru-
sec ve Lytton, 1998:1).

Sosyal uyum Uzerinde etkili olan bir-
¢ok faktdor bulunmaktadir. Bu faktorler
arasinda akademik basari (Akay, 1990;
Balabanh, 1990; Nowicki, 2003), cin-
siyet (Akay, 1990; Aslan, 1991; Pulk-
kinen ve Tremblay, 1992), anne baba
ogrenim dizeyi (Yiimaz, 1990), anne
baba ve arkadas iligkisi (Alperten-
Tanyildiz,1993; Taylor, 1993; Ogiit,
2002; Chen ve dig, 2004:5), anne baba
tutumu (Boston, 1990), annenin Kisiligi
(Kochanska et al. ,1997), ekonomik du-
rum, yer degisikligi (Stroh,1990; Aong-
has, 2002:1), okulun yatili olma durumu
(Balabanli, 1990), davranis problemleri
(van Nieuwenhuijzen, 2004:1) ve engelli
olma durumu (Redmond ve Rice, 1998)
bulunmaktadir. Birey, bu faktorler veya
farkh faktorler ile yasami boyunca fark-
Il uyum deneyimleri yasamak zorunda
kalmaktadir (Alpan, 1992:14; Akt: Erdo-
gan ve dig., 2005:2). Bu farkli deneyim-
lerden birisi de, bireyin veya ¢cocugun
isitme engelli olmasi olmasidir.

isitme engeli, ok hafif dereceden ¢ok
ileri dereceye kadar farklilik gosterebi-
len isitme yetersizligi durumudur. Baska
bir ifadeyle isitme engeli, bireyin isitme
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duyarliiginin  bireyin gelisim, uyum,
Ozellikle de iletisimdeki gorevlerini ye-
terince yerine getirememe hali olarak
ifade edilmektedir (Girgin; 2003; Engin,
2005).

isitme engelli cocuklar, igiten gocuklar
gibi ayni dil gelisim asamalarini izle-
mektedir. Ancak zaman iginde igitme
engeli olan ¢ocuklarin sesleri isiteme-
mesi nedeniyle dil gelisimlerinde fark-
llliklar ortaya cikmaktadir (Deretarla,
2000). Bu farkhhk sonucu isitme engelli
gocuklarindilgelisimlerininisitme enge-
li olmayanlara gore geri oldugu ve nor-
mal igitenlerle iletisimde zorlandiklari
gorilmektedir (Eksioglu, 1997). Ayrica
isitme engelli cocuklar dil gelisimlerinin
zayif olmasi nedeniyle, davraniglarini
yonetmede zorluk cekmekte, dolayisiy-
la sosyal gelisimleri olumsuz etkilene-
bilmektedir (Aral ve Gursoy 2007:95;
Marschark, 1993:65-66). Yapilan bir
¢ok calismada isitme engelli cocukla-
rin sosyal uyum duzeylerinin normal
gelisim gosteren cocuklara gore daha
olumsuz oldugu belirlenmistir. Tanskley
(1993), Goktepe (1997) ve Sipal (2002)
isitme engelli olan ¢ocuklar ile normal
gelisim goOsteren ¢ocuklarin sosyal
gelisim ve sosyal uyumlarini kargilag-
tirdiklari galigmalarinda isitme engeli
olan cocuklarin sosyal geligsimlerinin
daha olumsuz oldugunu belirtmislerdir.
Ayrica Pavri ve Hegwer-DiVita (2006)
engelli ¢cocuklar ile yaptiklari ¢alisma
sonucunda engelli ¢ocuklarin sosyal
gelisim agisindan destege ihtiyaclar
oldugunu vurgulamislardir.

isitme engelli cocuklar, isitme kaybi-
nin derecesine bagh olarak konusu-
lanlari anlama ve disunduklerini ifade
edebilme becerilerinden belirli dlglide
yoksun kalmaktadir. Bu durumdan geli-
simsel olarak olumsuz yonde etkilenen
cocuk, ayrica aile ve toplumun yanlis

davraniglari nedeniyle sosyal agidan
disariya kapanabilmektedir. Bazi aileler
ve toplum, isitme engelli cocuga farkli
bir bireymis gibi davranmakta ve gocu-
gun toplum igine girmesini engelleye-
bilmektedir (Aral ve Gursoy, 2007:95).
Haddadian ve Rose (1993), ebeveyn-
lerin isitme engelli cocuklarina karsi
davranislarini ve iletisim becerilerini
inceledikleri galigmada, isitme engelli
olan c¢ocuklarin, isitme engeli olmayan
cocuklara gore olgunlagsmamis kisisel-
sosyal davranis sergiledikleri gézlen-
mistir. Ayrica Celik (2004)’in igitme
engelli cocuga sahip aileler ile normal
gocuga sahip ailelerin aile iglevlerini
karsilastirmak amaciyla yaptigr calis-
mada isitme engelli cocuga sahip aile-
lerin aile islevlerine ait puanlarinin, nor-
mal ¢ocuga sahip ailelerin puanlarina
gobre daha disuk oldugu saptanmigtir.
Bu calismalarda ailede isitme engelli
bir gocugun olmasinin ailenin islevle-
rini ve bireyler arasindaki, iligkileri; do-
layisiyla isitme engelli gocugun sosyal
geligsiminin desteklenmesinde yasana-
bilecek sorunlari ortaya koymaktadir.
Bu nedenle ailelerin ve toplumun isitme
engeli ¢cocuklarin sosyal gelisimlerinde
etkili olan faktorleri bilmeleri ve bu dog-
rultuda neler yapabileceklerini 6gren-
meleri gerekmektedir. Bu dustinceden
hareketle bu calismada; isitme engelli
9-17 yas grubundaki gocuklarin sosyal
uyumlarini igitme engeli olmayan ak-
ranlari ile kargilastirarak incelemek ve
cesitli faktorlerin sosyal uyumda fark-
ik yaratip yaratmadigini belirlemek
amaclanmistir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu arastirma isitme engelli ve isitme
engeli olmayan dokuz-on yedi yas gru-
bundaki c¢ocuklarin sosyal uyumlarini
karsilastirmak, isitme engelli ve isitme
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engeli olmayan ¢ocuklarin yasi, cinsiye-
ti, anne ve babanin 6grenim dizeyi, isit-
me engelli gocuklarda engelin derecesi,
cihaz kullanma durumu, egitime basla-
ma yasl gibi degiskenlerin sosyal uyum
dlzeylerinde farklilik yaratip yaratmadi-
gini incelemek amaci ile planlanmistir.

2.1 Arastirmanin Nifusu

Ankara ilinde Kegiéren ilge Milli Egitim
Midarligi’ne bagh oOzel 6zel egitim
ve rehabilitasyon merkezlerine devam
eden, dokuz-on yedi yas grubundaki
isitme engelli gocuklar ile Kegiéren iige
Milli Egitim Madirlugd’ne bagh ézel etit
merkezlerine devam eden ayni yas gru-
bundaki isitme engeli olmayan Uguncu-
on birinci sinifa devam eden gocuklar
arastirmanin evrenini olusturmaktadir.
CGalisma grubunun belirlenmesi asama-
sinda ilk olarak Kegiéren ilge Milli Egitim
Midirligi’'ne bagl 6zel 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinin sayisi aras-
tinlmis ve bu ilcede toplam 22 6zel 6zel
egitim merkezinin oldugu belirlenmigtir.
Sonraki agsamada, bu merkezlerde do-
kuz ile on yedi yas araliginda bulunan,
parcalanmamis, tam aileye sahip olan,
ikinci bir engeli olmayan ve en az alti
aydir egitim alan isitme engelli gocuk-
larin sayilari saptanmistir. Son olarak,
belirtilen sinirliliklar dogrultusunda en
fazla isitme engelli cocuga sahip olan
Ozel Ozel egitim merkezleri arasindan
tesadufi 6rnekleme yontemi ile galisma
grubu belirlenmigtir. Bu kapsamda ca-
lisma grubunun isitme engelli ¢cocuklar
balimiini 75. Yil Ozel Egitim Merkezine
devam eden ¢ocuklar olusturmustur. 75.
Yil Ozel Egitim Merkezine devam eden
49 isitme engelli gocuk bulunmasina
ragmen ¢alismanin sinirliliklarina uygun
ve arastirmaya gonulli olarak katilan
kirk isitme engelli cocuk ¢alismaya dahil
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edilmigtir. Kargilastirma grubunu olustu-
ran ¢ocuklarin sec¢imi agsamasinda, ca-
lisilacak yas araliginin, hem ilkégretim
birinci ve ikinci kademe hem de liseleri
kapsamasi nedeniyle etit merkezleri
ile galismanin verilerinin toplanmasinin
kolaylk saglayacagdi disunulmustir. Bu
dogrultuda, isitme engelli gocuklarin alin-
digi 6zel 6zel egitim merkezi ile ayni gev-
rede bulunan Sevgi Duragi Etat Egitim
Merkezi'nden ¢ocuklarin alinmasina ka-
rar verilmistir. Sonug olarak arastirmanin
drneklemi, 75. Yil Ozel Egitim Merkezine
devam eden dokuz-on yedi yas grubun-
da bulunana kirk igitme engelli gocuk ile
Sevgi Duragi Etit Egitim Merkezi'ne de-
vam eden ayni yas grubundaki kirk igit-
me engeli olmayan gocuk olmak Uzere
toplam seksen gocuktan olugsmustur.

Arastirmada; isitme engelli ve isitme
engeli olmayan c¢ocuklar sayi olarak
esitlenmis, yas ve cinsiyet olarak da
esitlenmeye calisiimigtir.

2.2 Veri Toplama Araglan

Arastirmada c¢ocuk ve ailesi hakkinda
bazi bilgileri elde etmek amaciyla arag-
tirmaci tarafindan gelistirilen “Genel Bilgi
Formu” ile sosyal uyumu degerlendirmek
amaciyla “Hacettepe Kisilik Envanteri-

Sosyal Uyum Alt Olgegi” kullanilmistir.

2.2.1 Genel Bilgi Formu

Cocuk ve ailesi hakkindaki bazi bil-
gileri elde etmek amaci ile arastirma-
ci tarafindan gelistirilen Genel Bilgi
Formunda g¢ocugun yasi, cinsiyeti,
anne-babanin 6grenim dizeyi, igitme
engeli olan ¢ocuklarda isitme engelinin
derecesi, cihaz kullanma durumu ve
egitime baslama yasina iligkin sorular
yer almaktadir.
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2.2.2 Hacettepe Kisilik Envanteri

Hacettepe Kisilik Envanteri Ulkemizin
psikolojik hizmetlerdeki gereksinimi di-
suinulerek, bireylerin kisisel ve sosyal
niteliklerini birlikte verecek sekilde Oz-
glven (1992) tarafindan gelistirilmis bir
envanterdir. Bireyin kisisel yonu; bireyin
davranis kaliplari, davranis bigimi, ger-
cekten ne yaptigi, tepki éruntusu, sos-
yal yonu ise; bireyin uyarici bir sistem
olarak baskalari Gzerinde biraktigi etki
ya da izlenimler olarak ele alinmigtir.
Bu cercgeve iginde, bireyin “kisisel” ve
“sosyal” yasantisi ile ilgili nitelikler “Ha-
cettepe Kisilik Envanteri”nin iki temel
boélimund olusturmustur.

“Kigisel uyum” icin bes, “sosyal uyum”
icin de bes alt 6lgek olmak Uzere on alt
Olcek secilmis, 1976 yilinda ilk deneme
formu hazirlanmistir. ilk deneme uygu-
lamalarindan sonra elde edilen puanlar
Uzerinde, sistematik ve ampirik bir test
gelistirme sureci icinde gerekli olan tim
psikometrik analizler, glivenirlik ve ge-
cerlik galigmalari yapilmis, elde edilen
verilere gére deneme formu revizyon-
dan gegirilerek, 1978 yilinda Hacettepe
Kisilik Envanteri kullanima sunulmus-
tur. ilk revizyon sirasinda alt dlgekler-
den ikisi elemine edilerek, Hacettepe
Kisilik Envanteri’nin halen kullanilan
sekiz alt 6lgegi belirlenmistir.

Soru formunun basinda agiklayici bir
yonerge vardir. Bu yonergeyi ve olgek
maddelerini en az Ggunci sinif seviye-
sinde, okuma yazma bilen her birey ko-
layca anlayabilir. Uygulama her ciimle
icin “evet” ya da “hayir” yanitlarinin birini
icermektedir. Gegerlik puani icin sekiz
madde kullaniimistir. Olgegin tamami
yuz altmig sekiz sorudan olugsmaktadir.
Puanlardaki artis sosyal uyumdaki ar-
tisa isaret etmektedir. Sosyal uyum alt

boyutu seksen dort sorudan olugsmak-
tadir (Ozgiiven 1992).

Hacettepe Kisilik Envanteri Uzerinde,
Ozgiiven tarafindan 1982 yilinda, gesitli
gruplarla envanterin aralikli tekrari yon-
temi ile yapilan glvenirlik ¢alismalari-
nin genel sonuglari olarak, alt 6lgeklere
iliskin guvenirlik katsayilari “Standart
Normlar’alt dlgedinde en dusik .58,
"Genel Uyum” puaninda en ylksek .92
olmak Uzere, ortalama glvenirlik .82,
sosyal uyum alt dlceklerinin ortalamasi
.80 olarak bulunmustur.

Kiziltan (1984) tarafindan, Universite
ogrencilerinden olusan elli alti kisilik bir
grup uzerinde, iki hafta ara ile envante-
rin tekrari yontemi ile elde edilen guve-
nirlik katsayilari oldukga yuksektir. Alt
Olceklerin guvenirlikleri bagimsiz birer
Olcek olarak kullanilabilecek duzeyde
yuksek bulunmustur. Kisisel uyum alt 6I-
ceklerinin ortalamasi .85, sosyal uyum
alt dlgeklerinin ortalamasi .80°dir.

Hacettepe Kisilik Envanteri toplam ve
alt dlgeklerine iligkin ara korelasyonlar
incelendiginde; kisisel uyumla ilgili alt
Olgeklerin ara korelasyonlari yaklasik
.70’ tir. Alt 6lgeklerin kisisel uyum puani
ile olan korelasyonu ortalama .64 olup,
genel uyum puani ile kigisel uyum alt
oOlcekleri arasinda .86 civarinda bir ko-
relasyon bulunmaktadir. Sosyal uyum
alt oOlgeklerinin ara korelasyonlari or-
talamasi .48dir. Alt olgeklerin sosyal
uyum toplam puani ile olan korelas-
yonlari ortalamasi .75 ve genel uyum
puani ise .76’dir. Genel uyumun kisisel
uyumla olan korelasyonu .83, sosyal
uyumla olan korelasyonu ise .93'dUr.

Alt Olceklere iliskin ara korelasyonlari
itibariyle, her puanin dlgege 6zgu nite-
likleri koruyacak diizeyde dusuk, toplam
puana katki getirecek olglide de ylksek
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oldugu, bir élgme araci olarak Hacet-
tepe Kisilik Envanteri’nin “homojen” bir
yap! gosterdigi anlasiimaktadir. Bu du-
rum toplam ve alt dlgeklerin bagimsiz
birer 6lgek olarak da kullanilabilecegi
sonucunu vermektedir (Ozgiiven 1992).

2.3 Verilerin Degerlendirilmesi
ve Analizi

Verilerin degerlendirilmesi iki asamada
gerceklesmistir. Ilk olarak “Hacettepe
Kisilik Envanteri-Sosyal Uyum Alt Ol-
¢egi” cevap anahtari kullanilarak birey-
lerin sosyal uyum puanlari elde edilmis,
daha sonra Genel Bilgi Formu’'ndaki
bilgiler ile elde edilen puanlar SPSS

programi ile bilgisayara kaydedilmistir.

Ornekleme segilen isitme engelli ve isit-
me engeli olmayan c¢ocuklarda yasin,
cinsiyetin ve anne-baba 6grenim duze-
yinin sosyal uyum puanlarinda farklilik
yaratip yaratmadigini belirlemek igin
Cift YonlG Varyans Analizi yapiimigtir.
isitme engelli cocuklarda engelin dere-
cesinin bireylerin sosyal uyum puanla-
rinda farklilik yaratip yaratmadigini be-
lirlemek igin Tek Yonli Varyans Analizi
yapilmistir. Gruplar arasinda farkin an-
lamh gikmasi durumunda, farkin hangi
gruptan kaynaklandigini  belirlemek
amaciyla Scheefe Testi kullaniimistir.
isitme engelli gocugun cihaz kullanma
durumu ve egitime baslama yasinin
sosyal uyum puanlarinda farkhhk ya-
ratip yaratmadigini belirlemek igin ise
T-Testi yapilmistir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

Arastirmada isitme engelli ve isitme
engeli olmayan dokuz-on yedi yas gru-
bundaki ¢ocuklarin sosyal uyum du-
zeylerini belirlemek, etkili olabilecek
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etmenleri ortaya koymak amaclanmig-
tir. Arastirmadan elde edilen sonuglar
deg@erlendirilerek analiz edilmis ve bul-
gular gizelgeler halinde verilmistir:

Cizelge 1 incelendiginde; isitme engelli
gocuklarin sosyal uyuma iligkin puan
ortalamalarinin (X=59.22), isitme en-
geli olmayan igiten akranlarina gore (X
=68.97) belirgin bicimde dusuk oldugu
dikkati cekmektedir. Yapilan varyans
analizi sonucunda da, ¢ocugun igitme
engeli olma durumunun sosyal uyuma
iligkin puanlarinda anlamli bir farkli-
lik yara_tt@l saptanmigstir [F(1_74)=59.82,
p<.01]. Isitme engelli cocuklarda, gocu-
gun kisiler arasi etkilesimi zayiflayarak
cocuk aileye daha fazla baglanabil-
mektedir. Bu durum isitme engelli ¢o-
cugun sosyal uyumunu olumsuz yonde
etkileyebilmektedir (Karababa 1995).
Sipal (2002) yaptigi ¢calisma sonucun-
da, isitme engelli ¢cocuklarin aktivite
ve sosyal yeterlilik diizeylerinin isitme
engeli olmayan c¢ocuklara gore daha
distk oldugunu bulmustur.

Yasa iliskin bulgular incelendiginde;
sosyal uyum agisindan farkl yaslarda-
ki cocuklar arasinda anlaml bir farkli-
lik oldugu gorulmektedir [F(2_74) =417,
p<.05]. Puan ortalamalari artan yasla
birlikte gocuklarin sosyal uyumlarinin
artma egiliminde oldugunu goster-
mektedir. Yapilan Scheefe Testi sonu-
cunda sosyal uyum puani agisindan
9-11 yas grubu ile 15-17 yas grubun-
daki ¢ocuklarin puanlari arasindaki
farkhhgin anlamh oldugu bulunmustur.
Yasin artmasiyla birlikte konusma ve
soyut kavramlari anlayabilme, zihin-
sel olgunlugun gostergesidir. Bu ge-
lismeler ile gocuk durti ve egilimlerini
dizginleyerek c¢evreye uyumlu davra-
nabilmekte ve sosyal uyumu olumlu
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Gizelge 1: isitme engelli ve isitme engeli olmayan gocuklarin yaslarina
gore sosyal uyum puan ortalamalari, standart sapmalar ve varyans analizi

sonuglari

iSITME ENGELLI OLMA DURUMU

SOSYAL UYUM

YAS N X S
9-11 yas 23 57.52 6.50
iSITME 12-14 yas 10 61.70 5.65
ENGELLI  15.17 yas 7 61.28 6.07
Toplam 40 59.22 6.07
9-11 yas 21 68.00 3.97
ISITME 12-14 yas 12 68.91 3.77
ENGELI
OLMAYAN 15-17 yas 7 72.00 2.16
Toplam 40 68.97 3.87
9-11 yas 44 62.52 7.55
12-14 yas 22 65.63 5.89
GENEL
15-17 yas 14 66.64 6.14
Toplam 80 64.10 7.04
VARYANS ANALIZI SONUCLARI SD WO F
isitme Engelli Olma Durumu 1 1440.84 59.82**
Yas 2 100.49 417*
isitme Engelli Olma Durumu*Yas 2 21.89 .90
Hata 74
Toplam 80
*p<.05,**p<.01

yonde degisebilmektedir. Ayrica isitme
engelli cocugun yas artisiyla birlikte
arkadas iliskilerinde kalicilik ve guiven
saglanmasi da sosyal uyumuna olum-
lu yansiyabilir. Yapilan c¢alismalarda
arkadas iligkileriyle sosyal uyum ara-

sinda iligki oldugu belirlenmistir (Chen
ve dig., 2004; Nowicki, 2003). Howley
and Howe (2004) yaptiklari galisma
sonucunda igitme engelli ve olmayan
cocuklarin sosyal uyumlarinin yas ile
baglantili oldugunu vurgulamislardir.
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Ayrica isitme engelli olma durumu ile
yas etkilesiminim sosyal uyum puan-
larinda anlamli bir farkhlik yaratmadigi
saptanmigtir (p>.05).

Cizelge 2'de de goéruldigu gibi; co-
cugun isitme engelinin olma duru-
mu sosyal uyuma iliskin puanlarin-
da anlamli bir farkhlk yaratmaktadir
[F( )=70.72, p<.01]. Cinsiyete iliskin

1-76

bulgular incelendiginde; sosyal uyum
acisindan farkh cinsiyetlerdeki gocuk-
lar arasinda anlaml bir farkhlik olmadi-
g1 gorulmektedir (p>.05). Arastirmaya
alinan kiz ¢ocuklar, (X=64.63) ile erkek
gocuklarin sosyal uyum puan ortala-
malari (X=63.53) birbirine yakindir. Bu
sonu¢ cocuklarin sosyal uyumlarinin
cinsiyet degiskeninden bagimsiz olarak
baska faktorlerden etkilendigini ortaya

Gizelge 2: isitme engelli ve isitme engeli olmayan gocuklarin cinsiyetlerine
gore sosyal uyum puan ortalamalari, standart sapmalar ve varyans analizi

sonugclari

iISITME ENGELLI OLMA DURUMU

SOSYAL UYUM

CINSIYET N ¢ s
o Kiz 19 59.05 5.32
Elﬁggﬁl Erkek 21 59.38 6.80
Toplam 40 59.22 6.07
ISITME Kiz 22 69.65 418
ENGELI Erkek 18 68.38 3.48
OLMAYAN " 1op1am 40 68.97 3.87
Kiz 41 64.63 7.03
GENEL Erkek 39 63.53 710
Toplam 80 64.10 7.04
VARYANS ANALIZI SONUGLARI SD KO F p
isitme Engelli Olma Durumu 1 1871.91  70.72**  .000
Cinsiyet 1 2.70 10 .750
isitme Engelli Olma 1 9.65 .36 .548
Durumu*Cinsiyet
Hata 76
Toplam 80
**p<.01

14
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koymaktadir. Karababa (1995) kekeme
ve isitme kaybi olan bireylerle normal
bireylerin sosyal uyum dizeylerini kar-
silastirdigi calisma sonucunda cinsiye-
tin bireylerin sosyal uyum duzeylerinde
farklilik yaratmadigini belirtmistir.

Arastirmada ayrica isitme engeli olma
durumu x cinsiyet interaksiyonunun
sosyal uyuma iliskin puanlarda anlam-
It bir farkhlik yaratmadigi saptanmistir
(p>.05).

Anne 6grenim dizeyine iliskin bulgular
incelendiginde; artan anne 6grenim du-
zeyi ile birlikte gocuklarin sosyal uyum-
larinin da artma egiliminde oldugu dik-
kati cekmektedir (ortaokul X=60.44,
lise X=66.04, liniversite X=67.75). Bu-
nunla birlikte anne 6grenim dizeyine
gore gozlemlenen bu farkhhgin anlamh
olmadigi yapilan varyans analizi sonu-
cunda saptanmistir (p>.05).

Cizelge 3: isitme engelli ve isitme engeli olmayan gocuklarin anne égrenim
diizeyine gore sosyal uyum puan ortalamalari, standart sapmalar ve

varyans analizi sonuglari

iSITME ENGELLI OLMA DURUMU

SOSYAL UYUM

ANNE OGR. DUZ. N X s
Ortaokul 21 57.33 6.68
ISITME Lise 18 60.72 3.95
ENGELLI  Universite 1 72.00 0.00
Toplam 40 59.22 6.07
o Ortaokul 8 68.62 3.81
5\:2\25 I:ise 29 69.34 4.02
OLMAYAN Universite 3 66.33 1.52
Toplam 40 68.97 3.87
Ortaokul 29 60.44 7.87
GENEL I:ise 47 66.04 5.79
Universite 4 67.75 3.09
Toplam 80 64.10 7.04
VARYANS ANALIZI SONUCLARI SD KO F p
isitme Engelli Olma Durumu 127.19 5.47* .022
Anne Ogr. Diz. 65.74 2.83 .065
isitme Engelli Olma Durumu*A.0.D. 2 96.56 4.15* .019
Hata 74
Toplam 80
*p<.05
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isitme engelli olma durumu x anne 63-
renim duzeyi interaksiyonunun ise ¢o-
cuklarin sosyal uyuma iliskin puanlarin-
da anlamli bir farkhhida neden oldugu
saptanmistir [F(2_74)=4.15, p<.05]. isitme
engeli olmayan ¢ocuklarda annesi lise
mezunu olanlarin sosyal uyumlari en
ylksek (X=69.34) iken, isitme engelli
c¢ocuklarda annenin 6grenim dizeyin-
deki artisa paralel olarak sosyal uyu-
mun da artis gosterdigi saptanmistir.
isitme engeli olan ¢ocuklara sahip an-
nelerin 6grenim dizeyinin yikselme-
siyle birlikte sosyal uyumlarinda olum-
lu yonde gelisimin olmasi, annelerin
cocuklarin egitim dizeylerine paralel
olarak ¢ocuklarinin egitimlerine destek
olmalariyla agiklanabilir.

Musselman ve arkadaslari (1992) isitme
engelli cocuk ve annesi arasindaki etki-
lesimi inceledikleri galisma sonucunda;
gocugun isitme kaybindan etkilenme de-
recesinin, aile bireylerinin ¢ocukla olan
iletisimine bagh oldugu bulunmustur.

Cizelge 4'de de goruldigu gibi baba-
nin 6grenim dizeyindeki artisla birlikte,
gocuklarin sosyal uyum puanlarinda da
artis gorilme egilimine ragmen (ortao-
kul X=60.13, lise X=64.18, tniversite X
=66.63), yapilan varyans analizi sonu-
cunda baba 6grenim dlzeyinin sosyal
uyum puanlarinda anlamh bir farklilik
yaratmadigi saptanmistir (p>.05).

isitme engeli olma durumu x baba 6g-
renim duzeyi interaksiyonunun ise go-
cuklarin sosyal uyum puanlarinda an-
lamli bir farklilik yarattigi saptanmistir
[F,.,=4.07, p<.05]. Isitme engelli co-
cuklarda baba 6grenim duzeyindeki
artisla birlikte gocuklarin sosyal uyum-
larinin da arttidi, isitme engeli olmayan
¢ocuklarda ise tersine sosyal uyum
ortalamasinin baba 6grenim dizeyi ile
birlikte dustigl goérulmektedir.
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Cocuk var olan bir aile dizeni iginde
dinyaya gelir ve ilk kaynasma aile bi-
reylerinden olusan bir ¢evrede baslar.
isitme engelli gocuga sahip olan aile-
ler, ¢ocuklarinin problemli olduklarini
ogrendiklerinde ¢ocuklarina karsi nasil
davranacaklarini bilemeyebilirler. Anne
babasinin 6grenim dizeyi ylksek olan
isitme engelli gocuk, anne babasinin
ogrenim dizeyi dusuk olan g¢ocuktan
daha sanshdir denilebilir. Ebeveynlerin
6grenim dizeyinin ylkselmesiyle birlik-
te ebeveynler daha bilingli olmakta ve
daha Ust dizeyde ekonomik olanaklara
sahip olabilmektedirler. Boylece 063-
renim duzeyi disik olan ebeveynlere
gore isitme engelli cocuga nasil davra-
nacaklari konusunda daha bilgili olabil-
mekte ve ¢gocuklarina daha iyi egitimsel
olanaklar saglayabilmektedirler. Bu da
isitme engelli ¢cocugun her tirli geli-
simini ve cevresiyle olan etkilesimini
olumlu yénde etkileyebilmektedir.

Cizelge 5de isitme engelli gocuklarin
isitme engelinin derecesine gore sos-
yal uyumlarina iliskin sonuglar verilmig-
tir. Puan ortalamalari incelendiginde;
hafif derecede isitme engelli gocuklarin
sosyal uyum puanlarinin (X=65.25) en
yuksek duzeyde oldugu, ancak orta ve
ileri diizeyde isitme engelli cocuklarin
puanlarinin ise birbirine yakin oldugu (
X=58.81, ileri X=58.35) gérilmektedir.
Yapilan varyans analizi sonucunda;
cocuklarin sosyal uyumlari agisindan
isitme engelinin derecesine gore an-
lamli bir farklilik olmadigi saptanmistir
(p>.05).

Aragtirmada elde edilen bu sonug isit-
me engelli ¢cocuklarin sosyal uyumla-
rinin engelin derecesinden bagimsiz
olarak gelisme gosterdigini ortaya koy-
maktadir. isitme engelinin varligi, di-
zeyi ne olursa olsun gocuklarin iletisim
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Gizelge 4: isitme engelli ve isitme engeli olmayan gocuklarin baba 6grenim
diizeyine gore sosyal uyum puan ortalamalari, standart sapmalar ve varyans

analizi sonuglari

iSITME ENGELLI OLMA DURUMU
BABA OGR. DUZ.

SOSYAL UYUM

N X S

Ortaokul 1 56.54 7.81
iSITME Lise 23 59.30 4.65
ENGELLI Universite 6 6383 5.38

Toplam 40 59.22 6.07

Ortaokul 4 70.00 4.32
ISITME Lise 20 69.80 3.34
ENGELI i
OLMAYAN Universite 16 67.68 4.25

Toplam 40 68.97 3.87

Ortaokul 15  60.13 9.24

Lise 43 64418 6.67
GENEL .

Universite 22  66.63 4.78

Toplam 80 64.10 7.04
VARYANS ANALIZI SONUCLARI SD KO F p
isitme Engelli Olma Durumu 1 1165.06  48.62** .000
Baba Ogr. Diiz. 2 22.08 .92 405
isitme Engelli Olma Durumu*B.0.D. 2 97.62 4.07* .021
Hata 74
Toplam 80

*p>.05, **p>.01

becerilerini  sinirlandiran, dolayisiyla
uyumunda etkili olabilecek bir durum-
dur. insanin disiinebilme, diisiindiigui-
nd kargisindakine anlatabilme yetenegi,
toplumsal yasamin temelini olusturur.
insan davranisi ile ses arasindaki iligki

ele alindiginda; insanin devamli etkinligi
ile doganin etkinligini birlestirme ve bag-
dastirmada en 6nemli olan mekanizma
isitmedir. Bu mekanizmadaki herhangi
bir bozukluk dilin, konugsmanin dogal
yollarla 6grenilmesini engellemekte ve
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Gizelge 5: isitme engelli gocuklarin isitme engelinin derecesine gore sosyal
uyum puan ortalamalari, standart sapmalar ve varyans analizi sonuglari

iSITME ENGELININ DERECESI

SOSYAL UYUM

N X S
Hafif (26 — 40 dB) 4 65.25 4.42
Orta (41 — 55 dB) 16 58.83 3.35
ileri (71 — 90 dB) 20 58.35 7.42
Toplam 40 59.22 6.07
VARYANS ANALIZi SONUCLARI SD KO F p
Gruplararasi 2 81.61 2.36 108
Grup igi 37 34.47
Toplam 39

iletisim becerilerinin kazaniimasini gic-
lestirmektedir. Cok hafif derecede bir
isitme kaybi bile dil, zihinsel ve sosyal
gelisim Uzerinde olumsuz etkiler bira-
kabilmektedir. Fakat isitme engelli ¢o-
cugun engel derecesinin hafif olmasi
isitme engelli cocugun kendi yasitlariyla
kaynastirma egitimi almasini saglayabil-
mekte, dolayisiyla isitme engelli ¢cocu-
gun sosyal uyumunda artis olabilmekte-
dir. Kendi yagitlariyla uygun kaynastirma
egitimi alan isitme engelli ¢ocuklarin
sosyal uyum duzeylerinde artis oldugu-
nu gosteren galismalar bulunmaktadir
(Ridsdale ve Thompson, 2002).

Ancak arastirmaya alinan gocuklarin
sadece dort tanesinin hafif derece-
de isitme engelli oldugu, ¢ogunlugu-
nun orta ve ileri dizeyde isitme engeli
gOsterdigi de dikkati gekmektedir.

Cizelge 6'da isitme engelli ¢ocukla-
rin cihaz kullanma durumuna gore
sosyal uyum puanlari arasinda an-
lamh bir farkhlik oldugu goérulmektedir
(t(38)=3.18, p<.01). Puan ortalamalari
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incelendiginde; isitme cihazi kullanan
¢ocuklarin sosyal uyum puanlarinin (
X=60.38), kullanmayanlarinkinden ()_(
=52.66) belirgin bicimde yuksek oldugu
dikkati cekmektedir.

isitme engelinin erken yasta saptan-
masi, isitme engelli ¢ocuk igin uygun
isitme cihazlarinin takilmasi g¢ocugun
ana dilini ve onun konusma boyutunu
edinmesini  kolaylastiracaktir. igitme
cihazlarinin ¢gocuk uyanik oldugu sire
icinde kullaniliyor olmasi gerekmek-
tedir. BOylece isitme engelli ¢ocuklar
uyanik olduklari surre icinde devamli bir
aktivite icinde bulunacaklar ve cevre-
sindeki Kigilerle iletisime gireceklerdir.
isitme cihaziyla isitme kaybina bagl
olarak farkl derecelerde duyan gocuk,
kendine sosyal hayatin icinde bir yer
bulacaktir (Girgin, 2003).

Cizelge 7'de de goruldigu gibi, isitme
engeli olan g¢ocuklarin egitime bagla-
ma yasina gore sosyal uyum puanla-
ri arasinda anlamh bir farkhlik oldugu
saptanmistir (t )=2.61, p<.05). Puan

(38
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Gizelge 6: isitme engelli gocuklarin cihaz kullanma durumuna gére sosyal

uyum puanlarina ait t-testi sonuglari

CIHAZ KULLANMA DURUMU N X S sd t p
Kullaniyor 34 60.38 523 38 3.8  .003
Kullanmiyor 6 52.66 6.80

**p<.01

ortalamalari incelendiginde; 1-6 yas tanilanmasinin ¢cocugun ruhsal sagligi

araliginda egitime baslayan isitme en-
gelli gocuklarin sosyal uyum puanlarinin
(X=60.30), 7-12 yas araliginda egitime
baglayan cocuklarinkinden (X=50.14)
belirgin bicimde yuksek oldugu dikkati
cekmektedir.

isitme engelli olup, erken yaslarda uy-
gun egitimi alan bir ¢ok isitme engelli
birey, egitim ve meslek edinmede ¢ok
iyi dizeylere gelebilmektedir. Ancak
bunun igin isitme kaybinin olusumun-
dan hemen sonra baslayan, bu ¢ocuk-
larin 6zel gereksinimlerini karsilayacak
bicimde planlanan ve c¢ok iyi yuriti-
len egitim hizmetlerinin saglanmasi
onemlidir. Butin bunlarin saglanmasi
ile birlikte isitme engelli gocugun Kigi-
sel ve sosyal uyumu da olumlu yon-
de etkilenecektir (Engin 2005). Isit-
me engelinin erken fark edilmesi ve

ve uyumu agisindan 6énemli oldugu ifa-
de edilmistir (Sunal ve Cam, 2005:15).
Erken fark edilme ve erken tani erken
yasta egitimin baslanmasinda etki-
li olabilmektedir. Avcioglu (2007) da
calismasinda isitme engelli gcocuklara
uygulanan egitimin c¢ocuklarin sosyal
becerilerini arttirdigini belirtmigtir. Ay-
rica erken egitim ¢ocugun akademik
basarisinin artmasinda etken olabilir.
Nowicki (2003) 6grenme guglugu olan
cocuklar Uzerinde ydrattigu cgalisma
sonucunda, akademik basarinin 6g-
renme guglugu olan ¢ocuklarin sosyal
uyumunu etkiledigini belirtmistir.

4. SONUG VE ONERILER

Arastirmada isitme engelli ve isit-
me engeli olmayan 9-17 yas gru-
bundaki ¢ocuklarin  sosyal uyum

Cizelge 7: isitme engelli gocuklarin egitime baslama yasina gore sosyal

uyum puanlarina ait t-testi sonuglari

EGITIME BASLAMA YASI N S sd t p
1-6 yas 33 60.30 5.27 38 2.61 .013*
7-12 yas 7 50.14 7.42

*p<.05
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dizeylerini belirlemek, her iki gruptaki
cocuklarin yasi, cinsiyeti, anne ve baba
ogrenim duzeyi ile isitme engelli ¢o-
cuklarda isitme engelin derecesi, cihaz
kullanma durumu, egitime baslama
yasi gibi degiskenlerin sosyal uyum du-
zeyinde farklilik yaratip yaratmadigini
saptamak amaciyla yuratulmustar.

isitme engelli ve isitme engeli olmayan
cocuklarda ¢ocugun yasi, isitme enge-
li olma durumu x anne 6grenim dize-
yi interaksiyonu ve isitme engeli olma
durumu x baba 6grenim duzeyi interak-
siyonunun sosyal uyuma iliskin puan
ortalamalarinda anlamh bir farkhihda
neden oldugu saptanmistir. Ayrica isit-
me engelli ¢ocuklarin cihaz kullanma
durumu ve egitime baslama yasinin
sosyal uyuma iligkin puanlarinda an-
lamli farklilik yarattigi belirlenmistir.

Bu sonuglar dogrultusunda anne baba-
lara su oneriler sunulabilir.

+ Isitme engelli cocuga sahip anne
babalar cocuklarindaki problemin
nasil ve ne sekilde ¢6zim bulacagi
konusunda arastirmaci ve bilgilen-
meye istekli olmali, bu dogrultuda
tanilama surecini hizlandirarak egi-
time erken baglamalidirlar.

+ Egitime basladigi sure icerisinde
eger cocuk gelisimsel agidan uygun
ise Ozel egitim yaninda kaynastirma
egitimine de gerekli 6zeni goster-
melidirler.

* Eger gerekli ise isitme engelli ¢o-
cugun isitme cihazi kullaniimasi
konusunda gocuklarina destek olmak
ve cihaz kullanimina 6zendirmek
amaciyla yapabilecekleri konusunda
uzmanlardan destek almalidirlar.

+ Isitme engelli gocugun egitiminin ve
gelisiminin desteklemesi konusunda
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oncelikle c¢ocuklari ile iyi iletisim
kurmalidirlar. Ancak iletisimin ba-
sarih olabilmesi icin gocuklarinin bu
durumunu zaman kaybetmeksizin
kabullenmeli ve bu durum ile yasa-
mayi 6grenmelidirler.

Egitimcilere ve bu konuda galisan aras-
tirmacilara sunlar 6nerilebilir.

» Egitimciler erken teghis ve egitimin
onemine inanarak aile ve toplumu
bu konuda bilinglendirmelidirler.

» Eger gerekli ve isitme engelli gocuk
cihaz kullanmak istemiyor ise ¢ocu-
gun cihazi kullanmasini saglamaya
yonelik etkinler gergeklestirmelidir-
ler.

+ lsitme engelli gocugun yasi ile bir-
likte sosyal uyumunun da artig1 g6z
onldnde bulundurularak ¢ocugun,
ailenin ve toplumun bu durumu
daha gabuk kabullenmeleri i¢in egi-
tim, bilgilendirme ve kaynastirma
programlari dizenlemelidirler.

* Bu cgalisma farkli engel gruplariyla
tekrarlanmali ve sonuglar anne ba-
balar ve egitimciler ile paylasilarak
cesitli oneriler getirilmelidir.

Kamu ve sivil toplum 6rgutlerine sunlar
Onerilebilir.

» Arastirmada isitme engelli bazi ¢o-
cuklarin, isitme cihazi kullanmalari
gerektigi halde, bazi nedenlerle
kullanmak istemedikleri ve sosyal
uyumlarinin da bu durumdan olum-
suz etkilendigi dikkati cekmektedir.
isitme cihazi kullaniimasi, gocudun
engelini kabul edebilmesi, engellinin
yarattigi sorunlarla bas edebilmesini
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saglamada dolayisiyla sosyal uyum-
da dnemlidir. Bu nedenle gerek isit-
me engelli ¢ocuklari, isitme cihazi
kullanmaya 6zendirmek amaciyla
daha az dikkat gekici ya da tasarim
olarak daha cazip hale getirmek ko-
nusunda gerekli dizenlemeler yapi-
labilir, gerek ergenlerin ve ailelerin
bu konuda bilgilendiriimeleri sagla-
nabilir.

+ Isitme engelli cocuklarda erken ta-
nilama, erken egitime baslanmasi
acgisindan onemlidir. Arastirmada
da erken egitime baglamanin, ¢o-
cuklarin sosyal uyum dizeylerini
olumlu yoénde etkiledigi belirlenmis-
tir. Bu nedenle ailelerin ¢ocuk geli-
simi, cocuk hastaliklari ve engelli
gocuga sahip olmada erken tanila-
manin egitimdeki énemi konusunda
bilgilendirilmeleri ve gocugun egitim
aldigi surece bu bilgilendirmenin
devam etmesi onerilebilir.
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