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OZET

Barman'da yaganiian intihar olaviarinin as-
hinda geng kiz intiharlar: oldugu anlagiimak-
tadir, Intihar olayiarina iliskin incelemeler
geng luz intiharlarnnda istismarlavin dnemli
bir neden oldugunu gostermektedir. Gegiy
toplumunda yagamilan sirecler, kentte ve
atlede kargilagilan celigkiler ve riskler bir
grup geng igin intthar giindeme getirmekte-
div. Yapisal ézellikler ve sorunun dinamigine
iligkin bulgular, ihmal ve istismar sorununun
geng kiz intiharlarinda ethill oldugunu gds-
termektedir. Yeni arastwmalara gergksinme
vardir. Cocuklara ve genglere insanca yaga-
mu ve gelisme olanaklarin saglayacak yakla-
sumlara ve kamusal diizenlemelere gereksi-
nint vardur.

Anahtar Sézciikier: geng kiz intiharlar,
kirdan kente gig, sosyal ve kilitiivel yabanci-
lagma, aile ici ihmal, duvgusal ve cinsel is-
tismar.

SUMMARY

Suicide cases in Batman in fact appear out to
be young girl suicides. Investigations con-
cerning suicide cases point out the fact that
uncertain and secret area of sexual abuse
acts as an important facior in young girl sui-
cides. Processes in lransition society, con-

36

tradictions experienced in the city and the
Jamily and risks have put the suicide on the
agenda for a group of young people. Struc-
ture and findings abowt the dynamics of the
problem point out that neglect and abuse
matters had primary roles in young girl sui-
cides. Finallv, the need for further researches
and the need for new approaches and new
regulations providing better living conditions
Jor children and youth have been stated.

Key Words: young girl suicides, neglect,
abuse, sexual abuse

GiRIS

Tarkiye'de yerel ve ulusal basina
yansiyan Batman'daki intihar olayla-
rn, yére halkinda derin endige ve Q-
ziintl yaratirken yerel yéneticiteri acil
dntemler almaya yéneltmisg, ulusal dil
zeyde kamuoyunda duyarlilik geligir-
ken, ilgili politikacilar, bilim ve hizmet
gevrelerini duslinmeye, sorunun ne-
denlerini incelemeye ve ¢ozim yolla-
rinl bulmaya yonlendirilmistir.

Geng Kiz intiharlar!, yaganilan sosyal
cevre ve aile iginde ilk kez ortaya ¢I-
kan, sorun yerel gazetelere, emniyet
ve fjandarma kayitlarina yansimis ve
infihar olaylannin ulusal medyada
yer almasi ve yogunluk kazanmasi
ile gindeme gelmistir. |l yénetimi yo-
guntasan intihar olaylan 0zerine so-
runa ilgili kurumlarin dikkatini ¢eke-
rek arastirma, uygulama, personel,
hizmet ve finans yardimi istemistir.
SORUNUN ORTAYA CIKiSi ve

ELE ALINISI

Medya’da intihar Olaylan

Geng kiz intiharlari, Batman'in gin-
delik yasam iginde gazetelere yan-
slyan olaylarla giindeme geimistir.
Onceki yillarda arada bir yansiyan
olaylar Temmuz - Agustos 2000 a-
rasindaki Batman'da ¢ikan yerel ga-
zetelere; “Intiharlarda Artig”, Yine In-
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tihara Kalkistilar®, “Intihar Etmek Co-
ziim Dedil", "Yine Intihar, Yine Géz-
yast”, Intihar Olaylarinda Artig®, "22
Yagindza Geng Intihar Eiti”, “Simdi de
Kolonyali Intihar’, "Av Tifegiyle Inti-
har Etti", “Babasinin Silahiyla Cani-
na Kiydl", “Cezaevinde Kendini Ya-
kan Geng OldU", “Intiharlar Tartigil-
masin®, “Genglere Yazik Qluyor” “lki
Fidan Daha Soldu”, "Alo Intihar Hat-
t1” bagliklanyla yansimistir.

“Intihar etmek ¢dzim degil. Batman
ve ilgelerinde intihar olaylarinin go-
galmasi orkiticd. Son U¢ ayda 16
intihar olayinin yasandig§l ilimiz ve
ilcelerinde genellikle 17-30 yag arasi
kigilerden intihara kalkismasi insan-
lar Uzerinde sok etkisi yaraiti... Koitlr
mahallesinde bir evin terasina gika-
rak altinc kattan atlayan ve &lima
secen 16 yasindaki bir kizin intihar
ve yenli bir intihar olayi da Besiri'de
yaganmistir. 22 yasindaki bir geng
kizin Uzerine benzin dokerek kendini
yakmas! sonucu agir sekilde yara-
landi. Kaldirildigi hastanede tim
modahalelere ragmen kurtulamadi.
Bu iki intihar Batman ve ligelerindeki
aileleri bayadl tedirgin efti." (Nevruz
Gazetesi, 5.7.2000). Gazete haberi-
nin sonunda son dg¢ ayda intihar e-
denlerin, 16-55 yas arasindaki yetig-
kinler yaninda ¢ogunlugu geng kiz-
lardan olusan kigilerin kimlikleri yer
almistir,

“20 yasindaki gen¢ kiz tabancayla
canina kiydl. Yaklasik 4 ay dnce ev-
lenen heniz resmi nikah kiymayan
Z.B., havalarn sicak olugu nedeniyle
bunalima girdi. Kimsenin evde olma-
didi anda tabancayi kapan Z.B. g¢g-
sline dayadigi tabancanin tetidine
dokundu... Esinin askerde oldugu
6grenildi. 4 ay ¢nce evlenen geng
bayanin kimsenin evde olmadi§l sa-

atte, yakinlarinin tarlada oldugu si-
rada... girisimde bhulundugu, intihar
nedeninin hentz belifenemedigi, a-
¢iklayan ilgifilerin intiharin aile igi
meselelerden  kaynaklanabilecegdini
beliritler (Aydinlik Rota Gazetesi,
6.7.2000).

“llimizde gorilen intihar olaylan ile
iigili istatistik bilgilere bakarsak yine
gok UrkUtich ve endise verici rakam-
lara ulasiyoruz. 10 glin icerisinde 4
Kisi girdikleri bunalimlar senucu inti-
har ederek hayatlarina son verdiler.
Son bir yiida gesitli sebeplerden do-
lay! intihar edenlerin sayisi 40°a ylk-
selmis oluyor. Bu da demek oluyoer ki

‘her ay ortalama 3 kisi Batman'da in-

tihar ediyor. Intihar edenlerin iginde
bayaniarin ¢odunlukta oldugu gori-
luyor. Ozellikle geng kizlarin intihar
etmeye daha yatkin oldudunu belir-
ten uzmaniar bu konuda anne ve
babalara ¢ok is dusti:guni ve ¢ocuk-
larin iginde bulundugu ruh halini gok
iyi anlamalar gerektigini belirtiyor...
Uzmanlar intihar etme olaylarinin
sebepleri olarak, sosyal, ekonomik,
psikolojik ve fiziksel yetersizlikten
kaynaklanabilecegini belirtiyorlar. |-
limizde intihar eden kisilerin aile ya-
pilart  incelendiginde, coguniugun
ekonomik yetersizligi olan ve yasga-
diklart muhitin fazla gelismedidi gé-
rillyor. Ekonomik kalkinma, ulke
genelinde oldugu gibi ilimizde de ar-
tik zorunluluk oldudu gériliyor.. Bu-
nun igin yatirimlarin bir an énce ariti-
riimast gerekiyor. Ayrica gelir dadi-
imindaki dengesizliklerin de bir an
énce ortadan kaldirilmasi gerekiyor.”
(Aydinlik Rota Gazetesi, 6.7.2000).

‘18 yasindaki G.5., evde kaptidr av
tufediyle odasimin kapisint  kilittedi
ve... intihar nedeni anlagilamadi. 20
yasindaki F.E., dnceki gace egarp ve
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gorapla intihar ederek yasamina son
verdi... Evlilik i¢in geyiz hazirligt ya-
pan Fnin intihar olay! ile ilgili sorus-
turma gok yénli strayor... ligili mo-
dur; son glinlerde Batman ve ilgele-
rinde yasanan intiharlar kayg: verici.
17-30 yas arasinda intihar edenlerin
nedeni aile baskis| veya sorunlu evii-
likten kaynaklaniyor. Ailelerin geng-
lerte diyalog icinde olmalan gereki-
yor. Sicaklarla birlikie intihar clayla-
rnnda artisin olmas! dikkat cekici.
Genclerin mimkin oldugu strece
yainiz birakiimamalan gerekiyor. Ai-
leler gencglert sorunlu eviiiik ile baski-
tardan uzak tutmaly, dedi.” (GCaddas
Gazetesi, 3.8.2000).

“Batman Valisi, son aylarda Bat-
man'da gergeklesen intihar olaylany-
la ilgili olarak; "Batman'da son do-
nemlerde asir intihar olaylari hepi-
mizi derinden Uzmektedir. Kamuo-
yunda intiharlarnin tartisiimasin uy-
gun bulmuyorum. Insanlar tahrik
ederek edilimi clanlan tzendirebilir,
Bu konuda uzman kisHlere bagvurul-
mast lazim”® geklinde konustu. Vali,
anne ve babalara vazife disidgund
belirterek, “Anne ve babalar cocukla-
rin sorunianyla yakindan ilgilensin-
ler. Kadinin Statlsl ve Sorunlan
Genel Modurlago ile gdrismelerimiz
var, intihar konusunda sadece uz-
manlar gorils bildirmeli; kamuoyunun
konuyu slrekli olarak gindemde
tutmasi ve tartismas tehlikelidir.” Di-
yerek uyarida bulundu (lleri Gazete-
si, 7.8.2000).

“Batman'da baslayan intihar iuryasi-
na valilik ve miftilik el attl. Mifthiok
“Alo Bunalim” hatt kurdu. Hatta bu-
nun icin mftilide itk kez kadrolu bir
kadin eleman zldi. Hatka intihann
glnanh oldugunu belirten kitap daditi-
lacak... Valilik 10 bin adet kitapgik
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bastirdi. MuOftlltk tarafindan Bat-
man'da daditilzcak oian “Allah’in
Sah Eseri Insan” bash¢ altinda ha-
zirlanan 15 sayfalik kitapgikta, inti-
harlarin islam dininde de giinah ol-
dugu yaziliyor.” (HUrriyet Gazetesi,
16.9.2000).

Kitle iletisim araglar:; intihar olaylan
konusunda haber vermeye sorgula-
maya, konu {izerinde dusince Ureti-
mine yodunlagmistir, Medyanin bir
bé&lumiinde ise; izleyici yodunlugunu
gekmek igcin magazin habercilifine
yoneimesi konuyu duygusal alanda
ele alarak abartmig, 6ne ¢ikarmis,
ornek olusturmus ve vyanls yakla-
simiarla islenmigtir. Medyanin izleyi-
ciyi dramatik ortama iten, kamuoyu-
au olumsuzluda ve cgaresizlige yén-
iendirici haberciligi &ne gikmistir,

Yerei basinin yasantlan serunun u-
lusal dizeyde ele alinmasina temel
hazirladigl, konunun toplumsal di-
zeyde farkina varilmasina ve duyarli
olunmasina yardime: oldugu goéz-
lenmigtir. Batman Valiligi; intihar o-
laylar konusunda Kadinin Statis(
ve Soruniart Genel MidUrligl'ne bir
yazl yazarak sorunun boyutlanni
sergilemis, 400 bin nofuslu lide inti-
har vakalannin dinya ortalamaiari-
nin tzerinde oldugu degerlendirme-
lerine  yer vermis, Ocak-Agustos
2000 tarihleri arasinda 21 kigiden
16'sinin kadin olmasina dikkat ¢ceke-
rek, ildeki konuyla iigili nitefikli uz-
man sayisinin yetersizligini belirte-
rek, bu kaonuda arastirma yapilacak
ve mucadele ydntemlerini belirleye-
cek yeterli bilgi ve tecrilbeye sahip
personel ve yeterli imkanlarin olma-
digini belirtmig, konunun bir an énce
aragtirilarak il ¢apinda yapllabilecek
galismalarin geligtiriimesi kurum ve
kuruluglara yol gésterilmesi ve per-
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sonel ve finanssal destek saglanma-
st istemigtir.

ligili Genet Muddrluk, konuyla ilgili
yaptigl calismalarda durum deder-
lendirmesi yaparzk (50) maddelik
¢neri paketi hazirlamistir. Daha son-
ra Aile Arastirma Kurumu ile birlikte
yapilan toplantida, konu ile ilgili bir
arastirma yapimasi igin ¢alisma Aile
Aragtirma Kurumu'na aktarnimistir.

AAK, bu yazinin yazarinin bagkanli-
ginda kendi danisman ve uzmania-
nndan olugan bir aragtirma ekibi
kurmustur.  Arastirma  ekibi  Bat-
man'da alan ¢alismasini tamamlaya-
rak verileri raporlastirma ve sonugla-
rn kamuoyuna, ilgili bilim ve hizmet
cevrelerine sunmustur, Aile Arastir-
ma Kurumu; Ekim 2000'de "Bat-
man'da Artma Egilimi Gosteren inti-
har Olaylannin On Incelenmesi Ra-
poru” “1895-2000 Yiliarr Resmi Ka-
yitlarindan Batrman'da Gergeklegen
Intihar ve Intthar Girigimieri Uzerine
Bir Inceleme Raporu" adh ¢alismala-
i yapmistir (Deniz ve dig., 2000).

Batman intiharlart kenusunda uygu-
lamaya dénik itk ¢alisma Ankara U-
niversitesi Tip Faklltesi Psikiyatri
Anabilim Dall Bagkanli§¥'nca gergek-
lestirilmistir. “Gineydogu Anadoiu
Bélgesi'nde Intihar Olgusuna Psiko-
Sosyal Yaklagim Projesi” ilgili bilim
gevresn ile GAP Bolge Kalkinma lda-
resi Bagkanlidl - ile isbirlidi iginde
18.6.2001'de Batman ve Diyarba-
kirda intihar vakalar! ife kargifasan
tum calisaniarina “Intihari_Onleme”
konularinda  egitim - verilecekiir
(Cumbhuriyet Gazetesi, 21.6.2001).- -

Geric intiharlari-sorunu.yansima bir
sorundur. Ana sorun, yapisal slreg-
ler, gile ve sosyal cevre iginde geng-
lerin bireysel ve sosyal gelismelerini
yénlendirecek olanaklarin ve meka-

nizmalarin yoklugu sorunudur. Med-
ya, yonetim ve proje galismasina
yonelenler, yapsal sorunlann belirti-
si olan intiharlarin dnlenmesine yo&-
nelik bir egilimi ortaya ¢ikarmighr,
Soruna yénelik gergeklestirilen arag-
tirma, ana sorunun tamimiamasi ba-
kimindan énem kazanmaktadir. Alle
Arastirma Kurumu'nun arastirmasi
yaninda, Dicle Universitesinin, Diya-
net Isleri Baskanh@imin, Milli Egitim
Bakanhdr'nin ve Sosyal Hizmetler ve
Gocuk Esirgeme Kurumu Genel M-
darldgd’nin de bu slanda arastirma
yaptikiar) gézlenmistir.

Bu yazida bu arastirmalarin verile-
rinden yararlanarak bir degerlendir-
me yapilmisir.

BATMAN'IN TOPLUMSAL YAPISI
ve INTIHARLAR

Demografik Yapisi

Tarkiye'de Dodu Anadolu Bdlgesin-
de yer alan Batman ili; bélgeye &zgl
yasamakiadir, Toplam nitfusu
342772 olup, nGfusun Cete ikisi
(212.563) kent merkezindedir. Kirsal
kesimde yasayan nifus (130.209)
kent merkezine gé¢ ederek hizli ni-
fus artisina yo! agmakiadir. Baitman
il genelinde; niifus artis hizi %21,30,
okur yazar oran %74, GSMH'den
kisi basina dusen gelir 1157 Dolar
olup igsizlik oram %58'dir. :
Kentsel Yapt

‘Batman ili petrol kenti olarak, iki fark-
i kent yapisinin. olu§turdugu bir bl- .
tinlogl igermektedir.

Petrol: arama -
ve isleme tesislerinin bulundugu yer-

“legim birimi gelismis bir kent yapi-
- sindadir. Fabrika ve isletmeler, bu .

tesislerde calisan nitelikli isgicy, bu
isgliciinitn yasadigi konut alanlar
belirli bir dizeni icermekte olup, ya-
sam kalitesi yiksekiir. GUvenlik
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gemberindeki boélge ile diger Batman
olarak adlandirlan vyerlesim birimi
arasinda sosyo-ekoromik gosterge-
ler acisindan bayak farkliliklar bu-
lunmaktadir. Geleneksel kent yapl-
sina 8zgl niteliklerin egemen oldugu
cevre yerlesim alanlar yeni géc e-
denlerin yerlestidi, yasam kalitesinin
¢ok yetersiz oldugu alanlardir,

‘Batman, cofrafi konumu, feodaliz-
min ve dinin adir etkileri gibi neden-
lerle devlet tarafindan pilot bélge ola-
rak ele alinan, kapitalizmin hizli ama
¢ok garpik bir bicimde yasandigi bir
kent. Kentte varolan feodal tutuculuk
ve koylaligun yani sira, medyanin
etkisi, 12 Eyldl politikalaninin yaratti-
§1 tahribatlar, sosyal dokuda vyasa-
nan ¢zilme gibi nedenlerle sosyo-
lojik ve psikolojik aniamda bir asin-
ma ve digis yasaniyor. Kozmopolit,
oziinden uzaklasarak yabancilagan,
farkly kUltGrler arastna sikisan, umut-
suz ve glvensiz Kisilikler Batman'da
potansivel intihar kurbanlan olarak
yasamayl sirdirdyor® (Malis, 2001;
26-27).

Intihar vakalan genellikie kentin ge-
ligmemis bu alaninda gézlenmekte-
dir. Geleneksel-fecdal kent yapisi
iginde; is-quc turleri esnaf, sanatkar-
ik, gibi kUgik Oreticilige badil olup
toprakla iligkileri devam edenlerin
yaninda toprakla iliskileri kopmus
kirsal kesimin yoksullarinin gégle bir-
likie kenisel alanda tutunma ¢abala-
rinin éne ¢iktigl bir stireg yasanmak-
tadir. Kentin bu bdlgesinde issizlik ve
yoksulluk yaygindir. Bélgede, 1997
yllina kadar PKK wve Hizbullah gibi
terdr orgatlerinin varligl  toplumsal
yasami ve toplum psikolojisini olum-
suz yonde etkilemistir. Yére halkinin
terér déneminde ¢ok fazla cinayefe
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taniklik etmesi toplumun ve insantn
ruh saghdin etkilemnistir.

Aile Yapisi

Hizli dedismenin olumsuziuklarinin
egemen oldugu kentte ailelerin ba-
rindidr kenutlarin standartian yeter-
siz olup, temel kullanim ve yasam
alanlar: sadliksizdir. Gég eden kala-
balik aileler aym konutlarda yasa-
maktadir. Goge katilan nifus grupla-
r, ¢zellikle gencler kentsel alanda
kulttrel sok yagamaktadir. Getenek-
sel ataerkil deger ve iligkilerin ege-
men oldugu ailelerde tek otorite ba-
badir. Annenin statlistl glgsuzddr.
Ailede O6@renim dlzeyi dusUktdr,
Genglerin  egitim hakkindan vyarar-
lanmalarinda ekonomik yetersizlikler
belirleyici olmaktadir. Ekonomik zor-
luklar nedeniyle erkek ¢ocuklarin o-
kula génderiimesine oncelik verilir-
ken kiz cocuklar okula génderiime-
mektedir. Kirsal yorede kapatian
okullarin yeniden agilimamasi, ailele-
rin kiz gocuklarini tagimal egitim ku-
rumlarina géndermemeleri de dnemli
bir etkendir. Allelerde gocuk saylsi
¢ok ylksektir. Cocuga ucuz isglcl
olarak bakilmaktadir. Egditimsiz, gok
sayidaki gocugun ailece yetistiriimesi
glclestirmektedir. Ailede g¢ocuklara
gereken iigi ve sevginin gésteriime-
mesi nedeniyte cgocuklar degersiz
varliklara déntsmektedir. Dinsel etki-
ler glgltr olup, dini nikahl beraberlik-
ler ve ¢ok eslilik yaygindir. Evlilikler-
de kadinlar hukukl agidan glivence-
sizdir. |kinci esin yasi ik ese gore
oldukga dlsiiktir. Kadinlara es se-
¢iminde tercin hakkl taninmamaktadir.
Go¢ ve degismemis yol agtidl olum-
suz kogullarin genglerin yasam kali-
tesi Uzerine etkisi intihar stirecini do-
gurmaktadir. Aillede geng kizlar (ze-
rinde aile baskisi vardir.'anne ve ba-
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ba baskist yaninda diger aile Uyele-
rinin baskis! da sdz kenusudur. Aile
icinde siddet clgusu yasanrmaktadir.
Genclerin aile iginde ve kentsel alan-
larda kendilerini gerceklestirme ola-
naklar yoktur. Ozellikle geng kiziarn
aile digindaki crtamlara girmesi, iligki
kurmasi ailenin baskr ve kontrold iie
glglesmektedir. Kentte sinema ve
tivatro salonu yoktur. Tum insanlar
ve gengler igin sosyal ve kiltdrel ak-
tivite alanlarr stnirhdir. Gengler icin
televizyon kendi yagam gercekleri ile
bagkalarinin  yagamlarn arasindaki
geligkileri acikga sergileyen bir etki
yapmaktadir. Internetkafeler hizla
artarken, oGzellikle geng erkekler ya-
sam kosgullan ile c¢elisen uyaranlara
maruz kalmaktadirdar. Celiskili ya-
sam bigimleri arasinda kalan gencle-
rin glgsiiziesmesi ana sorundur.

Alleler tom bireyler ve gencler icin
kentsel ve ruhsal yagam kosullan bi-
reysel ve sosyal varliklari Gzerinde
olumsuz' etkiler yapmaktadir. YUz
ylze ve orgitlu iligkiler icinde gerekli
sosyal destek sistemlerinden yoksun
olmak insani caresizlie, kaygiya,
sikintl ve strese yoneltmektedir. Ye-
tersiz ve kalitesiz yasam kosullar
icinde kendini gergeklestiremeyen
gencler celigkilerle dolu, baskl ve
kontrollin &ne cikhid, iletisim ¢atis-
malarinin  yodunlasiigl bir slrece
girmektedirler. Yasanilan scrunlar
¢dzme becerisinin gelismedigi yeter-
sizlik ve caresizlik duygusunun o6ne
ciktigr durumlar yaninda, geliskilere
ve geligkileri Gretenlere duyulan tep-
ki, kizginllk ve nefretin bi¢imlendidi
arayislar yodunlagmaktadir. Psikolo-
jik rahatsizliklar yaygindir. Ozellikle
kadin ve geng kiziarda intihar vaka-
tarinda namus fakidrt de belirleyici
olmakiadir. Aile disinda geng kizlarin

karsi cinsle iligkileri onaylanmamak-
tadir. Eviilikle sonuglanmayan iligki-
lerde aile itirazlar yaninda namus
nedeniyle geng kizlara tek segenek
olarak intihar yolu gosteriimektedir.
Intihar girisimi duzeyinde kalantarin
aileleri sosyal cevrenin baskisini

-gordiikleri igin girisimde bulunan kigi-

ler ailelerince suglanmaktadirlar.
Gengler baskici, kontrol edici, hos-
gérisliz, kahp yargilarla hareket e-
den, fizikse! duygusal cinsel ve eko-
nomik yénlerden istismar eden, ba-
gimhliga ve kaderciligi dne ¢ikaran
anne-baba davraniglan karsisinda
garesizlik, glvensizlik, bilgisizlik,
umutsuzluk igine digmektedirler.
Hizmetlerin yapisi:

Baiman ilinde varolan kamu hizmet-
leri arasinda; ilkkagretirn okulu (259),
genel lise {(10), meslek lisesi (8), dzel
ilkogretim okulu (3), ozel lise (1} ve
ana okulu (1) olmak Uzere, (282) o-
kul vardir. 118 ilk&gretim okulu kapa-
hidir. Toplam 2565 6gretmen bu okul-
larda gérevlidir. TUm okullara devam
eden &drenci sayisi 100.500 ofup,
kiz ddrenci sayisi 398.104, erkek &3-
renci sayisi da 61.366'dir {Deniz ve
dig, 2001). lkégretime devam eden
kiz ogrenciler erkeklerden azdir. Or-
taggretim kurumlarinda ve yikse-
kdgretim kurumlarinda okuyan top-
lam kiz 6grenci sayisi 4210°dur. lide
bulunan yGksekddretim kurumlar;
Dicle Universitesi Teknik Ogretim
Fakulltesi, Batman Meslek Yikseko-
kulu ve Saghk Bilimleri Meslek Yikse-
kokuludur. Batman'da; devlet hasta-
nesi (1) 88K hastanesi (1), 6zel has-
tane (1), verem savas dispanseri (1),
ana ¢ocuk saghdi ve aile planlamas!
merkezi (1), saghk ocagd! (8), Milli E-
ditime .Badh Rehberli ve Arasfirma
merkezi (1), Sosyal Hizmetler il Mu-
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durlugine baglh toplum merkezi (1),
GAP ldaresi Bagkanligina bagh ¢ok
amagl toplum merkezi (2) bulun-
maktadir.

Batmandaki varolan hizmetler, aile-
nin yeniden-Oretimdeki yOkunin di-
der kurumlarca paylasimasini sag-
layacak nitelikierden yoksundur. Aile
ve akrabalk sistemleri ailede yasa-
yan nufusun yetigtiriimesinde yeter-
siz kalmaktadir, Aile hireyleri kentsel
alanda dretime katilacak nitelikli in-
san glct olarak yetistirilecek olanak-
lardan yoksun kalmaktadir. Aile ve
akrabalik iligkileri geleneksel toplu-
ma &zgl dederleri, yagam bicimlerini
ve ideolojileri strdirerek Batman'a
ve gdc eden yoksui ailelerin gengleri
i¢in aile yapisi ile kentsel yapi ara-

sinda ¢elisen kosullar Gretmektedir,
Ailenin yeniden Gretim rolinln sana-
yi toplumuna &zgl nitelikleri termel bir
celiski olarak belirleyicilik kazanmak-
tadir. (Kudat, 1977; 97-101).

I.BATMAN’DA GENG INTIHAR-
LARINA iLISKIN BULGULAR
intihar Egilimieri

Toplam nilfus (85 milyon) iginde inti-
har orani 1997 verilerine gére ytiz
binde 3.30'dur. Genel oran icinde
15-24 yas grubundaki geng intiharla-
ra en &n siraya almaktadir. Geng ye-
tiskinlik asamasinda onemini koru-
makta olup, egdilim yetigkiniik ve yasg-
hhk asamasinda énemli bir azalma
gostermektedir.

Tablo 1: Tiirkiye’de Yaslara ve Cinsiyete Gore intihar Sayilari (1998)

Cinsiyet Toplam

Yag Kadin Erkek

=15 yas altt 22 44 66
15-24 yas 306 44 661
25-34 263 155 418
35-44 221. 85 306
45-54 189 54 183
55-64 89 31 100
65-74 65 27 92
75+ 40 14 B4
Toplam 1125 765 1890

Kaynak: TC. Basbakanlk Devlet Istatistik Enstitust, Ankara, 1998

Genelde intihar nedenleri arasinda
bir hastalia bagh olarak intthar e-
denler (597) 6n sirayl alirken, aile
gecimsizligi (502) ikinci sirayr almak-
tadir. Gegim zorlugu, isin bozulmasi,
duygusal iliskiler ve 6gretimde basa-
nsizhk -dider nedenlerdir. Gengler
arasinda intihar nedenleri arasinda
aile ici gecimsizlik (205) en &n sirayl
almaktadir. Duygusal iligikler {190)
ikinci sirayr alirken hastalik {113)
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Uglincll siraya digmektedir. Geng
erkeklerin duygusal iligkiler nedeniy-
le intihar egilimi (97) en &n sirayl a-
lirken aile i¢i catismalar (49) ikinci
siraya dusmektedir. Geng kiz intihar-
farinda aile i¢i ¢atigmailar en éne ¢i-
karken (19}, duygusal iligkilerdeki so-
runlar nedeniyle intihar edenlerin sa-
yisi (8) dnemsiz dlzeyde kalmakta-
dir.
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Tablo 2: Batman’da Son Bes Yilda intihar Edenlerin Yiilan ve Cinsiyete

Gore Dagilimi

Cinsiyet

Yil Kadin ! Erkek Toplam

n n h
1995 7 4 11
1996 7 1 8
1997 13 5 18
1998 B 3 9
1699 21 6 27
2000* 21 7 28
Toplam 75 26 101

{") llk on aylik sayilar

Yillara gére intihar sayiarina bakil-
difinda; ilde dnemli bir edilimin bu-
lundugdu ve bu egdilimin son ki yiida

sayica ylksek bir artis gosterdidi-

gézlenmektedir. Batman ilinde er-
keklere gére kadin intiharlarinin sa-
yica tim yillarda yuksek oldugu, son
donemdeki artigin geng kiz intinarla-
rinda oldugu anlasiimaktadir.

Turkiye'de intihar edenlerin yerlesim
bélgelerine gore dadilimlarina bakil-
difinda; daha cok sosyo-ekonomik
acidan geligmis illerin oldugu, tarim-
da mzkinelesmenin yaygin oldugu
Marmara ve Ege bélgelerinde yidil-
manin oldugu, sosyo-ekonomik ge-
ligmislik dizeyi dusik, geleneksel
tarimin yaygin oldugu yorelerde inii-
har efiliminin duslk oranda oldugu
gozlenmektedir. Batman ve benzeri
illerdeki egilimlerin genel gérinimie-
rinden faklihk gdstermesi, ele alin-
mas| gereken énemli bir sonugtur.

Batman’ da intiharlarin Demogra-
fik Boyutlan

Batman'da intihar edenlerin dogum
yerleri ile ilgili veriler Batman' da
dogmus claniarin (% 43.8), cevre il-
terde dogmus olanlarin (% 16.8) ve
Batman' in ilgesinde dogmus olanla-
rin ise (39.6) oldugunu gostermekte-

L

dir. Intihar edenlerin yasadiklar yer-
lesim birimine goére dadilimlan ise,
Batman il merkezinde (57,4), ilcede
(% 15,8) kdylerde ise (% 26,7)dir.
{Deniz ve Digerleri, 2000; 44-45)

Batman intiharlar, kent merkezinde
oldugu kadar ilge ve kéylerde yasa-
nilan bir sorundur. Aynica bagka il-
lerde dofup Batman'a géc edenler
arasinda da intihar sorunu énemli bir
olgu olarak gézlenmektedir. Insani
intihara yonelten siireglerin daha gok
kentsel yapiya 6zgl nitelikler tagidi-
g1, fakat benzer sUreglerin iice ve
koylerde etkili oldudu sdylenebilir,
intihar olaylarinin gergeklestigi yerle-
rin dagiiminda yansimn kent mer-
kezinde yarnya yakin bir oranimin ilge
ve koylerde gergeklesmesi benzer
dinamiklerin tam yerlesim birimlerin-
de etkili oldufunu gdstermektedir.
ilceye gore, koylerdeki intihar girigi-
minin 6ne ¢lkmasl ise koylerdeki
sosyal yasam kosullarinin ilgeden
daha adir oldugunu géstermektedir.
Geleneksel toplum yapisina &zgl
dinamiklerin, vyasam kosullarinin,
sosyal diizenlerinin ve insan iligkile-
rinin tOm yerlesim birimlerinde bireyi
intihara surtkleyen nedenleri tagididi
gézlenmektedir.
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Batman'da gergeklesen intiharlara
yas agisindan bakididinda, “geng
intiharian” ile on sirayr aldigi goz-
lenmektedir. Bes yillik dénemde 6ne
¢ikan geng inttharlar olgusunu (Oto
ve did. 2001; 6; Aksoy, 2000; 34-48)
dider iki calisma da desteklenmistir,
AAK arastirmasina gore(18-25) geng
yas grubu ilk strayr almaktadir. (14-
17) ergen yas grubu ikinci siray! alir-
ken, (26-30) genc yetiskin yas grubu
Gglinell sirayl almaktadir. Bu gruplar
icinde Aksoy'un arastirmasinda (13-
20) ve (21-25} yas grubu esit sayida
ve en onde gelmektedir. Oto ve did.
galigmasinda (15-24) yas grubu ilk
siray! almaktadir, Diger yas gruplar-
nin agirhd! énemsiz kaimaktadir.

Veriler Batman'da gerceklesen inti-
harlantn “geng intiharlar” oldugunu
ortaya koymaktadir. Cinsiyet y&nin-
den bakildiginda, 6ne ¢ikan egiiim
*geng kiz intiharlan” olarak olaya &-
nemli bir farkhlik kazandirmaktadir.
Aile Arastirma Kurumunun arastir-
masinda son bes yilda kadin intihar-
tarinin (% 74,3) erkeklerden (% 25.7)
den fazla oldugunu kanitlamaktadir.
(Deniz ve dig. 27, 2000) Bu buiguyu
Otc ve arkadaslarinin  sonuclan
(Toplam 31 intiharda 22’si kadin) ile
Aksoy'un bulgular da (% 80'9'u ka-
din) desteklemektedir (Oto ve dig.,
2001; Aksoy, 2000; 34-48).

Intihar edenlerin medeni durumlarina
bakildifinda; bekar olanlarin (% 47)
¢ogunlukia oldugu gézlenmistir. Evli
olanlarin oranl (% 45,5)'dir. Bunfarin
(%14.4)0 imam nikahll, (%31,1)i
medeni nikahhdir. Cinsiyet yéntnden
incelendidinde hi¢ evlenmemis geng
kizlann (%49.3) ile 6n siray aldigr,
evli kadinlarin da {%47.8) oraninda
oldugu gozlenmistir. Evli erkek inti-
harlan yok denecek dlizeydedir. Be-
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kar geng erkeklerin oran da gok kil-
¢lk bir grup olusturmaktadir. Bu veri-
ler, Batman'daki intiharlarin gencg
kKizlar ile geng evli kadinlann yasad-
g1 bir olgu oldugunu kanitlamaktadir
(AAK, 2000;22). Bu sonucu diger a-
ragtirmalar da desteklemekiedir (Oto
ve dig., 2001;8; Aksoy, 2000;34-48).

Geng kiz intiharlarr ve evli geng ka-
din intihartan oransal olarak son bes
yilda 8nemini koruyan ciddi bir sorun
olma nitelidini tagimaktadir. Geng
yasta evlenen geng kizlar igin evlilik
ve aile kurumu sirdurebilir olmaktan
ctkmakiadir. Evliliklerinin erken za-
manlarinda genis aile ortaminda yeni .
bir ev agmayan, aile olamayan geng
kizlar icin kalabalik aile ortami mut-
suzluk Oretmektedir. Baskl ve kont-
roller, ihmal ve istismariarla yasani-
lan sorunlar bir gln intihara yol ag-
maktadir. Imam nikahll yasayan
geng kizlar igin evlilik sitresini bile
saptamak mimkin olmamaktadir.
Egditim dizeyi yukseldikce intihar e-
denlerin sayiarinin belirgin olarak
azalmas! énemli bir géstergedir. Or-
taokul, lise ve Universite dlzeyine
ulagsan gengler arasinda intihar egi-
limi gok disoktur. Eviiligi hukuken
gerceklesmeyen geng kizlar bu si-
regte daha ¢ok mutsuzluk yasamak-
tadir (Deniz ve dig., 2000; 27-48).
Intihar eden geng evlilerin cocuk sa-
yisina bakildifinda erken dénemde
gocuk sahibi oimakta ayr bir bask:
olusturmaktadir (Deniz ve diferleri,
2000; 27-48). Kalaballk evierde, o-
turmamis evlilikler ve kurulmamis
yeni yuvalarin saflayacad olanak-
lardan yoksun kalan geng kizlar
adolesan eviiliginin tim sikintilarin
yasamaktadirlar,

Intihar edenlerin egitim dizeyleri ile
ilgili veriter, egitim hakkindan yarar-
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lanamayan ve surdurilebilir bir egi-
tim firsatini yakalayamayanlarin co-
gunlukta oldugunu kanitlamaktadir.
Okur yazar olmayanlarin oransal, o-
farak (%72) ¢oduniukta olmasi di-
sundtrucudor. [kinci strada ilk okul
mezunlant  yer almaktadir (AAK,
2000; 28). Bu bulguyu Oto ve dig.
arastirmas ile Aksoy'un arastirmasi
da destekiemektedir.

Kadin ve geng kizlann g¢odunlukia
oldugu grup icinde, intihar eden bire-
yin egitimsiz olmalari énemli bir ger-
cekliktir. Egitim firsatindan yararla-
namayan kizlar agisindan genglik
¢aginda intihar etme davraniginin
dne gikmas| sosyal baskiarn insan
haklarini ne kadar sinirlayici olabile-
cedinin somut bir kanitidir. Toplum-
sal baskt ve sinifamalar geng kizla-
rn gelismesine 6zglrlesmesine ve
egitim yoluyla daha nitelikli bir ya-
gsama ulasma yerine, en temel hak
olan yagam hakkini bile elinden ala-
bilmektedir. Bu durum cinsiyet ay-
rimcilidi agisindan énemli bir ¢eligki-
dir. Egitimsiz geng kizlann intihar
etrmeleri yapisal bir sorunun géster-
gesidir. Kizlarin editimine dnem ve-
riimemesi, geleneksel toplumun cin-
siyete dayal aynmcilig) igeren Kiilto-
rinin kentsel alanda da strmesi ya-
pisal bir geligkidir,

Intihar edenler arasinda, egitim firsa-
tindan yararlanamayan ve erken
yagta evienen genclerden bir iste ¢a-
lisanlar da yok denecek duzeydedir
(%4.7). Calisanlanin gundelikgi of-
mas! dnemli bir géstergedir. Ciftcilik
yapamayan, &gdrenci olmayan gencg-
lerin (%85.9) gogunludu bir iste ca-
ligmamaktadir. (Aksoy, 2000; 34-48).
Egitimden ve i dunyasindan uzakta
olan ¢alismayan gengler erken yasta
evlenerek kalabalik, geleneksel, ata-

erkil ailenin baski ve kontroll altinda -
dig dinyadan uzakta ve kapali ola-
rak yasamaktadirlar.

Intihar olaylannin gerceklestigi aile-
lerin hane gelir tirlerine bakildiginda
6n siray! “belirsizler’ (%44) olustur-
maktadir. Kentte yagayan is gig tr-
leri belirsiz olan aileler, toplumunun
en alt kesimle yagamaya calisan is-
siz ve yoksul ailelerdir. Tutunama-
mig, Oretime katilamayan kent yok-
sullar arasindaki ailelerde genglerin
intihart énemli bir sorun olarak ya-
sanmaktadir (Deniz ve dig., 2000;
27-48).

Geleneksel ig tUrlerini sUrdlren ve
tanimsal alana ézgt ciftgilik ve hay-
vancilik yapan ailefer (%29.3) ikinci
siray! almaktadir. Kentte kéye ozgi
is glic torlerini sGrdtren aileler de
dnemli bir risk grubunu olusturmak-
tadir. Kente 6zgu is glg torlerine gi-
ren ve bu anlamda Gnemli bir don(-
simil gergeklestiren aileler de vardir.
Memur ve isciler ve serbest galisan-
larin kiliglk bir grup arastnda intihar
gozienen bir clgudur.

Intthar eden kadinlar arasinda ig-giic
tarl belirsiz ya da igsiz olanlar (%
43.5)dir. Erkeklerde bu oran (%28.6)
dir. Igsizlik, tretime katilamamak in-
tihar edenlerin garpici bir gergekligi-
dir. Kadinlar ve geng kizlar tretime
katilarak aile digina agiima olana-
gindan yoksundur. Kentte ev iginde
yasayan “ev kadin” konumundaki
geng kizlarn yagam geligkileri onlan
intihara yénlendirebilmektedir.
iINTIHAR OLAYLARININ
NITELIKLERI

intihar Nedenleri

Batman'a &zgi yapisal kosuilarda
dne ¢ikan “geng kiz intiharlar” ne-
denieri bakiminda onemii ipuglari
sergilemektedir.
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Batman'da alanda yapiian aragtirma-
larda intihar nedenleri konusundaki
verilerin toplanmasinda blylk gag-
luklerin oldugu aniagiimaktadir. Elde
bulunan {ic aragtirmanin bulgulan,
degiskenler bakimindan birbirine ya-
Kin olup, sayilar bakimindan farklilik-
lar gtstermektedir. Bu konuda Ak-
soy'un AAK'nun ve Ofo ve Arkadasg-
larinin galismasi ayrn sonuctar ver-
migtir. Aile Aragtirma Kurumunun a-
ragtirmasinda veriler resmi kayittar-
dan ¢ikarildigr igin nedenleri tam ve
acik olarak yansitmiyor olabitir.

AAK'nun yaptigl arastirmada intihar
nedenlerinin  baginda ‘belirsizlik®
{%45.45) gelmektedir. Belki de bu
sonu¢ en dnemli bulgudur. Geng kiz
intihartar, bilinen nedenlerden bagka
nedenlere bagl olarak ortaya ¢ikmig
plabilir. Nedenlerin belirsiz kalmasi,
asil nedenlerin agiklanamamas: ger-
¢edi, bu agamada énem kazanmak-
tadir. Belirsizlik alan, toplumsal tabu
alanidir. Gizlenen asil neden cinsel
istismara badh nedenlerdir. Aile igi
cinsel istismar belirsizlik alanint olug-
turmaktadir. Aile iginde ensest iliski-
ler anlamindaki giziilik intiharda be-
lirsizlige dénismektedir.

Belirsiziik alani, toplumsal tabu ala-
nidir. Gizlenen asil neden cinsel is-
tismara bagili nedenlerdir. Aile igi
cinsel istismar belirsizlik alanini olus-
turmaktadir. Alle iginde ensest iligki-
ler ortarmindaki gizlilik intiharda belir-
sizlige ddnismektedir.

Belirgin clan nedenierin toplam o-
ransal agirigl (% 55.45) ile belirsizlik
tagiyan ya da belitimeyen nedenle-
rin oransal agirhgl (%44.55) dnemli
ve birbirine yakindir. Belirgin olanlar
kadar belirsiz kalan nedenler de 6-
nemlidir.
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Belirgin olan nedenierin baginda bi-
reye iliskin psikolojik nedenler (%
8.91) ve psikiyairik nedenler (%
8.91) 6n sirayr, almaktadir. Aileye i-
ligkin nedenler; aile i¢i iletisim ¢atig-
malarl (%7.92), aileye dzgl ekono-
mik sorunlar (% 6.93) ve aile baskis!
(% 4.95) olarak one ¢ikmaktadir.
Bunun disinda kalan nedenler; fizik-
sel rahatsizlik (% 3.96), namus me-
selesi (% 2.97), toplumsal nedenler
(% 1.98) ve bir yakinin &iimd {%
1.98) énemsiz dizeyde kalmaktadir
{Deniz ve Digerleri, 2000; 28-48).

Diger aragtirmalarda one ¢ikan ne-
denler ise soyledir. Oto ve arkadas-
larinin ¢alismalarinda belirsiz kalan
diger nedenler en dugik dizeyde
kalmaktadir (n=4). En sk gézlenen
intihar nedeni ruhsal rahatsizliktir
(n=63). Ikinci siray| aile i¢i gegimsiz-
likler (n=20), Lglincd siray! duygusal
iligkiler (n=7) almaktadir. Sonraki si-
ralarda, gegim sikintisi (n=3), ders-
lerde basarisizlik (n=2) gelmektedir
(Oto ve dig., 2001; 11).

Aksoy'un arastirmasinda intihar- ne-
denlerine iligkin nedenlerin baginda
geleneksel yapt, kilttr ve aile iligki-
lerden kaynaklanan sorunlar (%
66.7) ilk sirayl almaktadir. Bu neden-
lerin agiklanmasinda; bireyin yagam
tarzina ebeveyn baskisi, es ve arka-
dasg secimine ebeveyn baskisi, esin
ikinci evliliginden (kuma) kaynakia-
nan intiharlar, es yada esin ailesiyle
yaganan gec¢imsizlikler aile ortamin-
dan kaynaklanan 0zOntl ve stres,
cinsel nedenlerden kaynaklanan inti-
hartar, asgirn dinsel saplantilardan
kaynaklanan ve asin felsefi saplanti-
lardan kaynakianan intiharlar olarak
yer veriimektedir.

Ekonomik nedenlere bagli inttharlar
(%14.3) ve bireysel sorunlardan
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kaynaklanan intiharlar (% 14.3) ayni
oranda dagimaktadir. Nedeni sap-
tanmayan “diger” bash§inda belirle-
nemeyen nedenlerin orani ise (%
4.7ydir. “Sonug olarak, toplumun ge-
leneksel yapisi, yagsam tarzi ve aile
iligkilerinden kaynaklanan intiharlar
hem kent merkezi hem de ilgelerde
gériimektedir” (Aksoy, 2000; 34-48).

Oto ve arkadaslan, intihar ve intihar
girigimlerinin énemli bir kesiminde
ruhsal hastalik dykisl saptanmistir.
Ruhsal hastaliklar herhangi bir dig
neden olmadan ortaya cikabilecedi
gibi, cesitli sosyal, ekenomik, ailevi
sorunlann bir sonucu clarak da orta-
ya cikabilir, S6z konusu ruhsal has-
talar uygun bir gekilde teghis ve te-
davi edilebilirse intiharlann dnemli bir
kismi dnemlidir (Ofo ve Arkadasian,
2001; 17). Aksoy ise; bir sosyal olay!
tek bir nedene bagll olarak agiklama
toplumbilimlerinde olanaksiz olduduy,
ancak intthar nedenlerinin  saghkl
olarak agiklanabilmesi icin bireyin
intiharinda en 6ncelikli gdrilen fak-

Tablo 3:intihar Nedenleri

torlerin dikkate alinmasi gerektigi gé-
rlstndedir (Aksoy, 2000; 34-48).

Aile Aragtirma kurumunun intihar
nedenlerine iligkin bulgular konusun-
daki yorumu ise &nemlidir. “Bat-
man'da gérllen intihar ve intihar giri-
simlerinin nedenlerine ait yukanda
yapllan sayisal yorumlaria gergek
nedenlerin yeterince agiklanabildigini
soylemek; yorumianan  verilerin,
resmi kayitlarda yer alan ve genellik-
le intihar edenin yakinlaninin beyani
ile kayit tutanin yargisina dayanma-
sindan dolayr zor gériinmektedir.
Resmi ifade esnasinda intihar ede-
nin yakinlaninin korku veya diger ne-
denlerden dolay! ¢ogu olayda ne-
denler hakkinda dodru bilgi vere-
memesi de olasi bir sonugtur” (Deniz
ve dig., 2000; 27 — 48).

Bu sonug, belirsizlik ve gizlilik alani
olarak tanimlanan cinsel istismara
bafiliik nedenlerin varliini glglen-
dirmektedir. Geng kiz intiharlarinda,
cinsel istismar olgusu agiklanama-
yan kapali alan olarak énem kazan-
makitadir,

Cinsiyet

Intihar Nedenleri Kadin Erkek Toplam

n Yo n % n %
Belirsiz 38| 3776 | 7 6.8 45 |44.55
Psikolojik 8 10.7 5 4.95 9 8.91
Psikiyatrik 5 4.95 4 3.96 9 8.91
Aile Ici lletisim Catismalart 7 | 6.93 1 | 0.98 g8 |7.92
Ekonomik 1 0.98 B 5.94 7 6.93
Aile Baskist 5 4.95 - - 5 4.95
Fiziksel Rahatsizlik 3 2.97 1 0.98 4 | 3.96
Namus 3 2.97 - - 3 2.97
Toplumsal 1 0.88 1 0.98 2 1.98
Yakinin Olctimit 1 0.98 1 0.98 2 1.68
Toplam 75| 7426 | 26 | 25.74 | 101 | 100

(Kaynak: Alle Aragtirma Kurumu 1895-2000 Yillan Resmi Kayitlarindan Batman' da gergeklegen
intihar ve Intihar Girigimleri Uzerine Bir Inceleme, Aralik 2000, s: 31).
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intihar Bigimi ve Zamani

Intihar olaylarinda éne gikan en o-
nemli ozellikler ydntemi ve intihar
zamani konusundadir. Intihar ydn-
femi agisindan o6ne g¢ikan egilim
kendini asmadir (%860.4). Silahla in-
tihar {%22.8) ikinci siray1 almaktadir,
YUksekten atlama (%9.9) az da olsa
bagvurulan bir yol olarak gozlenmek-
tedir. Yasganilan ¢eligkiler sonucunda
bireyin kendi yagamina son verme
yolu olarak dne ¢ikan yontemler kla-
sik ve yaygin yollardir. Kendini asma
bireyin ev ortaminda, yalniz kaldigi
bir sirada gerceklestirdigi organizas-
yondur. Silahin ev iginde bulundu-

rulmasi ise bireyin yasami agisindan
dnemli bir risktir. Evde silah bulun-
durma, kontrolsiz ve kolay ulasilaii-
lir clmasi aile bireylerinin yasami a-
cisindan slrekli tehlike olusturmak-
tadir.

Intihar olaylarinda tamamlanmasin-
da bireyin yalniz kalmas kisilik ¢zel-
liklerinin, ruhsal durumunun ve ya-
sanilan sorunlarin dikkate alinma-
masl, kisilerin olasi davranigiar ko-
nusunda ddsandiracodar.  Baskr,
kontrol, ve tartisma Ureten aile di-
namidinde bireyin clasi risklere karg!
deferlendirimemesi ve kontrolsiiz
birakilmasi énemli bir ¢eligkidir.

Tablo 4: intihar Ydntemleri ve Cinsiyete Gére Dagilimi (YIL)

) Cinsiyet Toblam
Intihar Nedenleri Kadin Erkek P
n % n % n %

Kendini asma 47 46,53 14 13.86 61 |60.4
Silahla 16 15.84 7 6.93 23 22.8
Ylksekten atlama 6 5.94 4 3.96 10 9.9
llacla 2 1.98 1 0.98 3 4.97
Zehirli madde 2 1.98 - - 2 1.98
Kesici aletle 1 0.98 - - 1 0.98
Kendini yakma 1 0.98 - - 1 0.98
Toplam 75 7426 26 25.74 101 | 100
(AAK, s: 29).

intihar olaylarinda; ilag kullanma,
zehirli madde kullanma, kesici alet
kullanma ve kendini yakma yollarinin
cok dnemsiz egdilimler olarak kaldigdi
gdzlenmektedir. Aille Aragtirma Ku-
rumunun Aragtirmasinda 6ne ¢ikan
bu bulgulan Aksoy'un arastirmast
desteklemektedir (Aksoy, 2000). Oto
ve dif. arastirmasinda ise ilag ve
kimyasal madde kullanma egilimi
{n=79) 6ne c¢ikmaktadir, Kendini as-
ma ve ylksekten atlama gok énem-
siz sayida kalmaktadir. Intiharlarda
kullanilan y&ntemlerin daha gergekgi
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dederlendiriimesi énem kazanmak-
tadir. Intihar zamant yil ve giin iginde
gnemli  farkhliklar g6stermektedir.
Yapilan arastirmalarda, kadinlann
en ¢cok Haziran ayinda (%14.7), er-
kekler ise en ¢ok Subat ayinda
{%26.9) intihar etmiglerdir. Bunun
disinda kalan dadtimlarda; kadin in-
tiharlannin  Agustos (%12}, - Eylll
(%9.3), Ekim (%9.3), Aralik {%9.3)
aylarina yayildig gézlenmigtir. Top-
lam olarak, kadinlarin (%53)'0ndn
Mayis, Haziran, Temmuz, Agustos
ve Eyldl gibi yaz aylarinda intihar et-
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tikleti saptanrmistir. Erkeklerin bu ay-
lardeki toplam intihar oranlan da
(%46) en on sirayl almaktadir. bu-
nun yaninda erkeklerin (% 38)'inin
Ocak, Subat ve Mart gibi soduk kis
mevsiminde intihar ederken, kadin-
larda bu oran (%17) dir {(Deniz ve
dig, 2000;27-48).

Kadin ve erkek intiharlarinda aylara
gore gbzlemienen farkhliklar genelde
topluma, dzelde aileye &zgl sosyo-
ekonomik ve killttrel kosuilarla ve
yagam bigimleriyle iligkilidir.

Yaz aylarnnda kadin intiharlaninm
artmasi tarla islerinin yodunlagmasi
ve ailenin bu agidan bir devingenlik
icine girmesi ile ilgilidir. Kentte yasa-
yan ve kentte is gUg bigimlerine y&-
nelen aileler hasat zamani tanmsal
Gretime ve kbye yonelmektedirler.

Kentte yerlesik ailelerin mevsimlik
olarak is-gil¢ bigimierinin degismesi,
aile nafusunun mobilize olmasi gln-
deme gelmekiedir. Kentsel yagsama
yonelen ve O&zlemlerini gelistiren

geng kizlann kéye ve tarimsal iglere .

yonetilmesi yasam tarzi agisindan
Snemli bir geligki yaratmaktadir. Tar-
la iglerinde bly(k digide kadinlarin
ve geng kizlarin sorumiuluk aldikla-
rinl distinecek olursak yogun ig y0-
ku ile gindeme gelen yagam tarz| ve
baskilara kargl ¢dzllen aile iligkile-
rinde artan istismarlara bir tepki ola-
rak intihar glindeme gelmektedir.

Kentsel alanda kirsal alana ydnelen
ve daha gok kirda ve tarla ortamina
dénisen yagam tarzi, kenite ailenin
baski ve kontroli goreli olarak zayif-
latmaktadir. Tarla ortaminda gegen
zaman ihmal ve istismar davranigla-
rini oriaya gikarmaktadir.

Ailedeki blyuklerin tarla islerine git-
mesi durumunda ise kalabalik ailenin
erkek bireyleri goérece anne-baba
kontrolunden kurtulmaktadir. Bu du-
rumda, aile igi ihmai ve istismar olay-
lannin  gtindeme gelmesi olasiig
artmaktadir. |hmal ve istismara bagh
slirecler sonucunda fiziksel, duygu-
sal ve cinsel istismara ugrayan geng
kizlann intihara yonelmeleri ginde-
me gelmekiedir, Hasat zaman! kent-
ten kéye mobilize olan ailelerde geng
kizlann ve geng evli kadinlann is or-
taminda ve aile ortaminda karsilag-
tiklart durumlar ihmal ve istismara
yol agmakta, ekonomik, sosyal, kil-
tiirel ve cinsel baskilara karsi intihar
edilimi davranig! bir tepki olarak éne
¢tkmaktadir.

TARTISMA

intihar Sorununun Yapisal Dina-
migi

Intihar “hemen her zaman igsel ya
da digsal stres kaynaklarina ve ya-
sam olaylarinin olumsuz etkilerine
yonelik bir tepki olarak ortaya ¢ikar.
Olumsuz olaylar ya da ¢géziimsiz du-
rumlarla kars! karsiya kalan birey i-
g¢in intihar basa ¢ikma seceneklerin-
den birisi olarak &n plana gikar (lgelli
ve Aydemir, 2001; 5).

Geleneksel tarim toplumundan sa-
nayi toplumuna gegim slreci iginde
kultarel yabancilagma, bireyleri ve
gruplart kendi sorunlarina kendileri-
nin ¢ézlm aramasina yéneltir. Kapa-
It bir ekonomiden kapitalist tirde bir
pazar ekonomisine gegirte, pazar
ekonomisinin gerekleri ile geleneksel
yapinin  Ogeleri  karsilagmakta, bu
micadeleden ¢odu kez degisim de-
Jeri ve meta fetigizminin galip ¢giktig
gérulmektedir. Geleneksel sistemin
kdylisit esnafl ve zanaatkan degisim
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ekenemisinin getirdigi kurailara, e-
mek, zaman ve mekanin yeni algi-
lanma ve kullanim bigimlerine ayak
uyduramamaktadir. Zamanla toplum
icerisinde ekonomik, toplumsal ve
kiltrel ytnden hem geleneksel,
hem modernlesmis kesimler ile ikisi-
nin arasinda bir ge¢im dénemi yasa-
yan kesimler ortaya g¢ikmaktadir. Bu
kesimler sanki farkl toplumlarin par-
calariymig gibi birbirlerinden badim-
siz saylda asgari bir iliski dizeyi ice-
risinde varhklarint stirdidrmektedirler
(Tolan, 1980; 248-249).

Toplum ve insan iligkilerindeki goz-
lemlenen paradigma farkhhklari, ge-
leneksel ve arada kalan kesimierin
ve insanlarin yabancilasmasina ne-
den olan siiregleri éne gikarmaktadir
(Erhan, 1891; 72-73). Yasam kalite-
sizligi, yasamin dedisme ve gelisme
clasiiginin  bulunmamas: yodunla-
gan sosyal, ekonomik ve kiitlrel
baskilar, artan iletisim c¢atismalan,
olumsuz yasam olaylannin yogun-
lasmasina yol agmaktadir. Yasanilan
toplum yapisi iginde dogal ve sosyal
cevrenin geliskileri, bilimin ve tekno-
fojinin insan ve toplum agisindan ig-
" levsizligi, toplumsal érglt ve organi-
zasyonlarin yetersizligi aile kurumu-
nun yetersiz yagsam kosullart iginde
gelenekse! kiltiire dzgl yakiagimlar
dayatmasi insanin toplumsat yasam-
la badlarint sinirlar. Toplum ve alle
icinde yeni kusaklann yetigmesi ve
yagamia bltlinlesmesi olanaksizla-
sir. Gengler igin yetersiz kosullarda
geleneksel kiltire 6zgl bir sosyali-
zasyon slreci dayatilir. Ailenin ye-
tersiz yagam kosullan icinde yeniden
drettigi ve geng kusaklara dayattig
yasam tarzlar, degerler, tutum ve
davraniglar baskici ve kontrol edici
bir isleyise yol agar. Sosyal ve klito-
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rel yabancilagma dinamiginin, belir-
leyici oldugu sosyal cevre ve aile ya-
pisi iginde ihmal ve istismara yonelik
davranigiar genc kugaklan bunalima
sUrukler. Duygusal, fiziksel ve cinsel
istismara bagh olarak yasanilan o-
lumsuz olaylar karsisinda geng in-
sanlar intihar yoluyla tepki vermeye
yonlendirir.

Makro yapisal dedisme sorunlartnin
egemen oldugu toplumiarda kentle-
rin déstmd ve yeni kent kOHOr{ingn
olusumu, tamamlanmamis bir slreg-
tir. Demokratik, ¢cofiulcu ve katilimel
yaklasimlar kent yasaminda belirle-
yici olmamaktadir. Geleneksel top-
luma &zgll degderler kentsel kiftdrin
icinde etkin bir bicimde varh@int str-
dirir. Kentsel demokrasi ve ¢odulcu
yasami besleyecek ¢agdas kent ya-
pilarimin temelleri yayginlasmamistir.
Yerlesim bdlgelerinde yasayan in-
sanlarin bireysel ve sosyal kimlikleri
geleneksel deferlere gore olugur,
Sosyal ve Klltirel yabancilagsma bi-
reyin Kimiigini gelismesinde etkisini
gésterir. Bireysellesme ve dzglrles-
me olanaklari siniflanir.  Yetersiz
kimlikler, statll ve rol belirsizli§i geng
kugaklari celigkilerle dolu kent ya-
samindan kopuk varliklara dénisti-
rir (Laginer, 1996; 63-71),

Gelismesini tamamlayamamig top-
lumlarda, genglerin yetismeleri igin
olanaklar yetersiz ve kosullar geligki-
lerle doludur. Kirdan kente géglerin
hizt ve blUyGkioga e go¢ edenierin
kentte yer alig tarzi, psiko-sosyal sil-
reglerle iligkilendirildijinde ortaya
problematik bir durum gikmaktadir,
Ulkemizdeki blyUk kentlerin periferik
bélgelerinde, hemgerilik badlarina
gére sekillenen gecekondu semtleri,
kentin merkeziyle blilinlesmeyen
‘getto’lara  ddnUsmektedir. Bu iGr
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kentlerde yasam tarzlarinin gesitliligi,
her biri kendi icinde son derece siki
bir sekilde kodlanmig, norm ve kural-
lara baglanmis, konformite dizeyleri
yuksek gruplarin yan yanaligini yan-
sitmaktadir. Bu olusun &6zl geregi
godulcu olmayan kéylerin tasinmasi
anlamini  tasimaktadir (Bilgin  ve
Garegenli, 19986, 49).

Kirsal kesimde toplumsal ve ekono-
mik yapl degismeleri tamamiaya-
mamis geleneksel kentlerde déni-
siin sorunlar ¢ok boyutlu olarak ya-
sanmaktadir. Yapisal sorunlar ailele-
re de yanslyarak dedisim soruniarini
yogunlastirmaktadir. Blylk kentlerin
gevresindeki gecekondu olgusu ve
dinamikleri geleneksel kent yaptlari-
nin ortak tim dokusunu sarmaktadir.
Kirsal kesim kéylerinden kent mer-
kezilerine dogru yasanilan goégler
sonucunda nifus artmis, altyap! ye-
tersiz kalmis ve gé¢ eden aileler
kentle bltinlesmede giglukler gek-
miglerdir. Konut yoklugu, istihdam
piyasasindaki yetersizlikler yoksul-
lasmaya ve soruniu aile yapilannin
artmasina yol agmisgtir.

Kuglik kent yapisi icinde de§isme

sorunlarim  yagayan aileler; aile
kompozisyonu, degerler ve iliskiler
yonunden geleneksel ataerkil aileye
6zgl nitelikleri yeniden Oretmeye
yonelmistir. Is gug bigimlerinde, ka-
zanma bigimlerin de, rollerinde ve
jligkilerinde dénisimi yagayamayan

ailelerin (Kiray, 1884; 69-74) islevle-

rinde sorunlar yaganmistir. Cocukla-
nn yetistiriimesinde kapil toplum kil
tirine 6zgi yaklagimlar éne gikmis,
aile ve toplum iginde yeni kent top-
lumunun istedigi kisiligi verecek ge-
kide o ferde sevgi tevresi yaratil-
mamistir.  Geleneksel ana-baba-
cocuk iligkilerindeki ¢atigmalar, in-

mal, istismar ve siddet ¢ocuklarda
bunalima, umutsuzluga ve intihara
neden olacak siregleri geligtirmigtir
(Kiray, 1984). Kentle biitinleseme-
yen, geligme ortarnini bulamayan ai-
le iginde baski ve kentrolle ytz ylze
gelen cocuklar igin yasam bir tepki
alanina déntsmuastdr.

Toplumsal ve aile temelinde gorilen
gecis ve degisim dénemlerinde aile
ici siddet davranigi artmaktadir. Inti-
har nedenlerine ve dinamigine iligkin
buigular, cinsel istismarin boyutlarini
tanimlamaktadir, Bulgular, aile icinde
ve yakin akraba gevresinde yasani-
lan ensest iligkilerinin varhgin kanit-
lamaktadir (Topgu, 1997; 21-67).

Alle i¢i siddete maruz kalanin eko-
nomik glici artitkga siddet azalmak-
tadir. Koltiromizde aile igi siddeli
énleyici unsurlar 6n plana gtkma-
maktadir. Hanede birey sayisi arttik-
ca aile i¢i siddet artmaktadir. (Aile
Arastirma Kurumu, 2000; 193-199).

Cocuklarin ve yetigkinlerin maruz
kaldigi kirsal ve kentsel alanlarda
gorilen aile igi siddet yaygin bir o-
laydir. Fiziksel siddetin ailelerin %
34'Unde rastlanmaktadir. 86zl sid-
detin rastlandigl hanelerin orani %
53'0 agmaktadir. Gocuklara ydnelik
fiziksel siddete rastlanma olasilig),
en az % 48 olarak hesaplanmigtir.
Simdiki ebeveynlerin gegmiglerinde
fiziksel siddete maruz kalmig olma
crant ise, % 70' i gecmektedir (Aile
Arastirma Kurumu, 2000; 205-2086).

Yapisal Degigim Sorunlarmin G&-
zlimsizligiine Bir Tepki Olarak
Geng Inttharlan

Ozellikle geng kizlann ve geng er-
keklerin yagamlarina son vermeleri,
genelde insan ve toplum sorunlarini
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one gikarirken dzelde insanin deger-
sizlesmesi, yagsam kargisinda gic-
slizlegmesi, gindelik yasamin kalite-
sizligi ve olumsuz yasam olaylan
karsisinda bireyin sorun ¢ézme ola-
naklarinin yoklugu, yetersiziigi ve va-
rolanlarin etkisiz!i§i intihar sorununu
one gikarmistir,

Kalkinmada ¢ncelikli yerlesim bélige-
lerinin genel gelisme sorunlan ile ya-
gam kalitesi arasindaki iligkiler, yakmn
dénemde yaganilan olaytar ve sosyal
yagsama etki bu yetersiz yasam ko-
sullarinin  belirledidi  zoriukiarin
genglerin  dinyasinda  yarattigl
celigkiler degerlendirimistir. Kisisel
ve toplumsal nedenlerle intihar eden
insanlarin  godunlugunun geng
olmasi, temel sorunfarin butinlGga
icinde genglik sorunlartnin  ele
alinmasi geregini ¢ikarmistir.

Geng intiharlan sorunu; toplumsal
yapidaki degisme soruniarinin mikro
diizeydeki bir yansimasidir. Kalkin-
mada &ncelikli yoreye 6zgl az ge-
ligmig toplumsal. bolgelerde yagani-
lan geleneksel toplumdan cajddas
topluma gegis sorunlar  sosyo-
ekonomik ve kiltarel yapilardaki kal-
kinmamighk, son yillarda yogunlasan
gbe ve igsizlik sorunlarinin aile ze-
rine baskilar genclerin yetismesi -
zerinde olumsuz etkiler yapmaktadir.
Cevre ve aile iginde baski ve ¢eliski-
ler yagayan genglerin kigisel ve sos-
yal catigmalari, aile iginde diyalog-
suzluk, iletigim gaftigmalari ile yogun-
lasan ihmal ve istismar davranisian
genglerin intihar etme edilimleri (ze-
rinde etkili oimaktadir,
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SONUG

Batman'da olugan intiharlar genclik
intiharlardir ve Gzellikle cinsiyet
yoninden “geng kiz intiharlan”
ofarak gérlilmektedir.

Batman'da geng kiz intiharlarinin
nedensellik analizinde 6ne ¢ikan ne-
denler yaninda dile getirilemeyen
farklt nedenler de séz konusudur.

Bilinen intihar nedenleri ve siirecleri
butiniyle -agikga tanimianmanmistir.
Kapall kalan agiklanamayan neden-
ler ve siiregler séz konusudur. Cinsel
istismar ve ensest olgusu belirsiziik
ve gizlilik alanina dénigmektedir.

Geng kiz intihariarr  konusundaki
gézlemler ve elde edilen sonuglar
intihar konusundaki geng kiz intihar-
lan sorununu agrklayacak arastirma-
tar toplumdaki ve ailedeki sorunlarin
tanimlanmasina yardimeci olacakir.

Sorunun formitlasyonu, soruna yak-
lagim bigimi ve neden sonug iligkileri
hangi baglamda ele alinmahdir? Giz-
lilik alanlarnin agikiida cikariimasi
énemli bir topiumsal gereksinmedir.

Gen¢ kiz intihan sorununa iligkin
gézlemler ve bulgular, birbiriyle iligkili
nasil bir butiniadl ortaya koymakia-
dir?

Geng kiz intiharlan kenusunda yap-
lan aragtirmalan temel alip, ortaya
Konulan bulgulardan yola ¢tkarak
sonuglan yeniden gézden gegirip bir
degeriendirme yapmak gereklidir.

Yetisme sirecindeki gengler; yapisal
sorunlart derinden yagayan sosyo-
ekonomik duzeyi yetersiz, kalkinma-
da dncelikli kentsel yapilarda ortaya
¢kan celigkilerden éncelikli olarak
etkilenmektedirter.
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Ergenlik ve genclik ¢agina dzgl si-
re¢ler bu yapilarda hosgdrisizliga,
sinirlamay|, baski ve kontrolll Uret-
mektedir. Ba§imsizlagamayan geng-
ler; sosyal gevre ve aile iginde gok
yonli riskler yagsamaktadiriar. Yeter-
siz kosullar karsisinda duygusal, fi-
ziksel, ekonomik sosyal ve cinsel is-
tismara ugramaktadirlar.

Ihmal ve istismarin boyutlari, yasan-
digt ortamin kendine ézgil kosullan,
iletisim sorunlarimin niteligi iliskilerin
tarafl olanlarin karakter ve Kisilik 6-
zellikleri herkes icin olmasa da belirli
gencler igin dayaniimaz bir ortam!
yaratmakia ve intihar disincesi, bir
tepki olarak filizlenmektedir.

Psikelojik etkiler, depresyon ve di-
stk benlik degeri, davranis bozuklu-
gu, ruhsal bozuklugu, travma sonrasi
stres bozuklugu, kaygl ve korku bo-
zuklugu, depresyon ve kendine y&-
nelik tahrip, eziyet verme simirdaki
kisilikler, alkol uyusturucu ve ila¢ kul-
lanma sosyal statll sorunlart iletigim
gatismalar ve ¢dzlmsuzlUkler, karsi
cinsle iligkiler, evienme ve eviilik so-
runlari, ihmal ve istismar olaylarin-
daki slreklilikler yasama hakkinin
kullamimi (zerine tepkisel scrgulan-
malarn ve davraniglan tGretmektedir.

lhmal ve istismar olaylarinin niteligi,
sikhgr, siresi, zor, baski kullanimi
¢oklu istismar olaylar, istismar yapi-
nin - konumu, kimligi, cinsiyeti yas
badlar, sosyal ¢evre ve aile igindeki
yeri ve roll istismara karsl gosterilen
tepkiler -baglaminda intihar sorunu
filizlenmektedir.

Onleme ve koruma sisteminin yoklu-
gu, yardim destek ve savunuculuk
hizmetlerinin  yoklugu, keruma on-
iemlerinin her yere ulasmamas kisgi-

leri ¢dzimsizlik iginde birakmakia-
dir.

Intthar sessiz bir cighktir. Gengler;
insanca yasamak ve gelismek igin
ilgi sevgi saygl ve anlayis beklemek-
tedirler. Genglerin ¢iglidini duymak
ve oniara yardimel olmak igin yetig-
kinlerin sorumiu davraniglarina ge-
reksinme vardir. Cocuklann ve geng-
lerin yararini gbzeten, hak ve dzgir-
l0klerini geligtiren, yasama, gelistir-
me, korunma, bakim ve katilim hak-
larini uygulamaya donistiren yakla-
simlarla  kamusal dUzenlemelerin
yaplimast zorunludur,
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