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OZET

Bu arastirmada iiniversite ogrencilerinin
aile i¢i sorunlara iliskin diigiincelerinin be-
lirlenmesi amaclanmistir. Arastirma Ankara
ilinde Hacettepe Universitesi Egitim Fakiil-
tesi Ilkogretim Boliimii Okul Oncesi Egitim
Anabilim Dalinda lisans égrenimi gérmekte
olan 16 ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Arastirma
betimsel yontemlerden icerik analizi modelli
niteliksel bir ¢calismadir. Arastirma sonucu
elde edilen sonuglar genel olarak degerlen-

dirildiginde, arastirmada goriisleri incele-
nen genglerin ¢ogunlukla aile i¢ci sorunlar
yasadigi, yasanan sorunlart daha ¢ok birey-
ler arasi iletisimsizlikle iliskilendirdikleri,
sorunlarin daha ¢ok bireye iliskin ézellik-
lerden kaynaklandigini diistindiikleri, ancak
diisiik oranda da olsa, stres, issizlik, yasam
kosullar ile iliskili giigliikler, akrabalarla ve
genis aileyle yasanan sorunlar gibi bireyle-
rin iradesi disinda gelisen etkenlere de atifta
bulunduklar: gériilmektedir.

Anahtar Sozclikler: Aile i¢i sorunlar, iini-
versite ogrencileri, aile i¢i etkilesim

ABSTRACT

The objective of this study is to examine
the thoughts of university students on fam-
ily problems. The research was carried out
among 16 undergraduate students study-
ing in the Division of Preschool Education,
Department of Primary Education, Faculty
of Education at Hacettepe University. It is
a qualitative research based on the content
analysis model, one of the descriptive meth-
ods. In conclusion, an overall evaluation of
the findings of our study in the light of the
scientific information in the literature shows
that most university students interviewed in
this study have family problems and that they
mostly associate the problems with individ-
ual characteristics;, however, they mention,
though in lower rates, external factors such
as stress, unemployment, difficulties con-
cerning life conditions and problems deriv-
ing from relatives or an extended family.

Key Words: Family problems, university
students, family interaction
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GiRIiS

Toplumlarin yapilarinin niteligi, kendi-
lerini olusturan ailelere baghdir. Toplu-
mun sagligi ailenin sagligiyla dogrudan
iligkilidir, bu nedenledir ki Anayasami-
zin 41.maddesinde “Aile Turk toplumu-
nun temelidir, devlet ailenin huzur ve
refahi ile 6zellikle annenin ve gocuk-
larin korunmasi ve aile planlamasinin
ogretimiyle uygulamasini saglamak igin
gerekli tedbirleri alir ve tegkilati kurar”
hidkma yer almigtir. Cocugun psiko sos-
yal gelisiminin temelleri de ailede atilir.
Diger yandan aile dinamigini olumlu
ya da olumsuz yonde etkileyen pek
cok etken vardir. Psikolojik, ekonomik,
sosyolojik, kiltirel, biyolojik, ¢evresel
etkenler bunlardan bazilaridir. Ornegin;
ebeveyn-cocuk problemleri aile iginde
strese neden olan etkenlerden biridir.
iletisim ve disiplin sorunlari oldukga
sik karsilasilan nedenler arasindadir.
Zaman zaman kardesler arasinda da
catismalar ve sorunlar gorulmekte ve
aile bu catismalari ¢6zimleyememek-
tedir. Bazen de asil sorun esler arasin-
daki iliski sorunu olmaktadir. Aile iginde
yasanan bu tlr sorunlar aile Uyelerinde
uyum bozukluklarinin gelismesine yol
acmaktadir (Franklin, 2007: 5). Aile ¢o-
gunlukla toplumun bir érnegdi kiigik bir
prototipi olarak kabul edilir. Dolayisiyla
aile toplumdur denilebilir. Bu nedenle
ailenin gocugun toplumsallasmasinda-
ki rolt cok onemlidir.

Aile gocugun saglikli bir sekilde egitil-
mesi ve gelismesinde, korunmasinda,
topluma kabul edilmesinde ¢ok kritik ve
onemli bir gorev Ustlenmektedir. Ayni
zamanda aile, yasam dongusinde bi-
reyler arasi etkilesimlerin yasandigi bir
dinamiktir. Sorunlarla bas etme stre-
cinde ailelerin 6nlne bazi engelleyici
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faktorler gikmaktadir. Bunlardan bazila-
ri, zayif iletisim; 6rnegin aile Uyelerinin
birbirleriyle konusmaktan kaginmalari,
duygularini nasil yansitacaklarini bile-
memeleri, etkin dinlemeyi bilememeleri,
catisma ¢ozme becerilerinin yetersizligi,
sorunu tanimlayamama, sorumlulukla-
rin paylasilmamasi, duygusal destegin
saglanmamasidir. Bu nedenle, bir diger
acidan aile, ¢ok c¢esitli nedenlere bagh
olarak sorunlarin, ¢atismalarin, huzur-
suzluk ve doyumsuzluklarin yasandigi
bir ortama donusebilir. Goleman (1997:
6)a gore aile, bireylerin 6z-degerleri-
nin, ilk duygusal tepkilerin, duygu ve
duslnceleri ifade etme bigimlerinin
olustugu bir dizlemdir. Bu baglamda
anne-baba, ¢ocuklarin duygusal gelisi-
minde 6nemli bir model olma iglevi Ust-
lenmektedirler. Yapisal aile kuraminin
onclsl Minuchin (1974: 8)e gore aileler
kendi parcgalarinin toplamindan daha
fazla ozelliklere sahip sistemlerdir. Bu
sistemlerin isleyisini dizenleyen belirli
kurallar vardir. Sistemin sinirlari vardir
ve bu sinirlarin 6zellikleri sistemin isle-
yisini anlamak agisindan énemlidir. Sa-
tir ise aileyi, Uyelerin birbirini destekle-
digi, kisiler arasi etkilesimle olugan bir
sistem olarak kabul eder. Satire gore
aile isleyisini aciklayan temel kavram
denge kavramidir. Aile sistemi, dengesi
icin gerekli olan davranislari gelistirir ve
srdardr. iletigim Satir'in yaklagiminin
en temel kavramlarindan biridir. lletisim
kisilerarasi ve aile igi iligkileri belirleyen
en 6nemli faktordur. Kisinin ne tir ilis-
kiler kuracagini, ne tir yasantilar gegci-
recegini, iletisiminin ozellikleri belirler.
Satire gore iletisim, aile sisteminin
saglikli ya da sagliksiz olusunun en te-
mel belirleyicisidir. Ayrica iletisimin yani
sira aile bireylerinin benlik saygisi da
Uzerinde durulan bir boyuttur (Akt.Fisi-
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[0g1u,1995:3). Aile sisteminin icerisinde
evlilik ve anne-baba gocuk iligkileri alt
sistemleri olusturmaktadir. Aile sistemi-
nin yapisini ve aile igi iligkileri inceleyen
bilim adamlari uzun yillardan beri evlilik
iliskisinde ya da anne-baba-cocuklar
arasindaki iligkilerde yasanan sorunla-
rin, cocuklarin ve genglerin yasamlarini
dogrudan olumsuz bir sekilde etkiledigi
ve hatta ¢cocuklarda ve genglerde, kay-
g1, 6fke, saldirganlik, uyum ve davranig
bozukluklari, disik akademik basari
gibi degiskenlerle iliskili oldugu yénin-
de goris birligi icindedirler (Fincham,
1998:4). Ergenler iginde bulunduklari
gelisim evresi suresince pek ¢ok biyop-
sikososyal degisim yasamaktadirlar.
Kimlik olusumu slrecinde 6zerklik ara-
yislari nedeniyle duygusal olarak aile-
den uzaklasip akranlariyla yakinlagsma
goriniminde olmaktadirlar (Austrian,
2002: 1). Ancak ilgili literatlrdeki arag-
tirma sonugclari bu dénemde saglanan
aile desteginin ergenlerin olumlu benlik
imgesi gelistirmesine anlamli katkilari
oldugunu savunmaktadir (Schonert-
Reichl, Offer, ve Howard, 1995. akt.
Steinberg, 2007: 11). Bazi gencler ve
anne babalari arasinda ciddi sorunlar
olmakla birlikte, bilinen kalip yargilarin
aksine genclerin blyuk gogunlugu ken-
dilerini ana babalarina yakin hisseder-
ler, onlarin degerlendirmelerine saygi
duyarlar, ana babalarinin kendilerini
sevdigini ve dikkate aldigini hisseder-
ler ve onlara birey olarak blyuk saygi
duyarlar (Steinberg, 2007: 11). Elbette
sorunlarin yasandigi zamanlar olmak-
tadir. Ancak kii¢lik ¢ocuklarin ana ba-
balariyla sorunlari oldugu ve yetigkin-
lerin de ana babalariyla sorunlarinin
oldugu donemler olmaktadir. Aragtirma
bulgulari ¢ocukluk déneminde olumlu
iligkileri olmus ailelerin ¢ok digsuk bir

yluzdesinin ergenlikte ciddi sorunlar
yasamasi beklentisini dogrular nitelikte
sonug vermistir (Steinberg, 2007: 11).

Alan yazinda aile igi sorunlarin birey-
leri hangi gelisim evresinde daha fazla
etkiledigine iliskin kesin sonuglar bu-
lunmamakla birlikte genel anlamiyla
gocugun yasamindaki gelisimsel islevi
nedeniyle, bu arastirmada Universite
ogrencilerinin aile i¢i sorunlara iligkin
dusuncelerinin belirlenmesi amaclan-
mistir. Bu genel amag c¢ergevesinde,
genglerin aile i¢i sorun olgusunu nasil
kavramsallastirdiklari, ne tir sorunlar
yasadiklari, sorunlarin nedenleri ve ¢o6-
zuimlerine iliskin neler onerdikleri, Tlrk
aile yapisinin ginimuzdeki durumu ve
gelecegine iliskin neler dusundiklerinin
belirlenmesi de arastirmanin alt amag-
larini olusturmaktadir.

YONTEM

Arastirma Ankara ilinde Hacettepe Uni-
versitesi Egitim Fakdiltesi ilkdgretim Bo-
[im0 Okul Oncesi Egitim Anabilim Dali
lisans programinin 4. sinifinda 6grenim
gormekte olan 16 kiz 6grenci ile yuru-
tulmustar. Arastirma betimsel yontem-
lerden igerik analizi modelli niteliksel bir
arastirmadir. Arastirmanin verileri go-
risme yontemi ile saglanmistir. Gorus-
melerde aile ici sorunlara iligskin disin-
celerin belirlenmesine yonelik olarak
acik uclu sorular iceren, arastirmacilar
tarafindan gelistirilen ve nitel gérisme-
ye esneklik kazandirmasi agisindan
yari-yapilandiriimig gérisme formlari
kullanilmistir. Katimcilar ile gercekles-
tirilen gorismelerden elde edilen kayit-
lar her iki aragtirmaci tarafindan paralel
olarak ¢6zimlenerek kodlanmis ve ve-
rilere igerik analizi teknigi uygulanmis-
tir. Analiz birimi olarak cumle kullanil-
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mistir. Kodlamalar verilerden ¢ikarilan
kavramlara gore yapiimistir. igerik ana-
lizi; s6zel, yazili ve diger materyallerin,
icerdigi mesaiji, anlam ve/veya dilbilgisi
acisindan nesnel ve sistematik olarak
siniflandirma, sayilara donistirme ve
cikarimda bulunma yoluyla sosyal ger-
cegi arastiran bilimsel bir yaklagimdir
(Tavsancil ve Aslan, 2001: 12) Rosen-
thal ve Rosnow (1990: 10)’'a gore igerik
analizi temelde, metne dayali sembol-
leri, kelimeleri, cimle, dusunce yada
ilgilenilen bilgi kategorisi ne ise bunlari
saymay! icerir.

BULGULAR VE TARTISMA

Arastirma sonucunda kodlanan verile-
re uygulanan igerik analizi sonucunda,
genglerin, arastirmacilarla gercekles-
tirdikleri gortsmeler sirasinda ken-
dilerine yoneltilen sorulara verdikleri
yanitlar kategorilestirilmistir. Genglerin
gOruslerini igeren kategoriler ve yanit-
larin ylzdeleri asagida yorumlanarak
aciklanmaktadir.

Gorismeler sirasinda oncelikle geng-
lerin aile i¢i sorun olgusunu nasil algi-
ladiklari ve kavramsallastirdiklari, bir
baska deyisle nasil tanimladiklari in-
celenmis ve verdikleri yanitlara dayal
olarak iki farkh kategori belirlenmistir.
Gengler aile ici sorunu % 85 oraninda
iletisim gatismalari ve % 15 oraninda
da fiziksel-duygusal siddet olarak ta-
nimlamaktadirlar. lletisim catismalari
kategorisinde; catisma, anlasmazlik, fi-
kir uyusmazhgi gibi yanitlar yer alirken,
fiziksel-duygusal siddet kategorisinde
ise psikolojik ve fiziksel siddet, duygusal
asagilama, siddet, hakaret gibi yanitlar
yer almigtir. Ayrica gérismeler sirasin-
da oncelikle aile ici etkilesimin niteligi-
nin artmasinin siddeti 6nleyebilecegine
iliskin ¢ikarimlarda bulunmuslardir.
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Tablo 1. Genglerin aile i¢i sorun
olgusu nu kavramsallastirma
diizeyleri

Kategoriler %
iletisim catigmalari 85
Fiziksel duygusal siddet 15
Toplam 100

Gorlugmelerde ikinci olarak, aile iginde
ne tdr sorunlar yasandigi sorulmus,
genglerin bu soruya verdikleri yanitlar
da 5 farkli dlizeyde kategorilestirilmig-
tir. Bu kapsamda, gencgler, % 37.5 ora-
ninda evlilik iligkisi ile ilgili sorunlar, %
31.25 oraninda maddi sorunlar, % 12.5
oraninda g¢ocuk-ebeveyn iligkisine da-
yali sorunlar % 12 oraninda stres ve %
6.25 oraninda da genis aile sorunlari
bildirmislerdir.

Tablo 2. Gengler ailelerinde
yasadiklari sorunlarin tiirleri

Kategoriler %
Evlilik iligkisi ile ilgili 38
Ekonomik 32
Cocuklarla iliskiler 12
Stres 12
Genis aile sorunlari 6

Arastirmanin diger bulgusu, genglerin
sorunlarin nedenlerine iliskin digun-
celerini kapsamaktadir. Sonuglara ba-
kildiginda, gengcler aile igi sorunlarin %
60 oraninda bireylerden kaynaklandigi-
ni ve % 40 oraninda da aile bireylerinin
disindaki etkenlerden kaynaklandigini
distnmektedirler. Gengler, bireysel
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nedenler olarak, iletisimsizlik, Kigilik so-
runlari, hosgoérusuzlik, saygisizlik, al-
kol kullanimi gibi nedenleri siralarken,
bireyin disindaki etkenlere ise, issizlik,
genis aile ile yasanan sorunlar, kuguk
yerde yasamak gibi nedenleri sirala-
mislardir.

Tablo 3. Sorunlara neden olan
etkenler

Kategoriler %

Bireyin kendisinden 60
kaynaklanan etkenler

Bireylerin digindaki etkenler 40

Tablo 4. Sorunlarin ¢6ziimiine
iliskin oneriler

Kategoriler %
IIet!slmln nltgllglnln 7916
geligtirilmesi

E.I.<onom|k. kosullarin 12.5
dizelmesi

Soruvnlarm. ¢6ziimsiz 833
olduguna inanma

Bosanma 416

Yasanan sorunlarin olasi ¢ézum yol-
larina iliskin onerileri incelendiginde,
genglerin yanitlari % 79.16 oraninda,
iletisimin niteliginin ve bireysel bece-
rilerin geligtiriimesi, % 12.5 oraninda,
sosyal refah dlzeyinin arttiriimasi ka-
tegorilerinde toplanirken, verdikleri
yanitlarin % 8.33 oraninda sorunlarin
¢6zimlenebilecegine iligkin inanglari-
nin olmamasi ve % 4.16 oraninda ise
sorunlarin ayrilikla (bosanma) ¢6zim-
lenebilecedine inanma kategorilerinde
yer aldigi1 saptanmistir.

Tablo 5. Tiirk Aile Yapisinin
Durumuna ve Gelecegine iligkin
Diisiinceler

Kategoriler %

Olumsuz ifadeler 70
30

Olumlu ve notr ifadeler

Son olarak katiimcilardan Turk aile ya-
pisinin ginumuzdeki durumunu deger-
lendirmeleri ve gelecege iliskin gorusleri
sorulmustur. Genglerin bu kapsamdaki
gorusleri ise 3 farkh dizeyde kategori-
lestirilmistir. Bu kategoriler arasindaki
yanitlarin % 70 oraninda olumsuz de-
gerlendirmeler icerdigi, % 30 oraninda
olumlu degerlendirmeler ve tarafsiz
degerlendirmeler icerdigi saptanmstir.
Olumlu degerlendirmelere, geleneksel
yapinin ve degerler sisteminin korundu-
du, aile igi sorunlarin gelecekte egitim
dizeyinin artmasiyla dizelebilecegi gibi
ifadeleri, olumsuz degerlendirmelere,
aile yapisi bozuldu, bosanmalar artti,
evlilik kurumu dnemini kaybetti, birey-
ler dnce kendi egolarini disUnuyorlar,
bencillesme var gibi ifadeleri, tarafsiz
degerlendirmeler ise, aileler birbirine
bagli ancak hosgoru eksik, aile kavrami
Onemseniyor ancak hosgdrusizIlik artti
gibi ifadeleri icermektedir.

Aile ici iligkiler ve aile igi sorunlar ile ilgi-
li literatlr incelendiginde, 6zellikle son
yillarda arastirmacilarin da bu arastir-
mada elde edilen sonugclar ile benzer
sonuclar elde ettikleri gorulmektedir.
Turner ve Copiec (2006: 13)'in 649 ni-
versite Ogrencisi ile yurattikleri, aile
icinde bireyler arasi ¢atigsmalarin geng-
lerin ruh saghgu ile iligkisini inceledikleri
arastirmada, aile i¢i sorunlarin anlamli
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bir sekilde genglerdeki depresyon, alkol
kullanimi, bagimli kisilik 6zellikleri gibi
sorunlarin yordayicisi oldugu, hatta
genglerin benlik saygisini azalttigi ve
romantik iligkilerini de olumsuz etkile-
digi yonunde sonuglar elde etmislerdir.
Esler arasindaki gatismanin Universite
ogrencilerinin bazi psikolojik degisken-
leriyle olan iligkisini inceleyen sinirli
sayidaki arastirmalarin birinde ise 18-
22 yaslarindaki genclerin ebeveynleri
arasindaki algiladiklari gatisma arttik-
ca evlilige karsi olumsuz tutumlarinin
arttigi bulunmustur (Jennings ve ark.
1992, akt. Yilmaz, 2001: 16). Bu bulgu-
ya paralel bir bagka bulgu, Universite
ogrencilerinde algilanan ebeveynler
arasl catisma arttikga romantik iligki-
lerdeki yakinhgin azaldigini géstermis-
tir (Ensign, Scherman ve Clark, 1998,
akt. Yilmaz, 2001: 16). Eksi (2003: 2),
dinyanin 5 kitasinda genglerin sorun-
lari ile ilgili arastirmalari derledigi ¢a-
ismasinda son yillarda diunyada ¢ok
sayida gencte depresif egilimlerin olus-
tugunun vurgulandigini belirtmekte ve
uzmanlarin ilgisini aile i¢i ¢catismalara
ve bosanmalara ¢ekmektedir. Gilman
ve arkadaslari (akt. Eksi, 2003: 2). Bo-
sanmis 1104 annenin gocuklarini uzun
sureli izlemis, anne babalarinin bosan-
masi ile, bu gocuklarin sonraki yillarda
depresyon gecirmeleri arasinda iligki
bulmuglardir. Anneleri yeniden evlen-
mis olsa da evlenmese de anne baba
bosanmasi gocuklarin depresyonu igin
bir risk olusturmus, diistik sosyoekono-
mik diizey depresyon riskini arttirmistir.
Esler arasindaki catismaya iliskin 68
c¢alismanin incelendigi bir meta-analiz
calismasinda da, esler arasindaki ca-
tismanin genglerin c¢esitli alanlardaki
faaliyetlerindeki azalmayla iliskili oldu-
gu gorulmustir (Buehler ve ark., 1997,
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Akt. Yilmaz, 2001: 16). Ozellikle esler
arasindaki gatismanin cgesitli davranis
problemleriyle, catismali ebeveyn-go-
cuk iligkisiyle, kardegleriyle olan anlag-
mazliklarla, kisilerarasi iliskilerde basa-
risizlikla, okuldaki dusuk sosyal yeterlik
ve akademik yeterlikle iligkili oldugu
bulunmustur. Bu ¢alismanin bulgulari,
ebeveyni ile olumlu iligki icinde olan ve
anne-babasi uyumlu evlilige sahip ¢o-
cuklarin kendilerine iligkin algilarinin da
daha olumlu olabilecegini géstermistir
(Yilmaz, 2001: 16).

Tartismasiz gorus birligine varilan nok-
ta sudur: Cocuk ve gencin glivenebile-
cegi yetiskinle sicak iligki kurabilmesi
¢ok 6nemlidir; eger ailenin glgli deste-
gini alabilmisse, karsilastigi zorluklara
ve strese dayanma guci daha buylk
olur. Oysa son yillarda aileler pargalan-
mis, bosanmalar ve evlilik disi dogum
oranlari artmistir. Hatta cekirdek aile
yapisi bile degisime ugramis, tek ebe-
veynli aileler olusmustur.

Roxburg (2006: 10) da yaptigi arastir-
mada, evli ve ¢cocuk sahibi anne-baba-
larla gorismeler yapmistir. Arastirma
sonucunda kadinlarin, erkeklere oranla,
aile bireylerinin daha fazla nitelikli za-
man gecirmeleri konusunda daha istekli
olduklari ve g¢aba g0sterdikleri, ancak
ev igleri, cocuklarin bakimina ayrilan
zaman, ev digsinda gerceklestirilen ig-
ler gibi nedenlerden o6turl gocuklarina
yeterince zaman ayiramadiklari belir-
lenmistir. llgili literatiirdeki pek gok aras-
tirmada genglerin ailelerinin kendilerine
yeterince zaman ayiramadigindan gika-
yet ettigini, ana babalarin da gocuklari
ile daha fazla zaman gegirmeye gerek-
sinim duydugunu ancak gerekli zamani
yaratamadiklarindan sikayet ettikleri yo-
ndnde bulgular elde edilmigtir.
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Yilmaz (1998: 17), tek ebeveynli ve iki
ebeveynli ailelerden gelen Universite
ogrencilerinin kendilik imgelerini aras-
tirdigi calismasinda, duygu dizeyi ve
aile iliskileri boyutlarinda tek ebeveynli
ailelerden gelen gencglerin diger ak-
ranlarina oranla daha duisik puanlar
aldiklarini  belirlemigtir.  Arastirmada
incelenen degiskenlerin cinsiyete gore
de farklilastigi saptanmistir. Genglerin
benlik etkililigi, arkadaslik iligkilerinden
sagladiklari doyum ve aile i¢i gatisma-
larin incelendigi bir baska arastirmada
(Guthrie ve ark., 2006: 7) aile ici gatis-
malarin genclerin benlik etkililigini (self-
efficacy) olumsuz etkiledigi ve akran
iliskilerinden saglayacaklari doyumu da
azalttig1 yoninde bulgular elde etmig-
lerdir. Ayrica, (Videon, 2005: 15) da,
aile icinde anne-gocuk ve baba-gocuk
iliskisinin niteliginin cocuklarin ve er-
genlerin psikolojik iyilik halini dogrudan
etkiledigine iliskin bulgular elde etmis-
tir. Ancak arastirma sonucunda elde
edilen bulgularda ergenlik ¢agindaki
genclerin babalariyla olan iligkilerinin
anneleriyle olan iligkilerine oranla daha
sureksiz (kesintili) ve istikrarsiz oldugu
belirtiimektedir.

SONUGC VE ONERILER

Sonug olarak, ilgili literatlirdeki bilimsel
bilginin 1s1ginda, arastirma sonucu elde
edilen sonuglar genel olarak degerlen-
dirildiginde, arastirmada gorusleri in-
celenen genglerin ¢gogunlukla aile igi
sorunlar yasadigi, yasanan sorunlari
daha cok bireyler arasi iletisimsizlikle
iliskilendirdikleri, sorunlarin daha cok
bireye iligkin 6zelliklerden kaynaklandi-
gini dusunduikleri, ancak dusuk oranda
da olsa, stres, issizlik, yasam kosullari
ile iligkili guglUkler, akrabalarla ve genis

aileyle yasanan sorunlar gibi bireylerin
iradesi disinda gelisen etkenlere de
atifta bulunduklari gértlmektedir.

Genglerin sorunlarin ¢ézimine iligkin
olarak olumlu bakis agisina sahip ol-
duklari, ancak Turk aile yapisinin giinu-
muzdeki durumu ve gelecegine iligkin
degerlendirmelerinde daha karamsar
olduklari dikkati ¢cekmektedir. Gengle-
rin; egitime, degerlerin korunmasina,
kaliteli iletisim ortaminin bireylerin be-
cerilerini  geligtirmeleriyle saglanabi-
lecegine vurguda bulunmalari da ilgi
gekici sonuglar olarak kargimiza ¢ik-
maktadir. Bu bulgulardan hareketle, top-
lumun temelini olusturan ve toplumlarin
saghgini dogrudan etkileyici bir isleve
sahip olan aile yapisinin guglendiriime-
si konusunda midahale ve destek sis-
temlerinin olusturulmasi ve okul éncesi
yillardan Universite egitimine uzanan
yelpazede hatta yagsam boyu 6grenme
surecinde aile igi iligkilerin niteliginin
arttirlimasina iliskin farkindalik ve biling
yaratacak egitimin istendik duzeyde
saglanmasi gerekmektedir. Toplumda
her dizeydeki hak ve sorumluluklarinin
bilincinde olan insanlara sahip olmak
icin yapilacak en 6nemli ig, insana ya-
tinm, yani egitimdir. Ulugtekin, Cilga ve
il (2002: 14Ye gére de egitimin ilk ve
temel kaynagi bireyin icinde yasadigi
ailesidir. Yasam dongusui icinde kati-
lim, dayanisma, hak ve sorumluluk gibi
kavramlarin ilk “denendigi” grup olan
aile, bireyin toplumsallagsmasinda ¢ok
onemli bir kurumdur. Ailenin demokra-
tiklesme dlzeyi gerek aile igi iligkileri,
gerekse ailenin toplumdaki diger Kisi,
grup ve kurumlarla olan iligkilerinin ni-
teligini belirler. Aile i¢i etkilesimin niteli-
ginin arttirlmasina yonelik psikoegitim-
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sel mldahale sistemlerine gereksinim
oldugu gibi, ailelerin demokratiklesme
duzeyinin arttirilmasina yonelik projele-
rinde geligtiriimesi ve yayginlastiriimasi
gereklidir. Ayrica gelecekteki arastir-
malarda yalnizca algilanan degil, dene-
yimlenen aile iligkileri de baglamsal ya
da geriye donuk olarak incelenebilir.

Unutulmamalidir ki, her gocuk birbirine
zit gibi gértnen iki temel ruhsal gereksi-
nimle dogdar ve buyur. Bunlardan biri ay-
rilima-bireysellesme ya da 6zerklik, digeri
ise ait olma-ait hissetme gereksinimidir.
Bu en temel gereksinimlerin oncelikli
olarak desteklenmesi gereken baglam
ise kuskusuz aile ortamidir. Aile igi etki-
lesim ortaminin niteliginin guglendiriime-
si gocuklarin ve genglerin en temel ge-
lisimsel gereksinimlerinin desteklenmesi
icin olmazsa olmaz bir gerekliliktir.
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