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OZET

Normatif sosyal diizenin ve yasalarin ihlali
olan su¢ davranisinin bir¢ok nedeni olmakla
birlikte su¢ davranisi, bir¢ok faktoriin birles-
mesi ya da etkisiyle meydana gelmektedir. Li-
teratiirde de su¢ davranisimin bir¢ok nedeni
oldugu ifade edilmektedir. Ancak genel ola-
rak issizlik, ekonomik sorunlar, ailevi prob-
lemler, arkadas iliskileri, yasam kogsullari,
cevresel kosullar, kiginin ge¢cmisinde bir sug
davramsimin olmasi, psikolojik problemler,
gecmisinde fiziksel ya da cinsel tacizin olmast
gibi faktorler su¢ davranisinin nedenleri ara-
sinda gosterilmektedir. Peki sug islemis birey-
ler, su¢ davranmislarinin nedenlerini agiklar-

ken hangi faktorlere atifta bulunmaktadirlar.
Bu soruya cevap aramak adina, bu ¢alisma
Ankara Ceza Infaz Kurumlar: Kampiisii’ nde
kalmakta olan 60 hiikiimliiyle yapilmis, 60
hiikiimliiniin onbesiyle, 60 ile 90 dakika arast
bireysel goriigiilmiistiir. Hiikiimliilere, “Ne-
den burada oldugunuzu diigiiniiyorsunuz?”,
“Ne tiir ayrimciliklarla karsilastiniz”, “Ce-
zaevini anlatir misiniz?”, “Bundan sonra ne
yapmayt diigtintiyorsunuz?” sorulari sorul-
mus ve alinan cevaplar analiz edilmistir. Bu
¢alisma nitel bir ¢alisma olup, ¢alismada ka-
tilimer arastirma yontemlerinden olan metin
yazdirma yontemi kullanilmistir.

Anahtar Sézciikler: Su¢ davranisi, risk

faktorleri, hiikiimliiler.

ABSTRACT

Crime behavior happens with the combina-
tion or influence of multiple factors in ad-
dition to its being a reason of many crime
behaviors which break normative social or-
der and laws. But generally, unemployment,
economical problems, family problems,
friendships, life conditions, environmental
conditions, any prior crimes, physiologi-
cal problems, and any prior physiological
or physical abuse are shown as reasons of
crime. Which factors do criminal individuals
refer to when they explain their crime behav-
iors? The research was made with sixty pris-
oners as participants who were interviewed
individually sixty and ninety minutes with
fifteen of sixty prisoners who were in Ankara
Prisons Campus in order to look for answer
this question. The questions such as “Why
do you think you are here?”, “What kind of
discriminations did you meet?”, “Could you
talk about the prison?”, “What do want to do
after your prison life?”, were asked and the
answers were analyzed. This study is a quali-
tative work, and a script writing method from
participative research methods was used.

Key Words: Criminal behavior, risk factors,
prisoner
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GIRIS

Sug davranigi farkl disiplinlerde ta-
nimlanmis olup genel olarak yasanin
ihlal edilmesi ve normatif kabul edilmis
sosyal dizende sorunlara neden olan
davranis olarak tanimlanmaktadir (icli,
2004: 4). Literatirde sug¢ davranisinin
birgok nedeni oldugu ifade edilmek-
tedir. Sugun nedenleri olarak; kalitim,
hormonlar, kafa travmalari gibi faktor-
lerle agiklayan biyolojik teoriler (Dug-
dale, 1985; Leon-Carrién ve Ramos,
2003; Rada ve dig., 1976), sugu model
alma ve 6grenmeyle agiklayan sosyal
6grenme teorisi (Bandura, 1978), suca
makro bir perspektif sunan sosyolojik
teoriler (Baron, 2008; Smangs, 2010)
ve yine suga mikro perspektif sunan
psikolojik teoriler (Adler, 1976; Il
2004) sugun nedenlerine iligkin farkh
bakis acilari getirmislerdir. Yine de bu
teorilerin tek bagina suc¢ davranigini
aciklamasi mimkun olmamistir.

Alan yazisinda tek bir faktorle agikla-
namayan su¢ davranisi genel olarak
¢oklu faktorlerin birlesmesi ya da bu
faktorlerin etkilesimiyle meydana gel-
mektedir. Genel olarak issizlik, ekono-
mik sorunlar, ailevi sorunlar, arkadas
iliskileri, egitim, yasam kosullari, ¢ev-
resel faktorler, kisinin gegmisinde sug
davranisinin olmasi, psikolojik prob-
lemler ve geg¢misinde fiziksel ya da
cinsel tacizin olmasi (Biles, 1979; Britt,
1997; Felson ve Jo Lane, 2009; Ke-
els, 2008; Mears ve Field, 2002; Warr,
1993) su¢ davranisinin nedenleri ara-
sinda goésterilmektedir. igsizlik ve sug
arasindaki iliski hala tartisma konusu
olsa da kronik bir issizligin olmasi ya
da ekonomik problemlerin yogun ola-
rak yasanildigi donemlerde sug dav-
raniglarinda artis oldugu bilinmektedir
(Biles, 1979). Yine evsiz olan ve yani
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sira hirsizlik, gasp gibi su¢ davranig-
lari nedeniyle tutuklanmis olan sug
populasyonunda issizligin daha yogun
oldugu bilinmektedir (Smith ve dig.,
1992). Arkadas iligkilerinin de sug dav-
ranisinda etkisi oldugu arastirmalarca
gosterilmistir. Arkadas iliskilerinin sug
davranisina etkisi 6zellikle gocuk sug-
lulugunda énemli bir faktor olarak gos-
terilmektedir (Smangs, 2010; Stepp ve
dig., 2011). Psikolojik faktorlere baktigi-
mizda ise kisilik bozukluklari, 6zellikle
antisosyal kisilik bozuklugu, madde
kotiye kullanim hikayesi, hiperaktivite
bozuklugu ve mental bozuklukluklar
gibi faktorlerin (Bennet ve dig., 2011;
Fridell ve dig.; 2007; Kréber ve Law,
2000; Mannynsalo ve dig., 2009; Pratt
ve dig., 2002) sug ile iliskisi Uzerinde
durulmaktadir.

Gorildugu Uzere, sugla iliskilendirilebi-
lecek birgok faktor vardir. Bu bile bize
sucun tek bir faktorle agiklanamayaca-
ginin kanitidir. Peki, su¢ davranigi gos-
teren bireyler agisindan sugun neden-
leri nelerdir? Buu soruya cevap bulmak
adina, bu ¢alismanin amaci cezaevin-
de kalmakta olan hiakumldlerin kendile-
rini su¢ davranigina iten faktorlerin ne-
ler oldugu onlarin goziyle anlamak ve
su¢ davraniglarina iliskin hangi faktor-
lere atifta bulunduklarini arastirmaktir.

YONTEM

Bu arastirma Mayis-Haziran 2012 ta-
rihinde Ankara Ceza Iinfaz Kurumlari
KampusU’ nde kalmakta olan 60 hu-
kimluyle yapilmistir. Ayrica bu galisma
nitel bir arastirma olup, katilimci aras-
tirma yontemlerinden metin yazdirma
ve derinlemesine gorisme yontemleri
kullanilmistir, veriler birinci yazar tara-
findan toplanmistir. Verilerin toplanma
asamasinda galismaya dahil edilecek
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olan katihmcilar cezaevi hukimlu lis-
tesinden rastgele secilmisg, ayrica, sug
turd dagilimin esit olmasina dikkat edil-
mistir. Calismaya katilmayi kabul eden
hakamliler beser kisilik gruplar halinde
cezaevi siniflarina cikariimistir. Calig-
maya baslamadan 6nce her gruba ken-
disini tanitan arastirmaci, bilimsel bir
galisma yapildidi, bu galismanin mah-
keme sureci, cezaevi kosullari ya da
kendilerinin sug davranigi ile ilgili olma-
did1 ve kigisel bilgilerinin tamamen sak-
Il kalacagi ifade etmigtir. Ayrica aragstir-
maya katilmanin zorunlu olmadigi ve
istemeyenlerin ayrilabilecegi belirtil-
mig, U¢ hukimlinin katilmak isteme-
mesi Uzerine galismadan cikariimislar-
dir. Hukudmlulere, kendilerine dért soru
sorulacag ve bu sorulara igtenlikle ce-
vap vermeleri ifade edilmis ve istedikle-
ri her seyi yazabilecekleri belirtilmistir.
S6z konusu sorular sunlardir:

1. “Neden burada oldugunuzu

disuntyorsunuz?”

2. “Ne tur ayrimciliklarla kargilastiniz?
3. “Cezaevini anlatir misiniz?”

4. “Bundan sonra ne yapmayi
dislnuyorsunuz?”

Bu slregten sonra, yine sug tirleri

dagilimina dikkat edilerek, onbes hi-

kimlayle ylzyuze gérisme yapilimis,

gérismeler ortalama 60-90 dakika

arasinda degismistir.

Hukdmldler tarafindan yazilan her me-
tin oldugu gibi tirnak isareti icinde ve-
rilmis ve o ifadenin hangi hukidmliye
ait olduguparantez icinde numaralarla
belirtilmistir.

BULGULAR
l.Tanimlayici Bulgular

Calismaya toplam 60 hukimli ka-
tilmis  olup, bu hudkimltlerin  blylk

cogunlugunu geng populasyonun olus-
turdugu (%63’ U 18-32 yas araliginda),
hikimlllerin %51,7’ sinin bekar, %25’
inin ilkokul mezunu oldugu, %65’ inin
daha 6nce en az 1 kez cezaevine gir-
digi, %36,7’ sinin cezaevine girmeden
once en fazla asgari Ucretle gegindigi ya
da hig gelirlerinin olmadigi, %75’ inin ise
mektup, telefon ya da agik-kapali goris-
lerle ailesiyle gorustukleri bulunmustur.

Il. Nitel Bulgular
Huikiimliler Agisindan Sugun
Nedenleri

Bu boélimde hiukumldlerin kendilerini
suca iten faktorler tzerinde durulmus
ve hikimlulerin yazdiklari literatur bil-
gileri ile eslestirilerek verilmistir. Hu-
kimlulere kendilerini cezaevine getiren
nedenleri digtinmeleri ve akillarina ge-
len her seyi yazmalari istenmistir. HU-
kGmlulerin yazdiklari analiz edildiginde
aile, arkadas cevresi, issizlik, ekonomik
sorunlar, yasanilan ¢evre, madde kul-
lanimi, egitimsizlik ve su¢ davraniginin
cezaevi ortaminda oOgrenilmesi... vb
faktorlerin su¢ davranisinin nedenleri
olarak kargimiza ciktigi goralmagtir.
Belirtilen faktorlere asagida kisaca
deginilmistir.

Aile

Sug davraniginda aile faktordnin rold
oldukg¢a 6nemlidir. Aile iginde yasanan
olumsuz tutumlarin benimsenmesi, ¢o-
cugun su¢ davranisi gostermesi icin
bir risk faktoridir. Ozellikle ailede sug
isleme davranisi s6z konusuysabireyin
de sug isleme riski artmaktadir (Van
De Ract ve dig, 2009; Warr, 1993). Ay-
rica ailenin bireyi reddetmesi ya da bi-
reyden destegini cekmesi bireyin suca
yonelmesini daha da kolaylastirmakta-
dir. Kriminoloji bilimi ¢ocuk ve yetigkin
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sucglulugunda ailenin 6nemi Uzerine
vurgu yapmaktadir. Ailelerin, bireylere
agresif, antisosyal ve siddet davranigi-
ni 6gretmede gugli bir model oldugu
ifade edilmektedir. Yine ebeveynlerden
birinin ya da ikisinin yoklugu kisinin
su¢ davranigi igin risk olusturmakta-
dir (Hansom ve dig., 1984; Wright ve
Wright, 1994). Bu galismanin poplilas-
yonunu olusturan hdkimliler de sug
isleme davranisinda aile faktorindn
etkisini ifade etmiglerdir.

34 yasinda yaralama sugundan ceza-
evinde bulunan hikimlinun tek ebe-
veynli olmanin sug davranigi tzerindeki
etkisini su cumlelerle ifade etmektedir:
“Babam yok zaten, ¢ok oldu vefat ede-
li. Bir annem var. Eve pek gitmezdim,
sdrekli evden kagardim, gezerdik arka-
daslarla, anne —abi dinlemedik. Annem
bas edemedi tabi.” demistir. (15)

Yine 18 yasinda gasp sugundan ceza
almig bir hikumlu, tek ebeveynli olma-
nin sug davranisi Uzerindeki etkisini su
cumleleriyle anlatmaktadir:  “Babam
vardi yapamiyorduk. Annem bas ede-
medi. Babam sinirliyordu, ¢evrenin iyi
olmadigini biliyordu o yiizden de kizi-
yordu. Babam gidince béyle olduk, yine
en lyisi (kardeslerinden bahsediyor)
benim.” (26)

31 yasinda gasp sugu nedeniyle ceza-
evinde bulunan hikimli ise sug isleme
davranisinda ailenin énemini su sekil-
de belirtmistir: “Ailemin cezaevinden
ciktiktan sonra beni istememesi ve
devletimizin Adaletindeki adaletsizligin-
den dolayi buradayim.” demistir. (27)

Yine 28 yasinda hirsizlik sugundan ce-
zaevinde olan bir hukimlG: “Hem ailevi
sorunlar yani kopuk yasamim hem ar-
kadas cevrem hemde biraz da kendi
Aptalligimdan dolayi...” demistir. (13)
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Yine aile yasantisinin dolayisiyla aile
desteginin eksikligi, kisinin kendini yal-
niz hissetmesine ve dolayisiyla umut-
suzluga neden oldugu ifade edilmistir.
37 yasinda hirsizlik sugu nedeniyle
cezaevinde kalmakta olan bir hukumli
aile desteginin olmamasi ve dolayisiyla
caresizligini su sekilde ifade etmistir: “
Caresizlikten ve kimsesizlikden Anam
ve Babam yok Tek Basima bir kulum
Bu sepevlerden dolayi sik sik Ceza
Evne girip ¢ikiyorum napayimki bagka”
demistir. (3)

31 yasinda gasp sugu nedeniyle ce-
zaevinde olan bir diger hikimld ise:
“Cezaevinden c¢iktiktan sonra ailemi
aradim ne babam ne de kardesim beni
istedi. Annem baskasiyla yakalandi za-
ten. Babam annemi éldirmemi istedi,
17 yildir baski yapiyor. 12 yasimda eli-
me silah verdi. 12 yasindan beri digari-
dayim, tek yasarim.” (27)

Ailenin sorumluluklarini yerine getir-
memesi, aile kontrolinin ve denetimi-
nin olmamasi Kisinin suca ydnelmesi
icin zemin hazirlayan faktorler arasin-
da oldugu da agiktir. Bunu baska hu-
kimll su sekilde anlamaktadir: “ 13-14
yasindaydim, babam koskoca is yerini
bana birakti, o yasta bana hi¢ bir sey
sormadi, ne ig yaptigimi sorgulamadli,
altimda araba gezip tozuyordum, 2 ce-
bimde para, simarik blytdim, azittik
tabi.” (58)

Benzer sekilde aile icinde sorunlarin
olmasi, 6zellikle geng bireylerin evden
uzaklagsmasina ve sug davranisina yo-
nelmesine neden oldugu goérulmekte-
dir. Bu durumu baska bir hikimli su
sekilde aktarmaktadir. “Manevi sorun-
lar da var tabi. Aile igi tartismalar da si-
kinti yaratti. Aile i¢ci sorunlar nedeniyle
eve gitmedim, kagtim, gittigim yerde de
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ne para ne de kalacak yerim oldu. Pa-
rasiz kalinca da...” (10)

Sug davranigina etki eden aile faktor-
lerinden bir digeri de ailede sug¢ davra-
nin olmasidir. Ailede su¢ davranisinin
olmasi, bireylerin su¢ davranigini 6g-
renmesine ve bir sire sonra su¢ dav-
ranisinl  normallestirmesine  neden
olmaktadir. Kisaca sosyal 6grenme
zarar verici ve su¢ davraniglarin 6gre-
nilmesinde en etkili faktérler arasinda
gosterilmektedir (Akers ve Dig., 1979).
Bu durumu 19 yasinda tum ailesi ce-
zaevinde olan ve adam 6ldirme sucu
nedeniyle hikim almis bir birey su
sekilde ifade etmistir:“ Beklide buraya
gelmesem ben 6lecektim ¢linki bizim
¢ok pis bi yasam tarzimiz var ama ben
yasadiklarimi kesinlikle gocuma yasat-
mamayi disinliyorum.” (34)

Bir diger hukimli: “akrabalarimizin
hepsinde bi sug var, hepsi azili katiller
ister istemez yanimizdaki insanlar boy-
le. Hepsine bakiyorum parali, bu sefer
noluyor temelli hirslaniyorsun. Bakiyo-
rum hepsi kéti yolla para kazaniyor,
sen de Oyle yapiyorsun, zamaninda
bliyliklerimiz bize iyi yolu 6gretseydi,
béyle mi olurdu?” demistir. (47)

50 yasinda uyusturucu ticareti sugun-
dan hikim almis olan bir bagka hikim-
IU ise, ailede, ¢evrede sug¢ davraniginin
olmasinin ve ailenin gocuk yetistirme-
deki yanhglarinin bireyin sug davrani-
sini 6grenmesindeki etkisini su sekilde
ifade etmektedir :“Arkadas kurbaniyim
kéti cevre itti. Mesela mahallemizin
hepsi bu igi yapiyor, babam yapiyor,
kardegim, agabeyim yapiyor, 6greniyor-
sun... bu gtine kadar dogru yolu gos-
teren olmadi, cahillikten neler olmaz ki,
o yaslarda bilemiyorsun, géremiyorsun,
kigiligimi kaybettim.” demistir. (50)

Yasanilan olumsuz gevre kosullari

Olumsuz cgevre kosullarin sug¢ davra-
nigina olumsuz etkisi acgiktir. Yapilan
calismalarda da 6zellikle gasp, hirsizlik
ve uyusturucu gibi suclarda, yasani-
lan ¢evrenin roll gosterilmistir (Keels,
2008; Klingve dig., 2005).

25 yasinda gasp sugundan cezaevinde
olan bir hikimlu ¢evrenin sug davranisi
Uzerindeki etkisini su sekilde ifade etmig-
tir:“ Yetismis oldugum cevre ve kisiler ta-
rafindan Yanls yénlendirme ve yénlen-
me sonucundan dolayi buradayim.” (22)

31 yasinda uyusturucu  sugun-
dan ceza almis olan bir baska
hakimli:“bulundugumuz ortamliar, aile
ve gevre etkenleri” demistir. (41)

23 yasinda hirsizlik sugundan ceza al-
mis bir hikimlu: “Devlet Bliyliklerimiz
ne zaman Bizlerin Ellerinden tutagak.
Bizler varos semptlerde yoksulluk igin-
de yetigiyoruz...” demistir. (12)

Bir baska hikumlu: “Oturdugum ortam
da iyi degil. Uyusturucu satani var, ige-
ni var, hirsizi var. Sizin aklinizin alama-
yacagi seyler oluyor. Insanlar yan kom-
susunun evine giriyor, adamin haberi
olmuyor. lyi bir yerde olsak béyle olur
muydu hig!” demistir. (10)

Arkadaslik iligkileri

Bu c¢alismada hikdmliler, su¢ davra-
nislarinin sebeplerini ifade ederken ge-
nel olarak genclikte yapilan hatalar ve
olumsuz arkadas iliskilerine atifta bu-
lunmuslar, 6zellikle geng suglularin sug
davranislarinin nedenlerini genellikle
olumsuz arkadas cevresi ile agiklamig-
lardir. Daha ¢ok uyusturucu, hirsizlik ve
gasp sugu isleyen hikimldlerin, olum-
suz arkadas cevresine atif yaptiklar
gorulmektedir. Yapilan calismalarda da
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geng suclulugunda arkadas iligkilerinin
dnemine vurgu yapilmaktadir. Ulkemiz-
de Ontas ve Aksit’ in (2006) cocuklarin
suca yonelme nedenleri Uzerine yaptik-
lari galismada, benzer sonuglar ortaya
konmustur. Buna goére g¢ocuklar, sucga
itiimelerinde ilk sebep olarak arkadas
cevresini gostermektedirler.

18 yasinda hirsizhk sugu nedeniyle
cezaevinde olan bir hukimli isledigi
sucun sebebi olarak;” arkadas cevrem-
den dolayi burdayim” demistir. (1)

31 yasinda gasp sugu nedeniyle ce-
zaevinde olan bir hukuimll: ‘Arkadas
ortamim da iyi degildi. Yokluktan ge-
liyorsunuz, arkadaglariniz iyi yasiyor,
gezdiginiz ortam, takildiginiz kisiler
farkll. Her sey var uyusturucu falan her
sey vardi, biraz da 6zendim. Suca iten
onlar oldu, onlarin ortaminda olmam
icin para lazimdi, gasp, hirsizligi onlar-
dan égrendim.” demistir. (27)

18 yasinda gasp sugu nedeniyle ce-
zaevinde olan bir diger hukimlu ise:
“Arkadas cevrem de psikopat gibiydi.
Ne aklina gelirse yaparlar. Uyusturucu
satarlar, kavga doéviis zaten hi¢ eksik
olmaz. Mahallede dogru diizgiin kim-
se yok. Cocukluktan beri onlarlasiniz,
artik bu olaylarin iginde buluyorsunuz
kendinizi.” demistir. (26)

30 yasinda gasp sugu nedeniyle ceza-
evinde olan bir diger hukimlu: “ Ben
neden burada oldugumu disindigim
zaman aklima gelen ilk cevap yanlis
zamanda yanlig insanlarla ve arkadas-
larla gériismemdir ve su an ¢ok pig-
manligim var” demistir. (16)

40 yasinda uyusturucu ticareti yapmak
nedeniyle cezaevinde olan bir hikim-
IU: “yvanhg arkadaslik ve nefsime yenik
digtiim.” demistir. (48)
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23 yasinda uyusturucu ticareti yapmak
nedeniyle ceza alan bir diger hakim-
10 ise: “Bulundugumuz ortam, Kimbilir
Belkide hayat sartlari. Bizde istemez-
dik. Yanlg arkadas seg¢imi en blylk
etken bence... ” seklinde ifade etmistir.
(49)

issizlik ve Ekonomik Sorunlar

Ekonomik sorunlarin sug¢ davranigi ile
iliskisini agiklayan birgcok teori vardir. Bu
teorilerden bir tanesi Agnew’ in (1992)
acikladigi Genel Gerilim Teorisidir. Bu
teoriye gore, sugun iliskili oldugu ob-
jektif deneyimler, slbjektif yorumlar ve
duygusal reaksiyonlar olarak 3 temel
durum vardir ki, objektif deneyimlerden
ekonomik sorunlarin, ozellikle issizlik
olgusunun, su¢ davranisi ile anlamli
olarak iligkilidir. Gegmiste yapilmis olan
cahismalar bu iki olgu arasindaki iligki-
nin zayif oldugunu soyliyor olsa da
(Chiricos, 1987), gunimizde yapilan
calismalar suc¢ davranigi ile ekonomik
sorunlarin ve igsizlik arasinda manidar
bir iliskinin oldugunu gdstermektedir
(Baron, 2008; Britt, 1997; Farrington
ve dig., 1986). Bu galismaya dahil olan
hdkimliler de yasadiklari ekonomik
sorunlarin, sug davranigina etkisini ifa-
de etmiglerdir.

26 yasinda hirsizlik sugu nedeniyle
cezaevinde olan bir hikimli, yasadi-
g1 ekonomik gugliklerin su¢ davrani-
sina olumsuz etkisini su sekilde ifade
etmektedir:“Fakirlik. Hirsizlik yapma-
min sebebi bu, ailemin, benim istedi-
gim hayat kalitesinde bir yasam sagla-
yamadigimdan dolayidir.” (11)

30 yasindaki bir diger hukimli: “Ba-
zen maneviyatin, maddiyat ile geldi-
gini diisiiniiyorum. Insanin ailesi ol-
dumu, bu aileye diizenli bakamaz ise,
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bir gocugun beslenme g¢antasina sira
arkadaslarinin yediklerinden koyami-
yorsaniz, ailesinin durumu yoksa. .. yari
yolda kalir iste... Baska ne c¢aresi var-
ki!” demisgtir. (33)

18 yasinda gasp sucgu nedeniyle ceza-
evinde olan bir baska hikimlu, sabikal
olmanin dogurdugu issizlik sorununun,
kendisini suga ne sekilde ittigini su
cumlelerle anlatmistir.  “Aldigimiz ma-
asla ev gegindiremedik. 650 TL para
aliyorsun zaten. Ben de buradayim
iste. Ev kirasi, elektrigi, suyu yeter mi?
Dolayisiyla yapiyorsun, zaten sabikan
da var ve her iste galisamiyorsun, ¢a-
ligtirmazlar, temiz kagidi isterler. Temiz
degdilsen seni ise alirlar mi? Sonra ¢a-
resiz kaliyorsun iste...” demistir. (26)

55 yasindaki uyusturucu ve uyarici ti-
careti yapmak sugundan cezaevinde
olan bir hikimld, yine sabikali olmanin
dogurdugu issizlik sorunu ve bunun
neden oldugu sug isleme davranisinisu
sekilde aciklamaktadir. “kimse  bu-
rada olmak istemez. Bir ig istiyorsun,
sabikali adamsin, adamlar biz seni
arariz diyorlar. Colugun g¢ocugun var,
ya birinin girtlagina sarilacaksin ya da
hirsizlik yapacaksin yoksulluktan. isim
glicim olsa uyusturucu satar miyim
saniyorsun. Issizlik basimizi yakt iste,
sen (devlet) is verdin de ben mi yapma-
dim?” demigtir. (47)

Ofke

Ofke problemlerinin suglu popiilasyo-
nunda, Ozellikle siddet suclularinda,
belirgin bir 6zellik oldugu bilinmektedir.
Siddet suglulan siklikla agresif ve 6fke
temelli zarar verici davraniglar goster-
mektedirler (Hollin, 2001). Calismalar,
cezaevlerinde ofke problemlerinin gid-
det ve fiziksel/sozel saldirganlikla iligkili

olugunu, 6fkenin suglu popullasyonu igin
gUclu bir yordayici oldugunu goéstermisg-
tir (Cornell ve Dig., 1999).0zellikle siddet
suglarinda ofke puanlarinin diger sug
tirlerine gore daha ylksek oldugu ifade
edilmektedir (Howells ve dig., 2004). EI-
bette ki 6fkenin siddet suclarl ya da di-
ger sug gruplari icin tek basinda etken
bir faktor olabilecegini sdylemek yan-
lig olsa da, 6zellikle siddet suclari igin
onemli bir degisken oldugu gercektir.

Ofke duygusu bu arastirmada da sug
davranisi igin bir énemli bir faktor ola-
rak karsimiza g¢ikmaktadir. Ancak sa-
dece adam oldirme sugu nedeniyle
cezaevinde olan hikimliler, 6fkelerini
kontrol edemediklerini ve bu nedenle
su¢ islediklerini ifade etmiglerdir. Hu-
kiimldler, yasadiklari 6fke duygusu
nedeniyle su¢ islediklerini su sekilde
anlatmaktadirlar.

35 yasinda adam o&ldirmekten ceza
almis olan bir hidkdmlit:“Cocuklarin
anas! beni aldatti. Sonra ailesi geldi,
aray! diizeltmeye caligtilar, gocuklarimi
dusdnip bagisladim. Esim, sevgilisini
disdnlip planlar yapmaya calisiyordu,
bende insanim her sey bir yere kadar,
¢ok Ofkelendim, kendimi kaybettim ve
onu 6ldirdiim. Cok ama ¢ok pisma-
nim.” demistir. (36)

33 yasinda adam 6ldirme ve yaralama
sugundan hikim giymis bir hikimld,
aile icinde yasanan o6fke sorunlarinin
olumsuz 6grenmiglikler icin zemin ha-
zirladigini, bireyi olumsuz etkiledigini
ve neticede sug davranigina neden
oldugunu su cumlelerle anlatmistir. “
insanin kiglk yasta hem ailesi icindeki
ofkeye, hem de disaridaki 6fkeye sahit
olmasi, kendisinin de &fkeli yetismesi-
ne ve kendi goérdlikleriyle bltlinlesme-
sine neden oluyor. Bundan iste...” (33)
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44 yasinda atesli silahla adam 6ldirme
sucundan hikim almis olan bir diger
hdkidmlU: “Egimin ihaneti ve buna g6z
yuman ve bundan menfaat saglayan
esimin ailesinin benim lizerime gelme-
leri ve beni tehdit ve tahrik etmeleri so-
nucunda bir anlik 6fke ile cinayet isle-
mem sonucu buradayim.” demistir. (31)

Diger nedenler

Bu calismada yukarida belirtilen fak-
torler disinda iftira, genglik, cehalet,
kader, 6zenti, macera, haksiz yargila-
ma, sosyal politika eksiklikleri... gibi
olgularin bazi hikimlilerce sug¢ dav-
raniglarina neden olan faktérler arasin-
da gésterildigi bulunmustur. Ozellikle
“kadercilik” temasinin su¢ davranisinin
mesrulastiriimasinda ¢ok sik kullanildi-
g1 gorulmektedir. Kaderci anlayigla hu-
kimld, yasadigi olumsuzlugu dis fak-
torlere yuklemekte, bdylece yasadigi
olumsuz duyguyu hafifletmeye galistigi
distnilmektedir.

Ornegin 32 yasinda atesli silahla adam
oldurme ve yaralama suglarindan ceza
almis olan bir hdkdmld, isledigi sucu
kadercilik anlayisla digsallastirmak-
tadir. “burada olma sebebim Cenabi
Allah’ in takdiridir. Bitiin bu olanlar ka-
derdir. Bizim bunun éniine ge¢cmemize
imkan yoktur. Cenabi Allah alnimiza ne
yazdiysa o olur. Insanlarin kaderi daha
dogmadan énce alnina yazilmistir.” de-
migtir. (28)

Yine 19 yasinda adam o6ldirme sugu
nedeniyle ceza almis bir diger hukim-
IU, sug isleme davranisinin sebepleri
arasinda cehalet, ¢ocukluk ve kaderi
gOstermektedir.“Neden burada oldu-
gumu elbetteki disiiniyorum benim
burada olus sebebim tamamen gocuk-
luk Dustiinmeden hareket ettim. Bazen
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kendime kiziyorum, benim yaptigim
salaklik senin ne igin olur Adam 6l-
diirmekle daha on sekiz glinliik bebe-
gin varken neyse her serrin altinda bir
hayir vardir belkide buraya gelmesem
ben 6lecektim.” demistir. (34)

19 yasinda gasp sugu islemis bir hi-
kimlG: “Cabhillikten ve suga siiriiklenen
¢ocuk oldugumdan dolayi buradayim.”
demistir. (14)

Yine 19 yasinda gasp sugu nedeniyle
hikim almigs bir diger hikimli:  “Ca-
hillik diyelim ¢linkii 14 yasindaki bir
cocugu disdindn cahil dimi ama acisini
halen gekiyorum” demistir (19)

Yine “haksiz yargilama” temasi 6zellik-
le gasp ve hirsizlik suglarindan hikim
giymis bireylerce ¢ok sik ifade edil-
mistir. 42 yasinda gasp sugu nedeniy-
le hakim giymis bir hukamla: “Neden
buradayim? Tamamen iftira ve haksiz
yargilamadan” demistir. (25)

26 yasinda hirsizlik sugu nedeniyle hu-
kim almis bir bagka hikumla: “Esat’
ta oturuyoruz, babam polis memuru.
Aslinda sorunum yoktu ama istedigim
hayat baskaydi. 23 yagsindaydim, Can-
kaya’ daki insanlari gbriiyorum, aramiz-
daki farki gériiyorsun, 6zendim. Biraz
da macera diyelim, iyi hayat istiyordum,
arkadaglarim da bu isi yapiyorlardi, ko-
lay oldu, bu igse girdim. Baktim yeteri
kadar param yok, direkt aklima geldi
zaten.” demistir. (9)

Ceza infaz sisteminin amaci bireyleri
cezaevlerine kapatmak degil, bireylerin
rehabilitasyonu ve tekrar sug isleme-
lerini engellemektir. Ancak en buyuk
hedef bireyler sug¢ islemeden sugun
engellenmesine yonelik yapilan mikro
ve makro calismalar olmalidir. Sugun
engellenmesine yonelik sosyal politika
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eksikliklerinin ya da yanhs politik tu-
tumlarin sug¢ davraniglarini tetikleyece-
gi aciktir. Bu noktada su¢ davraniginin
Onlenmesinde sosyal politikalarin rolG
yadsinamaz. Su¢ davranisi konusunda
sosyal politika eksikliginin etkisini 18
yasinda gasp sugu islemis bir hikim-
I su sekilde anlatmaktadir. “Devietin
ve yargl kurumlarinin bu cezaevine
dismemde yetersiz kaldigindan, bana
karsi kurumlarin sosyal bir yaklagim
gostermediginden, yarginin insanlari
sadece mahkum edip cezaevlerinde
islah etme c¢abasi oldugundan, bana
sahip ¢ikip kucak agmadiklarindan
Topluma kazandirma gibi bir niyetleri
olmadigindan ben su an bu nedenlerle
buradayim.” demistir. (24)

Cinsel sugtan hikumli olanlara bakti-
gimizda on kisiden altisi sug davrani-
sini inkar etmis, digerleri ise farkindali-
gini olmamasina ya da adalet ve yargi
sistemindeki hatalara atifta bulunmus-
lardir. Buna goére bir hdkumla: “insan
kligiimseniyor tabi burada, ¢linki yliz
kizartici bir sug, ben olsam ben bile
oyle distindrim. Disari ¢iktigimda da
bu sugun bana ait olmadigini anlata-
cagim herkese. Benim 15-16 yasinda
bir kizim var, o da biliyor zaten bu sugu
yapmadigimi, kendimden eminim” de-
mistir. (59)

“Kiz kagirma” olgusunun Ulkemizde
cinsel su¢ kapsaminda degerlendirildi-
ginden, temelde kiz kargirma nedeniyle
ceza almis birgok hukimld bulunmak-
tadir. Bu durumun adaletsizlik oldu-
gunu duasinen ve kendine gbre yargi
sisteminin yanlislarina atifta bulunan
bir hikimli bu durumu su sekilde ifa-
de etmistir. “Yaptigim olay iyi niyetle
bile olsa bir sug iki seveni kavusturmak
igin. Yaptigim sugtan pismanlik duymu-
yorum ¢lnkid 2 gocuklu mutlu bir aile

olustu. 33 giin hapis yattik tahliye olun-
ca evlendiler, ama ben 11 yil sonra ne-
den ceza aldim hala anlayamadim. Be-
nim cinsel sugum olmamasina ragmen
cok utaniyorum. Neden bu kogugtayim
diye kiziyorum, ¢lnki ¢ok kotlu sugu
olanlar var burada, onlarla yatmaktan
¢ok rahatsizim. Evlenmek igin kiz ka-
ciranla seri sapiklarin bir arada olmasi
cok yanlis bence. Bir an énce tahliye
olup bu azaptan kurtulmak istiyorum”
demistir. (55)

Cinsel sugun bir diger boyutu da para
karsiligr yapilan cinsel iligkilerde taraf-
lar arasi yasanan sorunlardir. Bu tarz
iliskiler sonucu olan anlagsmazliklar
kisilerin adli sistem icinde ceza alma-
lariyla sonuglanmaktadir. Bu olumsuz
durumu bir hikimli su sekilde ifade
etmistir. “iftira oldugunu séylemek isti-
yorum ¢lnki iftira. Para istediler ver-
meyince sikayetten ettiler. Cogu insan
artik bu isi meslek haline getirmis du-
rumda. insanlarin hayatiyla oynuyorlar.
Sikayet edip para veya degerli esyalar
istiyorlar vermeyince de ya sikayetten
ya da kamudan ceza aldiriyorlar boyle-
ce g¢ogu insanin hayatini karartiyorlar”
demistir. (54)

Yine baska bir hikamlU: “Yanlis bir za-
manda yanlis insanlarin yaninda bu-
lundugum igin. Clnkd bizlere para kar-
sihgr kurulmus bir tuzaga disgdrdldim
ve iftiraya ugradim ve bu sahislar 2007
yilina kadar bu faaliyetlerine devam et-
tiler. Bu konulara biraz dikkat edilmesi-
ni istiyorum bu olaydan 7,5 yil ceza al-
dim ve halen neden oldugunu anlamig
degilim” demigtir. (53)

Ayrimcihk

Bu bélimde hikimlilere “ne tur ay-
rimcilikla karsilastiniz? ” sorusu
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sorulmus, cezaevindeki ya da disarida-
ki hayatlarinda herhangi bir ayrimciliga
ugrayip ugramadiklari ve maruz kaldik-
lari ayrimci tutum ve davranislarin sug
davranislarina olumsuz bir etkisi olup
olmadigi anlagiimaya galisiimistir.

HUkdmldlerin bu soruyu yanitlarken
oldukga zorlandiklari goézlenmistir. Ge-
rekli agiklama yapilmis olsa da bazilari-
nin soruyu anlamadiklari ve dolayisiyla
soruyla iliskili olmayan yanitlar verdik-
leri gozlenmistir. Ornegin 5275 sayili
kanuna gore cezaevinde ayni sug ti-
rindeki mahkdmlarin ayni kogusta kal-
malari zorunlulugu, “ayrimcilik” olarak
algilamistir. Hakumlller genel olarak
herhangi bir ayrimci davranisa maruz
kalmadiklarini belirtmiglerdir. Ayrimci
tutum ve davranislara maruz kaldik-
larini soyleyen hukimliler ise genel
olarak sug turd, etnik kdken, ekonomik
ya da sug islemis olduklarindan dolayi
ayrimci tutum ve davraniglara maruz
kaldiklarini belirtmiglerdir. Yine de sug¢
turd hari¢ diger nedenlerin somut ge-
rekceleri olmadigi gdézlenmistir.

Sug tirt nedeniyle ayrimciliga ugradik-
larini sdyleyenler genel olarak cinsel
su¢ nedeniyle cezaevinde olan hukim-
lUlar oldugu bulunmustur. On cinsel
sugludan sekizi (%80), suc turleri ne-
deniyle ayrimciliga ugradiklarini ifade
etmekte, sug tlrleri nedeniyle utang
duymakta ve yasadiklari olumsuz
duygulardan bahsetmektedirler. Orne-
gin;30 yasinda “gocuklari fuhsa tesvik
etmek ya da yaptirmak” sucu nedeniyle
ceza almig bir hikimld, yasadigi ay-
rimcihdl su sekilde ifade etmektedir.
“Ayrimcilik bltin cezaevlerinde var.
Sug cinsel olunca bitiin mahkimlara
ayrimcilik yapiyorlar. Bunu da gerek
sbézle gerekse is yaptirarak belli ediyor-
lar” demektedir. (56)
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22 yasindaki bir diger mahkdm: “Cinsel
diyip konsere ¢ikarmiyorlar kavga falan
cikar diye. Cogu faaliyetlere katilmi-
yoruz temizlikleri biz yapiyoruz. Cocu-
dundan, kardesinden yararlananla ayni
kogustayiz, bize de onlar gibi muamele
yapiyorlar” demistir. (54)

26 yasindaki yine cinsel su¢ nedeniyle
ceza almis bir diger hidkumli: “Ceza-
evinde selam almiyorum. Cinsel sug
oldugum igin insanlar yiziime bile bak-
miyor bazen, ¢ok giiciime gidiyor —Ag-
liyor-. Daha énce de cezaevindeydim
ama hi¢ boyle ayrimciliklarla kargilag-
madim. Kardes ne yapiyorsun deyip
konuguyorlardi. —Agliyor-” demistir. (58)

Gasp sugu nedeniyle cezaevinde olan
bir diger hikimlU, yine cinsel sug tird
nedeniyle ayrimcihdi su sekilde ifa-
de etmistir. “4 dosyadan yargilandim,
bir tanesi de cinsel sucgtu fakat beraat
ettim. Cinsel sucta ister suglu ol ister-
sen sugsuz, yargl asamasinda bile bu
sugta ayrimcilik ve diglanma goérdim.
insanlarin cezasini adalet veriyor ikinci
bir cezaya gerek yok diye dlisiiniiyo-
rum.” demigtir. (16)

Diger bazi hiktumluler sug isleme dav-
raniglari nedeniyle ayrimciliga maruz
kaldiklarini belitmiglerdir.

19 yasinda, gasp sugu nedeniyle ceza
almig bir hikiml{, sug isleme davranisi
nedeniyle yasadigi ayrimcihidi su se-
kilde anlatmaktadir: “cezaevine girdim,
¢tktim. Insanlar korkuyorlardi, soguk
davraniyorlardi, dislanmig gibiydim. Ce-
zaevine girmis ¢ikmig dediler. Benden
uzak durmak istediler.” demistir. (15)

31 yasinda gasp sugu nedeniyle ceza
almis olan bir hikiimlu, yine sug isleme
davranigi nedeniyle dislandigini ve ay-
rimcihda ugradigini su cumlelerle ifade
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etmistir: “su¢lu oldugumdan ve sabika-
It bir insan oldugum igin beni ilk basta
ailem sugladi ve sonra ¢gevremdeki in-
sanlar. Bana kol-kanat gerselerdi beni
kendilerinden ayri tutmasalardi su an
burada olmazdim.” (27)

Sadece bir hikimli etnik ayrimciliktan
bahsetmistir. 28 yasinda gasp sugu ne-
deniyle hikidm giyen bir hikimlG etnik
ayrimciliga ugradigini ve bu nedenle
sug isledigini ifade etmistir. “Dogulu ol-
mamdan dolayi hep toplum tarafindan
dislandim tabi genel olarak bu durumla
karsi karsiya kalmadim ama yasamin
boyunca hep karsilastim bu beni top-
lumun disinda birakti suga itti. Bu se-
bepten dolayi suga karistigim igin ¢ok
pismanim” demistir .(13)

Bir diger hikimlG yargi sistemindeki
ayrimei tutum ve davraniglarin sonug-
larina atifta bulunmaktadir. Buna gore:
“Ben 14 yasinda girdim ama c¢ocuk
mahkemesinde yargilanmadim nedir
bu hep 1. agir cezada yargilandim siz-
ce bu ayrimcilik degil mi? Belki de 6z-
glir olacaktim ya da az ceza alacaktim”
demistir. (19)

Yine baska bir hukimli ekonomik
problemelerin ve sinifsal ayrimlarin ay-
rimcihiga neden olan faktorler arasinda
gostermektedir. Buna goére: “1. Sinif,
2.sinif, 3. Sinif insanlar var. Tamamen
3.sinif insanlar yerine koydugumuz igin
bu tir ayrimciliklar tzerine maddi ve gi-
yime énem verdiklerinden bizler 3.sinif
oluyoruz, bundan dolayi ayrimcilik ya-
piyorlar” demistir. (12)

Sug Dongiisiinde Cezaevinde
Yasamak

Bu boélimde huakimlilere “cezaevini
anlatir misiniz?” sorusu yoneltiimis,
nerdeyse her hikimlUnin cezaevine

karsl olumsuz dusiinceleri oldugu goz-
lenmistir. Yani sira hukumluler, kapal
ortamda kalmanin, aile ve arkadaslar-
dan uzak olmanin kendilerinde yarattigi
olumsuz duygulardan bahsetmislerdir.

Cezaevi yasantisinin en problemli ya-
santilardan biri oldugu aciktir. Kapal
ortamda kalmak, disariyla baglanti-
ya gegcememek, aile ve arkadas gibi
sosyal desteklere istedikleri zaman
ulasamiyor olmak hukumlularde ciddi
problemlere neden olmaktadir (Yiimaz,
1997). Konuyla ilgili yapilan ¢alisma-
larda, cezaevindeki bireylerde cesitli
psikiyatrik bozukluklarin yani sira ken-
dine zarar verme ve intihar davranislari
gibi bir¢cok sorunlar odugu bulunmustur
(Gorgulu ve Kiglak, 2012; Kaya ve dig.,
2004; Motiuk ve Porporino, 1992).

Bu galismaya dahil olan hikimluler ka-
pali ortamda yasamanin, 6zgurligin
kisittanmis olmasinin, aile ve arkadas-
lardan uzak olmanin yarattigi olumsuz
duygu ve duslnceleri su cumlelerle
anlatmiglardir. 20 yasinda cinsel sug
nedeniyle ceza almis olan bir hikimlua:
“Bir insanin hayati boyunca hi¢ girmek
istemeyecegi &6zglrlliginin kiymetini
anladigi ama anlasa da geriye dénui-
st olmayacagi bir hata yaptigi igin gok
pisman olacagi bir yer. Anne, baba,
kardes 6zlemiyle yanip tutustugu bir
yer.” demigtir. (60)

26 yasindaki cinsel su¢ nedeniyle ce-
zaevinde olan bir diger hukumlu: “bir
canlinin en bliylik kazanci 6zgdrliktiir.
Bana hayatta daha O6nce sorsalardi
neyini kaybetmek istemezsin diye 6z-
glrliik derdim tereddiitsiiz. Simdi 6z-
glir degilim. Buradaki yasanan her sey
gelip gegsin istiyorum bir anda. Burasi
anlatilmaz sadece yasamak lazim an-
lamak igin” demistir. (58)
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22 yasindaki cinsel su¢ nedeniyle ceza
alan bir diger hikimli yasadigi olum-
suz duygulari ve bu duygularin neden
oldugu olumsuz sonuglarini su cimle-
lerle anlatmaktadir: “Cezaevi kimsenin
girmek istemedidi bir yerdir. Insanlar
buraya distiigiinde hayatin ne kadar
degerli oldugunu ve &6zglirliigiin tadini
¢ikarmasini bilmedigini burada anlayip
bir daha diismemek igin elinden gelen
her seyi yapmaya calistigi bir yer ve
burasi insanlarin hayatlarini karartan
kimilerini intihara, kimilerini kendine
zarar vermeye zorlayan bir yerdir’ de-
mistir. (54)

51 yasindaki hirsizlik sugu nedeniyle
cezaevinde olan bir hukimli ise: “Pe-
risanlik ¢ektiren hayattan biktiran me-
zardan 6nce gelinmesi gereken son
yer” demistir. (20)

27 yasinda adam 6ldirme sugu nede-
niyle ceza almis olan bir hikimli, hem
kalabalik iginde kapali ortamda kalma-
nin verdigi sikintryr hem de cezaevinin
kaliplasmis jargonunun yarattigi prob-
lemleri su sekilde anlatmistir: “Glizel
bir yer degil, buna emin olun. Komik ku-
rallar var mesela, bacak bacak (istiine
atilmaz, volta atarken kimsenin éniine
gecilmez gegilirse kiifiir ediyorsun an-
lami ¢ikiyormus. Dért duvar arasi tabut
iste ugragsacak bir seyler lazim insanla-
ra, onlar da garip kurallar ¢ikariyorlar.
TV’ den kavga ¢ikar, yan baktin kavga,
benim sandalyeme oturdun kavga...
yani bir diinya sagma enerji birikir, top-
rak yok, ¢im yok enerji nereye gidecek?
Kavga edilir, stres atilir... Kigin ¢ok so-
guk olur kalorifer yansa da romatizma
falan olursunuz duvardan soguk geldi-
dgi igin, strekli sikinti yaparak yatarsiniz
yavas yavas boObreklerin iflas etmeye
baslar... 37 ekran TV’ yi 20-25 metre
uzaktan izleyince gézler bozulmaya
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baglar, surekli diigiinmekten psikolojin
bozulmaya baslar. Spor yapamazsiniz,
spor dedigimde volta, kemikler uyus-
maya baglar ve zamanda sikinti yaratir.
Yani burasi iyi bir yer degil, hi¢ gelme-
yin” demigtir. (32)

Bazi hikumliler de cezaevinde olma-
nin islah edici yanindan bahsetmistir.
Ancak bu hikumluler de islah edici
yanindan bahsederken, cezaevinin
olumsuz davranislari pekistirici ve sugu
ogretmeye yonelik bir yer oldugu ger-
cegini de ifade etmislerdir.

19 yasindaki adam 6ldirme sugu ne-
deniyle cezaevinde olan bir hikimld,
farkindaliginin arttigini su ctumlelerle
anlatmistir. “Cezaevi bir agidan benim
igin iyi bir yer oldu. Kendimi tanidim,
kendime gére daha saglikli diigiinme-
ye basladim nerde nasil davranacagi-
mi 6grendim bi agidanda ¢ok kéti bir
yer aile ve sevdiklerinden hepsinden
uzaksin igte!” demistir. (19)

26 yasinda ‘kullanmak igin uyusturucu
madde temin etmek’ sucundan ceza
almis olan bir hikimli ise ceza infaz
sisteminin farkindalik kazandirabilece-
gini su cumlelerle anlatmistir: “Cezae-
vi insanlara diiglinme zamani veriyor.
Disarida insanlar her geyi diusinmez,
yaptiklarini ddgtinmez. Ama burada
her seyi ayrintili bir sekilde dlsintiyor-
sunuz. Yaptiginiz hatalari bir daha yap-
mayacaganiza séz veriyorsunuz, ama
burasi 6mdir ¢liriiten bir yer...” demistir.
(42)

40 yasindaki uyusturucu ticareti yap-
mak sugu nedeniyle cezaevinde olan
bir hikimlUl, cezaevinin 1slah edici ve
ayni zamanda sug¢ davranisini pekisti-
rici ve ogretici yanini su sekilde ifade
etmistir. “Cezaevi insanlarin 6zgdirliigd-
nii elinden almaktadir. Hasreti, 6zlemi
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goérmektir. Aslinda bir nevi dogruyu
bulmak igin ¢ok ama ¢ok kisa sdreli
yatanlar bunu anlamali ve bir daha gir-
memelidir. Uzun yatanlar igin pek fazla
bir sey séylemek istemiyorum. Sadece
uzun yatan mahkumlar ¢ok daha suga
meyilli ve kinci olur” demektedir. (48)

Bir diger hukumll: “Allah kimseyi di-
stirmesin, buralar ¢ok zor. Ozgiirliigiin
yok, yuva yiktirir, a¢ kal agikta kal ama
disarida ol. insan burada uyusturucu
bagimlisi olur, is yok gli¢ yok, ilag ali-
yorlar yatiyorlar, yatip kaliyorlar...nor-
mal olanda kendini kaybediyor, resmen
uyusturucu bagimlisi oluyorlar.” bigi-
minde ifade etmistir. (6)

49 yasindaki gasp sugu nedeniyle ce-
zaevine girmis olan bir diger hikimlu
soyle belirtmistir: “Cezaevi insanlari
topluma kazandirmak igin yapilan ceza
cekme yerdir. Ama ne sug olursa olsun
onun pismanligi duymak ve disari sos-
yal hayata ciktigi zaman geg¢misteki
yasadigi yer beynin bir yerine kazima-
sidir”. (17)

18 yasindaki gasp sugu nedeniyle ceza
almis bir diger hakimli ise su¢ dav-
ranisinin 6grenilmesini su sekilde an-
latiyor: “15-30 suglu bir arada yatiyor.
Herkes anlatiyor suglarini sugu égre-
niyorlar, ¢ikinca daha profesyonel olu-
yorlar. Burasi insanlarin dlizelmesini
ve arindiriimasinin saglanmasini sag-
layan kapali bir ortam olarak bilinmek-
tedir. Ama ne yazik ki tam tersi insanlar
akillanacagi yerde cezaevinde kurmus
olduklari arkadasliklarla daha da kot
bir suglu haline geliyorlar. Ben her seyi
burada 6grendim.” demistir. (26)

26 yasinda hirsizlik nedeniyle cezae-
vinde olan ve birkag kez cezaevine gir-
mis olan bir diger hikimlU cezaevinin
su¢ davranisini 6grenme Uzerindeki

olumsuz etkisini su sekilde anlatiyor:
“Cezaevileri insanlari islah olmalari igin
kurulmus bir tesis. Bence bu béyle de-
gil insanlar buraya girip ¢ikinca daha
da azili suglular olarak ¢ikiyorlar...” de-
mistir. (10)

18 yasinda gasp sugu nedeniyle yine
birkac kez cezaevine girmis olan bir
diger hikimll ise cezaevini su cum-
lelerle anlatmaktadir. Cezaevi benim
gérusime gére insani bitiren hayatini
karartan tiim hayallerini yikan ve insani
islah etmeye ¢aligildigi ama kesinlikle
1slah etmeyen sug¢ potansiyelini Top-
lumda Tavan yaptiran sug artigini daha
kolay saglayan Devletin bir kurumu
bence...” demistir (24)

Gelecekle ilgili Planlarina Dair
Dustlinceler

Bu bdlimde hdkidmlulere “bundan
sonra ne yapmayi disiliniiyorsu-
nuz?” sorusu yoneltilmistir. Bu soruyla
hukumlilerin gelecekle ilgili bir planla-
rinin olup olmadigi anlasiimaya calisil-
mistir. Cevaplar analiz edildiginde bir
kisminin gelecekle ilgili, 6zellikle evlilik
ve calisma hayat ile ilgili, planlari ol-
dugu gozlenmis, ayni zamanda bu hu-
kimluler bir daha sug islememe, anne
ve babanin s6ziinden ¢gikmama ya da
hayirli bir evlat olma... gibi gelecege
dair olumlu distncelerinden bahset-
mislerdir. Aksine digerleri ise, 6zellikle
uzun slre ceza alanlar, gelecekle ilgili
bir planlari olmadigini, dahasi gelece-
ge dair umutsuz olduklarini belirmigler-
dir. Gelecekle ilgili olumlu planlari olan
hakamldlarin ifadeleri su sekildedir:

32 yasinda cinsel sug nedeniyle ce-
zaevinde olan bir hikamll, gelecege
dair beklentilerini su sekilde acikla-
mistir: “Tahliye oldugum zaman isime
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kaldigim yerden devam edecegim, sir-
ketimi blylitmek ve daha ¢ok istihdam
saglamak istiyorum, ve ingallah alnim-
da yazili insani bulup mutlu bir evlilik
yapmak istiyorum.” demistir. (55)

27 yasinda adam 6ldirme sugu nede-
niyle ceza almig olan bir hukidmld, ce-
zaevinden g¢iktiktan sonraki planlarini
su sekilde anlatmaktadir: “Cok giizel bir
hayatim varken buralara gelmek zorun-
da kaldim. Bundan sonra eski diizeni-
mi tekrar kurup huzurlu ve mutlu olmak
istiyorum. Giden gitmis olacak yillar
gecmeye devam edecek ama buradan
ne kadar ¢abuk kurtulursam o kadar
cabuk gegcmigle degil gelecekle yasa-
yacagim. Ve en sonunda da diizenimi
tekrar sagladiktan sonra evlenip giizel
bir aile kurmak istiyorum.” demistir. (29)

31 yasinda gasp sugu nedeniyle ceza-
evinde olan bir diger hukumlu ise: “bu-
radan c¢ikip topluma faydali bir insan
olarak yasamay! amacliyorum sugtan
uzak bir yerde, geri kalan zamanimi de-
gerlendirmek istiyorum.” demistir (27)

21 yasinda cinsel sug nedeniyle ceza-
evinde olan bir bagka hukumlu 6zgur
olmay hayal ettigini ve ayni zamanda
ailesiyle planladigi yasami su sekilde
anlatmaktadir: “Bundan sonra sadece
digari ¢ikmayi ve 6zglr olmayi hayal
ediyorum, ailemle tertemiz bir sayfa
acip kalan yoluma devam etmek istiyo-
rum.” (52)

26 yasinda cinsel su¢ nedeniyle ce-
zaevinde olan bir hUkimli hem disari
ciktiginda guzel bir yasam beklentisi
icerisinde oldugunu hem de uzun sureli
ceza aldigindan dolay! yasadigr umut-
suzluk duygusunu su sekilde anlatiyor:
“Bir gtin gelirde bu cezaevinden ¢ikabi-
lirsem, kendi evime ve bir aileye o kadar
cok ihtiyacim var ki. isime girip giizel
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bir yuva kurmak istiyorum, sabah isime
aksam evime gelmek hayata ve aileme
hi¢ birakmayacak gibi siki siki sarilmak
istiyorum. Bir de dusiindyorum gencin
kétisi olur mu acaba. Burada yillarca
yatan bir insan digarida ne yapabilir ki?
Sahiplenen olur mu ki?” demistir. (58)

Umutsuzlugunu ifade eden hukdmla-
lerden biri ise: “28 sene sonra ¢ikacam
gibi gériintiyor. Bu slirede ben psikopat
olurum. lgeride 24 saat sevmedigin in-
sanlarla bile olsa yan yana olmak zo-
rundasin. Ayrilamiyorsun... buradan
emekli olacagim ben, kaybolmus bir ai-
lem olacak, belki herkes 6lmiis olacak.
Ben de o saatten sonra bir sey yapa-
mayacagima goére ben de kaybolurum
herhalde...” (9)

35 yasinda adam 6ldirme sugu nede-
niyle ceza almis bir diger hukimli ge-
lecekle ilgili umutsuzlugunu su ifadeler-
le anlatmaktadir: “20-25 sene sonra 60
yasinda olacagim yasarsam o yastan
sonra benden bir sey olmayacagi igin
hi¢ plan yapamiyorum. Nasil olsa is de
bulamam. Ya fakirlikten ya da is bula-
mamaktan 6lliriim herhalde. Benim so-
num belli” demistir. (30)

Yine 51 yasinda adam oldirme sugu
nedeniyle miebbet hapis cezasiyla
yargitayda yargilanan bir hakimli ya-
sadigr umutsuzluk duygusunu su cim-
leleriyle anlatiyor:“Ka¢ yil alacagim
Allah bilir. Ciktigimda en az 70 olurum
herhalde, o saatten sonra ne yapilir
ki? Hi¢ Umidim yok ama Allah bana
firsat verirde gikarsam insanlarin iyiligi
igcin ¢alisirim herhalde. Burada bunlari
daha iyi gérme firsatim oldu keske bu-
raya girmeden énce bunlari diglnebil-
seydim.” demisgtir. (37)
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TARTISMA

Bu arastirma ile farkh sug turlerinden
hikimli bireylerin sug davraniglarinin
nedenleri, ayrimcilik deneyimleri ve
gelecek planlarina iligkin gorusleri nitel
arastirma yontemi ile ortaya ¢ikariima-
ya gahsiimistir. Bu arastirmaya katilan
60 hikimliye “Neden burada oldugu-
nuzu disunuyorsunuz?”, “Ne tlr ayrim-
ciliklarla karsilastiniz?”, “Ayrimcilikla
karsilastiysaniz sizce nedeni ya da
nedenleri nelerdir?”, “Cezaevini anlatir
misiniz?”, “Bundan sonra ne yapmay!i
disunlyorsunuz?” sorulari yoneltilmis-
tir. Bu calisma niteliksel bir arastima
olup, calismada katihmci arastirma
yontemlerinden metin yazdirma ve
derinlemesine goérisme yodntemi kulla-
nilmistir. Katihmcilara oncelikle metin
yazdiriimig, bu islemden sonra onbes
hakimli ile yGz ylze goérisulerek yaz-
diklari Gzerine derinlemesine gérisme
yapimistir.

Bu calismada, cinsel sug¢ islemis birey-
lerin %60’ Inin (n=6), su¢ davraniglari-
ni kabul etmedikleri ve aldiklari cezayi
hak etmediklerini distndikleri bulun-
mus olup, cinsel sug islemis hukimlile-
rinin bir kismi ise cinsel su¢ kogusunda
kalmaktan duyduklari rahatsizligi dile
getirmislerdir. Cinsel suglulardaki bu
inkar davranisi, hukimlulerin sugun ni-
teligi nedeniyle gevre tarafindan digla-
niyor olmalari,saldirgan ve reddedilme
davranislariina agik olmalari, toplumda
yogun korku ve kaygi duygulari uyan-
dirmalari (Levenson ve Dig., 2007) ne-
deniyle su¢ davraniglarini reddettikleri
ve benliklerini rahatlama yoluna gittik-
leri dusunulmektedir. Ayrica yapilan ¢a-
lismalarda cinsel sug iglemis bireylerde
davranim bozukluklari gibi psikiyatrik
olgularin sik rastlandigi bulunmustur
(Galli ve Dig., 199; Kavoussi ve Dig.,

1988). Dolayisyla cinsel sug islemis bi-
reylerde varolan davranis bozukluklari
gibi psikopatolojiler, bu bireylerin sug
davraniglarin inkar etmelerine ve dav-
raniglarini manipule etmelerine neden
oldugu dusunulmektedir. .

Kiz kagirma olgusuna baktigimizda,
kiz kacirma Turkiye’nin kultirel yapisi
baglaminda evlenme gelenekleri ara-
sinda gosteriliyor ve kultirel bir olgu
olarak ifade ediliyor olsa da (Tezcan,
2003), kizin rizas| yoksa ya da resit ol-
mayan kizla cinsel iligki s6z konusuy-
sa Tiurk Ceza Kanunu’ na gdre cinsel
su¢ kategorisinde yer almaktadir ve
cezai mueyyide s6z konusudur. Bu
calismada da “kiz kagirma” nedeniyle
cezaevinde olan bireylerin, yaptiklari
eylemi suc¢ davranisi olarak algilama-
diklari hatta evlenenlere yardim ettik-
lerini dusundukleri, bu nedenle cinsel
su¢ kogusunda kalmak istemedikleri
gorulmastir. Bu sorunun ortadan kal-
dirlmasi adina bu bireylerin cezaevi
icerisinde baska koguslarda kalmalari
gerektigi ve boylece “kabullenmeme”
duygulari nedeniyle yasadiklari olum-
suz duygularin minimize edilmesi ge-
rektigi disuniimektedir.

Yapilan bu calismada aile faktorinin
su¢ davraniginda oldukga 6nemli bir
degisken oldugu bulunmustur. Buna
goére ailenin bireyi reddetmesi, aile
birlikteliginin noksanligi ya da ailenin
sorumlulugunu yerine getirmemesi,
cocuk Uzerinde aile kontrolinin eksik-
ligi, ebeveynlerden birinin ya da ikisinin
yoklugu, aile ici sorunlar, aile ici siddet
ve ailede su¢ davraniginin olmasi...
gibi ailesel faktorlerin bireylerin sug
davranisi icin 6nemli faktorler oldugu
bulunmustur. Yapilan c¢alhsgmalar bu
calismanin bulgularini destekler nite-
liktedir. Hanson ve ark. (1984) 163 aile
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ve bu ailelerin erkek gocuklari ile yap-
tiklari ¢calismada, aileleri ile ¢ocuklari-
nin su¢ davranislari arasindaki iliskiyi
arastirmislardir. Calismanin sonuglari-
na gore, 89 erkek gocugun babasinin
olmadigi gézlenmis ve ebeveynlerin en
az birinde sosyal agresyon bozukluk-
lugunun olmasi, erkek gocuklarin sug
davranislari igin en iyi yordayici degis-
ken oldugu ortaya cikmistir. Yine Ontas
ve Aksit’ in (2006) 69 suca suriklenen
cocuk ile yaptiklari nitel galismada, aile
ici baglarin zayif olan ve aile etkilesim-
lerinde sorun yasayan gocuklarin, sug
davranislarina daha egilimli olduklari
bulunmustur. Yine ailede sug¢ davra-
nisinin olmasi bireydeki su¢ davranisi
icin dnemli belirleyici bir faktor oldugu
gorulmektedir. Yapilan calismalar da
bu bulguyu destekler niteliktedir. Van
de Ract ve ark. (2012) ebeveynlerin sug
deneyimlerinin  ¢ocuklarinin  kriminal
davraniglari Uzerindeki etkisini ince-
ledikleri galigmalarinda, ebeveynlerin
sug davranisi ile gocuklarin sug igleme
davraniglari arasinda anlamh bir iligki
oldugunu bulmuslardir. Yine Goodwin
ve Davis’ in (2011) yaptiklari ¢alisma-
da, ailede kriminal davranigi olan ¢o-
cuklarin, ailesinde bdyle bir deneyim
olmayan cocuklara gore (erkekler igin
%70, kizlar icin %80 ve Uzeri) sug isle-
me davranisi acgisindan daha riskli ol-
duklari bulunmustur. Ailenin, gocugun
psikolojik ve sosyal gelisimde en 6nem-
li faktorlerden oldugu bilinmektedir.
Sorunlu yetisen bir cocugun, ailesinde
de sorunlu yetigkin ya da yetigkinlerin
olacagdi aciktir. Bu nedenle ailelere
gocuk gelisimi, anne-baba egitimi gibi
egitimler verilmelidir. Ayrica siddete
egilimli ebeveynlere psikolojik destek
saglanmasi ve bu uygulamalarin mak-
ro boyutta bir sosyal politika olarak be-
nimsenmesi gerektigi distnulmektedir.
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Bu calismada sug¢ davranisi ile yasa-
nilan yerin iligkili oldugu bulunmustur.
Buna gobre su¢ davranisinin yogun
oldugu, yoksulluk icinde ve fiziksel
imkanlarin oldukca yetersiz olan bir
yerde yasamak bireylerin ileride sug is-
lemelerine etken olabilecegi gorilmis-
tur. Yapilan galigmalarda da benzer so-
nuglar elde edilmistir. Sosyal gevrenin
su¢ davranisi Uzerindeki etkisi arastiri-
lan bir galismada, suclu bireylerle sug
islememis bireyler ayni ortama koyul-
mus, kontrol grubundaki suglu bireyler
ise daha uzak bir yerde barindiriimis-
tir. Calismanin sonuglarina goére de-
ney grubunun tekrar sug isleme riski,
kontrol grubuna gére % 21 daha yuk-
sek oldugu bulunmustur (Kling ve Dig.,
2005). Yapilan bu ¢alismada da sosyal
cevrenin sug davranigi Uzerindeki etki-
si hikidmlilerce de ifade edilmistir. Bu
bulgular 1s1ginda, yoksullukla micade-
le etmeye yonelik calismalarin yapilma-
sI, kétu kosullarda yasayan gocuklar ve
ailelerin gerekli ihtiyaclarinin karsilan-
masi ve en onemlisi su¢ davranisinin
yogun olan yerlerde ¢arpik kentlesmeyi
Onleyici ve sug¢ davranigini onlemeye
yonelik gerekli ¢alismalarin yapilmasi
gerektigi dustnulmektedir. Ayrica sug
davranisinda 6grenme faktérinin de
g6z 6nline alinarak ilgili yerde yasayan
gocuklara ve ailelere olumlu davranig-
larin 6grenilmesine yodnelik psikolojik
ve sosyal hizmet destegin verilmesi ge-
rektigi disunulmektedir.

Yine bu galismada, arkadaslik iliskileri-
nin su¢ davranisi Gzerinde olumsuz bir
etkisi oldugu bulunmustur. Arkadaslk
iliskilerinin su¢ davranigi Uzerindeki et-
kisi bircok teoride ve bu teorileri analiz
eden calismalarca gosterilmistir. Or-
nedin sosyal kontrol teorisine (social
control theory) gore bireyler arkadaslik
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iliskilerini su¢ davranisina gore secer-
ken, farklilasmis iliskiler teorisi (diffe-
rential association theory) ise sug dav-
ranigin yakin iliskilerde 6grenildigini ve
arkadaslik iligkilerinin sucun derece-
sine bagl oldugunu ifade etmektedir
(Knetch ve dig.., 2010; Tittle ve dig.,
1986). Arkadaslik, ¢zellikle adolosan
doénemde etkili bir faktér oldugu dusu-
nuldiginde, olumsuz davraniglar da
dolesanlar arasinda bir “kabul gérme”
olarak algilaniyor olabilir. Bu nedenle
Ozellikle gocuklara yonelik davranigsal
destegin saglanmasi, su¢ davranigina
yonelen c¢ocuklara yonelik sistematik
galismalarin ve ailelerin bilinglenme-
sine yonelik egitsel ¢alismalarin yapil-
masl! gerektigi dusundlmektedir. Kus-
kusuz bireylerin su¢ isleyen bireylerle
gegcirdikleri sure de 6nemlidir (Haynie
ve Osggod, 2005). Ozellikle cezaevi
icerisinde diger suglu bireylerle slrekli
etkilesim halinde olmak da su¢ davra-
nisini pekistiriimesine ya da yeni sug
turlerinin 6grenilmesine neden olabilir.
Cezaevinin sug¢ davranislarinin 6gre-
nilmesi Uzerindeki etkisini bazi hikim-
lUler ifade etmis olsa da, bu risk bu
calismada acikca belirlenememistir.
Yapilacak baska c¢alismalarda, bu fak-
torlin de g6z 6ninde alinmasi gerektigi
Onerilmektedir.

Ekonomik problemler glinimuzde bu-
yuk bir sorun olarak kargimiza ¢ikmak-
tadir. Ozellikle neoliberal politikalarin
sonuglarindan olan yoksuzluk, evsizlik,
issizlik... gibi sorunlar kisilerin yasam
kalitelerinin dismesine ve sonugta
su¢ davraniglarina neden olabilmek-
tedir. Yapilan bu calismada da, eko-
nomik problemlerin su¢ davranisina
neden olan risk faktorlerinden biri ol-
dugu bulunmustur. Baron (2008) 400
sokak c¢ocugu ile yaptigi calismada

issizlik ve su¢ davranisini incelenmis,
issizligin ve evsizligin su¢ davranisina
neden olan 6nemli bir risk faktért ol-
dugu gostermistir. Bu nedenle kigilerin
ekonomik zorluklar nedeniyle islenen
gasp, hirsizlik, uyusturucu madde sat-
mak... gibi suclari 6nlemenin en gerekli
yollarindan biri, aktif refah politikalari-
ni dretmek ve bu politikalari harekete
gecirilmesidir. Devlet, bu politikalari
Uretmek ve uygulamakla miukelleftir
ve sucu oOnleme politikalarinda, refah
politikalarinin Uretilmesi ve risk fak-
torlerinin minimize edilmesi gerektigi
dusinilmektedir.

Bu galismada 6fke kontrolt problemle-
rinin 6zellikle siddet sugunda etkili bir
risk faktéri oldugu bulunmustur. Bu
calismada adam o6ldirme sugu nede-
niyle hikim giymis bireyler yasadiklari
ofke duygularinin sug islemelerine ne-
den oldugunu ifade etmislerdir. Yapi-
lan calismalar da 6fke problemlerinin
suca neden oldugu ve 6fkenin sug igin
onemli bir yordayici degisken oldugunu
gostermektedir (Cornell ve dig., 1999;
Howells ve dig., 2004). Bu nedenle
siddete egilimli, o6fke kontroli prob-
lemleri olan bireylerle, 6fke kontroliine
yonelik bireysel ya da grup galismala-
ri yapilmah ayrica 6fke kontroli prob-
lemlerinin giddet suclari gibi olumsuz
sonuglari oldugu konusunda topluma
yonelik mikro ve makro boyutta farkin-
dalk caligmalarinin yapilmasi gerektigi
distnUlmektedir.

Bu calismada hukumlulere, “Ne tur ay-
rimcilikla karsilastiniz” sorusu yonel-
tilmistir. Bu soruya en ¢ok cinsel sug
nedeniyle ceza almis bireylerin (N=8)
ayrimciliga ugradiklarini ifade ettikleri
gorulmastur. Cinsel sug isleyen birey-
lerin, cezaevi igerisinde olan diger hi-
kimli ve tutuklularca sosyal ortamlarda
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kabul gérmemeleri nedeniyle ve olasi
saldirilara maruz kalmamalari adina ve
mevzuat geregince cezaevi yonetimin-
ce ortak faaliyetlerden uzak tutulmakta
ve sadece kendi sug tlrindeki tutuklu
ve hiukumlilerle cezaevi icerisindeki
etkinliklere dahil edilmektedirler. Bu
durum cinsel sug iglemis bireylerin
kendilerini yalniz hissetmelerine neden
oluyor ve ayrimciliga ugradiklari du-
suincelerini tetikliyor olabilir. Bu neden-
le bu su¢ grubundaki bireylerle daha
etkili calismalar yapilmali, bu bireyler
aile ve cevre desteginin saglanmasi
yolunda desteklenmelidir. Diger bir bul-
gu ise hukimlilerin sabikali olmalari
nedeniyle ayrimciliga ugradiklari ve
is bulamadiklari ydnundedir. Toplum-
daki bireylerin sug islemis bireylerden
ya da suglu davraniglardan kaygi duy-
duklari bilinmektedir (Levenson ve dig.,
2007). Bu nedenle birgok igveren, eski
hdkimlilere is verme konusunda is-
teksiz olmaktadir. Ancak bu bireylerin
topluma adaptasyonu igin duzenli ise
ihtiyaclar oldugu da bir gergektir. Bu
sorunun ortadan kaldirilabilmesi, eski
hakdmlilerin topluma adaptasyonun
kolaylasmasi ve sug¢ davranisindan
uzak tutulabilmeleri adina is yagsamina
dahil edilmeleri gerekmektedir. Devlet
ve Ozel sektor bu bireylere istihdam
olanaklarini arttirmal dolayisiyla sugu
Onleyici bir unsur olarak eski hikim-
lUlerin istihdami sorunu bir sosyal po-
litika olarak benimsemeli ve gerekli is
olanaklari saglanmalidir.

Hukimlllere “cezaevini anlatir misi-
niz” sorusu yoneltiimis ve genel olarak
hikimlaler kapali ortamda kalmanin,
kalabalik bir kogusta yasamanin, fir-
satlardan yoksun, aileden ve sevdikle-
rinden uzak olmanin yarattigi olumsuz
duygu ve dusuncelerden bahsetmigler
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ve cezaevinde yasantisinda yeni sug¢
davranislari 6grenmenin olumsuz bir
faktor oldugunu ifade etmislerdir. Yine
de hdkimliler cezanin, o6zellikle ce-
zaevi yasantisinin, yarattigi olumsuz-
luklar nedeniyle caydirici bir yani ol-
dugunu ifade etmiglerdir. Cezaevinde
kaliyor olmanin yarattigi psiko-sosyal
sorunlar agiktir. Bu problemlerin nede-
ni olarak kiguk bir hicrede kalabalik
icinde yasamak, uzun sure cezaevinde
kalmak, tek kisilik hiicrelerde kalmak...
gibi sorunlar gosterilmektedir (Lekka
ve dig.,2006). Turkiye’ de hala bazi
cezaevlerinde kogus sistemi nedeniy-
le mahkumlarin kalabalik bir ortamda
yasamalari, olumsuz fiziksel kosullar
(spor salonlarinin eksikligi, psiko-sos-
yal calismalarin yapilamamasina ne-
den olan fiziki yetersizlikler, yatak kapa-
sitesinin yetersiz olmasi, iase bedelinin
dislk olmasi nedeniyle olumsuz bes-
lenme), ve uzun tutukluluk sureleri goz
oninde bulunduruldugunda, hikimlu-
lerin yasadiklari problemlerin daha da
derinlesecegi aciktir. Tim bunlar g6z
oninde bulunduruldugunda cezaevi
fiziksel kosullarini iyilestirici etkin plan-
lamalarin yapilmasi gerektigi ayrica
olumlu davraniglarin pekistiriimesine
yonelik etkin psiko-sosyal ¢alismalarin,
mahkumlarin aileleri ile iletisimlerini
glclendirmeye yonelik sosyal hizmet
odakli galismalarin planlanmasi ve
uygulanmasi gerektigi dusinulilimek-
tedir. Burada uluslar arasi belgelerden
‘HUkUmlulerin Tretmani icin Minumum
Kurallarinda’ yer alan 6nemli kurallar
da hukudmlulerin belirttigi konulari, mi-
nimum kurallar olarak sayilmaktadir.
S6z konusu kurallarda hukdmldlerin
kaldiklari yerin okumalarini saglaya-
cak kadar isik almasi gerektigine yer
verilirken spor ve tip hizmetlerinden ya-
rarlanmalari konularina kadar gindelik
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yasam ve cezaevi sonrasl hizmetlerin
ne olmasi gerektigine de yer verilmig-
tir. Bu noktada uluslar arasi belgelerin
azami duzeyde uygulamaya konmasi
gerektigi dustinulmektedir.

Bu calismada hikimlilere “bundan
sonra ne yapmay! disunlyorsunuz?”
sorusu sorulmustur. Bu soruyla hu-
kimlilerin gelecekle ilgili planlarinin
olup olmadigI anlagilmaya cahgilimigtir.
HUkuUmlulerin  bir kisminin gelecekle,
Ozellikle evlilik ve ¢alisma hayati ile il-
gili planlarin oldugu ayni zamanda bir
daha sug islememe, anne ve babanin
s6zinden cikmama ya da hayirli bir
evlat olma... gibi gelecege dair olumlu
disunceleri oldugu gézlenmistir. Ancak
bir kisminin 6zellikle uzun sire ceza
alanlarin, gelecekle ilgili planlarinin ol-
madigi, dahasi gelecege dair umutsuz
olduklari goézlenmigtir. Bu nedenle hu-
kiimldlerin saliverilmelerinden sonra
mesleki firsatlar bulmalarina yonelik et-
kin meslek egitim kurslari verilmeli, bu
kurslar 6zellikle ilgili sektorlerle ortak
yapilmali, salverildikten sonra is bulma
imkanlari saglanmalidir. Gelecege dair
umutsuz olan hikimldlere yonelik etkin
psiko-sosyal ¢alismalar yapilmali, 6zel-
likle umutsuzlukla iligkili olan olasi dep-
resif semptomlarin (DSM-1V, 1994) mi-
nimize edilebilmesi igin etkin iyilestirme
calismalarin yapilmasi gerekmektedir.
Hukumlulerin psikiyatrik destek alma
konusu ‘Hukudmldlerin Tretmani icin Mi-
numum Kurallarinda’ verilmesi gereken
hizmetlerden biri olarak yer almaktadir.

Bu calismayla sug islemis bireylerin,
su¢ davranislarina neden olan faktor-
lerin neler oldugu kendi bakis agilariy-
la anlasiimaya c¢alisiimistir. Dolayisiyla
objektif olguimlerin yapilmamasi bu
calismanin sinirhhiklari arasindadir. Bu
nedenle bu konuyla ilgili yapilacak olan

calismalarda gegerli ve glivenirli test ve
Olgeklerin kullaniimasi gerektigi oneril-
mektedir. Yine bu galismada, hukimlu-
lerin herhangi bir psikiyatrik bozukluklari
olup olmadidi ve sug davranislari ile ilin-
tili olabilecek psikopatolojik faktorlerler
Olgulememistir. Bu sinirhlik nedeniyle
hukumldlerin ifadelerinin ne derece ma-
nipulatif olup olmadidi belirlenememis-
tir. Dolayisiyla bu konuyla ilgili yapilacak
olan galismalarda psikopatolojileri dlge-
bilen test ve dlgeklerin de kullaniimasi-
nin 6nemli oldugu disundlmektedir.

Bu calismada hukumldlerle yapilan bi-
reysel gérismeler bizzat kurum psiko-
logu tarafindan yapilmistir. Hikumldler
kurumdan bir uzmanla goérisme yapi-
yor olmalari nedeniyle kaygilanmis ve
bu nedenle su¢ davraniglarina yonelik
onemli bilgileri saklamis ya da manipu-
le etmeye galismig olabilirler. Dolayisiy-
la bu sinirhlik galisma igin karistirici bir
degisken olmus olabilir. Bu sinirliligin
ortadan kalkmasi icin, goérusmelerin
tarafsiz bir uzman tarafindan yapilmasi
gerektigi, boylece daha objektif sonug-
lar alinabilecegdi dustnulmektedir.
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Cizelge. Bilgi veren hiikiimliilerin katilimci numaralar ve bazi degiskenlere
gore ozellikleri

Cezaevine
Kacginci kez Ly .
Katilimci . Egitim girmeden
Yas Sucu cezaevine N
numarasi irdidi durumu once aylk
girdid kazanci (TL)
1 18 Hirsizlik-Gasp ik ilkokul 120
2 29 Hirsizhk ikinci Okur-yazar Belli olmuyor
3 37  Hirsizlik Ucve lizeri  Ilkokul 300
4 35  Hirsizlik Ug ve Gizeri  Okur-yazar 2000
5 35  Hirsizlik ik ilkokul 750
6 39 Hirsizlik ikinci Lise terk 1200
. Li
7 30 Hirsizlik ik 1€ 2000-2500
mezunu
8 19 Hirsizlik Ucg ve lzeri Ortaokul 500
9 27 Hirsizlik ilk Uni terk 100.000
10 20 Hirsizlik ik Ortaokul 600
.. kul
1 26 Hirsizlik Oveizeri  Or@OKU 450000
terk
12 23 Hirsizlik ikinci ilkokul 1500
13 28  Hirsizlik ikinci Lise 1200
14 19  Gasp Ug ve Uzeri  Ortaokul 500
15 19  Gasp ikinci ilkokul Bilinmiyor
16 20  Gasp ik Ortaokul Bilinmiyor
17 49  Gasp ik Lise 2350
18 24  Gasp Ug ve lizeri  Ilkokul 3000
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19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

19

51

41

25

35

18

42

18

31

32

27

35

44

27

30

19

36

33

51

38

33

32

Gasp

Gasp

Gasp

Gasp

Gasp

Gasp

Gasp

Gasp

Gasp

Adam Oldirme
Adam Oldirme
Adam Oldirme
Adam Oldirme
Adam Oldirme
Adam Oldirme
Adam Oldirme
Adam Oldirme
Adam Oldirme
Adam Oldirme
Uyusturucu
Uyusturucu

Uyusturucu

ik

ik

Ug ve lizeri
ikinci

Ug ve Uzeri
Uc ve lizeri
ik

ik

ikinci

ik

ikinci

ik

ikinci

ik

Uc ve lzeri
ik

ilk

ik

ik

ikinci

ik

Uc ve lizeri

Lise
ilkokul
Lise
Ortaokul
ilkokul
ilkokul
Lise

Ortaokul
Lise
okuyor

Lise terk
Uni okuyor
Universite
Lise
mezunu
Lise
Okur-yazar
ilkokul

Lise

ilkokul

ilkokul

Lise
Okur-yazar
degil

Okur-yazar

Geliri yok
600
2000-2500
1500
Geliri yok
500

2000

650

750
Bilinmiyor
3000
2000

850

750

Geliri yok
850

700

750

700

1500

500

300
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4

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

31

26

30

21

25

70

55

40

23

26

42

21

51

22

32

30

27

26

42

20

Uyusturucu

Uyusturucu

Uyusturucu

Uyusturucu
Uyusturucu
Uyusturucu
Uyusturucu
Uyusturucu
Uyusturucu
Uyusturucu
Cinsel su¢
Cinsel su¢
Cinsel su¢
Cinsel su¢
Cinsel su¢
Cinsel sug
Cinsel su¢
Cinsel su¢
Cinsel su¢

Cinsel su¢

Uc ve lzeri
Ug ve Gzeri
Ug ve lzeri
ikinci

Ug ve lzeri
ikinci

Ucg ve lzeri
Ug ve lzeri
Uc ve lzeri
ikinci

ik

ik

ik

ikinci

ik

Uc ve lzeri
Ug ve lzeri
ikinci

ikinci

ik

Lise terk
Lise
mezunu
Okur-yazar
degil
Ortaokul
ilkokul
Universite
ilkokul
Ortaokul
Lise terk
Ortaokul
Ortaokul
Otaokul

ilkokul

ilkokul

Ortaokul
terk

ilkokul

Ortaokul
terk

Ortaokul

Ortaokul
terk

Ortaokul

4000

3000-5000

2500

1000

800

1500

500

1500
1200
Geliri yok
Bilinmiyor
Bilinmiyor
1000

500

2000
1500
Bilinmiyor
5000
10000

Geliri yok
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