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CAMPBELL’IN MONOMIT KURAMI BAGLAMINDA MANAS DESTANI:
BiR KAHRAMANIN SONSUZ YOLCULUGU

The Epic of Manas in Case of Campbell’s Monomyth Theory: A Hero With A Thousand
Faces

&2

Giilsah DURMUS!
OZET

Bu calisma, Manas Destani’'m Joseph Campbell’in Kahramanin Sonsuz Yolculugu adli kitabinda
iizerinde durulan “yola ¢ikis- erginlenme- geri doniis” seklinde 6zetlenen asama arketipi baglaminda yeniden
anlamlandirma denemesidir. Manas Destani, Manas’imn “ayrilig- erginlenme-doniis” arketiplerine uygun
olarak bireylesme miicadelesini vermesi ve “Yiice Birey”, “Anima”, “Animus”, “Golge” ve “Yiice Ana”
arketiplerini ele almasi agisindan onemlidir. “Yiice Birey” arketipi Alp Bakay, “Anima” ve “Animus”
arketipleri Manas ve Kanikey, “Golge” arketipi Almambet, “Yiice Ana” arketipi Ciyirdi, Kanikey ve Saykal
vasitastyla metne tasinmistir. Manas’in kahramanlik yolculugunda en biiyiik yardimcilart “Almambet”,
“Cuvak” ve “Sirgak”; en biiyiik “tiran”1 Konurbay olmustur. Metnin sonunda Manas, Konurbay tarafindan
oldiirilmiistiir. Calismada Manas tarafindan baslatilan ve olgunluga ulastirilan kahramanlik miicadelesinin,
Manas’n 6liimiiniin ardindan oglu Semetey’e emanet edildigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Manas Destani, Kahramanin Sonsuz Yolculugu, arketipsel sembolizm.
ABSTRACT

In this study The Epic of Manas was analyzed in case of Joseph Campbell’s Monomyth Theory which
was expressed in his book: The Hero With A Thousand Faces. The initiation process of Manas to become an
individulized person, according to the Campbell’s formula (seperation- progress and return) is worthy in
terms of the “Noble Individual”, “Anima”, “Anismus”, “Shadow” and “Holy Mother” arche- types. “Noble
Individual” arche- type is taken place with Alp Bakay, “Anima” and “Anismus” arche- types are taken place
with Manas and Kanikey, “Shadow” arche- type is taken place with Almambet and “Holy Mother” arche-
type is taken place with Ciyirdi, Kanikey and Saykal in the text. Almambet, Cuvak and Sirgak are the most
important supporter and Konurbay is the strongest tyrant of Manas. At the end of the text Manas is killed by
Konurbay. The result of this study can be summarized with this sentence: The initiation process which was
started and reached at a mature degree by Manas was put into his son Semetey’s hands after his death.

Key Words: The Epic Of Manas, The Hero With A Thousand Faces, the arche-type symbolism.

GIRIS

Bu calisma, Sagimbay Orazbakoglu (1867- 1930) tarafindan rivayet edilen ve Abdulkadir inan
tarafindan kisaltilarak mensur bicimde Tiirkiye Tirkgesine aktarilan Manas Trilogias: nin
Manas’in oliimiine kadarki boliimiinii Joseph Campbell’in Kahramamn Sonsuz Yolculugu adli
kitabinda iizerinde durulan “yola ¢ikis- erginlenme- geri doniis” seklinde Gzetlenen asama arketipi
baglaminda yeniden anlamlandirma denemesidir. Campbell ¢alismasimin kuramsal teorisini Carl
Gustav Jung’un analitik psikolojisi ve bu kuramin terminolojisi lizerine yapilandirmigtir. Bu
nedenle ¢aligmada zaman zaman Jung tarafindan arketipsel sembolizm konusunda o6ne siiriilen
tespitlere de bagvurulmustur.

Orta Asya Tiirk boylarindan olan Kirgizlara ait Manas Destani, tarihin g¢esitli devrelerinin ve
kiiltiirlerinin izlerini tagimaktadir. Destan, elli civarinda zengin ve degerli varyant ile bir milyona
yakin musra olarak bugiine gelmistir. Manas Destani’nin; “Manas”, “Semetey”, “Seytek”,
“Alimsarik” ve “Kulunsarik” olmak lizere, bes dairesi mevcuttur. Destanin tamamini anlatanlar,
“Manas¢1”; bir bolimiinii anlatanlar, genel olarak destanci anlamina gelen “ir¢1” veya anlattiklari
daireye gore “Semeteyci”, “Seytekei” diye anilmaktadir (Yildiz, 1995: VII).
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Sagimbay Orazbakoglu tarafindan rivayet edilen Manas Trilogiasi, Abdulkadir Inan tarafindan
—destanin epizotlarina da génderimde bulunulacak bigimde- “Kalmuk Hani Alevke (Alddke)’nin
Kirgizlar1 Yagma Etmesi”, “Manas’in Diinyaya Gelisi”, “Sooruk Han’in Kirgizlara Kars1 Savasi”,
“Almambet’in Kipgak Beyi Er Gokge’ye Gelisi”, “Alp Almambet’in Manas’a Gelisi”, “Son Savas”
ve “Manas Alp’m Olimii” ana basliklar1 altinda kisaltilarak Tiirkiye Tiirkgesine aktarilmustir

(1985: 5-9).

Gergeklestirilen alanyazin taramasi sonucu elde edilen verilere gére Manas Destani bugiine
kadar W. Radloff’un derledigi Manas Destani metni ve destandaki Kirgiz kiiltiirii ile ilgili tespitler
ve degerlendirmeler (Yildiz, 1994), destanin Tiirk sosyo- kiiltiirel yapisi i¢indeki yeri (Eroglu,
1996), destandaki ahlak anlayis1 (Atak, 1999), destanin Danimarkali tinlii halk bilimci Axel
Olrik’in epik kurallarma gore incelenmesi (Yilmaz, 1999), resimli hikayelerin ¢ocuk egitimindeki
roli ve Manas Destan’nmin hikayelestirilmesi (Akengin, 1999), destanin tarihi tabakalari
(Urayimova, 2001), destandaki Tiirkiye Tiirk¢esine benzer kelimeler (Kilig, 2006) ve destanda yer
alan miizikal 6geler (Vural, 2013) bakimindan akademik diizlemde ele alinmstir.

Emine Giirsoy Naskali tarafindan da destana Manas’in etrafindaki yigitlerin sayisinin neden
kirk oldugu sorgulanarak yaklasilmistir (1996).

Ozkul Cobanoglu, Tiirk Diinyasi Epik Destan Gelenegi adin1 tastyan kitabinda iglerinde Manas
Destani’nin da yer aldign Tiirk destanlarini tarihsel gelisim ¢izgisi iginde ele alarak tasnif etmis,
olay orgiisii, ortak motif ve yap1 bakimindan ele aldig1 bu destanlar ig¢in bir motif indeks teklifinde
bulunmustur (2003).

Karl Reichl, Tiirk Diinyasi Destanlaninin Tespiti, Tiirkiye Tiirkgesine Aktarilmasi ve
Yayimlanmasi Projesi kapsaminda yayimlanan Tiirk Boylarimin Destanlari adli kitabinda Tirk

9% ¢ 2 CCy =

destanlarin1 “destan anlaticisi, saman, asik ve sair”, “anlatim”, “tiir”, “hikaye kaliplar1”, “formel
ifadeler ve ifade cesitliligi”, “retorik stil ve anlatim teknigi” ile “zaman ve yere gore degigsmeler”
alt basliklarinda ayrintili bir bigimde ele almis ve bu alt basliklarda yer yer Manas Destani’na da

gonderimlerde bulunmustur (2002).

Eski caglara ait destanlar ile mesnevilerde, umumiyetle karakterleri ayn1 kalan basit ve sabit
karakterli kisileri “tip” olarak tanimlayan Mehmet Kaplan, Tiirk Edebiyati Uzerine Arastirmalar
serisinin tip tahlillerine ayrilan ti¢iincii cildinde Manas Destani lizerinde de durmustur. Kaplan’a
gore “Manas, tipk1 ‘Oguz Han’ yahut ‘Kazan’ gibi, belli ve muayyen bir tarihi sahsiyeti degil,
gbcebe insanin ‘archetype’ini temsil eder. Onda arastirilmasi lazim gelen sey, belirli tarihi vakalar
ve sahislarla olan miinasebetinden ziyade, sosyal durum ve medeniyet sekliyle olan alakasidir.
Ciinkii onu yaratan ve canli kilan, bu sosyal durum ile medeniyet seklidir” (1985: 67).

Campbell’in Monomit Kurami ve Arketipsel Sembolizm Baglaminda Manas Destan:
Manas’in Dogumu

Campbell, monomitin ¢ekirdek birimini “yola ¢ikis” asamasi ile baslatmaktadir (2000: 41).
Manas Destani’nda da Manas’in kahramanlik yolculugunun olaganiistiiliiklerle dolu yapilanist
kendisini o daha diinyaya gelmeden hissettirmeye baglar. Manas’in babasi Cakip Han ile annesi
Ciyirdi Hatun evleneli on dort yil oldugu héalde ¢ocuklart olmamistir. Cakip, Ciyirdi’y1r mezarl
yerleri, yatirlar1 ziyaret etmemekle; elmali, kutlu yerlerde yuvarlanmamakla, kutlu pinarda
gecelerce kalip gocuk istememekle suglar (Inan, 1985: 14). Buradan hareketle elma ve piar
metaforlarmin Tirk mitolojisinde dogurganliga isaret ettigi sonucuna ulasilabilir. Nitekim Tiirk
masal ve halk hikayelerinin ¢ogunda ¢ocuksuz anne ve babalar kendilerine ak sagli yash adam ya
da Hizir tarafindan verilen yarimsar elmay1 yemek suretiyle ¢cocuk sahibi olurlar. Elma metaforu
ayni zamanda biitinliigii, tamlig1 temsil etmekte ve sekil itibariyle mitolojik —tam- g¢evrime,
dramatik egriye gonderimde bulunmaktadir.

Eliade’a gore “[su] ya da bu bigimde, insan, miti yeniden animsatilan ve yeniden gerceklesme
asamasina getirilen olaylarin kutsal, cosku verici giiciiniin etkisine girmek anlaminda ‘yasar’ (2001:
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28). Buradan hareketle metinde gecen “elmali kutlu yerlerde yuvarlanma” igleminin, eyleme
gegirilerek yeniden “yasanmasi” istenilen bir dogurganlik miti oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu
mit, yapilans itibartyla da Hooke tarafindan, “yapilan” eylemler boliimii ile “sdylenen” sozler
boliimiinden olustugu belirtilen “ritliel mitoslar”nin “yapilan” eylemler boliimiine karsilik
gelmektedir (1991: 10).

Riiyalar, uykudayken bedenimizi terk eden ruhumuzun gergek yasantisimi yansitirlar. Veya
rityalar, Tanr1 ya da koti ruhlu cinler tarafindan insana iletilen duygulardir. Ya da akildisi
arzularimizin bir tatmin arayisidir (Fromm, 1997: 49). Metinde Manas’in dogumu, Cakip’in ikinci
karis1 Bakdevlet’in gordiigii riiya vasitasiyla dnceden haber verilmis olmasi1 bakimindan kutsal bir
nitelik tagimaktadir. Bu riiyanin tabirine gére Ciyirdi1 Hatun bir kiz, bir erkek; Bakdevlet Hatun ise
ikiz erkek cocuk diinyaya getireceklerdir. Bu diis gercek olur (Inan, 1985: 15).

Metinde Bakdevlet’in gordiigii riiya disinda gergege doniisen iki riiya daha vardir. Bu
“haberci” rilyalardan ilki Manas tarafindan goriilen ve Acibay tarafindan “Esen Han ile kavga edip
miicadele yapan Almambet, Manas’a gelip yardimda bulunacaktir” (45) seklinde yorumlanan
rilyadir. ikinci riiya Kanikey tarafindan goriilmiistiir ve bu rilyada Almambet, Cuvak ve Sirgak’in
sehit distligline, Manas’in at1 Akkula’nin 6ldiiriildigiine (143) isaret edilmistir.

Manas’1n seriivenine daha dogmadan biiytilii bir nitelik kazandiran ve onun kahraman bir yigit
olacagina isaret eden bir diger ayrinti, annesi Ciyirdi Hatun’un ¢ocuk sahibi olacagina dair miijde
aldiktan sonra Cakip Han tarafindan verilen ziyafette her tirlii yemekten tiksinmesi ve “pars
yiiregi” yemek istedigini sdylemesidir. Ciyirdi Hatun’a bir avcr tarafindan oldiiriilen bir parsin
yiiregi yedirilmis ve Ciyirdi Hatun dokuz ay sonra bir erkek ¢ocuk diinyaya getirmistir (15).

Manas’m Oldiirdiigii i1k Hayvan: Fil

Jean Poul Roux, ¢ocugun ergenlige girisinde bir av hayvanini pargalayarak ya da savasarak
isledigi ilk cinayetin bir zafer olarak onu erkeklerin toplumuna dahil ettigini ve ona bir kadin alma
hakkin1 verdigini sOyler. Bu gii¢ birikimiyle savas, cinsel birlesmeyi yeni bir dogusu temsil
etmektedir (2002: 188). Kadin alma hakkindan ¢ok ergenlige giris ve erkeklerin toplumuna
dahil olusla baglantili olarak Manas’in kahramanlik seriiveninde 6ldiirdiigii ilk hayvanin fil
oldugu tespit edilmistir. Aranik denilen yerde gergeklestirilen biiyiik savasta Manas, Keselik
Han’in sekiz filini hortumlarimi kesip pargalayarak oldiirmiistiir (28). Manas’in kahramanlik
seriiveninin fillerle baglantis1 bu kadarla kalmaz. “Manas’in karargdhinin 6niinde kirk pehlivan
mubhafiz, fil derisiyle kaplanmis davul bulun[maktadir]. Diigman yaklastigi zaman bu davula
vuru[Imakta], davulun sesini isiten kirk yigit ile Manas derhal savas durumuna ge¢[mektedir]” (73-
74). Bunun yaninda Manas ne zaman hiddetlense “[o]nun kan gérmeden hiddetinin gegcmeyecegini
bilen arkadaglan sevdigi fillerden birini getir[ir] o da bu fili dldiiriip kilicim1 kinina koyduktan
sonra hiddeti din[er] ve kirk yigidi ile sohbete basla[r]di” (75). Manas’in kahraman olma
seriiveninin en gii¢lii tiranlarindan biri olan Konurbay, Alp Yolay’dan ganimet olarak aldiklar at
stirilerini Kirgizlarin elinden kurtarmasini isteyince Yolay, “Bunlarm [Kirgizlar] hepsi fil gibi
giiclii alplar imis. At siiriilerini ¢evirmek i¢in tek basima gidemem” diyerek Konurbay’in emrini
yerine getirmeyi reddetmistir (112- 113).

Deniz Karakurt tarafindan hazirlanan Tiirk Séylence Sozliigii’niin “Manas” maddesinde
“Manas: (Ban/ Man/ Yan). Heybetli, géorkemli anlamina gelir. Ayrica bu sozciik huy, mizag,
karakter demektir. Tiirkcede Yagan/ Yagna, Mogolca Zagan, Tuvaca Cagan sozciikleri ile ayni
kokten gelir ve bunlarin tamamu fil demektir. Eski Altaycada 6grenmek anlami da kokiin iginde
mevcuttur” (149) agiklamasinda bulunulmustur. Ancak bu agiklamalarin ardindan Karakurt
tarafindan Tarihi Tiirk Lehgeleri hususunda herhangi bir kaynak gosterilmemistir.

Manas kelimesinin “fil” anlamina gelen kelimelerle ayn1 kokten geldigini belirten kaynaklarin
varligl, destan metninde Manas tarafindan Oldiiriilen ilk hayvanin fil olmasi, Manas’n yigitlik
sembollerinden biri olan davulunun fil derisinden yapilmis bulunmasi, arkadaglarinin Manas
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sinirlendiginde yatistirmak i¢in ona Oldiirmesi i¢in fillerden birini getirmesi ve diigmanlarinin
Kirgizlar fillere benzetmesi arketipsel sembolizm agisindan oldukga dikkate degerdir.

Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar: kitabinin “fil” maddesinde “Beyaz fil Buda’nin
onemli simgelerinden biriydi. Jataka hikayelerinden birinde Buda’nin girdigi bicimlerden olan
beyaz ve alt1 disli filin 6ykiisiinii okuyoruz. Uygurca yazilmis bu hikdyeye gore, Buda alt1 disli
beyaz bir kutsal fil olarak Himalayalarm yamacinda yasamaktadir. Yine fil suretindeki iki
karisindan birine ¢icek vermeyi unutur. Unutulan es, g¢igek verilen digerini kiskamir ve fil
bicimindeki Buda’dan intikam almay tasarlar” agiklamasinda bulunmustur (2002: 147).

Bu agiklamada gecen “intikam almayi tasarlamak™ ifadesi ile Manas’in atalarin1 kovulduklari
ana yurtlarma tekrar kavusturmak amaciyla ¢iktig1 kahramanlik miicadelesinde Kalmuk, Mogol ve
Cinlilerden intikam alma arzusunda olmasi1 arasinda da arketipsel sembolizm baglaminda bir
paralellik s6z konusu oldugu sonucuna ulasilmistir.

Jung, arketiplerin etkisinde kalma olaymi ‘sisme’ [inflation] olarak adlandirir. Boylece etki
altinda kalan kisinin, kendisine gore ¢ok biiyiik ve tamamen kolektif nitelikteki bir sey tarafindan
‘sigirildigini’ belirtir (Fordham, 2008: 75). Metinde yer alan filler dis goriindis itibariyle sisirilmis
bir yapilanisa isaret etmektedir. Bu yapilanis itibariyle fillerin, Freud’un kisiligi olusturdugunu
belirttigi {i¢ yapidan biri olan egoya denk geldigi belirtilebilir (Yazgan Inang, Yerlikaya, 2012: 20-
24). Ciinkii kahramanlik mitosunda “kahraman adayi1”, macera siirecinde dis giiclerle savagsmaya
baslamadan Once kendisiyle igsel bir miicadele gergeklestirmek ve kendi egosunu yenmek
zorundadir. Kendisi ile miicadele edip egosunu yenemeyen kisinin, dis gii¢lerle edecegi miicadeleyi
kazanabilmesi miimkiin gériinmemektedir.

Metinde Manas, Aranik denilen yerde Keselik’in ilk filini hortumunu kesip parcaladiktan
sonra bundan baska yedi filin daha hortumunu keserek onlar1 savas meydanindan kagirir (inan,
1985: 28). Metinde pargalanan ilk filin ardindan karsilagilan fillerle “yedi” formiilistik sayisina
gonderimde bulunulmas1 Freud’un ego yapilamisi ile birlikte diisiiniildiigiinde okuru Islam
tasavvufundaki yedi nefis makamna gotiirmektedir.” islam tasavvufundaki insan-1 kdmil olma
seriiveni, birinci nefisten yedinci nefse dogru icsel miicadelelerle ilerlenilen seyr i siilik
yolculugundan gecer. Metinde fillerin toplam sayisinin sekiz olmasi ile Islam dinindeki “sekiz
cennet/ hest behist” anlayisina, dzellikle vurgulanan yedi formiilistik sayisi ile de Islam dinindeki
“yedi cehennem” anlayisina génderimde bulunulmus olunabilecegi de belirtilebilir.

Manas’in Ad Diigiinii

Metinde Manas’in kahramanlik seriiveninin dogumundan hemen sonra gergeklestirilen biiyiik
ad verme diigiiniine yansiyan en dikkate deger yani, diigiinde Kirgizlar tarafindan ¢ocuga “Manas”
adinin verildiginin gizlenmesine karar verilmesidir. Bu ad sadece Kirgizlar tarafindan bilinecek ve
“tiran” konumundaki “Kalmuklar”, “Cinliler” ve “Mogollar”dan gizlenecektir. Boylelikle isim
digiiniinde ¢ocugun adinin “Dev Cinli” oldugu ilan edilir. Bu ad degisikliginin sebebi, Cinli Esen
Han’in kahinlerinin Kirgizlarda Manas adli bir ¢ocugun dogacagimi ve bunun Cin ve Kalmuk
halklari icin biiyiik bir bela olacagini haber vermis bulunmalaridir (Inan, 1985: 15).

“Yiice Ana” Arketipi

Yiice Ana arketipinin genel anlamda ortak bilingdisini yansittigini, benligin onunla iletisim
icinde bulundugunu ve kisiligin gelisiminde ¢ok etkin rolii oldugunu belirten Gokeri’ye gore Yiice
Ana’nin “[k]orkung, mahvedici, yutup engelleyen, bir gii¢ olmaktan, sefkatli, koruyan, besleyip

*

Nefs-i emmare, iizeri yogun ve kalin perdelerle ortiilii nefs; nefs-i levvame, iizeri hafif ve ince perdelerle kapl nefs;
nefs-i miilhime, iizeri nur- zulmet karigimi perdelerle kapl nefs; nefs-i mutmainne, bir 6ncekine gore nurlu perdelerin
agirlikta oldugu nefs; nefs-i raziye, bir 6ncekine gére nurun daha fazla, karanligin daha az oldugu nefs; nefs-i merdiyye,
bir dncekine gore nurun daha fazla, karanligin daha az oldugu nefs; nefs-i kimile (nefs-i zekiye), perdelerin tamamen
kalktigi, zulmetin kalmadigi nefs makami. Birinci nefsten yedinci nefse dogru gelindikge cismiyet, zulmaniyet, kesafet
azalirken derece derece ruhaniyet, letafet artar (Uludag, 2001: 271).
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biiyiiten, yasam giicli veren bir varliga kadar tezatlarla dolu bir kapsami vardir” (1979: 26). Yiice
Ana arketipinin “[k]orkung yani cadi nitelikleri tasiyan ‘Korkung Ana’da (Terrible Mother),
sefkatli yan1 ‘Iyi Ana’ arketipinde yansimaktadir” (27). Iyi Ana karakterinin temel dzelliklerinden
biri de kahramanin kendinden bir anlamda kopup bilinglenmesini, kisilik kazanmasin1 isteyen, ona
bu yolda olanak saglayip yardim eden yanidir. Buna Neumann ‘transformative’ (degistirici) dzelligi
der (27- 28).

Manas’in esik ve sinavlarla dolu biiyiilii kahramanlik miicadelesinde ‘transformative’
(degistirici) 6zelligi agir basan ti¢ Yiice Ana arketipi tespit edilmistir: annesi Cryirdi Hatun, karis
Kanikey ve “ahretlik dostum” (Inan, 1985: 154) dedigi Saykal.

Er Gokge’nin yigitleri tarafindan Gokce’nin karis1 Akergeg’le iliskisi oldugu yolunda
kendisine iftira atilan Almambet, hediyeleriyle birlikte Manas’m yamna gelir (inan, 1985: 47).
Manas’in annesi Ciyirdi Hatun, Almambet’i “yavrum” diye kucakladiginda memelerinden siit
akiverir. Manas ve Almambet, Yiice Ana Ciyirdi Hatun’un ¢agrisina uyarak onun memelerini emer
ve 0z kardes olurlar (47). Burada Kirgizlarda siit kardesliginin 6éneminin vurgulanmasinin yaninda
dikkate deger bulunan diger nokta, kardeslik mefhumunda samimi bir niyetle paylasilan anne
siitliniin soy sop, genetik ve ¢evreden daha ¢ok 6nemsenmis olmasidir.

Hain ve kurnaz “tiran” Kdzkaman, Manas’a ayn1 soydan geldiklerine ve kendisine siginmak
istediklerine dair bir mektup yazip adam gonderdiginde babas1 Cakip Han, bu duruma memnun
olur ancak sezgisi kuvvetli Yiice Ana roliindeki Ciyirdi Hatun ile Kanikey bu duruma hig
sevinmezler (54). “Bir giin Kanikey bu ‘yeni kardesler’in evlerde puta taptiklarini isitti. Ona gore
bunlar ‘Kirgizligi’ g¢oktan unutmus, givur olmuslardi. Onlarin hareket ve tavirlarini hig
begenmiyordu. Onlarin her davranisindan siipheleniyordu, bu Kozkamanlardan Manas’in basina bir
felaket gelebileceginden korkuyordu” (55).

Metinde yer alan ikinci Yiice Ana Kamikey; Manas ve kirk yigidi savastayken en muhtag
olduklar1 anlarda onlarin yiyecek, giyecek ve ilag ihtiyaglarimi temin eder (119). Gordiigi dis
sonrast Manas’m kahramanlik seriivenindeki en biiylik yardimcilar1 olan “Almambet”, “Cuvak” ve
“Sirgak™m sehit diistiiklerini ve Manas’in sevgili at1 “Akkula”nin dldiiriildiiglinii sezinler ve oglu
Semetey icin terbiye ettigi at1 “Tayburul” ile diger hediyeleri bir kafile ile Manas’a gonderir (143).
Kanikey, ayni zamanda savas yaralarinin nasil tedavi edilecegi ve afyonlu ilaglarin nasil
hazirlanacagi konusunda da bilgi sahibidir (146).

‘Transformative’ (degistirici) ozelligi agir basan iiclincli Yiice Ana, Manas’in “ahretlik
dostum” (inan, 1985: 154) dedigi Saykal’dir. Manas, 6lmeden hemen &nce Kanikey’e vasiyetini
belirtirken Saykal hakkinda bilgi verir ve Kanikey’den Saykal’in cenazesine mutlaka davet
edilmesini ister. “Bu kiz, Manas’in arkadaslariyla carpisip hepsini yendikten sonra Manas’in
kendisi ile carpigmis, fakat ‘Manas bir kiza yenilmis’ demesinler diye yenilmis olarak
gorinmiistiir” (149).

“Yiice Birey/ Yash Bilge Adam” Arketipi

Kisinin yasaminda etkin olabilecek iki arketipin “Yash Bilge Adam” ve “Biiyiikanne”
oldugunu belirten Jung, yash bilgeyi anlatimin arketipi olarak adlandirmaktadir. Ancak bu arketip,
baska kiliklara biiriinmiis olarak da goriindiigiinden —6rnegin bir kral, bir kahraman, bir doktor ya
da bir kurtarici- ‘anlatim’ sdzciigiinii genis anlamda almak gerekir (Fordham, 2008: 74). Metinde
yaslt bilge arketipinin en gii¢lii yansimasi Alp Bakay’dir. Manas dogduktan sonra babasi1 Cakip
Han, onu terbiye etmesi i¢in Bakay Han’a emanet eder (Yildiz, 1995: 540- 541). Manas’1, babasi
Koketay’in vasiyetine ragmen as (matem) torenine davet etmeyen Bokmurun, Kirgizlarin en
biiyiik diismanlar1 olan Kalmuklari, Mogollar1 ve Cinlileri tdrene davet ettigi icin torenin diizeni
bozulmus ve bir tehlike ortami dogmustur. Kendisini bu tehlikeden kurtarmak i¢in Aydar’1 elgi
olarak gonderip Manas’tan yardim isteyerek onu bir “maceraya ¢agiran” Bokmurun’un bu teklifi
karsisinda Manas hiddetlenir. Alp Bakay hemen devreye girerek Manas’a “Bokmurun ¢ok geng,
hatta ¢ocuktur. Babasim1 kaybetmekle biisbiitiin sersem olmus oldugunda siiphe yok. Onunla
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carpigmak, onun siiriilerini yagmalamak senin gibi biiyiik, {inlii alpa yakismaz” diyerek onu uyarir
(62). Manas, Aydar’a hiicum etmek isteyince Kanikey araya girerek atalarmin téresinde davet¢inin
de elgi gibi oldugunu belirtmis ve “elgiye 6liim yok™ demistir. Elgiyle ugrasmanin Manas’a seref
vermeyecegi konusunda Kanikey’in yaptigi uyarilara Alp Bakay da -Manas’tan aymi ricada
bulunarak- destek olmustur (75).

Kendisi O6ldiikten sonra diismanlarinin mezarindan Oliisiinii ¢ikararak 6¢ alabileceklerini
diistinen Manas, Kanikey’e vasiyetini bildirirken ondan Alp Bakay’a danisarak kendisini kimsenin
bilmedigi bir yere gommelerini ister (148- 149). Metinde Alp Bakay’in “Yash Bilge” arketipinin
yansimasi oldugunun bir diger somut gdstergesi onu tarif etmek i¢in kullanilan “her miskiiliin
caresini bulan Alp Bakay” (117), “[6]liim ile oynayan, diismanlardan korkmayan Bayin oglu Alp
Bakay” (119) ifadeleridir. Unlii “tiran”larindan Niskara, Manas’a kendisini tanitirken “Sana Bakay
nasil ise, ben de Kalmuklar i¢in 6yle idim. Kara piiskiillii Kalmuk ili hanlarinin gézii idim” (125)
diyerek Alp Bakay’in Kirgizlar arasindaki yiice kisiligine ve degerine isaret etmistir.

“Anima” ve “Animus” Arketipleri

Frieda Fordham Jung Psikolojisinin Ana Hatlar: adli kitabinin tiglincli boliimiinde kolektif
bilingdisinin arketipleri iizerinde durmustur. Ona gore “[k]adinlardaki ‘animus’ erkekteki
‘anima’nin karsiligidir. Anima gibi o da ii¢ kokten tliremis gibi goriinmektedir: Bir kadina miras
kalan erkegin kolektif imaj1, yasami boyunca erkeklerle iliskilerinden kaynaklanan, erkeklikle ilgili
kendi deneyimi ve i¢indeki erkeksi koken” (2008: 69).

Metinde Cubak Alp, Kanikey’in huy ve giizelligini 6grenmek i¢in Manas tarafindan bir casus
olarak gonderilir. Kanikey, bunu anlar ve Cubak’a a¢ bir kaplan gibi saldirir. Cubak, kagmaya
mecbur kalir. Manas, Cubak’a onu takip edenin bir erkek degil bir kiz oldugunu haber verince
Cubak boynunu biikiip “ey alpim, bu kiz dedigin kizlardan ¢ikan bir arslanmis. Bizim arslan
Manas’a layik bir kizdir. Bununla evlenirseniz bahtimz acilacak, her tiirlii tesebbiisliniizde
muvaffak olacaksiniz” der ve [Kanikey’le] miicadele[si] sirasinda basina gelenleri [Manas’a] tek
tek anlatir (Inan, 1985: 48- 49). Cubak, bu sdzleriyle ayn1 zamanda Kanikey’in igindeki erkeksi
kokeni, bu kokenin onun davranis bi¢imlerine nasil yansidigimi da dile getirmis olur. Kanikey,
adetd Manas’in erkeksi biitlin yonlerinin bir kadinda tezahiir etmis bigimidir. Manas, savag
meydanlarinda ganimet olarak elde ettigi Kalmuk’tan Karabork ve Kolca’dan Akilay’t almig (48)
ancak Kirgiz geleneklerine gore toylu diigiinlii evlenmemistir. Manas’in bu iki kadindan ¢ocugu da
yoktur. Manas’in Kanikey’i kendisine es olarak segmesinde onda kendisinin erkeksi yoniine ve

Destanda Manas ile Kanikey’in birbirleri ile Ortiisen taraflari, Manas i¢in kullanilan “avci
kusu” ve Kanikey i¢in kullanilan “sungur” benzetmeleri ile tamamlanmistir (Inan, 1985: 50).

Manas, Er Gok¢e ve Almambet, -sirasiyla- Karahan’in ii¢ kizi olan Kanikey, Akerge¢ ve
Aruke ile evlenmis; li¢ bacanak, tiranlart Esen Han’a karsi biiylik zaferler kazanmistir (Inan, 1985:
53).

“Golge” Arketipi

Manas’in kahraman olma ve Kirgizlar1 ata yurtlarina kavusturma miicadelesinde en biiylik
“yardimc1”’s1 Almambet, en biyiik “tiran”1 ise Alevke oglu Konurbay’dir. Manas, bu durumu
“Siinglime takilan kizil bayragim, Kangay’dan gelmis armaganim, dogan kusum Almambet[!]
[S]ikintili giinimde sen benim en gerekli dostumsun!” (118) ve “[bJaska Kalmuk, binlerce
Kalday’in 6nemi yok, pamuklu kusagi, genis ¢izmeli[,] caka satan Konurbay’a yetiseyim” (117)
climleleriyle ortaya koymustur.

Jung, bireysel bilingdisinda bulunan diger yiiziimiizii “golge” olarak adlandirmaktadir. (...)
Toplumsal standartlara ve bizim ideal kisiligimize uymayan tiim vahsi istek ve duygular1 kapsar.
Utang duydugumuz ve kendi hakkimizda bilmek istemedigimiz her seydir (Fordham, 2008: 62-
63). Prensiplerimize aykir1 oldugu igin ahlaksal, estetik ya da bagka nedenlerle kabul etmek
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istemedigimiz ve farkinda olmadan bastirdigimiz nitelikler olusturur golgeyi. Golge, ruhsal
biitiinligiin “karanlik yani1”, “karanlik kardesi”dir (Gokeri, 1979: 18- 19).

Bir Kalmuk prensi olan Almambet, Han- Yaylas1 ve Esen Han’a sadakat noktasinda girdigi bir
tartisma sonucu babasi ile darilir (37- 39) ve once Kipcak Beyi Er Gokge’ye gelerek siginir,
Gokee’nin yanindayken Miisliiman olur. Bir Kalmuk prensinin Miisliman olmasi biiylik bir
olaydi[r] (41- 42). Sonrasinda Er Gokg¢e’nin yigitleri tarafindan iftiraya ugrayan Almambet (42- 44)
Manas’a gelir. Manas’1n yigitlerinden Cuvak, Almambet’e “serseri Kalmuk, diisman yenmis, zafer
kazanmis nesne gibi bana ters bakiyor” (96) seklinde hakaret ederek onun kendisiyle yiizlesmekten
korktugu gergegi yliziine haykirmis ve Almambet’in “gélge”sini s6ze dokmiis olur. Bu durum
karsisinda Almambet, “Oz ana yurdundan ayrilan er bedbaht ve &z soyundan ayrilan yigit hor ve
hakir olur. Bunun i¢indir ki ana yurdundan ve 6z soyundan ayrilip uzaklara diigen yigit i¢in 6liim
en hayirli kaderdir. Yabanci illere diisen er igin 6liim bir degil bin kerre olurmus. Boyle hakaret
gormektense Oniindeki Almambet Glsiin. Beni hirslandirirsaniz yapamayacagim yok™ (96) diyerek
gblgesinin kendi i¢indeki yansimalarmi séze dokmiis olur. Ancak Manas’in araya girmesiyle
Almambet ile Cuvak birbirlerinden 06ziir dileyerek barisir ve dost olurlar (97). Almambet’in
“g0lge”’sini soze dokenlerden biri de Konurbay olur: “Bu kagak Almambet Burutlara [Kirgizlara]
sigindi. Bu yaptig1 hatirima geldikce yliregim parga parca oluyor” (135), “[h]i¢ olmazsa su hain
kacak kulu 6ldiirebilsem, doya doya kanini igsem” (136).

Yillar 6nce Konurbay’dan kacip Kirgizlara sigimirken izledigi yolu Sirgak’la geri donen
Almambet, bu doniis esnasinda eski elbiselerini atip kilik degistirerek Konurbay olur. Bu kilik
degistirme iglemi, simgesel olarak onun benliginde meydana gelen doniisiime isaret etmektedir.
Nitekim Campbell’e gore ger¢ek doniisim ya da erginlenme igin kahraman adayinin “diinyevi
karakteri(nin) disarida kalmasi, onu yilanin derisi gibi atmasi gerek[mekted]ir” (2000: 110). Bu
doniis esnasinda -yillar dnce Konurbay’dan kagarken- yolda biraktigi her seyi tek tek yerinde
bulmasi da Almambet’i ¢ok sasirtmustir (102).

Ana yurda doniis yolculugu esnasinda Almambet’in niyeti, “alt1 aylik yerden haber alan”, “on
giinliik yoldan koku alabilen”, “alti giinliilk uzaktan gelen diigmani gorebilen”, “Kangaylilarin
bekeisi” kipkizil tilkiyi yakalayip ele gecirmek ve onlart bu tilkinin sagladigi avantajlardan
mahrum etmektir (Inan, 1985: 100). Almambet’in kursunu ile yaralanan tilki, Sirgak’n siingiisii ile
oldiiriiliir. Ancak bununla yetinmeyen Almambet, tilkinin “altr” formiilistik sayisinda gizlenmis
biitiin olaganiistii niteliklerini ortadan kaldirmak igin onu alt1 pargaya boler (101). Almambet’in bu
islemi yapma niyetinin, tilkinin “Ongoérii”, “akli kurnazca kullanma”, “makul olup olmadigina
bakmaksizin faydact davranma”  niteliklerini kendisinde toplamak oldugu one siiriilebilir.
Almambet’in, tilkiyi Oldiirmesi, varligimi “alik” ve “ahmak” olmaktan kurtararak aklinin

hakimiyetine girdiginin somut bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.
“Destanlarin Kutsal Zamanina Acilma Arzusu” ve Almambet

Mircea Eliade, Mitlerin Ozellikleri adl kitabinda “Yalan(c1) ykiiler’in ne zaman ve nerede
olursa olsun anlatilabilmelerine karsilik mitler, ancak kutsal bir zaman siiresi boyunca (genellikle
sonbaharda ya da kisin ve yalnizca geceleyin) ezberden okunmalidir” (2001: 19) dedikten sonra
Stein’den aktarma yaparak “[e]zberden okuma isi gii¢lii bir biiyiiyle bir tutulur. Bu her tiirlii
ustiinliigii elde etmeye, Ozellikle de avda ve savasta basar1 saglamaya yardimci olur” (20)
aciklamasinda bulunmustur.

Metinde arka tarafinda yogun Cin ve Kalmuk ili bulunan yarali Almambet, derin bir
diisiinceye dalarak hatirinda kalan eski kahramanlik destanlarindan bazi pargalari mirildanmis ve
boylelikle [Almambet’in] bunlardan kuvvet ve teselli almak istedigi belirtilmistir (110). Buradan
hareketle “Almambet tarafindan eski kahramanlik destanlarina -bilingli bir sekilde ezberden
okunmak suretiyle- etki giicii harekete gegirilmek istenilen birer ‘biiyli metni islevi’ yiiklenmistir”
sonucuna ulasilabilir. Ciinkii “[m]itlerin, ezberden okunmasi sirasinda bu masalsi zamana yeniden
doniiliir, dolayisiyla da amimsanip yeniden canlandirilan olaylarla ‘zamandas’ duruma gelinir,
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Tanrilarin ya da kahramanlarm varhgma tanik olunur. Insan mitleri ‘yasarken’ kutsal olmayan,
kronolojik 6zellikteki zamanin disina ¢ikar, nitelik agisindan farkli bir zamana, hem en eski hem de
sonsuza dek yakalanabilecek olan ‘kutsal’ bir zamana agilir” (Eliade, 2001: 27- 28).

Manas’in Kirk Giinliik Uykusu: Balinanin Karni

Biiyiilii esikten gegisin bir yeniden dogum alanina ge¢me oldugu fikri, biitiin diinyada
balinanin karninin rahim imgesiyle simgelenmistir. Kahraman, esigin giiciinii ele ge¢irmek ya da
onunla uzlagmak yerine bilinmeyenin iginde kaybolur ve 6lmiis gibi goriiniir (Campbell, 2000:
107). Genel anlamda “balinanin karn1” olarak isimlendirilen kahramanin seriiven mekani karanlik,
dar ve kusatici imgeleriyle kahramanin ruh halini yansitan ve onun ¢ikis noktasim tekrar tekrar
teget gececegi labirent halinde bir mekandir. Ruhsal asama kat etmek iizere karanlik ve dolambaclh
yollardan ge¢mek zorunda olan kahraman, mecghulii kucaklayan bu mekan igerisindeki sembolik
seyahatinde bir¢ok sifrelerle karsilasmakta ve bu sifreleri bir bir ¢ézerek macerasimi 6rmektedir
(Ozcan, 2003: 80). Metinde Manas; Kalmuklar, Mogollar ve Cinlilerle ger¢eklesecek biiyiik savas
oncesinde “ac1 tatli olaylardan sonra kirk giin higbir sey diisiinmeden istirahat e[der]” (Inan, 126).
Cuvak ve Almambet’i diisman kuvvetlerini kesif i¢in génderdikten sonra da derin bir uykuya dalar.
“Olmiis adam gibi hicbir sey duy[mamaktadir]” (111). Cuvak, Manas’a kesif sonucu elde ettikleri
bilgileri agiklar ve ona “[¢]evremizde diisman, hele Konurbay gibi bir alp bizi yok etmeye
calisirken boyle 6liim uykusuna dalman akillica bir is mi?” (111) diye sorar. Manas’in kahramanlik
seriiveninin “balinanin karn1” agsamasina denk gelen bu kirk giinliik istirahati ve daldig1 derin uyku,
en bliyilik yardimcilari olan Sirgak (136), Almambet (140) ve Cuvak (139- 141)’1n sehit olmalarina,
at1 Akkula’nin 6lmesine (141) ve kendi 6liimiine engel olamaz (145- 156).

Manas’i Oliimii

Manas, kendisini baris vaadiyle davet edip hile ile siingiileyen Konurbay’in belinde agtigi
yaranin -yardimcilar1 Sirgak, Almambet ve Cuvak’in 6liimil lizerine yasadigi son manevi 1stirap
nedeniyle- agilmasi sonucu Olmistiir (148). Baslattigi kahramanlik miicadelesinin kendi payma
diisen boliimiinii belirli bir olgunluga ulastiran Manas, oglu Semetey’in on iki yasma geldigi zaman
durumdan haberdar edilmesini Kamikey’e vasiyet etmis (148) bdylelikle kahramanlik
miicadelesinin kendisinden sonraki agamalarin1 Semetey’e emanet etmistir.

Semetey’in, babasinin kim oldugundan ve basina neler geldiginden haberdar edilecegi yasin
“on iki” olmas1 ve “son savas”ta Manas’in kirk yigidinden “on iki”sinin sehit oldugunun (142)
belirtilmesi okuru “on iki” formiilistik sayis1 lizerinde diisiinmeye sevk etmektedir.™

SONUC

Campbell’in  Kahramanin Sonsuz Yolculugu kitabinda iizerinde durulan “yola c¢ikis-
erginlenme- geri doniis” seklinde 6zetlenen asama arketipi, Manas Destani’nda babadan ogula,
oguldan toruna emanet edilen yapilanisi ile farkli bir goriiniim sergilemektedir. Metin; Manas,
Semetey ve Seytek’in {i¢ basamaktan olusan, art zamanli kahramanlik seriivenidir. Metinde Manas
tarafindan temelleri atilan bu seriiven, oglu Semetey tarafindan olgunluga eristirilmis ve torunu
Seytek tarafindan basari ile sonuglandirilmistir. Bu durum, masallarda siklikla gériilen en kiiciik ve
en akilli kardesin zafer kazanmas1 motifi ile benzerlik gostermektedir: “Iyi dogmus Alp Seytek,
(....) Er Kiyaz’la Kangora’y1 oldiirdiigii yerde ii¢ giin rahat yattiktan sonra genis Kul Ata irmagi
kiyisina, genis Talas’in vadisine gogiip geldi. Biiyiik babas1t Manas’m ¢adir kurdugu yerde cadir
kurdu. U¢ Kosay denilen yer ile Talas sahillerini elinde tuttu. Talas’tan Taskent’e kadar uzanan
iilkeye hakim olup omiir siirdii” (Inan, 1985: 213).

* Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar: adli kitabinin “Tiirk Mitolojisinde Renkler ve Sayilar’a ayrilan altinct
boliimiinde on iki sayisi igin “On iki gok kat1 ve burada tanrilar ya da ruhlar yasadigina inaniliyorsa, 12 burg, 12 hayvanh
Tiirk takvimi, 12 yildiz, 12 ¢adiwr, 12 ogul, 12 ayda dogma ve hatta 12 diigme vb. nitelendirmeler rahatlikla ortaya
cikabilir” (2002: 199) aciklamasinda bulunmustur. Buradan hareketle Manas Destani’nda on iki formiilistik sayisinin “on
iki gk katinda bulunduguna inanilan Tanri ve ruhlardan giic alma arzusu yla baglantili oldugu sonucuna ulasilabilir.
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Bu c¢aligma, destanin ilk asamasi olan Manas’in kahramanlik seriiveni ile sinirlandirilmistir.
“Kahraman” olacagi daha dogmadan annesinin yedigi “pars yiiregi” vasitasiyla sezdirilen
Manas’in, ad verme diigliniinde “Manas” adinin Kalmuklar, Cinliler ve Mogollardan gizlenmesine
karar verilmistir. Manas’in, adimin anlamu ile baglantili olarak 6ldiirdiigii ilk hayvan fil olmus, ne
zaman Ofkelense arkadaslar1 ona parcalayarak oldiirmesi i¢in fil getirmis, davulunu fil derisinden
yaptirmis ve Manas’in diismanlar1 Kirgizlar fillere benzetmistir. Gergeklestirilen ¢6ziimleme
sonucu elde edilen verilere gére metinde yer alan fillerin Manas’in kahramanlik seriiveninin igsel
boyutunda onun egosunu temsil ettigi sonucuna ulagilmstir.

Manas’in, atalarim1 kovulduklar1 ana yurtlarma kavusturmak amaciyla ¢iktigi kahramanlik
miicadelesi, “haberci” konumundaki Bokmurun’un “maceraya ¢agri”’si ile baslamistir. Manas’in
esik ve smavlarla dolu biiyiili kahramanlik miicadelesinde en biiylik yardimcilart “Almambet”,
“Cuvak” ve “Sirgak”; en biiyiikk “tiran1 ise Alevke oglu Konurbay olmustur. Metinde “Yash
Bilge” arketipinin en gii¢lii yansimasi, Alp Bakay; ‘transformative’ (degistirici) ozelligi agir basan
“Yiice Ana” arketipinin tespit edilen ii¢ temsilcisi ise Manas’in annesi Ciyirdi Hatun, karisi
Kanikey ve “ahretlik dostum” dedigi Saykal’dir. Manas ile karis1 Kanikey, birbirlerinde “anima”
ve “animus’larmi bulmuslardir. Golge arketipi ile “kutsal” destan zamanlarina yeniden agilma
diisiincesi ise metne Almambet vasitasiyla taginmistir. Kalmuklar, Mogollar ve Cinlilerle
gerceklesecek biiylik savag Oncesi Manas’in daldigi kirk gilinlik uyku, onun kahramanlik
seriiveninin “balinanin karni1” agamasina denk gelmis, bu siirecte yardimcilart Sirgak, Almambet ve
Cuvak ile ati Akkula 6ldiiriilmiistiir. Metnin sonunda Manas, kendisini baris vaadiyle ¢agiran
Konurbay tarafindan siingiilenerek oldiiriilmiistiir. Boylelikle Manas tarafindan baglatilan ve
olgunluga ulastirilan kahramanlik miicadelesi oglu Semetey’e emanet edilerek metin sona
erdirilmistir.

Semetey’in on iki yasina kadar Buhara’da dedesi Karahan’t “baba”, annesi Kanikey’i “abla”
bilerek gecirdigi (Inan, 1985: 161) “balinanin karn1” evresi, nisanlis1 Aycorek’e kavusmak igin
Cinkoca ve Toltoy ile verdigi miicadele, babasi Manas’in intikamin1 almak i¢in Konurbay iizerine
diizenledigi sefer; Kangora, Er Kiyaz ve Cacikey ile gergeklestirdigi miicadeleler ile oglu Seytek’in
kahraman olma yolculugu bir baska ¢aligmada arketipsel sembolizm ve Kahramanin Sonsuz
Yolculugu baglaminda incelenmeye degerdir.
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