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Tiberkiloz basili, XIX. ylizyllin sonlarinda tanimlanmig olmasina ragmen ytzyillar boyunca 6limcil bir hastalik olarak sadece tip tarihinde degil,
sanat ve disiin alanina etkileri ile de 6nemli bir yere sahip olmustur. Birgok Unli eserin yaratiimasinda hastalik etkilerinin roli oldugu
tartisilagelmektedir. Bu kadar genis etkileri olan hastalik Glkemizde de bir salgin olarak gorilmis ve yogunlugu yillar icinde degisse de tuberkiloz
micadelesi glinimiizde de devam etmektedir.

Sanat ve sanatgl 6zelinde farkli yansimalari bulunan tiberkiloz, yerli ve yabanci yapimi pek ¢ok filme konu olmustur. Bu galismada; ikinci diinya
savasinin tim dinyayl yaktigi yillarda yokluk ve salginlarla miicadele eden geng Tirkiye Cumhuriyetinden bir kesitle, iki geng sairin yasadigi
heyecanlarin ve asklarinin yaninda tiiberkilozla miicadelelerini konu eden Kelebegin Riyasi filmi ele alinmistir. Bu filmin konusu ve kapsadigi donem
baglaminda hastalik olarak tuberkiilozun nasil algilandigi, bireysel ya da kurumsal tiiberkiiloz miicadelesinin yansimalari ve filmin bu miicadelede 6n

plana gikardigi bir kurum olan Heybeliada Sanatoryumu irdelenmistir.
Mustafa Kemal Atatiirk’tiin emriyle 1924 yilinda 16 yatakl olarak agilan sanatoryum; gecen yillar i¢inde yatak kapasitesini arttirmis, tedavi hizmetleri
yaninda Prof. Dr. Siyami ERSEK gibi birgok hekime uzmanlik egitimi veren bir egitim kurumu olmustur. Zamanin zor sartlarina ragmen hastalar ancak
varsil insanlarin bulabildigi yiyecekler ile beslenmis, sanatoryum tedavi hizmetlerinin yaninda uzun suren tedaviler boyunca hastalara meslek

edinme kurslari diizenleyen rehabilitasyon merkezi olarak hizmet vermistir. Yillar igcinde devlet desteginden mahrum kalan ve maddi imkansizliklarla
bogusan sanatoryum 18 Ekim 2009’da gikan yangin ile yanmig ve bir tarih tamamen kapanmistir.

Anahtar Kelimeler: Tuberkiloz, Sanat, Kelebegin Riiyasi Filmi, Heybeliada Sanatoryumu, Tip Tarihi
ABSTRACT

Tuberculosis, though described in late 20t century, has been a focus of interest for centuries not only for history of medicine but in the field of art
and philosophy as well. It has been argued that the disease had impact on many famous artworks of well-known artists. Tuberculosis with that
widespread effects has also effected Turkey; outbreaks were seen and struggle against tuberculosis is still on.

Tuberculosis, which affects art and artist deeply, is theme of many movies. Kelebegin Riyasi (Butterfly's Dream), a sample of modern Turkish
cinema, deals a story passed in the hard days of Second World War, and focused on two young poets, which experience enthusiasms, loves and
tuberculosis. This movie which is handled in this paper, shows early Turkish Rebuplic's struggle against poverties and epidemics. We have studied
via this period movie, perception of tuberculosis, personal and institusional fighting agains this disease, and Sanatorium of Heybeliada which is an
important part of this fighting.

The opening of Heybeliada Sanatorium dates back to 1924. It was opened with the command of Mustafa Kemal Atatiirk with 16 beds, in the
meantime enlarged its capacity and began training the doctors such as Prof. Siyami ERSEK and organized occupational courses for long term
patients. The treatment was on moral support and being in good conditions with rich rations containing meat, milk and honey. This was a life
standard which could only be achieved by wealthy people those times. After 80’s, sanatorium began to lose governmental support. This caused a
regression in all services. Finally with the fire on 18t October 2009, sanatorium was destroyed and a history had ended.
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“Once éksiiriiverdim
Oksiirtiverdim hafiften
Derken agzimdan kan geldi,
Bir ikindi tistii durup dururken”
Muzaffer Tayyip Uslu
Giris

insanin varolusuyla birlikte insanda hastalik yapan tiiberkiiloz, nam-1 diger verem®, “ince hastalk”,
“romantik hastalik” olarak da adlandiriimis, lizerinde ¢ok konusulup siirin, romanin, sinemanin ya da kisaca
sanatin konusu da olmustur. Gecen ylzyillarda caresizlik, umutsuzluk ve 6liimle birlikte anilan bu hastalik,
hekim Robert Koch tarafindan 1882’de tanimlanip, etkeni Mycobacterium tuberculosis ya da “Koch Basili”
adini alana kadar hakkinda gesitli varsayimlarda bulunulmustur.t

Verem, antitliberkiloz ilaglarin kesfi, yasam ve hijyen kosullarindaki gérece iyilesme sayesinde yirminci
ylzyilin ikinci yarisinda dramatik olarak azalmis olsa da siireg icinde ilaglara karsi gelisen direng, artan
yoksulluk, olumsuz yasam kosullari nedeniyle hastalik yeniden bir tehdit olarak hissedilmeye baglamistir.?
insanlik tarihi boyunca sayisiz insanin neredeyse herhangi bir ayrima ugramadan vereme yakalanmasi,
hastaligin uzun slirmesi ve siklikla 6limle sonuglanmasi onu bir hastalik olmaktan 6teye tasimis, bu durum
ayni zamanda toplumsal kiltir ve kolektif biling tGizerinde kendine 6zgi farkli bir etki yaratmistir.

Tarihsel bir perspektiften bakildiginda tliberkiloz, hem hastalik olarak tibbin gegmisinde hem de toplumsal
baglamda yankilar uyandirmis medikososyal bir olgudur. Hastalik ve toplum iliskisi 6zelinde 6nemli yere
sahip olan tliberkilozun, dikkate deger bicimde sanatcilarda ve farkli dallardaki sanat eserlerinde izler
biraktigini soylemek olanakhdir. Hastaligin anlasilmasinda-yorumlanmasinda ve hastalikla olan miicadelenin
yuritilmesinde basat yaklasimlardan biri holistik bakis acisidir. Bu anlayis mevcut diyagnostik-terapotik
tibbi olanaklarin yani sira degisen doga kosullari, izlenen politikalar, bireysel-toplumsal algilar ve eylemler,
tibbi yaklasimlarin evrimi gibi bir cercevede hastaligin ele alinmasini gerektirir. Dolayisiyla bir olgu olarak
hastaligi anlamanin ve baglamina oturtmanin yollarindan biri de, hastaligin bireysel veya toplumsal
yansimadaki izlerini siUrebilmekten, bu cercevede sanatcgilari ya da sanat eserlerini irdelemekten
gecmektedir.

“Kelebegin Riiyas! Filmi” bu baglamda irdelenmeye deger niteliktedir. Film bir yandan Risti Onur ve
Muzaffer Tayyip Uslu adh iki geng sairin erken Cumhuriyet doneminde ge¢en yasam serlivenini sunmakta
diger yandan bir hastalik olarak tiberkiilozu ele almaktadir.> Cumhuriyet rejimine gecen ve kurucu liderini
kaybedisinin hemen ardindan bir diinya savasiyla yizlesmek durumunda kalan geng Tirkiye’deki sosyal,
kilturel, ekonomik, politik kosullari yansitmaktadir.® Filmin kimi kesitlerinde 1939 yilinda kabul edilen Milli
Mudafaa Miukellefiyeti ve 1940 yilinda kabul edilen Milli Korunma Kanunlar’nin uygulamalarina yer
verilmekte*®; is mikellefiyetine tabi mahkumlarin ve koylilerin maden ocaginda c¢alistiriimasi
gosterilmektedir.® Bir désneme 6zgli unsurlara taniklik etme, bir yandan bu durumu yansitan “Vatan Borcu
Calisma ile Odenir” icerikli bir duvar yazisi, diger yandan kadin-erkek iliskileri, kilik-kiyafet ve dans etme
gérintileri Gzerinden verilmektedir.> Cumhuriyet tip tarihi perspektifinden bakildiginda ise film,
tiberkilozun iki genc¢ sairin yasami (zerindeki etkisi, tliberkiilozun ve onunla micadelenin bireysel-
kurumsal-toplumsal iliskideki yansimalari dénemin kendine 06zgi baglami ve kosullar igerisine
yerlestirilerek holistik bir bigimde aktariimaktadir.

Belli bir donemin ve cografyanin tip tarihini anlamanin yanki uyandiran munferit bir konu, olgu ya da eser
ozelinde olanakl olabilecegi goz 6niinde bulunduruldugunda, Kelebegin Riyasi filmi bu amaca hizmet eder
niteliktedir. Bu baglamda kaleme alinan makalede, filmin izlenerek tiiberkiloz ve tiiberkilozla miicadelenin
sosyal, kiltirel, ekonomik, politik, tibbi kosullar perspektifinden bireysel ve kurumsal yansimalari
irdelenmis, filmin iliskili sekanslari degerlendirilerek bunlara yer verilmistir. Bir baska deyisle ¢alismanin

*Her ne kadar hastalik etkenine dayanarak tipta, tiiberkiiloz adlandirilmasi yapilsa da Tiirkcede verem sozciigii
kullanilmaya devam etmistir. Bu baglamda “tiiberkiiloz” ve “verem” siklikla birbiri yerine kullanilmis hatta hastalikla
ilgili dispanser ve dernek adlarinda “verem” ifadesine yer verilmistir. Hastalig1 tibbi boyutunun &tesinde ele aldigimiz
bu yazida kaginilmaz olarak hem verem hem de tiiberkiiloz birbirini kapsar bigimde kullanilmistir.
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amaci film ve tamamlayici kaynaklar tzerinden tiberkiilozun medikososyal tarihgcesine bir pencere agmak;
ondan bir kesit aktarmaktir. Calismanin hazirlanmasinda izlenen yontem, ilk asamada filmi ayri ayri izleyip
kisisel degerlendirmelerini kaleme alan yazarlarin ikinci asamada bir araya gelerek konuyu tartismasi ve bu
tartismanin isiginda metni bicimlendirmesidir.

Tuberkiloz halk saghgi sorunu olmanin yani sira madenciler gibi kapali ve havasiz ortamda calisan kisiler icin
meslek hastaligi degilse bile riski ylikselmis bir sorun olarak da degerlendirilebilir. Filmin baskahramanlari
madende calismamakla birlikte tliberklloz ile maden sehri Zonguldak'in giindemde bir araya gelisi bu
hususu ¢agristirmaktadir. Bununla birlikte filmde yukarida anilan kanunlarin uygulamalarinin ya da onlara
tabi olanlarin, tiberkiloz olgusuyla iliskilendirilmemis ve sadece dénemin kendine 6zgili kosullar icerisinde
baglantisi kurularak aktariimistir. Bu nedenle makalemizdeki tlberkilozla ve tip tarihiyle ilgili sekanslar
arasinda bunlara yer verilmemistir.

Tuberkilozun saglik ve tipla iliskisinin 6tesinde birey ve toplum yasami Uzerindeki tesirlerini dile getirmeye
calisan bu makale, birbiriyle baglantili ve birbirini biitiinleyen (i¢ basliktan olusmustur. ilkinde sanat ile
verem iligkisi genel olarak veremli sanatgilar ve verem temasini isleyen sanat eserleri kapsaminda ele
alinmistir. ikinci baslik ¢ok yakin tarihli ilging bir sinematografik calisma olan Kelebegin Riiyasi filmidir.
Tuberkiilozun, oykiye arka plan olusturdugu bu film, hastaligin edebiyatla iliskisi, toplumsal etkileri ve
hastaligin donemsel kosullarini anlamamizi da kolaylastirmaktadir. Son ve (glinci baslikta ise filmin tip
tarihiyle baglantih kimi sahnelerine mekan olan Heybeliada Sanatoryumu’nun hiizinli 6ykisa filmle
iliskilendirilerek aktariimaktadir.

Sanatta ve Sanatcida Tiiberkiiloz

Tuberkiloz, tip tarihinde oldugu kadar sanat ve edebiyat tarihi icerisinde de 6zel bir yere sahip olmustur.
Tanisal olarak hastaligin nedeninin heniiz bilinmedigi donemlerde, veremin sanatc¢inin yetenegini etkiledigi
disinilmistir. Kuskusuz bunda bazi sanatgi ve Unli kisilerin hastaliktan ¢ekmis oldugu aci ve istirabin da
pay!l bulunmaktadir. S6z konusu donemde 6ne sirllen varsayimlardan biri sanatcilarin hafif ates ve
toksemi tablosundayken diinyayi ve yasantilari daha acik ve net olarak gorip eserlerini olusturduklaridir. Bir
baska dustince ise bu kisilerin aslinda hastaliga bagh fiziksel olarak zayif dustikleri ve bu nedenle sanati
secme egiliminde olduklari yénindedir.®

Hasta Cocuk ve Cighk gibi Ginli tablolarin sahibi olan Edward Munch basta olmak Uzere ¢ok sayida ressam
tiberkiillozdan etkilenmistir.” Ayrica resim alaninda Jean-Antoine Watteau, Elizabeth Sidal, Maria
Bashkirtseff, Aubrey Beardsley ve Amedeos Modigliani gibi (inli ressamlar bu hastaliga yakalandiktan sonra
hastalikla olan iliskileri eserlerinin kapsam ve icerigini etkiledigi dustinilmektedir.® Sanatin farkh
alanlarindaki pek cok sanatgi tuberkiilozdan etkilenerek eserlerinde bu hastalik ile bir bicimde bag
kurmuslardir. Mizik alaninda Purcell, Chopin, Ethelbert Nevin gibi sanatgilar bunun birer 6rnegidir. Felsefe
ve dislince diinyasinda tuberkiilozdan etkilenen ¢ok sayida felsefeci arasinda Spinoza, Descartes,
Rousseau, Butler, Locke, Kant ve Voltaire vereme yakalanip, onunla miicadele etmislerdir.®

Edebiyat alanindan hastaliga yakalanan ya da kendisini hasta olarak degerlendirenler arasinda Jane Austen,
Katherine Mansfield, R. L. Stevenson, D. H. Lawrence, L.I. Powys, Mrs. Henry Wood, Charles Kingsley,
George Orwell, Edgar Allan Poe, Thoreau, Whittier, Washington Irving, Chekov, Schiller, Balzac ve
Moliere’den s6z edilebilir.?

Yazarlarin yani sira edebiyat eserlerinde veremli hastalari gormek mimkiindiir. Dostoyevski’'nin Unli eseri
Su¢ ve Ceza’'da, Katerine Ivanovna boyle bir karakter olarak karsimiza ¢ikarken, Victor Hugo’nun biyik
begeni kazanan eseri Sefiller' de, Fantin karakterini gériiriiz.’

Veremin i¢sel yaraticiligl tetikledigi ve edebi yetenegi arttirdigl hatta bazen daha da ileri gidilerek, hastaligin
siikunet dénemlerinde veremli yazarlarin yazim kalitesinin distlgl, eser sayisinin azaldigina bile dikkat
cekilmektedir. Ornegin Define Adasi adli eserin yazari, R. L. Stevenson, hastalik bulgularinin kendisinde
olumlu bir etkiye yol ac¢tigina bile inanmaktadir. Yazar, toksemide ve atesli oldugu donemlerde daha fazla
eser vermistir. Ancak bu durumun yazarin iddia ettigi veya inandigl Uzere hastaligin yaraticihgini
tetiklemesinden mi ya da yazarin eserini tamamlayamama korkusunun eslik etmesinden mi kaynaklandigi
bilinememektedir.®
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Edebiyat alaninda o6zellikle sair ve siirin veremle olan iliskisinin daha dikkat cekici oldugu soylenebilir.
Hastaliga yakalanan ya da hastaligl icsellestiren sairler arasinda Oldham, Gay, Littleton, Percy Bysshe
Shelley, Thomas Hood, Gray, E. B. Browning, Symonds, Thompson, Flecker, W. E. Henley, R. L. Stevenson,
Dylan Thomas gibi adlar sayilabilir. Dylan Thomas Thompson modern dénem sairlerindendir, tiberkilozlu
olmadig halde kendisini dyle tanittigi disiiniilmektedir. Olim temasi sairin neredeyse tiim dizelerinde
karsimiza gikar. Thomas sairin erken dlmesi gerektigini diisinlir ve kendisine zarar verecek riskli bir yasam
siirer.® Bu konudaki bir baska ilginc degerlendirme ise edebiyatcilarin ve sanatcilarin ilk yillarinda
yoksullugun ve parasizligin oldukga olagan bir durum olarak gorilmesidir. Ancak bu yasam kosullarina sahip
edebiyatcilarin ve sanatcilarin hastalik karsisindaki direnci diismektedir. Ayrica es zamanli alkol ve ilag
kullanimi tiiberkiiloza yakalanmayi kolaylastirirken hastaligin yaygin gériilmesi dogal bir sonugctur.®

Verem, divan siirinde de islenmis bir konudur. Divan siirinde verem devasi olmayan, 6limcul bir hastalik
olarak yer bulmustur. Sairlere gore hastalik gogis ve akcigerdedir. Asik sairler dertlerinin blyukligu ile
verem hastaligina yakalanmalari arasinda bag kurarlar. Onlara gore ask acisi veremin 6nemli bir sebebidir.
Nefret, kizginhk ve kin gibi duygular da vereme sebep olmaktadir. Divan siirinin dnemli bir 6gesi olan
metaforik anlatimlar icinde sevgili, doktora benzetilirken sair de verem hastasi olarak nitelendirilmistir.°

Gorece yeni bir sanat alani olan sinemada tiiberkiilozu gérmek mimkiindiir. Ornegin oskiiltasyonun
gelisimini ve tlberkiilozla micadeleyi anlatan Docteur Laennec (1949) bu filmlerden biridir. Bir baska film
ise tiberkiloz ile miicadelede idealist bir karakteri konu edinen The Citadel’ dir (1939). Bunlarin disinda
baska filmlerde de tiiberkiilozlu karakterleri gormek miimkiindiir.}* Zaman icinde dzellikle delilik ve AIDS
konulu filmler sinemada daha sik karsimiza ¢iksa da genel olarak verem olgusunun daha az yer aldig
soylenebilir. Ancak son donemde verem konusunda duyarhlik ve farkindalik yaratilmasi amaciyla dogrudan
hastaligin islendigi senaryolar, saghiga iliskin film festivallerinde izleyiciyle bulusmustur.!?

Turk sinemasinda tiberkiloz, edebiyat ve siirdeki yansimalarinda oldugu gibi melodramik bir gériiniim
biciminde film karakterlerine yansitilmistir. Yani tlberkilozun kendisi filmin odaginda olmasa da
“tlberkilozlu karakterler” film karelerinde gorinilr olmustur. Bu baglamda 1955 yapimi Son Beste filminin
kadin karakteri, verem baglaminda estetize edilmis bir figlir olarak sunulur. Hickirik (1965), Beyaz Giiller
(1970) ve Bos Cerceve (1969) gibi filmlerde de benzer karakterler karsimiza ¢ikar. Filmlerde tlberkilozun,
ozellikle kadin kahramanlar Gzerinden, gesitli duygularin ve yasanmamisliklarin melankolik bir disavurumu
olarak imgelendigi ve 6liime estetik bir anlam katarken resmedildigi ifade edilmektedir.

Calismamizin ana eksenini olusturan Kelebegin Riiyasi filminde siir ve sairler 6nemli bir yer tutmaktadir.
Film boyunca (g sairin siirleri ve glizel sozleri dikkat cekmektedir. Sairlerin 6limsizlige ulasmak icin uzun
bir yasama ihtiya¢ duymadiklari, “birka¢ satirin sairin 6limsizlige ulasmasina yetecegi” Uzerinde
durulmustur.

Tiberkiilozun Kelebegin Riilyasi Filmindeki Yansimalari

Salgin hastaliklarin yayilmasinda ve o6limcil sonuglara yol agmasinda ©6nemli faktorlerden biri de
savaslardir. Cephede beslenme, barinma ve temizlikle ilgili olumsuz kosullar gesitli hastaliklara zemin
hazirlamakta, biyuk kitlelerin bir arada bulunmasi hastaliga yakalanma olasiligini artirmaktadir. Savasin
neden oldugu her tirli sinirl olanak veya yokluk hem savas esnasinda hem de sonrasinda hastaliklarin
tedavisini ve kontroliinii giiclestirmekte, olumsuz durumlar ortaya ¢ikarmaktadir. ikinci diinya savas
atesinin tim dinyayl yaktig glinlerde geng Tiirkiye Cumhuriyeti de yokluklarla ve salgin hastaliklarla
micadele etmektedir. Bu donemden bir kesit veren Kelebegin Riyasi filmi tip tarihi agisindan hem
tuberkilozla ilgili ana temasi hem de ana mekani olan Heybeliada Sanatoryumu ile karsimiza ¢ikmaktadir.

Yilmaz Erdogan’in hem yazdigi hem yonettigi hem de Behget Necatigil’i canlandirdig1 Kelebegin Riiyasi adli
film, 2013’te vizyona girmistir.> S6z konusu film 1941 vyazinda, Tirkiye’de cumhuriyetin erken
dénemlerinde, diinyada ise ikinci diinya savasi yillarinda ge¢cmektedir.>** Film bu dénemi kendi bakis
acisiyla ele alarak Mert Firat ve Kivang Tathtug tarafindan canlandirilan, iki geng sair Risti Onur ve
Muzaffer Tayyip Uslu’nun yasamlarini anlatir.>'* Zonguldak’ta yasayan ve bir yandan memurluk yapan éte
yandan siir yazan bu iki genc¢ sairin en blyik emeli, edebiyat alanindaki énemli bir dergide siirlerinin
yayimlanmaya baslamasi ve bunun sirekli hale gelmesidir.>** Siir yazma konusunda hem kendi aralarinda

379



Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2019; 9 (3): 376-384 http://dergipark.gov.tr/mutft

hem de gipta ettikleri hocalari Behcet Necatigil ile tath bir yaris icindedirler.>'* Kuskusuz bu durum, siirin
onlarin yasamindaki 6nemli bir odak oldugunun gostergesi olarak kabul edilebilir.

Kelebegin Riyasi filminin siir-ask-tiberkiloz lggeninde gectigini sdylemek olanaklidir. Bu eskenar bir
Ggcgendir ve ele alinan ¢ tema merkeze esit mesafededir. Filmin baskahramanlari olan iki geng sair
yasamlari tiiberkiilozla kesismis birer hastadir.>* Dogal olarak tiberkilozun 1940’li yillardaki tani ve
tedavisine iliskin ipuclari filmde bu iki karakter araciligiyla seyirciye sunulur.>* Tiiberkiiloz hastaliginin konu
oldugu bircok Tiirk filminden farkl olarak, Kelebegin Riyasi’'nda hastalik, askina karsilik bulamamanin veya
kavusamamanin melankolik bir sonucu olarak degil, hayatin akisinin icerisine yerlesmis bir unsur, dénemin
sikintil sosyal kosullarinin olagan bir sonucu biciminde islenmektedir.

Filmde tlberkilozun nasil bir hastalik oldugu, nasil ilerledigi izleyiciye betimlenmekte; ayrica yoksulluklari
da vurgulanan iki genc sairin oldukca zayif ve hastalikh halleri gésterilmektedir.? Tiberkilozla ilgili 6n plana
cikan mesaj, hastaligin cogunlukla aci kayiplarla sonuclandigi dolayisiyla 8liimciil seyrettigidir.>** Bu mesajin
on plana gikmasinda etkili olan unsurun siir konusunda tutkulu ve Uretken sairlerin, daha nice siirler yazip
edebiyat tarihindeki yerini alamadan erken yaslarda tiiberkiilozdan hayatlarini kaybetmeleri oldugu yorumu
yapilabilir. Burada bir parantez agarak iki geng sairin siir konusundaki yeteneklerinin, makalenin tiiberkiloz-
sanat-sanatgl iliskisini ele alan bolimiinde yer verilen, tiiberkiilozun igsel yaraticiligi tetiklemesine ve edebi
yetenegi gelistirmesine iliskin varsayim baglaminda islenmedigini séylemek olanakhdir. Onur’un karisinin
oliminden sonra Uslu ile birlikte bir odaya kapandiklari sahnede, ikilinin odanin dort duvarina siirler
yazmasinin®** tiiberkiiloz hastaliginin yaraticiliga olan katkisinin degil yasanilan kayip acinin bir gdstergesi
olmasi daha kuvvetle muhtemeldir. Ancak yine de ayni sahnenin sonunda Onur’un kan tikiirerek 6Imesi bu
bakimdan duslindiricidir. Filmde tlberkiiloz cogu sanat eserindeki betimlemeye benzer sekilde
Okslriirken “kan tikirme”yle sembolize edilir. Kan tikirmenin, ilerleyici bir bicimde koétlye gidisi ve
dolayisiyla iyilesememeyi ifade eden bir metafor oldugu soylenebilir.

Filmde, hastalik olarak tiberkiilozun toplumda nasil algilandigina ve yorumlandigina da yer verilmektedir.
Bu baglamda ilk unsur tiberkiilozun bulas yolunun ve bulasma korkusuyla karisik izolasyon tedbirleri
alinmasinin islendigi sahnelerdir. Bu sahnelerden birinde tanismak tizere oldugu bir geng kadin, 6kslirmeye
baslamasi Gizere Onur’un elini stkkmamaktadir.>* Onur’'un Amele Birligi Hastanesinin tiiberkiiloz kogusunda
yattigl sahnede, Uslu’nun arkadasinin elini sikmayan bu kadina serzenisi ve Onur’un “korktu herkes gibi”
degerlendirmesi yer almaktadir. ¥* Uslu’nun séz konusu kadinla birlikte yiridigi demiryolu sahnesinde,
“aslinda tokalasinca verem bulasmaz” demesi de izleyiciye bilgi aktarimi niteligindedir.>** islenen ikinci
unsur ise tlberkiilozun olimcil seyretmesi karsisindaki caresizliktir. Tlberklloz halk tarafindan aci
kayiplarla sonuglanan bir hastalik olarak deneyimlenmistir. Bununla iliskili sahnelerden birinde belediye
baskani, sevdigi insanlari bu hastaliktan kaybettigini séyleyerek kiziyla iki geng sairin arkadashgini korkuyla
kargiladigini ve kizini da bu hastaliktan kaybetmek istemedigini dile getirir.>'* Tiiberkiiloz karsisinda caresiz
kalmanin vurgulandigi bir diger sahnede bu durum, Uslu’nun evde bitap diistigl ve yatakta kan tikirduga
sirada babasinin ve hocasi Necatigil’in bakismalari (izerinden hiiziinlii bir bicimde aktarilir.>!* Tiiberkiilozdan
olim endisesinin islendigi bir diger sahnede, Heybeliada Sanatoryumu’nda hayatini kaybeden birinin bedeni
sedye Uzerinde bahgeden gegcirilirken hemsireler bu sahneye hiziinli gozlerle bakakalan hastalari
balkondan uzaklastirmaya caligir.>*

Onur’un ve Uslu’nun yasadigi doneme 6zgl ¢ok temel bir nokta tuberkiilozu tedavi olanaklarinin oldukga
sinirh olmasidir. Bu sinirlilik hem sanatoryumlarin sayica az olmasindan hem de ilagla tedavi sansinin heniiz
bulunmamasidir. iki geng¢ sairin tiiberkiilozla olan miicadelesine tanik oldugumuz filmde, tibbi destek
almalarini saglama konusunda ¢aba gosteren en 6nemli ve belki de yegane kisinin hocalari Necatigil oldugu
islenmektedir.>** Bu baglamda tiiberkiilozun tedavi olanaklarina erisebilmenin zorlugu Necatigil’in yogun ve
israrci ¢abasinda goériiniir hale gelmektedir.>'* Necatigil’'in cabasinin etkili olmasiyla iki genc¢ sairin
tlberkiilozla micadelede yollari Heybeliada Sanatoryumu’yla kesisir.

Kan Tiikiiren Prens Adasi: Heybeliada Sanatoryumu
Makalenin bu bashg altinda Kelebegin Riiyasi filmine ve sahnelerine konu olan Heybeliada Sanatoryumu

anlatilacaktir. Ancak burada Heybeliada Sanatoryumu’nun tarihinin sinirh aktarimi, belli kesitler tGzerinden
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ifade edilecektir. Heybeliada Sanatoryumu, 6nce kurulus asamasi baglaminda ele alinacak sonra filmin
sanatoryuma iliskin mesajlari irdelenecek ve tiiberkiiloz micadelesinde 6nemli bir yere sahip ve sinirh
olanaklarla ilerleme kaydeden sanatoryumun, kurumsal sireksizligin bir ornegi olarak da gorilip,
kapanmasina yer verilecektir.

Kelebegin Riyasi filminin baskarakterleri olan Risti Onur ve Muzaffer Tayyip Uslu erken cumhuriyet
déneminin yaygin hastaliklarindan biri olan tiberkiiloza yakalanmistir.>** iki gen¢ sairin hastalikla
miicadelesine yer veren filmin bu baglamdaki ©6nemli sekanslari, Heybeliada Sanatoryumu’nda
gecmektedir.>'* Filmin bu sekanslarinda mekani olusturan Heybeliada Sanatoryumu, dénemin saglk
politikalari baglaminda tiberkiiloz hastaligiyla micadele yontemlerinin-yaklasimlarinin kurumsal-
organizasyonel bir figliri olarak islenmektedir. Film tiberkiiloza yakalanmanin iki genc¢ sairin yasamini
dramatik bir bicimde etkilemesini konu edinmenin yani sira tlberkiloz micadelesinde Heybeliada
Sanatoryumu’na yer vermesi, donemin saglk politikalarini gercege yakin bir kurguyla ve arka planla
seyirciye sunmasi bakimindan da dikkate deger niteliktedir.

Sihhat ve ictimai Muavenet Vekaleti (Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhgi) 1924’te Heybeliada Camlimani’nin
dogusundaki Yesilburun’da yer alan ve Muhacirin idaresinin kullandigi binada bir sanatoryum acilmasina
karar vermistir.>!® Sanatoryumun kurulmasi isi, ilk olarak tiiberkiiloz alaninda calismalari bulunan ve bu
baglamda in kazanmis Dr. Resat Riza’ya verilmistir.’®> Dr. Resat Riza, sanatoryumun acilmasina ayrilan
bltcenin azligina yonelik itirazini, sanatoryumun uygun-istenir kosullarda olamayacagl endisesini ve
sanatoryumun Sisli’de kurulmasi yéniindeki énerisini dile getirmistir.’> Birinci Diinya Savasi’nin etkilerini
tasiyan cumhuriyetin erken donemindeki maddi olanaklarin sinirli olmasi nedeniyle 6nerisi kabul edilmeyen
Dr. Resat Riza gorevden ¢ekilmis, donemin bakani Dr. Refik Saydam Heybeliada’da sanatoryum kurulmasi
gorevini, intaniye Hastanesi bashekimi olan Prof. Dr. Server Kamil’e vermistir.">!” Acilacak Heybeliada
Sanatoryumu’nun bashekim vekili olarak atanan Prof. Dr. Server Kamil ile sanatoryumun uzman doktoru
olarak gorevlendirilen eski &grencisi Dr. Tevfik ismail Gokce, 15 Agustos 1924’te binayi Muhacirin
idaresi’nden teslim almistir.*>

Heybeliada Sanatoryumu olmasi planlanan bina, Birinci Diinya Savasl sirasinda Harbiye Mektebi
ogrencilerine nekahethane olarak kullaniimasi igin okulun mudirt Vehip Bey tarafindan insa
ettirilmistir.*>® Bina sonra “Bahriye Mizika Mektebi”nin ¢alismalari icin kullanilmis, daha sonra Birinci
Diinya Savasi sirasinda esir alinan ingiliz generali Townshend’e bir siireligine ikametgah olarak tahsis
edilmistir.*>'® Harbiye Nezareti Sihhiye Dairesi tarafindan gérevlendirilen Dr. Fevzi (Ozet), binanin askeri
sanatoryum yapilmasini 6ngérmis ancak goécmenler arasinda tiberkiilozun yayllmasi nedeniyle bina
Muhacirin idaresi'ne devredilmis, muhacir tiiberkiiloz hastalarinin nekahethanesi olmustur.*>®
Cumbhuriyetin ilk devlet sanatoryumu olan Heybeliada Sanatoryumu, Camlimani’nin 3850 m’lik Yesilburun
kisminda on alti yatakl bir tesis olarak 1 Kasim 1924’te acilmistir.™® iki katli binanin st kati, her birinde sekiz
yatak bulunan koguslar halinde kadinlara ve erkeklere tahsis edilmis, alt kati ise idareye ve memurlara
ayrilmistir.’® Heybeliada Sanatoryumu’nun ilk bashekimi ve kurucusu olan Prof. Dr. Server Kamil, intaniye
Hastanesi bashekimligini siirdiirmesi nedeniyle on ay sonra bu gorevi birakmis, onun yerine Uzm. Dr. Tevfik
ismail Gokce atanmistir.’>'® Gokce, Heybeliada Sanatoryumu bashekimligi gérevini emekli oldugu 1955
yilina kadar stirdirmustir.?®

Kelebegin Riiyasi filminin Muzaffer Tayyip Uslu’nun ve hocasi Behcet Necatigil’in Karadeniz’den istanbul’a
gemi yolculuguyla ilgili sahnesinde, radyo spikeri Pearl Harbour saldirisini duyurmaktadir. > Bdylelikle
yolculugun Aralik 1941’de gerceklestiginin ipucu izleyiciye aktarilmaktadir. Bu ipucundan yola cikarak
Heybeliada’da gecen sekansta, Behget Necatigil'in konustugu ve iki gen¢ sairin sanatoryumdaki tedavi
siirecinde bashekimlik gdérevini siirdiiren kisinin Dr. Tevfik ismail Gékce oldugu anlasiimakta, bu rol oyuncu
Engin Senkan tarafindan canlandiriimaktadir.’

Heybeliada Sanatoryumu’nun, bir yandan devralinan bina icerisinde ve cevresinde degisikliklere gidilmesi
diger yandan cevresinde bulunan arazilerin istimlak edilmesiyle fiziki kapasitesi genisletilmis; 1924 yilinda
on alti olan yatak sayisi 1954 yilinin sonunda sanatoryumda bes yliz yirmi, rehabilitasyon merkezinde altmis,
rehabilitasyon yardimci hemsire okulunda elli olmak Uzere alti yiiz otuz yataga cikarilmistir.’® Hizmet
kapasitesi de fiziki olanaklarin artisina paralel gelisme gostermis ve genis bir yelpazeye yayilmistir. Bu
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baglamda bir yandan tanilamaya yonelik olarak tibbi goriintiileme, bakteriyolojik ve patolojik inceleme,
respiratuar fonksiyon testleri yapilmistir. Diger yandan sanatoryum blinyesinde tedaviye yonelik olarak
pnomotoraks, pnémoperituvan, ekstrapléral pnomotoraks ensiflasyonlari gibi midahalelerin yapildig
kollaps Unitesi; brit seksiyonunu, kavern drenajini ve kavernostomiyi gerceklestiren diger medikal servisler;
toraks sirurjisi klinigi; dis ve KBB gibi destek servisleri bulunmaktadir.?®

Kelebegin Riyasi filminin konu edindigi dénem, Heybeliada Sanatoryumu’nun kapasitesini hem fiziksel hem
de islevsel yénden artirdigi déneme tekabiil etmektedir.>*> Ayrica filmin gectigi dénem dustnildigiinde
istanbul’da biri 6zel isletme ve Heybeliada Sanatoryumu’yla birlikte dérdii devlet kurumu olan toplam bes
sanatoryum bulunmaktadir.'” Film ele aldigi dénemi, tiberkiloz hastaliginin yaygin olduguna ve
sanatoryumda tedavi gérme olanaginin sinirl bulunduguna iliskin sekansiyla betimlemektedir.>* Bu
baglamda sanatoryumlarin tiiberkiilozlu hasta sayisina yetmedigi; sanatoryuma girmek icin hastalarin
siralarinin gelmesini bekledikleri, filmin ilgili sekansinda gozler éniine serilmektedir.>** Bu sekansa iliskin
sahnelerden biri, tiberkiilozun Ristli Onur’u zayif disirdigini ve tibbi destek almaya muhtag hale
getirdigini isaret etmektedir.>'* Bir diger sahneden ise, Behcet Necatigil'in Ristli Onur’un tedavisi icin
devreye girdigi anlasilmaktadir. Necatigil’in Muzaffer Tayyip Uslu’ya soyledikleri Riisti Onur’un tibbi destek
almasi konusunda pek cok kisiyle yazistiginin isaretini vermektedir.>'* Necatigil, bu yazismalar sonucu
yardim alacagini pek de ummadig biri araciigiyla Ristii Onur’'un Heybeliada Sanatoryumu’na kabullni
saglamistir. >4

Bir baska sahnede bu konu, Onur’'un Uslu’ya Heybeliada Sanatoryumu’ndan yazdigi mektup Uzerinden
islenmektedir.>'* Onur, Uslu’nun sanatoryuma kabul edilmesi icin konustugunu ancak hasta kabuliiniin
sirayla gerceklestigini yazmaktadir.>!* Sanatoryumda tedaviye kabul edilmenin zorlu kosullarinin aktarimi,
Uslu’nun tiiberkiilozdan yattigi ve kan tlikirdigl ev sahnesi ile baslamakta, hocasi Necatigil ile
Zonguldak’tan Heybeliada’ya uzanan yolculuk ve varis, sanatoryumun kapisindan reddedilme, hocaslyla
yirirlerken bashekim Gokce’yle karsilasma sahneleri ile devam etmektedir.®*'* Sanatoryuma kabul
edilmenin mesakkatli yolunun tekrar tasvir edildigi bir sahne de Gokce ve Necatigil arasinda gecgen
diyalogdur.>** Bu diyalogda hastalarin sanatoryuma sirayla kabul edildikleri tekrar giindeme getirilmekte;
Necatigil, bashekimin Uslu’yu sanatoryuma kabul etmesi icin 1srar etmektedir.>*

Tuberkiiloz hastalarinin bakim ve tedavi ihtiyacini karsilamak icin yatak kapasitesini artiran Heybeliada
Sanatoryumu; hem “bakim ve tedavi hizmetleri”, hem bircok hekime uzmanlik egitimi veren ve
rehabilitasyon merkezi blinyesinde bulunan okulda yardimci hemsire yetistiren bir “egitim kurumu”, hem
de uzun siiren tedavileri boyunca hastalara meslek edinme kurslari diizenleyen bir “rehabilitasyon merkezi”
olarak bir hastaneden cok daha fazlasi olmustur.’® Bir yandan hastalari moral olarak desteklemek icin
muntazam araliklarla konser verilmis ya da sinema seansi yapilmis, 6te yandan hastalarin beslenmesine
dzen gosterilerek giinde dért 6glin olarak verilen yemekler et, siit ve bal ilave edilerek zenginlestirilmistir.'

Kelebegin Riyasi filminin, cumhuriyetin erken dénemindeki gercek yasam 6ykiilerinden yola ¢ikan kurgusu
sinematografinin basarili bir 6rnegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu basariyi saglayan unsurlar olarak filmin
akicr kurgusu, gergekei yaklasimi, yalin anlatim dili, Heybeliada Sanatoryumu’nun terkedilmis binasini
dizenleyerek gercek mekaninda cekilmesi siralanabilir. Kelebegin Riyasi filmi, izleyiciye Heybeliada
Sanatoryumu’nu dogrudan gdstermenin yani sira yukarida siralanan kimi islevlerine ve isleyisine iliskin
mesajlar da aktarmaktadir. Filmde hastalar (i¢ ay ya da daha uzun siire sanatoryumda kalmakta, tedavi
sureci uygun barinma, beslenme, temizlik kosullarinin saglanmasinin yani sira bir hijiyenodiyetetik tedavi
tiri olan acik hava kiirli ve sinirli temas izolasyonu yolu ile gerceklesmektedir.34

Filmin tiberkiloz ve beslenme arasinda iliskiye dikkat cektigi sahnesinde, Onur’un Uslu’ya mektubunda
“tim meselenin ¢ 6gin yemek” oldugunu yazmasi yer almaktadir.>'* Barinma ve izolasyonla
iliskilendirilebilecek sahnelerine 6rnek olarak, Uslu’'nun sanatoryumda gecen Ug¢ ayin kimsenin iyilesmesi
icin yeterli olmadigini vurgulamasi ve aralikli olarak tekrarlanan sanatoryumun “sarilmak yok” mottosu
gosterilebilir.>* Sanatoryumun isleyisiyle ilgili sahnelerde ise Onur’un ve Uslu’nun sanatoryuma girmeyi
bekledikleri vurgulanmakta; Necatigil'in Uslu’yu sanatoryuma sirasi gelmeden bashekimin yardimiyla
yatirmasi gosterilmekte; Uslu’nun sanatoryuma kabuli sirasinda esyalarini teslim etmesi, tartilmasi, gégis
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rontgeninin cekilmesi ekrana getirilmekte; balkonda yari ¢iplak erkek hastalarin viicutlarina alkol siriilerek
acik hava kirl uygulanmasina dikkat ¢ekilmektedir.>*

Film hastalarin hizinlG bir yalnizlik icinde birakilmadiklarini, sosyallesmelerini saglayan aktivitelerin de
gerceklestirildigini vurgulamakta; bunu izleyiciye kadin hastalarin voleybol oynadigi, hastalara dénemin Gnli
sanatcilarindan Miserref Hanim’in konser verdigi sahneler (zerinden yapmaktadir.>** Ayrica film,
Heybeliada Sanatoryumu’nun onemli islevlerinden biri olan rehabilitasyon etkinliklerine de dikkat
cekmektedir. Bu baglamda 6n plana c¢ikan, iki geng sairin yazmaya olan tutkularini da dile getirdigi
rehabilitasyon merkezindeki daktilo odasi sahnesidir.>'* Ancak burada filmin gectigi dénem ile Heybeliada
Sanatoryumu’nun tarihi arasinda bir zamansal uyusmazlik s6z konusudur. Heybeliada Sanatoryumu’nun
gelisim asamasinda 0Ozellikle kadinlara yonelik oklipasyon calismalari bulunmakla birlikte rehabilitasyon
merkezi henliz aciimamistir.’®” S6z konusu rehabilitasyon merkezi, 1954 yilinda faaliyete ge¢mis; saat
tamirciligi, stenodaktilografi, mulaj, fotografcilik, saraclik, elektrikgilik ve yagli boyacilik egitimi vermistir.*>1’

Sosyal, kiltirel ve ekonomik zorluklarinin yasandigi erken cumhuriyet doneminin bu zor sartlarinda ancak
varsil insanlarin sahip olabilecegi standartlari tliberkiiloz hastalarina sunan Heybeliada Sanatoryumu, cam
ormanlarinin icerisine yerlesmis olaganistli bir manzara ve iyi bakim hizmetleri ile 6zellikle baslangic
dénemindeki tiiberkiiloz hastalarinin tedavisinde basarili olmustur.*>’

Saghk politikalarindaki degisim ile birlikte 1980’de sanatoryumun butcesi azaltilmis, 17 Agustos 1999
depreminde binalari hasar gérmus, ilag Endistrisi isverenler Sendikasi’nin destegiyle ancak 2001 yilinda
onarilabilmistir.®!” Bir yandan maddi imkansizliklar 6te yandan adaya deniz ulasiminin zor olmasi ve yeterli
hasta olmamasi gibi nedenlerin ileri siirilmesiyle 1 Agustos 2005 tarihinde sanatoryumun hastalari,
¢ahisanlari ve tibbi donanimi ile Siireyyapasa Goglis Kalp ve Damar Hastaliklari Egitim ve Arastirma
Hastanesi’ne devredilmesi kararlastiriimistir.’®” Saglik hizmeti verdigi sirada dnemli bir déneme de taniklik
eden Heybeliada Sanatoryumu’nun binalari 18 Ekim 2009’da ¢ikan yanginda zarar gérmus, boylece bir tarih
tamamen kapanmistir.1®17

Sonug

Kelebegin Riiyasi hem erken cumhuriyet déneminin sosyal, kultlrel, politik yapisina oOzellikle salgin
hastaliklarla miicadelesine 1sik tutmasi hem de o doneme farkli bir perspektiften bakmasi agisindan
izlenmesi gereken bir filmdir. Onemli dénemlere taniklik eden kurumlarin veya binalarin kapatiimasi,
zamana 06zgl ihtiyaglar baglaminda kabul edilebilir hatta kacginilmaz olsa da, bunlara ait kayitlarin
korunmamasini ve izlerin silinmesini, hem genel tarih hem de tip tarihi acisindan kayip olarak
degerlendirmek olanakhdir. Heybeliada Sanatoryumu’nun kapatilmasinin veya korunmamasinin bu
cercevede buyik bir kayip oldugu soylenebilir.
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