'PIAGET'YE GORE 0-2 YAS ARASI ZEKA GELisimt
Dog. Dr. Latife BIYIKLI*
Plaget’ye gore z1h1nse1 geligim, fiziksel geligim ~ gibi dogugtan, '

*yetigkinlik ¢agina kadar kademelerle geligen bir siirectir.

Bu geh§1m siireci icinde Piaget ii¢ biiyiik temel etmen ‘iizerinde
durur. Birincisi, gerekli orgahizmanin olgunluga erigmesi, ikincisi,
fizik ve sosyal cevrenin etkinligi, iiciinciisii ise bu gevre i¢indeki k1§1— '
nin etk1nhg1d1r -

Gell§1m sliresince bu li¢ etmen birbirleriyle siirekli etkilesim i¢in- -

_ dedir. Piaget bu sistem 1(;1nde olgunlagmanin gerekli fakat yeterli ol-

madigmi, ancak gocuk ve gevresi arasmdaki etkin a11§ver1§1n daha -
Snemli, oldugunu vurgulamaktadir (Plaget 1963).

. Zihinsel yagam zekanim varligiyla bir anlam ta§1r Genclhkle zeka
: dogu§tan var olan bir yetenek olarak kabul edilirse de, pek ¢ok tanim-
larla boyutlar:: genigletilmigtir. Piaget, bunu yeni durumlara uyma
© yetenegi olarak nitelendirir. Piaget, zekdy1 genetik gelisimi iginde ele
alarak bunu temeldeki yapr ve uyum yetenegi olarak iki b1yolo_]1k
ozelhge dayandlrlr (Piaget, 1964).

Temeldek1 yap1, her canlinin kend1 yagamina ozgu eylemlen
yurutebllecek bir biyolojik mekanizmadir. Gocugun biyolojik yapisin-
da yer alan eylemler arasinda zihinsel iglevlerde vardir. Bu iglev, ge-
- ligim siireci iginde bir birlige ve uyuma ulagmakta, gelisimin her aga-
mast bir sonraklmn temehm olugturmaktadir.

Uyum organizmanin icinde yagadif ortamla daha etkin ve olum-
- lu bir iligkiye glrme51d1r

Her zihinsel 1§1ev bir uyum mekanizmasini, her uyum yetenegide
birbirini tamamlayan éziimleme ve uygunluk saglama siirecini igine
alr, Blyolo_]lde ozumleme, organizmamn dig gevreden aldigy besinleri
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kendi 6z yapisina doniigtirmesidir. Alinan her besin belli bir orga-
nizmamn genetik yapisina uygun olarak kemige, kasa ve sinir yapisina
donitigiir.

Uygunluk saglama ise, alinan besinlerin $zelligine uygun davranig-

. ta bulunmadir. Ornegin; sert bir yiyecek hemen yutulamayacagl igin .
. ¢ignenmesi gereklr (Piaget, 1964).

Biligsel ps1k01031de ise; 6ziimleme tipk: fiziksel yapr glbl, zihinsel
yapinda cevresinden gelen uyuriciyr almasi ve onu kendi zihin ya-
yapisina uydurmasidir. Fakat uyum, yalmz cevrenin verdigini alma
ve onu varolan yaptya uydurmakla kalmaz, uygunluk saglama siire- '

cinide igine alir.
\

‘Zihinsel geli§imde bazan biri, bazanda digeri iistiinliik gsterir.
Ornegin; oyunda oziimleme, taklitte de uygunluk saglama daha belir-
gindir.

Bu kosullar altinda Piaget zihinsel gelisimi 4 ana déneme ayirir,

"~ 1. Duyusal motor dénemi (0-18 ay)

2. Islem 6ncesi dénem !18 ay — 7 yas)
3. Somut iglem dénemi (7-12 yas)
4, Soyut iglem dénemi (1,2—15—16/ yas)

Bu donemin gelisim ozellikleri kisaca soyle belirlenmektedir:

1. Her donem kendi iginde biitiinlegmis bir .organizasyondur.
Nitelik olarak bir digerinden farkhdlr

2. Bir donem bir sonraki dénem 1le butunluk icindedir. Sonraki '
dénem bir oncekmln yerini alir.

3. Cocuk cevre tarafindan hazir bir sentezi kendine aktaracag
yerde, etkin olarak bu sentezi kendisi kurar ve yapilagtirir.

4, Her cocuk, gelisim siirecinde kendine ozgu, rltmlerlc ve ayni
sirayla, ‘aym dénemlerden gecer.

Bir dénemden digerine gegis, 6zﬁrﬁlemé ve uygunluk saglama
mekanizmalar: ile olur. Bu mekanizmalar cocugun gevresine dengeh
bir gekilde uyumunuda saglamaktadlr

Duyusal-motor doneml, hareket ve algilardan olugur. ‘Bu dé-
nemin baglangicinda bebek kendisini diger nesnelerden ayirt edemez.
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Davranglan refleks ériinttileriyle kisitlanmugtir. Ikinci yilda koordi-
nasyon baglar ve gocuk amag igin arag kullanarak zihinsel davranig
belirtileri gosterir. :

~ Islem 6ncesi dénemde, gocugun diigiincesinde sembolik ézellik-
ler belirir. Gocuk ben merkezcidir. Kendi diigiincesini bagkalarindan-
ayn‘dedememektedlr D1§ gevreyi sadece kendi goriig agisindan deger-
lendirir. Ozne ve nesneyi birbirine karigtirir.

¢Oziimii somut nesnelere dayamr Somut islemleri tersme dondiire-
bilir ve béylece korunum ilkesini anlar. Ornegin; A + B = C, C—
B = A gibi. Uzun ve dar bir kaptaki su, yayvan ve genig bir kaba
konuldugunda hacim olarak esittir. Gocugun bu esitligi diisiinebilmesi
icin baglattii noktaya geri doniis yapmast gerkir..

Soyut islemler déneminde, mantiksal diigiinme yetigkinler diize-
yine erigir. Akil yiiriitme varsayimlara dayanir, soyut diigiintir ve ge-
nellemeler yapar. Boylece zihinsel ge11§1m seyrml tamamlaml§ olur
(P1aget 1963). : :

Bu ¢aligmada 0-2 yas arasindaki Duyusal-Motor dénemi ince-
lenecektir.

Bu dénem 6 agamaya ayrihr. Her agama sirali olarak bir sonraki-
" nin temelini olugturur. Séyleki bir agama yaganmadan bir sonrakine
gegilemez. Agamalar igin kesin bir yas simn1 yoktur. Zihinsel yeti ve
bu yetinin geligimine etki eden olumlu ya da olumsuz cevre kogullar:
bu simirmn belirleyicileri sayilabilir. '

Aéamalar yapt olarak, yan yana siralanmig ézelliklerden ziyade
birlikte bir diizen olusturan sema &riintiileridir. Sekil olarak sanki
bir merdiven basamaglm andirirlar Bir ba§1ang19 birde bitiy diizeyi

vardir.

' Bu dénemdeki agamalar s1ras1y16;

Refleks agamasi ‘ )
Ik aligkanliklarin kazanilmas:

. Gérme ve yakalama alaninin birlikte igleyisi
. Amag ve aracin birlikte diizeni-

_ Deneyim yoluyla yeni araglar bulma

SIS e

Elin yerim zhinsel iglemin ahg, a§amas1d1r.
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1. Refleks asamasi:

Cocuk dogdugu zaman yapisinda dig uyaranlara karg: tepki gos-
teren bir takim reflekslerle hayata baglar. Bunlar otomatizmi asan
bir gesit patlayic etkinliklerdir. Kendi sistemi iginde semalar olus-
turup ycni elemari ve hareketleri-6ziimlemeye cahgrrlar.

Bu devrede oziimleme, iglevsel, tammsal ve genelle§t1rlcl 6ziim-
leme olarak ii¢ gekilde etkinlik gostcrlr

Cocugun ilk tepki ornekleri arasinda en gbze carpani 'emei‘ken
gosterdikleridir: Baslangigta -bazi- bebekler beceriksiz bir bigimde
meme emerler. Ancak saglikli bir gocuk kisa zamanda meme agzina

~ dokunur dokunmaz hemen ve gerektigi gibi emmeye baglar.

_ Refleksler gevi‘esel kogullara bagh olarak bir graklik devresi
geglrlp, tekrarlarla kendilerini saglamla§t1r1r1ar :

- Bu a§amada goriilen refleksler, emme, goz hareketlen ve dokun-
ma refleksleridir. Reflekse egemen olan yap:r ritm’dir. Ritm bir A
durumundan B durumuna sonra B durumundan A durumiina bagka
bir “yolla gegistir. o
1 ' ' 2 ’

. A—— B , B > A

Yapl olarak iggiidii de refleksten bagka b1r sey deglldlr Yal-
mz i¢ giidiide refleksler birbirine zincirlenmiglerdir (Piaget, 1964)..

9 11k aliskanliklarin kazamilmas: :

Bu agama 1,5-4’cii aylar arasinda yer alir. Birinci aydan iti-
baren kazanilmig bazi hareketler aligkanliklarmn ilkini olusturur. Or-
negin, agikan gocuk, annesini goriir gérmez aglamayr keser; bagim
ses duydugu tarafa gevirmeye. baglar. Bu hareketlerde, iglevsel ve ta~
mimsal 6ziimleme birlikte aligkanlifi meydana getirirler. Aligkanhifin
aktif ve pasif olmak lizere iki kutbu vardir. Aktlf kutba “devresel
tepkiler” hakimdir. ‘ : '

Piaget “devresel tepki” kavramini Baldwin (1925)’den almig-
tir. Baldwin bu kavramla, bebeklerin baslangigta raslantisal olarak
ortaya ctkan tepkilerini farkechp teckrarlama ve korumalarml kastet-
mektedir.
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Devresel tepkiler {i¢. gegiftir. ‘
1. ci devresel tepki —-> viicut organlarina déniik
2. ci devresel tepki —— cevredeki nesnelere doniik
- 3. cii devresel tepki —- belli bir. mag igin nesneyé doniik. .

Ik ah§kanhk1ar1n kazamlmam agamasma birinci devresel tepkl
hakimdir.

' rouk ilk giinl'erde agzina’ raslantisal olarak dokunah parrlna-; :

\

. g refleks olarak emerken, daha sonralan suf parmagim emmek igin

agzina gotiriir. Gorme 191nde ayni ey s6z konusudur. Onceleri pasif
bir sekilde etrafa bakan gocugun, sonralarl 1§1k1ar ve nesneler gérme
alam icinde yer almaya baglar.

' Tkinci aym sonunda Piaget’nin ¢ocuklarindan biri bagparmagmi
emer, dérdiincii aydan sonra da bu parmagmi agzina uyarlamaya -
gahgir. Burada el ve agiz semalan kaynagarak bir devresel tepki
meydana getirmistir. Isitme ve gérme semalarida aym yapidan kay-
naklanir ve gocuk igittigi sesin geldigi.yere bakmaya baslar.

Aligkanhigin pasif kutbuda pawlof’un  sarth refleksi gibidir.
Orncgm gocuk actkmistir. aglamaya baslar, annesi onu kucagna ahr,
meme agzina deyinceye kadar aglamaya devam eder. Sonralar1 anne-
sini goriince ya da agllan kapinin sesini duyunca aglamasimi durdurur;
Goriiliiyor ki gevrenin yaric etkileri gocukta pasif bir k0§ullanma yarat-
maktadir (Piaget, 1963). :

3.Gérme ve yakalama alanimin blrllkte 1§1ey1§1

Bu asama - ,4-9 ay arasin1 kapsar, Bu a§amay1 orcekilerden ayiran
tig ozellik vardir.

"a) Maksath yakalama

| b) Nesneye doniik 2. devresel tepki-
c) Amag ve aracl ayirtetme

a) Maksath yakalama: ‘

Gocugun, onceleri bagln’lSIZ olan el hareketleri sonradan goriig
alam icgine girer ve yakm gevresinde bulunan egyalar yakalamaya
baglar. Yakalayabildigi herhangi bir oyuncagr goziiniin O6niinde
gezdirir; onda biraktigi etkiye gére ya yere atar yada agzina gotiirir
Oyuncak olan eli bagiyla takip etmeye galls;.lr Béylece ilk onemh
' bulu§lar1ndan birini: yapm1§ olur. e
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b) Nesneye dimiik 2. ci devresel tepki 5

Artik gocuk icin yakin gevredeki nesneler ellenebilen ve yakala-
nabilen seyler olmugtur. Cocuk el yordamiyla devamli bunlarla
" hagir nesir olur. Raslantisal bir yenilik yaratinca bunu tekrarlar,
tekrarladikga da pekistirir. Ornegin; ¢ocuk eline bir oyuncak gegirir,
gbziiniin 6niinde inceler, bakar, oraya buraya vurur. Vurunca ses
gikardigim anlar, hoguna gider. Bu hareketi sonradan yeni blI‘ sey
buluncaya kadar tekrar eder.

c) Amaf ve arace @ertetme

Cocugun begiginin iizerine, bir tarafl bosta blrakllan diger ucun-
dada oyuncak bebek bulunan bir kordon asilmistir. Gocuk gérme alam
i¢inde bulunan bu kordonu, hemen yakalar, énce yavag yavag sonrada

hizlica gekmeye baglar. Ciinki bu gekme hareketiyle kordonun &biir
ugundaki bebekte sallanmaya baglamigtir. Bu hareketler ikinci devresel
tepki  hareketleridir. o

Cocuk asith oyuncagin yerine bir digeri konulunca da ayni hare-
"ketleri tekrarlar. O halde ortada bir amag belirmigtir, o da oyun-
"cagin sallanmasidir, Bu amacin araci ise oyuncaga bagh kordondur.
Bu kordon baglangigta raslantisal olarak kegfedilmis bir aragtir.

Ayni olayi, oyuncak bebegi besige bagh olarak degilde, uzun
bir sopanin ucuna asilmig olarak cocuga gosterelim. Cocuk bebegi
goriir gérmez hemen bog kordonu ariyacak ve bebegin sallanmasml
istiyecektir.

Bu son eylem onceden belirlenmig bir amag olmamasina kar§1n
zekanin ilk belirtilerinin igaretidir (Plaget 1964).

[
Bu agama ah§kan11kla z¢ki arasmda bir gecis gorevi goriir.
Aligkanhkta basglangicta -bir amag yoktur. Zekdda ise, amaca ulas-
mak igin arag aramak vardir.

4. Amag ve Aracin birlikte diizeni:

Amag ile araci ayirdedebilen ¢ocuk 9 aydan 12. ci aya kadar.
onlar1 birlikte diizenlemeye baglar ve yeni durumlara uygular. Dav-’
ranigindaki amag¢ daha acik segik bir hale gelir. Boylece bu devre-
de zeka belirtilerinin baglangict olan bazi yeniliklerle karsilagilir. Go-
cuk bir defa yeni durumlara uyabilmek icin dnceden edindigi semalar
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uygular, deneyimler yapar. Hattd bir gemayr digeriyle birlestirmeye
ve birlikte diizenlemeye ¢aligir. Davramglan belirli bir amaca yonel-
migtir. Bu amaca erigebilmek i¢in amag ve araglan istekli bir sekilde
birlestirmeye cahgir ki, bu da Piaget’ye gore “ilk zeka” belirtisi olarak
nitelendirilir. Ornegin, gocugun gorebilecegi fakat ula§am1yacag1
bir mesafeye oyuncagi konulmugtur. Cocuk el kol hareketleriyle ona
uzanmaya gahigir, fakat bagarili olamaz. O zaman babasin elini tu-
tup, almak istedigi geye yoneltir. Cocuk burada yakalama amacma
babasinin elini arag olarak kullanmigtir. o '

,‘ Bu defa aym oyuncak gocugun ula§ab11eceg1 b1r yerekonulmug
- fakat c¢ocukla oyuncak arasinda ufak bir minder yerle§t1r11m1§t1r’
Gocuk oyuncagi goriir ve onu eline almak ister. Ama ortada bir engel
vardir. Ilk énce onu uzaklagtirmak gerekmektedir. Cocuk birtakim
ugraglarla onu bir kenara itip oyuncagim almay: bagarir.

Bu o6rnek, ¢ocugun kullandig1 araci-6nceden tammadlglm fakat
bu araca daha énce bildigi semalart uygulayarak amag ile ara.c1 bir-
likte kullanabildigini gostermektedlr

5. Deneyim Yoluyla yeni araglarm kesfi:

Bu agamanin ozelligi deneyimin daha belirgin bir sekilde kendini
- gostermesidir. Bundan énceki asamada. gocuk engeli ortadan kaldir-
may1 bagarabilmisti. Bu agamada ise, yeni deneyim, yontemleri ile degi-
- sik araglar ‘bulmaya baglar. Bu ise yeniligi deneyim yoluyla ve ye-
niligi du§unce yoluyla bulmak iizere iki §ek11de gelgekle§1r

Bu a§amaya yenlhgl deneyim yoluyla bulma hakimdir. Bu da
onceki basit gemalarin yeni bir zellikle diizenlenmesi ve zenginlestiril-
mesiyle olur. Bu diizenlemeyi yaparken g¢ocuk yeni araglar kegfe-
der, yeni iligkiler bulur ve bunlar: genelestirir. Gittikge gemalar1 daha
karmagik bir sekilde diizenlemeye baglar. Boylece “uguncu devresel
tepki” ‘meydana gelm1§ olur. ‘

~ Bu agamada gériilen davranglar Plaget Kohler in deneylmlcrm-
den yararlanarak ii¢ sinifta 1ncelem1§t1r

a) Mesnet deneylml
b) Sicim deneyimi

c). Deynek' deneyimi
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\

: a) Mesnet denmmz

Yine, ¢ocugun goriis alani icinde, bir 6rtliniin iizerine oyuncagl '
konur. Cocuk onu almak igin uzanir, fakat bagarili olamaz. Ancak
bir takim deneme yanilma hareketleri sonunda ortiiyi geklnce oyunca-
- gan geldigini farkeder. Boylece gocuk deneme yoluyla yeni b1r arag .
. ke§fctm1§ olur. ‘ :

b) Sicim denqyz

rouk divanin izerinde oturmaktadir. Biraz uzaginda ve b1r'
sandalyenin izerinde sicimle bagh oyunca bulunmaktadir. Sicimin
diger ucuda ¢ocugun yammndadir. Bunu géren gocuk élini uzatir ve
sicimi yakalayarak ellenyle kendine dogru gekmeye baglar. Boylece
_ipin diger ucundaki oyuncagt yakalamay1 bagarir. Bu bir olgude pra,tlk
zeka’nin ba§1ang1c1da sayilabilir.

c) Deynek denqyzmz

. P1agct nin- ¢ocuklarindan biri 16 a.yhk iken iizerinde matra
bulunan bir divanin karsisina oturtulur. Gocugun erigebilecegi bir
yerde de deynek bulunmaktadir. iIk 6nce matray1 eli ile-yakalamak
ister, yakalayamaz. Deynege uzamr ve onu ortasindan tutar. Kisa
oldugunu farkedince el degistirip ‘ucundan tutar. Sonra deynekle bir
ka¢ defa matraya vurarak yere diigiirlic ve matrayl almay1 bagarir.

Deneme Yanilma
N ) Yardimc1 Semalar ;
Amag Semast Arag Semast

- Yine bu deﬁéyde de bir .denemev yanilmayla bulug s6z konusudur:

6 Elin yerini zibincel islevin alig1:

18 aydan sonraki a1t1n01 ve son agamada “zzhinsel diizenlemeler”

- yoluyla yeni araglarin bulundugu goriiliir. Bu agamada gocuk sonuca
ulagabilmek igin somut deneyimler yerine zihinsel diizenlemeler kul-
lanarak gozle gormedigi etkinlik ya da araglar: zihninde canlandirir.

‘Ornegin, yar1 agik bir kibrik kutusu igine zincir koymak s6z ko-
nusudur. Deney Piaget’nin gocuklarmdan 21 aylik Jaclinne’le yapil-
maktadir. Piaget eline igine zincir konmus ve 1,2 ¢ cm agik ‘brrakil-
mig bir kibrit kutusu alir. Bu kutuyu birdenbire doéndiiriince zincir
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. kutunun 1gmden yere diiger. rouktan zinciri tekrar kutuya koymam
istenir, O da bir kag defa deneme yapar, o sirada el hareketlerine uygun

olarak .agzini agip kapamaya’ "baslar. Ilk deneyimlerde bir tirld . .

bagarili olamaz. Ciinki kullandigi semalarda yenilik yoktur. Ancak
son denemesinde zineiri tutar ve bir an durur, sonra toparlar ve kutuya
koyar.- ' :

Ginki bu deneydckl son davraniglar kesif ve tasarim olgusunu
ortaya koymaktadir. Burada artik davranist dig olaylar degil, tasarim
yonetir. Cocuk agzim agip kapamayla kutuyu takht eder. Taklit i ise
tasarimlarin olugumunda 6énemli bir rol oynar.

Bu dongmde gelismeye ba§1ayan bazi kavramlar :

~a) Egosentrizm-Ben Merkezcilik ;

Cocugun kendini her seyin merkezi. zannetmesidir. Bu onun ilk
y]llarda zihinsel iglevlerinde gorillen” en belirgin * ozelligidir. Cocuk
igin var olan tek evren, kendi yasantisinin sinirlari icindeki evrendlr
Kend1s1yle di diinya arasinda bir dyarim yapamaz.

Uzun bir siire olaylarl ve nesneleri ba§kasm1n agisindan gore-
miyecek, kendisininkinden farkl istek, diigtince ve algilarin bulu-
nablleceglm kavriyamiyacaktir, -

Duyu-hareket zekd dénemi egocentrizmin en yogun oldugu bir
doénemdir. 6-7 yagina kadar yavag yavag azalmaya baslar. Nedeni;
Daha gocugun sosyal bir varlik olamayigindan ‘kaynaklanmaktadlr. :

b) Taklit

Piaget’ye gore taklit gergege etkin bir blglmde uymayl igeren
bir stiregtir. .

Cocuk bagka birinin glkardlgl sesi glkarablhyor yada kendi c1-
kardig1 sesi zaman zaman tekrar edebiliyorsa onda taklitin agik belir-
tileri baglamig demektir. Cocuk onceleri kendi etkinliginin sinirim
‘agan olgular taklit edemez. Daha sonra gozle gormedigi fakat bildigi
bir takim hareketleri taklit edebﬂmektedlr Altinci agamaya  gelince -
cocuk artik ertelemeli (igsel taklit) taklitléride bagarabilmektedir.
Giinki 6rnek ortadan kalktiktan sonrada taklit yapab1lmekted1r O
halde bir zihinsel imge s6z konusudur.

Taklit bir anlamda duyulara dayanan islevle, tasanmh islev
arasinda bir gegistir.
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c) Oyun,

- Oyun gocuk yagantisinda 6nemli b1r yer tutar. Cocuk oyunla
giinliik yasantisinn kendi istedigi bicimde sekillendirip yet1§k1n11ge
"de bir gegit hazirlik yapmig olur.

Piaget oyunlarl zihinsel yapilan aglsmdan tig dénéme ayirmgtir,

v

1) Duyu hareket dénemi oyunlar1 0—2 yas
2. Sembolik oyunlar 2-7 yas
3. Kurall oyunlar 7-12 yag
7 Duyu hareket dénemi oyunlari timiiyle basit deneyimlerden
gelen uygulama oyunlandir. Bunlar somut arag ile eylemlerin zevk-

li bicimde tekrarmi kapsar. Bir nesneyi hareket ettirdigi zaman
haz almak igin onu tekrarlar ve oyun haline getirir.

Bes duyuya dayanan' duyusal motor zekd dénemi, altinci aga-
manin bitimiyle sona ermig olur. Bundan sonra birinci dénemde te-
meli atilmig olan 1§Iem oncesi donem devreye girer.
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