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MUZIK EGITIMi ARACILIGIYLA AYNI YAS GRUPLARININ SOSYO-
KULTUREL DEGISIMLERININ VE GELISIMLERININ SAGLANMASI
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Ozet

Ayni yas grubundaki gocuklarin ve genglerin sosyo-kultlrel baglamda dedisim ve gelisim géstermelerinde,
toplu muzik galismalarinin etkisi ve dnemi blyuktir. Mizik egitimi yoluyla, sosyal bir insan olmanin geregine
inanan bireyler, bir muzik grubu igerisinde cesitli calismalar yaparak, bunlari etkinlige doénustirme
gereksinimi duyarlar. Bu tur bir gereksinimi, ayni yas gruplarinin birlikteligiyle yapilan muziksel galisma
ortamlari 6énemli o6lglide karsilamaktadir. Bireylerin bu tir bir grupta yer alarak bazi bilgi, davranis ve
becerileri kazanmasi, kendi grubundakilerle paylasim igerisinde olmasi, toplumsal bir olusum ve sosyal bir
gelisim olarak nitelendirilebilir.

Cocuga ve gence verilen kisisel ve toplu muizik egitimi, gelisimin ana 6gesidir. Bu egitim, Kisiligin
olusturulmasinda ve gelistiriimesinde Ust dizeyde etkilidir. Mlzik egitiminin sosyal ve kiltirel boyutu, bu
egitimi farkli kilmaktadir. Bu konunun uzmanlari, muzigi tek basina degil, sosyal ve kiltirel etkilerle
distinmemizi vurgularlar. Bu nedenle muzik egitimcilerinin gérevi, cocugu ve genci sadece yetenegi, bilgisi
ve yaraticihgiyla gelistirmek degil, bir toplum iginde yasayan, sosyal bir yasamin Uyesi olan kisi olarak
egitmek olmahdir. Bu arastirma, cocuklarin ve genclerin kendi yas gruplariyla mizik egitimi icerisinde
bulunmalarinin onlara sosyo-kiiltirel iliskiler boyutunda etki edecegini aktarmayi amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ayni Yas Grubu, Cocuk ve Muzik Egitimi, Genclerde Muzik Egitimi, Sosyallesme-
Kdltdrlenme

PROVISION OF SOCIO-CULTURAL EXCHANGES AND DEVELOPMENT
OF THE SAME AGE GROUPS THROUGH MUSIC EDUCATION

Abstract

Mass music Works are quite important and effective on the expectations of changes and improvements in
the socio-cultural matters among the same age group kids and young adults. Individuals believing in the
necessity of being a socially active person with the help of music training feel the necessity of showing their
efforts and works in these groups to others. The music training environments for the same age groups cover
this necessity significantly. Gaining some knowledge, attitudes and abilities, also sharing the experience with
the group members by joining such groups can be considered as communal creation and social
development.

Personal and individual music training given to a child or a teenager is a subject of development. Social and
cultural dimension of this training sets this training as different. Professionals of this subject stress out that
we should consider this training as a whole package and not just as music. That’'s why the purpose of an
instructor is not just giving an education of musical knowledge and creativity, but also training the subject by
emphasizing his/lher membership to a society and a social life. This research aims to highlight the socio-
cultural effect of music training in group including the members of same age group for a young individual.

Keywords: Kid and Music Training, Music Training for Yound Adults, Same Age Group, Socialization-
Culture
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1. Girig

Degisim ve gelisim, ¢ok gabuk gergeklesen bir durum degildir ve gogunlukla bir sire¢ gerektirir. Muzik
editiminin temelinde sabir, emek ve zaman gerektiren unsurlarin bulundugu bilinmektedir. Toplu muzik
egitimi ortamlarindaki bireylere kazandirilabilecek temel davranislari gerceklestirme ve bu davranislari
kazanan bireylerde oncelikle sosyo-kiltirel agidan gelisim ve degisimin gergceklesmesinin hizlandiriimasi,
onemsenmesi gereken konulardandir. Kendisindeki olumlu degismeyi ve gelismeyi fark eden bireylerin, ilgi
ve yobnelimlerinin de ayni dogrultuda artabilecedi g6z 6ninde bulundurulmalidir. Degisim ve gelisimin
baglantili ve birbirlerini tamamlayan kavramlar oldugu vurgulanabilir.

Mizik egitimi yoluyla, sosyo-kiltirel agidan gelismeyi hedefleyen bireyler, bir miizik grubu igerisinde cesitli
calismalar yaparak, bunlari etkinlige donistirme gereksinimi duyarlar. Bu tur bir gereksinimi, ayni yas
gruplarinin birlikteligiyle yapilan muziksel ¢alisma ortamlari, énemli dlgiide karsilamaktadir. Bireylerin bir
grubunda yer alarak bazi bilgi, davranis ve becerileri kazanmasi, kendi grubundakilerle paylasim icerisinde
olmasi, sosyo-kulturel bir degisim ve gelisim olarak nitelendirilebilir.

2. Miizik ve Miizik Egitimi

Muzik yapitlari, 6zlerinde toplumsal imgeleri, tipik insan edimleri ve iligkilerini igerir. (Finkelstein, 1986:15) Bu
yonlyle mazik, toplumsal ve coskusal bir 6zellik tasir. Dolayisiyla bir mizik sistemi ile toplum sistemi
arasinda yakin bir benzerlik s6z konusudur. Mizik sistemlerinin gelisimine bakildiginda su goérilmektedir.
insanlarin birbirleri ve dis diinyalariyla iliskileri toplumsal ortak yasam iginde ne denli cesitlilik kazaniyorsa,
insanlar sesin kendine 6zgl o6zelliklerini, o denli bulgulayip ortaya cikarmaktadirlar. (Caliglar, 1985:75)
Sdzgelimi, bir toplumun, mizigini tek ya da ¢ok sesli olarak gerceklestirmesi blyik 6lgtide buna baghdir.
Muzik, toplumsal yasamin varligina, onun dogurdugu toplumsal imgelere dayandigina gore; toplumsal
yasamin, daha dogrusu insanhgin gidisine kosut bir gidis gdéstermek durumundadir. Dolayisiyla da insanhgin
gidisindeki cesitli dalgalanmalar, muzikte de yansimasini gostermektedir. Konflgyls'in dedidi gibi; “Bir
toplumda miuzik bozulmussa, o toplumda birgok sey de bozulmustur” ya da onun sézlerini tersinden
sdylersek, bir toplumda miizik iyiyse, o toplumda pek ¢ok sey de iyidir. ( Gingor, 1990:9-12 )

Muzigin gesitli amaclarla kullanildid1 bazi ortamlar vardir. Muzik, kullanildigr batiin ortamlar igerisinde, olumlu
ya da olumsuz olarak islevini surdlirmekte, onu olusturan, kullanan bireyleri ya da topluluklari énemli
derecede etkilemektedir. Sézgelimi, cesitli mizik okullarinda, mizik derneklerinde, kurumlara bagli toplu
kurslarda, dershanelerde, korolarda, orkestralarda, bazi tiyatrolarda, operalarda vb... ortamlarda hep muzik
vardir ve dnemli derecedeki fonksiyonel durumdan dolayi da insan yagsamini etkilemektedir.

Muzik egitimi sonucunda, muzikle ilgili yagsamsal degeri bulunan cesitli verimler elde edilebilir. S6zgelimi,
muzik alaninda yetkinlesme, taninan ve sevilen insan olma, bilingli mizik dinleme, muzik zevkini gelistirme,
muzikle ilgili plak, kaset, cd, kitap ya da kaynak temininde bilgili ve duyarli olma, canh konser izleme
kapasitesine sahip olma, muzik yapan bireylerin yaptiklari islerine ciddi yaklagsmalari, énem vermeleri vb.
konular, mizik egitimi sonucunda elde edilebilecek kultirel kazanimlardan bazilardir.

Muzik egitimi, temelde belli miziksel etkinlik ve etkilesimler yoluyla bireyin ve giderek toplumun estetik
gereksinimlerini karsilamayi, sanatsal yaratma gudisinu doyurmayi, zevkini gelistirmeyi, miziksel yasamini
daha saglikl, daha etkili ve verimli kilmayi, bdylece bireysel ve toplumsal diizeyde 6zel ve genel yasamin
daha mutlu olmasina katkida bulunmayl amagclar. Bireyin giderek toplumun, i¢inde yasadigi kulturel
gercekligi algilama, kavrama, betimleme, agiklama, yorumlama, degderlendirme, denetleme, degistirme ve
gelistirmede duyarli, uyarh ve yararli olmasina katki saglar. Ayrica, bireyin icinde yasadigi dogal, toplumsal
ve kdltdrel cevrenin yapici, yaratici, Uretici, paylasici ve tiketici bir Gyesi olarak bilinglenmesinde ve bilingle
davranmasinda rol oynar. (Ugan, 1993:116)
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3. Kultiir ve Miizik

Kdltur, insanoglunun elde ettigi bilgi birikimini iceren bazi sanat, gelenek, gérenek, beceri ve aliskinliklar
kapsayan, toplumun ortak konulari durumundaki dinsel, ahlaksal, estetik, teknik ve bilimsel ézellikteki sosyal
olaylarin buttintyle baglantili bir kavramdir.

insan, biyolojik bir organizma olarak igine dogdugu kiiltiirel uyaricilar ériintisiiyle etkilesim halindedir. Birey,
kultirel ve toplumsal cevresiyle etkilesimi sonunda yeni yeni davraniglar kazanir. Birey acisindan
'sosyallesme'-'kiltirlenme’, toplum agisindan ise 'sosyallestirme'-'kultirleme' olarak adlandirilan bu sireg,
aslinda kapsamli bir 6grenme ya da 6gdretme surecidir. Kendi surekliligini saglayabilmek igin, toplum da
dyelerinin belli 6zelliklere sahip olmasini isteyecektir. Bundan 6turd, bireyler, hem kendilerinin hem de Uyesi
bulunduklari toplumun gereksinimlerini gidermede ise yarayacak belli bilgi, beceri, tutum ve aliskanliklar
kazanmak zorundadir. (Tekin, 1977:2) Bu degerlerin olusmasinda ¢ogunlukla ayni yas grubunun birlikte
muzik ortami yasamalari zorlayici ve hizlandirici etki yapmaktadir.

Mizigin 6nemini ve Kkdiltlrel unsur olma ozelligini Glinay, muzik kiltiri tanimi igerisinde su sekilde
belirtmigtir;

“Miizik Kdltdrd; toplumun bir yesi olarak insanoglunun, genel kiiltiiriiniin yaninda kazandigi miizik sanatina
iliskin bilgi, beceri, tutum ve davraniglar ile miizik ortamlarinda gecerli ahlaki kurallari, gelenekler ve benzeri
diger yetenek ve aliskanliklari kapsayan karmasgik bir biitiindir” (Ginay, 2006:99).

4. Toplumsallagma Agisindan Miizik ve Kiiltir

Toplumsallasma, bir diger kullanilan adi ile sosyalizasyon, toplumun mevcut deder ve normlarinin bireylere
Ogretilmesi slreci olarak tanimlanabilir. Bu sure¢ icerisinde birey, ferdi oldugu toplum icerisinde nasil
davranacagini 6grenir. Ayni zamanda, bireyin sahip oldugu ya da toplum tarafindan verilen rollerin ve sahip
olunan statllerin gerektirdigi davranis bicimlerini, toplumun kendilerinden beklentilerini  &grenir.
Toplumsallasma slrecinde birey kendi toplumunun bir Gyesi olmayi, toplumu tarafindan kabul géren
davranis 6runtalerini, insanin davraniglarina yon veren, bunlari belirleyip sekillendiren temel toplumsal ve
kulturel degerleri (normlari) égrenir. Bunlari 6grenmekle de kalmayip i¢sellestirip kendisine mal eder ve bu
deger ve normlar dogrultusunda davranmaya baglar. Ulusal ve evrensel kultir mirasinin, toplumsallagsma
sureci sayesinde yeni nesillere aktarildigi belirtilebilir.

Kisilik, uyum saglama ve paylasma acisindan miizigi tanimlayan Benjamin Koening;

“Miizik insan kigiliginin en subjektif ve Kigisel ifadesidir. Ayni zamanda unutulmaz bir yasam yaklasimidir.
Miizik, tyelerinin en asgari diizeyde sézli dile ihtiya¢ duyarak, aralarinda bir sempati olusturdugu sosyal bir
uyum ve iletisim sanatidir."demektedir.(Uslu,2009:11)

Muzik toplumsal agidan degerlendirildiginde; bireyi toplumsallastirirken ayni zamanda onun yeteneklerinin
gelistiriimesine kaynaklik eden, insan iligkilerinde dayanisma ve paylasma gibi degerli sayillan davranislar
kazanmasina ve sergilemesine yardimci olan, ayrica onu, toplumsal gelismede surekli olarak etkin rolu
bulunan, sanat yoluyla bir aydin konumuna getiren kilttrel bir etkinliktir.

“Kdiltar, belirli bir toplumun Ulyelerini dogada bulabileceklerinden daha fazla doyum saglayabilmeleri igin,
basardigi tim maddi ve davranigsal diizenlemelerin ériintiisidiir. Toplumun (lyesi olarak insanin geligtirdigi
tim bilgi, inang, sanat, ahlak, adet, yetenek ve aliskanliklarla toplumsal kuramlari kapsar.” (Glveng, 1976 ).
Kiiltir, insanin sosyal kalitim yoluyla elde ettigi maddi ve manevi her unsuru igine alir. Bir topluma 6zgl
toplumsal kurumlarla, zihinsel, sanatsal faaliyetlerin toplamidir, bir toplulugun yasam bicimidir” (Turkoglu,
1991:112)

5. Sosyallegme ve Kiltirlenme Baglaminda Muzik Egitimi
Cubukgu ve Gultekin’ e (2006) gore;
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“Sosyal gelisim, bireyin dogumundan yetiskin oluncaya kadar baska insanlarla olan iliskilerinin ve onlara
karsi geligtirdigi, ilgi duydugu davraniglarin timddir. Bireyin iginde yasadidi toplumun bir (iyesi haline
gelmesi, toplumun bir pargasi oldugunun bilincine varmasi, égrenmesi onun sosyallesmesidir. Baska bir
deyigle, bireyin sosyallesmesi, duygularini oldugu gibi tanimlama, onu yansitma, ona zaman verme, dig
diinya ile arasinda képri gérevini gérme, 6zdesim kurabilecedi bir kigi olmasidir. Bireyde gesitli tutum ve
davraniglarin olugsmasi, sosyal gelisiminin bir Grdndddr. Kisilik, 6zellikleri sosyal ¢evrenin etkisi altinda gelisir,
yasam boyu devam eder. Daha yalin bir deyisle, sosyal gelisim bireyin toplum iginde insanlarla iyi iliskiler
kurmasi ve toplum yasayigina uygun davranislar sergilemesidir.”

Yavuzer'e (1996:49) gore sosyal gelisme,

“Kisilerin sosyal uyariciya, 6zellikle grup yasaminin baski ve zorunluluklarina karsi duyarlik gelistirmesi,
bulundugu grup ya da kiiltiir icinde baskalariyla geginebilmesi, onlar gibi davranabilmesidir.”

Dénmezer’e (1994:122) goére

“sosyallesme sayesinde insan, toplumun ortaya koydugu tavir ve hareket modellerini, orneklerini ve
disinme bigimlerini 6grenmektedir. Boylece, kiginin toplumsal kiiltiirle bltlinlegsmesini ve iginde yasadigi
toplumla uyum saglamasini mimkiin kilan bir mekanizmadir.”

“Sosyallesme, bireyin toplumun kiiltliriinii 6grenme ve igsellestirme siirecidir. Bir diger ifade ile sosyallesme,
insan olma stirecidir. Sosyallesen birey, toplumun bir liyesi haline gelir ve diger bireylerle benzer davranislari
gosterir. Bir taraftan bireylere kimlik kazandirirken, diger taraftan da toplumun kiltiiriin(i kugaktan kusaga
aktarir.” (Bozkurt, 2004:111)

Sosyallesme, hem toplumsal kazanimlarin elde edilmesinde hem de kisilik gelisiminin saglanmasinda etkili
bir unsurdur.

6. Ayni Yag Gruplarinin Toplu Miizik Egitimi Caligmalari

Sosyallesme acgisindan en uygun ortamlardan biri, ayni yas gurubu dedigimiz akranlarin bir araya
getiriimesidir. Toplu galg! ya da ses egitimi gibi grup ¢alismalari araciligiyla bir araya gelen akran gruplari,
kendi yasitlari ile olan ortak 6zelliklerinden dolayl daha gabuk kaynasabilirler, birbirleri ile bitlinlesmek adina
daha ¢ok konuyu paylasabilirler. Bireylerin bir grup icerisinde bulunarak bazi bilgi, davranig ve becerileri
kazanmas! sonucu, akranlari ile daha siki bir paylasim icerisinde olmalari, toplumsal bir olusum olarak
nitelendirilebilir. Bdyle bir olusumda muzik egitimi, dnemli bir kaynak 6zelligi tasimaktadir.

Okullardaki muzik topluluklarinda goérev alan 6&grenciler, 6ncelikle kendi aralarinda bir akran grubu
olusturduklar icin, bu ortak nitelik onlarin kaynasmasinda ve paylasmasinda etken olacaktir. Okul
cevresinde etkinlik asamasina gelerek, bunu gergeklestiren muzik gruplarinin, giderek énce yakin ¢evredeki,
daha sonra uzak gevredeki akran gruplariyla etkilesim saglayabilecek etkinliklere yodnlendiriimelerinde ve
bunlarin surekliliginin saglanmasinda yarar gorilebilir.

Grupla sdyleme, sesini kullanmayi ve denetlemeyi kesfedecegdi, uyum becerisini gelistirecegi, isbirligine dair
disiplin kazanacag turden bir etkinlikken; bireysel ¢algi ¢almasi, enerjisini olumlu yonlendirebilecegi, kisisel
doyum saglayabilecegi ve ritim- melodi duygusunu gelistirebilecegi tirden bir etkinliktir. (Eskioglu, 2003) Her
cocugun, o6zellikle kendisini en iyi ifade edebilecedi muziksel etkinlikleri gerceklestiren grupla calismasi,
kuskusuz onun sosyallesmesinde énemli bir unsurdur.

7. Sonug

Muizigin tam olarak anlasildigdi, algilandigi, deder gérdigu ve dnemsendigi ortamlarda, muzik egitiminin daha
cok gelisecegi ve yayginlasacag! vurgulanabilir. Mizik egitimi ortami igerisinde, nitelikli bir egitim olanagi
elde eden bireyler, bu yolla hem kendi bireysel gelismelerine hiz katabilirler, hem de sosyallesme boyutu
konusunda elde ettikleri dlzeyle, gevreleriyle de uyumlu olarak bazi ortak degerleri paylasabilirler. Bu
paylasimlar, onlarin sosyo-kiltiirel agidan gelismelerinde ve dedismelerinde etkin bir rol oynayacaktir. Genel
olarak, muzik egditimi araciligiyla ayni yas gruplarinin sosyo-kultlirel degisim ve gelisimleri agisindan,
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bireylerin muzik egitimi, egitimin her ortaminda ve her asamasinda iyi planlanmali, uygulanmali ve
desteklenmelidir. Sosyo-kiiltirel gelisimin mizik egitimi araciligiyla saglanmasi ve hizlandiriimasi konusunda
bireylere ve kurumlara bazi sorumluluklarin distigt unutulmamalidir. Herkesin bu konuda kendisine disen
gorev ve sorumluluklari eksiksiz bigimde yapmasi oldukga énemlidir.

8. Oneriler

Bireylerin muzik egitimi vasitasiyla sosyallesmelerine katkida bulunmak agisindan, aileler gérev ve
sorumluluklarini yerine getirmelidirler.

Orgiin ve yaygin egitimde bireylerin miizik egitimi yoluyla sosyallesmelerini saglayici calismalarin
planlanmasi, uygulanmasi ve desteklenmesi 6nemsenmelidir.

Cocuk muzik egitiminde vurmal calgilardan yararlaniimal, 6zellikle orff galgilar egitimi 6nemsenmeli ve
yayginlastiriimalidir.

Mizik egitimi ¢alismalarinda, teknolojik ara¢ ve geregler yardimiyla bireysel ve toplu muzik ortamlari
tanitilmali ve bu yolla mizik 6zendirici hale getirilmelidir.

Sosyo-kultirel gelisimin saglanmasi agisindan, okuldaki miziksel aktivitelere yaparak ve izleyerek katiima,
okul disi etkinlikleri ise yakindan takip etme ve firsat buldukga katilimda bulunma konulari, ¢ocuklara
ozellikle benimsetilmelidir.

Sosyo-kiiltirel gelisimin hizlandiriimasi bakimindan, islevsel durumda olan topluluklarin yarisma, festival,
senlik gibi organizasyonlara katiimalari tegvik edilmelidir.

Bireylerin kendi yas gruplariyla gergeklestirdikleri muziksel aktivitelerin yakin ve uzak c¢evreyle
paylasiimasina 6zen goésterilerek, sosyo-kiiltiirel gelisimin saglanmasina hiz kazandirilimalidir.

Toplumsal paylasma ve dayanisma konularini iceren sarki ve turku dagarn geligtiriimelidir. Bestecilerin ve
yetenekli mizik editimcilerinin bu tar yaratilara egilmeleri Gzerinde énemle durulmalidir.

Tark halk muzigi ve Turk halk oyunlari gibi halk sanatinin kultir égelerini iceren unsurlardan yararlanilarak,
bireylerin sosyo-kiiltirel gelisimlerinin saglanmasina 6zen gdsterilmelidir.

Toplu mizik egditimi ortamlarindaki bireylerin etkilenmelerinin ve gudulenmelerinin arttirllmasi amaciyla, daha
iyi performansa sahip olan baska muzik topluluklarini yakindan gézlemlemeleri saglanmalidir.

Toplumsal kultirlenme hedeflenerek, muzik egitimi uygulamalarina nitelik kazandiriimal ve toplumsal
kiltirlenmenin gelistirilip yayginlastiriimasi amaglanmahdir.
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