ZEKA TESTLERINDEN PROJEKTIF TEKNiK OLARAK
YARARLANILABILIR Mi?

Dr. Fiisun AKKOYUN*

Psikolojik test ve dlgme kavramlarmnin ortaya ¢ikisi, bireyler ara-
s1 farklibklarm gozlenmesinin bir sonucudur. Bireyler zihinsel, duy-
gusal, psikomotor ve algi genel kapasiteleri bakimmdan birbirlerinden
farkliliklar gostermektedirlerl. Herhangi bir davranigta, bireyin bu_vgenel
kapasitelérinin herbirinin kendi iginde ve birbirleriyle karsilikli etki-
lesimi yer almaktadir. Bireyler hem bu genel kapasiteleri, hem de
kapasitelerinin - etkilegimleri bakimindan birbirlerinden farklidirlar.

" Bir psikolojik testin kullanihs amaci da, bu farkliliklar: belirlemektir.
Psikolojik test kavraminm. gesitli sekillerde tanimladig goriilmektedir.
Bu kavrami, Cronbach, bir bireyin davranisinin gdzlenerek, bunun bir
say1 veya kategori sistemi iginde tanimlanmasini ifade eden sistematik
bir siire¢?; Anastasi, bir davranis1 standart olarak belirlenen bir mode-
le gore objektif olarak Glgme araci®; Cansever ise iki veya daha fazla
sayida bireyin davranigimi karsilastirmak “igin kullantlan sistematik
bir yontem* olarak tammlamislaidir. Ancak bu tanimlarin hepsinde

“ortak olan nokta, blreysel davran1§ farkliliklarmmn olqulmeye calisil-
mastdir,

~ Psikolojide davranislarin Olgiilmesinde iki tiir davranig ayirt edil-
mektedir. Bunlardan birincisi, bir kimsenin simdi ve gelecekte yapa-
bilecekleri ile ilgili davraniglaridir. Zek4, yetenek ve basari gibi, bu
tirden davranislara maksimum performans adit verilmektedir. ikinci-
si ise, bir kimsenin benzer durum ve kosullarda ne yapacagimi gosteren
davramslardir. Genelde, bireyin kisiligini ifade eden huy ve mizag
gibi davranglar tipik pérformans olarak adlandiriimaktadir. Psiko-

* Egitimde Psikolojik Hizmetler Boliimi
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lojik “testlerle ilgili yapilan en genel smiflandirma da, bu ayrima
dayandirilarak,  maksimum performans: ve tipik performans: Slgen
testler olmak tlizere iki grup ayirtedilmistir. Ancak, burada baz
- sorular akla gelmektedir. Maksimum performans ve tipik performans
gergekten birbirlerinden g¢ok farkl davranislar midir? Bir davranssta, -
bireyin ¢esitli kapasitelerinin kendi iginde ve karsihklt etkilesimi soz
konusu olduguna gore, bu iki tiir davrams aiasinda bir binisikligin
olmast beklenebilir. Bu durumda da maksimum performans: &lgen
bir testle tipik performans ile ilgili baz1 bilgilerde elde edilebilir. Aca-
ba zeka testlerinden projektif bir teknik olarak yararlanabilir miyiz?
Veya, projektif testler aracilifiyla zeka ile ilgili baz1 bilgiler elde edile-
bilir mi? Bu sorulara verilebilecek olumlu yanitlar bu testlerin kulla-
nim degerlerini daha da artiracaktir. Bu yazmnin amact, yukaridaki
sorulara yanit bulabilme gabalarmi icermektedir.

. Projektif Testlerin Temel Ozellikleri

Bu sorulara bir yanit verebilmek igin, 6nce projektif testlerle di-
ger testler arasindaki iligki ve farklarm belirlenmesi gerekecektir.
Projektif’ test teknikleri belli bazi ayiric1 6zelliklere sahip -olmakla be-
raber, her prOJektlf teknik bu ozelliklere aynt derecede sahip olmaya-
mayabilmektedir, Bu nedenle, Lindzey projektif testleri diger testler-
den ayiran ozellikleri iki temel olglite indirgemistirS, Bunlardan bitin-
ci Olgiitteki- ozellikler ikinci Olgiittekilere gore daha 'belirgindirler

Birinci Olgiit: Projektif tekniklerin en ayirict ozelligi, bunlarin
kisiligin bilingdis1 ve gizil gdriiniimlerine kars1 hassas olmalaridir.
Bu araglar, kiginin kendisinin de bilmedigi, kisiligin gdriilmesi en gli¢
yonlerinin Ogrenilmesinde oldukca etkindirler. Projektif teckniklerin
gelismesiyle psikoanalitik kuram arasindaki tarihi yakinlik goz 6niin-
de bulunduruldugunda, bu araglarla 6zellikle psikoanalitik kuramda
onem verilen alanlarm grenilmeye caligilmasi pek sasirtici olmaya-
caktir. Projektif testlerle kisiligin kisiye Ozel, Ortiik, bilingdigt dzellik-
lerinin 8lgiiliiyor olmasi, bunlart diger psikolojik testlerden ayiran en
onemli Szelliktir. Bunun yanisira bu araglarla objektifligi saglamakta
oldukca giiclesmektedir. Buna karsin bu araglar aracihiiyla Slgiilme-
ye calisilan. Ozellikler, bunlarmn en Onemli ayirict Ozelligini ortaya
koymaktadir. ‘

Iklncl ,ozellik, elde edilen yanitlarin goklugudur. Diger kigiligi
Olgme yontemlerinden farkh olarak, denek burada belli bir yanit ver-

5. Lindze—y,-_G., Praojective Technique_s and Cross-Cultural Research, s. 41.
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me durumu ile siirlanmamakta, kendi psikolojik yapisina ve anlam-
larina gore bir yanit diizenlemektedir. Oysa envanter gibi araglarda,
denekten bu yanitlar arasindan bir se¢im yapmasi istenmektedir.

Ugiincii dzellik, bunlarin ¢ok yonliiliigiidiir. Projektif araglarin
- pek ¢ogu kisiligin yalnizca belli bazi yonlerini dlgmek tizere diizenlen-
memistir. Bu araglarla amaglananin disinda daha bagka bazi degis-
kenlerle ilgili bilgilerde elde edilebilmektedir.

Dérdiincti 6zellik, denegin testin amacimin ayirdinda olmamasidir.
Hig bir projektif teknikde denek testin asil amacini anlayamamakta-
dir. Denekler bazen kisiligin 6lgiildiigii seklinde genel bir diisiinceye
sahip olsalar bile, testin asil amaci onlardan gizli tutulmaktadir. De-
nekler “hangi psikolojik degiskenin. 6l¢iildiigiinii ve hatta-arastiricinin
ne tiir bir yanitla ilgilendigini bilmemektedirler.

Besinci 6zellik, elde edilen yanit verilerin goklugu ve zenginligi-.
dir. Projektif tekniklerin bir ¢ogunda, envanterler ve dereceleme Ol-
geklerinden elde edilen verilerden gok daha farkl: veriler elde edilmek-
tedir. Veriler yalmzca sayica ¢ok olmayip, ayrica g¢ok cesitlidirler de.
_ Bu araglardaki yanitlarin sayica zenginlii ve karmasiklii, bunlar
diger kisiligi 6lgme araglarindan aywran dnemli bir dzelliktir.

 Ikinci Olgiit: Bu élgiitte, projektif teknikleri diger testlerden ayi-
ran en Snemli 6zellik, denege verilen uyaranlarm belirsizligidir. Bunun- -
la beraber her projektif test bu ozellige. ayn1 derecede sahip degildir.
Baz projektif testler yart yapilandiriimiglardir. Burada belirsiz uyari-
~cmimn ne oldugunu belirlemede bazi giigliiklerle karsilasiimaktadir.
Rorchach Testinde uyaricilarin birer miirekkep lekesi oldugunu an-
lamak o kadar zor degildir, ancak uyaricilarin belirsizligi denege
bu uyaricilar verilerek bunun ne olabilecegi soruldugunda ortaya
gikmaktadir. Burada yalnizca uyaricilarin degil, denegin uyaricilarla
olan etkilesimi de s6z konusudur. Baska bir deyisle, uyaricilarm
“belirsizligi bir bakima elde edilen tepkilerin ¢oklugu ile iligkilidir.
Bu nedenle, projekiif testlerdeki uyaricilarm gorece belirsiz oldugunu
soylemek daha yerinde olacaktir. :

Tkinci Szellik, pI‘O_]ektlf testlerin holistik ¢oziimlemeye uygun olup
olmamast . ile ilgilidir. Holistik ¢ozlimleme bir degiskenin tek yonli
goziimlenmemesi anlamina gelmektedir: Bir testin sonucu yorumianir- -
ken kisiligin timii anlagilmaya ¢alisilabilir ve test uygulayicis: test pu-
anlar1 yerine profil ve Oriintiilere agirlik verebilir. Projektif testleri
uygulayan kimseler, objektif testleri uygulayan kimselere gére daha
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cok holistik ¢oziimlemeye bagvururlar. Aslinda bu testlerden gelen bir
ozellik degildir, daha ¢ok uygulayicilarmn. bir 6zelligidir. Ancak, pro-
jektif testler ¢ok yonlii olmalar1 ve zengin bilgi saglamalari nedeniyle
boyle bir ¢oziimlemeye daha uygundurlar. Sonug olarak denilebilit
ki, bu testlerin bir 6zelligi test protokolunun holistik gozumleme ya-.
pabilmeye uygun olmasidir.

Ugtincii 6zellik, deneklerin fantazi yanitlar vermeye yoneltilmesi-
dir. Projektif tekniklerin bir ¢ogunda, dencklere “eger siz olsaydimz”
seklinde sorular yoneltilerek, onlardan fanteziler kurmalar: istenmek-
tedir. BOylece denegin gercek diinyasindaki gizliliklerinden olabildi-
gince siyrilarak, yaraticithgin kullanmasit ve kendi gercekleri ile olduk-
~ ¢a iligkili tepkilerde bulunmasi saglanmaktadir. Test yanitlarinmn fan-
tezilerden olusmasi, bunlarin yanlis veya dogru olmama durumunu
ortaya koymaktadir. Deneklere de 6nceden sOylendigi gibi, bu. test-
lerde dogru veya yanlig yanit diye bir sey yoktur ve denekler istedigi
gibi yamtlar verebilmesi igin cesaretlendirilmektedir.

, Bir projektif teknikde bu dlgiitlerin hepsi bulunmayabilir. Uste-
lik, projektif olarak kabul edilmeyen bazi objektif kisilik testleri de
bu odlgiitlerden bir veya bir kagini karsiliyor olabilir. Ancak, burada
bu &lgiitlerin timii ele alindiginda, bit ¢ok 6lgiit bakimindan projek-
tif testlerin diger testlerden ayirt edilmesine 6nem verilmistir. Baz1 pro-

jektif testlerin bu &lgiitlerin hepsini karsilayamamasina ve bazi objek-
tif testlerinde bu Olgiitlerden bazilarini kargilamasma kargm, projek-
tif testlerin bir ¢ogunun projektif olmayan testlere gore bu olgutlerl
daha ¢ok karsiladig: goriilmektedir.

Bu agiklamalardan sonra, projektif testlerle zihinsel yetenekleri
ve zekd testleri ile kisiligi kuramsal ve pratik agilardan olgrne olanak
ve uygulamalari mcelenecektlr

_PrOJektlf Testlerle Zihinsel Yeteneklerin Degerlendirilmesi

-Projektif teknikler aracihifiyla kisiligin degerlendirilmesinde glo-
bal bir yaklasim izlenmekte ve kisilik dgelerinin ayr1 ayri 6lgiilmesin-
den daha ¢ok tiim kisilik iizerinde yoZunlasilmaktadir. Guilford,
kisiligin kuramsal yapismni trait modelleri olarak agiklamakta ve kisi-
ligi fizyoloji, morfoloji, yetenekler, mizag, tutum, ilgi ve gereksinim
gibi farkli psikolojik traitlerin biitiinii iginde, bunlarmn farkli yonlerden
biitlinlesmesi olarak tammlanmaktadir®. Bunun gibi, Cattell ve Ey-
senck’in kisilik kuramlart da psikolojik trait kavramina dayanmakta-

6. Guilford, J. P., Personality, s. 7.
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dir. Bu kuramlarda kisiligin gesitli psikolojik traitlerin biitiinlegsmesin-
den olustugu kabul edilmektedir?. Trait yapisinmn kabul edilmis ol-
masi, bunlarm faktér analizi yontemiyle incelenmesini ‘ve kigiligin
daha objektif olarak olgiilebilmesini olanakli kidmustir. Ancak burada
dnemli olan nokta, kisilik yapisinin temel orgiisiiniin nasil agiklandi-
gidir. Bu traitler soyut olarak zekd kuramlarindan ¢ikarilan fakiilte-
lere benzememektedirler. Bireylerin zihinsel fakiilteleri ile traitler ara-
sinda bir benzerlik yoktur ve de ilgi, duygu ve yetenekler zekanin alt
yapismda odaklagmigtir. Fakiilteler universal, bagunsiz ve o6nseldir-
ler, traitler ise birbirleriyle etkilesim igindedirler ve o bireye 6zgli ola-
rak degerlendirilmektedirlers.

Kisilik yapist psikolojik traitlerin bir biitlinlesmesi olarak kabul
edildiginde, projektif testlerle kisiligi degerlendirirken bir ¢ok traitle
ve bu arada zeka ile ilgili baz1 bilgilerin elde edilmesi kuramsal olarak
olanakli gériilmektedir. Bunun yamsira, projektif test hipotezine gore
de, birey projektif tekniklerde kendini ifade ederken ayni zamanda zi-
hinsel stireglerini ve yaratict diisiincelerini de ortaya koymak duru-
mundadir. Bu durumda, zekanin zeka testleri ile daha objektif; pro-
jektif testlerle-de, bu testlerin ayirici bir 6zelligi olarak daha subjektif
olarak degerlendirilmesi s6z konusudur. Projektif testlerle bireyin
zekAs1 hakkinda bir bilgi edinebilmekle beraber, zekd testlerinde ol-
dugu gibi bu sayisal bir degerle ifade edilemez. Yalmzca bireyin kisi-
lik ‘biitiinliigli icinde zekiya ait genel bir fikir elde edilebilir.

Projektif testler iginde en g¢ok tanmnanlardan Rorchach Miirek-
kep Lekesi testinden, her biri bir trait belirleyicisi olarak zek4,
motivasyon ve mizaga ait olmak {izere bazi. bilgiler elde edilebilir.

R Yanitlardaki Yaraticilik (Bir karta verilen yanitlatin toplam
sayst, yaraticihigr gosterir).

F-+ Birbirini Dogrulayan Sekillerin Sayist (Kavramada agiklik
ve ayirt etme glciinii gosterir).

W Bir Leke Igindeki Objelerin Say131 (Soyutlama yeteneglm
gosterir).

D  Detaylar1 Kavrama (Pratik bir yakla§1m1 ve milsbet du§un-
ceyi gosterir).
Z  Lekeler Arasmdaki iligki (Organize etme yetenegini gosterir).

7. Lundin, R, W., Personality: A Behavioral Aunalysis, s. 12,
8. Allport, G, W., “The Nature of Traits”, Ed, Lazarus ve Opton, Personality s. 34.
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A Hayvan Kavrami (Tiim yanitlarin iginde hayvan yanltlan-
nin ¢oklugu, diisiincede kisirligi gdsterir).

- P Populer yanitlarm sayist (P’nin yiiksek olmasi grup iginde

pasif bir itaatkarlig, diigik P ler geleneklere ka1§1 isyankar-
lig1 gdsterir).

~ Rorchach’da oldugu gibi TAT’den elde edilen yamtlardan de,
yaraticiik ve organize edebilme yetenegi gibi zekd ile ilgili baz1 bil-
giler elde edilebilmektedir.

Zeka Testlerinden Projektif Teknik Olarak Yararlanilmasi

Diger Olgme yontemlerinden farkli olarak projektif testlerde,
kisilik daha genis boyutta dinamizmi bakimindan ele alinarak deger-
lendirilmektedir. Burada kisinin kendine verilen uyaricilari anlamlt
bir biitiin haline getirmeye ¢alisirken, kendi yasaminda kullandigt
modelleride birlikte organize ettigi ve boylece kisiligi ile ilgili ipuglar1-
n1 ortaya koydugu varsayimi kabul edilmektedir. Bireyler her zaman
ayn1 diizeyde olmamakla beraber her davranislarinda kisiliklerini or-
taya koymaktadirlar. Bir yazi yazarken veya bir problem g¢bzerken,
kisi algilamalarmi ve duygularmi da kullanarak, o davramigina kisi-

- liginin mihriint basar. Bir zeka testinde de denegin yamtlar: incelen-
diginde, kisiliginin bir goriiniimi olarak onun genel uyum ve davra-
s modelleri goriilebilir. Her ne kadar zeka testleri projektif teknikle-
re gore daha yaptlandirilms ise de, bazi test durumlart denegin yansit-
malarmm aplagiimasina oldukga olanak  verebilir. Klinik gozlemler-
bazi zekd testlerinde-bu tiir etkin bir yansitmanin yer aldifiu ve bunu
inceleyebilmenin miimkiin oldugunu gdstermektedir.

. Ote yandan, kisilik geh§1m1 ile diglince Oriintiisit arasinda da bir
iliskinin varligi s6z konusudur. Bu konuda bazi varsayimlar bulunmak-
ta ve Rapaport bunlar1 soylece siralamaktadir®:

1. Insan zekdst yasam boyunca gelisir ve degisir.

2. Insanlar kendi dogasina uygun. olarak zekasini belli bir sekil-
de gelistirme kapasitesine sahiptirler.

3. Bu sahip olunan gelisme potansiyeli, her bir k1§1n111 kendi do-
gal yapist ile smurhidar.

4. Olgunlasma stireci, kisilik gell§1m1n1n b1r yonudur ve duygusal
uyarilmalarin: gesit, yogunluk ve zamanlamasina gbre gelismekte veya

9. Rapaport, D. ve arkadaslari, “Wechsler-Bellevue Intelligence Scale” Ed. An-
derson ve. Anderson, "An Infroduction to Projective Techniques, s. 547-8. -
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engedenmektedir. Bireyin duygusal gelisiminde, efer yeni bir uyarict
“birey igin bir tehdit yaratiyorsa bireyin sahip oldugu zekasini gelistir-
me kapasitesi geri kelabilir veya tehlikeye karsi kendini korumak tize-
re karsilagtifi yeni bllgllerm Ozlimlenmesi hlzlandlrllablhr

5. Duygusal rahatsizlik veya beyin zedelenmelerinde, kisilerin
kapasitelerini gelistirmesi engellenir, ve h’ltta geriler.

6. Dogal kapasite gelisim sirasmnda (;e;1t11 islevlere ayrigir. Bu is-
levler, zekA testlerinde basari olarak kendilerini belli ederler.

7. Engellenmeden geiisen islevler, gergekleri ve geVre ile iliskileri
alarak 6ziimler ve bunlari kendi referans gergevesi iginde organize eder,
deneyimler ve yaratict bagarilar boylece biitiinlestirilir,

8. Formal egitim, sistematik olarak bireylerin yeni fikirler kazan-
malarini saglayarak bu gelisimde bir rol oynar, onlarin (dogal yapuari
ve duygusal alicilik smirlar iginde) gercekler ve 111§klle1le ilgili reper-
tuarlarlm gelistirmelerine yardim eder. :

9, Tleri genglik ve yetigkinlik donemmdek1 zengm yagantllar bu
repertuart daha da genisletir.

10. Baz kiiltiirel egilimler ve zeki olma hirsy, bireyleri bilinmeyen
gergekleri ve bilgileri aramasina ve boylece daha iist diizeyde karmagik’
bilgiler ve beceriler kazanmasina yol agabilir.

Bu varsaymlardan, projektif tekniklerle ilgili su iki goriis ortaya
gikmaktadir.(1) Kisilik yalmizca dinamik siireglerden olusmamakta,
ayni.zamanda kisinin boylamasina gelisiminde 6nemli olan yari-du-
ragan siiregleri de icermektedir.(2) Projektif hipotez, bireyin yalnizca
yaraticiliklarinda ve onun kendini ifade ettigi durumlarda degil, aym
zamanda yari-duragan basarilarinda da soz konusudur. Bu goriisler
zeka testlerinin, diger projektif testlerle oldugu gibi kisiligin degerlen-
dirilmesinde kullanilabilecegi sonucunu ortaya cikarmaktadir.

Bireysel zeka testlerinden. WISC ve WAIS’de, tam yapilanmamis
bazi test durumlarinin denegin projeksiyonlarinr ortaya koymasma
olanak sagladigi goriilmektedir. Buradaki alt teéstlerden 6zellikle
Kelime Bilgisi, Muhakeme, Resim Diizenleme ve Parca Birlestirme
ayrica projektif bir test gibi kullanilabilir, Ornegin, Parga Birlestirme
kisminda Cocuk ve Bas maddelerinde pargalari- birlestirme sekline
bakarak denegin kendi benligini nasil-algiladig1 ve ifade ettigi acgikca
goriilebilir.
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Bu testlerde her bir kisim zihinsel faaliyetin belli bir iglevini 6lg-
mektedir. Arastirmalar bazi psikolojik rahatsizliklarin belirli zihinsel
islevleri etkiledigini, bir psikolojik rahatsizlikla birlikte zihinsel
islevlerde de bazi aksakliklarin ortaya giktigimi gostermektedir. Ce-
- sitli psikolojik rahatsizhiklarda islevlerde meydana gelen rahatsizlik-
lar farkl sekillerde ortaya ¢ikmakta ve bu durum Wechsler testlerinde
gozlenebilmektedirl®, Her bir kisim ayri ayri puanlanabildiginden,
denklerin ¢esitli zihinsel iglevleri ile ilgili puanlart bir profil {lizerinde
incelenmektedir. ' '

Bu testlerin kliniklerde kullamiliginda, zihinsel kapasitenin de-
gerlendirilmesinin - yanisira, denegin- kigilik Ozellikleri ve psikolojik
‘rahatsizligi ile ilgili bazi bilgilerin elde edilebilmesi 6nem kazanmak- -
“tadir. Zihinsel basari ile birlikte rahatsizlifin kisa bir siire iginde be- -
lirlenmesinin gerektigi durumlarda giivenilir bir ara¢ olma Ozellifine
sahiptirler. Ancak, bunun i¢in bir psikologun bu testlerin dayandigt
ilkeleri vé¢ kullanilacak ¢éziimleme yontemlerini ¢ok iyi bilmesi ge-
reklidir. '

- Stanford-Binet Zeka Testi de, projektif bir test olarak kullanil-
maya olduk¢a uygundur. Bu testte zekdnin betimlenmesinde es-
neklik, kararlilik ve kendini elestirebilme gibi.baz1 kisilik 6zelliklerini
ifade eden unsurlar bulunmaktadir!!, Test maddelerinin yanitlanmas:
sirasinda; denegin bu ozellikleri etkili olmakta ve boylece onun kisi-
ligi ile ilgili baz: bilgiler elde edilebilmektedir. Ozellikle denegin bir
resim yapmasm gerektiren maddeler daha ¢ok klinik bilgi saglamak-
tadirlar. Bu test maddelerinde denegin dis diinyaya karst tepkileri
goriilebilmektedir. Bir resmi rahat ve serbest bir sekilde gizmek veya
kalemi biiytik bir tereddiit ve tirkeklikle kullanmak, eylemlerin yoni,
onun kisiligi hakkinda dnemli bilgiler verir. Ornegin; 4 ve 5 yaslar
i¢in kullanilan eksik bir adami tamamlama maddesi, denegin kendi
ve bagkalarmin bedenini, dolayisiyla da benligini nasil gordiigiinii
gosterir. 13 yas i¢in kullanilan arama plam maddesinde de, denegin.
kaybolmus bir ¢antayr bir dairenin icinde aramast gerekmektedir,
Bu maddeyi yanitlarken, baz: denekler oldukea dikkatsizdirler, daire-
nin igine ¢izdikleri ¢izgiler hig diizgiin degildir. Yine bazi test
maddeleri de, deneklerin serbest gagrisimlarimi gozlemeye oldukga
uygundur. 10 yas igin kullanilan kelime sayma maddesine verilen
yanutlar, dikkatlice kaydedildiginde projektif olarak degerlendirilebilir.

10. Cansever, G., On. Ver. s. 115,
11, Aym. Yazar, s. 80.
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Kelimeler arasindaki iliskiler, denegin gizli catismalariny, isteklerini,
rahatsizliklarini, sorunlarint gdsterebilir, Sembolik anlatimi kolaylas-
tiran yapilanmamis maddelerde, denegin kisiligi daha iyi gozlene-
bilmektedir. 7 yas igin kullamilan resimlerdeki ve anlatilan olaylar-
daki tuhaf taraflari bulma maddeleri, muhakeme sorulari denegin ig
diinyasini kolayhikla ortaya koymasma yardimer olmaktadir!2.

Bir-Adam-Ciz Testi de', bir ¢ok kimse tarafindan hem zeka,
hem de projektif test olarak kabul edilmektedir. Bu testle zekd bir
say1 ile dlgiilebilmekte ve de her yastaki gocuga projektif bir test ola-
. rak uygulanabilmektedir. Good Enough’in zekd diizeyini olgmek

. Uzere gelistirdigi bu test, daha sonra ilk defa Karen Mc Hover tara-
findan projektif bir test olarak kullanilmigtir. Denegin ¢izdigi insan,
onun kendi benlik yapisini ifade etmekte ve sorulara verilen yanitlar
kaydedildiginde, bunlar onun kendi kisisel eglhmlerlm gosteren tep-
kiler olarak degerlendirilebilmektedir!3.

Bireysel zekA testleri gibi grup zekd testlerindende projektif bir
teknik olarak yararlanilabilir. Ancak bunu yapabilmek icin bu
konuda yeterli bir psikolog tarafindan bireysel bir test olarak uygu-
lanmas: gerekir'4. Oysa projektif testler daha g¢ok bireysel olarak
- uygulanmaktadirlar. Bireysel bir test uygulamasinda denek ve. psi-
kolog arasinda bir raport kurulmakta, psikolog denegi daha dikkatli
olarak gozleyebilmektedir. Denegin teste karst tepkilerini, testin son
maddelerine kadar yanitlamadaki sebetkdrligimi gorebilmektedir.

Buraya kadar yapilan agiklamalar kisilik testlerinden -zekd, zeka
testlerinden de kisilik ile ilgili bazi bllgﬂerln elde edlleblleceglm gos-
termektedir.

Sonug -

Projektif olsun veya olmasin bir psikolojik testle temelde Olgiil-
mek istenen sey; bireysel davramg farkliliklaridir. Psikolojik testleri -

- maksimum ve tipik performanst lgen testler olarak ikiye ayirmak da

gorece bir farklihg: ifade etmektedir. Biriken arastirma bulgulari,
kisiligin yapisinda zekdya ait olan ve olmayan unsurlarin ayriminm
artik Snemini kaybettifini gostermektedir!s,

12. Aym vyazar., s. 113, ’
13. Goksel, F.A., Ruli Cihaz ve Kisiligin Degerlendirilmesi, s, 47.
. 14. Holt, R., ve alkadaglarl Pe;sonalrry Dynanncs, Developmenr and Assesmenr
s. 620.
15. Anasta51, A, Dxfferenrml Psychology, s. 353.
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Bu yaz1dak1 agtklamalardan  Kisiligin degellendmlmesmde iki
genel yaklasimm bulundugu sonucuna varllablhr

. Projektif Yaklasim: Bu yaklagima gore gelistirilen testlerde,
denegiri belli yapilanmanus etkilere kendi motivasyon ve tutumlarin-
dan etkilenmis algisiyla tepkilerde bulunacagi ve boylece Kkisiligini
projekte ederek agifa vuracafy varsayﬂmaktdlr Projektif testler bu
varsayima dayanmaktadirlar. Ancak, buradaki projekte etmede de-
nekler kendi duygusal yonlerini agiklayict davianiglarmmn. yanisira,
" zihinsel yOnlerini gosteren bazi davranmglarda ortaya koymaktadir-
lar. Bu nedele, Rorchach Miirekkep Lekesi ve TAT gibi projektif
testlerden ayni zamanda zekdya ait bazi veriler elde edilebilmektedir.
Bu veriler zekd testlerinde oldugu gibi her zaman sayisal bir veri de-
gildirler. Ancak, bunlarm klinik ortamda kullaniliglarinda denegin
kisilik biitiinliigi hakkinda bir fikir vermeleri oldukga onemlidir.
" Bununla beraber, projektif testlerden elde edilen verilere bakilarak
denegin zekasma ait bir yargiya varirken daima dikkatli olunmel,
daha hassas bir yargtyr gerektiren durumlarda ayrica zeka testlermm
uygulanmas: yoluna basvurulmahdlr

2. Projektif olmayan Yaklasim: Zihinsel yetenekleu olqen test-
ler psikometrik siireglere gore gelistirilmis olup, bunlar projektif -
test hipotezine dayanmamaktadirlar. Ancak, bu testlerde de denegin
konusmasi, kavramlari ve tutumlar dinamik bir siireg iginde sekil-

 lenebilmekte ve buradan kisilik dinamizminin ¢dziimlemesi yapila- .

bilmektedir. Burada, kisilik yapisindaki dinamik stireglerle birlikte,
kisinin ‘aym zamanda boylamasina gelisiminde onem kazanan yart-
duragan siireclerinde sekillendigi varsayilmaktadir. Boylece WAIS,
WISC, Stanford-Binet . ve Bir-Adam-Ciz zekd testleundekl tam
yapilanmamis bazi test maddelerl ve alt testler, olgmeyl amagladik-
lan zeknin yapisindaki tanimin ozellikleriyle bagdasik olarak kisilik
hakkinda bazi bilgilerin elde edilmesine olanak saglamaktadirlar.
Bu arada grup zekad testlerinden de, bireysel olarak kullamimalar:
durumunda bazt pro_]ektlf bilgiler elde edilebilmektedir. Ancak,
zekanin kisiligin yalnizca bir yonii oldugm ve bir zekd testinin
sonuglarina bakilarak denegin tliim kisiligi hakkinda kesin bir yargiya
varilamiyacadl hatirda tutulmahdir. Hassas bir yargiyr gerektiren
“ durumlarda diger kisilik testlerine bagvurulmalidir. )
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