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Öz: TŸrk halk edebiyatõ ŸrŸnleri içinde anlatõ (narratif) esasõna dayanan tŸrlerden 

biri olan efsaneler, insanlõğõn ilkokulu gibidir. Her birey içinde bŸyŸdŸğŸ çevreden 
efsaneler dinlemiştir. Adõ geçen tŸrŸn çocuklarõn pedagojik eğitimine yardõmcõ oldu-
ğunu sšylemek mŸmkŸndŸr. İstendik değerlerin šdŸl, karşõt değerlerin de ceza sebebi 
olacağõnõ açõmlayan efsanelerde birey eğitilmek istenir. ‚eşitli tŸrde verilen šdŸl ile 
iletilen mesajlar insanõ değiştiren, dšnŸştüren, hayata hazõrlayan ve insani olarak dav-
ranõş kodlarõnõ açõmlayan šzellikler içerir. Kutsala saygõlõ olmak, kahramanlõk gšster-
mek, yalan sšylememek, zor durumda olana yardõm etmek, verdiği sšzden dšnmemek 
gibi ülkü değerler, anlatõlarõn insanlõğa sunduğu olumlu davranõş kodlarõdõr.  

‚alõşmada efsanelerde yer alan šdŸller tasnif edilmiş ve bu šdŸllerin davranõş 
odaklõ analizi yapõlmõştõr. ‚alõşmada ayrõca šdŸllerin psikolojik yšnŸ ele alõnmõş, on-
larõn insanõ değiştiren/dšnŸştŸren yšnŸne değinilmiştir.   
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WORK ON REWARDİNG MOTİFS İN ANATOLİAN LEGENDS 
Abstract: Legends, which are one kind of narrative dependent approach in Turkish 

folk literarure, are like mankindÕs first schools. Every one has listened legends from 
the environment s/he grown up. It is possible to say the above mentioned type is helpful 
to pedagogical education of children. Individuals are wanted to be trained through le-
gends that show wanted values are reasons for reward and the opposite values are rea-
sons for punishment. Messages forwarded through rewards consist of individual pro-
perties that change, convert, prepare to life and behavioral codes as humans. Ideal va-
lues like respecting the holy, showing heroism, not to lie, helping those in difficult 
situation and keeping promises are positivie behavioral codes presented by narratives 
to humanity.  
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Rewards in legends are sorted and analysed by focusing on behavior. Furthermore, 
in this work rewards are handled from psychological aspect, heir human changing/con-
verting aspect has also been mentioned.   

Key Words: Legend, reward, motif, transformation, education. 
 
Giriş 
Halk anlatõlarõ arasõnda šnemli bir yer tutan efsaneler, evrenin yaratõlõşõ ve 

sonu, tarihî olay ve şahsiyetler, tabiatüstü şahõslar ve varlõklar ile din” olaylar 
hakkõnda anlatõlan, birçoğunun olağanüstü unsurlar taşõmasõna rağmen gerçek 
olduğuna inanõlan anlatõlardõr. Bu anlatmalarõn en šnemli šzelliği ele aldõklarõ 
bir varlõğõn ya da o varlõğa ait herhangi bir šzelliğin niçin šyle olduğuna dair 
bir açõklama getirmesidir. …rneğin, yõlanõn neden sŸrŸndŸğŸ, bir gšlŸn nasõl 
oluştuğu, yeryŸzŸ şekillerinin oluşumu, kaplumbağanõn şekli vb. efsanelerde 
açõklanõr. ÒDin”, inandõrõcõ, kõsa, nesir şeklindeki halk anlatmalarõÓ (Alptekin, 
2014: 15) şeklinde tanõmlanan efsanelerin en šnemli işlevi, kültürünü yaşattõğõ 
topluma yšn vermek ve onun sosyal normlarõnõ korumaktõr. Efsaneler içinden 
çõktõğõ toplumda nelerin yapõlõp nelerin yapõlmayacağõnõ telkin eder. Yoksul-
lara, hastalara, ekonomik açõdan gŸçsŸz olanlara yardõm edilmesini šğütleye-
rek insanlarõ iyilik yapmaya ve yardõmda bulunmaya teşvik eder. İyilerin šdŸl-
lendirildiği kštŸlerin cezalandõrõldõğõ efsanelerde amaç, bireylere istendik dav-
ranõşlar kazandõrmaktõr.    
İstendik davranõşlarõn šdŸl ile ilişkisi vardõr. …dŸl, ÒBir davranõşõn arzu 

edilir sonuçlar yaratmasõ, o davranõşõn tekrarlanma sõklõğõnõ artõrma eğilimi 
gšsterir. Bu tŸr sonuçlar yaratan uyarõcõlar genellikle šdŸl olarak kabul edilir. 
Bu anlamda olumlu pekiştireç šdŸl anlamõndadõr.Ó (Budak, 2005: 560) şek-
linde açõklanõr. İnsan davranõşlarõnõn altõnda yatan etmenler šdŸl ile doğrudan 
ilgilidir. Takdir edilen, onaylanan her eylem ilerleyen aşamalarda tekrar sergi-
lenir. Bu bağlamda efsanelerde toplumsal normlara uygun davranõşlarõn šdŸlle 
taçlandõrõldõğõna şahit olunmaktadõr. Efsanelerde šdŸllendirme şu başlõklar et-
rafõnda ele alõnabilir. 

 
1. Efsanelerde Ödüllendirme Çeşitleri 
…dŸl, organizmanõn ortaya koyduğu bir eylem sonrasõ elde ettiği hoşa gi-

den, haz veren ve memnun eden maddi ve manevi pekiştireçlerin tŸmŸne denir. 
Bu bağlamda organizmanõn hoşuna gittiği her şey šdŸldŸr. Eylemin devam et-
mesini sağlayanlar da pekiştireçtir. Bir davranõşõ devam ettirdiği sürece her 
šdŸl bir pekiştireç gšrevi gšrmektedir. Aferin demek, gŸlŸmsemek, sarõlmak, 
dokunmak, gŸzel sšzler sarf etmek, değer verdiğinizi gšstermek birer šdŸldŸr. 
Doğru yerde ve zamanda kullandõğõnda da pekiştireçtir. 

Efsanelerde šdŸller šnemli bir yer teşkil eder. İyiler efsanelerin sonunda 
mŸk‰fatlandõrõlõr. ådil olmak, yalan sšylememek, aile birliğine šnem vermek, 

çalõşkan olmak, kutsala saygõlõ olmak vb. erdemler efsanelerde šdŸl ile ilişki-
lidir. Efsanelerde šdŸllendirme çeşitleri şšyledir. 

 
1.1. Şekil Değiştirerek/Dönüştürerek Ödüllendirme 
Şekil değiştirme/metamorfoz, efsanelerde çok sõk gšrŸlen bir motiftir. Ef-

sanelerde şekil değiştirme/dšnŸşŸm genellikle ya cezalandõrmak ya da içinde 
bulunduğu zor durumdan kurtulma ile ilgilidir (Ergun, 1997: 191). Kimi zaman 
dšnŸşŸmler ceza değil; bir mŸk‰fat/ihsan şekliyle yer alõr. Bireyler karşõ kar-
şõya kaldõğõ zor durumlardan kurtulmak için AllahÕa dua eder. OÕndan, her-
hangi bir nesneye ya da hayvana dšnŸşmeyi talep eder. ÒDönüşüm; şimdiyi, 
anõ, varlõğõn var olduğu alanõ değiştirmek, kalõplaşmõş yaşamõ biçimden kur-
tararak šzgŸrlŸğe kavuşturmak bir anlamda yeniden var olmaktõr. Varlõğõn 
dönüşŸm dileğinin gerçekleşmesi, isteyerek dšnŸştüğŸ ya da istemeden dšnŸş-
tŸrŸldŸğŸ nesneler ve dšnŸşŸmlerin iyi/kštŸ, gŸzel/çirkin olumlu/olumsuz 
šzellikleri, kişinin temsil ettiği değerler merkezinde anlam kazanõr. Bu bilgiler 
bizi varlõğõn iradeli, erdemli vb. ya da tam tersi vasõflara sahip olduğu yargõ-
sõna gštŸrŸr.Ó (Şenocak, 2010: 22). Efsanelerdeki değişim ve dšnŸşŸmler ba-
zen dua, bazen de beddua yoluyla gerçekleşir. Nesne, bitki ya da hayvana dš-
nŸşŸmler içerisinde en fazla taşa ve kuşa dšnŸşme karşõmõza çõkar. Efsaneler-
deki sšz konusu dšnŸşŸmler/šdŸllendirmeler aşağõdaki şekillerde gerçekleşir. 

 
1.1.1. Taş Kesilerek Ödüllendirme 
Taş kesilme motifinin yer aldõğõ efsanelerde esas olan cezalandõrmadõr. Ce-

zalandõrmanõn yanõnda utanma, korku ve kurtulma gibi psikolojik haller de et-
kin rol oynar. Efsane kahramanlarõ kimi zaman kendi dilekleri sonrasõ olağa-
nŸstŸ bir gŸç tarafõndan taş kesilirler. Sevgilisine kavuşamayan gŸzeller, bir 
saldõrõ sonrasõ kendini korumaya çalõşan insanlar, iffet sahibi talihsiz kõzlar şe-
kil değiştirerek taş kesilirler. …rneğin, Kõz Taşõ adlõ efsanede bir beyin kõzõ 
yoksul bir gence ‰şõk olur. Kõzõn babasõ yoksul gence kõzõnõ vermek istemez. 
Yoksul genç, kõzõ kaçõrõr; kõzõn babasõ silahlõ adamlarõnõ kõz ile oğlanõn arka-
sõna gšnderir. Kõz, adamlarõn eline dŸşmektense taş olmayõ ister ve taş kesilir 
(Helimoğlu Yavuz, 2007: 181). 

Adõ geçen efsanede talihsiz gŸzel, sevgilisine kavuşamadõğõ için taş kesilir. 
Bu bir dilek sonucu gerçekleşir. Evlilik bireyin hayatõnda šnemli bir eşiktir; bu 
eşikte bireyin kendi istediği biriyle evlenmesi, onun sonraki yaşamõnõ doğru-
dan etkiler. Anlatõda kõz, rõzasõ dõşõnda biriyle evlendirilmek istenir; bu onun 
için zor bir durumdur. Sšz konusu zor durumdan kurtuluş, talihsiz kõz için šdŸl 
bağlamõnda değerlendirilebilir. 

DŸzgŸn Baba ve Ejderha adlõ efsanelerde ise bir tehlike šncesi kendini ko-
rumaya çalõşan insanlarõn kendi arzularõ sonrasõ nesnelerin taş kesilmesine 
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rastlanõr. İlkinde yaşlõ bir adam, dŸşman eline eşyalarõnõn geçmesini istemez. 
AllahÕa yalvarõr, kabõ, kaçağõ, kazanõ, bõçağõ, baltasõ taş kesilir. İkincisinde ise 
bŸyŸk bir yõlan kšyŸ yok etmeye gelir. Bunu gšren kšylŸlerin hepsi kaçar. 
İhtiyar bir kadõn, ejderhanõn kendisini gelip yemesini bekler. Diğer taraftan da 
dua eder. ÒAllahÕõm ya beni taş kes ya onu.Ó der. Duasõ kabul olur, ejderha 
kšye ulaşmadan taş kesilir (Ergun, 1997: 365; Sakaoğlu, 2013: 29). 

Her iki efsanede de birey, karşõ karşõya kaldõğõ tehlike karşõsõnda zayõftõr. 
Bu zayõflõk onu korkutur ve sonrasõnda kişi taş kesilmeyi arzular. Olumsuz 
durumlardan kurtulmak için dualara bir cevap niteliğinde olan taş kesilme ol-
gusu, anlatõ kahramanlarõ için birer šdŸldŸr. 

Ecelin Taşõ adlõ Artvin efsanesinde de olumsuz durumdan kurtulmak için 
dua sonrasõ taş kesilme motifine rastlanõr. Anlatõda, bir kadõnõn beşikte yatan 
çocuğunu bir ejderha yemeye gelir. Karşõdan gelen aslan ve kaplan da çocuğu 
kurtarmaya çalõşõr. Kadõn bu olaydan korkar. ÒAllahÕõm bizi taş et.Ó diye dua 
eder. Kadõn ve bebeği orda taş kesilir (Demir, 2013: 1029). 

Taşa dšnŸşmek canlõ varlõğõn canlõlõk šzelliğini kaybetmesi demektir. Adõ 
geçen efsanelerde bu motif bir kurtuluş çaresidir. Olumsuz durumlar efsane 
kahramanlarõnõ taş kesilmeye sevk eder. 

Taş kesilmenin dua ile gerçekleşmesi, duanõn gŸcŸne dair mesaj vermek ile 
ilgilidir. Teslimiyeti, inanmõşlõğõ ve bir arzuyu barõndõran dualar varlõğõn dš-
nŸşŸm dileğinin gerçekleşmesinde šnemli bir işlevi yerine getirir. “İyi dilek-
leri ihtiva eden kalõplaşmõş sözler”( Kaya, 2001: 4) şeklinde açõklanan dua-
larda, bireyin kendisinin ya da başkasõnõn iyiliği için AllahÕa yakarmasõ, ni-
yazda bulunmasõ šne çõkar.   

   
1.1.2. Bitkiye Dönüşerek Ödüllendirme 
Taş kesilerek şekil değiştirmede olduğu gibi bitkiye dšnŸşŸm de šdŸl šzel-

liği gšsterir. Efsane kahramanlarõ utanma, korku ve kurtulma gibi psikolojik 
haller içinde yer aldõğõnda kimi zaman kendi dilekleri sonrasõ olağanŸstŸ bir 
gŸç tarafõndan bitkiye dšnŸşŸr. …rneğin; Gelin ‚alõsõ DŸzlŸğŸ adlõ efsanede 
zengin ve yaşlõ bir adam, kendisinden çok kŸçŸk bir kõzõ para karşõlõğõ satõn 
almak ister. Kõzõn sevdiği vardõr, bu evliliği istemez. Ailesi para karşõlõğõ yaşlõ 
adama kõzõ zorla verir. Kõz da dua eder, kendisi ve gelin alayõ karaçalõya dšner 
(Helimoğlu Yavuz, 2007: 192). 

Adõ geçen efsanede bitkiye dšnŸşŸm/şekil değiştirme, çocuk ve kadõn hak-
larõ ihlaline yšnelik mesaj vermektedir. Evlenme, bireylerin šzgŸr iradesi ile 
yapõlmalõdõr, erken yaşta zorla yapõlan evlilikler bireylere huzur getirmez.  

 
 
 

1.1.3. Hayvana Dönüşerek Ödüllendirme 
Hayvana dönüşümler içinde en çok örneği görülen, kuşa dönüşmedir. Kuş 

olmalar çoğu zaman kurtuluş sonucunda gerçekleşir. Örneğin; İbibik Kuşu adlõ 
efsanede bir adamõn karõsõ šlŸr, adam çok geçmeden başka bir kadõn ile evle-
nir. †vey anne, adamõn kõzõna tŸrlŸ tŸrlŸ işkenceler eder. Kõz, AllahÕa yalvarõr: 
“Ya Rabbi, beni bir kuş yap ki bu kadõnõn elinden kurtulayõm.Ó diye dua eder. 
Duasõ kabul olur ve kõz kuşa dšner (Ergun, 1997: 364). 

Adõ geçen efsanenin başka bir varyantõnda ise İbibik Kuşu, kuş olmadan 
šnce çok gŸzel bir kõzdõr. Ancak çok tembel ve kokan kõzdõr. Evin birine gelin 
olur, kayõnvalidesi onun bu hallerinden çok sõkõlõr ve AllahÕa dua eder. ÒYa 
Rabbi, bu tembel ve kokan gelinin elinden kurtar.Ó der. Kadõnõn duasõ kabul 
olur ve gelin kuşa döner (Sakaoğlu, 2013: 145). Her iki efsanede de dšnŸşüm, 
kurtuluş ile ilgilidir. †vey anne ve kštŸ gelin, bireyin hayatõnõ zorlaştõrõr. Bu 
zorluktan kurtuluş, ödül bağlamõnda değerlendirebilir. 

Gšçebe hayatõn gšzlemlerinde kuş özgürlüğü, gökyüzünü ve kutsallõğõ 
sembolize eder.“İnsan, gerçeği kuşatmasõnõ aşma ihtiyacõ duyumsadõğõnda ka-
nat (veya kanatlõ bir kuş) sembolüyle hemen gökyüzüne yönelir.” (Korkmaz, 
2014: 293). Efsanede kuşa dönüşen kõz ve gelin, kalõplaşmõş yaşam biçimle-
rinden sõyrõlarak šzgŸrlŸğe yol alõr. 

†zerinde çšzŸmleme yapõlan efsanelerde kuşlarõn yanõnda diğer hayvan-
lara dönüşŸm de yer alõr. Ayõ Olan Kadõn adlõ efsanede bir adam karõsõnõ her 
gŸn dšver, kadõn bu zulme dayanamaz. AllahÕa yalvarõr. ÒYa Rabbi! Ya beni 
ya da kocamõ ayõya dšndŸr.Ó der. Allah, kadõnõn duasõnõ kabul eder, onu koca-
sõndan kurtarmak için ayõya dšnŸştŸrŸr (Ergun, 1997: 363). Efsanede ayõya 
dönüşüm, ŞamanizmÕde ÒHayvan-AtaÓ yõ temsil eden resimler/elbiseler ile il-
gilidir.ÒOrta Asya ve SibiryaÕda en eski ÔHayvan-AtaÕlarõ temsil eden başlõca 
üç tip elbise bulunmuştur. Bunlar da geyik, kuş ve ayõ elbiseleridir.Ó (Ögel, 
2014: 42). Şaman, “Hayvan-AtaÓ yõ kendisi ile sembolleştirmek ve o hayvanõ 
temsil etmek için çeşitli hayvan elbiseleri giyer. Sšz konusu dšnŸşümde Şa-
manizm izleri örülür.   

  Hayvana dönüşümler çoğu zaman organizmanõn karşõ karşõya kaldõğõ zor 
durumlar sonrasõnda gerçekleşir. Zor durumdan kurtulmak için dilekte buluna-
rak dönüşŸmde yer alan hayvanlarõn çoğu halk tarafõndan sevilir. Dua ile dš-
nüşümlerde en çok karşõmõza çõkan ise kuşlarla ilgili olanlardõr. 

  
1.2. Krallõk/Vezirlik/Baş Hizmetk‰rlõk Vererek …dŸllendirme 
Krallõk/vezirlik/baş hizmetk‰rlõk vererek šdŸllendirme halk anlatõlarõnda 

çok görülen bir ödüllendirme çeşididir. Bu šdŸl sosyal hiyerarşinin değiştiril-
mesi ile ilgilidir. Anlatõ kahramanlarõ istendik davranõş sergilediklerinde sos-
yal toplumdaki konumlarõnõ yukarõya taşõr. …rneğin, Mir Mehmet adlõ efsanede 
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rastlanõr. İlkinde yaşlõ bir adam, dŸşman eline eşyalarõnõn geçmesini istemez. 
AllahÕa yalvarõr, kabõ, kaçağõ, kazanõ, bõçağõ, baltasõ taş kesilir. İkincisinde ise 
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kšye ulaşmadan taş kesilir (Ergun, 1997: 365; Sakaoğlu, 2013: 29). 
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durumlardan kurtulmak için dualara bir cevap niteliğinde olan taş kesilme ol-
gusu, anlatõ kahramanlarõ için birer šdŸldŸr. 
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nŸşŸm dileğinin gerçekleşmesinde šnemli bir işlevi yerine getirir. “İyi dilek-
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larda, bireyin kendisinin ya da başkasõnõn iyiliği için AllahÕa yakarmasõ, ni-
yazda bulunmasõ šne çõkar.   
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padişah, oğlunu kahramanlõğõ dolayõsõyla šdŸllendirir. Ona beylik ve taht verir 
(Helimoğlu Yavuz, 2007: 50). Sosyal eşitliği sağlamak adõna avlanmakta usta 
olan, nişancõ ve akõllõ olan herkese yšnetim erki verme, toplumsal adaleti tesis 
etmek ve sosyal hiyerarşiyi değiştirmek ile ilgilidir. 

Silvan beylerinden olan Cafer, şahõn huzuruna çağrõlõr. Şah, CaferÕin yŸzŸ-
ğŸnŸn altõndaki zehri feraseti sayesinde anlar. Cafer, taşõdõğõ zehri akõllõca 
açõklar ve hŸkŸmdarõn beğenisini kazanõr. Aklõna hayran kalan Şah, CaferÕi 
kendisine vezir yaparak šdŸllendirir  (Helimoğlu Yavuz, 2007: 150). 

Molla Feyad ve Ali adlarõnda iki kardeş MirÕi kendilerine zor iş vermedi 
diye eleştirir. Eleştiriyi duyan Mir, iki kardeşi karşõ kšyden su sõrasõnõ almaya 
gšnderir. Kardeşler zor olan bu işi başarõr, karşõ çõkan kõrk kšylŸyŸ de ellerini 
bağlayõp MirÕin huzuruna getirir. Bey de onlarõ baş hizmetk‰r yapar (Heli-
moğlu Yavuz, 2007: 153). 

Efsanelerde sosyal hiyerarşinin değiştirilmesi ile ilgili šdŸller; kahraman-
lõk, hŸner ve yiğitlik gibi istendik kazanõmlara bağlanmõştõr. Adõ geçen kaza-
nõmlara sahip bireyler toplumsal konumlarõnõ yukarõ taşõr. 

 
1.3. Zengin Ederek Ödüllendirme 
İnsan istediği ya da hayal ettiği şeylere kolay bir şekilde ulaşmak için zen-

gin olmayõ arzular. Halk anlatõlarõnda kahramanlar istendik davranõş sergile-
diklerinde kimi zaman olağanŸstŸ kimi zaman da olağan bir şekilde zengin 
edilir ve istedikleri şeylere kolay bir şekilde ulaşmalarõ sağlanõr. …rneğin, Hõ-
zõrÕõn Eli adlõ efsanede Hõzõr insanlarõ denemek ve onlarõ šdŸllendirmek için 
dilenci kõlõğõnda bir kšye gider. Kšydeki bŸtŸn evlere uğrar; ama hiç kimse 
onunla ilgilenmez. Sonunda fakir; ama ihtiyar bir adamõn kapõsõnõ çalar. Fakir 
adam, HõzõrÕõ evinde misafir eder. İhtiyarõ šdŸllendirmek için Hõzõr, evin kš-
şesine oldukça yŸklŸ hazine bõrakõr (Demir, 2013: 148). 

Hõzõr, yŸce birey arketipine šrnektir; halk anlatõlarõnda yol gšsterici, šdŸl-
lendirici ve cezalandõrõcõ işlevleri ile yer alõr. Anlatõlarda kahramanlar kimi za-
man bilge bir kişi sayesinde zengin edilebilir. “Yaşlõ bilge adam dŸşlerde bŸ-
yŸcŸ, hekim, rahip, šğretmen, profesšr, bŸyŸk baba ya da otorite sahibi her-
hangi bir kişi olarak gšrŸnŸr. İnsanõn gulyabani ya da hayvan gšrŸnŸmŸndeki 
ruh arketipi, insanõn idrak, anlayõş, iyi bir tavsiye, karar, plan gibi şeylere ih-
tiyaç duyduğu, ama kendi imk‰nlarõyla bunlara ulaşamadõğõ durumlarda or-
taya çõkar. Arketip bu ruhsal yetersizliği, boşluğu dolduran içeriklerle telafi 
eder.Ó (Jung, 2012: 86). TŸrk halk anlatõlarõnda, kahramana yol gšsteren bilge 
kişi; genellikle Hõzõr, ak saçlõ/ak sakallõ ihtiyar, pir, derviş vb. gibi şekillerde 
karşõmõza çõkmaktadõr. 

Yiğit Kõz efsanesinde ise babasõnõ šldŸren beyden intikam almaya giden kõz, 
bir beyin konağõna girer ve yastõğõnõn altõna Ÿç kurşun koyar. Bey, işi anlar; 

kõza babasõnõn kan bedelini verir, kõzdan korktuğu için de ona mal, mŸlk vere-
rek kõzõ šdŸllendirir (Helimoğlu Yavuz, 2007: 62). 

Adõ geçen efsanede zenginlik, yiğitlik ile ilgilidir. Halk anlatõlarõnda sadece 
erkek kahramanlar değil; kadõn kahramanlar da yiğitlik gšsterir, kokusuzca 
dŸşmanõn Ÿzerine gider. Bšylece šdŸllŸlerin cinsiyet ile ilişkili olmadõğõ, on-
larõn gšsterilen hŸner sayesinde elde edildiği vurgulanõr. 

 
1.4. Evlendirerek Ödüllendirme 
Evlilik, bireyin hayatõnda šnemli bir eşiktir. Bu eşiğin šnemi dolayõsõyla 

halk anlatõlarõnda istendik davranõşlar sergileyen kahramanlar evlendirilerek 
šdŸllendirilir. †zerinde çšzŸmleme yapõlan efsanelerde evlilik; kahramanlõk, 
dŸrŸstlŸk, beceri vb. istendik edinimler ile ilgilidir. …rneğin, Şeyh Şerif adlõ 
efsanede kahraman, Dicle NehriÕnde bulduğu bir elmayõ õsõrõr. Elmanõn õsõrõğõ 
boğazõnda kalõr. Bir yetim malõ yedim diye elmanõn sahibini aramaya koyulur. 
Elmanõn sahibi, Şeyh ŞerifÕe kapõsõnda yedi yõl çobanlõk yaptõrõr ve onu tŸrlŸ 
imtihanlara tabi tutar. Sonunda çok dŸrŸst ve namuslu olduğu için ŞerifÕe kõ-
zõnõ vererek onu šdŸllendirir (Helimoğlu Yavuz, 2007: 262). 

Efsanede evlilik šdŸlŸ dŸrŸstlŸk Ÿzerine kurulur. Destan, masal ve halk 
hik‰yelerinde evlilik, çoğu zaman kahramanlõk, korkusuzluk, cesaret gibi edi-
nimler ile ilgili iken adõ geçen efsanede evlilik doğruluk ve sadakat ile bağlan-
tõlõdõr. Ahlaki erdemlerin en šnemlilerinden birisi ve belki de en başõnda geleni 
olan doğruluk; bireyin inanç, niyet ve dŸşŸncelerinde, işlerinde, sšz ve davra-
nõşlarõnda gerçeğe uygunluk şeklinde açõklanõr. Doğrulukta temel nokta ger-
çekle šrtŸşme, olup bitenle uyuşmadõr. Sšz konusu uygunluk çoğu zaman šdŸl 
sebebi sayõlõr. 

Destan, masal ve halk hik‰yelerinde olduğu gibi efsanelerde de topluma 
zarar veren herhangi bir şeyin ortadan kaldõrõlmasõ için gšsterilen kahramanlõk 
šdŸllendirilir. …rneğin, Kara Salih, dağõn tepesindeki ejderhayõ šldŸrdŸğŸ için, 
gšçer beyi tarafõndan šdŸllendirilir. Gšçer beyi hayvanlarõnõ yiyen ve gelinini 
šldŸren canavarõ ortadan kaldõrdõğõ için SalihÕe kõzõnõ verir (Helimoğlu Yavuz, 
2007: 125). 

Efsanede Kara SalihÕin šdŸllendirilmesi/evlendirilmesi arketipsel sembo-
lizmde “aşama” arketipi ile açõklanõr.  Aşama arketipi kişiliğin kemale erdiği 
gelişmeleri sembolize eden bir arketiptir. Bireyleşim sŸrecinde kahraman “ay-
rõlma-erginlenme-dönüş” (Campbell, 1999: 41) olarak formŸlleştirilen mitik 
macerada yaşadõğõ yeri terk eder ve uzak diyardan bir kazanç ile dšner. Efsa-
nede kan dšken, baş kesen ya da bir mŸşkŸlŸ ortadan kaldõran yani aşama kay-
deden Kara Salih, evlendirilerek šdŸllendirilir. Kendisine verilen kõz, aşamayõ 
sembolleştiren bir šdŸl olmaktadõr. 
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1.3. Zengin Ederek Ödüllendirme 
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1.4. Evlendirerek Ödüllendirme 
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macerada yaşadõğõ yeri terk eder ve uzak diyardan bir kazanç ile dšner. Efsa-
nede kan dšken, baş kesen ya da bir mŸşkŸlŸ ortadan kaldõran yani aşama kay-
deden Kara Salih, evlendirilerek šdŸllendirilir. Kendisine verilen kõz, aşamayõ 
sembolleştiren bir šdŸl olmaktadõr. 
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En Güzel Gül efsanesinde ise evlilik-ödül ilişkisi beceri/hüner ile ilgilidir. 
Efsanede yaşlõ bir adam, en gŸzel gŸlŸ yetiştirerek her yõl gŸl yarõşmasõnda 
birincilik kazanõr. Adamõn gŸllere benzer bir de kõzõ vardõr. İsteyeni çoktur; 
ama onu hiç kimseye vermez. En gŸzel gŸlŸ yetiştiren kişiye kõzõnõ vereceğini 
sšyler. GŸlbabaÕnõn çõrağõ en gŸzel gŸlŸ yetiştirir ve kõzõ alõr (Kaplan, 2003: 
14-15). 

Sšz konusu efsanede šdŸllŸn bireydeki marifet ile ilişkisi vardõr. İnsanlarõn 
herhangi bir konuda hŸner gšstermesi onlarõn iltifat gšrmesine yardõmcõ olur. 
En iyi gŸlŸ yetiştirmek bŸyŸk bir hŸnerdir, bu hŸnerin šdŸllendirilmesi kaza-
nõmõn devam ettirilmesine yšneliktir. Efsanenin ana motifi gŸl Ÿzerine kurulu-
dur ve gŸl yetiştirmek, bir imtihan unsurudur. Anlatõda insan-õ k‰mil olmanõn 
zorluğu vurgulanmakta ve bu yolda çekilen sõkõntõlar ile kahramanõn sabrõ sõ-
nanmaktadõr.    

ÒTŸrk kŸltŸrŸnde šnemli motiflerden bir olan gŸl, farklõ anlamlarõ ile ede-
biyatõmõzda çeşitli yšnleriyle yer almaktadõr. GŸlŸn, Hz. MuhammedÕin çeşitli 
özellikleri ile birleştirilmesi, sevgilinin gŸl olarak tasavvur edilmesi, baharõn 
dolayõsõyla yeniden doğuşun, canlanmanõn sembolŸ olmasõ, gŸzelliğin, tutku-
nun, gŸcŸn, sadakatin, mutluluğun, huzurun, doğurganlõğõn, gizemin ve her 
şeyin temelinde olan sevginin sembolŸ olmasõ gŸlŸ šnemli kõlan hususlardõr.Ó 
(‚etindağ SŸme, 2017: 122). GŸl bŸtŸn kŸltŸrlerde sevginin ve aşkõn sembo-
lŸdŸr. Efsanede en gŸzel gŸle sahip olma; sabõr, tevekkŸl, gŸzel ahlak saye-
sinde mŸmkŸn hale gelir. Bu değerler aynõ zamanda erginleşen/kemale eren 
bireyin šzellikleri ile ilgilidir. Evlilikte bireyler sabõrlõ ve gŸzel ahlaklõ olduk-
larõnda mutlu olur.  

 
1.5. Onurlandõrarak …dŸllendirme 
Bireyi mutlu etmek, ona onur kazandõrmak, şereflendirmek, şeref vermek 

şeklinde açõklanabilen onurlandõrmak, insana duyulan saygõ ile ilgilidir. Bu du-
rum gšsterilen bir emek, hŸner, gayret ya da iyilikte bulunma ile bağlantõlõdõr. 
†zerinde çšzŸmleme yapõlan efsanelerde olağanŸstŸ šzellikler gšsteren ve iyi-
likte bulunan kahramanlar onurlandõrõlarak šdŸllendirilir. Örneğin;  IV. Murat, 
Şeyhan DedeÕnin gšsterdiği keramet karşõnda elini šper. Bšylece dedeyi onur-
landõrarak šdŸllendirir. Şeyhan Dede, kŸçŸk bir oğlak ve bir kaşõk un ile bŸtŸn 
bir orduyu doyurur (Helimoğlu Yavuz, 2007: 100). Efsanede padişahõn Şeyhan 
DedeÕye gšsterdiği saygõ, onun olağanŸstŸ šzelliklerini takdir etmek içindir. 
Keramet ehli bir kahraman olan Şeyhan Dede, bŸtŸn bir orduyu az yiyecekle 
doyurur. 

Ermiş Mezarcõ adlõ efsanede ise yoksul; ama iyiliksever bir kadõn šlŸnce 
mezarõna bir ihtiyar tarafõndan toplanan gŸller, sŸmbŸller ve çeşit çeşit kokulu 

çiçekler dökülerek ödüllendirilir. Bu iş diğer mezarlar için yapõlmaz (Heli-
moğlu Yavuz, 2007: 241). 
İyilikte bulunan bir kadõnõn mezarõna gŸl dškŸlerek onurlandõrõlmasõ, TŸrk 

kŸltŸrŸnde gŸle yŸklenen değerler ile ilgilidir. “Gül tasavvufi sembolizmde 
ilahi güzelliği ifade ettiği gibi, AllahÕõn sevgilisi Hazreti MuhammedÕi (Ha-
bibullah) de temsil etmektedir. Halk arasõnda yaygõn olan ÔGŸl koklamak se-
vaptõr.Õ inancõ hiç şŸphesiz bu çiçeğin Hazreti MuhammedÕin sembolŸ olma-
sõyla ilgilidir. Mevlitlerde gŸl suyu ikramõ başlõ başõna bir tšrendir.Ó (Ayva-
zoğlu, 2006: 95). 

Efsanelerde istendik davranõş sergileyen bireyler her zaman maddi šdŸller 
ile šdŸllendirilmez, kimi zaman manevi šdŸller ile šdŸllendirilir. Adõ geçen 
efsanelerde olduğu gibi onurlandõrmak bireye verilen manevi šdŸler arasõnda 
yer alõr. 

 
1.6. Bereket Vererek Ödüllendirme 
Olağandan, alõşõlandan çok olma durumu, bol verim, bolluk, gŸrlŸk şek-

linde açõklanan bereket; olağanŸstŸ varlõklar ya da Allah tarafõndan sitendik 
davranõşlar sergileyen bireylere verilen bir šdŸl/lŸtuftur. Bu šdŸl iyilikte bu-
lunma, iyi bir kul olma, olağanŸstŸ varlõklara saygõlõ ve yaratõm enerjisine sa-
hip olma ile ilgilidir. Efsanelerde negatif enerjiden uzak, evreni ve içinde yer 
alanlarõ iyilik ve sevgi ile kucaklayan bireylerin bolluk ve bereket enerjisine 
sahip olacağõ imlenir. …rneğin, Hõzõr adlõ efsanede Hõzõr, insan suretine girip 
dul bir kadõndan sadaka ister. Kadõn fakir olmasõna rağmen HõzõrÕa sadaka ve-
rir. Hõzõr da ona ÒKõzõm evin daima bereketli olsun.Ó diye dua eder. Ondan 
sonra kadõnõn evindeki yağ kŸpŸ hep taşar (Gšrkem, 2006: 171). 

YŸce birey arketipine šrnek olan Hõzõr, halk anlatõlarõnda kurtarõcõ, yol gšs-
terici, iyilikte bulunanlarõ šdŸllendirici işlevleri ile karşõmõza çõkar.  Adõ geçen 
efsanede dul kadõn iyilikte bulunarak kendisi için šdŸl olan berekete kavuşur. 
Bu šdŸl vasõtasõyla bireylere ÒHer geceyi Kadir; her geleni Hõzõr bil.Ó mesajõ 
verilir. Aynõ zamanda kapõya gelen kişilerin boş çevrilmemesi gerektiği, gelen 
kişinin insanlarõ sõnamaya gelen Hõzõr olabileceği anlatõlmaktadõr. 

ÒHõzõrÕõn halk arasõnda šnemli vasõflarõndan birisi de bolluk ve bereket ile 
açõlmasõdõr. ÔHõzõr uğramõşÕ veya ÔHõzõrÕõn eli değmişÕ gibi deyimlerimiz bu-
nun açõk gšstergesidir. Hõdõrellez tšrenlerinde pek çok pratik HõzõrÕõn bu fonk-
siyonu ile ilgilidir. İnsanlarõn Hõzõr tarafõndan sõnanmasõ neticesinde bundan 
başarõ ile çõkanlarõn erzaklarõnda, servetlerinde sŸrekli artõş olmasõ, eksilme-
mesi Hõzõr ile ilgili inançlarõn çeşitlenmesine sebep olmuştur.Ó (Azar, 2009: 
132). 
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siyonu ile ilgilidir. İnsanlarõn Hõzõr tarafõndan sõnanmasõ neticesinde bundan 
başarõ ile çõkanlarõn erzaklarõnda, servetlerinde sŸrekli artõş olmasõ, eksilme-
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Alkarõsõ adlõ efsanede ise ev halkõ her gece ahõrda atlarõn kuyruğunu šrŸlŸ 
olarak bulur. Bu işi yapan deve gibi iri bir yaratõk olan alkarõsõdõr. Erkek hiz-
metçilerden birisi alkarõsõnõn gšzŸne iğne batõrõr ve onu yakalar. Ondan sonra 
alkarõsõ evde çalõştõrõlõr; hiç yorulmaz ve eve bereket getirir (Seyidoğlu, 1983: 
91). 

“OlağanŸstŸ varlõklar arasõnda değerlendirilen Alkarõsõ, genellikle loğu-
salarõ ve bebeklerini rahatsõz eden korkunç bir yaratõktõr. Cinler taifesinden 
olduğuna inanõlan ÔalkarõsõÕ inancõna, TŸrk kŸltŸrŸnŸn yaşatõldõğõ hemen her 
bšlgede rastlamak mŸmkŸndŸr.Ó (Şimşek, 2017: 100). Sšz konusu bu yaratõk 
yukarõdaki efsanede hiç yorulmayan, eve bereket getiren bir varlõk olarak tas-
vir edilir. ÒAlkarõsõÕnõn korkutucu yšnlerinin yanõ sõra iyi yšnleri de vardõr. O 
hizmetk‰r olduğu eve bolluk bereket getirir.Ó(Alptekin, 2014: 123).  

Efsanede alkarõsõnõ yakalamak bir iğne ile mŸmkŸn hale gelir. Metal par-
çasõ (iğne), eski TŸrklerde Şaman devrinde yer alan demir ve demircilik kŸltŸ 
ile ilgilidir. ‚ŸnkŸ demirin koruyuculuk ve kutsallõk šzelliği bulunmaktadõr.  

ÒKazaklarda ata-baba sanatõ demircilik ve demirci kŸltŸyle ilgili bazõ ina-
nõşlar vardõr. Kazaklarõn inancõna gšre al ruhu demirciden korkarmõş. Kazak-
larõn Argun ve Turgay-Kõpçak boylarõnda bir erkeğin demirciyi temsil ederek 
çekiçle bir demire vurduğu gšrŸlŸr. Kõrgõzlar da doğum zamanõ yurda (eve) 
demirciyi davet eder, doğumun kolay geçmesi için demirci de demir dšvmeye 
başlar.Ó (Bayat, 2005: 42). 

…dŸl bağlamõnda değerlendirilen bereket, halk anlatõlarõnda Ÿretim ve niyet 
enerji ile ilgilidir. Anlatõlarda evreni herkes için sõnõrsõz bir bolluk kaynağõ ola-
rak algõlayan ve mŸcadele eden; gŸzel ve pozitif niyetlere sahip bireylerin bu 
šdŸle kavuşacağõ imlenir. 

 
1.7. Tedavi Ederek Ödüllendirme 
Hasta olan birini iyileştirme eski sağlõğõna kavuşturma şeklinde açõklanan 

tedavi, insanõn varlõğõnõ devam ettirmesi ile ilgilidir. Birey sağlõklõ olduğu sŸ-
rece yaşamõnõ sŸrdŸrebilir. Yaşamõ engelleyen ve hayatõ aksatan herhangi bir 
şeyin dŸzeltilmesi, iyi duruma getirilmesi organizma için šdŸl bağlamõnda de-
ğerlendirilebilir. Halk anlatõlarõnda bu šdŸl de diğer šdŸller gibi istendik dav-
ranõşlara bağlanmõştõr. …rneğin; Hamam adlõ efsanede gece geç saatlere kadar 
hamamda kalan kambur bir adam, hamamda acayip yaratõklarla karşõlaşõr. 
Adamõn davranõşlarõ olağanŸstŸ yaratõklarõn hoşuna gider. Sabah, hamamdan 
adamõ yolcu eden acayip yaratõklar, adamõn kamburunu dŸzeltirler (Seyidoğlu, 
1983: 120-121). 

Efsanede mŸk‰fatlandõrma insan vŸcudunun bir parçasõ ile ilgilidir. Bir in-
sanõn sõrtõndaki kamburunun tabiatŸstŸ bir şekilde giderilmesi, onun iyileşmesi 

anlamõna gelir. Birey sağlõklõ bir şekilde yaşamõnõ devam ettirdikçe mutluluğu 
yakalar. 

†zerinde çšzŸmleme yapõlan efsanelerde šdŸller yiğitlik gšsterme, AllahÕa 
iyi bir kul olma, doğru sšzŸ dinleme, kutsala saygõ gšsterme, misafire saygõlõ 
olma, iyilikte bulunma, emanete sahip çõkma; doğruluktan ayrõlmama, tartõda 
hile yapmama, kendini beğenmeme vb. ilgilidir. Adõ geçen kazanõmlara sahip 
efsane kahramanlarõ šdŸllendirilerek bireylerin davranõşlarõna yšn vermek 
amaçlanõr. Bšylece insanlara nelerin yapõlõp nelerin yapõlmayacağõnõ telkin 
edilir. 

 
Sonuç 
Anadolu efsanelerinde šdŸller organizmanõn/kahramanlarõn birincil ve 

ikincil ihtiyacõnõ karşõlamaya yšnelik verilir. Bu šdŸller vasõtasõyla toplumsal 
kabullere vurgu yapõlõr. Birey sosyal normlara ve değerlere saygõlõ olduğu 
mŸddetçe šdŸllere sahip olur mesajõ verilir. İnsani zaaflar olarak kabul edilen 
hõrs, tamah, ikiyŸzlŸlŸk, kõskançlõk gibi kštŸcŸl huylardan kurtulmak gerektiği 
vurgulanõr. Bu huylardan şahsiyetlerini arõndõran bireylerin er ya da geç mut-
laka šdŸllendirileceği imlenir. Efsanelerde šdŸller, değişim/dšnŸşŸm/ergin-
lenme/aşama arketipi ile ilgilidir. Anlatõ kahramanlarõ çeşitli sõnavlar ile dene-
nir. Bu sõnavlardan başarõ ile geçenler aşama geçirdikleri için šdŸllendirilir. 
…rneğin, evlenilecek bir kõz, taht ya da bereket şeklindeki šdŸller kahramanõn 
geçirdiği aşamayõ sembolize eder. …dŸllerin çoğu olağanŸstŸ varlõklar ya da 
Allah tarafõndan verilir. Bu šdŸller vasõtasõyla AllahÕa iyi bir kul olmaya, var-
lõklarõn ontolojik sõnõrlarõna dikkat etmeye dair mesajlar verilir. Efsanelerde 
šdŸllendirmeyle iyi bir insan olma vurgusu yapõlõr ve değerler eğitimi verilerek 
kalõcõ bir mesaj iletilmeye çalõşõlõr.  
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Öz: Osmanlõ DevletiÕnin kuruluş dšneminde medrese-tekke mŸesseseleri arasõnda ciddi bir 

denge kurulmuş, tekke çevreleriyle medrese çevrelerinin yakõnlaşmasõ sağlanmõştõr. Muhyiddin 
Arab”Õnin Ekberiyye mektebinin šnemli bir temsilcisi olan Davud-i Kayser” 1331Õde İznikÕte 
kurulan ilk medresenin başõna, aynõ dŸşŸnce ekolŸnden Molla Fenar” ise ilk defa tesis edilen 
şeyhŸlislamlõk makamõna getirilmiştir. Bu sayede tasavvufi dŸşŸnce Osmanlõ medrese siste-
mine ve ilmiye sõnõfõna nŸfuz etmiş, mutasavvõf âlim tipi yaygõnlaşmõştõr. Medrese eğitimini 
ikmal ettikten sonra tekke eğitimine de vakõf olan mutasavvõf âlimlerin eserleri kelam, fõkõh ve 
tasavvufu mezcederek meseleleri kŸlli bir bakõş açõsõyla zahir ve batõn perspektifinden ele al-
mõşlardõr. Fakat bu denge zamanla bozulmuş ve tarikat mensuplarõyla devlet adamlarõ ve med-
rese çevreleri arasõnda gerginlikler yaşanmõştõr. Bu gerginliğin odak noktasõnda İbnŸÕl-
Arab”Õnin dile getirdiği bazõ gšrŸşler ile cehri zikir, sema, devran gibi hususlar yer almõştõr. 
ŞeyhŸlislam İbn Kemal gibi bazõ âlimler İbnŸÕl-Arab” lehinde fetvalar verirken, XVI. yŸzyõlda 
yaşamõş olan Sinoplu AbdŸlbar” b. Turhan, İbrahim b. Muhammed Haleb”, ŞeyhŸlislam ‚ivi-
zade Muhyiddin Mehmed Efendi gibi âlimler ise İbnŸÕl-Arab”'nin gšrŸşlerine karşõ çõkmaya 
devam etmişlerdir. XVII. yŸzyõlda ortaya çõkarak Osmanlõ ilmiye sõnõfõna otuz yõl civarõnda 
damgasõnõ vuran Kadõzadeliler ise tasavvufi dŸşŸnceye muhalefeti devam ettirmişlerdir.  

Biz bu çalõşmamõzda Osmanlõ dšneminin šnemli bir tasavvuf muhalifi olan Neb” b. Turhan 
es-Sinob”Õyi ele alacağõz. “Hayâtü’l-Kulûb”ve “Risale fi Vahdetü'l-Vücud” adlõ eserlerinde 
Muhyiddin İbnŸÕl-Arab” HazretleriÕnin şahsõyla šzdeşleşmiş olan vahdet-i vŸcžd/tevh”d-i vŸ-
cžd” anlayõşõ başta olmak Ÿzere tasavvuf ekolŸne tekfire varan aşõrõlõkta yšnelttiği ağõr eleştiri-
leri değerlendireceğiz. Onun şahsõnda Osmanlõ dšneminde etkili olup gŸnŸmŸze kadar tesirini 
sŸrdŸren Òdinde tasfiyecilik/puritanizmÓ akõmõnõ ele alacağõz. Bšylelikle Sinoplu bir ‰limin fi-
kir ve dŸşŸnce dŸnyasõnõ ve geçmişten gŸnŸmŸze entelektŸel dŸzeyde šnemli bir çatõşma alanõ 
olan z‰hir-b‰tõn meselesini objektif bir şekilde nazara vermeye çalõşacağõz.  
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