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OZET

Bu ¢alismada kurum bakimi deneyimi olan
kadinlarin kurum yagantilarinin anlagilmast
amaglanmistir. Nitel arastirma deseni kulla-
nilan bu ¢aliymada kartopu (zincirleme) or-
nekleme yontemi ile segilen 14 kurum bakimi
deneyimi olan kadin ¢alismaya dahil edil-
mistir. Yari yapilandrilmig goriismelerde
arastirmact tarafindan olusturulan goriisme
Jformu kullanimustir. Goriigme formunda, ka-
tilimeilara iliskin demografik bilgiler ve ku-

rum yasantisina yonelik bilgiler olmak iizere
iki boliimden olusan toplam 17 soru yer al-
maktaduwr. Arastirmaya dahil edilen kadinlar-
la yapilan goriisme sonuglart analiz edilerek
temalar ve alt temalar olugturulmus, her bir
alt temada yer alan katilimct kodlart belir-
lenmis, belirlenen her bir alt temaya iliskin
goriis bildiren katilimcilara ait frekanslar
verilmis ve bulgular dogrudan alintilar ya-
pilarak aktarilmistir. Arastirma sonucunda,
kuruma gelme yasinin sifir-ii¢ yas araligin-
da yogunlastigi, toplam kalis siiresinin de
cogunlukla 16 yil ve iizerinde oldugu goriil-
miistiir. Katilimetlarin kurum bakimu altina
alinma nedenleri incelendiginde; ekonomik
ve toplumsal etmenlerin onemli belirleyiciler
oldugu dikkati cekmigtir.

Anahtar Sézciikler: Sozciikler: Kurum Ba-
kimu

ABSTRACT

This study aims to get understanding women
who had experienced institutional care.l4
institutional care experienced women were
involved in this study that was used a quali-
tative research pattern and they were chosen
by snowball sampling method. The question-
naire which was prepared by researchers,
was used in the semi structured interviews.
The questionnaire consists of 17 questions in
two parts about demographical and instituti-
onal life information of the participants. The-
mes and subthemes were created by analy-
zing the results of interviews, the participant
codes were determined for every subthemes.
The frequencies of participants who deli-
vered their opinions about each subtheme,
was calculated and results were explained
by direct quotations. The research shows
that, acceptance to the institution has been
mostly between 0-3 ages and total length of
institutionalization has usually been 16 ye-
ars or more. When the reasons of participant
women’s needs to the institutional care were
analyzed, economical and social factors
come into prominence as major determiners.

Keywords: Institutional Care
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GIRiS

Toplumun temelini olusturan ailenin tre-
me, egitim, sosyallesme, guvenlik, koru-
ma gibi pek ¢ok islevi oldugu bilinmek-
tedir. Ozellikle sanayilesme ile birlikte
ailenin bazi islevleri kurumlar tarafindan
Ustlenilmekle birlikte, cocuklarin bakim,
egitim, sosyallesme, psikolojik gereksi-
nimlerinin karsilanmasi ve kiltrel de-
gerlerin aktarimi gibi pek ¢ok iglevi de
6nemini korumaktadir. Bu cgergevede,
ailesi yaninda kalan ve kurum bakimi
altinda olan c¢ocuklarin karsilastirildig
calismalarda bireylerin saglikli bir aile
icerisinde gelismeleri ve yetismelerinin
6nemi vurgulanmakta ve aile islevlerinin
saglikli bir bUtunltk ve beraberlik i¢inde
yerine getiriimesinin ¢ocugun gelisimi
Ozerindeki olumlu etkileri belirtiimekte-
dir (Adak, 2005; Bulut ve Ozdemir 1998;
Erath ve ark., 2000; Ozabaci, 2004).

Toplumun ¢ekirdegi olan ailenin ¢o-
cuk Uzerindeki etkisi dogumdan énce
baglamakta ve dogumdan sonra da
devam etmektedir. Ailenin varlidi, bire-
yin gelisim surecinde ilk ve kalici etkiye
sahip olan en énemli faktordir. Saghkh
bir aile ortami, bireyin kendilik algisinin
olusumunda, diger bireylere karsi tu-
tum ve davraniglarinin gelisiminde ve
cesitli sosyal becerilerin kazanilmasin-
da énemli etkiye sahiptir. Her cocugun
oncelikli ihtiyaci, saglikh bir aile ortami
icerisinde blyume ve gelisme imkanina
sahip olabilmektir. Ancak yoksulluk, aile
ici sorunlar, anne babanin saglik prob-
lemlerinin olmasi, annenin ya da ba-
banin élumd, ihmal ya da istismar gibi
pek cok nedenden dolayl anne babalik
gorevleri yeterince yerine getirilemedi-
ginden, cocuklar korunmasiz hale ge-
lebilmektedir. Aile, bireylerinin her turlu
gereksinimlerini kargilama gérevini yeri-
ne getirirken, i¢sel veya digsal etkenlerle
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temel islevlerini yerine getirmekte za-
man zaman zorluklarla karsilasabilir.
Bu travmatik deneyimler sonucunda ise
cocuklar devlet tarafindan koruma alti-
na alinmaktadirlar (Browne ve Lynch,
1999; Dizman ve Gursoy, 2005; Dogan,
1998; Erol ve Simsek, 2007).

Kurumlar, ailelerden hem organizasyon,
hem de katilimcilarin rolleri bakimindan
farkhlasmaktadir. Bir mudur tarafindan
yonetilen kurumlar korunmaya muhtag
c¢ocuklar icin hazirlanmis 6zel ortam-
lardir (Sloutsky, 1997). Kurum bakimi,
az sayida personelin ¢alistidi, otoriter
bir disiplin ve merkeziyet¢i bir yonetim
tarzi ile yonetilen toplu bakim seklidir.
Kurumlarda saglik, hijyen ve beslenme
gibi fiziksel ihtiyaglarin karsilaniimasina
odaklanildigi, sosyal ve duygusal gelisi-
me yonelik intiyaglarin karsilanmasinda
yetersizlikler oldugu belirtiimektedir (Mu-
hamedrahimov ve ark., 2004). Cocuklar
yakin, sicak ve sureklilik gésteren, bakim
veren bir yetiskin iliskisinden yoksundur
(Wolff ve Fesseha, 1999). Kurum ba-
kimi altindaki ¢ocuklarin farkli alanlar-
daki gelisim dizeylerini saptamaya yo6-
nelik yapilan galismalarda; c¢ocuklarin
kronolojik yaslarina gére gelisimsel
gerilikler oldugu, 6zellikle duygusal ve
davranigsal sorunlarin, aile yaninda
buylyen cocuklarla karsilastirildiginda
daha fazla saptandigi goérulmektedir.
Ayrica kuruma erken yerlestirime ve
kurumda kalma sdresinin uzunlugu-
nun, olumsuz etkilenmeyi arttirdigi be-
lirtiimektedir (Bowlby, 1988; Eksi, 2004;
Fisher ve ark., 1997; Kaler ve Freeman,
1994; Kools ve Kennedy, 2003; Macle-
an, 2003; McCann ve ark., 1996; Roy,
Rutter ve Pickles, 2004; Rushton ve
Minnis, 2002; Sloutsky, 1997). Yapi-
lan cgalismalarda goérilen olumsuz et-
kilerin, bu yoksunluga dayandirildidi
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gorulmektedir. Kim, Shin ve Traut’ un
(2003), kurum bakimi altindaki yeni
doganlarin  gelisimini  gézlemledikle-
ri arastirmalarinda, deney grubundaki
bebeklere her giin on bes dakikada bir
bakici tarafindan birebir ilgi gésterilmis
ve arastirma sonunda bu bebeklerin
kontrol grubundaki bebeklere gére agir-
liklarinin daha fazla arttigi bulunmustur.
Taneje ve arkadaslarinin (2004) yurut-
tugu bir calismada ise, kurum bakimi
altindaki ¢ocuklarin psikomotor gelisim
geriliklerinin, uygulanan oyun programi
ile gelistiriimesi amaclanmig ve ¢alisma
sonunda psikomotor becerilerde ilerle-
me gozlemlenmistir.

Kurum bakimi, gcocuklarin duygusal geli-
simleri Uzerinde de olumsuz ve kalici et-
kiler birakabilmektedir. Simsek, Erol ve
Oztop (2008) tarafindan yapilan kurum-
larda blyuyen ve ailesi yaninda kalan
cocuklarin  karsilastinidigi calismada,
daha 6nce yapilan ¢alismalarda oldugu
gibi, kurum bakiminin duygusal ve dav-
ranigsal gelisimi olumsuz yénde etkile-
didi sonucuna ulasgiimistir. Yetersiz ego
gelisimi nedeniyle yas ve UzUntinun
cocukluk déneminde goérulemeyecegini
savunanlar olmakla birlikte, alanyazin-
da kurum bakimi altindaki cocuklarin
yas ve Uzuntlyl yasadiklari, yas sireci-
ne iligkin belirtilerin gelisim 6zelliklerine
gore farkhlasmakla birlikte pek ¢ok ¢o-
cukta gézlemlenebildigi belirtiimektedir
(Bretherton, 1992; Dowdney, 2000).
Travmaya ugramis ve kurumda yasayan
¢ocuklarin ruh saghdi agisindan daha
fazla risk altinda olduklari vurgulanmak-
tadir (Ajdukovic ve Ajdukovic, 1993).

Kurum bakimi altinda olan g¢ocukla-
ra yonelik Ulkemizde ve yurt disinda
yapilan c¢alismalarda bu yoksunlugun
kisa vadede oldugu gibi, uzun vadede
de cocugun gelisim alanlari Uzerinde

olumsuz etkisini gosterebilecegdi belir-
tilmektedir (Basgul ve ark. 2009; Cetin,
2008; Dizman ve Gursoy 2005; Erol,
2004; Erol ve Simsek 2007; Gunnar,
Bruce ve Grotevant, 2000; Lieberman,
Silverman ve Paw, 2000; Maclean
2003; Roy, Rutter ve Pickles, 2000;
Schmid ve ark., 2008; Simsek, Erol ve
Oztop, 2008; Tarren-Sweeney, 2008;
Yoérukoglu, 2003).

Bireyin yasamdan doyum saglamasi,
islevlerini etkin bir sekilde yerine ge-
tirmesi ve yasadigi topluma uygun bir
kisi olarak yetismesi dncelikle aile or-
taminda saglanir. Ailenin saglamis ol-
dugu yasantilar ve sundugu modeller,
¢ocugun olumlu sosyal davranis ve
degderler gelistirmesinde dnemli bir rol
oynamaktadir (Aral, Gursoy ve Koksal,
2001). Aile birey icin toplum ve yasam
arasinda kopru goérevini Ustlenmekte,
saglikh birey olmanin saglkh aile islev-
leri ile mimkun olabilecegdi belirtiimek-
tedir (Bulut, 1993; Wecheselberg &
Puyn, 1993). Gerek toplumsal, gerekse
aile duzeninin saglanmasinda eslerin
birbirini tamamlayan ve uzmanlasmis
rolleri yaninda, erkegin aragsal rold,
kadinin da disavurumsal rolt Ustlen-
mesi gerektigi Uzerinde durulmakta
ve cinsiyet hiyerargisinin varligi vurgu-
lanmaktadir. (Parsons, 1972). Kadinin
dederi ve kadina yoénelik davranislar,
aile ve toplum igindeki yeri ve 6nemi,
kadindan beklenilenler her toplum ve
kulturde farkhhklar géstermektedir. An-
cak her toplum ve kultirde kadinlardan
beklenilen sabirli, anlayisli olmalari,
evi ¢cekip gevirmeleri, insan iligkilerini
diuzenlemeleri gibi ortak &zellikler de
bulunmaktadir (imamoglu, 1991; Ece-
vit, 2003). Bu dogrultuda kadinin aile
ve toplumdaki yeri, 6nemi, sorumluluk-
lari dustnulerek, arastirmanin ¢alisma
grubu olarak kadinlar secilmistir.
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AMAG

Ulkemizde kurum bakimi altinda
olan cocuklarla ilgili pek ¢ok calisma
yapiimistir.  Yapilan bu calismalarin
buayuk bir kismi, ¢ocuklarin kurum ya-
santisi gegirdikleri stregte gergekles-
tirilmis ve c¢ocuklarin farkli alanlardaki
gelisimleri gesitli test ve 6lgeklerle in-
celenmistir. Kurum yasantisinin birey
Uzerindeki etkilerini daha ayrintili bir
sekilde inceleyen, nitel desende, 6zel-
likle de gegmise donuk calismalar ya-
pilmadigi dikkati cekmektedir. Bu ne-
denle bu ¢alisma ¢ocukluk déneminde
kurum yasantisi gegirmis olan kadinlar
Uzerinde gerceklestiriimis, kadinla-
rin kurum yasantilarinin anlasiimasi
amaglanmistir.

YONTEM

Bu calismada nitel arastirma desenle-
rinden olgubilim deseni kullaniimistir.
Olgubilim arastirmalarinda veri kaynak-
lar1 arastirmanin odaklandidi olguyu
yasayan ve bu olguyu yansitabilecek
bireyler ya da gruplardir. Arastirmanin
amaglari dogrultusunda amacli érnek-
leme yontemlerinden kartopu (zincirle-
me) 6rnekleme yontemi kullanilimistir.

Calisma Grubu

Calisma grubunu kurum bakimi de-
neyimi olan kadinlar olusturmaktadir.
Arastirmanin  amaglari  dogrultusun-
da amach o6rnekleme yéntemlerinden
kartopu (zincirleme) érnekleme yénte-
mi kullaniimistir. Bu yéntemin segilme
nedeni; zengin bilgi kaynagi olabilecek
bireylerin saptanmasina olanak sag-
lamasidir (Yildirrm ve Simsek, 2011).
Arastirmaci ulastigi ilk anahtar kisiye
¢alismanin amaglari ve sure¢ hakkin-
da bilgi vererek, diger kisilere anahtar
kisi arayicihdiyla ulasmistir. Ulasilan
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kisiler arayiciligiyla da yeni kisilere ula-
siimistir. Toplam kurum deneyimi olan
kadina ulagilmig, arastirmaya katiima-
yI kabul eden 14 kadin ¢alismaya da-
hil edilmistir. Calisma 6ncesinde, tim
katilimcilarla arastirmanin amaci ve
sUreci hakkinda bilgi vermek amaciyla
bireysel gérusmeler gerceklestirilmis,
katilimcilarin galisma ile ilgili sorular
cevaplandiriimistir. Bu sekilde, arastir-
maci ve katilanlar arasinda guiven iligki-
si kurulmustur.

Calismaya, Ankara il merkezinde
yasayan, evli ve en az bes yil kurum
deneyimi olan yetiskin kadinlar dahil
edilmistir. Bu dogrultuda kurum bakimi
deneyimi olan 14 kadin ile génullulik
esasina dayall olarak gérismeler ger-
ceklestirilmistir. Katihmcilara galisma-
nin amaci ayrintih olarak anlatiimis,
rizalar alinmis, etik ve gizlilik ilkelerine
6zen gosterilmistir.

Calisma grubunu olusturan kurum
bakimi deneyimi olan 14 kadina ilis-
kin demografik bilgiler Tablo.1'de
sunulmustur.

Tabloda arastirmaya katilan kadinlarin
yaslarinin birbirlerine yakin oldugu gé-
rilmektedir. Yedisi 37, U¢u 36, ugll 35
ve biri 38 yasindadir. Calisma grubu-
nun kartopu érnekleme yéntemi kulla-
nilarak olusturulmus olmasi nedeniyle,
arastirmaya katilan kadinlarin kurum
bakimi yasantilarini ayni ddénemde
gecirmis olmalari sebebiyle yaslari da
birbirine yakin ¢ikmistir. Ayrica arastir-
maya katilan kadinlarin hepsi evlidir.

Arastirmaya katilan kadinlarin 6grenim
dizeylerine iligkin dagihm incelendi-
ginde; c¢ogdunlugun lise ve Uzerinde
(n=10) 6grenim duzeyine sahip olduk-
lari gérulmustar. Ug kadin ortaokul, bir
kadin ise ilkokul mezunudur. Yuceer’
in (2012) kurum bakimi deneyimi olan
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Tablo 1. Galisma Grubunu Olusturan Kadinlara iligkin Demografik Bilgiler

DEMOGRAFIK BiLGILER
T K
Yas Frekans | Katilimci Kodu Og"remr.n Frekans atihime
Diizeyi Kodu
35 3 K4, K5, K7 Ilkokul 1 K2
mezunu
36 3 ke, ks, Ko | Ortackul 3 K4, K5, K11
mezunu
K1, K2, K10, Lise K1, K7, K8, K9,
37 7 K11, mezunu 6 K12, K13
K12, K13, K14 ’
38 1 K3 Universite 4 K3, K6, K10,
mezunu K14
k K
Calisma Frekans | Katilimci Kodu Gocu Frekans atihmel
Durumu Sayisi Kodu
K1, K2, K3, K4, 1 cocuk 3 K3, K1, K14
Caligiyor 13 KS, KB, K7, K9, i
sty K10, K11, K12, 2 cocuk 6 K4, K8, K9,
K13, K14 ¢ K10, K11, K13,
3 ve daha K1, K2, K6, K7,
Calismiyor 1 K8 fazla 5
K12
cocuk

bireylerin evlilik uyumlarini inceledigi
calismasinda da katilanlarin %88’ inin
o6grenim duzeyi lise ve Universitedir.
Koruma altina alinan gocuklarin bakim
ve egitimlerinin devlet tarafindan sag-
lanmasinin bu orani arttirdigi disuni-
lebilir. Kadinlarin buydk bir gcogunlugu
(n=13) calismaktadir. Cocuklar hak-
kinda verilen koruma kararlari, kurum
bakimindan sonra yuksek o6grenime
devam etmiyorlar ise 18 yas itibari ile
kalkmaktadir ve hayatlarini strdirme-
leri icin ¢alismalari gerekmektedir. Aile
yanina dénen ¢ocuklar da da ekonomik
sikintilardan dolayl c¢alismak zorun-
da olduklarini belirtmiglerdir. Lise ve

Universite 6grenimlerini tamamlayan
kadinlarin tamaminin meslek lisesi
mezunu oldugu dikkati ¢ekmektedir.
Meslek lisesi tercihinin, kolay is bul-
ma dusuncesi ile gerceklestirildigi du-
stnulebilir. Ayrica arastirmaya katilan
kadinlarin baytk bir cogunlugu kamu
kurum ve kuruluslarinda (n=12) calis-
maktadir. Kurum bakimindan sonra
verilen destekler dusunulduginde,
genglerin ise yerlestiriimesine yénelik
uygulamalar mevcuttur. Ulkemizde
kurum bakimi altindaki c¢ocuklara
verilecek hizmetler kanun ve
yonetmeliklere dayanmaktadir. Bu
hukuki diizenlemeler kurum bakimi
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sonrasinda c¢ocuklarin belirlenen
oranlarda kamu kurumlarinda ise
yerlestirilimelerini  kapsamaktadir.
Kadinlarin belirli niteliklerde olmasinin
bu bulguyu sagladigi dustunulmektedir.

Calismaya katilan kadinlarin gocuk
sayllarina bakildiginda; kadinlarin bir
kisminin (n=6) iki ¢cocuk sahibi oldugu
gorulmektedir. Kadinlarin besi G¢ ve
Uzeri, Ucl ise tek gocuk sahibidir. Ug
ve Uzeri ¢ocuk sahibi olan kadinlarin
eslerinin daha onceki evliliklerinden
olan ¢ocuklarini da saylya dahil ettikleri
goralmastar.

Veri Toplama Aragclari

Kurum bakimi deneyimi olan kadinlarin
kurum yasamlarina yonelik dusince-
lerinin ortaya konmasinin amagclandigi
¢alismada veritoplamak amaciyla aras-
tirmaci tarafindan hazirlanan gérisme
formu kullaniimistir.

Yari yapilandiriimis goérismeler sira-
sinda kullanilan gérisme formu, kati-
lmcilara iliskin demografik bilgiler ile
kurum yasantisina yénelik sorulari kap-
samaktadir. Demografik bilgiler yas,
6grenim duzeyi, ¢cocuk sayisi, ¢alisma
durumuna yoénelik bilgileri, goériisme
formu ise kuruma gelme yasi, kuruma
gelis nedeni, kuruma ilk geldikleri giin
neler hissettikleri, kurumda yasadikla-
ri problemler, kurumda arkadaslariyla
olan iligkileri, kurumdaki yetiskinlerle
olan iliskileri, kurumda kalma suresi,
kurumdayken aile ile gériisme durumu,
gorusulen aile bireyi, kardeslerin du-
rumu, kurumdan ayrilma yasi, kurum-
dan ayrildiktan sonra aile ile gérigsme
durumu, kurumdan ayrildiktan sonra
kalinan yere yoénelik bilgileri icermek-
tedir. Gorisme formu anahtar Kisi ile
pilot gériisme yapildiktan sonra soru-
larin acik ve anlasihr olup olmadiginin
incelenmesi istenmis, geri bildirimler
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dogrultusunda gerekli dizeltmeler ya-
piimis ve gérisme formuna son sekli
verilmigtir. Anahtar kisi arastirmanin
ana kitlesi iginde yer alan ve arastirma-
cilarin ulasabildigi ilk kisidir.

Veri Toplama Siireci

Gorusmeler isteyen katilimcilarla kendi
evlerinde, istemeyen katilimcilarla ise
evleri disinda gergeklestirilmistir. Go6-
riusme oOncesinde katiimcilardan ses
kaydi icin onay istenmig, ancak onay
vermemeleri sebebiyle goérismelerin
dijital ses kayitlari alinamamistir. Go6-
rismedeki sorular konugma dili ile so-
rulmustur. Gérisme esnasinda aras-
tirmaci, sorulara verilen tim cevaplari
herhangi bir dedisim ve duzeltme ol-
maksizin yazili olarak kayit altina al-
mistir. Gortsmeler yapilirken gerekli
durumlarda, sorular icerigi degistiril-
meksizin farkl yollarla tekrar sorulmus,
o6rnek vermeleri istenmistir. Gorus-
meler bir saat 40 dakika ile dort saat
arasinda surmastar. Arastirma verileri,
Mayis ve Ekim 2012 tarihleri arasinda
toplanmistir.

Verilerin Analizi

Gorusmeler tamamlandiktan sonra ya-
pilig sirasina gére numaralandirarak ve
kod verilerek (K1, K2, vb.) yaziya doékul-
mastar. 14 gérusmeden 2146 satirdan
olusan 64 sayfalik veri elde edilmistir.
Veriler betimsel analiz kullanilarak te-
malara gére dizenlenmis ve dogrudan
alintilarla sunulmustur.

Nitel arastirmalarda gegerlik ve gu-
venirligi saglamak, arastirmanin ni-
teligini arttirmak amaciyla kullanilan
cesitli stratejiler vardir. Bu cergevede
ic gecerlik yerine inandiricilik, dis ge-
cerlik yerine aktarilabilirlik, i¢ gtivenirlik
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yerine tutarlilik, dis guvenirlik yerine
ise teyit ettirebilirlik kavramlari kullanil-
maktadir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Arastirmada inandiricihgi  saglamak
amaciyla uzun sureli etkilesim, uzman
incelemesi ve katimci teyidi yéntem-
leri kullaniimistir. Gériismenin basinda
katilimci arastirmaci etkisine acgik iken,
sure ilerledikce guven ve samimiye-
ti artmakta, ayrica ayni bireyle birden
fazla gérisme yoluyla toplanan veri-
lerin, gercedi yansitma gugleri artarak
gecerligi yukselmektedir (Yildinm ve
Simsek, 2011). Calismada goérismele-
rin tamami, birden fazla oturumda ger-
ceklesmistir. Ilk oturumlarda katilimci-
lara arastirmanin amaci ve slreci ile
ilgili bilgi ve onay icin sure verilmigtir.
ikinci ve Uguncl oturumlarda, sorular
dogrultusunda goérismeler tamamlan-
mistir. Goérisme esnasinda arastir-
maci katilimcilarin izniyle gérismeyi,
konusmada duyuldugu sekliyle, higbir
dizeltme yapmadan yazil olarak kayit
etmistir. Son gérismede hem goérus-
mede yazilan dékumler, hem de go6-
rusme dékumlerinin arastirmaci tara-
findan 6zetlendigi dékum katihmcl ile
birlikte incelenerek katilimci teyidi alin-
mistir. Birden fazla gérisme yapilan
calismalarda arastirmacinin ulastigi
aclklama ve anlamlari gérusulen kisiye
teyit ettirme firsati oldugu icin arastir-
manin gegerligi ve guvenirligi artmak-
tadir (Yildirnm ve Simsek, 2011).

Ayrica verilerin dékiimii ile analiz 6nce-
sinde verilerin kategorilendirmis hali de
arastirma hakkinda genel bilgiye sahip
ve nitel arastirma konusunda deneyim-
li iki uzmanin géristne sunulmustur.
Oneriler dogrultusunda gerekli duzelt-
meler yapilmigtir.

Arastirmada aktarilabilirligi saglamak
amaciyla amagcli érnekleme ydntemi

kullaniimis ve veriler ayrintili bir bigim-
de betimlenerek sunulmustur. Tutarlili-
g1 saglamak amaciyla veriler, betimsel
bir anlatimla sunularak sik sik dogru-
dan alintilara yer verilmistir.

Her gérisme analiz edilerek temalar
belirlenmis, belirlenen tim temalar igin
alt temalar olusturulmus, her bir alt te-
mada yer alan katilimci kodlari, belirle-
nen her bir temaya iligkin gérus bildiren
katihmcilarin frekanslari ile belirlene-
rek ve elde edilen bulgular alintilarla
aciklanmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Bu boélimde kadinlarin kurum yasanti-
larina iligkin bulgulara deginilecektir.

Kurum Yasantilarina iliskin Genel
Bilgiler

Calismaya katilan kadinlarin kurum ya-
samina iliskin bilgileri incelendiginde
(Tablo.2); dokuzu sifir- G¢ yas arasin-
da, dérdu yedi- onbir yas arasinda, biri
ise dort- alti yas arasinda kurum bakimi
altina alinmis olup, biri on sekiz yasin-
dan 6nce, 13’0 18 yas ve sonrasinda
kurumdan ayriimistir. Kurumda toplam
kalis suresi ise, sekizinde on alti yil ve
Uizerinde, Ugunde on bir- on bes yil ara-
sinda, Uglinde ise 6- 10 yil arasindadir.
Kadinlarin dnemli bir kisminin bebeklik
déneminde kurum bakimina alindigi, 18
yas sonrasinda kurumdan ayrildiklari
goérulmustar.  Korunmaya  muhtag
cocuklara yonelik gelistirilen modeller
ve yurarlulige konulan uygulamalar,
Ulkeden ulkeye farklilik géstermektedir.
ilk ortaya konan ve yaygin olarak kulla-
nilan bakim modeli olan kurum bakimi-
nin, tlkemizde diizenlemeler yapilmak-
la birlikte hala yayginhgdini surdirmekte
oldugu, Avustralya, Kuzey Amerika
gibi gelismis Ulkelerde ise ¢ok sayida
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Tablo 2. Galismaya Katilan Kadinlarin Kurum Yasamina iliskin Genel Bilgileri

KADINLARIN KURUM YASAMINA ILISKIN GENEL BILGILERI

Kuruma

Kurumdan

Frekans |Katilmci Kodu Frekans |Katihmci Kodu
gelme yasi ayrilma yasli
0-3 yas 9 K3,K4,K6,K8,K10,[18 yas alti 1 K1
K11,K12,K13,K14
K2,K3,K4,K5,K6,
4-6yas 1 K1 18 yas ve lzeri|13 K7K8,K9,K10,
K11,K12,K13,K14
7-11 yas 4 K2, K5, K7, K9
Kurumda Aile ile
kalma Frekans |Katihmci Kodu gorisme Frekans |Katimci Kodu
suresi durumu
6-10 yil 2 K2,K9 Evet 7 K1,K2,K3,K7,
K9,K12,K14
11-15 yil 2 K1,K10
Hayir 7 K4,K5,K6,K8,
16 yil ve 10 K3,K4,K5,K6,K7 K10K11,K13
Gzeri ,K8,K11,K12,K13
K14
G'oru§ule.n Frekans |Katilimci Kodu Kardeslerin Frekans |Katilimci Kodu
aile bireyi durumu
Sadece 2  |K2,K9, Kardes yok 9 K4,K5,K6,K8,K9,
anne veya bilinmiyor K10,K11,K13,K14
Sadece
kardesler |1 K12, Aile ile birlikte |2 K3,K7
Anne,baba, Ayni kurumda |1 K7
kardesler |3 K1,K3,K7,
Baska 1 K1,
Diger kurumda
1 K14 3 K1, K2, K12
Diger
Kurumdan Kurumdan
ayrildiktan
sonra aile |Frekans |Katilimci Kodu ayrildiktan Frekans |Katihmci Kodu
. o sonra kalinan
ile gérisme
yer
durumu

30



Yurteri Tiryaki ve Baran

Evet 6 K1,K3,K7,K9, Arkadaslarimla |5 K3,K4,K5,
K12,K14 K10, K11
Hayir 1 K2 Ailemle 5 K1,K7,K9,
K12, K13
Hemen 3 K6,K8,K14
evlendim
Diger 1 K2

cocugun bakildigi kurumlarin kapatil-
digi ve korunmaya muhtag gocuklarin
oncelikle koruyucu ailelere yoénlendiril-
digi bilinmektedir (Eksi, 2004).

Kadinlarin yedisi kurumda kaldiklari
sure icerisinde aileleri ile gérusmis,
yedisi ise gérismemistir. Gorusulen
aile bireyleri incelendiginde; tgunin
anne, baba ve kardegleri ile, ikisinin
sadece annesi ile, birinin sadece kar-
desleri ile, birinin de teyzesi ile gérus-
tagu bildirilmistir. Ailesi ile gorusenlerin
altisi kurumdan c¢iktiktan sonra da aile-
leriyle gérusmeye devam etmis, bir kisi
ise ailesiyle gérismeyi sona erdirmistir.
Kurum bakiminda iken aile tarafindan
ziyaret edilmek 6nemli bir sosyal des-
tektir. Ontag’'in (1998) calismasinda da
kurum bakimi altinda olan ¢ocuklarin
¢ogunlugunun aileleri tarafindan ziya-
ret edildigi, stk ve mutlu gecen aile ziya-
retlerinin gocuklar igin 6nemli bir sosyal
destek oldugu vurgulanmaktadir.

Kardes durumlari incelendiginde; ka-
dinlarin dokuzunun kardesinin olmadi-
g1 veya bilinmedigi, ikisinin kardesinin
kendi ailesi ile birlikte, birinin katilimci
ile ayni kurumda, birinin baska bir ku-
rumda, Ugunlnise diger aile bireylerinin
(buyUk ebeveyn, teyze, amca) yaninda
kaldigi saptanmistir. Bagka kurumda

kalan kardes 6zel egitime muhta¢ ol-
dugu icin uygun olan kuruma yerles-
tirilmistir. Kurumdan ayrildiktan sonra
kalinan yer incelendiginde ise, bes
kadinin arkadaslarinin, bes kadinin ise
ailesinin yaninda kaldigi géralmustar.
Diger cevabini veren bir kadin, annesi-
nin arkadasinda kaldidini, t¢ kadin ise
hemen evlendigini ifade etmistir.

Calismada elde edilen nitel bulgular
ortaya koymak amaciyla kadinlara agik
uclu sorular yéneltilmis, sorulara veri-
len yanitlarin siklidi incelenmis ve en
¢ok tekrarlanan ifadelerin frekanslar
saptanmistir. Benzer ifadeler bir araya
getirilmis; kategoriler ve alt kategoriler
olusturularak sonuglar tablolar halinde
sunulmustur.

Kuruma Gelis Nedenleri

Katimcilarin “Kuruma gelis nedeniniz
neydi?” sorusuna verdikleri yanitlar in-
celendiginde; gelis nedenlerinin 6nemli
bir kisminin (n=7) terk edilme oldugu
gorulmektedir. Diger gelis nedenleri si-
raslyla ebeveyn élumua (n=3), ekonomik
sikintilar (n=3) ve ebeveynin suga yo6-
nelmesi (n=1) seklindedir.

Terk edilen kadinlarin ¢odunlugunun
bebeklik ddneminde kuruma geldigi g6-
ralmastar. Altisi sifir- U¢ yas grubunda
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biri ise yedi- on bir yas grubunda kuru-
ma gelmistir. Kadinlarla yapilan goérus-
meler sirasinda terk edilme nedenleri
soruldugunda; kadinlarin besi bir yasin
altinda terk edildiklerini ve ailelerine
iliskin hig bir bilgilerinin olmadigini, biri
ise annesinin istedi Uzerine kuruma bi-
rakildigini su sekilde ifade etmistir:

K2” Annem hayat kadiniydi. ilk ¢ocu-
guyum ben. Bana bakti, buyuttd.
Bir de ben zaten kendi kendine
blaytyen bir gocuktum, her seyimi
ben yapardim. O yuzden ona yuk
olmadim ki. Buytytnce annem beni
evde tutmadi tabi. Orada kalamaz-
dim. Annem dedi yurda gideceksin,
ben de tamam dedim”.

Katihmcilarin G¢unln gelis nedeni olan
ebeveyn 6lumu incelendiginde ise iki
katilimcinin her iki ebeveyninin, bir ta-
nesinin ise tek ebeveyninin éldugu be-
lirlenmistir. Ebeveynin &élmesi sonucu
kurum bakimi altina alinan kadinlar, bu
durumda yasadiklarini su sekilde ifade
etmektedir;

K5 “ ki kardestik biz, bir de iki yasin-
da kiz kardesim vardi. Trafik kazasi
gecirdim. Annem, babam, kardesim
6ldu orada. Hatirliyorum. Kardesim
annemin kucagindaydi, kuiguktu za-
ten. Bana ¢ok bir sey olmadi. Kaza-
yI da hatirhyorum, kaza sonrasini

da. Her seyi hatirliyorum. Yardim
gelene kadar anneme babama
bakip bakip aglamistim..............
Kamyonla carpistik biz. Kimsenin
sesi ¢cikmiyordu. Babam
sikismigt, zaten geceydi. Onu
¢ok géremedim, ama annemi ve
kardesimi goériyordum. Kader her
sey, o yasa kadar mutlu mesut
ailenle yasa, birden her sey bitsin
gitsin. Annemle babam kagarak
evlenmigler. O ylUzden akrabamiz
da yoktu. Kimseyle gérismiyorduk.
Hic teyze, hala, amca, dede,
anneanne hatirlamam, yoktu ¢lnkd.
O yuzden bana bakacak kimse de
yoktu, yurda geldim.”,

K12” Babam traktor altinda kalmis 6l-
mus. Annem de bana hamile. Alti
kardesim daha varmis. Babam 6l-
dikten sonra ev bark kapanmis.
Kardeslerimi dedem almig, baban-
nemlerle kalmiglar. Annem de ba-
basigile gitmis. Annemin babasi
“sadece sana bakariz” demisler.
Hamileymis. Sana da, bebegine de
ancak bakariz demigler, cocuklarini
yanina alamamis. Annem kardes-
lerimi birakmak zorunda kalmis.
Ben dogmusum, yedi ay bakmislar
bana, sonra annem kamyonun alti-
na atmis kendini. Ben de kalmigim
ortada, yurda vermigler. Belli ki

Tablo 3. Kurum Bakimi Deneyimi Olan Kadinlarin Kuruma Gelig Nedenlerine

iliskin Alt Kategoriler ve Frekanslar

Alt Kategoriler Frekans Katilimei Kodu

Terk edilme 7 K2, K4, K6, K8, K10, K11, K13
Ebeveynin 6lima 3 K5, K12, K14

Ekonomik sikintilar 3 K1, K3, K7

Ebeveynin suca yonelmesi 1 K9
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annem evlat hasreti cekmis, ¢lnku
gidip géremiyormus da kardeslerimi
parasizliktan”,

K 14" Annem ben bebekken hastalik-
tan 6lmus. Ilk gocuklariymisim za-
ten. Babam da bana bakamamis,
yuvaya vermis. Beni ziyarete gelen
teyzem anlatti”.

Katihmcilardan K1 kuruma gelis nedeni
olan ekonomik sikintilarin ortaya ¢ikig
surecini su sekilde aktarmaktadir:

K1” Ug kardesim daha vardi. Biri ben-
den kuguktd. Ben yurda geldigimde
o bebekti, yeni dogmustu. En buyu-
gumuz ézarlaydu, digeri de hastay-
di. Kalp hastasiydi. Hareket edemi-
yordu ¢ok. YUzl g6zU morariyordu
hemen, nefes alamiyordu. Annemle
hep hastanedeydiler zaten, yatiyor-
du cikiyordu. Apartmanda kapiciy-
dilar. Annem kardesime bakmak
zorunda kalinca apartman islerini
yapamaz oldu. Sadece babam da
yetmedi. Apartmandan ¢iktik. Cok
ac kaldik. Kardesimin hastaligi der-
ken, annemler sakat kardesimle
beni yurda, en kugligimuzu de da-
yimlara vermisler.”

Katilimcilardan bri ise annesinin baba-
sini éldurerek hapse girmesi nedeniyle
kurum bakimi altina alindigini séyle ifa-
de etmistir;

K9 ” Annemle babam ¢ok kavga eder-
di. Ben tek ¢cocuktum. Babam c¢ok
kiskangti. Annemi cok déverdi. Beni
de doéverdi. Sonra bir gun kavga
ederlerken “ Bu ¢ocuk da benden
degil zaten, al gocugunu git” felan
dedi. Annemi kovdu. Annem laf an-
latamadi. Oyle gelip déverdi bizi.
Her yerimiz ¢arik ¢uriktt. Babaan-
nemler de Ust katimizda oturuyordu
ama, hi¢ gelip el atmazlardi. Yine
Oyle dayak attii gunlerden birinde

nasil oldu hatirlamiyorum, annem
bicagi kaptigi gibi sapladi babama.
Babam yere yigildi. Babaannemler
geldi hemen. Bir taraftan artik da-
yak atamaz diye dusunuyordum,
adam yerde canlyla ugrasiyor. Ba-
bam hastaneye géturuldi. Annem
de polisle gitti. Ben kaldim ortada.
Babaannemler de istemedi beni.
Polise, oradan yurda gittim. Babam
yasadi. Annem hapse girdi. Babam
beni arayip sormadi bile ”.

Aile iginde yasanan ekonomik sikitilar,
yapilan pek ¢ok arastirmada géruldi-
gu gibi cocuklarin kurum bakimi altina
alinma nedenlerinin basinda gelmek-
tedir (Ermis, 2008; Mayda, Sumer ve
Korkmaz, 1997, Simsek, Erol ve Oz-
top, 2008). Cocuklarin kuruma geligine
iliskin diger nedenlerin de ekonomik
sikintilar ile i¢ ice girdigi gorulmekte-
dir. Koruma altina alinan c¢ocuklarin
anne veya babasinin 6lmesi, hayatta
kalan anne veya babanin yoksul ol-
masl, beraberinde ekonomik sikintilar
getirmekte ve bu durumun sonucunda
¢ocuk korunma altina alinmaktadir.
Ayrica arastirma sonucunda kurum
deneyimi olan kadinlarin buyuk bir kis-
minin kurumda kalma stresinin 10 yil
ve Uzeri oldugu, kurum bakimi altin-
dayken anne baba veya akrabalari ile
gorustuklerini ifade eden yedi kadinin
altisinin 18 yasina kadar kurum bakimi
altinda kaldigi belirlenmistir. Yapilan
diger calismalarda da, gocuklarin ku-
rumda kalis surelerinin benzer oldugu
gorulmektedir (Ontas, 1998; Yalgin,
2011; Yuceer, 2012). Kurum bakimi
altinda olan c¢ocuklarin aile bireyleri,
akrabalari veya bir yakinlari ile strekli
iletisiminin, ¢cocugun gelisimi ve 6zel-
likle de ruh sagligi alaninda koruyucu
etkileri oldugu belirtiimektedir (Masten
ve Coatsworth, 1998; Rutter, 1990).
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Anne ve babanin dizenli bir ise sahip
olup olmamasi, ekonomik sikintilarin
temelini olusturabilir. Ancak aile iginde
bas edilmesi gereken birden fazla prob-
lem durumu da, ailenin ekonomik sikinti-
ya diismesine sebep olabilir. Aile icinde
kronik hastali§i olan bir bireyin olmasi,
Ozel egitime gereksinim duyan bir ¢o-
cugun olmasi gibi durumlar ailenin hem
ekonomik, hem de psiko-sosyal yapisini
zedeleyerek aile sistemini zayiflatabilir.

Bireyler hastalik, yoksulluk, kayip, 6lum
gibi zorlu yasam olaylarinda daha ¢ok
destege ihtiya¢ duymakta ve bu des-
tek sayesinde bu dénemler daha ko-
lay atlatilabilmektedir. Bireyin bu zorlu
yasam doénemlerinde basa cikma ye-
tenegine katkida bulunan aragsal ve
psikolojik kaynaklarin butinid olarak
tanimlanan sosyal destegin en 6nem-
li kaynaklarindan biri ailedir (Ermis,
2008). Arastirmaya katilan kadinlarin
yasamis oldudu ebeveyn kayiplari,
ekonomik sikintilar gibi zorlu yasam
olaylarinda aileye destek verebilecek
diger aile bireylerin varlidi ve imkanlari
da 6nem tasimaktadir. Gegmis dénem-
lerde akrabalar tarafindan verilen sos-
yal destek ile bu sureci yasayan aile
bireyleri, 6zellikle de c¢ocuklar koru-
nurken, ginimuizde yoksulluk ve yan-
simalarinin artmasi, durumun neden
ve sonugclarinin birbirlerini beslemeleri
sonucu Kisir bir dénginin olusmasiy-
la bu durum artik ¢evresel yardimlarla
azaltilamaz duruma gelmistir. Anne
ve babasini kaybeden veya bakimlari
saglanamayan c¢ocuklara kok aileleri
destek olurken, gunumuzde bu gorevi
kurumlar Ustlenmektedir. Bu noktada
gocugu korumaya yonelik gelistirilen
politikalarda yapilan duzenlemeler dik-
kati cekmektedir. ingiltere’de 2001 yilin-
dan itibaren ¢gocuk bakim hizmetlerinde

34

dezavantajli gruplar icin ¢esitli uygula-
malarin yararltluge girdigi gorulmekte-
dir. Dezavantajli bélgelerdeki yasayan
¢ocuklar ve aileleri kurumlarda egitim,
bakim, saglik ve aile danismanhgi hiz-
metleri almakta ve yoksullugun ¢ocuk
Uzerideki etkilerinin en aza indirilmesi
amaclanmaktadir (Anonymous, 2007).
Ulkelerin kamu butcelerinden 6zellikle
korunmaya muhtag ve dezavantajli ¢o-
cuklar igin ayirdiklari paylar, gcocuklara
yonelik yapilan calismalarin etkinligini
ve kalitesini 6nemli élgtide etkilemekte-
dir. Gelismis ulkelerde yapilan duzen-
lemelerin bir kisminin énleyici ¢alisma-
lar oldudu gérulmektedir (Anonymous,
2006). Ulkemizde de korunmaya muh-
tag ¢ocuklara yénelik bazi dizenle-
meler yapilmakta, kurum bakimindan
cocuk evleri temelli bakima ge¢cme, ¢o-
cuk yardimi, bakim masraflarinin karsi-
lanmasi igin ebeveynlere yonelik ayni
nakdi yardimlar gibi uygulamalar yapil-
makta, ancak ¢ocuklarin kurum bakimi
altina alinmasini 6nleyici ¢alismalarda
yetersiz kalindigi gértlmektedir. Deza-
vantajli bélgelerde ¢cocuk yoksulluguna
kargl yapilacak mudahale programla-
rinin korunmaya muhtaclik noktasina
gelmeden cocuk ve aileyi destekleye-
cegi belirtiimektedir (Wincottt, 2006).

Kurumda ilk Giin

Arastirmaya katilan kadinlarin kuruma
ilk geldikleri giin hissettiklerine iligkin
cevaplari incelendiginde; dokuzunun
ne hissettiklerini hatirlamadidi, hatirla-
yan bes kadinin ise doérdtndn olumlu,
birinin  olumsuz hislerinin  oldugu
gorulmustar.

Kuruma ilk geldidi giine iliskin olumlu
duygularini ifade eden dért kadinin,
kurum bakimi altina alinmadan 6nce-
ki yasamlarinda yasadiklari sikintilari
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ifade ettikleri, kurum bakiminda bes-
lenme, barinma, siddet gibi sorunlarla
karsl karsiya kalmadiklari igin olumsuz
bir hislerinin olmadigi gértlmustor.

Katilimcilardan K1 “ Cok yokluk ¢ektik
biz, a¢ susuz kaldik, sogukta yattik.
Annem U¢ yorgan orterdi Ustima-
ze. Kuru ekmek yedik. Yikanmak
icin konu komsuya gittigimizi hatir-
lyorum. Az yokluk cekmedik. Yurda
geldigim ilk guind biraz hatirhyorum.
Sicak, yemegin, suyun &nunde,
oyuncaklar, kiyafetler var. Sevmis-
tim. Guzel yerdi. Biz dyle gérmedik
hig*,

K 7 7 Sicakti, sirtim pek, karnim toktu.
A¢ kaldim ¢ok ben, sadece ben de-
gil annem, kardeslerim. Pirinci kay-
natirdi annem, suyunu kardesime,
pirincini bize yedirirdi. O yokluklari
bildigim icin orada rahat ettim” ola-
rak ifade etmistir.

K9 annesinin ve kendisinin babasi tara-
findan siklikla siddete maruz kaldigini
ve annesinin dayanamayarak babasini
oldurdugunu ifade etmis, bunun Gzeri-
ne de kurumda olumlu duygular hisset-
mesinin gerekgesini;

’Sakindim. Hep annem c¢ikip gelecek,
beni alacak diye dustniyordum. Bir
taraftan da ¢cok rahattim. Artik dayak
yemeyecekti. Dayak yemesi hapis-
te olmasindan daha kétu geliyordu

bana. O yuzden sikayetlenmedim
hi¢” olarak aktardidi géraimustar.

Olumsuz duygular hisseden bir kadin
ise, K5” Kader her sey. O yasa ka-
dar mutlu mesut ailenle yasa, birden
her sey bitsin gitsin. Cok aglardim.
Boguldum resmen, daha kigik ol-
sam belki bu kadar UzUlmezdim,
ama yasim da buyuktd o yuzden
alisamadim hi¢. Annemin babamin
yerini kimse alamazdi. Bana yurtta
¢ok iyi davrandilar, onlara bir sey
diyemem. Ogretmenden annelere
herkes beni severdi, mutlu etmeye
¢ahisirdi. Ama benim gézim higbir
seyi gérmezdi. Anami babami 6z-
loyordum, evimi 6zluyordum. Ben
de 6lseydim keske diyordum hep ya
da ben onlarin yerinde otursaydim”
diyerek olumsuz duygularini ifade
etmistir.

Arastirmamizda diger arastirmalarda
da géruldagu gibi kurum bakimi altina
alinma nedenleri, siklikla ekonomik
sebeplere dayanmakla birlikte, anne
baba kaybinin da gelis nedenleri
arasinda oldugu gorulmektedir
(Simsek, Erol Ve Oztop, 2008; Yalgin,
2012; Yiiceer 2012).

Kuruma ilk geldiginde olumlu duygular
hissettigini ifade eden kadinlarin, eko-
nomik yetersizliklerden dolayl olumsuz
yasam kosullarindan geldigi ve yoksun-
luklart kurumda giderildigi i¢in olumlu

Tablo 4. Kurum Bakimi Deneyimi Olan Kadinlarin Kuruma ilk Geldikleri Giin
Neler Hissettiklerine lligkin Alt Kategoriler ve Frekanslar

Alt Kategoriler Frekans Katilimei Kodu

Olumlu 4 K1, K2, K7, K9

Olumsuz 1 K5

Hatirlamiyorum 9 K3, K4, K6, K8, K10, K11, K12, K13, K14
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duygular icinde olduklari gérulmustar.
Olumsuz duygular hissettigini ifade
eden bir katihmcinin ise yetersiz kosul-
lardan gelmedigi, kurum bakimi altina
alinmadan &nce ailesi ile birlikte, rahat
ve yeterli bir yasam strdugunt vurgu-
ladigl, yasadigi olumsuz duygularin ise
anne baba yoksunlugundan kaynak-
landigini ifade ettigi belirlenmistir.

Ailesinden ayrilarak kurum bakimi alti-
na alinan ¢ocuklarin yasadiklari travma
sonucu, belirsizlik ve olanlari anlamlan-
diramama duygusu altinda yogun bir
umutsuzluk yasadiklar belirtiimekte-
dir (Karatas, 2011). Somut dénemdeki
cocuk, ayrilmayi yalnizca terk edilme
olarak degil, ayni zamanda cezalan-
dirma ve sevginin kaybi ile esdegerde
algilama egilimi igindedirler (Erkan,
1995). Bu dénemdeki ¢ocuk, olay ve
durumlarin sebebi olarak kendisini gé-
rebilir veya etkisi oldugunu dusunebilir.
Olumsuz hislerini aktaran kadinin “Ben
de 6lseydim keske diyordum hep ya da
ben onlarin yerinde otursaydim” diye-
rek aile bireylerinin hayatlarini kurta-
rabilecegini dustinmesinin bu duruma
ornek olacagi dusunulmektedir.

Kurumda Yasanilan Problemler

Arastirmaya katilan kadinlarin, Ku-
rumda yasadiklari problemlere iligkin
cevaplari incelendiginde; ¢ogunlu-
gun ozerk alan ve kisisel esya eksik-
ligi (n=9), personelin olumsuz tutum
ve davranislart (n=8) ile kurumdaki
diger cocuklarin olumsuz tutum ve
davranislari (n=7) Uzerinde durduklari
gorulmustar.

Kurum bakimi olan

kadinlardan;

deneyimi

K1” Kendine ait bir seyin yok, okula gi-
diyorsun, oradakiler ¢cok farkl’,
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K8” Kalabalik, yalniz kalacagin bir yer
yok. Hani simdi mesela canin siki-
liyor, yalniz biraz vakit gegirmek is-
tiyorsun ya, orada 6yle bir imkanin
yok”™,

K11” Yasim biraz bulyudikge, okula
gidip geldikce digerlerinin esyala-
ri, kiyafetleri benim olsun isterdim.
Kiskanirdim, ¢ok kiskanirdim. Ka-
lem, silgi, kalem kutsusu galardim.
Kucagimda uyurdum” seklinde ya-
sadigi sikintilari ifade etmislerdir.

Bireylerin 6zerk olmasi, saglikl insan
taniminin bir parc¢asini olusturmaktadir
ve cocukluk déneminde 6zerklik kav-
raminin gelisiminin, bireyin yetiskin-
lik déneminde sergileyecegdi tutum ve
davranislar etkiledidi belirtiimektedir.
Ozerklik, benligin olusumu ile basla-
maktadir ve benligin olusumunda be-
lirleyici olan, igcinde bulunulan fiziksel
ve sosyal ¢evredir. Erikson’un da 6zerk
doénem olarak tanimladidi sifir-0¢ yas
arasindaki evre, bireyin bagimsiz dav-
ranabilme yetisinin gelisimi i¢in olduk-
¢a onemli bir donemdir. Kurum bakimi
altinda olan g¢ocuklarin bagimsiz ya-
samaya yonelik becerilerinin gelistiril-
mesi, kurum sonrasi yasamlari igin de
blyuk 6nem tasimaktadir (Aktas, 2012;
Courtney ve ark, 2001). Katilimcilarin
kurum bakimi altindayken yasadiklarini
belirttikleri 6zerk alanlarinin olmamasi
ve kisisel esya eksikliginin, &zerklik
duygusunun gelisimini sekteye ugrata-
bilecegi veya olumsuz etkileyebilecegi
dusunulmektedir.

Katihmcilarin belirttigi bir diger sikinti
da kurumdaki diger ¢ocuklarin olumsuz
tutum ve davraniglari (n=7) olmustur.
Ozellikle yasanilan ¢atisma durumlari-
nin, bireyleri olumsuz etkiledigi katilim-
cilar tarafindan vurgulanmistir.
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Tablo 5. Kurum Bakimi Deneyimi Olan Kadinlarin Kurumda Yasadigi
Problemlere lligkin Alt Kategoriler ve Frekanslar

Alt Kategoriler

Frekans Katilimci Kodu

Ozerk alan ve kisisel esya eksikligi

Personelin olumsuz tutum ve
davranislari

Kurumdaki diger ¢ocuklarin
olumsuz tutum ve davranislari

Bireysel ilginin yetersiz olmasi
Aile 6zlemi
Cevrenin olumsuz algisi ve etkisi

Higbir sikintim olmadi

K1, K2, K3, K6, K8, K10, K11,

9 K12, K14

8 K1, K2, K3, K4, K6, K8, K10, K12

7 K3, K4, K7, K10, K12, K13, K14

5 K1, K8, K11, K13, K14
4 K1, K5, K7, K12

4 K3, K4, K8, K14

K9

—_

Katihmcilardan K14” Cok gug¢li olman
lazim. Cesit ¢esit insan var, ezili-
yorsun zaman zaman. O yuzden
sessiz sakin olmamak da lazim. O
zaman iyi niyetini kullaniyorlar” ve

K7 “Cok kavga cikartanlar vardi, elini
kolunu kesenler. Korkardim. Gelip
sana bulasirlar. Bulasmam desen
bile yine de bulasirsin. Oyle kavga-
dan, garultuden ¢ok korkardim. Bir
de orada gidip de su soyle yapiyor,
bu bdyle yapiyor diyemezsin ki”
ifadeleri diger ¢ocuklarin olumsuz
tutum ve davraniglarinin huzur ve
saglikh iletigim icin 6nemli engelle-
yiciler oldugunu gdstermektedir.

Katilimcilarin yagadidi sikintilardan, per-
sonelin olumsuz tutum ve davraniglari
(n=8) ve bireysel ilginin az olmasi (n=5)
ifade edilen diger sikintilardandir. Ozel-
likle yetiskinlerden gérdukleri ilgi ve sev-
ginin kendileri i¢in ¢ok 6nemli oldugunu
vurgulayan katihmcilar, zaman zaman
kurum calisanlari ile sikinti yasadikla-
rini ve her bireyin kurumda calismaya

uygun yapisi olmadigini dustunduklerini
ifade etmislerdir. Belirtilen sikintilardan
bireysel ilginin azhgr da kurum bakimi-
nin énemli elestirilerinden biridir. Kurum
bakimi suresince, bireysel ilginin gocuk-
larin geligimlerini olumlu yénde etkileye-
cegi bilinmektedir. Bebeklik doneminde
kazanilmaya baslanan, bu dénemde
ebeveyn veya bakimini Ustlenen kisiye
karsi gelistirilen baglanmanin, benlik
gelisiminde ve yetiskinlik dénemindeki
sosyal becerilerin gelisiminde buyuk rol
oynadigl vurgulanmaktadir (Paterson
ve Moran, 1988). Yapilan arastirmalar
Ozellikle birebir ve surekli etkilegimin ¢o-
cugun gelisim alanlari Gzerindeki olum-
lu etkilerini ortaya koymaktadir (Kim ve
ark., 2003, Smyke vd., 2007; Taneje ve
ark., 2004).

Katilimcilarin ifade ettigi bir diger si-
kinti ise ¢evrenin olumsuz algisi ve
etkisidir. K4 “Disaridan size nasil
bakildigi énemli. Ayriliyorsun ora-
da, ikinci sinif oluyorsun. Yurttaki
¢ocuklar igin ayri okul olmali belki
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de ya da okula gittiginizde bu giz-
lenmeli” “ diyerek ¢evrenin olumsuz
bir algiya sahip oldugunu,

K3 ise “Bir de biz yurttayiz ya bunla-
rin sahip ¢ikani olmaz diye dusu-
nip yaklasabiliyor sana insanlar.
Cok arkadasim kandirildi” diyerek
¢evrenin kurum bakimi altinda olan
cocuklara yénelik olumsuz etki-
si oldugunu dusunduklerini ifade
etmislerdir.

Kurumda Arkadas iliskileri

Arastirmaya katillan kadinlarin kurum
yasantisi esnasinda kurumdaki arka-
daslariyla olan iligkileri ile ilgili ifadeleri
incelendiginde; kadinlarin énemli bir
kisminin (n=7) “ Az sayida yakin arka-
dasim vardi” , bes kadinin “Cok sayida
yakin arkadasim vardi” , iki katilimcinin
ise “ Hic arkadasim yoktu” cevabini
verdikleri gérulmustar. Psikolojik sag-
lamlilik, Gzerinde &nemle durulan bir
kavram olup, son yillarda ¢ocukluk ve
ergenlik dénemlerinde var olan birgok
risk faktérli ve olumsuz yasam olayiyla
baglantili olarak incelenmeye baslan-
mistir. Olumsuz yasam olaylari, maruz
kalinan riskler ve bu risk faktérlerinin
olumsuz etkilerinin azaltiimasinda ya
da ortadan kaldiriimasinda, koruyucu
faktorlerin bulunmasinin énemli oldu-
Ju vurgulanmaktadir (Oz ve Yilmaz,
2009). Kurum bakimi altinda olmak,

¢ocuk ve gengler i¢in zorlu bir yagsam
kosuludur ve bu slrecte maruz kalina-
cak riskler karsisinda koruyucu faktor
olarak profesyonel ve profesyonel ol-
mayan destek mekanizmalari bulun-
maktadir. Alan uzmanlari tarafindan
verilecek profesyonel destegin haricin-
de gocuk veya gencin yasitlari ile ileti-
sim kurmasi, duygusal bag olusturabi-
lecegi bir yasitinin olmasinin koruyucu
faktorler igcinde énemli bir unsur olacagi
diasuntlmektedir.

Katilimcilarin  kurum bakimi altinda
iken, kurumda kalan diger ¢ocuklarin
bazi tutum ve davraniglarindan rahatsiz
olduklarini ifade ettikleri gérulmustar.

K3'un "Oyle cok sosyal degildim, ama
iyi arkadaglarim da vardl. Ben
kendimi genelden farkl da géri-
yordum. Hedefim vardi, amacim
vardi. Oyle cok caligkan, kafasi
¢ok calisan bir 6grenci degildim.
Ama cabalardim, ugrasirdim. Hig
okulu birakayim diye distinmedim.
ilerde ne yapacadim, cikinca nasil
yasayacadim, hep dasundugim
icin planlarim vardi. Ama orada her-
kes dyle degil. Cok zor insanlar var.
Tehditle zorla sana is yaptiran, seni
kullanan insanlar var. Kimseye uy-
maman lazim. Orada arkadas seni
batirabilir.............. Uyanik olmak
lazim. Zaten koruyanin yok. Arka-
dasa uymamak, iyi arkadas se¢gmek

Tablo 6. Kurum Bakimi Deneyimi Olan Kadinlarin Kurumdaki Arkadaslariyla
Olan lligkilerine lligkin Alt Kategoriler ve Frekanslar

Alt Kategoriler

Frekans

Katilimci Kodu

Az sayida yakin arkadasim vardi. 7
Cok sayida yakin arkadasim vardi. 5
Hic arkadasim yoktu. 2

K3, K4, K7, K8, K10, K11, K13
K1, K2, K6, K9, K12
K5, K14
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zorundasin. Ama tabi o yasta bunu
anlayamayabilirsin.......... Birkag
arkadasim vardi, onlar bana yeter-
di” ve

K4 Un “ Orada kalabaliksiniz zaten.
Her yer ¢ocuk, bir sirt arkadasin
oluyor, ama hepsiyle de yakin olmu-
yorsun. Bazisini idare etmen, bazi-
sina diklenmen, bazisini da kendin
acman gerekiyor. Ama kendin gibi
birilerini elbet buluyorsun.”

ifadelerinde goéruldugu gibi kadinlar
toplu yasamda iletisim ve uyum so-
runlari yasanabilecegini aktarmislar-
dir. Ozgur'an (2006) calismasinda da
yetistirme yurdunda kalan ergenler
arasinda fiziksel, duygusal-sézel ve is-
tenmeyen davranislari kapsayan siddet
tdrlerinin yasandigi, en sik uygulanan
siddet tarunin duygusal-sézel siddet
oldugu ve bunu fiziksel siddetin takip
ettigi belirtiimistir. Ozellikle ergenlik
déneminde akran iligkileri bireyin kendi
ve baskalarinin duygularini tanimasina,
duygusal ve sosyal gelisimine ve iletisim
becerilerine katkida bulunmaktadir. Bu
dénemde kurulan arkadaslik iligkileri,
kurum bakimi altinda iken birey igin
olumlu bir destek olacagi gibi, érseleyi-
ci veya olumsuz tutum ve davraniglara
itebilecegi bilinmektedir. Ergenlik done-
minde birey icin akran onayi1 énemlidir.
Grup ortaminda aidiyet, gu¢ ve guvenlik
duygulari hissedilir. Bu nedenle bireyle-
rin tek basina yapamayacaklari islerin
akran etkisi ile yapilabilecedi vurgu-
lanmaktadir (Conger ve Galambos,
1997). Tum bu etkiler dikkate alindigin-
da arkadas sec¢imi dikkati cekmektedir
(Coleman ve Hendry, 1999). Madde
badimlihdi, kendine zarar verme gibi
davraniglarin akran etkisine acik oldu-
gu arastirmalarla da ortaya konmustur
(Demir, Baran ve Ulusoy, 2005; Dogan
ve Ulukol, 2010).

Kurumda Calisan Personel ile
iliskiler

Tablo 7. incelendiginde goruldugu gibi,
kadinlarin yarisi (n=9) kurumda kendile-
rini yakin hissettikleri ve zor zamanlarin-
da rahatlikla ulasabildikleri bir yetiskin
olmadigini ifade etmiglerdir. Ugc kadin
béyle bir yetiskinin varligindan bahset-
mis ve bu yetigkinlerin bakici anne oldu-
gunu, diger cevabini veren iki kadindan
biri bu kisinin bir arastirmaci, birinin ise
sinif dgretmeni oldugunu ifade etmistir.

Katilimcilardan bakici anne cevabini
veren K11 ‘in “Annelerden biri var-
di, kuzum derdi, onu ¢ok severdim.
Yemegdimi yedirirdi. Kuzum uykun
mu geldi, gel yatirayim seni kuzum,
derdi. Sesi hala kulagimda onu ¢ok
severdim. Ayakkabimi ¢corabimi ¢i-
kartip atardim. Hep toplar getirir
giydirirdi. Bazilari kizardi, o kuzum
clkartma bak hasta olcan, derdi”
ve diger cevabini veren K12’ nin ”
Boyle arastirmaya felan geliyorlardi.
Orada gelen bir abla vardi. Bizden
blyuktl, ama ¢ok da yash degildi.
Oyle hatirhyorum. Onu c¢ok sev-
mistim. Bizimle birsey yapmiyordu,
ama sohbet ediyordu. Adini hatirla-
miyorum, abla derdik. Uzun belinde
saclari vardil. Hepimiz Ustlne diusen
saclari sirtindan toplar, kitap arasin-
da saklardik. Agabeylerimi anlat-
migtim ona. Epey geldi. Bayramlar-
da hediye getirirdi. Dort arkadasim
daha vardi. Hepimize getirirdi. Na-
sil sevinirdik, beklerdik. Sonra bir
stre gelmedi. En son tekrar geldi,
isi degismis. Baska yere gidece-
gim, belki bir daha gelemem dedi,
vedalasti bizimle. Ne Gzulduk. Kag
gln yas tuttuk. Aldiklarina bakip ba-
kip aghyordum. Oyle buyiuk seyler
degildi toka, kiipe, kolye felan”,
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Tablo 7. Kurumda Kendini Yakin Hissettigi ve Zor Zamanlarinda Rahatlikla
Ulasabildigi Bir Yetigkinin Olma Durumuna lligkin Alt Kategoriler ve Frekanslar

Alt Kategoriler Frekans Katilimci Kodu

Yok 9 K2, K3, K4, K5, K7, K8, K10, K13, K14
Bakici anne 3 K6, K9, K11

Diger 2 K1, K12

K1’ in "Ben kalem, silgi, boya calardim
arkadaslarimdan, c¢ocuk akli ol-
sun istiyor. Sonra birgiin 6gretmen
cebimde yakalamisti. O gline kadar
calip cebime koyardim. Benim oldu
diye sevinirdim. Hirsizlik yaptim
diye dusunmiyorsun ki. Sonra
6gretmen dedi, bak herkes gorur,
sana hirsiz der, kimse seninle
oynamaz, arkadas olmaz. Nasil
korktum, bir daha yapmadim. Og-
retmen bana bazen veriyordu ka-
lem silgi. Sut, kek aliyordu, ¢anta-
ma koyuyordu beslenme saati igin.
Ama simdi dastntyorum hig sinifin
haberi olmadan yapiyordu. Ne ka-
dar iyiymis. Sirada gelip koyuyordu
¢antama, cebime”

ifadeleri bakici anne, 6gretmen ve aras-
tirmacinin bireysel ilgisinin kendilerini
onlara yakin hissetmelerine neden ol-
dugunu goéstermektedir. Yetistirme yur-
dunda kalan genglerin aile kurumuna
bakislarini degerlendirilen bir ¢alisma-
da 144 kisi ile calisiimis, bir sikintilari ol-
dugunda veya 6nemli bir karar almalari
gerektiginde daha ¢ok kime agcildiklari-
na iliskin soruya %41,1’inin arkadaslari-
ma, %10,4’inin hi¢c kimseye, %23’Unln
ogretmene, %12,5’inin yurt yoéneticisi-
ne, %11,7’inin sosyal hizmet uzmanina,
%?1,4'Gnun psikologa cevabini verdikleri
belirtilmistir (Sahan, 2009).

Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin
en buylk yoksunluklarindan biri olan
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birebir ve surekli iletigimin énemi siklk-
la vurgulanmakla birlikte, bu durumun
yol actigi davranis problemleri de dik-
kati cekmektedir. Katilimcilarin énemli
bir kisminin, kurum bakimi altindayken
kendilerini yakin hissettikleri bir yetigki-
nin olmadigini, boyle bir yetiskinin oldu-
gunu belirten katilimcilarin ise kendileri
ile sicak ve yakin iletisim kurabilen ye-
tigkinler ile olan iletisimlerini ifade ettik-
leri gérulmustar. Toplu bakim seklinin
benimsendigi kurumlardaki personel
sayisl, gocuklarla surekli ve birebir ilgi-
yi gergeklestirecek nitelik ve nicelikten
uzaktir. Kurumlarda c¢alisan personel-
lerin gesitli nedenlerle degdismesi veya
vardiyalar seklinde galisiimasi gibi ne-
denlerle gocuklarin surekli ayni per-
sonelle karsilagsmasi mimkun degildir.
Yapilan ¢alismalarda, personel bagina
disen gocuk sayisi ve kurulan iletisimin
niteligi ve surekliliginin dnemi vurgulan-
makta, bu durumun kurum g¢ocuklarin-
da ayirt etmeksizin tum bireylere karsi
yakinlhk gésterme gibi bir davraniga yol
actigi belirtiimektedir. Cocuklarin tani-
digi veya tanimadidi tim bireylere kar-
sI gosterdigi cana yakinligin, duygusal
yoksunluktan kaynaklandidi ve baglan-
ma sorunu oldugu ifade edilmektedir
(Chisholm, 1998; Vorria ve ark., 1998).
Yapilan gérismelerde katilimcilarin ku-
rum disindan gelen ziyaretgilere, gel-
diklerinde taniyor olsalar da olmasalar
da hemen sarildiklarini ve anne diye
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hitap ettiklerini, sariimaktan épmekten
ve karslilik almaktan ¢ok mutlu oldukla-
rini ifade ettikleri géralmustar.

SONUC VE ONERILER

Kurum bakimi deneyimi olan kadinla-
rin, kurum yasamlarina yénelik dusin-
celerinin ortaya konmasi amaclandigi
bu calisma sonucunda elde edilen
bulgular incelendiginde; kuruma gelme
yasinin sifir-0¢ yas arasinda yogunlas-
tig1, toplam kalis suresinin de ¢ogun-
lukla 16 yil ve Uzerinde oldugu géril-
mustar. Korunmaya muhta¢ ¢ocuklar
icin verilecek hizmetlerden o&ncelikli
olarak kosullarin desteklenerek aile
yaninda bakimin saglanmasi, mimkun
olmadigi durumlarda g¢ocugun kurum
bakimi altina alinilmasina yoénelik uy-
gulamalarin gergeklestiriimesi gerekti-
gi dustnulmektedir.

Kurum bakimi altina alinma nedenleri
incelendiginde ekonomik ve toplumsal
etmenlerin énemli belirleyiciler oldugu
dikkati cekmektedir. Bosanma, ebe-
veynin suga karismasi, ebeveyn 8luma
veya hastaligi gibi aile sistemini blyuk
Olcuide etkileyen etmenler karsisinda
aile buotinlagund koruyacak destek
sistemlerinin olusturulmasi konusunda
yapilan c¢alismalarin hizlandiriimasi
gerekmektedir. Her ailenin duizenli ola-
rak iletisime gectigi aile danismanligi
yapacak kurumlar, énleyici hizmetlerin
6nemli bir basamagi olacaktir. Ayrica
Ozellikle o6nleyici ¢calismalar igin disip-
linler arasi bir bakis agisinin benimsen-
mesi gerektigi dusunulmektedir.

Yapilan gérasmeler sonucunda kurum-
da yasanilan problemlerin 6zerk alan
ve esya eksikligi, bireysel ilginin yeter-
siz olmasi, personelin olumsuz tutum
ve davranislari, kurumdaki diger ¢o-
cuklarin olumsuz tutum ve davranislari

oldugu goriulmektedir. Ayrica katihm-
cilarin  ¢ogunlugunun arkadas iligki-
lerini ve kurum personeli ile olan ilis-
kilerini yetersiz olarak ifade ettikleri
gorulmustar.

Aile yaninda bakimin mimkin olma-
digr durumlarda koruyucu aile veya
evlat edinme seceneklerinin degerlen-
dirilmesi, son noktada ise kurum baki-
mi altina alma hizmetinin uygulamaya
gecmesi gerektigi dusunulmektedir.
Kurum bakimi altina alinan ¢ocuklarin,
¢ocuk yuvalari ve yetistirme yurtlar ye-
rine, ¢ocuk sayisinin daha az oldugu,
kurumsal 6zellikler yerine aile ortamina
daha yakin kosullarin saglanabilecedi,
bireysel iletisimin daha yogun yasan-
masina olanak saglayabilecek sevgi
evlerine yerlestiriimelerinin  olumsuz
etkileri azaltacagi dusunulmektedir.
Ayrica tim personelin bu c¢ocuklarin
gelisimleri, ozellikleri, ihtiyaglari, ileti-
sim becerileri konularinda bilgi sahi-
bi olmalari amaciyla belirli araliklarla
hizmet ici egitimler ve destek birimleri
olusturulmasinin yasanacak problem-
leri aza indirecedi dusunulmektedir.

Koruyucu aile ile ilgili tanitim ve tes-
viklerin arttirlimasi, kurum bakiminin
olumsuzluklari dikkate alinarak politi-
kalar ve uygulamalarin yayginlasmasi-
nin etkili olacagi dusunulmektedir.
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