ERGENLIK PSiKOLOJISINDE AKIMLAR *
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Sadece ergenligi bilen kimse ergenlik hakkmda cok az sey bi-
liyor demektir. Cagdas Amerikali psikolog Stanley Hall'm bu ifa-
desi ergenler iizerindeki arastirmalarim sirasinda beni cok . etkile-
misti. Bu ifade gelisimi bdimelere ayirmaya ve baska yonler1 goz- -
den kacirmaya karsi korumaktadir bizi. Yine bu ifade bize, erge-
nin incelenmesinin ¢ocugun incelenmesiyle kéklendigini ve yetis-
kinin incelenmesiyle siirdiigiinii anlmsatmaktadlr Ergenhk ps1ko-
}03131 genetik p81k01031nm bir bolumudur S

Cocuk Psikolojisi tarihinde oldugu gibi ergenlik pSLkOlO]lSl ta-
rihinde de biiyiik psikoloji okullarmin herbirinin etkisini, yontem-
lerdeki gelismeyi ve yasammn bu donemine iiiskin goriislerdeki de-
gismeyi bulmaktayiz. Bununla birlikte, ergenlik psikolojisi akimla-
rim ¢oziimlemek icin cocuk psikolojisinde kabul ettigimiz  plana
kosut bir plan izlemeyi tavsiye edemeyiz. BOyle bir plan kacimil-
‘maz tekrarlara yol acardi. En iyisi ergenlik psikoiojisini- kendi ta-
rihi swasinda ézellestiren konularla smirl kalmaktir.

19. yuzylhn sonlarindaki dogusundan 1t1baran ‘ergenlik pSLkolo
jisini canlandiran akimlar1 incelemeden 6nce blrtaklm behrgm ozel-
likleri ortaya koymamiz gerekmektedir.

Once genetik psikoiojinin bu alaninda kuramlarm 6nemli ol-
dugunu belirtelim. Kuskusuz her okula ve hatta her yazara ozgili
-gocukluk kuramlar: da vardir; fakat bunlar psikolojik arastirma-
nin geri planinda kalirlar. Buna karsilik ergenlere iliskin onemli
calismalarin agiklayici bir ilkeye bagli sayisiz sistemlerde- ve hatta

*) ; Maurice DEBESSE, «Les courants de la psychologie de T'adolescent»,
Traité de Psychologie dz L'enfant, P.U.F., Paris, 1970, Cilt I, s..63-72.
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biraz da ergeniik felsefesinde biitiinlesmeye yoneldigi s1khk1a g06-
riiliir. Bu konuda, «Ergenlik Psikolojisi» deyiminin cok yaygimn ol-
duguna, oysa «Cocukluk Psikolojisi» deyiminin pek az kullanild:
gina (sanki ergenligin kendi basma bir gercekligi varmis gibi; bu
durum somut gercekligi, yani ergenlerin kendilerini gdzden kagur-
mamiz sakincasim yaratir) dikkati cekebiliriz. Kuramlarin 6nemi
ergenlik psikologlarmmn bakis acilarimn cesitiiligini vurgulayan sa-
yisiz arastirmalarda ortaya cikmaktadir. Fleming’in, daha yeniler-
de Wattenberg'in ve nlhayet Flitner'in arastlrmalarmda oldugu
gibi.

Ikinci karakteristik ozellik sudur: Olgularin yorurnlamna bi-
¢iminde gozlenen dalgalanmalar ve karsitlikiar gocuk psikolojisin-
de oldugundan cok daha giicliidiir. Ornegin ergen davranislarmin
organik etkenlerle aciklanmasi goriisii, az gelismis halklardaki er-
.genlenin gbzlemine dayanan Coming of Age in Samoa (1928) adli
yapitmin yayinlanmasindan sonra Margaret Mead’de azimli bir ra-
kip . bulmu$tur Mead topiumsal etkenin dnemini gosteriyordu; kiil-
tiiralist psikanaliz okulu da daha sonra kendi’ payma — ama fark-
I1 bir agidan — bunun altum ¢izmisti. Béylece yiiz yillik «Doga mu,
Bakim m1?» (Nature and Nurture) tartismasinda ikincisi yani Nur-
ture (\Baklm) listiin durumdadlr

Uguncu bir dzellik birtakim temel tammlanda goarulen geslth-
lik ve hatta belirsizliktir. Choynowski Ergenlik Psikolojisi adli ana-
litik incelemesinde bunu belirtmistir. S6z gelimi eninlik kavram ya-
zarlara gore son derece genislemekte ya da daralmaktadir; Hau' 'ya
gbre bu kavram yiizyillimzin bagindan bu yana her on yillik dénem-
de Snemli olciide degismistir. Ergenlik ve genclik kavramiarinda
da anlam karigikliklar: siklikla goriiliir; ergenlik kavrammm — eti-
molojisinin gosterdigi gibi — bir biiyiime hareketini belirttigi, bu-.
na kargilik genclik kavrammin &zellikle ayn1 asamanin toplumsal
ybniine tekabiil ettigi ve zaman acgismdan daha az sl oldugu
kabul edilmis olsa bile bu anlam. karisikhigt gene de vardir. Giinii-
miizde ergenlik ile yetiskinlik arasmda kendine Szgii ozellikleri
olan ve «geng yetiskinlik» adi verilen bir asamanin vurgulandigi
goriilmektedir. Tammlardaki bu ayriliklar bizi sasirtmamaii; bun-
lar sadece bizim dikkate aldigimiz cesitli yorumlama tarzlarmi or-
~ taya koymaktadirlar. Bununla birlikte, bu ayniliklar, asagida tanih-
sel acidan ve cografi alanlarina gore inceleyecegimiz akimlarla se-
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riivene siiriiklenme tehlikesine diisen bir psikoloji biliminin duru--
munu diisiinmeye zorlamaktadir bizi.

—_1 —

Ergenlik psikolojisinin gelisimini anlamak icin kokenlerlne ka
dar gitmek zorunludur.

Bu arastlrma alam 19: yiizyilin sonlarinda St. Hall ve 6grenci-
leri sayesinde ortaya cikmaya baslamistir. Bu konudaki ilk galis-
malar1 Pedagogical Seminary yaymlamistir: Burnham'm: «The
Study of Adolescence» (1891) adii galismasi bu yeni arastirmala-.
rin bildirgesi- sayilabilir, Lancaster'in «The Psychology and Peda-.
-gogy of Adolescence» (1897) mn ilk toplu 6zetleme olmasi gibi.
Fakat ozellikle St. Hall 1904’de cikan iki ciltlik dev.yapitiyla bu
alanmn onciisii durumundadir: Adolescence. Alt-bash§ kitabm
kapsamini cok iyi gostermektedir : Psikolofisi ve Fizyolojiyle, An-
tropolojiyle, Sosyolojiyle, Cinsellikle, Sugla, Dinle ve Egitimli ilis-
Kileri. St. Hall sayesinde cagdaslar1 yeni bir alan kesfetnklen iz-
lenimi edinmiglerdir.

St. Hall, her yerde yiiriirliikte olan p'sikol-_oji’k’ ilkesine uygun
olarak, ergenlikte bir evrimi ve hatta insan varhginin biiyiimesi-
‘nin simgesini gérmektedir ve evrimin sonu yazarin daha sonra
Senescence, the Last Haft ‘of Life (. 1922) da mceled1g1 tablonun
obiir yarisini olusturmaktadir. St. Hall ergeniigi bir bunalim, yani
~ erinligin organik olgunlasmasmm yol agtig1 ani ve derin bir degi-
sim olarak betimler. Boylece ergenlik gocukluktan ¢cok farkl bir
dénem ‘olmaktadir. Ortaya gikan degisimler bir «yeniden’ dogus»,
(new blrth) tan' s6z edilebilecek denli dnemlidir; bu dramatik ve
tiimel yeniienme goriisiiyle St. Hall, Emile’in 4. kitabinda erinligi
bir «ikinci dogus» olarak tanimlayan J.J. Rousseau’nun saviyla bir-
legir. St. Hall'un kurammin diger yonii zamanmin evrimciligine
baglanan «bziinii tekrarlama» (recapitulation) goriisiidiir. Birey,
yagaminin birbirini izleyen anlarmda insan tiiriiniin tarih boyunca
izledigi asamalart yogunlastirarak yeniden yasar. l]3\ijreym olusumu
(ontogénese) tiiriin olusumunu (phylogénese) tekrarlar.

St. Hail'un ergenlik psikolojisi alanindaki etkisi cocuk aragtir-
malarmdaki gibi onemli olmustur. Birlesik Devletler’de Stableton,
Smith, Pantridge ve daha bircoklar: degisik acilardan bu’tabloyu-
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zenginlestirdiler, Fransa'da G. Compayré L'adolescence (1906) adh
yapitinda St. Hall'un ve okulunun g¢alismalarini tanitti. Ingiltere’-
de Stanghter The Adolescent (1911) ﬂe ayni seyi yapti.

Ancak bu goriisiin basarisi — en azmdan Birlesik Devletler’-
de — kisa siireli oldu. St. Hall'un Ergenlik adli kitabinin yaymlan-
masmdan itibaren sakincalar da sdylenmeye baslandi; bunlar 6zel-
likle: MVO 'Shea dile getirdi. Sonra elestiriler geidi: Ergendeki de-
glslmlerm onemi ve oOzellikle an111g1 goriigliniin Thorndike (1917)
tarafindan .elestirilmesi, sonra pek emin bulunmayan yontemlerm
(soru kagidryla arastirma, seyyahlarin anlattiklar1 ve kontrolii giic:
gozlemier) elestirilmesi. L.S. Hollingwort'un (Psychology of the
Adolescent, 1928) ve F.D. Brooks'un (The Psychology of Adolescen-
ce, .1929) vyapitlary genel bir bunalim goriisiinden daha fazla ayri-
lirlar ve gelisimin -siirekliligi iizerinde 1srar ederler. iki diinya sa-
vag1 arasinda da Amerikan psikolojisi yeni akimlarin dogusuna ta-
nik: olur : Ph. Blanchard'in The Care of Adolescent Girl adli kita-
biyla 1920’'den’ itibaren psikanalitik yorumlama ergenlik anlayisini
degistirir. Margaret Mead’in calismalar1 onceki kusagn organisiz-
mini topa tutar. Furfey ve Thrasher’in (daha sonda da Glueck'la-
rin) aragtirmalarinin baslattifi ergen ceteleri ve genglik suclulugu
caligmaiar1 da-aym yonde gelisir. Ergenlik psikolojisinin kurucusu
artik sadece saygideger bir oncii olarak goriiliir, ama disarda tu-
tulur; AH. Arlitt Adolescent Psychology (1937) adli kitabinin kay-
nakcasinda St. Hall'un adim anar, ama kitabin i¢inde ona atif yap-
maz. Amerika ergenlifi yeniden kesfettigi izlenimi icindedir, bir. .
baska kitabin ad1 da bunu gdsterir : Rediscovering of Adolescence.
Sonra tartismalar yavaslar ve K.C. Garrison’unki gibi (The Psycho-
logy of Adolescence, 1940) sentez kitaplariyla farkl bakis agilari-,
nin butunlestlrﬂmem yolunla gidilir.

—2—

. .Avrupa'da Amerikan akimlarinin etkisi iki diinya savasi ara-
smda Almanya’da ve Avusturya’da ergenlige iliskin 6nemli bir aras-
tirma hareketinin gelismesiyle sinirli kalmistir,

Genclik hareketleri, dzeilikle Vardervogeller hareketi psikolog-
larin dikkatini ergenlerin yetiskinler diinyas1 karsisindaki karsit
davranislarina- cekmisti ve bu 20. yiizytlin baslarindan itibaren ol-
mugin. Orta Avrupa'da 1920°den sonraki siyasal, ekonomik ve top-
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lumsal g:alkantll-ar, psikanalizin ve diger derinlik psikolojisi akim-
larmmm yankilar: ve felsefedeki yeni fenomenoiojik ve ekzistansi-
yel yonelimler aragtirmalarin ¢ogalmasma katkida bulundular.

Bu ¢esitli nedenler Almanca konusulan iilkelerdeki genclik (Ju-
gendkunde) psikolojisinin belirli 6zeiliklerini anlamamizi kolaylas-
tirmaktadir. Bu psikolojinin kullandigi yontemler Birlesik Deylet- -
ler'dekinden cok farklidir: ozellikle genis bir bicimde belge ola-
rak ergenlerin an1 defterleri- ve mektuplar kullanihr ve bu kulla-
mm orta Avrupa’da bugiin de gegerlidir. Bir yandan egitsel, Gte
yandan kiiltiirel ugrasilar son derece duyarlidirlar. Ayrica ideolo-
jik akimlar da yorum tarzlarim etkilemislerdir.

W. Stern 6nce Breslau'da ve somra ozellikle Hamburg'da er-
geniik aragtirmalarmm yonelimini kesinlestirmistir. Ornegin An-
fange der Reifezert’ adli kitabinda, onu bir kisilik psikolojisine ve
hatta felsefesine gotiiren bir agidan benlik onaymin ve kisiligin
birliginin altim1 ¢izmistir. Viyana'da Ch. Biihler, is arkadaslar: H.
Hetzer, M. Rada, L. Vecerka ve digerleriyle birlikte bir arastirma
hareketini baslatir ve Kindhert und Jugend'de gelisim asamalar:-
nin bir sentezini vermeden &nce 1922'den itibaren Das Seelenleben

des Jugendlichén'i yayinlar. Aimanya'da arastirmalar gitgide artar.

Egitim psikolojisi alanminda A. Rusemann 1931'de Einfithrung in die
Pidagogische’yi yaymlar, gelisimde cevrenin ve aile iliskilerinin ro-
Linit ¢bziimler. W. Hofmann suglu gengleri, P. Lazansfeld calisan
gengleri, W’ Weigel ergenlerdeki degerler diinyasimi inceler, vb. Bu-
rada degerier felsefesinin, 6nce Dilthey'in sonra M. Scheler ve K.
Jaspers’in iki diinya savas1 arasmda Alman dilindeki psikoloji iize-
rindeki derin etkisini belirtmek gerekir. Bu etki Ed. Spranger'in
1930’dan beri 13. baskisina ulagsan Psychologie des Jugendalters.
adli kitabmin basarisina katkida bulunmustur; kitap yazarin ya-
sam bicimleri (Lebensformen, 1921) felsefesi gretisinden genis 6l-
ciide esinleniyordu.

Fransizca konusulan iilkelerde, gocuk psikolojisi 20. yiizy1in
baslarindan itibaren ¢ok gelistigi hatde, ergenlik alaninda benzer
bir arastirma hareketi goriilmez. Ancak arastirmalar da yok degil-
dir. Fransa'da bu arastirmalar egitimcilerden ve doktorlardan ge-
lir. Compayré’nin L'adolescence’indan sonra P, Mendousse’'un L’ame
de P'adolescent’ (1928) adli tezi yaymlanir, Bu yapitta St. Hall'un
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etkisi goriiliir, fakat 6grencilerinin gozlemi ve aciklamaiariyla, ¢o-
ziimlemelerinin anlayish inceligiyle Mendousse'un yapit1 daha ¢ok
Alman arastirmalarina yaklasir. P.De La Vaissiére’in genis bir bil-
giye dayanan Psychologie pedagogique: l'enfant, l'adolescent, le
jeune homme adli kitabina Belgika'da Vermeylen'in Psychologie de
I'enfant et de 'adolescent’s (1926) yanit veriyordu. Isvigre'de A. Le-
* maitre La vie mentale de I'adolescent et ses anomalies’yi (1910)-
ve M. Evard L’adolescence’t (1911) yayinlamistr. Fransa'da tibbi
akim erinlige (M. Francillon) ve uyum bozukluklarmma (Nithan,
Robin, Abramson) iliskin pek cok yapitla temsil edilir. Tkinci diin-
ya-savaginin. egiginde psikanalitik goriis Ed. Pichon’un Le déve-
loppement psychique de I'enfant et de I'adolescent (1936) adli ya-
. pitina 151k tutar. M. Debesse, bir tip ergendeki kisilik onay: hatre-
ketini incelemesi (Crise d’originalité Juvénile, 1937) ve 1945’den
sonraki uyumsuz ergen ve yeniden uyum saglama yontemleri iize-
rindeki arastirmalariyla, Anglosakson akimlari ile Alman aklmlarl-
nin, bll’leStlgl noktada yer almaktadir. -

- Ingiliz ergenllk pmkolopsl ozellmkle Amerikan gahsmalarlndan
esinlenmistir, Bununla birlikte kendine 6zgii nitelikleri de vardir.
E. Jones'un Some Problems of Adolescence (1922) adli makaiesi-
nin avdindan psikanalizin etkisi artar ve ornegin St. Read’in The
Struggles of Male Adolescence (1928) nda ve.daha yenilerde. H.
Deutsch’'un ve K. Friedlander'in - caligmalarinda ortaya cikar. C.
Burt'in The Joung Dehnquent (1925) adli yapitinda: suglu gencle-
rin. davranislarinin incelenmesi énem kazanir. Nihayet, C.M. Fle-
ming'in Adolescence : its Social Psychology (1948) adli kitabinda
oldugu gibi toplumsal sorunlarin yeri antar. Polonya’da ise-iki diin-
ya savasl arasmnda M.S. Baley ve S. Szuman (Le psychologie des.
ideés de:la jeunesse sur le monde, 1935) gibi yazarlarda Alman di-
lindeki- ps1k01011mn etkisi g6ru1ur _

—3 —

- Ergenlik ‘iizerindeki arastirmalar 1945'den itibaren gcogalmus-
tir.. Bunun temel nedeni, 1939 - 1943 savasmin yol actif: ve dilkele-
rin ¢ok gelismis ya da gelisme yclunda olmasina gore farkl: bi-
cimierde kendini gdsteren calkantilarin ardindan her yerde hisse-.
dilen egitim zorunlulugudur. Uzmanlarm- oldugu kadar: kamuoyu-
nun da ergenlige ilgisini arttiran neden ergenlifin ¢agdas toplum-
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da koydugu sorunlarm keskinligidir. Genglik suglulugunun ve hat-
ta uyumsuz ergenligin gesitli bicimlerinin getirdigi sorunlar daha
‘genel bir sorunun etkisi altindadir: Yetigkinier diinyasina karsi
ergenler arasinda gozlemlenen rahatsizliklar. Daha 6nce iki savas
aras1 donemde, «gengligin 6zgiinlitk: bunalimi»nda da gézlenen bu
olgu daha sonra suclama konusu olmustur. Ozgiin olma ugras
dikkati cekmek icin gitgide daha carpici bicimlere girmistir: Za-
zous'lar, Saint- Germain Sokagi Gengligi, bat1 iilkelerinin Siyah
Ceketiiler’i, dogu iilkelerinin Houligans'lar1, Beatniks'ler, Provos’-
lar, Hippies'ler, vb. Kendilerini yabanct biri gibi hissettikleri bir
diinyada ergenlerdeki benlik onayinin kigkirttifi gerilimler ve ¢a-
tismalar bircok genclik hareketinde kendini gosterir. 1968 6grenci
baskaldiris1 bunun dramatik bir anlatumi olmustur. Girisilen aras-
tirmalara karsin, ergenlik psikolojisinin ve hatta sosyolojisinin,
yiizythmizin baslarindan itibaren zamania kurulmus olan arastir-
ma cergevelerine tutsak olup olmadig, ve gok kati bir yapida ol-
dugu gibi, somut gerceklikle dogrudan iliskili olabilmek icin bu
cerceveleri kirma tehlikesini yaratip yaratmadigi sorulabilir. '

Ergenlerde degil ama ergenlik psikolojisinin kendisinde goz
lemlenen rahatsizigm nedenlerinden biri belki bu uyusmazlikta-
dir. 1957 -1962 arasinda yaymlanan elli kadar kitap ve makaleyi
karakteristik yonleriyle analiz eden Choynowski sunu soylemekte-
dir : «Cagdas Psikoloji ve Sosyoloji arastirmalarindan c¢ikan ergen-
lik tablosu hem son derece zengin, degisik, renkli ve cekicidir, hem

. de ergenlerin kendileri kadar celiskilerle ve goziipek geneliemeler-

le doludur». Oyleyse, herkesin iyiye ve kotiiye kullandify «ergenlik
bunalimi» yerine, gegmiste K. Biihler'in bir kitabimin bashigmda
«pmkolopmn bunalimi» denildigi gibi ergenhk psikolojisinin bu-

nanmmdan m1 soz etmek gerekir? Bu asim olur. Bunun yerine bu
genc bilimin- iceriginin ve zarfinin yeniden ele alinmasi1 daha dog-

ru goriinmektedir; bu tutuma insan bilimlerinde siklikla rastlanir
ve ergenlik psikolojisi alanmda da yeni degildir. Giintimiizde belir-

sizlik artmistir kuskusuz; bunun nedeni de gocuk psikolojisinde
oldugu gibi lider rolii oynayan ve arastirmacilarin cesitli katkila-
rma yon veren cok dnemli yapitlarm bulunmamasidir. '

Dile iliskin ayriiklar da bir bagka ve ciddi kusurdur. Ergen-
lige iliskin kaynakcalar kismen yaniltici olabilmektedir. Ingilizce
de yayinlanan kaynakgalar ornegln Psychological Abstracts'lar,
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diger dillerde yaymlanan arastitmalara pek az yer verirler; buna
karsilik Mieskes ya da Fiitner'in kaynakcalarinda pek cok Alman-
ca, Comilli ve Origliamin kaynakcasinda pek cok italyanca aras-
tirma bulunur. Fransa igin H. Gratiot - Alphandery vt\arafmd»a'n'ya-
pilan yeni bir sayim (1958) ergenlige iliskin ¢ogu Fransiz dilinde
yaymlanmis asag1 yukari-500 yayimn saptamaktadir. Aym giicliik ¢o-
cuk psikolojisi alaninda da vardir. 1933’den sonra birgok Alman
psikologun yabanc {ilkelere ve ozeliikle Birlesik Devletler'e git-
- mesi, 6zellikle arastirmalarin birbirinin icine gegmesi ve kendi ca-
Iismalarinin yayilmasi bakimindan belirli ve olumlu bir y6n degis-
tirmeye yol agmusti. Fakat dil alanlari arasmdaki ayrilik, yoi a¢-
tig1 sonuglari ortadan kaldirmaya yonelik ¢abalara karsm hala su-
riip gltmektedlr

~ Dil alanlarmin yaninda, birbirini karsiliklz olarak tanmmak is-
temeyen ideolojik alanlar da vardir. S6z gelimi Sovyetier Birli-
gi'nde ve halk cumhuriyetlerinde yaymlanan yapitlar, kapitalist
rejimin «burjuva psikolojisi» sayillan ve sosyalist rejime gore bu-
lunmayan bat1 psikolojisi iiriinlerinden ayri tutulmaktadirlar. Cag-
“das psikolojideki akimlar anlasiimak istendiginde bu durum giig-
litk yaratmaktadir. Neyse ki son yillarda birbirini karsilikli ola-
rak anlama yoniinde bir hareket goriilmektedir. Bilimsel ¢alisma-
‘nn yararmna dile ve ideolojilere iliskin alanlarm ayiric1 ¢abalarim
azaltmalarimi ve arastirmalarmn tiimiinii tanuma konusunda anla-
yis. geh$t1rmelerm1 dilemek gerek.

" Ergenlik pSLkolopsmm egilimlerinin bazﬂarlm saptamaya ca-
llsahrn ,

" Arastirma yontemierinin gelismesi dnemlidir. Cocuk psikoloji-
sinde oldugu gibi, genel bir biiyiime semasiyla yetinmemek igin
boylamsal yontemleri kullanma gereksinmesi kendini hissettirmek-
tedir. Klinik psikolojinin ve daha ©6zel olarak da psikanalizin yak-
lasimina, ayrica projektif tekniklerin gitgide daha fazla kullani-
mina ve istatistiksel yontemlerin yumusamasima bagiz olan bu yak-
lasim gelisim bigimilerinin gesitliligini daha iyi yakalamay: sagla-
maktadir. S

Cocuk icin oldugu gibi psikologlarin dikkatini ceken sorun yi-
ne kisilik sorunudur. K. Garrison sdyle yazar: «Ergenin kigiligi
bugiin gegmlste oldugundan cok daha fazla istatistiksel yontemler-
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le figienemeyecek bir biitlin olarak goriilmektedir. Bu, ergenlerin
incelenmesinde testlerin ve. istatistiklerin bir rol oynamayacaklar:
anlamina gelmez; aksine bu rol cok dnemlidir. Fakat asil olan, do-
- gumundan itibaren iizerinde etkide bulunan cesitli giiclerin ve ge-
netik kalitiminmn etkisi altinda ergenin biiyiime -ve gelisme bigimi
hakkinda daha kesin bir fikir' olusturmaktir». Bu gelisme giinii-
miizdeki ergeniik arastlrmalarlna bir farklar psﬂcolopsl n1tehg1
kazandirma yolundadn‘ :

‘ Ayn1 bakis acist 1ger1smde yem arastlmnalarm b1r baska ozel-
ligi de oldwk(;a meraka deger bir bicimde ortaya g,lkmaktadlr Er-
gienh,k déneminde «ego» nun ve benlik imgesinin 6nemi. Bu konu
genc insanlarin yetiskinler toplumuna girmeleri swrasinda ¢ozmek
zorunda olduklarr sorunlar ve cevreyle iliskileri acisindan ele aln-
maktadir. Bir yazardan digerine degisen yontemlerie incelenen er-
gen davranislarmm bu yonii sadece Alman- ve Fransiz arastirma-
larinda degil. Amerikan ve Sovyet psikolojisinde -de bulunmakta-
dir. Ergenlerm ‘bireyselligine yonelik bu ilgi canlanmasi moda51
gecmis bu solipsizm igeren bir blreysek:lhk anlayisina geri donu§
degildir. Bu arastirmalar yonlendiren etken topiumsal etkilerdir.
Gergekten, gagdas ergenlik arastirmalarimin bir bagka 6zellizi de
sosyal psikolojinin egemenligidir,

Kisilik sorunlarmna ve ergenlik «gbrevieri» ne yaklasan baz ya-
zarlar da — Ornegin Hemming ve Goodenough’ta —, ergenligin bir
gelisim donemi olarak itanlmlanmaktan ¢ok, bireyde belirli sa-
yida karakteristik sorunlarla karsilasilan bir evre olarak tamim-
-landig goritlmektedir. Bagka bir deyisle, ergenlik bir yas smifi ol-
maktan gok bir sorunlar smifidir. Boylece genetik bir problema-
tik olmaya dogru gitmektedir. Kuskusuz bu nedenle bugiin aras-
tirmalar bu ad altinda inoceienen asamanin ahsdmis suirlarin bi-
lerek asmaktadirlar : Ornegin, Burstin’in 6nergenlerin ahlaki dii-
siinceleri iizerindeki galmmalarmer (1959), ergenligin 6biir ucunda
Symonds ve Janssen'in denemesi From Adolescent to Adult yanit
vermektedir,

(*) Bunun kanit: 1960’'da Bonn’'da Vtoplanan XVI. Uluslararas1 Psikoloji

Kongresi'nde goriilmekteydi; ergenlik konusundaki bildirilerin - yer al- . -

digr bolumimun ad: anlamlryd:: «Engenlerin Farklar Psikolojisi». Bu
egilim R. Zazzo'nun kitabinda da ortaya glkmaktadlr Ergenlerm Fark:
lar Psikolojisi (1966).
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Biitiin bu yeni ¢abalar sirasinda, St. Hall'un ¢aginda olusturu-
lan ergenlik imgesi ile giiniimiiz diinyasmdaki ergenlik. imgesini
birbirinden ayiran mesafe ontaya gikmaktadir. Cocukiuk imgesinde
de durum bdyledir. Fakat burada farkli olan nokta, 20. yiizyil so-
nunda ve 6zellikle son yirmi yildan beri ergenlerin, gitgide artan
bir 6zerklik dcinde, kendi yasam bicimi, gelenekleri ve degerleri -
olan bir yas grubuna ya da_daha dogrusu bir toplumsal yas gru-’
buna mensup olduklarimin bilincini kazanmis olmaiaridir. Bu bi-
linglenme olgusu gocukluk diizeyinde olanaksizdir; toplumsal ko-
sullar kolaylastirdiginda bu ancak ergenlik diizeyinde olanaklidir.
Bu durum 19. yiizyilda isci hareketinde ve feminizm hareketinde
gozlemienen diger kollektif bilinclenme olaylarma benzetilebilir.

Cagdas olgularin ¢bziimlenmesinde daha uzaga gitmek gere-
kir: Ergenlerdeki bu bilinclenmeye, giiniimiiz toplumunda ve ozel-
likle egitimcilerde goriilen paralel bilinclenmeler eklenmektedir.
Bugiin ergenlere gegmisteki gibi bakmiyoruz ve bu gocuk igin de
boyledir. Cocukluga ve ergenlige iliskin bu diisiinsel yiikselme top-
- lumsal - kiiltiirel bir yiikselmeyle birlikte gitmektedir; bunlarin et-
kilerini birbirinden ayirmak artik kolay degildir ve dlkkath aras-
tirmalar: lgerektmr ' : :





