iSITME EGITIMI
Dr. ismail OZCELIK *

1. Isitme Egitimi Nedir? :

fsitme egitimini en genel anlamda su sekiide tanimlayabiliriz :
Isitme egitimi, normal bir ¢ocugun duymas: igin gereken kosulla-
rin ve olanaklarin, kelime aktarimmin, konusmast igin gereken her
seyin isitme Oziirlii cocuga da saglanmasidir (Whetnal and Fry,
1971). Dar anlamuyla isitme egitimi, isitmesi hasarli bireye, artik
duymasimi en iyi sekilde kullanmasim saglamaya yoOnelik bir siireg-
tir (Oyer, 1966). Goldstein, igitme epitiminin, isitme mekanizma-
sinin ve ona bagil organlarin sesle ya da ses yiikseltici araglarla
uyarﬂmasmi, -egitilmesini icerdigini soylemektedir. Bu durum ise,
siddet, ritm, aksan, hacim, seslerin analizi, seslerin sentezi, dokun-
sal duyu;mlari icermektedir. Hudjgihs, isitme egitimi sonundaki ola-
siliklan su sekilde siralamaktadir : o

1. Isitsel konusma algiémdaki ant1s,

2. Daha dogal ses ve ritmik konusma,
_3. Daha esnek bir dil gelisimi, ‘

4. lletisim becerilerinin artim ‘ile okul basarlsindaki artis.

Bunlarin sonucunda s6yle bir tamma gidebiliriz : isitme egiti-
mi, 6zel bir egitim olup, isitme oziirliilere daha iyi bir. konusma du-
yarhig iiretimi saglayarak dil gelisimini gerceklestirmektedir (Whe-
tnal and Fry, 1971). Kelly, hazirladi calisma planinda; dinieme-
ye, seslerin ayirimma ve isitsel hafizanin gelisimine 6nem vermek-
tedir. Carhart, isitme egitiminin asamalarmi tartisirken, isitme eéi-'

(*) Egitimde Psikolojik Hizmetler Bolimil,
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timinin, igitme &ziirliilerin akustik ipuclarindan yararlanabilir ha-
le gelmesini belirttigini soylemektedir.

Isitme egitimi iki etmene baglidir. Bunlar: 1. Normal isiteme-
yen cocuk dogustan kapsamli bir isitmeyle diinyaya gelmemekte,
bu islem 6grenme siirecine dayalidir. 2. Sagir diye nitelenen cocuk-
larin bir ¢ogunun isitme kalintisi bulunmaktadir. Iste isitme epi-
timinin dayanagr bu isitme artigmn kullamilmasimdan kaynaklan- -
maktadir. Isitme egitimi olmaﬂldan isitme artif1 tek basma bir an-
lam ifade etmemektedir.

Isitme egitimi yonterninin esas, isitme Oziirlii cocuga normal
cocugun isitme ve konusma icin sahip oldugu kosuliara yakinim
gerceklestirme esasma dayanmaktadir. Isitmé egitimi bu kosulla-
rm gerceklestirilmesini amaglamaktadir. Normal bir cocuk okula
gitmeden 6nce hazirolus durumuna girmektedir. Kelime hazinesini
gelistirmekte, daha sonra ise ciimle kurmaya gidebilmektedir. Ola-
nak saglanacak olursa, sagirlarda ‘ayni1 sonuca ulasabiiirler,

Modern isitme araclarinin gelisimi, isitme Oziirliilerin isitme
egitimini kolaylastirmistir. Eskiden isitme 6ziiriiniin hasara ugra-
- mis olmas: kullanilmamasima yol agmakta iken bu giin yardimc
isitme araglari yardimiyla konusma ve isitme egitimi saglanabil-

mektedir. )

Biitiin ¢alismaiar anne ve babanin yardimi olmadan sonugsuz
kalmaktadir. Ebeveynler normal ¢ocugun dogustan konusmay1 &g-
renmedigini bunun zamanla oldugunu, ayn1 seyin isitme oziirlii co-
cuklar iginde gecerli olacagini uniitmamalidirlar, Bireysel egitimin -
genis Olglide gerektigi isitme egitimi konusunda, aileye rehberligin
onemi biiyiiktiir, ’ ' '

Cocuklar igin en iyi dinleme temrinleri ve gereken gevre kosul-
tar1 aile ortaminda saglanabilmektedir. Ailedeki tiim bireylenin dne-
mi olmasma karsin, ¢ocukla en ¢ok vakti gecirdigi icin anne anah-
:tar'kisi durumundadir. Amerika’da, isitme kliniklerinde yer alan,
~ otologist, audiologist, isitme terapisti anneye rehberlik yapmakta-
dirlar. Isitme merkezlerinden uzak olundugu durumda ise, <<:Hoétcl

for Deaf Babies and Their Mothers» dan yararlanilabilmektedir.

Spontan olarak konusma &grenen sagirlar lizerinde yardimei
isitme aracindan ¢ok annenin énemi bulunmaktadir. Arag, gocugu
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‘daha cok isitme ortamina baglamakta, ancak anneninsesi yanisira
- yiiz hareketlerinden de yarariamlabilmektedir. Uyurken bile ¢ocu-
gun isitme araci agik tutulmalidir. Babildama isleminde bu tHir
davranmak, ses Ogrenimini kolaylastlrmaktadlr Cocuk emeklemeye
basladiginda da isitme araci anne sesine giidiileme yaratarak hare-
ket olanag: saglayabllmektedu‘ :

Aile bireylerinin, karsilastiklar: gugluklerden birisi de kendile-
rini isitme egitimj konusunda yetersiz saymalaridir. Ebeveynler
isitme egitiminin bir egitim hizmeti oldugunu ve o sekilde verilme-
si gerektigini sanmaktadirlar (Whetnal and Fry, 1971). Ebeveynler
isitme oziirlii gocuklarmin konusma zamammi yaslar ile degilde,
isitme egitimine basladiklarindan 1t1balen gegen siire ile saptama-
hdular.

II. Tarihgesi:

Goldstein birinci yiizyila kadar eski bir zam'mda Archigenes’-
“ini, agir isitenler dcin isitme honisini kuliandigim belirtmektedir.
Bes yiiz yi} kadar sonra Alexandr Tralles degisik cins seslerin ve
bagwrmanin isitme Oziirlillerin isitme islevini uyardigim soylemek-
‘tedir. Ortalama bin yil kadar sonra aym fikir, Guido Guidi tara-
findan yinelenmistir. . \

18. yy da kamu oyu isitme ozurlulerm egitimine inaninca, ko-
nugma egitimine Snem verilmistir. Bu yiizden de dudaktan anlama
ve isitme egitimi Gnem kazanmistir. 1971 yilinda Ernaud Paris Bi-
lim Akademisinde, isitme kalintis1 olan isitme Oziirlii ¢cocuklarm,
egitim sonucunda kelime ve seslerin isitsel aylrlmml yapabllecek-
leri kamtlanmstir. Pereiere ise bu konuda isitme kalintis: olan sa-
girlarin, - yaklagik olarak hepsinin konusmay: isitip anlayabllecek‘
sekilde yetistirilmelerinin gerekli oldugunu kabul etmistir.

1802'de Ttard, apir isitenier icin isitme egitiminin gercekten
onemli oldugunu kanitlamstir. Alt1 kisilik sagir diye nitelenen bir
grupla cahisarak, artik isitmeleri giidiilemek igin zil sesini kullan-
-mustir. Bireylerin sesi farkettikleri andan itibaren sesi azaltmuigtir.
Zil kullammindan, miizik seslerine; trampet, fiiit sesine gecmistir.
Bir yil siiren ¢alisma sonucunda iki olut sesleri duyup anlayabil- .
mistir. Itard'im bu konuda en 6nemli yan1 belkide ses iiretim kay-
naklarini egitimde kullanmasidir. Blauchet ve Delau, Itard'm yon-
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temlerini Fransa'da kullanm1slard1r ‘Beck, Jager ve Wolf ise yak-
Jasimini Almanya’da stirditrmiislerdir.

Otuz yil sonra Ingiltere’de, Toynbee, Itard'in yaklasumi hak-
kinda; eger sOylenen isitme artigmin sagirlardaki orani dogru ise
bu giin igin okullarda yer alanlarin gercekte % 50’si sagir olabilir
demistir. Viyana'da, Urbantschitsch sagir diye nitelenen bireylerde -
igitme egitimi yapmmstir. ‘1893 yilmda gercekiestirdigi calismasm-
*da 18 gocuk kullanmistir. Bu gocuklarin egitimden &nce sesleri ay1-
ramadiklarim, egitimden sonra ise dil birimlerini {ciimlede yer alan
iinliileri) ayirabildiklerini belirtmektedir. Goldstein, Urbantschitsch’-
nin yéntemini St. ‘oseph sagirlar okulunda uygulamastir.

Goldstein isitme oOziiriiilerde, akustik yontemi 1914'de St. Lois
de kurmustur. Bu yolla da igitme egitiminin onciiliigiinii yaptigt
soylenebilir. Isitme ozurlul‘erm egitiminde isitme artifinin kulla-
mimu, diger kurumlara da sicramistir. A. G. Bell, John Clarke, Tho-
mas ‘Gallaudet bu fikrin yayilmasmda etkin olmuslardir. Bell ko-
nu ile ilgili olarak, ilk grup isitmesini telefon diizeni seklinde dii-.
‘slinerek, ogrencﬂerm ve ogretmsemn oniinde birer telefon olmasmi
onermistir.,

II. Diinya Savagini takiben, aural rehabilitasyonla 1lg1h profes-
yonel egitimciler devreye girmistir. Deshon, Borde ve Hoff'da ABD
ordusu icin genel hastahanelerin kurulmas: yoluna gidilmistir. Yi- -
. ne Philedelphia’daki eyalet hastahanesinde Audoloji klinigi kurul-

'mustur. Andarman isitme rehabilitasyon merkezlerinde 15000 sa-
vagzedenin rehabilite edildigini soylemektedir. Bu giin i¢in ABD'de
56000 kazazedeyle ilgili kurumlar bulunmaktadir. II. Diinya Sava-
s1 bitimnide ordu hastahaneleri kapatilmistir. Down yaptig: aras-
tirmada bu giin icin ABD'de 166 1$1tme servisinin oldugunu belirt-
mektedir. v

IIL Isitme Egitiminde Kullamlan Yardmc: Isitme Araglar: :

Tamimlamak gerekirse 1$1tme arac sesi yiikseiten aragtir diye-
biliriz. Goldstein ilk elektrikli isitme aracinin Viena'da Alt tara-
findan 1900'de’ kullamildigini belirtmektedir. Mikrofon ya da alica
tipli araglar, telefondan esinlenerek ortaya ¢ikmustir. 1930'iarda ta-
kilabilen araglar gelistirilmistir. Transistérlerin kullanim: ile arag-
larin kilginhg ve kullanimi-artmistir. Aletin edimi bir bireyin, 1$1t-
mesini normale yakmlast1rma51yla ifade ed11mekted1r :
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Isitme Aracinin Karakteristikleni :

a. Amplifikasyon (Yiikseltgenligi) : Aracin igindeki diizen yé,r-
“dimu ile sesin artimi yiikseltgenligini belirtmektedir. Diisiik sesleri
yiikseltebilen arac;larm bu ozelliklerine, aracm duyariag: denilmek-

tedir.

b. . Cikt1: Arag igin seslerin maximum (en ust). $1ddet1 glktl-
dir. Eger ¢iktr ¢ok yiiksek olursa sanci yapabilir. 65 dB’lik ctkt1
idealdir. 110 ve 135 dB’de sesin anlasilmasi guglesmektechr

Isitme aracimin karaklterlstlgl gerekli testlerin uygulanmas: ile
ortaya glkmaktadlr Isitme araciin amplifikasyonu 40 - 80 dB ara-
s1 olmaidir.. Ciktinim smirlandiriimas: degisik tiirde olmaktadlr
Bunlar iki ana grupta toplayablhmz :

a. Zayif Kirma (peak cllppdng) Cok yuksek olan ses dalga-
larinin kirrlmasidir.

b. Otomatik hacim (volume) kontrol Yiiksek - seslerin oto<
matik olarak aza md1r11md1r

Isitme Arag:lan Konusundaki Yamlgilar :
1. Akustik travma yolu ile isitmeyé zarar verme korkusu.

Cocugun cevresindekiler isitme aracinmn gocuga zarar verebile-
cegini bu yiizden az acilmasim veya takilmamasini 6nermektedir-
ler. Bunun sonucu ise olumsuz olmaktadir. Akustik bir travmanin
olabilmesi icin konusma seslerinin 100 dB'de almmast gereklidir.
Oysa bu giicte bir aygit kullanilmamaktadir. Bundan baska konus-
ma sesleri siirekli aym siddette olmamaktadir. Bu yiizden siirekli
bir travmadan soz edilemez. Ara¢ kullanmayan .cocuklarin isitme-
lerinde gerilik belirmektedir. Bu konu ile ilgili olarak Holmgren
(1940) hic bir isitme  aracinin isitmeye zarar vermedigini, buna
karsin isitmeye ve seslerin Oykiinmesine yardimci oldugunu ileri

isiirmektedir Berry (1939) isitme aracimin kullanilmasinin akustik
“anligy azaltmayip, artlrdlgml belirtmektedir. ' '

2. Eger ara¢ dogru calisiyorsa gehsme olmuyorsa hata c¢o-
cukta ve anrnededxr

Oysa ilk Once araca bakilmalidir. Aracin dogru secilip secilme-
digine, AVC ozelliginin gerekip genekmedlglne ve amﬁllemesmm uy-
gunluguna ba)k1lma11d1r :
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3. Aygit, cocuk 36 haftahk olmadan veya iki yasina glrmvdcn
- kullanilamaz. ‘

Bu Onerme ;de' geg:ers‘iz olmaktadlr.' Cocu;kiarui dinleme yasint
gecirdikten sonra: aracin kullanimr gereken yarari vermemektedir.

4. Arag gocugun dudaktan anlamasim engeller.

" 'Bu ciimle de tamamiyle gegersizdirl Bunun tersine yardimci
isitme aracimin dudaktan anlama etkinliklerine yard1mc1 oldugu bn‘ _
gercektir. ‘

5. Sagir olarak dogan (;ocugun konusma kazanimmda isitme-
sinin kullanymi énemsizdir. Zaten arag takilsa da ¢ocuk anlamaz.

Bu Onermede -tama.mlyle gegersmdlr. Tim dsitme oziirliilerin
dereceleri degisse de isitme kalintilar1 bulunmaktadir. Daha once-
ki boliimlerde de deginildigi gibi sagirlar icinde de isitme artlgln-
dan egitim Ogretimde yararlanilabilenler bulunmaktadir.

Isitme Gziiriiniin tamilandig1 andan itibaren, 6ziirlii cocugada
yasamn ilk yillarindan itibaren psikolojik ve fizyolojik olarak ses
ayirimi icin normailere saglanan olanaklar verilmelidir. Isitme dziir-
- lii bebeklerle normal bebekler seslerle karsilasmaktadirlar; arada-

ki fark birinin cok rahat duydugunu &tekinin rahatca.duyamayi-
sidir. Bunun sonucunda, birisi sesleri ve anlamlarin1 spontane ola-
" rak 6grenip konusmaya baslarken digeri yardima gereksinim duy-
maktadir. isbe isitme araglarimn islevi bu gerilik i¢indir. Modern
isitme araglarmnin kullanimi ile sagir ¢ocuklarin da isitmelerinden
bir dereceye kadar yararlamlmaktadir. Arag kullanimma 8zriin be-
hrlendugl an baslanilmalidir. Bes yasindan sonra aracin kullanilma-
s1 zorlasmaktadir, ancak bireye dogru tonda, konusmada yardlmm
olmaktadir. Isitme araglarmin secimi 6nemlidir. Aygit ufak, hafif
ve kolay kullanilabilir olmali tercihan AVC’si bulunmalidir. Cocuk-
- lar tarafindan kullamlan araclarm iki genel tiirii bulunmaktadir.
Bunlardan birisi; kulak hizasma takilanlar, digeri ise viicuda taki-
lanlar olmaktadir. Yapilan secim istenilen amplifikasyona gére ol-
maktadir. Hangi arac segilirse secilsin amag, binaural isitmeyi yani
- gift kulak isitmesini saglamak olmalidir (Whetnal and Fry, 1971).

a. Kulak hizas: araclar :

Bu tiir araclarin bir ¢ok yarar: bulunmaktadlr Gortinimii gii-
zel ve takilmasi kolay olmaktadlr Guvemhrhk yonleri yuksek olup,
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oy‘un' ve spor etkinliklerinde bile kullamlabilmektedir. Kafa hare-
~ ketlerinde serbesti yaratmaktadir. Carhart (1958) bu tiir araglarm
akustik yararlar1 oldugunu belirtmektedir. :

b. Kordonlu viicuda takilan araclar ¢

Fazlacé agir ve tasinmasi kilgin olmayan bu tiir .am_gla-r'dahé
fazla ses ylikseltimi igin kullanmilmaktadur. ' ’ g

c. Diger cins araclar :

Eger birey hem isitme hemde gorme dzitrlii ise gozlitk seklin-
de araglar kullamlabilmektedir. Bundan bagka tasmamayan ancak’
yiikseltme giicii olan grup isitme araclarida bulunmaktadir.

" Her ne cesit ara¢ kullanilirsa kullamlsin isitme binaural olma-
_hdlr. Binaural isitme; ¢apraz ve ¢apraz. olmayan fibrelerden olusan
isitme yolunu jcermektedir. Her iki kulagin birden kulianim amag-
lanmalidir. Eger monoaural yani tek tarafli isitme saglayici yonde
iyi isiten kulaga arag, takilirsa, diger kulakla arasmdaki esitlik bo-
zulacak, zamanla birey aracsiz kulagin1 kullanmaya gidecek ve di-
ger kulak pasifize olacaktir. Cocukiarda iki kulagim birden kullan-
maya istek bulunmaktadir. Her iki kulakta «Y» tipi.ya da cift arag
kullanilarak etkin kilmabilir. Bu ilk usul yani tek aracla iki kula-
gin yararlanmasi ucuz olmakta ancak istenilen yarar: verememek-
tedir. Eger iki kulagm arasinda 15 dB’den fazla bir fark varsa cift
arac kullamimalidir (Whetnall and Fry, 1971). Oziir agwr ise iki ara-
cin kullapilmas: yararhdir. Y tipi bir isitme aract kullamldiginda
_ konusma sesinde 5 dB'lik bir kayip olmaktadir. Eger kayip 90 dB
ise bu bes dB’in tnemi biiyiik olacaktir. Yapilan aragtirmalar cift
arag kullanan gocuklarm tek arag kullananlara kiyasla, daha iyi se-
* kilde konusmay: anladiklarim ve konusma sesini ¢tkardiklarini gos-
termektedir. Bender ve Wiig (1960) yaptiklari arastirmalarda ben-
zer sonuclara ulagmislardir, Carhart (1958) binaural sistemin ya-
rarlarm su sekilde siralamaktadir : ) ‘ -

1. Giiriiltiiii -ortamla’rla'-bvasagrkabilme,'
2. Zayif seslere karg1 biiyiik duyarhlik,
.3, {sitsel yonelimde gelisim,

isitme kayiplarma gore aracin durumuna bakacak olursak :
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a. Tiim sagirhk : Gerekli thtimam ve kolaylik gosterilerek co-
cuga en az iki y1l arac kullandirilmalidir. .

b. Ikinci derece sagirhk (subtotal) : Bu durimda bulunan co-
cuklar daha ok isitme egitimi ve arag kullanmamislardan ¢ikmak-
tadir. Bu durumda da arag kullanilmas: gereklidir. - '

C Agir kismi ‘saélrllk‘: Bu durumda isitme kaybi olan gocuk
6zel durumlar disinda, konusmay: spontan olarak Sgrenemez. Isit-
me aract gereklidir, . P

d. Orta derecede kismi sagirhik (modérate) : Konusmay1 &g-
renme Ve gelistirmede zorlugu olan cocuklardir. Ara¢ kuilanmalar
gereklidir, , . -

e. Hafif derecede kismi sagirhk (slight) : Bu gocuklarm.yar-'
dimcr dsitme aracina gerekleri yoktur. Biitiin gereken sey uygun
yerlestirimdir. Unilateral sagirlik bu gruba girmektedii.

Aracin gelisimsel durumuna gére bir smiflamaya gidecek olur-
sak; basit isitme araclan, karisik isitme araclar, portatif isitme
araclari, konsol tipi isitme araglari seklinde bir ayirm sGylenebi-
lir (Oyer, 1966). 3 - '

[ pikap [ TEVP] -

isitme Arac: Seciminde Dikkat Edilecek Hususlar :

1. Birim Olarak Saglanmasmdaki Islevi :

. Arag kullamimi sirasinda ¢ogu kez klinikte kullanimi yeglen-
mekte isede, bazi durumlarda ev ortaminda da kullamilmaktadir.
Bu gibi durumlarda aracim klinikten almip evde kullanilip kulla-
mlamayacagma bakilmalidir,
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2. Aracm Kullanilacag Cevre :

Eger ara¢ siufita veya grup olarak kuilanilacaksa m1krofon
girdileri, fis vb. olmalidir. Eger bireysel cahsma icin kulla.mlacak—
sa gevre gdz oniine almmalidir.

3. Verilecek Egitimhn Tiirii ¢

Eger egitim gruba verilecekse, grup 1$1tme aracl segllmeludn"'
Egltlm bireylere yonelik olacaksa bireysel isitme araclarmm kulla- -
nimina - gidilmelidir. Eger cesitli seslerin verilmesi amaclantyorsa
teyp tiirtinden bir aracmn kullanimina gldllmehdnr

"4, Aracm Satinahnabi‘linligi
Araglar arasinda ¢ok 6nemuii farklar olmamasina karsimn fiatlar:
farklidir. Uygun fiatla 1$1evse1 bir araCm seglmme gidilmelidir.
5. Garanti ve Tamir Kolayhgl :
Segilen arag garantili olmali ve bozuldugunda tamir edecek ser-

visi bulunmahdir.

6. ‘Gereken Esneknk :

7. Aracm Bileskelerinin Karakterlstlgi :
~ Yani aracin frekansi, ciktisi, dlStOI‘thI’l 1 (gliriiltiisii) vb nin
uygunlugu dikkate al'nmalidir:

8. Digerlerinin Oneri]erl :

Bireyler her zaman igin ngerlermm soyledigi sekilde davran-
mazlarsada arag seciminde Gnerilere dikkat etmek yararli olabilir.

Aracm Ku'llamnu : -y,

0-2 yas: Aracin kullanim igin belli bir zamanmn beklenilme-
si gerekli olmamaktadir. Ufak bebekler kulaklarma yabanci ci-
.simlerin sokulmasm anlayisla karsilamaktadirlar.- SJeSI duymala.rl
sonucu.nda yiiz ufadelem deélsmektedlr
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2-5 yas: Bu yas grmbundak1 gocuklarm cogunlugu araci ka-
bul etmekte pek az1 ise reddedebilmektedir. Annenin iizerinde ara-
cn denenmesi son derece yararl olmaktadr Bu yolla gocuk olup
biteni anlayabilmekte ve kendisine zarar gelmeyecegini kavrayabil-
mektedir. Baslangicta araci calistirarak cocuga hosa gidici ses-
leri dinletmek yararli olmaktadir. Bir diger yol da ¢ocugun &niine
oyuncaklar konularak dikkatinin aragtan 'uza-kla$t1rll‘ma51d1r ’

‘Bu islemler sirasinda anne babalara rehberlik yapllarak ara-
cin islevinin. ses yiikseltmek - oldugu, bunun yamisira ¢ocuklarina
sesleri gikarmada ve Oykiinmede nasil yardim edecekleni acikian-
malidir. Bu islemlerden sonra arag evde denenir, sonug bagarili
olursa dogru arag¢ se¢ilmis demektir. Konusmaya baslama sirasin-
da sagir ¢ocuklarin cogu 60 dB ve daha fazla yiikseltim istemekte-
dirler. Bu yiizden 120 dB yiikseltimi olan grup isletme araci ile co-
cuk kelimeleri 6grenir. Sonra 6grendikierini daha diisiik frekansl
. bireysel isitme araclari yardim ile tekrarlamaktadir. Bir ¢cocugun
konusma ogrenimi sirasindaki limit 70 - 80 dB’dir. Bu yiizden sa-
gir cocuklarm anneleri ¢ocuklarma yakin ve 75 dB’le konusma yap-
malidirlar (Wheétnall and Fry, 1970). Islemin degerlendlrﬂmem nor-
mal gocuga gore isitme ve konusmadaki gelisme iie olciilmektedir.
En iyi sonuglar bebegin 3 -6 ay arasmda araci takmasiyla alinabi-
lir. ' R I

IV. Baz Arastirma Sonugclar :

Itard, sagirlar iizerinde yaptig1 denemede tekrarlanan ses uya-
ranimn tepkide hissedilir artisa yol actignm ileri siirmektedir.
19. yy da Urbantschitcsh ve Bell, isitme egitimi konusunda siste-.
matik gozlemlerde bulunmusiardir. Goldstein ise isitme egitimi ko-
nusundaki goriislerini Acoustic Method adl eserinde yazmistir..Ona
gdre isitme ziirliilerin egitiminde anliksal duruma ve yetenege ba-
kilarak basar: bekleriilmemelidir. Forrester, isitme egitimi sonucun-
da (1 yihk); 8grencilerin' % 50'sinde isitmede kayda deger degi-
sim olmadigmi, % 40’ mn bir kulaginda % 5'lik bir artis oldugunu,
% 12’sinde ise duyma keskiniiginde bir azalim oldugunu belirtmek-
tedir. Dicarlo, yetiskinlerin isitme araci takmalar1 sonucunda isit-
me egitiminden daha cok yararlandiklarm -belirtmektedir.

v Yapilan -aragtirmalar 40 dB'lik ya da daha az isitme kaybi1 olam- -
larin arag kullanmadan isitme egitiminden yararlanabileceklerini
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ortaya koymaktadir, Dort yillik bir ¢alismadan sonra Wedenberg,
sagir denilenlerin isitmede ilerledigini, agwr isitenlerin de % 50’sin-
den fazlasmin, manidar bir gelisme gosterdigini bulmusgtur. Hud-
gins, bir arastirmasinda, 80 dB igitme kayb1 olanlarin, yardimct sit-
me araci ile egitim verildiginde, konusma anliginda ve egitsel ba-
sarida ilerleme oidugunu belirtmektedir. Hopkins ve Hudgins, sa-
Cgir gocuklar arasmnda egitime tepki konusunda, b1reyse1 ayriliklarin
bulundugunu belirtmektedir, Guick, isitme Oziirliilerin konusma al-
gisi dlgmek icin test gelistirmistir. Dicarlo, 1954 isitme egitimin-
de isitme araciun yararh oldugunu ve en ¢ok yararin 60 dB’e ka-
dar isitme kayb1 olanlara yonelik “oldugunu beiirimektedir. Striz-
ver, konugma algist testlerinde yiiksek skor alanlarmn siddet fa.rkh-
liklarim algilamada da basarlh olduklarml behntmeﬂ(tedlr

V. Isitme Egitimi s
- Isitme Egmmml Etkileyen Etmenler :

a. Giidillenme : Isitme egitiminin amacina urasabﬂmem bu egi-
time katilacaklarm, motive -olmus olmalar: ve isteklilikleniyle ilis-
kilidir. Konu ile ilgili olarak, Hurlock (1925), odiil’iin ilgi artumi-
‘ma neden 01ab11eceg1m Sims (1928), grupl,ararasx rekabetin giidii-

B "1enme yaratabilecegini - soylemektechr

b. Isitme ozurlulerle yakmdan iliskili olan- k!hmsyen ile anlik-
sal katilim : Isitme ziirlii bireyin isitme egitiminin amacmna ulas-
masmda hem kendisi hem de khmsyenlerce gercekei hedefler sap-
tannmahdlr 7 .

c. Ozurhiniin vasi : Ewings isitme eﬁitimine olanak olctisiin- -
de erken baslanilmasim dnermektedir. Wedenberg, Frey ve Whet-
nall da ayni gorusu paylasm'aktadlrlar

'd. Oziirliiniin anhg : Isitme egitiminin amacma ulagmasi igin
isitme Oziirlii bireyin sahip olmas: gereken belirli bir zeka boliimit
bulunmamaktadir. Kirk, egitilebilir geri zekalilarm, baz gorevleri
ogrenebildiklenini belirtmektedir. Kirk, bu bireylerin konusma ve
dil durumlarmm belli derecede geri olduklarmni belirtmektedir.

e. Egitimci tarafindan saglanms olan, ' temrin materyalleri :
Isitme egmmmde uygulanmas) diisiiniilen program, ses, giiriiitii ve
konusmayl vitkseltici aygm:lapdan yararlamlarak verilmektedir. {sit-
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- me egitiminde tanmilama. ve ayirdetmenin objektif olmasi icin uya-
ranm genis bicimde dagilimi1 gerekmektedir. Bu yolla uyaranin sa-
dece belirli ortamlarda taninmasi ortadan kalkmus olur. Wolfle, de-
neyim materyalierindeki deglslmm antis1 1Ie ogrenme hizinin . diis-
hugunu belirtmektedir. - '

- £, Ouzinrlitye sistematik deneyim olanagl,: Isitme eéitim;indc dii-
zenli egitim etkinlikleri, diizensiz girisimlerden daha yararli olmak-
- tadir. Ebbinghaus, deneyime konsantre olmak yerine yaygm kllm
masinmn yararli oldugunu belirtmektedir,

g. Isitme 6ziirlii tarafindan diizenli huylarm kazamImaSI Isit-
me Oziirlii birey iyi isitme ahiskanhg kazanmaly anlamadig1 husus:
lar1 sorabilmelidir. Isitme’ 6ziirlii bireyler her temrin sonucunda
tepkilering degerlendlrme ahskanbgm kazanmahdirlar,

h. Egitimci tarafindan secilen yontemler uygun olmahdir :
Isitme oziirliilere iyi yargilama sonucu uygun yontemler uyguian-
malidir. Cocuklara uygulanan yontemlerin daha az ob],ektmf olmasi
onerilmektedir. :

i. Ilerleme hakkmnda bilgi: Psikoloji konusundaki literatiir,
bireye bir etkinlik sonucu basar: derecesinin bildirilmesinin yarar-
I olacagm belirtmektedir. Ilerleme hakkindaki bilgi raporu, eksik-
siz olarak duzenls nmeli ve bireye yol gosterebllmelndlr '

Grup Isitme Egitimi :

Grup ortaminda isitme egitimi 6ziirlii blreylerm birarada ca-
~ lismasim kuvvetlendirebilir, Zamammizda artan istem ve olanak-
iarm smirlt olmast grup isitme egitiminin dogmasma neden olmug-
tur, ' s o
Grup isitme egitiminin kuramsal varsayimlarim su sekilde si-
ralayabiliriz : Grup isitme egitiminin temelinde grubu olustiran bi-
reylerin aym kosullarda, aym deger ve normlara ortaklifi sonucu
~ olusan kaynasimlari bulunmaktadir (Oyer, 1966). Barelson ve Ste-
iner, kiiciik gruplarla ¢alismalarda tutum ,tavir gibi degerlerin pay-
lagildigin1 stylemektedirler. Bunun sonucunda- isitme dziirliiler ile
- grup calismalarinda grup dinamiklerini géz 6niine almanm Onemi
kenduhgnnden belirmektedir.

Isitme egitimi grup ortammda dusundugunde 111$k11ere dlk—
kat edilmelidir. Bu iligki, Bfrenci - ogret1c1 ve ogrencﬂerm ken—
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di aralarinda olmaktadir. Grupta bulunan bireylerin hedefieri
birbirleriyle kosuttur, Bu bireyler; daha iyi kabul, daha iyi konus-
ma, basar1 beklemektedirler, Bunun yanisira her bireyin kendine
6zgii sorunlar1 bulunmaktadur. fsitme egitiminin grup ortaminda
yapllmasmda bireylerin gereksinimleri dikkate alm.mahdlr Backus,
grup isitme egitiminin bireysei ozelliklerin bileskesi ve gmp iliski-
. lerinin sonucunda oldugunu soylemektedir.

Grup isitme egrtlrm sadece ekonomik olmayl amaglamamakta-
d1r ‘Bunun harlcmdekn dayamuklarlm $u sekilde swralayabiliriz :

1. I§1tme ozurlu blrey, Qevnesmd.e kendlsayle aym gereksinimi
olan grup bulunca rahatlamaltadir. Bir gruba ait olma sonucu gii-
‘venlik duygusu geligebilmektedir. Thompson, isitme - oziirliilerde
grup caiigmast konusunda, igitme . Sziirliilerin basarili sosyal dene-
yimlerinin giidiileyici oldugunu ve sozel Jletflslme uyar101hk yapti-
g1 belirtmektedir.

2. Klinikteki gurup gahsmalarl sonucunda isitme ozurlu barey
eksik kalan yonlerini Sgrenmektedir. Bu ylizden 1$1tme egmmml
verecek klinisyende su dzellikler bulunmalidir.

a. Insan davramsmm dmammklenm bnmehdn‘
b isitme Oziiriiniin ya:rattlgl pSlkO].O_]lk sorunlam bllmell,dar.

c. Isitme dziirii ile bilesik hale gelmis engellemelerl giderme
yollarim bllmehdlr _

3. Grup yaplsmm b1r dlger yarari ise, grup uy»elermm gozlem-.‘
lerine dayah olarak eglmm yapllabllnlcsrdlr

Grup Isitme Egitiminin Cocuklar ve Yetiskinler icin Planlan-
.masmda Oneriler :

“sitme egmmmrm hem yetiskinler- hemde g¢ocuklar igin ontak
hedefi bulunmaktadir. Bu ortak hedef bireyleri, artik isitmesinden
en iyi yararlamr hale getlrrneiktlr Kalgmn onerileri su sekllde sirala-
yablhnz

1. Isitme egitimi alacak olan bureylerm b1reyse1' ozellikleri
saptanmalidir. Grup isitme ortammda da blreysel ozellikler dikka-
te alinarak, bireysel egitime gidilebilir. '
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2.  Bgitim ogreltmmn etkin ve amacma. uygun olmasi igin gii-
duleme ortami. yaratﬂmahdlr Bu dumm cocuklara oyun etkinlik-
leri yolu ile gerceklestirilebilir, Yetlskmlere de egitim ogretlmm
amaci ve hedeflerl aciklanabilir.

3. Isitme egitiminde kullanllacak arag geregle:r lkonusunda
sunlary” soryleyeb'lhrlz e -

Uy‘gunluk Materyaller yasa cmse zamana gore uygun ve
ilgi c;ek1c1 olmahdlr . '

b Albema olan materyaller kullanllmahdlr

. C Egmmm gocujlclar ve yet1.sk?1n1er 1@1n kullamlacak mater- ‘
yallerm hanga anlamlar icin kullamlaoaglm bllmehdm'

d. Kullamlacak materyaller grup el

| B1r grubun 1$’lt1’l‘le egutlmlmn yontem1 o grupta yver alan blrey-
lerm bn'eysel gerek51mmlerme bagh olmaktadlr

Blreysel Isltme Egitdmi

Bireysel isitme eg;ltmunde b1r egut1m01 1Ie 1$1'tIm, ozurlu blrey
yer almaktadir. Tsitme 8ziirlii birey ‘ctorite figiirii ile birlesmekte-
dir. En. dyi egitim, bireysel olarak verilebilirse de kisinin 'sosyalles-
mesi bir kenarda kalabllmelktedlr Grup isitme egitimi ile bireysel
isitmie egitimi arasmdaki én ‘pnemli fark, pmkolopk boyutta yer al-
‘maktadir. Bireyler klinisyen ile iliskiye girerek ‘artsk ‘duymalarini
en_iyi kullanir ve Gzriine karsi olumlu tutum kazanmis duruma
geleb.llme\ktedlrler Ancak bireysei ortamdaki isitme ‘egitiminde,
isitme oOztirliiler engellenme problemlerini kendileri gibi olanlarca
paylasma ve anlagilip. giidiillenme durumlarindan yoksun kalabile-
ceklerdir. Isitme egitiminin blreysellestlrllmesmm nedenlen

S 5 Yogunlastlrllmls bireysel . dlkkat Ozriin agir olusu ve dil
gehslmmm yetersizligi bireysel egitime. gerekhhk gostertmektednr
Bir, digeri ise uyum sorunlan nedemyle bireysel yardima gerek ol
ma51d1r

' 2. Birey bireysel ilgiyi_ isterse : Bireylerin hangi tiir egwlme
katllacagma egitimciler karar vermekbe ise de bu tiir bir istegin bi-
reyden gelme51 yararh ohnaktadlr
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3. 'Vakalar dgrenci klinisyenlerin yetistirilmesinde kullanila-
bilmektedix.

4. Halihazir sorunlarin programa baglanmast : B-ir'eysél galis-
ma sonucu terapinin siiresi ve sikligi belirlenebilmektedir.

Bireysel isitme egitimi; bireysel olarak kiinisyenden yararlan-
ma ve etkilesimde bulunma olanag: yaratmaktadir. Egitimde daha
 ¢cok tekrar ve temrin yer almaktadir. Uyum sorunlarimn tartisil-
masmda daha iyi bir ortam olugmaktadir, Edim ve gelisim durum-
larmn takibi ve kontrolii kolay olmaktadir.

Bu avantajlarinin yanisira; Cevredeki bireylerle olan etkilesim
yok olmaktadur. Cevredekilerin psikolojik etkisinden, digerlerinin
girisim ve ¢abalarmn goriilerek kendi durumunun anlasiimasindan
yoksunluk . olmaktadir. Yar: korunmali deneysel bir ortamda sos-
yallegmede gerilik olabilmektedir. '
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