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Ergenlik konusunda dikkatler 1950'lerde yogunlagti. Bu neden-
le bir cok kimse ergenlik dénemine, yasamin diger dénemlerinden
farkii ve ayn bir donem olarak bakmaya baslamistir. Ancak, Snem-
li bir nokta, (1) ergenligin siirekli olan biiyiime siireci igerisinde
yeri olan bir dénem oldugunu, (2) aym kiiltiir icerisinde bile tim '
ergenligi betimleyebileoek tek bir tamm bulunamayacagun kabul

~etmektir. - ‘ R

Yasamun bir boliimiinii olusturan ergenlik doénemi ¢ok Gnem-
lidir; ciinkii bu donem degismeler, giiclitkler ve kendine zgii so-
runlarla yiikliidiir. Insan genclik yillarma doniip baktiginda cogu
kez karsilastigi bazi durumlarda gostermis oldugu tepkilere sasi-
rir. Nitekim bazen yetiskinler bir zamanlar kendilerinin de geng
olmalarina ragmen, genglerin davramslarim anlayamazlar.

‘ Bat1 kiiltiiriinde ergenlik doneimine gbsterilen ilgi gegen yiizyil-
'da yogunlasmistir. Bu dtnem «calkanti ve stres» donemi olarak be-
timlenmistir. Biyiime siireci icerisinde, ergenlik, her bir birey i¢in
kagmilmaz olarak yasanan, cocukluktan yetigkinlife ya da olgun-
luga gecisi iceren donemdir. ‘ ‘ L

Fizyolojik Bir Goriingii Olarak Ergenlik :

Adalesans sozcligii latince bir sozciik olan ‘adolescere’ sozcii-
giinden tiiremekte ve «biiyiime», «biiyilyiip olgunlagma» anlamina
gelmektedir. Ergenligin baslamasini belirleyen en onemli fizyolojik
degisme cinsiyet bezleninde meydana gelir. Cinsiyet bezlerinden ge-

*) Ré.y' C. Garrison and Karl C. Carrison, Jr., Psychology of Adolescense,:
Prentice- Hall Inc., New Jersey, 1965, s. 3-13 (Kismen Ozetlenmis ce-
viri). =
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len hormonlar tireme organlarml olgunlastirir ve >b1rey uretebllme o

yetenegini kazanir.,

Toplumsal Bir Gériingii Olarak Ergenlik |

Ergenligin baslanglcl doga31 itibariyle ilkin fizyolojiktir. Fiz-
yololojik oigunluk, biyolojik gelisim siireci icerisinde ortaya cikar.
Toplumsal giiclerle etkilesimde bulunurken, biyolojik olgunlukla
birlikte duygusal ve toplumsal olgunlugun ortaya ¢iktig1 cogunluk-
la kabui edilir. Bunun sonucu olarak 6nemli baz1 sorunlar ortaya
¢ikar; fizyolojik degismelerin etkilerinin bityiitk 6lgiide toplumsal
ve kurumsal beklentilerle bicim degistirmekte oldugu gortiliir,
Farkh toplumlarda ve gesitli toplumsal durumlarda, cinsei uyumun
dogasinda toplumsal: 1la§k1ler ortaya g1kar

Baz1 toplumlarda, ergenlerin - fiziksel olgunluga erismelerinj -
toplumsal oigunluga, erismelerinden daha iistiin sayma egilimi go-
riilmektedir. Bat1 toplumlarinda gelistinilmis olan karmasik kiiltiir
oriintiileri yetiskin roliinii iistlenebilmesi igin bireyden uzun bir
egitim doneminden gegmesini beklemektedir. Egitim planlari, is ya-
salar1 ve saglanan is firsatlari, evlenebiime yasi gibi etmenler er-
genligin bitiminin, yetiskinligin baslamasinin belirleyicileri olmak-
tadir. Bunun sonucu olarak da ergen icin ongoriiien egitim siiresi
" bagimllig: artirmakta ve . rgenhk dénemi uzamaktadir. "

Her toplumun, genclerin, genellikie de yetiskinlerin inan¢ ve
degerlerine karsit bilgi ve deneyimleri edinmelerine izin vermede
tamdiklar: ozgiirliikk derecesi farkliik gdstermekitedir. Cocuklara
ve ergenlere verilecek olan kulturel igerifi secen yetiskinlerdir ve
bu secimi yaparlarken de yine gencieri kendilerininkine ters diisen
deneyimler edinmekten korurlar. Bu'egitim din, politika ve toplum-
sal 6gretimde gozlenebilir ve bunun sonucu olarak da toplumsal ol-
gunluga erlseﬂbllme bir slire flzyolopk olgunlugun gerisinde kalir,

Ekoriomik ve toplumsal evrim Oyiesine gelismistir ki, artik giic-
~ lit ‘olmak, fiziksel beceri, kuvvet ve dayaniklilik 6nemliyken ordu-
lar generaller tarafindan denetlenirler. Ergenlerden ve ergenligin
sonunda bulunanlardan, biyolojik yetileri daha az, ancak kendile-
_rinden daha yasii olan kisilere uymalar beklenmektedir. Bu gorii-
siin uygulanmasim Vietnam savasinda gérmekteyiz : «Biiyiikler sa-
vas yaptilar; gengler meydan muharebesi verdiler». Fizyolojik ol-
gunlasma ile tam olarak toplumsal gelisim arasinda agtkca goze
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carpan bir geride kalma, bir gecikme vardir. Toplum karmagik bir
yap1 icerisinde biiyiirken bu gecikme daha da artmakta ve ergen

iziksel yetlskmhge toplumsal yetlskmhkten daha erken uiasabil-
mektedlr

Kulturel Bir Gorungu Olarak Ergenlik :

Eisenstadyt, ergenhgl kdiltiirel bir goriingii olarak betlmlemls ve
~ s0yle agtklamigtir :

«(;ocuklukztan ve ergenlikten yetiskinlige gecis, klmhgln p51ko-
iojik Ozerkligin ve benligin diizenlenmesinin gelismesi, zaman ice-
risindeki kisisel gecisin genel kiiltiirel imgelere ve cosmic ritimle-
re baglarimasi, psikolojik olgunlugun belirli rol modellerinin kaza-
nmilmasina baglanmasi ...... iste tiim bumlar gengliin herhangi bir
arketipik imgesinin temel unsuriarini olusturur. Ancak bu gesithi
unsurlarm somut figiirler olarak bilturlagmas: toplumdan topluma,
hatta aym toplumun farkls ke51m1er1 arasmda bile biiyiik farkllhk
lar gosterlr»

Blr Ara Dinem Olarak Ergenhk

Ergenhk donemi bir ara-donem olarak da tammxanmaktadu
Bu ara donemde cocukluktan yetiskinlige gecis birden bire olma-
maktadir. Bir tiir gegis igerisinde olan kisi dogal olarak yetiskin
olabilmek icin can atmaktadlr ancak bir yandan da bazi gocuksu
: ozelhkler gostermektedir. Ergenleri gozledigimiz ve onlarla birlik- .
te bazi etkinliklerde bulundugumuzda cogu kez onlara bir cocuga
davranir gibi davranabilmemize olanak yoktur. Ayrica bu tiir bir -
davrams: onlar da reddederler. Ancak bu kisiler tam anlamiyla ol-
 gunluga erismemis olduklarindan yetiskin olarak simiflandirilabil-
melerine de olanak yoktur. Iste bu gocukluktan yetiskiniige gegls
ergenlik donemi olarak ele almmaktadir.

Tarihsel Yéklhslm :

Psikolojinin bir bilim dal1 olarak dog‘;rmasmdan yiizyillarca 6n- .
ce genelde insan gelisimini ve Szellikle de ergenligi anlayabilmeye
yonehk olarak felsefi, egitimsel, dinsel ve psikolojik insan gelisimi
kuramlar1 bulunmaktaydi. Ancak, ergenlik psikoloji ile Plato, Aris-’
to, Francke; Proebel, Comenius, Rousseav, John Locke, Herbart ve
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Pestalozzi gibi diisiiniirierin de ilgilenmelerine ragmeh, G. Stanley.
Hall ergenlik psikolojisinin babasi kabul edilmektedir.

Hall, ergenleri incelerken ve ergenlik psikolojisine ait kurami-
m gelistirirken bilimsel yontemleri kullananlarin iikidir. Hall, Dar-
win'in biyolojik evrim kuramimi psikolojiye «bziinii tekrarlama»
(recaputulation) kurami olarak uygulamustir. Insan tiirlerinin de-
neyimsel tarihi, her bir bireyin genetik yapisinin bir pargasi hali-
ne gelmistir. Oziinii tekrarlama kuraminin yapisma gore, insan or-
ganizmasi gelisimi sirasinda, insanligin bu giin eristigi giine kadar .
gecirmis oldugu tiim evrim donemlerinin aynisindan gegerek gelis-
mektedir. Insan tiiriinii hayvana yakin oldugu ilkel dénemlerinden-
alarak bugiinkii modern insanin erismis oldugu uygarlik duzeyme
‘getiren varhk yine insandur.

Hall'm «0ziinii tekrarlama» kurammm sonucu olarak insanin
baz1 biiyiime evrelerinden gegerek gelistigi kavrami ortaya cikmak- ,
tadir, Hall birbirini izleyen dort oriintiiden soz etmektedir: bun-
lar,. bebeklik, cocukluk, gengiik ve ergenlik donemleridir. Bebeklik:
insan yasarmumin ilk 4 yilimi, cocukluk 4 -8 yaslan arasmi, genclik
(genellikle erinlik dénemi olarak anilan) 8-12 yaslarini, ergenlik
ise 12 yastan baslayarak fiziksel olgunluga erisiiinceye kadarki do-
nemi kapsamaktadu' Bu olgunluga erisme Hall'a gbre epeyce geg-
tir ve 22 ile 25 yaslara kadar uzayabilmektedir. Hall ergenlik done-
mini «firtina ve stres» donemi olarak tanimlar.

Oziinii tekrarlama kuraminda ergenlik donemi insan tiiriiniin
hirgm oldugu bir gegis donemidir. Hali’a gore bu hiranliklar, zit-

liklar arasmnda gidis - gehsler sonucu ergenin coskusal yasaminda ’

- kendini gostermektedir. Neége, cosku, seving gibi durumlar1 ¢okiin-
" tii, umutsuzluk, sikinta durumlarl izleyebilmektedir.

Sonergenlik donemmde birey modern uygarligin baslangic ev-
resinin Oziinti tekrarlar. Artik bu gelisim siirecinin sonudur; bu dé-
nemde birey ol‘gunluga' erisir.

Ergenlerm Inceilenmem

Hall ergenlerin dogalarina, 1lg1ler1ne ve etkinliklerine iliskin ve-
rileri toplayabilmek amaci ile onlarm tuttuklar: giinlitkleri kullan-
mustir. Bu giinliikler ergenlerin ozelliklerini actkca gdsteren kay-
naklardir. Ergenlerin tuttuklan giinliiklerde yazarlarmmn umutlar-
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n1, sorunlarini biiyiik dlglide gérebilmek olanaklidir. Bu tiir bilgi-
lere, baska yollarla asla erisilemez. Ancak bir tiir otobiyografi olan
bu veriiere bazi hatalarin karismas: da énlenememektedir. Bu ha-
talar daha cok giinlitkk tutanlarin érneklemlenmesinden ve ergenle-
rin glinliiklerine yazmak icin sectikleri .konulardan kaynaklanabll-
mektedir:

Margaret Mead ve difer baz antropologlarm geleneksel top-
lumdaki ergenlerle yaptiklari gaiismalar, ergenlerin dogasina, kiil-
‘tiirlin ergenin gelisimi ve. davramsi iizerindeki etkisine iliskin bazi
bilgiler vermektedir.

: Yapilan ilk pmkolopk calismalarda pS].kOlO_]IYI gergek bir bilim

dali yapabilmek amaci ile deneysel yontem ileri siiriiimekteydi. Bu
‘yontem genellikle somut bir yéntem olarak goriilmekle birlikte, er-
. genlerle yapilan calismalarda bu yontemden kaynaklanan bir ¢ok
‘sorun ortaya cikmmstir,’ :

" fnsan yasamim bir biitiin olarak inceleyebiimek amaci ile ‘Buh-
ler (1969) iic temel yaklasim ileri siirmiigtiir. Bunlardan birincisi,.
istatistikzel verilere dayanan kesitsel (cross - sectional) arastirma-
lardir. Bu yaklasimla yapilan calismalarda, belirli davranslar, is-
ievler, bir grup insann ortaya koydugu liretme, yas dagilimlarina
~ ve belki de toplumsal, egitimsel iliskilerine gore incelenebilmekte- -

dir. Buhler bu yaklasim igin, «yapilan bu tiir ¢alismalarda, birey
* yalmzca bir grubun iiyesi olarak ve yalnizca. yasaminin bir parga-
sinda goriilebilmektedir» demistir. Yapuan kesitsel bir ¢aiismanin
verilerine dayanarak bireyin yasam goriiniimiinii bir biitiin olarak
verebilmek olanaksizdir; bu bir yerde insancil kavramlarla da bag-
dasmamaktadir, Tkinci bir yaklasim, istatistiksel verilere dayal ola-
rak yapilan galismalarin karsit1.olan biyografik yak1a$1md1r Biyog-
rafik yontem kullanilarak yapilan calismalarda, arastirmact bireyi
tiim gelisimi icerisinde gorebilmeyi amaglar.

Bu yaklasim benimsendiginde dayanak noktasi olarak kismen
psikanalitik, kismen de Murray'n gereksinim kavramlari temel ali-
narak bireyin kisilik oze1hkler1 Ve yasam bi¢imi mcelenmeye cali-
sihir,

Ugiincii yaklasim, gelisimsel yaklasimdir. Bu tiir ¢aligmalarda
basvuru cergevesi gelisim basamaklar: olmaktadir. Ancak gelisim-
sel yontemle yapilacak olan caligmalarda gelisim basamaklarinin
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evreiere boliimiinde kullamlacak 8l¢iitiin saptanmasi sorun olmak-
tadir. Yagsam bir biitiin olarak diisiiniildiigiinde ise boylesine geli-
simi evrelere- bolme islemi yapaylhikla nitelendirilebilmektedir. An-
cak yasamm donemiere ayirmanin da savunulabilecek yonleri var-
dar. Yasam siirekli olmasina ragmen belirli degismelerin yonii ve
davranigsal etkinliklerin siniflandirilmasi, bunlarm belirli‘ zaman
“smurlart dgerisinde gelip gecmelerinin geregini ortaya koymaktadir,

Buhler'in. agikladigy gelisimsel yontem boyiamsal (longitudi-
nal) yonteme yaklasmaktadir. Boylamsal yonteme gore, ayni birey-
lere ait Sl¢limlerin goreli olarak uzun zaman' araliklariyla tekrar-
lanmas1 gerekmektedir. Bu yontem ergenlerin biiytimelerini 'boy ve
agirlik ortalamalarim saptayarak izlemekte, nabiz artislarinin belir-
lenmesinde, ilgi ve tutum degisikliklerinin, toplumsal - cinsel ge-
lisimlerinin saptanmasinda yaygin olarak kullamlmaktadlr

Burada Ozetlemege gahsllan yontemlerin — bazi smlrhhkiarl ‘
- olmalarma ragmen — tiimiiniin ergenlikle ilgili arastlrma ve cahs-
mada yerlen vardir,

" Ergenin Ge|1i§im_se_:l Gﬁrevleri :

- Her toplumda ergenlerden Beliri:i yasam evrelerinde belirli rol-
leri edinebilmeleri beklenmektedir. Biiyiime siireci igerisinde bu
‘rollerin iistlenilmesine «gelisim gorevleri» denilmektedir.

- Ergenlik donemi igerisinde bu gorevlerin yerine get1r11mes1n1
etklleyen iki giic bulunmaktadir; aym zamanda bu iki giic karsilik-
i1 etkilesim igerisindedir. Bu gorevlerin yerine getirilmesini zorla-
yan giiclerden birisi bireyin icerisinde biiyiidiigii ve 6grenmeye bas-
ladig1 toplumun ya da kiiltiir 6riintiilerinin onlardan bekledikleri-
dir. Diger gii¢ ise biiylime ve olgunlagsmanin sonucu olarak bireyin
orgamzmasmda ver alan degismelerdir. Kiiltiirel beklentiler, top-
lumlar arasi oldugu kadar ayni topium igerisinde evden eve bile .
farkhhlk gosterebilmektedir. :

~ Asagida verilecek olan gelisim gorevleri, Amerikan cocuklari-
nin ve ergenlerinin biiyiik bir gogunlugu tarafmdan iistlenilen go-
revlerdir. (Sema, I).



SY149

T 7&.&% Zﬂ



94 | " Cev. Dr. Ugur ONER

- Uygun Bagimhlik - Bagimsizik Oriintiisiiniin _Kazamhnasx:

Ergeniik ‘dénemini Kkapsayan yillarda kizlar ve erkekler cevre-
lerindekilerle yakm iliskiler kurmaya baslarlar ve ana- babalarm-
dan bagimsizlasmalarmda bir artma goriiliir. Ana - babalara karsi
duyulan sevgiyi koruyarak onlara duyulan bagimhlig1 siirdiirmemek
_ istentilen bir amactir. Ergenler ana - baba kontroliinden kopmak is-

1
1

terler, ancak yine de ana-baba rehberligine gereksinim duyarlar.
Planlar yapmakta, arkadas secmede, elbise almada ve para harca-
‘mada Ozgiir olmak isterler; fakat aymi zamanda yakm ve giivenli
ev iligkilerinin giivencesine de gereksinim duyarlar. -

Ergen bagimsizhifini elde etmeye gabalarken aile icerisinde sik
sik siirtismeler ¢ikar. Ana-baba cok katy olmadikca bu siirtiisme-
ler 6neémli sonuglar dogurmaz. Ancak ana - babalar ¢ok kati, otori-
ter ve cocukiarina cok az Szgiirlitk taniyan kimseler olduklarinda
catismalarin ¢oziilmesi de giiclesmektedir. . '

Uygun Duygusal Bir ﬁrﬁntiiniin Kazanﬂmasu

Birey ¢ocukluk déneminde kabul gériir ve secilirse ancak o za--
man erinlik ve ergenlik dénemlerinde kendini glivenli hissedebilir,
evliliginde duygusal bir kararhilik saglayabilir ve yasami boyunca
karsilastigi engellenmeleri ve giicliikleri daha kolay karsilayabilir.

. Ergenin basarili olmasmin onun igin yogun bir doyum kayna-
81 olmasina ragmen, evinde ve akranlar1 arasindaki duygusal ilis-
kilerden saglayacagi doyum onun icin daha tnemli olabilmektedir.
Goreli olarak az sayida insanla kurulan yakin duygusal iliskiler bi-
rey icin gerekli olan bagkaiar: tarafindan isteniyor olma duygusu-
nu saglar. ' - -

Ait Olma Duygusunun Kazamlmasi :

- Cocukluk déneminin ilk yillarmda gruptaki kisilerle iliskide
bulunabilmenin Sgrenilmesi dnemli gelisimsel bir gorevdir. Cocuk
yalmz cevresindekilerle etkilesimde bulunmakla kalmayip aym za-
manda o gruba ait oldugunu hissetmeli, o grup tarafindan sevilme-
li ve grubun bir parcasi olarak kabul gérebilmelidir. Cocuk genel-
likle 6nce kendisiyle aymi cinsiyette olan kisilerden olusan grupla
etkilesimde bulunmaktadir, ama daha sonra her iki cinsten olan
kisilerle birlikte yasayabilmeyi 68renmelidir. Her iki cinsten olan
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kisilerle arkadashk etmeyi dgrenme gorevi orta Sgretim, {iniversi-
' te ve hatta is ortamunda bile siiriip gider. Bu gbrev uygun cinsiyet ‘
~ roliiniin dgrenilmesi goreviyle yakindan iliskilidir. Ayrica daha ile-
- riki yillarda basariii toplumsal iligkiler kurabilmek icin de 6nem-
lidir. !

Uygun Cinsiyet Rol_i'miin- Kazanilmast :

‘Bat1 kiiltiiriinde, cocuk erken yillardan baslayarak kendisi ile
aym cinsten olanlarla giyim ve oyun etkinlikleri diizeyinde, dzellik-
le de oynadigi oyuncaklarla 6zdesim kurma egilimindedir. Karst
cinse diismanca davrams ancak kiiltiirel 6rimtiiniin bu tiir davra-.
ms gelistirmeyi koriikledigi zaman ortaya ¢tkmasina ragmen, ¢o-
cuklugun son donemlerinde bile ¢ocuklarla ancak kendisi ile aym
cinsten olan akranlarla dzdesim kurma egilimi goriilebilir.-

 Erinlikte cinsler arasindaki fark daha da biiyiir. Yasam siire-
ci igerisinde her iki cinse ait olan kisiler cinselligin insan yasamin-
da aldig yere gore kendi cinslerine Szgii ve onun icin gerekli olan
kadinst ya da erkeksi ozellikleri gelistirirler. Toplumda kadin rolii
bir gecis doneminde oldugundan bazen kizlar toplumun kendilerin-
den ne bekledigine karar vermede giiclitk cekerler. Gegmiste alisil-
digindan farkly olarak bugiin artik kizlar bir mesiegi yiiriitmekle
ev kadm: olmak arasimnda bir segim yapabilmektedirler. :

Uygun cinsiyet roliiniin 6grenilmesi gorevi, toplumun kabul et-
tigi yetiskin kadin ve erkek rollerinin kabul edilmesini ve 6grenil-
mesini icerir. Tiim ergenlerin tam ve gercek cinsiyet bilgisine yo-
gun bicimde gereksinimleri olmasma ragmen;, geneilikle erkek ve

kizlarin cogu kendilerine 8zgii.cinsiyet rollerini kabul etmeyi kolay =

bulmaktadirlar. Ergenlerin karsilagtiklar en. belli bagh sorun ise,
cinsel diirtiilerini toplumca istenilir kabul edilebilir kanallara yo-
neltebilmeleridir. ste bu noktada cinsel egitim ve rehberlige ge-
reksinim vardir. ‘ ‘ : : '

Zihinsel Beceriler ve Kavramlarm Gelistirilmesi :

Biiyiimekte olan ergen toplum diizeni icerisinde etkili ve uyum-
lu bir bicimde fonksiyonda bulunabilmesine olanak saglayacak olan
gerekli zihinsel becerileri. ve kavramlari edinmek zorundadir. Top-
lum diizeni igerisinde artmakta olan karmasiklik beraberinde bazi .
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egitimsel tralépleri de ek olarak getii'maktedi.r,- Ergen yalnizca zj-

Ekonomik Bagimsizhigin Kazanilmas; :

Ergenlik dénemindek; enkekler ve gittikce kizlar icin de 8nem

- kazanmakta olan Onemli bir gérev de ekonomik baglmsmhgm ka-

zanumasidir. Tophimda bir kimsenin meslegi cok Onemli olmakta-
dir; bir ¢ok aile ¢ocuklarim Sgrenimini stirdiirmeye, kendilerj icin
giivenceli bir meslek edinmeye; kabul goren toplumsal bir statii ka- °
zanmaya tesvik etmektedir.- Genellikle ergenlik dénemindeki bir ki-

- §i, kendi dogustan getirdigi 6zellikleri ve bir meslege hazu*lanalbﬂ-.

mesi i¢in sahip oldugu ekonomik kaynaklar gergevesi dcerisinde

mesiek seciminde ozgiirdiir.

'Bé')yl_eé_‘e, bir meslegin segi'lm‘vesi ve bu 'niesiek i¢in gerekli calis-

‘malarin ylirtitiilmesi birey olgunlastik¢a ve okulun sonuna yaklas-

tikca 6nem kazanan bir gelisim gorevidir, Yapilan ¢alismalardan’
ergenlerin ¢ogunun en bellj bash diisiinceierinin meslek planlama.
larmi yapabilmekte ve meslege hazirlanmakta yogunlastigy anlagil- -
maktadwr, Fakat, yetiskinlik statiistine erismek istegi ile bunu ye-
rine getirmek arasmnda: bir zaman asimi sz konusudur. Iste insang

~ hareketsiz birakabilecek kaygimin giicii genellikle bu déngmde yo-

gun olarak belirebilir..

Vicdan, Ahlak ve Degerlerin Gelismesi :

Cocuk ilk olarak dogru ve yanhsin dissal standartim 6grenme-
lidir. Ancak, amag, dis kontroliin yerine zamanla icsel disiplinin
almasidir. ‘Geng ergenler bilincli olarak «bir yasam felsefesi» gelis-
tirmek sorunu ile ugrasmiyor olabilirler; fakat onlar etik ve ahlak

- sorunlanyla ugrasmakta ve siirekli olarak yasamlarinin itk yillar:

boyunca kendiletine ana - babalars ve baskalar: tarafindan aktaril-
mus olan ahlak ve etik degerleri kendi yasamlar1 ile bagdastirma-

 ya ugrasmaktadirlar, Biiytiditkce de, yasamm aniamma ve giinliik
-yasamda . dinin yerine ait daha kapsamli bir anlayis - gelistirmeli-

dirler.
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Ergen bir standartlar ve degerler sistemi gelistirinceye kadar
kendisinin vermesi gereken kararlar verebllmesmde ona yardimci
olabilecek kararh bir rehberden yoksundur. Yaptlgl secimler onun
‘gelecekteki uyum ve mutlulugu ile. iliskiii oldugundan son’ derece
onemlidir; ve bir yetiskin olarak, demokratik bir toplum icerisin-
. de bir yurttas olarak yapacag: seyler onun ergenlik yillar: icerisin-
de gelistirmis oldugu yasam felsefesinin iiriinleri olacaktir.





