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Bilissel Aliskanhk
Fiisun Giilderen ALACAPINAR®

Ozet

Problem durumu: Yasamda bazi davranislar, uyarict davranim bagi kurularak ve bunlar
pekistirilerek 6grenilebilir. Uyaric1 gelince birey bunu otomatik olarak diistinmeden
Ogrenilen tepkiyi gosterebilir. Birey bir davranisi kosullama yoluyla 6grenir ve bu
ogrenme siirekli desteklenir ve pekistirilirse, ondan bu tiir davranisi yapmamasi istense
bile, ayn1 uyarictya 6grendigi sekilde tepki verebilir.

Arastirmamin amact ve sorulari: Genellikle sagma sorulardan olusan bir sinava
kesinlikle yanit verilmeyecek denilse bile, 6grenciler yine de sorulari yanitliyorlar m1?
Smuf diizeyi ve cinsiyet degisince, tepki degisiyor mu?

Yontem: Bu arastirmada, nicel ve nitel arastirma yonteminin odak grup goriismesi
kullanilmustir.

Bulgular: Tkogretim 6grencilerinin bulunduklar1 sinif ve cinsiyetlerinin sinavla ilgili
biligsel aligkanliklar1 anlamli derecede etkilemedigi soylenebilir. Bu baglamda biligsel
aligkanliklar insanin 6n 6grenmeleriyle, pekistire¢ ve tekrarla, uzun siireli bellekle ve
beyin temelli 6grenme yaklagimlariyla aciklanabilir.

Oneriler: Bu konuda deneysel aragtirmalar yapilabilir. Kisiler bilimsel yaklasim
egitiminden gecirilerek, bunun etkileri arastirilabilir. Ogrencilerin kisilik gelisimine
biligsel aligkanliklarin etkisi incelenebilir.

Anahtar sozciikler: Bilissel aligkanlik, sinav, cinsiyet ve sinif.

Cognitive Habit

Abstract

Status of the Problem: In life, some behavior can be learned with connecting responsive
behavior and reinforcing these. Person may act the pre-learned response automatically,
without thinking, when a stimulus comes. Person learns a behavior with conditioning
and if this learning process is reinforced continuously, even if it is not wanted to do that
kind of behavior, may response same kind of stimulus as it was learned.

Purpose and questions of the study: Do students still answer the questions even if it is
strictly told to don’t answer the questions of an exam consisting silly questions? Does
the response change with class level and sex?

Method: Both qualitative and quantitative approaches, qualitative survey method and
focus group discussion technique are used together.

* Dr., Kavaklidere Hkﬁgretim Okulu Simif Ogretmeni, Ankara.
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Findings: It can be said that, the class and sex of elementary education students don’t
affect the cognitive habits related to the exam meaningfully. In this manner, cognitive
habits may be explained with the pre-learning, reinforcement and practice, long term
memory and brain based education.

Suggestions: Experimental research can be done on this subject. Scientific approach
education may be applied to people in order to research the effects.

Keywords: Cognitive habits, exam, sex and class.

Giris

Aligkanlik, bir uyariciya karsi genellikle ayni tepkinin verilmesi
biciminde ele alinabilir. Bireye belli bir uyariciya belirlenen tepkiyi gosterince
pekistire¢ verilerek o tepkinin giiclenmesi saglanabilir. Pekistirecler, istendik
davraniglarin 6gretilmesinde Onemli olabilir; ¢iinkil pekistire¢ bir davranisin
ilerde yineleme sikligini artiran uyarici olarak ele alinabilir. Birey uyarict ile
tepki arasinda pekistirecler yoluyla bir bag kurar ve bu bag da davranis
tekrarlaninca pekistireclerle desteklenirse, gii¢lenir (Senemoglu, 2007; Sénmez,
2003 ).

Yasamda bazi davranislar, uyarici davramim bagi kurularak ve bunlar
pekistirilerek 6grenilebilir. Bu tiir davranislar bir bakima pekistirilince
refleksler haline donebilir. Bu baglamda uyarici gelince birey tepkiyi otomatik
olarak gosterebilir. Sozgelisi parti, takim tutma, bir inanca gore davranma,
yanan sobaya dokunmama, yesil 1sikta gecme vb. orneklerde oldugu gibi. Bu
durum bir agidan baglasimc1 kurama gore aciklanabilir. Uyaric1 gelince birey
bunu otomatik olarak diistinmeden &grenilen tepkiyi gosterebilir (Senemoglu,
2007).

Birey bir davranisi kosullama yoluyla 6grenir ve bu 6grenme siirekli
desteklenir ve pekistirilirse, ondan bu tiir davranisi yapmamasi istense bile,
ayni uyariciya Ogrendigi sekilde tepki verebilir. Nitekim Sonmez’in (2008)
yaptig1 aragtirmada {iniversitedeki lisans, mastir ve doktora Ogrencilerinin
biliyilk bir c¢ogunlugu icinde sagma sorular bulunan ve yamitlamalari
istenmeyen ve bu durumu vurgulanan bir sinavi yanitlamislardir. Kendilerine
“neden sinavi yanitladiniz?” diye sorulunca da “‘Sinav yanitlanmak ig¢in verilir.
Biz boyle alistik. vb.” yamtlar vermislerdir.

Ogrenilmis davramslarin tekrarlanmasi ve bunun sonucu pekistirecin
verilmesi, o tepkinin aynen siirdiiriilmesini saglayabilir. Baglasimc1 kurama
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gore “ Ogrenci yaparak Ogrenir, tekrar, pekistire¢ ve giidiilleme Ogrenmenin
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kalicithigin1 saglar, genelleme ve ayirt etme ile ilgili kazanilan davranislar
degisik ve cok cesitli ortamlarda Ogretilmeli ve kullanilmalidir.” Ogrenme
ilkeleri kullanilirsa, davranislar bireye kazandirilabilir (Senemoglu, 2007;
Sonmez, 2007;Y1ldiran, 1982; Goziitok, 2006; Kiiciikahmet, 2001; Demirel,
2006). Bilissel aligkanliklarda da bu ilkeler c¢ok siklikla kullanilabilir.
Ogrencilerden sinavlarr yamtlamalar1 istenmistir. Boyle bir durum, onlarda her
sinav yanitlanacaktir yargisina doniisebilir. Nitekim yapilan arastirma bunu
destekler  niteliktedir  (Sonmez  2008). Biligsel aliskanlik  olarak
nitelendirilebilecek olan bu davraniglarin Bloom’un ©6n Ogrenmeleri ile de
iliskisi olabilir ( Bloom, 1976). Ayrica Gagne’nin (1988) ve Gagne ile Briggs’in
(1979) belirttikleri gibi bu tiir 6grenmeler beceriler, biligsel stratejiler olarak da
ele alabilir. Gagne’ye gore uyaricilar duyu organlarinca alindiktan sonra
duyusal kayittan gecerek kisa siireli bellege gelirler. Kisa siireli bellekte
tekrarlanmaz ve kullanilmazlarsa; kisa zamanda silinirler. Tekrarlanir,
kullanilirlarsa; uzun siireli bellege gecer ve burada kodlanip depolanir. Uyarici
gelince tekrarlanir (Gagne, 1987). Bu baglamda biligsel aligkanliklar uzun siireli
bellekle de aciklanabilir. Beyin temelli Ogrenmeye gore ise, tekrar ve
pekistirecler sonucu olusan biyo-kimyasal yapi beyinde kalici 6grenmelerin
olusmasini saglayabilir (S6nmez,2007; Senemoglu, 2008).

Bu arastirmada, ilkogretim 4, 5, 6, 7, 8. siniflarda okuyan 6grencilerin
yamtlamamalar1 vurgulanan bir smavi yanitlaylp yanitlamayacaklarinin
saptanmasina c¢alisilmistir. Sinavlar1 yanitlama, bilissel bir aligkanlik olarak ele
aliabilir. Boyle bir aliskanlik cok erken yaslarda da olusmus mudur? Bu da
ayrica arastirllmak istenen bir konudur. Ayrica 6nceden 6grenip gosterdigi ve
pekistirilen tepkiyi, yapilmamasi istense bile yineliyor mu sorusu da énemlidir.

Problem ciimlesi

Genellikle sagcma sorulardan olusan bir sinava kesinlikle yanit
verilmeyecek denilse bile, 6grenciler yine de sorular1 yanithiyorlar mi? Simif
diizeyi ve cinsiyet degisince, tepki degisiyor mu?

Denekler

Aragtirma 2009 yilinda ilk6gretim 4, 5, 6, 7, 8. smiflarinda okuyan
ogrenciler iizerinde yapilmistir. Evren ve Orneklem tayinine gidilmemistir.
[Ikogretim diizeyinde 191 6grenci arastirmanin kapsamina olusturmustur.
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Olg¢me Aract

Olgme araci, Sonmez tarafindan hazirlamp gelistirilen 25 sorudan
olugmaktadir. 13, 14, 18, 23, 24. sorular; kisiye bu testin hi¢bir sorusuna yanit
verilmeyecegini hatirlatan ve onu uyaran sorulardir. 3, 5, 7, 9, 11, 12, 17, 19.
sorular mantiksal ve olgusal acidan tutarsizdir. 2, 6, 15. sorular Ogrenci
diizeyine gore yeniden diizenlenmis ve test 25 sorudan olusmustur.
Dershanelere gidip test cevaplama konusunda egitim almig 20 ve boyle bir
egitim almamis 20; toplam 40 ilkdgretim Ogrencisi iizerinde uygulanmis ve
giivenirlik katsayisiyla .95 bulunmustur. Olgme araci ekte sunulmustur.

Bulgular

Ogrencilerin bilissel algilama testine verdikleri yamtlarla ilgili verilerin
siniflara ve cinsiyete dagilimi tablo 1’de sunulmustur.
Tablo 1. Bilissel algilama test yiizdeleri, cinsiyet ve simflar

Siniflar YANITLAYAN YANITLAMAYAN TOPLAM

Kiz Erkek Kiz Erkek

n % n % N % n % n %
4. Simif 17 100 19 100 0 100 0 100 36 100
5. Smf 21 100 19 100 0 100 0 100 40 100
6. Sif 31 100 19 100 0 100 0 100 50 100
7. Sumf 16 100 19 100 0 100 0 100 35 100
8. Simf 16 &9 11 92 2 11 1 8 30 100
Toplam 101 98 87 99 2 2 1 1 191 100

Tablo 1°de goriildiigii gibi ilkogretim 4, 5, 6, 7, 8. siiflarda okuyan
toplam 191 Ogrencinin  yalmz {igii  (%2) biligsel algilama testini
yamtlamamuslar; 188 (%98)’si ise, yanmitlamislardir. Simiflar arasinda bu
algilamadaki degismenin anlamli olmadig1 gozlenmistir. Ayn sekilde 4, 5, 6, 7
ve 8 siniflarda okuyan kiz ve erkek 6grencilerin %981 bu testi yanitlamigtir. Bu
verilere dayanarak kiz ve erkek Ogrenci olmakla biligsel algilama arasinda
anlaml bir iligkinin olmadigi soylenebilir. Yani kiz ve erkek Ogrenciler, testi
onceden olusturduklar1 bilissel aliskanliga gore yanitlamislardir. Bu konuda
ogrencilerle yapilan yar1 yapilandirilmis odak grup goriismesi asagida
sunulmustur: (Bazi ifadeler, anlami bozmayacak sekilde katilimciyla
goriisiilerek diizeltilmistir.)
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Biiyiik bir ¢ogunluk ¢ok sagma bir sinavdi ya da cevapladim c¢iinkii
sinavdi goriisiindedir.

K.1. Hepsini cevapladim; ¢iinkii gretmenim cevaplandirmamu istedi.

K.2. Ben bu sorular1 cevaplandirdim. Ciinkii 6gretmenimiz
cevaplandirmamizi istedi. Aslinda sorular bana mantiksiz geldi. Ciinkii bazi
sorular cok sagmaydi. Ogretmenimize bu sorular sagma dedik. Ciinkii soruda
isminizi dogru mu yazdiniz falan diyordu. Dogrusu ¢ok sagma geldi.

K.3. Test biraz garipti, fakat eglenceliydi. Nicin yapildigim
bilmiyordum, 6gretmen dagittigi icin ve lazim olur diye yanitladim.

K.4. Sorular sagmayd1 su yiizden soruda baginizi sallayiniz, kaleminizi
sallayiniz diyordu. Ben de salladim. Adin1 dogru yazdin mi1 dogruysa evet.
Kalemi cebine koy, 6gretmene bak ve giilimse bu ne bicim bir sey. Kamera
sakasi gibi . Zorunlu oldugum i¢in cevapladim.

K.5. Bu sorular1 sagma buldum. Ciinkii garip sorulardi. Cevaplamamin
nedeni Ogretmenimin verdigi kagidi bos birakmamak icin biitiin sorular
cevapladim. Degisik sorulard1 ve ¢cogu eglenceliydi.

K.6. Bu sinav biraz garipti. Clinkii adinin bagina yildiz a, sonra onu
karala, en sevdigin kisiyi yaz, iizerine carpi isareti koy. En son soruda da
sinaviniz bitti. Kaleminizi cebinize koyup........... gibi sorular vardi. Ama
Ogretmen sinav yaptigi i¢in yanitladim.

K.7. Ben bu testi 6gretmenim istedigi i¢in yazdim.

Sinavi yanitlayan 4, 5, 6, 7 ve 8. 6grencilerinin ortak goriisii “sinavsa,
yanitlanmas1  gerekiyor” Onermesinde toplaniyor. Bdyle kosullanmislar.
Kendilerine “bu sorularin hic¢birine yanit verilmeyecekti” dedigim zaman, hepsi
sasirmistt. Karst c¢ikanlar oldu. Yukaridaki ifadelerden de bu durum
anlagilabilir; c¢iinkii yillarca her sinavda sorulari yamitlamislardi. Yanit
verilmeyecek sinav, onlara gore olamazdi. Nitekim daha oOnce Sonmez
tarafindan yapilan arastirmada da “Oyle mi hocam... Bunu kime desem
inanmaz...Smav olur da cevaplanmaz mi?..” ifadelerinde goriilebilir (Sonmez,
2008). Benzer ifadeler ilkogretim 4, 5, 6, 7 ve 8. simif Ogrencilerinden de
gelmistir. Sozgelisi “Cevaplamamin nedeni ogretmenimin verdigi kagidi bos
birakmamak igin biitiin sorulart cevapladim. Ama dgretmen sinav yaptigi icin

yanmitladim. Zorunlu oldugum icin cevapladim. . Nigin yapildigini bilmiyordum,
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ogretmen dagittigy icin ve lazim olur diye yamitladim. Hepsini cevapladim;
ciinkii ogretmenim cevaplandirmamu istedi.” vb. timcelerde oldugu gibi benzer
diisiiceler icinde olabilirler. Bu tiimcelere dayanarak Ogrencilerde sinav-
yamtlama bagimmn daha ilkdgretimin 4. sinifindan itibaren giiclii bir sekilde
kuruldugu soylenebilir.

Testi yamtlamayan ii¢ sekizinci simif 6grencisi, yapilan odak grup
goriismesinde asagidaki agiklamalarda bulunmuslardir:

K.1.Sorular yanitlamayan 8.sinif 6grencisi kagidin baginda once biitiin
sorular1 okuyup daha sonra sorular1 cevaplamamiz gerektigi yaziyordu. Siirenin
5 dakika ve sorularin da 25 tane oldugunu goriince zeka testi oldugunu anladim
ve kagidin basinda verilen Onerileri uyguladim. Son soruda kagidin bos
birakilmasi gerektigiyle ilgili bir kisim vardi. Onu da okuduktan sonra kagidi
bos birakmam gerektigine karar verdim. K2. Hicbir soruyu cevaplamadim.
Ciinkii ilk basta sorularin tamamini okumadan baslamamamiz gerektigi
sOyleniyordu. Son soru yiiziinden hepsini bos biraktim. Her soruda cevaplama
dedigi icin cevaplamadim. Bastan sonuna kadar okuduktan sonra mantik
sorulart olduguna karar verdim ve cevaplamadim. Uyarici niteligindeki 24.
soruya okudugum i¢in, bu sorular1 cevaplamadim; ciinkii ¢cok sagma ve ¢ok
mantiksiz sorulardi, bunun icin cevaplamadim. Bu sorular kendinden bir 6nceki
soruyu sagma bir sekilde dikkate alarak devam ediyorlar ve mantiksizlardi.
Uyarty1 okudum. Tiim sorular1 okumadan yanitlama diyordu.

K.3.Ben de tiim sorular1 okudum. Baktim sagma. Mantiksiz. Yanitlama
diye beni uyariyor. Son soru bu sinavin hicbir sorusuna yanit vermeyin. Diyor.
Diistincemin ve yaptigimin dogru oldugunu anladim. Yanitlamadan kagidi
verdim.

Testi yanmtlamayan {ii¢ sekizinci simif Ogrencisi, Once yonergeyi
dikkatlice okuduklarini belirtmislerdir. Yonergeye gore davranmislardir. Bu
verilere gore 30 sekizinci sinif dgrencisinden ii¢iiniin, daha 6nce sinavla ilgili
elde ettikleri ve pekistirilen baga gore hareket etmedikleri soylenebilir.

Uyaran Sorular

Kisiye bu testin hicbir sorusuna yanit verilmeyecegini hatirlatan ve onu

uyaran sorularla ilgili veriler Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2: Testin hicbir sorusuna yamt verilmeyecegini hatirlatan ve onu uyaran
sorularla simflar

Smiflar Sorular 13.Bu 14.Smav 18.Bu 23.Yirmi 24.Bu  kagidi
sorularin kagidinin sorula ikinci hicbir sey
higbirine basindaki | rin soruya yazmadan bana
yanit uyartyt bir | higbirini | yanitiniz getirip  teslim
verilmemeli | kez daha | yanitla "Evet" ise, | etmeliydiniz.Bu
dir. okuyunuz. | mamam | soru 18'i bir | diisiincede

gerekir. | kez  daha | misiniz?
okuyunuz.
Okudunuz
mu?
4.Simf Yanitlayan 36 36 36 36 36
Yanitlama 0 0 0 0 0
yan
5. Sif Yanitlayan 40 40 40 40 40
Yanitlama 0 0 0 0 0
yan

6. Smif Yanitlayan 50 50 50 50 50

Yanitlama 0 0 0 0 0
yan

7. Smif Yanitlayan 35 35 35 35 35

Yanitlama 0 0 0 0 0
yan

8. Siif Yanitlayan 27 27 27 27 27

Yanitlama 3 3 3 3 3
yan

Toplam Yanitlayan 188 188 188 188 188

Yanitlama 3 3 3 3 3
yan

Tablo 2’de goriildiigii gibi 4, 5, 6 ve 7. Sinif 6grencilerinin tiimii ve 8.
sinif 6grencilerinden 27’si; bu sorularin (13, 14, 18, 23, 24.) tiimiine yanit
vermiglerdir. Yalniz sekizinci siiftan ii¢ 6grenci hi¢bir soruyu yanitlamamaigtir.
Sinavda bes kez yanit vermeyecekleri hatirlatilsa ve bu durum vurgulansa bile
ogrencilerin %98 (188)’ nin yanitlamaya devam ettikleri soylenebilir. Bu

verilere dayanarak yapilan bes yazili uyarinin Ggrencilerin  testi
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yamtlamamalarim saglayamadigi ileri siiriilebilir. Bu konuda Ogrencilerle
yapilan yar1 yapilandirilmis odak grup goriismesi asagida sunulmustur: (Bazi
ifadeler, anlam1 bozmayacak sekilde katilimciyla goriisiilerek diizeltilmistir.)

K.lI Uyarty1 okudum; ama yine de yanmitladim. Sinav bu... Ustelik
sorular ¢cok hosuma gitti.

K2.  Uyarty1 okuyunuz diyor bazi sorular. Basa doniip tekrar
okumadim. Zaman kaybederim dedim.

K3. Bir kez yanitlamistim. Bir ise yaramadi.

K.4. Okudum, fakat dikkate almadim.

Bu verilerde ifade edildigi gibi Ogrenciler uyarilart okuduklari halde
onu dikkate almamuglar ve yanitlamaya devam etmislerdir. Bir dgrenci “Bir
kez yamitlamistim. Bir ige yaramadi.” Diger biri de Basa doniip tekrar
okumadim. Zaman kaybederim dedim.”

Diyerek istenmeyen davranisi siirdiirdiiklerini belirtmislerdir. Bu baglamda,
vurgulanan uyarinin sayisinin, Onceden pekistirilip kazanilan davranigin

degismesini saglayamadigi soylenebilir.
Tutarsiz Sorular

Mantiksal ve olgusal acidan tutarsiz olan sorularla ilgili veriler Tablo

3’te sunulmustur.

34



Alacapnar, F.G. / Sosyal Bilimler Arastirmalar: Dergisi. 1, (2008): 27-41

Tablo 3: Mantiksal ve olgusal acidan tutarsiz olan sorularla simiflar

Smmf Sorular 3.Eger 5.E- 7. 9.Bu 11.Yukar | 12. 17.0n 19.
lar dogru ger Yukaridaki soruya 1daki Boyle altinct Yukarida-
yazdimz "Ha- altinct "Hayir" soruya siav soru ki soruya
sa, yir" soruya dediyse | yanitimz sorulart man yanitiniz
kaleminizi dediys "Hepsi " | niz "Koylerd | olur mu? | uk "Hayir"
havaya eniz, dediyseniz basgmizi e" ise, Hocam agisin ise,
kaldirip iki | adiniz soyadinizin iki numaran: | sagmally dan admzin
kez mn iizerine bir | kere zin orsunuz. yanlig Oniine en
sallaymniz. Oniine carp1 isareti | yukari Oniine ur. sevdiginiz
bir koyup asagl 2009 kisinin
yildiz adinizin kaldir yaziniz. adm
koyu oniindeki nz yaziniz,
nuz. yildizi sonra
karalayiniz. istiine  bir
carpt
isareti
koyunuz.
4. Yanitlayan 36 36 36 36 36 36 36 36
Smmf Yanitlamayan 0 0 0 0 0 0 0 0
5. Yanitlayan 40 40 40 40 40 40 40 40
Simf Yanitlamayan 0 0 0 0 0 0 0 0
6. Yanitlayan 50 50 50 50 50 50 50 50
Simf Yanitlamayan 0 0 0 0 0 0 0 0
7. Yanitlayan 35 35 35 35 35 35 35 35
Simf Yanitlamayan 0 0 0 0 0 0 0 0
8. Yanitlayan 27 27 27 27 27 27 27 27
Simf Yanitlamayan 3 3 3 3 3 3 3 3
Top Yanitlayan 188 188 188 188 188 188 188 188
lam Yanitlamayan 3 3 3 3 3 3 3 3

Tablo 3’de goriildiigt gibi 4, 5, 6 ve 7. sinif O6grencilerinin tiimi ve 8.
sinif grencilerinden 27°si (%98) 3,5, 7,9, 11, 12, 17 ve 19. sorularin tiimiine
yanit vermislerdir. Sinavda sekiz kez sagma soru kullanilsa ve bu durum
vurgulansa bile 6grencilerin yanitlamaya devam ettikleri sdylenebilir. Bu
verilere dayanarak yapilan sekiz sagma uyarinin Ogrencilerin  testi
yanitlamamalarim saglayamadig ileri siiriilebilir. Bu konuda ogrencilerle
yapilan yar1 yapilandirilmis odak grup goriismesi asagida sunulmustur: (Bazi
ifadeler, anlam1 bozmayacak sekilde katilimciyla goriisiilerek diizeltilmistir.)

K.1. Sorular biraz degil ¢ok sagmaydi, gereksizdi, ¢ok giildiim; ama
eglenceliydi. Hayatimda hi¢ boyle bir sinav gérmedim. Sinav hic giizel degildi.
Boyle sinav olmaz.
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K.2. Bence biraz hem sagma hem de salak... Hele o silgi kullanilmaz
yazisi oldukca salakcaydi . Ama tabii bu smav dikkat isteyen bir sinavdi.
Gereksizdi.

K.3. Bence ¢ok eglenceliydi. Her ne kadar sagma olsa da siiper bir
seydi.

K.4. Hayatimda ilk defa boyle bir sinav gordiim. ...Bence bu bir sinav
degildi. Bizim goriislerimizi 6grenmek amaciyla yapilan sagma bir kagit
parcasi. Kendimi salak gibi hissettim.

K.5. Sagmayd1 belki ama ¢6zdiim, sorular1 yanitladim. Ne ifade ettigini
de bilmiyorum. Hatta su an yorumumu yazmis olmak i¢in yaziyorum. Niye?

K.6.Hayatimda hi¢ bdyle sinav gdérmedim. Bu sinav bana cok sagma
geldi. Sorularda anlamsizliklar vardi. Adinin iistiine ¢arpi isareti koy

K.7. Yaptigimiz sorular sagmaydi. Hatta yapmay1 bile diistinmiiyordum.
Ama yaptim. Ik soru ve son soru sagmaydi. Bilmem adin1 dogru yazdin mi?
Bilmem kalemi havada iki kere salla falan.

K.8. Ben yapilan bu testin sagma oldugunu diisiiniiyorum, c¢iinkii;
normalde testler ders sorularindan yapilir. Daha ©nce boyle bir testle
karsilagsmamistim. Amacinin ne oldugunu anlamis durumda degilim. Bu testteki
sorularin dogru bir cevabi olamaz ki... Herkesin farkli bir goriisii vardir. Boyle
sorularin sorulma nedenini merak ediyorum. Bu sorularin bize ne
kazandiracagini da anlamadigim icin sagma geldi.

K.9. Bu testi sagma buldum, ama yine de eglenceli oldugu icin
cevapladim. Bu test bizi eglendirmek ve diisiincelerimizi Ogrenmek igin
yapilmis olabilir. Ben bu sinavi kolayca yaptim. Silgi kullanilmamasi kotii oldu.
Ama yine de bu siavdan bir sey anlamadim.

K.10. Bu test okulla ilgili bir seyler kazandirdi ve zihnimizi Ol¢tii.
Mantigimizin olup olmadigini 6lgmek icin bile olsa sagcmaydi. Higbir sey
anlamadim.

K.11. Biraz degisik geldi dersle bir ilgisi yoktu. Ama ¢ozmek c¢ok
kolaydi. Silgi kullanmadan ¢6zdiigtimiiz i¢in dikkat istiyordu. Biraz garip olsa
da giizeldi. Ciinkii fikirlerimize yonelikti. Cozerken diistindiiriyordu. Aym
zamanda da eglenceliydi. Biraz karisikti, yani degisik bir sinavdi.

K.12. Boyle smnav gormemistim. Dikkat cekiciydi. Sorular biraz
sacmaydi. Cevaplarken icimden giililyordum. Kalemimi sallamak, en sevdigim
kisinin adim1 yazmak garip geldi bana. En sevdigim kisinin adinm1 yazarken ¢ok
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diisiindiim, annem mi, babam mi, kardesim mi? Ben annemi yazdim. Dedigim
gibi dikkat cekiciydi. Sagmalama gibi geliyor ama s0yle diisiiniince ¢ok
mantikli geliyor....Dikkat ¢ekici bir sinavdi...Hayatimda ilk defa bir sinav bana
cok sagma geliyordu. Bu sorulart ¢6zmesek de olurdu diyemem. Gereksiz yere
sinav yapilmaz...Hala saskinim....Dikkat 6l¢en bir testti....Bence biraz komik
sorulardi....Hayatimda gormemistim... Cok eglendim.

Bu verilere gore, 6grenciler, sinavi sagma bulduklart halde yanitlamaya
devam etmislerdir. Sagma buldugunuz halde neden yanitladiniz sorusuna ise
“Sacmaydr belki ama ¢ozdiim, sorulart yamitladim... Yaptigmmiz sorular
sacmaydi... Hatta yapmayr bile diisiinmiiyordum. Ama yaptim... Bu testi sacma
buldum, ama yine de eglenceli oldugu icin cevapladim... Bu sorulari ¢ozmesek
de olurdu diyemem... Gereksiz yere sinav yapilmaz... Hala saskinim... Dikkat
olcen bir testti...” Bu sekilde yanitlar vermislerdir. Yanitlardan da anlasilacag
gibi kisi sagma da bulsa sinavi yanitlayabiliyor; ciinkii yanitlamak igin bir
gerekge, mazeret bulabiliyor.

Sonuc ve Oneriler

Bulgularin da gosterdigi gibi, 6grenciler yanitlanmasi istenmeyen sinavi
kiz erkek, sinif farki gbzetmeden yanitlamiglardir. Bu durum 6n 6grenmelerle
aciklanabilir( Sonmez, 2008; Senemoglu, 2008). Kisinin hazir bulunusluk
diizeyi davraniglar1 ve 6grenmeleri anlamli derecede etkilemektedir. Nitekim
bilim felsefesiyle ugrasanlar da bu goriisii desteklemektedirler. Yorumlamaci
bilim felsefecileri, kisi uyarici, nesne ve olgu karsisinda tiimiiyle tarafsiz
olamaz; ciinkii o zamana dek elde ettigi bilgi, beceri, duygu ve sezgileriyle
olguya, nesneye bakar. Bunlardan kendini tiimiiyle siyiramaz (S6nmez, 2008).
Boyle olunca kisi uyariciya tepkide bulunurken, ©Onceden 6grendiklerine
dayanarak davranabilmektedir. Nitekim Ogrenciler de “ Swmav oldugu icin
yamtladim... Sinav yanitlamak icindir... Simdiye dek her sinavi yanitladim...
Uyariyr okumadim; ciinkii orada yazilamin, bundan onceki simavlardaki gibi
oldugunu diistindiim. Uyariyt okudum; ama yine de yanmitladim. Sinav bu...
Ustelik sorular ¢cok hosuma gitti. Uyariyt okuyunuz diyor bazi sorular. Basa
doniip tekrar okumadim. Zaman kaybederim dedim. Bir kez yanitlanugtim. Bir
ise yaramadi. Okudum, fakat dikkate almadim.“ vb. ifadeler bu yargiy1
destekler niteliktedir. Sonmez’in (2008) yaptig1r aragtirmada da Ogrenciler
benzer yanitlar1 vermislerdir.
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Ogrenciler, sinavin icerigini eglenceli bulmuslar. Pek ¢ogu * Sinav cok
eglenceliydi. Sorular ¢ok hosuma gitti. Cok giildiim. Hi¢ boyle sinav
olmamistim. Cok eglendim. Biitiin sinavlar boyle olsa ne iyi olur. “ vb. ifadeler
kullanmiglardir. Bu ifadelerden Ogrencilerin sinavin ne ic¢in yapildigini, neyi
Olctiiglinii anlamadiklart sdylenebilir. Mantigin1 anlamayan, igerigi orgiitleyen
temel diisiinceyi kavrayamayan kisiler, gozlerinin ve kulaklarinin
gerisindekilerle goriip duyabilirler. Buna karsin bu kisiler metni dikkatlice
okuyup, orada vurgulanan temel diistinceyi kavrasalardi, sorularin da bu temel
diigiinceyle oOrtiistiigiinii ve onunla tutarli oldugunu anlayip, onlarin higbirine
yanit vermeyeceklerdi. Nitekim sorularin higbirini yanitlamayan iki sekizinci
simif ogrencisi ““ Uyariyt okudum. Tiim sorulart okumadan yanitlama diyordu.
Ben de tiim sorulari okudum. Baktim sacma. Mantiksiz. Yanitlama diye beni
uyariyor. Son soru bu sinavin hicbir sorusuna yanit vermeyin. Diyor.
Diisiincemin ve yaptigimmn dogru oldugunu anladim. Yamitlamadan kagid:
verdim.” Diyerek bu goriisii desteklemektedirler. Yalmz iki sekizinci sinif
Ogrencisinin 6n 6grenmelere dayanmadan, olguya (sinava) gore hareket etmesi
pozitif bilim anlayisiyla acgiklanabilir. Pozitif bilim anlayisina gore, bilim adami1
nesneye gore davranmalidir. Yani nesnel (objektif) olmalidir. O zaman dogru
bilgi elde edebilir (Sonmez, 2008). Ustelik bu iki 6grenci ilk kez boyle bir sinav
aldiklarin1 belirtmislerdir. Bu verilere dayanarak uyariy1 dikkate alan ve
anlayan, on Ogrenmelerinden ve kabullerinden siyrilan kisilerin, olguya,
nesneye gore davranabilecekleri sdylenebilir; fakat bunlarin sayisinin anlaml
olmadigr ortadadir.

Ayrica 4, 5, 6, 7, 8. siniflarda okuyan kiz ve erkek 6grencilerin sinavla
ilgili biligsel alisilart arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Bu bulgulara
dayanarak, ilkogretim ogrencilerinin bulunduklar1 sinif ve cinsiyetlerinin
sinavla ilgili biligsel aligilarin1 anlamli derecede etkilemedigi sdylenebilir. Bu
baglamda bilissel aliskanliklar insanin 6n 6grenmeleriyle, pekistirec ve tekrarla,
uzun siireli bellekle ve beyin temelli 6grenme yaklagimlariyla agiklanabilir
(Senemoglu, 2008).

Yanitlardan

113

ogrencilerin otoriteye boyun egdikleri, cikarlarint 6n
planda tuttuklari ve yanlisi bilerek yaptiklari “ da cikarilabilir. Yapilan
goriismede Ogrenciler, “kalemi sallamam, ogretmene bakip giiliimsemem; en
sevdigim kisinin adini yazmam soylendi. Aynen yaptim. Bu hosuma gitti. Cok
giildiim.” Gibi ifadeleri dile getirdiler. “ Peki bir sinavda boyle davranmak
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dogru mu? Ustelik bunlart sagma buldugunuzu séylediginiz halde neden boyle
davrandimiz? * sorularina “Ogretmen ogle istiyor. Soru onu yap diyor. Sagma
oldugunu bile bile yaptim, ¢iinkii siz 0gle istiyorsunuz. Yapmazsam diisiik not

>

alirim..” diyerek  kendisine sagma da gelse o tepkiyi gosterdiklerini
belirtmislerdir. Bu verilere dayanarak Ogrencilerin otoriteye, zayif alirim
kaygisiyla boyun egdikleri ve bunu bile bile yaptiklart soylenebilir.

Bu konuda deneysel arastirmalar yapilabilir. Kisiler bilimsel yaklagim
egitiminden gecirilerek, bunun etkileri arastirilabilir. Ogrencilerin kisilik

gelisimine biligsel aliskanliklarin etkisi incelenebilir.
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Olcme Araci

ADI SOYADI

NO

SINIF :

Bu sinav 25 sorudan olugmaktadir. Sorularm Tiimiinii Okuduktan Sonra Her
Bir Soruyu Yamtlamaya Baslaymmz. Bu Isi Yapmadan Kesinlikle Hicbir
Soruyu Yamtlamaymz. Siireniz bes dakikadir. Sinav siiresince hicbir soru
sorulmaz. Soru soranin sinavi iptal edilir ve sifir alir. Siavda silgi kullamlmaz.

1. Adiniz1 soyadinizi dogru yazdiniz mi1?

A) Evet B) Hayir

2. Aile biitcesi hazirlanirken 6ncelik agagidakilerden hangisine verilmelidir?

A) Yiyecek B) Barinma C) Giyim D)Eglence

3. Eger dogru yazdinizsa, kaleminizi havaya kaldirip iki kez sallayiniz.

4. Ogrenciye smif ortaminda ceza verilmelidir?

A) Evet B) Hayir

5. Eger “ Hayir” dediyseniz, adinizin 6niine bir yildiz koyunuz.

6. Ders calisirken agagidakilerden hangi derse oncelik verilmelidir

A) Matematik  B) Tiirkce C) Fen ve Teknoloji  D)Sosyal Bilgiler E)Hepsi

113

7. Yukanidaki altinc1 soruya “ Hepsi“ dediyseniz soyadiizin iizerine bir ¢arpi

isareti koyup adinizin oniindeki yildizi karalayiniz.

8. Ogretmen ders islerken arag-gere¢ kullanmamalidir.

A) Evet B) Hayir

9. Bu soruya “ Hayir dediyseniz basiniz1 iki kere yukar: asag: kaldiriniz.

10. Nerede okumak istersiniz?

A) Biiyiik kentlerde B) Kentlerde  C) Kasabalarda D)Koylerde
11. Yukaridaki soruya yanitiniz ““ Kdylerde * ise numaranizin 6niine 2009 yazinmz.
12. Boyle smav sorulart olur mu ? Ogretmenim sagmaliyorsunuz.

A) Evet B) Hayir

13. Bu sorularin hicbirine yanit verilmemelidir.

A) Evet B) Hayir

14. Siav kagidinin basindaki uyariy1 bir kez daha okuyunuz.

15. Ogrenciye yeri ve zamani gelince aferin verilmelidir.

A) Evet B) Hayir

16. Ogretmen adil, bilge, sevecen olmali, baz1 dgrencileri her zaman merkeze
almaldir.

A) Evet B) Hayir
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17. On altinct soru mantik agisindan yanlistir.

A) Evet B) Hayir

18. Bu sorularin hicbirini yanitlamamam gerekir.

A) Evet B) Hayir

19. Yukaridaki soruya yanitiniz* Hayir “ ise adinizin 6niine en sevdiginiz kisinin
adin1 yaziniz, sonra iistiine bir ¢arpi isareti koyunuz.

20. Ben okudugum her metni dogru anlayan bir insanim.

A. Her zaman B) Cogu zaman C) Ara sira D) Her zaman

21. Egitim ortaminda egitsel oyunlar, miizik yeri ve zamani gelince kullanilmalidir.
A) Evet B) Hayir

22. Ik gretimde ders islerken bilgisayar oyunlarima yer verilmez.

A) Evet B) Hayir

23. Yirmi ikinci soruya yanitimiz “ Evet” ise, soru 18’i bir kez daha okuyunuz.
Okudunuz mu?

A) Evet B) Hayir

24. Bu kagid1 hicbir sey yazmadan bana getirip teslim etmeliydiniz. Bu diisiincede
misiniz?

A) Evet B) Hayir

25. Yirmi dordiincii soruya yanitiniz “ Evet” ise, kaleminizi cebinize koyup, arkaya
yaslaniniz ve 6gretmenle goz goze gelip giiliimseyiniz.
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