GORME OZURLULERIN PSIKO-SOSYAL
GELISIMLERININ DEGERLENDIRILMESI
' (7-11 Yas Arasi)

, Dr. A. Ismail OZCELIK *
Problem :

Psiko-sosyal gelisim siireci ¢ok yonlii ve karmagiktir. Birey ne
yalnizca giicleri ne de salt olarak cevrenin etkisiyle anlasilabilir.
Bu ayrilmaz biitiine iki 6genin bagmtis1 giic carp1 cevre bi¢iminde
diisiintilebilir. Erikson konu ile ilgili olarak insan her zaman icin
bir organizma, bir ego ve toplum iiyesi olup bunlarm oriintiiledigi
organizasyona sahiptir demektedir. Yavuzer, psiko-sosyal gelisim
karsiliginda sosyal gelisme kavramim kullanmaktadir. Sosyal bek-
lentilere uygunluk gosteren kazamilmis davranis yetenegi olarak
tammlanan sosyal gelisim siireklidir. Sosyallessme insan yavrusu-
nun toplumun iiyesi haline gelmesidir.

Sosyallesme 63renmeyi de icermektedir. Sosyallesme stireci
bireyin kisiliginin gelisiminde igrel benligi, birarada yasadif1 ve
“onu yonlendiren bireyleri, iiyesi olarak yer aldig1 toplumu kapsar.
Freudien teori bu durumu Id. Ego, Super Ego seklinde belirtmek-
tedir. Sosyallesme en basarili sekliyle insan organizmasmm tam
bencillikle nitelenen bebeklik cagindan, bagimsiz yaraticilikla ni-
telenen yetiskinlik cagma gecmesiyle sonuglanan bir dgrenme ve
bgretme islemidir.

~ Psiko-sosyal gelisim sonucunda bireyler, yonelim, karakter, ki-
silik gelisimi, amaclar1 acisindan toplumun isteklerine uyabilecek-
ler toplum da varligini siirdiirebilecektir. Psiko-sosyal gelisim siire-
cinde bireyin fiziki yapisi da etkili olmaktadir. Ozel egitime muh-
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tac cocuklardaki psiko-sosyal geligimi belirtmek igin yetersizi’k ve
6ziir kavramlarmim aciklanmasi gerekebilir. Bireylerde gevre istem-
leri acismndan gorevsel yetmezlikle sonuglanan bedensel ve gorev-
sel sapmalar yetersizlik olarak tanimlanabilir. Oziir ise yetersizlik
sonucu olusan, bireyin tutum ve davranislarini etkileyen sorunlar
ve elverissiz kosullardir. Yétersizlik bireysel farklilik ve gevre etki-
lesimi sonucunda oziir haline gelmektedir. Fiziki yapidaki bozuk-
luk tek basina, bireyin psiko-sosyal geligimini engellemektedir. Top-
* lumun yetersizligi olan bireylere tanidig1 yagsam alami ve takindigi
tutumlarda etkili olmaktadir. :

Gormenin oziirlii olmasiyla: diinyadan yazili bilgi alimi dur-
maktadir; yabanci gevrelerde mobilite smirhlif olmaktadir; me-
safeli objeleri ve cevreyi algilamak zorlasmaktadir: dnemli sosyal
ipuclarindan yoksun kalinmaktadir. Gormesi oziirlii olan bireyler
saglam kalan duyularma dayali kalmaktadirlar. Ancak bu duyum-
* larin gorme glicli kadar biitiinleyici ve gelisime olumlu etkisi bu-
Junmamaktadir. Bower, gérme glictiniin kaybinim algilama ve gercek-
jeri anlamada olumsuzluk yarattigi belirtmektedir, Burlingham,
gérmenin Oziirlit olmasi sonucunda, ige doniikliiglin olusabilece-
gini ve bu durumun bireylerde giivensizlik yaratabilecegini belirt-
mektedir. Gulliford, gbrmenin Oziirlii olusunun bireylerin sosyal il-
gisini kisitladigi ve kisilik gelisimini engeledigini belirtmektedir.
Arastirmacilar gdrmenin Oziirlii olusu sonucunda dil ve kavram
gelisiminin engellendigini ileri siirmektedirler. Cruicshank, gérme-
nin 6zirlii olmasinin yaratacag sorunlari iig grupta ele almakta-
di-. Bunlar : bilissel islevlerde, mobilite konusunda, sosyal ve kisi-
lik gelisimi konularmdadir.

Gérme oziirlillerin psiko-sosyal gelisimleri konusunda yapil-
mis olan arastirmalar biitiinsel yaklagmmli olmaktadir. Bu arastir-
malar psiko-sosyal gelisim davranig birimlerinin bir veya bir ka-
cint icermektedir. Tezde belirtilen aragtirmalar altr alanda ele alin-
mistir. Gorme oziirlii gocuklarm psiko-sosyal gelisimleriyle ilgili
olarak gergeklestirﬂmis olan tek arastirma 1952 yiinda Katharine
Maxfield ve Harriet Fjeld tarafindan yapilmustir. Bu arastirmada
Vineland Sosyal Olgunluk Olgegi okul ncesi kdr gocuklara uyar-
lanarak uygulanmistir. :

Tiirkiye'de gdrme ziirlii cocuklarm egitimi 6zel yatili okul uy-
gulamasi seklindedir. Bu okullar 1958 yilinda cikartilan bir I¢ Yo-
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netmelikle idare edilmektedir. Tiirkiye'de 1980 yihi niifus sayimina
gore 0-18 yas kesiminde 42.768 gbrme oziirii gocuk, oldugu yorda-
‘nabilir. Bu gocuklarin 626'sina egitim verilebilmektedir. Ancak
sorun bu sayisal durumla simirlt olarak ele alinmamalidir. Gérme
oziirlii gocuklar aile ortami ve toplumsal gevrede diisiiniildiigiinde
sorun bilyiiyecektir.

Tiirkiye'de gbrme 6ziirlii gocuklarm personel sorunlarma, ko-
nusma gelisimlerine yonelik arastirmalar bulunmaktadir, Aricak
asil 6nemli olan bu ¢ocuklarin, psiko-sosyal gelisim yoniinden ken-
di normal akranlari ile farklarinm bulunup bulunmadiginin belir-
lenmesidir. Bundan da &te farkliliklarm hangi davrams birimlerin-
de ne diizeyde olduunun belirlenmesi gereklidir.

Amagc :

Arastirmanin temel amaci 1981 1982 ogretim yilinda, Ankara
1li merkezindeki Kérler Ilkokulundaki gdrme oziirlii ogrenciler ile
iki yetistirme yurdundaki normal &grencilerin psiko-sosyal gelisim-

lerinin belirlenmesi ve degerlendirilmesidir,

Bu amaci gergeklestirmek i¢in su sorulara yamit aranmistir :

1. Normal 8grenciler ile gérme oziirlii 8grencilerin psiko-sos-
yal geligimleri -arasinda farkliik var midir? Bu farklilik, yaglara
cinsiyetlere gére deglsmekte midir?

2. Gorme ®ziirlii ogrencilerin  psiko-sosyal gehslmlerl Ogren-
cilerin; cinsiyetlerine, gorme oziirit nedenlerine, gérme oziiriiniin
derecesine, gdrme Oziiriiniin olus zamanina gére deglsmekte midir?

Onem :

Gorme oziirlii gocuklara egitim veren kurumlarin temel amag-
larindan birisi 8ziirlii bireylerin sosyallestirilmesidir. S6z konusu
bireylerin psiko-sosyal gelisimlerini saglamak icin ilk kosul mev-
cut durumlarmin belirlenmesi ve degerlendirilmesidir. Bu belirle-
me ve degerlendirmeler gerceklestirildikten -sonra bireylerin &ziir
ve -Ozelliklerine uygun diizeltici egitim etkinlikleri saglanabilir. An-
cak Tiirkiye'de gorme &ziirlii 6grencilerin psiko- -sosyal gelisimle-
rini belirlemede kullanilan uyarlamasi yapilmus her hangi bir &l-
¢lim aract bulunmamaktadir. Arastirma’ ti¢ 6zel egitim kurumun-
da yer alan gérme Oziirlii ve normal 8grencilerin psiko- sosyal geli-
simlerini belirlemeyi, degerlendirmeyi- amagladigindan bu alanda-
ki personele geslth yonlerden uyarici ve yol gOsterici sayllablhr
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.Bu hususler su sekilde siralanabilir: a. Gérme Oziirlii Ggrencile-
rin p51ko sosyal gelisimlerini saglamaya yonelik diizeltici egltlm'
etkmhklermm behrlenme51 yoluyla, egitim. programlarmln bu yon-
de duzenlenmesmde b Gorme dziirlii grencilerin psiko-sosyal ge-
»hslmlerl konusunda behrecek sorunlara ¢bziim yollar1 aramada.

Ele alman gérme Oziirlit dgrencilere yonehk olarak on - calis-
-ma niteligindeki arastirma, Tiirkiye genelinde kullanilabilecek nor-
~matif Gl¢lim araci gelistirilmesinde baslangi¢ olabilir,

Gorme oziirlii cocuklar tizerinde benzer konularda yapllacak
dlger ara$t1rmalara 151k tutmada yararli olabilir.

Saylltllar s :

"Arastirmada su temel saylltﬂardan hareket edilmistir: 1. Aras-
tirma yapilan kurumlarda yer alan ve bilgi toplamada yararlani-
lan  toplu kayit dosyalarindaki bﬂgﬂer gercegi yansitmaktadir.
2. Gorme oziirlii 6grencilerin psiko-sosyal gelisim diizeyleri uyar-
lamast yapilan Hurtig-Zazzonun 6lgiim - aracr 1le objektif olarak
olciilebilir. : S :

Smurliliklar : S S

Ulasml kolayligy yiiziinden ve ekonomlk sorun nedeni ile aras-
tirma Ankara Ili merkezinde bulunan iic 6zel egitim kurumuyla
smirlandirilnustir. Bu kurumlar, Ankara Aydinlikevler. Korler ilk-
okulu ve Yetistirme Yurdu, Gazi Kiz Yetistirme Yurdu ve Yeni
Kay1 Yetistirme Yurdudur. Siire ac¢isimndan arastirma 1981 - 1982
ders yili ile sinirlidir. Denekler yoniinden arastirma 36 goren kiz,
36 gorme oOziirli kiz, 47 goren erkek, 47 gorme oziirlii erkek olmak
fizere toplam 166 O3renci ile smirlidir. Ogrencilerin yaslart 7-11
yas ile simrlandirilmistir. Arastirmada yer alan normal 6grenciler
gbrme oziirlii 6grencilerin yaslara ve cinslere gore dagilimi dikkate
alinarak aym say: ile simrlandirilmustir, Gorme Oziirlii 8grenciler-
den glindiizli 6grenciler ve ek oziirliiler arastirma kapsamu digin-
da tutulmu$1ard1r .Onceden belirtildigi iizere arastirma ii¢ 6zel egi-
tim kurumunda gerceklestirilmistir. Bu anlamda da bulgu ve yo-
rumlar bu ii¢ kurumdaki’ durumda stirlidir. ‘

Yontemn ¢

Arastirma tarama modelinde bir alan arastirmasidir. Arastirma
kapsaminda yer alan 6grenci gruplart gorme oziirliiler ve gorenler
seklinde diizenlenmistir.
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Gorme Oziirlii Ogrenciler Grubu :

, Goérme ziirlii ogrenciler Ankara Aydinhikevler Kérler ilkokulu
ve Yetistirme Yurdundan segilmistir. Grubun belirlenmesinde su
hususlar gézoniine alinmistir: -

1. Ogrencilerin gorme Oziiriinden baska ek Gziiriiniin bulun-
mamasina dikkat edilmistir. '

2. Bu Ogrenciierin devam ettigi bir, iki ve iiclincii smiflar nor-
mal ilkokul birinci devreye, dért, bes ve altinci smiflar ikinci dev-
reye karsilik olarak alinmustir.

3. Giindiizlii 8grenciler arastirma kapsami disinda tutul-
mustur, ‘ : ’

Goren Ogrenciler Grubu :
~ Goren dgrenciler Gazi Kiz Yetistirme Yurdu ve Yeni Kay1 Ye-
tistirme Yurdundan secilmistir. Grubun belirlenmesinde su husus-
tara dikkat edilmistir :

1. Gorme oziirliller grubunda yer alan Sgrencilerin cinsiyet-
lerine, 6grenim diizeylerine, yaslarina gére benzer zellik tasiyan
normal ogrenciler saptanmistir. : . : '

2. Daha sonra saptanmis olan bu Ggrencilere gérme taramasi
yapilmistir. Gérme oziirti taramasmnda Snellen Levhasinda 20/40
ile 20/20 siralarindaki isaretlerden herhangi birinde birden fazla
yanlist clmayanlar arastirma kapsamia alinmiglardir.

3. Gbrme giicli normal olmasina karsin ek oziirii olan &gren-
ciler arastirma kapsamina alinmamistir. :

4. Normal géren ogrencilerin yer aldign kurumlarin sec¢imin-
de, gérme oziirlit 6grencilerin bulundugu kurumlarla benzer &zel-
lik tagiyan ayni kanun ve yonetmeliklere tabi olan Yetistirme Yurt-
lar1 secilmistir. Bu kurumlarm secilmesinin bir diger nedeni ise
‘hem kérler okulunda hem de yetistirme yurdundaki Ogrencilerin
kuruma alinmalarinda sira beklemis olmalaridir. Ancak bu kurum-
larin secilmesiyle Korler Okulu ile iki yetistirme yurdundaki 0g-
rencilerin yas-simf oranlart arasinda benzerlik saglanabilmistir.

Veriler ve Toplanmas: :
Arastirmada iki Yetistirme Kurdunda ve Korler ilkokulunda
bulunan 6grencilerin cinsiyeti, yasi, simf diizeyleri, gérme durum-
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lar1, ek oziirlerine iliskin veriler toplanmistir. Bu veriler olgusal
verilerdir. Ayrica Psiko-sosyal gélisim aracmin kullanilmasi yoluy-
la yargisal verilerde toplannustir. Belirtilmis olan verilerin toplan-
masinda bilgi kaynaklari olarak: 1. Korler Okulunda ve Yetistir-
me Yurtlarinda tutulan toplu kayit dosyalari, 2. Ogrenci Kisisel
Dosyalar1, 3. Adi gecen kurumlardaki idari ve egitim personeli ile
yapilan goriigmelerden yararlamilmustr,

Arastlrmada yararlamlan bilgi toplama araglar1 ise sunlardir:
Ogrenci Bilgi Formu, -

Gorme Oziirii Tarama Yonergesi.

Snellen Leivhasi ve Gerecleri.

Gorme Taramas: Simif Kayit Formu.

Psiko-Sosyal Gelisim Olgegi. . '

Psiko-Soéyal Gelisim Olgegi Cevap Kagidi.

Psiko-Sosyal Gelisim @lgegi Yonergesi.

S

Kullanilan aracin diizenlenmesi su sekilde yapilmistir : Hurtig-
Zazzonun Psiko-Sosyal Geligim Olgeginin Tiirkiye'de yapilan son
uyarlama caligmasi esas alinmustir, Aracin diizenlenmesinde yiizey-
sel gegerlilik calismasi yapimistir. Bunun iginse uzman goriisieri-

"ne basvurulmustur. Yapilan c¢alismalar gérme Oziirliiler ve nor-
maller 191n ayri ayridir, ' o

Gorme Oziirlii 6grenciler igin, — Arag son uyarlanrms olan 135
maddelik haliyle Korler Ilkokulu ©gretmenlerine okutulmustur.
Daha sonra ogretmenlerin. bireysel olarak belirttikleri uygun ol-
mayan maddeler hakkinda ortak bir toplanti yapilmigtir. Bu top-
lantmim sonucunda aragtan gikartilmasi gereken maddeler sap.an-
mistir. Daha sonra duzenlenen ara¢ Ogretmenlere verilerek, aras-
tirma kapsamina alinmayan gérme oziirlii dgrenciler uzermde uy-
gulama yapmalar: saglanm1$tn Son kez yapllan ortak toplant: ile
eraca son sekli’ verllmlstlr

Goren Qgrencﬂer icin. — GOrme Oziirlii 6grenciler icin cikar-
i:lmis maddelerin cikartilmasryla olusan arac yetistirme yurtlarin-
da gorev yapan grup Ogretmenlerine ve idarecilerine okutulmus-
tur. Daha sonra Ogretmen ve idarecilerle bireysel goriismeler ya-
pilmistir. Yapilan ortak toplant: ile aragta diizenlenmesi gereken
maddeler belirlenmistir, Daha sonra diizenlenmis olan" ara¢ aras-
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tirmaya alinmayan 6grenciler iizerinde uygulanmis ve son seklini
almistir. : ’

Verilerin Coziimii ve Yorumu :

Ele alman ii¢ 8zel egitim kurumundaki gdrme &ziirlii ve nor-
mal 6grencilerin psiko-sosyal gelisim davrams birimleri puan orta-
lamalar1 ve standart sapmalari hesaplanmistir. Sayisal yetersizlik
nedeniyle yaslara’gére, cinsiyetler acisindan gérme 6ziirlii ve nor
mal Ogrencilerin psiko-sosyal gelisim davranmis birimleri puan orta-
lamalan arasindaki farkliliklar. icin manidarlig: saptamaya yonelik
istatistiki islemlere gidilememistir. Bunun yerine her yas icin gér-
me Oziirlii ve normal Ggrenciler kiz, erkek toplamlar: seklinde ali-
narak farkliliklarin manidarligs arastirilmistir, Bunun igin iki ilis-
kisiz 6rneklemin aritmetik ortalamalari arasmndaki farkin standart
hatasi saptanmistir. Daha sonra ise F/SH formiilii ile saptanan
kritik oran «t» degeri tek yonlii manidarlik testi icin .05 diizeyin-
de karsilastirilmistir. - '

Normal géren ve Oziirlii 6grenci gruplarindaki sayisal yeter-
sizlik nedeniyle cinsiyetlere gére psiko-sosyal gelisimlerin karsi-
lagtirlmasinda istatistiki anlamlilig: saglamak icin yas gruplama-
larma gidilmistir. Ogrenciler 8-9 ve 10-11 yas gruplarmda cinsi-
yetleri acisindan karsilastirilmistir. Bu amag dcin iki iliskisiz or-
neklemin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark: saptamada kul-
Janilan istatistiki islemlere gidilmistir. Saptanan «t» degerleri tek
yonlii manidarlik testi igin karsilastirilmistir. ’

GoOrme oziirlil 6grencilerin psiko-sosyal gelisim davranis birim-
leri puanlar: genel toplamlari saptanmistir. Daha sonra Ogrencile-
‘rin psiko-sosyal gelisim toplam puanlarinin cinsiyetlerine, 6ziir ne-
denlerine, 6ziir derecesine, 8ziiriin olus zamanlarma gore degisip
degismedigini test etmek igin Kay Kare tekniginden yararlanilmais-
tir. Saptanan Kay Kare degerinin manidarligini test etmek icin .05
manidarlik diizeyi esas almmigtir. Bagimliligim derecesine iliskin
bir fikir edinebilmek igin kontincinsi katsayisi hesaplanmistir.

Bulgular ve Yorum:

Bulgularin ve yorumlarin verilisi ama¢ kismmda yer alan so-
rularin’ sirasina gore yapilmigtir. . - - -
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Normal Ogrenciler Ile Gorme Oziirlii Ogrencilerin Psiko-Sosyal
Gelisimleri Arasinda Yaslara ve Cinslere Gore Farkliliklar :

Normal dgrenciler lie gérme oziirlit 6grencilerin psiko-sosyal
gelisimleri arasindaki farkliliklar, 7-11 yas arasinda toplu olarak,
yaslara gore ve cinsiyetlere gbre ol'mak iizere ii¢ boliimde ele alm-
mistir.

7-11 Yas arast normal ve gdrme Oziirlii 6grencilerin psiko-sos-
yal gelisim toplam puan ortalama farklari. — Su sekilde dagilmak-
tadir: Kurumda Kendi Kendini Yénetme boliimiinde Maddi Ozerk-
lik kisminda yer alan, Temizlik, Yemek, Giyinme, Yatma, Diger Hu-
suslar davranis birimlerinde normallerin puan ortalamasi gérme
dziirliiklerden yiiksektir, Ayni boliimiin Kisisel Ozerklik kisminda
yer alan, Okul Galismas: ve Kurum Islerine Yardim davranig birim-
lerinde de normallerin puan ortalamast yiiksektir. Disarda Kendi
Kendini Yonetme boliimiinde bulunan Yer Degistirme, Sinema,
Arkadas Goriismesi davranis birimlerinde normal 6grencilerin puan
ortalamasi yiiksektir. '

Ayni boliimiin Para kismunda yer alan Para Harcama, Paradan
Yararlanma Diger Hususlar davranis birimlerinde normal Ggrenci-

lerin puan ortalamas1 oziirlilerden yiiksektir. Hgiler bolitmiinde
Okuma ve Kitap, Sosyal Yasam, Diger Hususlar davranis birim-
‘lerinde normal 6grencilerin puan ortalamasi yiiksektir. Bireyler
Arasi Iliskiler boliimiinde Ogretmen - Gorevli, Yasitlarla Iliskiler, -
‘Sosyal Yasama Uyum davramig birimlerinde normal ogrencﬂerm
puan ortalamas: oziirlillerden yiiksektir.

Yaslara gore normal kﬁgrenci]er ile gorme oziirlit 6grencilerin
psiko-sosyal gelisimleri. -— Her bir yas ic¢in 7-11 yas arasmda ayr1
ayri belirtilmistiv. Her yas igin sbz konusu olan farkliliklar genel
olarak su sekilde dagilmaktadir.

Kurumda Kendi Kendini Yonetme boliimiinde, Yemek, Temiz-
lik, Giyinme, Yatma, Diger Hususlar, Okul Calismas1 davrams bi-
rimlerinde normallerin puan ortalamas: oziirlitlerden yiiksek olup
aradaki farkliliklar manidar olarak bulunmustur.

Disarda Kendi Kendini Yénetme bgliimiinde, Yer Degistirme,
‘Sinema, Arkadas Goriismesi, Para Harcama, Paradan Yararlanma,
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Diger Hususlar davrams birimlerinde normallerin puan ortalama—
s1 oziirlillerden yiiksek olup oradaki farkliliklar manidar olarak
bulunmustur. :

Ilgililer boliimiinde Okuma ve Kltap, Sosyal Yasam davrams‘
birimlerinde normallerin puan ortalamasi éziirliilerden yiiksek olup
aradaki farkliliklar manidar olmaktadir.

" Bireyler Aras: liskiler béliimiinde Ogretmen - ‘Gorevli, Yasit-
larla Iligkiler, Sosyal Yasama Uyum davranis birimlerinde norma.l
ogrencilerin puan ortalamast Sziirliilerden yuksektlr Aradaki fark-
liliklar manidar olarak bulunmustur. : :

- Cinslere gore normal dgrenciler ile gorme Sziurlii ogr»ncllerm
psiko-sosyal gelisimleri. — 8-9 ve 10- 11 yas gruplarmda ele alin-
mistir. Belirtilen yag gruplarmda cinsiyetlere gdre beliren farkh-
liklar genel oiarak su sekllde dagllmaktadlr

Kurumda Kendi Kendini Yénetme bolumunde Y emek Temlz-
lik, Giyinme, Yatma, Diger Hususlar, Okul.Calismas: davrams bi-
rimlerinde normal kizlarin puan ortalamasi Sziirlii kizlardan, nor-
mal erkeklerin puan ortalamasi 6ziirlii erkeklerden yiiksektir: Ara-
dak1 farkliliklar manidardir,

Disarda Kendi Kendini Yonetme bolumunde Yer Degistirme,
‘Sinema, Arkadas Goriismesi, Para Harcama, Paradan Yararlanma,
Diger Hususlar davranis birimlerinde normal kizlarin puan orta-
lamas1 &ziirlii kizlardan, normal erkeklerin puan ertalamasi Sziirlii
erkeklerden yuksektn‘ Aradak1 farkliiklar mamdar olarak bulun
mustur, ‘ ‘ :

Ilglhler boliimiinde Okuma ve Kitap, Sosyal Yasam davrams :
birimlerinde normal kizlarin puan ortalamas1 oziirlii kizlardan, nor-
mal erkeklerin puan ortalamas: ziirlii erkeklerden yuksektn‘ Ara-
dak1 farkliliklar manidar olarak bulunmu$tur

Blreyler Arast Ihsk11e1 boéliimiinde Ogretmen Gorevh Yasit-
larla, Sosyal Yasama Uyum davranis birimlerinde normal klzlarm
puan ortalamasi oziirlii kizlardan, normal erkeklerin puan ortala-
mas1 Oziirlii erkeklerden viiksektir. Aradaki farkliliklar manidar
olarak bulunmustur :

Yaslara ve cinslere gore normal ogrencﬂerle gorme Oziirli 08-
rencilerin ‘psiko-sosyal gelisim -davrams - blrlmlermdekl farkhlas-
malar1 su sekilde yorumlanabilir. -
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Kurumda Kendi Kendini Yoénetme boliimiindeki Maddi Ozerk-
lik kismmda yer alan Yemek, Yeme, Temizlik, Giyinme, Yatma
davranis birimleri gorsel olarak kazanilan ve yineleme yoluyla pekis-
tirilen tiirdedir. Gérme oziirlii birieyiler gorsel acidan sahip olduk-
lar1 sinirliliklar: nedeniyle bu davranislari kazanmada yetersiz ka-
labilmektedirler. Yapilan arastirmalar gérme Oziirliniin gelisimsel
gerilige neden olabilecegini belirtmektedir. Stz konusu gelisimsel
geriligin etkisini en aza indirmek icin Ozel egitim alaninda ileri
gitmis iilkelerde Oziirlii ‘cocuklarin egitimine &ziiriin belirlendigi
andan itibaren baslanilmaktadir. Arastiricilar, yemek yeme, temiz-
lik, giyinme, vatma vb. davranislar: giinlitk yasam etkinlikleri ola-
rak gruplamaktadirlar. Giinlitk yasam etkinliklerinin, gérme &ziir-
lii cocuklara &ncelikle kazandirdmasmn gerekli oldugunu belirt-
- mektedirler. Ancak Tiirkiye'deki egitim uygulamast 1958 yilinda
cikartilmis olan bir I¢ Yonetmelige dayali olarak siirdiiriilmekte-
dir. Bu yonetmelikte ne ders ne de uygulama olarak giinliik yasam'
etkinliklerinin kazandirilmasma yer verilmemistir. Bu yiizden gor-
me oziirlii bireyler egitim-6gretim etkinlikleri sirasinda dizgeli bir
programa dayal olarak bu davranislar: kazanamamaktadirlar. Yine
okul Sncesi egitim olanaklarmin gdrme oziirliller icin saglanama-
mis olmast bu cocuklarm, davraniglart kazanmalarinda énemli bir
engeldir. Bu hususlara ek olarak gérme o6ziirlit cocuklarm aileleri-
ne yonelik rehberlik calismalarmin olmayisi, ev egitim program-
larinin diizenlenmemeside s6z konusu davranislar kazanamamada
etklh olmaktadlr

Kisisel Ozerklik kisminda yer alan, Okul Calismasi davrams
_ biriminde olugan farkhliklarin manidarligt su sekilde agiklanebi-
lir. Bu giin diinyada gérme Oziirliilerin egitimi oziir ve ozelliklerine
gbre diizenlenmektedir. Ancak Tiirkiyedeki gérme o&ziirlii gocukla-
rin egitimi diinyadaki son uygulamalarla celismektedir, I¢ Yonet- -
melikte belirtilmesine karsin, Tiirkiye'de bu giine kadar az goren-
lerin egitimi igin gbz koruma smiflart acilmamistir. Bu giin icin -
Tiirkiye'de gorme oziirlii 6grenciler gérme artiklarmim derecesi ne
olursa olsun egitim 6gretim etkinliklerinde gdrme artiklarmdan
yararlanamamaktadirlar. Gorme oziirliiler grubunda gbrme artigt
oclanlarin sayica fazla olmalari, gérme artiklarmi kullanmama yo-
niinde egitim uygulamasma tabi tutulmalar: bireylerde ilgi azaima-
sina neden olabilecegi gibi, okul calismalarinda yetersiz kalmala-
rina da neden olabilir. Bir baska husus ise gborme &ziirlii 6grencile-
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rin egitim 6gretimlerinde kullamilan araglarin ve materyalin nicel
ve nitel yonden yetersiz kalmasi olabilir. Gérme oziirlii bireylerin
egitiminde kullamilan Braille baskili kitaplarin maliyetinin fazla
olusu nedeniyle sayilar1 smurlidir. Yine gorme 6ziirlillerin egiti-
minde kullanilan yardime egitim araclarmi bir kac kisi birden kul-
lanmak zorunda kalmaktadir. Elde bulunan kabartma ders kitap-
lar1 ve ders araglari nitelik agisindan eski, yetersiz olabilmektedir.
Iste belirtilmeye calisilan hususlar gérme 6ziirlii cocuklarm egitim
Ogretim yasantﬂarml okul gahsmalarml olumsuz yonde etkile-
. yebilir. :

Kurum Dismda Kendi Kendini Yénetme bgliimiinde Yer De-
gistirme davranis biriminde normaller lehine olan manidar farkh-
liklar su sekilde aciklanabilir. Gérme &ziirlii bireyler gevrelerini\
saglam kalan duyularini kullanarak taniyabilmektedirler. Gorme
oziirlii bireyler i¢in kazanilmasi en giic beceri serbest hareket etme
olabilmektedir. Gérme oziirliilerin hareket etkinliklerinde isitme,
dokunma duyular1 ve engel algis1 etkili olmaktadir. Engel algist
gérme Oziirlii bireylerin hareket ve yonelim konusunda &nemli ol-
masina karsin her zaman kullamlmamaktadir. Arastirmacilar engel
algisinin gdrme oziirlii bireylere egitim yoluyla kazandirilabilece-
gini belirtmektedirler. Bu giin i¢cin diinyada gorme &ziirlitlerin egi-
timinde belli bash dort yontemden yararlanilmaktadir. Bunlar reh-
ber kopek uygulamasi, géren rehber uygulamasi, beyaz baston uy-
gulamasi, elektronik arac ve gereclerden vararlanma sekhnde sira-
lanabilir. Tiirkiye'de bulunan gérme oziirlii 6grencilere hareket &z-
glirliigli egitimi okul programlarmda bulunmamakta ve kazandiril-
mamaktadir. Belirtilen hususa ek olarak, gérme &ziirlii cocuklarin
anne ve babalarina bu konuda rehberlik yapilmayisi ve uygun egi- -
tim verilmeyiside belirtilebilir. Gérme &ziirlii cocuklar serbest ha-
reket egitimini ne okul programinda ne de ev ortaminda kazana-
mamakta ve pekistirememektedirler. Bunun sonucunda yetersiz
kalabilmektedirler ve bu davrams: kazanamaktadirlar,

Sinema davrams biriminde n,ormal Ogrenciler ile gbrme 6ziir-
lii bireylerin puan ortalamalar: arasindaki farklarin manidarligs su
sekilde aciklanabilir. Gorme 6ziirlii cocuklarin serbest hareket etme
nlanaklar1 normallere gére smirlandirilmis durumdadyr. Ayrica én-
ceki kisimda belirtildigi gibi gerek yasanti ve gerekse egitim etkin-
likleri yoluyla serbest hareket etme yeterliligini kazanamamakta:
dirlar. Sinemaya gitme davranis birimini bir bagkasma bagimh
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olarak ge‘rg,elklesstirmek zorunda kalmaktadirlar. Bu durumun so-
" nucunda gdrme dziirlii cocuklarin $6z konusu davranis biriminde
geri kalmalar1 beklenebilir.

Arkadas Goriismesi davramis biriminde normal 6grenciler ile
gbrme Oziirlit 6grencilerin puan ortalamalar1 arasindaki farklilik-
larin manidar olusu su sekilde aciklanabilir. Gorme &ziirliilerin
normallerden ayr1 olarak egitim gtrmeleri, 6zel bir kurumda bu-
Junmalar1 normallerle arkadashik kurmalarinda 6nemli bir engel-
leme yaratmaktadin. Arastirmacilar gdrme Oziirli bireylerde gor-
sel sinirlilik nedeniyle ice doniiklitk olustugunu ileri siirmektedir-
ler. Bu husus arkadas iliskilerini engelleyebilir. Gorme Oziirlii -
bireylerin oziirlerinden dolay1 yasantilari sinirli olmaktadir, Arka-
das iliskilerinde paylasacaklari yasantillarinin smirlt olusu da en-
gelleyici bir durum olabilir. Bir diger neden ise dziirlii bireylerin
sahip olduklar: yersiz diistinceler olabilir. Gérme o&ziirlii bireyler
cevrelerinin kendileri icin diisiindiigiinii sandifi ve bunun sonu-
cunda gelistirdikleri 6n yargilar1 sonucunda bu davrams birimin-
de geri kalabilmektedirler. '

Kurum Disinda Kendi Kendini Yénetme béliimiinde Para kis-
minda yer alan davranis birimlerinde gbrme 6ziirliilerin geri kal-
malar: su sekilde agiklanabilir. Gorme &ziirlii bireyler &ziirlerinin
_yarattig1 stmirlilik nedeniyle hareket serbestisine sahip bulunma-
maktadirlar. Para Harcama Paradan Yararlanma davrams birim-
leri icin gidilmesi gereken yerlere gitmede basarisiz kalan, gdrme
oziirlitler bu davranislarda geri kalabilmektedirler. Bir baska hu-
sus ise gdrsel yetersizligi olan bireylerin kullanacaklari paralar
ayirt edebilecek yeterlilige sahip olmayislart olabilir.

ilgiler boliimiinde bulunan, Okuma ve Kitap davranis birimin-
de gorme Ozirliilerin normallerin gerisinde kalmalari su sekilde
aciklanabilir. Az goren bireylerin egitim Ogretimi, 6zel kosullar ve
yardimer efitim araclarimi gerekli kilmaktadir. Ancak Tiirkiye'de
az gbren bireyler gérme artiklarini kullanmadan, parmaklarmi kul-
lanarak kabartma yazili kitaplar1 okumak zorunda kalmaktadir-
iar. Bu durumun yaratacagi olumsuz etki, az géren bireylerin kitap
ve okuma ilgilerini olumsuz yonde etkileyebilir. Kabartma yazili
kitaplarin maliyeti normal baskili kitaplarin bir ka¢ kati olmak-
tadir. Bu yiizden okullarin elinde bulunan kitaplar ¢ogu kez eski
ve yipranmis durumdadir. Yenilerinin basimi ¢ok biiyiik harcama-
lar1 gerekli kilmaktadir. Kitaplarin az sayida ve yetersiz durumda
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olmas: da ogrencﬂerln okuma ve kitap ilgilerini olumsuz yonde et-
kileyebilir.

Sosyal Yasam davranis blrlmmde normal dgrencilerin gérme
iizurlu ogrencilerden ileri olmasi su sekilde aciklanabilir. Arastir-
ma sonuglart gérme Oziirlii bireylerin gdrenlere karsmm daha az
kendine giivenli ve edilgin oldugunu gostermektedir. Gorme &ziir-
lii biteylerin edilgin ve kendine giivensiz oluslar1 bu davranis biri-
minde geri kalmalarma neden olabilir. Gérme 6ziirlii bireylerin
Sosyal Yasam Ilgileri davranis biriminde geri oluslarinm bir diger
nedenide- toplumun bu bireylere kars: takindig: olumsuz tutumlar
olabilir. : :

Bireyler Aras: liskiler boliimiinde, Ofretmen - Gorevli ile Tlis-
kiler davranis biriminde gérme &ziirliiklerin geri kalmalar1 su se- -
kilde vorumlanabilir. Yatili 8gretim kurumlarmda anne ve baba
ile iliskilerin yerini Ogretmen - Gorevli ile olan iliskiler almakta-
dir. GOrme 6ziirlii 6grenciler 6ziiriin yarattigr olumsuz etki nede-
niyle bagimsizliklarmit tam olarak kazanamamaktadirlar. Bu viiz-
den gbrme oziirlii bireyler digerlerivle olan iliskilerinde basimh
olabilecekleri ve giiven duyabilecekleri kisileri aramamaktadirlar.
Yapilan arastirma sonuclart g&rme &ziirlii cocuklarin anme ve ba-
‘balarina daha basimli ve kendilerine daha az giivenli olduklarim
belirtmektedir. Gorme o&ziirlit 88renciler Ofretmen - Gorevli ile
olan iliskilerinde de bagimlilik gelistirebilirler ve bu davranis biri-
minde geri kalabilirler.

Birevyler Arasi Iliskiler bsliimiinde Sosyal Yasama Uyum dav-
* ranmis biriminde normal &grenciler, gbrme oziirliilerin puan ortala-
malar1 arasi farklarin manidarlig1 su sekilde aciklanabilir. Arastir-
macilar gbrme Oziirlii cocuklarm yasitlar1 tarafindan kabul gor-
mediklerini bulmustur. Bunun sonucunda toplumsal kabulden uzak
olan &ziirlii cocuklar sosval yasama uyum konusunda geri kalabil-
mektedirler. Bir diger husus ise gbrme Bziiriiniin sowal Vasantl-

cocuklar Sosval Yasama Uvum davranls ‘blrlmlnde geri kalabll
mektedirler, '
 Grme Oziirlii ﬁé_rencilerin Psiko-Sosval Gelistmlerinin O#ren-
cilerin Cinsivetlerine. Gérme Oziirit Nedenlerine, Gorme Oziiriiniin
Derecesine, Gorme Ozitriiniin Olus Zamanma Gére Durumu :
Gorme oziirliillerin  cinsiyetlerine gire psiko-sosyal gelisim-
leri. — Psiko-sosyal gelisim toplam puan diizeyleri ile ogrencﬂerm
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cinsiyetleri birbirine bagimli ¢ikmustir. Ancak bu bagimliik pra-
tik acidan diisiik degerdedir. Normaller ve gérme oziirliiler iize-
rinde yapilan aragtirmalar psiko- sosyal gelisimin - cinsiyetler agi-
sindan farklilastigini ortaya ko’ymaxtadlr Arastirma bulgularl da
bu dogrultuda ¢ikmistir.

Gorme Gziirliilerin 6ziir nedenlerine gdre psiko-sosyal gelisim-
lexi : ‘ '

Arastirmalar gorme Oziirlii olma nedenlerinin bireye etkisinin
farkli oldugunu belirtmektedir. Ancak arastirma bulgularinda bu
yonde bir bagimlilik bulunamamistir. Ulasilan sonug arastirilan
gruplarin sayisal smirlilifindan etkilenmis olabilir. CKonu ile ilgili
ileri arastirmalara gerek bulunmaktadir.

Gorme oziirliilerin dziir derecelerine gore psiko-sosyal gelisim-
leri. — Arastirma bulgularina gore gérme Ooziirliilerin psiko-sosyal
gelisim toplam puanlar ile gérme 6ziir derecesi arasinda bagimli-
ik bulunmamistir. Konuya iliskin arastirmalar gdrme oziirliiler
-erubunda yer alan korlerin ve az gérenlerin psiko-sosyal gelisim
acisindan farklilastiklarmi belirtmektedir. Arastirma sonuglar1 az
g'drenler korlere gore daha elverigsiz olmaktadir.

Arastirma bulgularinin bu yonde cikmamis olmasi ele alman
dgrenci gruplarinin sayisal yeter51zhg1nden kaynaklanmis olabilir.

Gorme ziidiilerin ozmlu olus zamanlaima gore psiko-sosyal
gelisimleri. — Disarda yapilmis olan arastirma bulgularina gore
ziirlii olma zamanmin psiko-sosyal gelisim yoniinden etkisi' bulun-
maktadir. Ancak arastirma bulgularinda bagmmli bir iliskinin bu-
lunmamasi ele alman 8grenci gruplarmmm sayisal yetersizliginden
kaynaklanms olabilir. Konu ile ilgili ileri arastlrmalara gerek bul '
mamaktadir,

Yarg: :

Arastirma bulgularina gére normal ogrenciler ile gérme Oziir-
lii dgrencilerin psiko-sosyal gelisimleri arasinda yaslara ve cinsi-
yetlere gore farkliliklar bulunmaktadir.

Gorme Oziirlii 6grenciler Yemek Yeme, Temizlik, Giyinme, Yat-
ma, Okul Calismasi davranis birimlerinde normallerden geridir.
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Gorme Oziirlii 6grenciler Yer Degistirme, Sinema, Arkadas Go-
riigmesi, Para Harcama, Paradan Yararlanma davranis birimlerin-
de normallerden geridir. ‘

Gorme Oziirlii 6gfenciler Okuma ve Kitap, Sosyal Yagam Ilgi-
leri davranig birimlerinde normallerden geridir.

Gorme oziirlii 6grencilerin p51ko sosyal ge11$1m1er1 cinsiyetle-
ine gore degismektedir.

Gorme Sziirlit ogrencilerin psiko-sosyal gelisim davranis birim-
lerindeki geriliklerinin, oziirlin yarattign smirliliktan ¢ok Tiirki-
ye'deki egitim uygulamasindan kaynakland1§1 kuvvetli bir. olasi-
- Iiktir,

 Korler Okulundaki - 6grencilerin p51ko-sosyal gehslmlenm ka-
zanmalarinda giigliikleri vardir. Bu giigliik daha g¢ok, 6grencilerin
egitime ge¢ alinmalarindan, dogustan gérme 6ziirlii olanlarin fazla
olusundan egitim araglarmln yeter51zhg1nden kaynaklanmls ola-
bilir.

Oneriler :

Onerilerin bir kismi eg1t1mdek1 uygulamaya d1ger1 ise ileri
aragtirmalara iliskin olmaktadir. —

Egltlmde Uygulamaya Iliskin Oneriler :

Gorme oziirkii ogrencilerin egitim 6gretimler konusunda gah—
sanlar arastirma sonuglarmdan haberdar edilmelidir. Alanda cali-
,,anlara gorme oziirlii 6grencilerin gerl kaldiklar: davranis birim-
leri agiklanmalidir.

Gorme oziirlii 6grencilerin psiko-sosyal gelisimlerinin normal
Ggrencilerinkine yaklastirilmas: icin, egitim ortammda yeni diizen-
lemeler yapilmalidir. Ancak bu diizenlemelerin neler olacag: konu-
sunda ileri arastirmalara gerek vardir. Bununla birlikte literatiir-
deki genel egitim dikkate alindigmda asagidaki hususlarin yerine
getirilmesi yararli olabilir.

Gorme ‘Oziirlii cocuklar egitime elken ahnmahd1r okul Oncesi
cgitime 6nem verilmelidir.

GOrme Oziirlii cocuklara yatili okul yerine normal okul ve nor-
-mal smiflarda egitim verilmelidir.

Sira beklemek igin ya da geg baslamak zorunda kalan &gren-
ciler icin degisik amach egitim programlari uygulanmahdir.
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Gerek gorme oziirlii cocugun okula hazirlanmasinda gerekse
okul ortaminda isbirligini saglamada anne-baba egitimine Orem
verilmelidir. Gorme 6ziirlii cocuklara Yemek Yeme, Temizlik, Gi-
yinrrie, Yatma davrams birimleri egitim etkinlikleri olarak ders
programlarma konulmalidir. Bu davramslar gérme oziirliilere uy-
gulamali olarak kazandirimalidir, :

Gorme oziirlii ogrenciler serbest hareket etkinlikleri egitim
programlarina konulmali ve uygulamali olarak kazandirilmalidir.

Gorme oziirlii 6grencilerden korlere yeterli sayida. kabartma
kitap saglanmalidir. Az goren bireyler icin de biiyiik puntolu kitap-
Jarin temin edilmesi yoluna gidilmelidir.

Go-me oziirlii cocuklara yasitlariyla birlikte olma olanaklarl
saglanmalidir, :

fleri Arastirmalara Iliskin Oneriler :

Bu arastirmamn kapsamina aliman kurumlar bir il merkezin-
den alinmistir. Sayilari sinirlidir. Bunun sonucunda elde edilen
bulgular genellenebilir nitelik tasimamaktadir. Tiirkiye'de 7 - 11 yas
kesiminde bulunan gdrme 6ziirlii 6grencilerin tiimiiniin arastirma
kapsamna almmast norm gelistirme ve genellenebilir bulgu;ara
ulasmada yararl olabilir.

Bu arastirmada yatili ve giindiizlii 6grencilerin psiko-sosyal ge-
~ lisimlerinin karsilastirilmas: iizerinde durulmadi. Bu hususun or-
taya cikartilmasi tiirinde bir arastirma yapilabilir.

Gorme Oziirlii bireylerin geri kaldiklari psiko-sosyal gelisim
davranis birimlerinde yeterli kilinmalarinda, izlenecek yontemler,
kullanilacak arag ve gerecler ve saglanacak personel konusunda
bir dizi deneysel calisma yapilabilir. :

Gorme oziirlii ¢ocuklarin psiko-sosyal gehslmlermln behrlen—
mesi icin uzun siireli gozlem ve kayit tekniklerinden yararlanila-
rak arastirmalar yapilabilir. Bu konuda videoteyp uygulamasin-
dan yararlanilabilir. :

Arastirmadaki baglmslzhk degiskenlerden her birisinin sapta-
nan manidar farkliliklara ne 8lciide katkida bulunduklar: belirlen-
mek istenirse regresyon analizi kullamilabilir.

Arastirmadaki degiskenler arasindaki etkilesim etmenini (In-
teraction Effect) ve ana etmeni (Main Effect) belirlemek, hata
payini azaltmak igin faktdriyal varyans analizi. teknigi kullamla

bilir.
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