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Okuma Eğitimi Üzerine Bir Kaynakça Denemesi                                                                                                               
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Özet 

İnsanoğlu için öğrenme yollarından en önemlilerinden biri de okumadır. Çünkü 

öğrenme faaliyetlerinde en çok okuma ile ilgisi bulunan görme ve işitime duyularından 

faydalanırız. “Okuma, beş duyu organının çeşitli hareketlerinden ve zihnin anlamı 

kavrama çabasından meydana gelen karmaşık bir faaliyettir. Genellikle, 

öğrendiklerimizin % 1’ini tatma, % 1,5’ini dokunma, % 3,5’ini koklama, %11’ini 

işitme, % 83’ünü görme duyusu yoluyla elde etmekteyiz. Bu sonuçlara göre, göze ve 

kulağa hitap eden okumanın öğrenmede %94 gibi önemli bir paya sahip olduğu ortaya 

çıkmaktadır.” (Aytaş,2005). Yaşamımızda bu derece önem arz eden bir becerinin bireye 

nasıl kazandırılacağı ve bu bağlamda hangi çalışmaların yapılması gerektiği hususunda 

birçok araştırma yapılmış ve yapılmaya devam etmektedir. Zira okuma eğitimi 

alışkanlıktan ziyade eğitim yoluyla geliştirilebilecek bir beceridir. 

Bu çalışmanın temel amacı, insan hayatında önemli bir yere sahip olan okuma 

eğitimi alanında yapılan makale, yüksek lisans tezi, doktora tezi, seminer ve bildiri gibi 

çalışmalardan ulaşabildiklerimizi bir araya getirerek bu alanda çalışacak olan 

araştırmacılara yardımcı olmaktır. 

 

Anahtar kelimeler: Okuma, okuma eğitimi, okuma becerisi 

 

An Attempt of a Bibliography on Reading Education 

 

Abstract 

For human beings, one of the most important ways of learning is to read, 

because during the process of learning,  most activities utilize the senses of sight and 

hearing. "Reading is a complex activity that stem from the various movements of the 

five senses and the attempt of mind to comprehend the meaning. Usually, we obtain 1 % 

of what we have learned through tasting, 1.5 % through touching, 3.5 %, through 

smelling, 11 % through hearing, 83 % through the sense of sight. According to these 
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results, reading, being appealing to both the eye and the ear, appears to have a 

significant share of 94 % in learning. "(Aytaş, 2005). Plenty of researches have been 

done and are still being carried out on how to make the individuals acquire a skill 

holding that much importance in our lives and what kind of studies are required in this 

context. Forasmuch as reading is a skill which can be developed through education 

rather than a habit. 

The main purpose of this study, is to bring together such works as articles , 

master's thesis, doctoral thesis, seminars, and papers in the field of reading education 

which has an important place in human life and to help the researchers who will work in 

this field. 
 

Key words: Reading, reading education, reading skills  

 

GİRİŞ 

İnsanoğlunun algıladığı şeyleri anlamlandırabilmesi, kendini ve 

çevresini tanıyabilmesi için okuma ve dolayısıyla da okuma eğitiminin büyük 

bir önemi bulunmaktadır. Eleştirel düşünme, problemlerin farkına varma ve 

bunlara çözüm yolları bulmada kısacası zihinsel her türlü faaliyetin 

geliştirilebilmesinde okumanın etkisi bulunmaktadır. İnsan hayatında ciddi bir 

öneme sahip olan okumaya yönelik birçok tanımlama yapılarak okumanın 

değişik yönleri dikkatlere sunulmuştur. Okumayı, Özbay (2007:4) “Göz yoluyla 

algılanan işaret ve sembollerin beyin tarafından değerlendirilmesi ve 

anlamlandırılması süreci” olarak tanımlarken okumanın okurla yazar arasındaki 

etkileşimini ön plana çıkaran Akyol (2006: 29)  “yazar ve okur arasındaki aktif 

ve etkili bir iletişimi gerekli kılan dinamik bir anlam kurma süreci” şeklinde 

tanımlamaktadır. Tanımlardan da anlaşılacağı üzere okuma zihinsel ve fiziksel 

bir süreç olarak insanı ve insanı kuşatan her şeyi algılama ve anlamlandırma 

aynı zamanda başkalarıyla iletişim kurma yolu olarak karşımıza çıkmaktadır. 

Bir anlama becerisi olarak nitelendirdiğimiz okuma becerisinin 

geliştirilmesi ve bunun bir alışkanlık olarak kazandırılması için iyi bir okuma 

eğitimi verilmesi gerekmektedir. Hangi seviyede hangi metotların kullanılması 

gerektiğinden hangi seviyede hangi metinlerin okunmasına kadar birçok husus 

dikkate alınarak bir okuma eğitimi gerçekleştirilmelidir. 

Okuma eğitiminde öncelikle bir amacın olması ve bu amaca göre 

okuma faaliyetinin yapılması gerekmektedir. Okumanın amacı Türkçe eğitim 

programında şu şekilde açıklanmaktadır: 
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1. Öğrencilerin okuduklarını doğu ve çabuk anlama, tabii ve anlamlı 

okuma alışkanlıklarını geliştirerek sesli ve sessiz okumayı iyileştirmek, 

2. Türlü konularda okuma ilgisini geliştirmek yoluyla öğrencinin kelime 

hazinesini zenginleştirmek ve okuma zevkini yükseltmek, 

3. Türlü konularda okuma ilgisini geliştirmek yoluyla öğrencileri iyi bir 

karakter ve ülküye sahip etmek, 

4. Öğrencilere güzel eserlerin güzelliğini duyurmak yoluyla onları 

estetik değerler üzerinde düşündürmek, 

5. Öğrencilerde ilk gençlik devresinin duygululuğuna yararlı bir akım 

vermek ve bu duyguları değerli ve yararlı isteklere yöneltmek, 

6. Öğrencilere türlü konularda bilgi kazandırmak, türlü bilim ve 

inceleme çalışmalarının gerektirdiği okumalarla edinilen yetenekleri 

geliştirmek, 

7. Öğrencileri iyi eserlere istekli ve onlardan hoşlanır duruma getirmek, 

onlara boş zamanlarını okumakla geçirme alışkanlığını kazandırmak, 

8. Çocuklarda kitap sevgisini ve kitap sahibi olma isteklerini yaratmak 

ve geliştirmek, 

9. Türk dilini sevdirmek ve Türk Dil Devriminin amaçlarını 

gerçekleştirmek (M.E.B. 1995). 

Ana dili eğitiminin en temel amaçlarından biri de öğrencilere okuma 

alışkanlığı ve zevki kazandırmaktır. Bunun en etkili olarak nasıl yapılacağı ve 

hangi yöntemlerin uygulanacağı bu alandaki uzmanların üzerinde önemle 

durdukları konuların başında gelmektedir. Yukarıda sayılan bütün bu amaçların 

gerçekleştirilebilmesi ancak iyi ve doğru bir okuma eğitimi ile mümkün 

olabilecektir. İşte bu alanda birçok çalışma yapılmıştır.  Biz de bu alanda 

yapılacak çalışmalara yol göstermesi, kaynak olması amacıyla ulaşabildiğimiz 

kaynakların künyelerini bir liste hâlinde sunmayı yararlı gördük: 
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