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CHARLOTTE BRONTE'NIN JANE EYRE VE EMILY BRONTE'NIN WUTHERING

HEIGHTS ROMANLARININ PSIKANALITIK YORUMU*

Aysenur IPLIKCI OZDEN"
Bu calismamn amaci Ingiliz edebiyatimin &nemli kadin yazarlarindan Charlotte
Bronté'nin Jane Eyre ve Emily Bront&'nin Wuthering Heights romanlarini, Sigmund
Freud'un uzun yillardir aralarinda edebiyat da bulunan pek ¢ok calisma alaninda
etkili olan psikanalitik yaklasimiyla incelemektir. Wuthering Heights'in baskarakteri
Heathcliff'in, Freud'un Oidipus kompleksi baglaminda incelenmesi ve Jane Eyre’in
baskarakteri Jane’in, Jung'un Elektra kompleksi baglaminda incelenmesi 6nem
tasimaktadir. Bunun disinda karakterlerin bilincaltina yerlesen gizli duygular ve
istekler, bu karakterlerin davranmislarina yon veren onemli psikanalitik unsurlardir.
Cocukluk deneyimlerinin yansimalar1 hayatlarinin devaminda goriilebilmektedir, bu
da Freud'un ge¢mis deneyimlere verdigi ¢nemi vurgulamaktadir. Jane kendisini
koruyan bir adami severek ve hayat1 boyunca 6zgiir olmaya c¢abalayarak gizli kalmis
isteklerini gerceklestirmeye calisirken, Heathcliff kendisinin ac1 ¢ekmesine neden
olan insanlara iskence ederek iggtidiilerini tatmin etmeye ¢alismaktadir. Romanlar:
incelerken ozellikle bastirilmis diusiinceler ve psikanalizdeki yapisal kisilik
kuraminin {i¢ ana sistemi olan id, ego ve siiperego énem tagimaktadir. Ozetlenecek
olursa, bu calismanin hedefi sozii gecen romanlari Freud'un psikanalitik
yaklasimiyla incelemek ve karakterlerin i¢ diinyalarini ve davramslariin nedenlerini
irdelemektir.

Anahtar Kelimeler: Psikanaliz, Oidipus kompleksi, Elektra kompleksi, id, ego, stiperego.
PSYCHOANALYTICAL ANALYSIS OF CHARLOTTE BRONTE’S JANE EYRE

Abstract

AND EMILY BRONTE’S WUTHERING HEIGHTS
The aim of this study is to examine Charlotte Bronté&’s Jane Eyre and Emily
Bronte’s Wuthering Heights using Sigmund Freud’s psychoanalytical approach which
has been influential for long years on a great many fields of study among which
literature exists as well. Heathcliff's - the protagonist of Wuthering Heights -
examination through Freud’s Oedipus complex and Jane’s - the protagonist of Jane
Eyre - analysis through Jung’s Electra complex are significantly important. Apart
from this, the characters’ hidden feelings and desires that were engraved in their
subconscious are important psychoanalytical elements which direct their behaviour.
The reflections of their childhood experiences can be observed in the rest of their
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lives, thus emphasizing the importance Freud gives to past experiences. While Jane
tries to fulfill her hidden desires by loving a protecting man and trying to have
freedom throughout her life, Heathcliff tries to satisfy his inner instincts by
tormenting those who caused him to suffer. In analysing the novels, particularly
repressed thoughts and id, ego and superego which are the three main systems of
the structural identity theory in psychoanalysis are significant. In short, the objective
of this study is to analyse the above mentioned novels with Freud’s psychoanalytical
approach and to examine characters’ inner selves and the reasons of their attitudes.

Key Words: Psychoanalysis, Oedipus Complex, Electra Complex, Id, Ego, Superego.

1.GIRIS

1856-1939 yillar1 arasinda yasayan Sigmund Freud, hem yasadigi donemde,
hem de sonraki donemlerde insanlik tizerinde cok biiyiik etki yaratan bir bilim
adamudir. Freud, nevrotik bozukluklarin tedavisi olarak ortaya c¢ikmis olan
psikanalizin kurucusu olarak kabul edilmektedir. Ortaya koydugu en oOnemli
diistincelerden biri, insanlarin farkinda olmadiklari bilingalt: gticler tarafindan kontrol
edildiklerini iddia etmesidir. Bu baglamda, psikanalizin ¢alisma alani bilincalti, calisma
konusu normal dis1 davranislar ve temel metodu ise klinik gozlemdir.

Freud psikanaliz yoluyla hastalarmi tedavi ederken tnceleri hipnoz ve katarsis
metodunu kullanmistir. Ancak hipnozun tam anlamiyla iyilesme saglamadigim
gordiigtinde, hipnoz yontemini kullanmaktan vazge¢mistir. Freud daha sonra
psikanalizin temel tedavi yontemi haline gelen serbest cagrisim teknigini gelistirmistir.
Bu teknigin uygulanmasiyla hasta, icinden gelen her seyi oldugu gibi anlatir ve boylece
semptomlarin nedenleri arastirilir. Freud'un belirttigi gibi “hasta ve doktor arasinda
soz alisverisi meydana gelir. Hasta konusur, ge¢mis deneyimlerini ve simdiki
izlenimlerini anlatir, sikdyet eder, istek ve duygularmi itiraf eder. Doktor dinler,
hastanin diistince siireclerini yonlendirmeye calisir ve ona baz1 seyleri hatirlatir” (1920,
s.3)L. Schultz’'un da soyledigi gibi “bu metodun amaci muhtemelen hastanin anormal
davranislarinin sebebi olan bastirilmis hatira veya diistinceleri bilince getirmek,
hastanin bunlarin farkma varmasmi saglamaktir” (2007, s.587). Freud bu teknikle
hastalarmin anlattiklar1 olaylarin ¢cocukluk yasantilariyla ilgili oldugunu ve bastirilmis
duygularin cogunun cinsellikle ilgili oldugunu tespit etmistir. Bunun sonucu olarak

1 Ingilizce kaynaklardan alinan metinler makale yazari tarafindan Tiirkge'ye gevrilmistir.
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nevrozun ortaya ¢ikmasinda cinselligin kaginilmaz roltinden s6z etmistir: “nevrozun
semptomlari biiyiik cogunlukla cinsel sorunlarin sonucudur” (Freud, 1920, s.262).

Freud'un gelistirdigi en énemli kavramlardan birisi ise Oidipus kompleksidir.
Freud, konuyla ilgili sunlar1 belirtir: “Cocuk, yeni filizlenen cinsel istekleri karanlik bir
onseziyle kendisine yoneldigi anne icin, babay1 rakibi olarak goriir. Erkek ¢ocugun,
ebeveynlerine kars1 bu tipik davranismna biz ‘Oidipus kompleksi” diyoruz” (1919, s.n.
yok). Dolayisiyla bu kompleks, erkek ¢ocugun babadan uzaklasip ve onu kendisine
rakip olarak goriip anneye yaklasma istegiyle aciklanabilir. Schultz ise bu kavrami
soyle tanimlar: “Cocuk karsi cinsten olan ebeveynine cinsel olarak baglanir ve
kendisine bir rakip olarak gordiigi, kendisiyle aymn cinsten olan ebeveynine kars1 bir
korku gelistirir” (2007, s.613). Oidipus kompleksi, ¢ocugun gelecek hayatin1 da
etkileyen onemli bir kavramdir. Bununla birlikte Freud, yapisal kisilik kuramini
gelistirmistir ve bu kuramda id, ego ve siiperego olmak tizere ti¢ temel yap1 vardir
(Freud, 2010, s.13). id, kisiligin en ilkel boliimiidiir ve nesnel gercekligin sartlarim goz
ontine almadan sadece cinsellik, saldirganlik gibi isteklerinin doyurulmasini ister. Ego,
idin denetimsiz tutkularini, gerekli sartlar1 yerine getirerek uygun kosullarda tatmin
etmeye calisir. Stiperego ise davranisin toplumsal sartlara ve ahlak kurallarina gore
uygunlugunu belirleyen ve id ile egoyu kontrol eden mekanizmadir. Ego, id ve
stiperego arasinda sikistirildiginda, Freud'un ¢ne strdiigii inkdr, mantiga biirtime,
bastirma gibi savunma mekanizmalar1 devreye girer. Bir ¢6ztim bulunamadiginda ise
nevrotik bozukluklar ortaya cikar. Psikanalizin temel kavramlarmna yukaridaki gibi
degindikten sonra, edebiyatla olan iliskisini incelemek gerekmektedir.

Edebiyatin, Ufuk Ege Uygur'un soyledigi gibi “psikiyatri ve psikoloji
bilimlerinden yararlanmasi ve insan yasamini olusturan yasa bagli caglardan her
birinin o6zelliklerini kisisel Ogeleri ve kisilerin cesitli ortamlardaki davranislarmi
betimlemesi yadsinamaz bir gergektir” (2005, s.1). Bu baglamda psikolojinin ve
psikanalizin edebiyatla olan iliskisini kuvvetlendiren en 6nemli fakttr, onun insanla,
insan dogasiyla ve insanin icindeki catismalarla ilgilenmesidir. Bu durumu Paris soyle
ozetler: “Psikanaliz, kendileriyle ve diger insanlarla catisma icinde olan kisilerle
ilgilenir ve edebiyat da bdyle insanlar1 yansitarak, yine onlar tarafindan yazilip
okunur” (1997, s.3). Bu ytizden psikanaliz, insan1 incelemek ve insan davranislarmin
altinda yatan nedenleri gorebilmek icin 6nemli bir ¢oztimleme ve elestiri yontemidir.
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Edebiyat ile psikanaliz arasinda, belirtildigi gibi yakin bir bag bulunmaktadir.
Freud’a gore insanlarin doyurulmay: bekleyen icgiidiileri ve istekleri vardir. Ancak
bunlar, dis gerceklige uyma zorunlulugundan 6tiirii, diger bir deyisle toplum kurallar1
nedeniyle serbestce doyurulamayacag: icin, gercek hayatta degil de hayaller yoluyla
tatmin edilmeye calisilir. Ancak bu hayaller normalin disinda boyutlara varirsa, ruh
hastaligina neden olabilir. Freud'un belirttigi gibi “hem dar hem genis baglamda cinsel
olarak adlandirilabilen i¢gtidiisel diirtiiler, sinirsel ve ruhsal hastaliklarin olusmasinda
cok biiyuk bir role sahiplerdir” (1920, s.8). Bununla birlikte Bressler, psikanalitik
elestiri ile ruh hastalif1 ya da nevroz arasindaki iliskiyi su sozlerle aciklamaktadir:
“Psikanalitik elestirinin temelinde, Freud'un yazarlar da dahil olmak {izere, biitiin
sanat¢ilarin nevrotik oldugu varsayimmi bulunmaktadir” (2007, s.156). Bu baglamda
sanat¢i da ruhsal hasta pozisyonuna yakindir. Freud konuyla ilgili sunlar1 belirtir:
“Sanatcl, nevrotik bir hasta olmaya yakin olan ice dontik kisidir. Cok giiclu icgtidiisel
ihtiyaclar tarafindan harekete gecirilir. Sanatc1 gerceklikten uzaklasir ve biitiin ilgilerini
ve libidosunu da, hepsi kolaylikla nevroza yol agabilecek hayali isteklerinin
ayrintilarina nakleder” (1920, s.326). Bu baglamda Eagleton'in soyledigi gibi Freud
“sanat1 nevrozla karsilastirir. Freud sanat¢inin ayni nevrotik bir hasta gibi, giicli
icgtidiisel ihtiyaglarin baskisi altinda gergeklikten kacip hayal dlemine, fantezilere
sigindigim1  kasteder” (2011, s.187). Sanatgi, bilingaltindaki bastirilmis istek ve
diistincelerini hayal dleminde ve daha sonra eserlerinde yansittig1 icin, Moran'in da
belirttigi gibi “bir sanat eserine, yazarin bilingaltinda kalmus isteklerinin, korkularmin
vb. sembollerini tasiyan bir belge gibi bakabiliriz” (1994, s.136,137). Diger bir deyisle
sanatgi, bilincaltindaki gizli diistinceleri, eseri yoluyla ortaya koyabilir. Bu baglamda
edebi metinler, psikanalitik kuramla yorumlanabilir ve metnin yeni anlamlar1 ortaya
cikarilabilir. Psikanalizde hastanin davranislarinin altinda yatan nedenler incelenirken
- bu durum genellikle bilingaltiyla aciklanir - serbest ¢agristm metodu kullanilir.
Analist, hastanin anlattiklar1 ve sozleri yoluyla, onun davranislarinin nedenlerini
saptamaya calisir. Bu baglamda davranis nedenleri icin dil énemli bir unsurdur. Edebi
metinlerde ise, analist-hasta iliskisinin yerini okuyucu-eser iligkisi alir. Edebi eser
yoluyla, onu olusturan sanat¢inin psikolojik durumu ve gizli istek ve arzular1 hakkinda
bilgi edinmek miimkiind{ir. Yazarin anlattiklari, tipki hastanin analiste anlattiklar: gibi
onun bilincalt1 diistincelerini ortaya ¢ikaracaktir. Ancak bu yolla, bazen de dogrudan
dogruya eser ¢oztimlenebilir. “Eserdeki karakterleri bu agidan inceleyince bunlarin
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davranislarini, kisiliklerini daha iyi kayrayabiliriz” (Moran, 1994, s.140). Okuyucu,
ornegin bir romandaki karakterin i¢ diinyasim1 ve davranis nedenlerini analiz
edebilmek igin karakterlerin anlattiklarmin, diger bir deyisle dilin {izerinde odaklanur.
Freud'un hastalarma uyguladig serbest cagrisim teknigi, romanlarda belli bir 6l¢tide
sekil degistirerek okuyucularin karakterlere uyguladiklar1 bir yontem halini alir.
Okuyucular, karakterlerin romanlarda anlattiklar1 yoluyla onlarin i¢ diinyalarim ve
davranislarinin altinda yatan sebepleri kesfedebilirler. Bu yolla belki de, karakterin
kendisinin dahi farkinda olmadig: bilincaltindaki diistinceler ve metnin arka plani
ortaya c¢ikar. Sonug olarak “bir eserin ¢oztimlenmesi [...] onu yaratan sanat¢mnin ve
karakterlerinin nevroz ve ruhi komplekslerinin ¢dztimii ile miimkiin goriilmektedir”
(Kantarcioglu, 2009, s.259). Baska bir deyisle, yazar eserini ortaya koyarken bir
hastanin kendi ruhsal durumunu ve distincelerini ifade etmesi gibi yazilarmi
olusturur ve eserin altinda yatan gercekleri de okur analiz etmeye calisir.

Freud calismalarinda biling, bilingalt1 gibi kavramlar kullanmakla birlikte; ego,
id, stiperego, haz ilkesi, ahlak ilkesi, Oidipus kompleksi gibi kavramlar1 da tartismistir.
Bununla birlikte Freud cinsellik, bastirma, saldirganlik, yasam ve 6lim icgtidiilerine de
deginmistir. Bu ve benzeri kavramlar yoluyla, romanlarda karakterlerin psikolojik
tutumlar;, i¢ dinyalar1 ve davranislarinin altinda yatan gizli sebepler
incelenebilmektedir.

Sanatcinin eserinde kendi bilincaltinda gizli kalmus istek ve duislerini yansittig:
yukarida belirtilmisti. Okur da bu durumdan haz saglar; edebiyat eserini okuyarak
belki de kendi bastirilmis duygularini ortaya cikarir ve bilingdis: stireglerinden yasak
bir zevk alir. Bu duistinceyi Eagleton su sozlerle dogrular: “Freud’ un kuramina gore
biitiin insan davramsinin temel giidiisti acidan kagmak ve haz almaktir. [...] Birgok
insanin siir, roman, piyes okumasimin nedeni bundan haz almalaridir” (Eagleton, 2011,
5.198). Bu durum, okurun edebiyat eserini ni¢in okudugu sorusunu da bir clctide
yanitlamaktadir.

Sonug olarak psikanaliz ve psikanalitik kuram kullanilarak edebi bir metin
incelendiginde, yukarida agiklandig gibi eseri olusturan sanatginin psikolojik durumu,
bastirilmis istek ve arzulari ortaya c¢ikarilabildigi gibi, eser hakkinda da bilgi
edinilebilir. Roman karakterlerinin i¢ diinyalar1 ve davranis nedenleri analiz edilebilir.
Bu yolla, metnin daha 6nceden ortaya cikarilmamis anlamlar1 ortaya koyulabilir.

Psikanalitik incelemede sanatg1 ve eserle birlikte, okurun yeri de yadsinamaz. Ciinkii
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okur ve elestirmen psikanalizdeki analist gorevini {istlenerek, eserin gizli kalmus
anlamlarini ortaya ¢ikarmakla gorevlidir. Bu stire¢ bu sekilde devam edecektir, ¢tinkii
Eagleton’in yukarida sozii gecen dusiincesine uygun olarak, Freud’a gore insan
okumaktan haz duyuyor ve kendini tatmin ediyorsa ve benzer sekilde sanatci da
yazmaktan haz duyuyorsa, hem yazma hem de yorumlama stireci nihai bir noktaya
varmayacaktir.

Amac1 Jane Eyre ve Wuthering Heights romanlarinin psikanalitik yorumunu
yapmak olan bu calismada, sirasiyla Charlotte Bronté ve Emily Bronté hakkinda kisa
bilgi verilmis, sozii gecen yazarlarin Jane Eyre ve Wuthering Heights romanlar1
psikanalitik kuramla tahlil edilmis ve sonrasinda aralarinda karsilastirma yapilmistir.
Eserleri incelemede 6zellikle psikanalizdeki Oidipus kompleksi ve Elektra kompleksi,
bastirilmis diistinceler ve yapisal kisilik kuraminin ti¢c ana sistemi olan id, ego ve
stiperego onem tasimaktadir. Bu yolla, psikanalitik kuramin eserlerde kullanilisi ve
karakterler tizerindeki etkisi uygulamali sekilde ortaya konmustur.

2.Charlotte Bronté ve Emily Bronté

Charlotte, Emily ve Anne Bronté olarak bilinen Bronté kardesler, 19.ytizyil
Ingiliz edebiyatinda o6nemli bir yere sahiptirler. Ozellikle Charlotte Bronté, hem
kizkardeslerine oranla daha aktif olmasi, hem de daha cok edebi eser vermesi
acgisindan one ¢ikan isimdir. Bu calismada incelenen Jane Eyre ve Wuthering Heights
romanlarmin yazarlar1 Charlotte ve Emily Bronté, kardes olduklarindan, onlarin
yasamoykiusiini kisaca birlikte anlatmak daha dogru olacaktir.

Charlotte Bronté 1816'da Yorkshire, ingiltere’de dogmustur. Ondan iki yil sonra
1818'de ise Emily Bronté diinyaya gelmistir. Alt1 kardes olan Brontéler'in anneleri
Maria Branwell, babalar: ise bir din gorevlisi olan Patrick Bront&’dir. Anneleri geng
yasta veremden oldiikten sonra, besi kiz biri erkek olan Bronté kardeslere bakmak
tizere teyzeleri Haworth’e gelmistir. 1824’'te Charlotte, Maria, Elizabeth ve Emily,
Cowan Bridge okuluna gonderilmislerdir. Ancak Maria ve Elizabeth veremden 6liince,
Charlotte ve Emily tekrar eve donmiistiir. Daha sonra baska bir yatili okula gidip,
diplomalarmi almalarmin ardindan, bir stire ders vermislerdir. Ayrica Charlotte, iki
ayr1 evde de miirebbiye olarak galismistir. Charlotte ve Emily daha sonra 1842'de
Briiksel’e giderek Pensionnat Heger isimli 6zel bir okulda Fransizca 6grenmislerdir. Bu
sirada Anne de bir okulda miirebbiye olarak calismaktadir. Fakat teyzeleri oliince,
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babalarmna bakmak tizere Haworth’e geri donen kardeslerden Charlotte daha sonra
Anne ve Emily’i orada birakarak tekrar Pensionnat Heger’e donmdistir.

1846’da Charlotte kendisinin, Anne’in ve Emily’nin siirlerini Londra’da Poems
by Currer, Ellis and Acton Bell ad1 altinda bastirmistir. Kardesler daha sonra romanlarin
da, gercek kimliklerini gizlemek istedikleri igin, bu takma erkek isimleriyle
bastirmislardir. 1847’de Emily Bronté'nin Wuthering Heights ve Anne Bronté'nin Agnes
Grey isimli romanlar1 yayimnlanmistir. Ancak Charlotte Bronté'nin ilk romani olan The
Professor digerleri kadar ilgi cekmemistir. Charlotte’un ayni1 yil yazdig Jane Eyre ise
hayatinda bir doniim noktasi olmustur. Bir yil sonra 1848'de Anne’in The Tenant of
Wildfell Hall romani basilmis, sonrasinda ise 1849°da Charlotte’un Shirley ve 1853’te
Villette romanlar1 yaymlanmustir.

Charlotte, Emily ve Anne, erkek kardesleri Branwell’e yogun sevgi duymakta
ve onu dahi olarak gormekteydiler. Ancak 6nce icki, sonra da afyon bagimlisi olan
Branwell 1848’ de annesi ve kizkardesleri gibi veremden 6lmustiir. Bir y1l sonra 1849'da
da Anne ayni hastaliktan vefat etmistir. Sirasiyla diger aile tiyeleri de veremden
olecektir. Aile tiyelerini veremden kaybeden Charlotte, Jane Eyre’da Jane’in gittigi yatili
okulda aralarinda en sevdigi arkadasi Helen de olmak tizere pek ¢ok kiz 6grencinin
veremden oldiguni anlatarak, kendi yasamindaki deneyimlerini romanina
yansitmistir. Branwell’e diger kardeslerinden daha diiskiin oldugu soylenebilecek ve
ona yogun bir bagliik duyan Emily ise, Wuthering Heights’da bu yogun sevgiyi
Catherine’in Heathcliff'e olan tutkusunda yansitmistir. Benzer sekilde Charlotte da
erkek kardesine duydugu ve annesini alt1 yasindayken kaybettikten sonra varligi ve
ruhuyla yetisen babasina duydugu sevgiyi ve tutkuyu ¢ocuklugunda bastirarak ileriki
yaslarda hocasi Bay Hegel'e yonlendirmistir. Bu durum Freud'un kiz cocuklarin
babaya olan diskiinliigii saviyla aciklanabilir. Dooley de bu durumdan soyle
bahseder: “Hayatindan, mektuplarindan ve hepsinden de énemlisi kitaplarindan, baba
kisiliginin, duygusal hayatinda egemen giic olduguyla ilgili kanit bulabilmekteyiz. En
btiytik yetiskin aski, 6gretmeni Monsieur Hegel'e olan tutkusu, bunun dogal
sonucuydu” (Dooley, 1920, s.223). Charlotte ayrica, asagida da gortilebilecegi gibi ayni
tutkuyu Jane Eyre’da Jane'in Rochester’a olan askiyla yansitmaktadir.

Emily, agabeyi Branwell’in 6limiinden alt1 ay sonra dlmiistiir. 1849’da biittin
kardeslerini yitirmis halde olan Charlotte, babasiyla yasamaya devam etmistir.
Bununla birlikte Charlotte Jane Eyre romaniyla taninmis oldugu icin Londra’da gevre
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edinmis, Thackeray gibi {inlii yazarlarla tanisma firsat1 bulmustur. Otuz sekiz yasinda,
yani 1854’te, babas1 kor olduktan sonra ona yardim etme gorevini tistlenen geng bir din
adamiyla evlenmis, ancak dokuz ay sonra biitiin diger aile tiyeleri gibi Charlotte da
veremden olmiistiir. Jane Eyre romaninda, Charlotte’un babasmin kor olmasiyla ilgili
yansimalar da goriilmektedir. Yukarida bahsedildigi gibi, babasmna olan bagliligimni
gercek hayatta Hegel'e, Jane Eyre’de ise Jane vasitasiyla Rochester’a yansitan Charlotte
Bronté, romanin sonunda Rochester’1 da tipki babasi gibi kor olarak betimlemektedir.
3. Jane Eyre’in Psikanalitik Yorumu

Charlotte Bronté'nin 1847’de basilan Jane Eyre isimli roman ilk basimindan bu
yana, pek cok edebi cevre tarafindan heyecanla karsilanmis, Charlotte Bronté kisa
zamanda adindan sikca soz edilen bir yazar olmustur. Karakterlerini 6zellikle btitiin
catismalariyla ve psikolojik yonleriyle ortaya koymasi, kuskusuz Charlotte Bronté'nin
bu basarisinda etkili olmustur. Bu galismada Jane Eyre romam psikanalitik edebiyat
elestirisi baglaminda incelenmistir.

Jane Eyre, hayata anne ve babasimi tanimadan, yengesi Bayan Reed ve
cocuklarinin yanindaki aci verici hatiralarla baslar. Jane cocuklugunda sevgisiz kalmas,
hor goriilmiis, “gtivensizlik, savunmasizhik ve tmitsizlik gibi yogun duygular
gelistirmis” (Paris, 1997, s.145) ve bunlar1 siirekli olarak bilingaltina itmistir. Freud bu
durumu bastirma kavramiyla agiklar. Diger bir deyisle, kisi hos olmayan ya da
kendisini rahatsiz eden durumlari ve diisiinceleri bilingten disar1 atar. Jane bilingaltina
ittigi bu sevgisizligi ve icinde bulundugu gerilim durumunu, ¢cocuklugunda yanindan
hi¢ ayirmadigr bebegine sevgi duyarak azaltmaya calisir. Bu durumu Jane'in su
sozleriyle agiklamak miimkiindiir: “Insanlarin sevmeye ihtiyaglari vardir ve ben de
sevecek baska bir sey bulamadigim igin, biitiin sevgimi kiictik bir korkuluk kadar
kiliks1z olan solgun ytizli bebegime vermistim” (s.20).

Jane’in yasadigr biitin olumsuzluklarin yaninda onu etkileyen, belki de
bilincaltindaki gizli arzularin olusmasina yol acan énemli bir olay ise, onun kendisine
cok agir gelen bir cezayla cezalandirilmasidir. Dayis1 Oliirken Jane’i Bayan Reed’e
emanet etmis, fakat yengesi onu hicbir zaman sevmemistir. Hem kendisi, hem de
cocuklar1 ona ¢ok kotli muamele etmektedir. Jane, Bayan Reed’in oglu John'un
asagilamalarina ve hakaretlerine maruz kaldig1 bir giin, ona karsilik verme cesaretini
gosterdigi icin ceza olarak kirmizi oda denilen, Bay Reed’in son nefesini verdigi odaya
hapsedilir. Jane burada, i¢cinde bulundugu ruhsal durumun sebeplerini ve kendisinin
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neden hep azarlandigini, 1stirap cektigini sorgular. Kimsesiz oldugunu ve kimse
tarafindan sevilmedigini diistindiikce, onu koruyacak birinin varligina ihtiya¢ duyar.
Jane, baba pozisyonuna en yakin kisi olan dayis1 Bay Reed’in onu sevdigini hayal eder:

Birden aklima bir sey geldi. Bay Reed yasiyor olsayd: bana iyi

davranacagindan stiphe yoktu - hicbir zaman da stiphe etmemistim.

Ve simdi beyaz yataga, golgeli duvarlara ve bos aynaya bakarken,

oliller hakkinda duyduklarimi diisiinmeye bagladim. Oliilerin son

istekleri yapilmazsa eger, hortlayip istediklerini yapmayan kisileri

cezalandirdiklartydi duyduklarim. Bay Reed’'in ruhunun da, kiz

kardesinin cocuguna kotii davranilmasindan rahatsiz bir vaziyette,

bilinmeyen bir alemden ya da kilisedeki lahdinden kalkarak bu

odada karsima ¢ikacagimi diisindtim (s.11).
Jane bu noktada, Bay Reed’in yaninda olmasi ve onu korumas: icin gizil bir istek
duyar. Ancak sonrasinda gordiigu 15181 6te dlemden bir yansima olarak algilayarak,
dehset icinde odadan ¢ikmak istese de; Bayan Reed, onu odaya tekrar kilitleyerek
fenalik gecirmesine neden olur. Cocuklugunda onu derinden sarsan bu olaydan sonra,
Jane’in bilincaltina, kendisiyle beraber olup onu koruyacak bir baba figiirti arzusu
tumden yerlesir. Jane biiytidtigiinde, igindeki bu babayla birlikte olma arzusunu Bay
Rochester’a duydugu askla doyuracaktir. Bu baglamda, Freud un ¢ocukluk déneminde
duyulan arzular ve bunlarin neden oldugu karmasalarla ilgili diistinceleri ele
almmalidir.

Freud’a gore, 3-6 yas arasindaki fallik evrede, karsi cinsten ebeveynine sahip
olmay1 arzu eden ¢ocuk, kendi cinsinden ebeveynini kendisine rakip olarak gorerek
ondan nefret eder. Fallik dirtiilerin arzusuyla annesine sahip olmak isteyen erkek
cocuk yukarida agiklandig: gibi Oidipus kompleksine girer. Freud'un belirttigi gibi
“erkek gocuk, kiictik bir cocukken, kendi miilkii olarak gordiigii annesine karsi 6zel bir
baglilik gelistirir ve babasini, bireysel miilkiinti stipheye iten bir rakip olarak gortir.
Benzer sekilde kiictik kiz ¢ocuk, babasiyla olan ince iliskisinde annesini rahatsiz edici
ve kendisinin de gayet giizel doldurabilecegi yeri isgal eden bir unsur olarak goriir”
(1920, s.174). Bu baglamda, erkek cocuklardaki Oidipus kompleksinin kiz ¢cocuklardaki
karsiligl, kiz cocuklarin babaya diskiinliigtiyle aciklanan ve Freud'un o6grencisi
Jung'un gelistirdigi Elektra kompleksidir. Jung’a gore “kiz ¢ocuk, anneye kars: kiskang
bir tavirla birlikte, babaya kars1 6zel bir sevgi gelistirir. Bunu Elektra kompleksi olarak

| 215
| GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI SOSYAL BILIMLER ARASTIRMALARI DERGISI



Charlotte Bronté'nin Jane Eyre ve Emily Bronté'nin Wuthering Heights
Romanlarinin Psikanalitik Yorumu

adlandirabiliriz. Herkesin bildigi gibi, annesi kocasi Agamemnon’t dldirdugii ve
Elektra’dan sevgili babasini aldigi i¢in, Elektra annesi Clytemnestra’dan intikam
almistir” (Jung, 1961, s.154). Dolayisiyla Elektra kompleksi baglaminda kiz c¢ocuk
annesinden uzaklasarak babasina yaklasir ve babasinin yaninda olmay1 arzular.

Jane Eyre ve Bay Rochester arasindaki iliski, psikanalitik elestiri baglaminda
baba ve kiz arasindaki iliskiye benzetilebilir. Jane ¢ocuklugunda dolduramadig: baba
boslugunu ve Bay Reed’in 6liimiiyle de doyurma imkani kalmayan bu arzuyu, Bay
Rochester’a duydugu siddetli tutkuyla doyurmak ister. Bu acidan Jane'in elektra
kompleksinin etkisi altinda oldugu sdylenebilir. Zira Rochester'in kendisini Jane'in
babasi olacak yasta gormesi, bu durumu destekler niteliktedir: “Sizden yas olarak
yirmi bes yil, deneyim bakimindan da bir asir biiyiik oldugum icin ustiinltige sahip
oldugumu iddia ediyorum. [...] Biraz once belirttigim haklara ve babaniz olacak yasta
bulunmama dayanarak emrederek konusma hakkim olduguna siz de katilmalisiniz”
(s.105, 106). Benzer sekilde Bayan Fairfax, Jane ile Rochester'in iliskisini 6grendiginde
Jane’e “sizin aranizda yirmi yas fark var. Bay Rochester neredeyse senin baban
yasinda” (s.211) demistir. Bununla birlikte Rochester, Jane icin otorite semboliidiir; onu
“hem korktugum, hem de cok sevdigim insan” sozleriyle tanumlar (s.229). Jane,
kendisinin kontrol edemedigi i¢sel giicler nedeniyle, kendisini Rochester’in hakimiyeti
altinda hisseder. Aralarinda goriinmeyen bir bag vardir. Rochester, Jane’e evlilik
teklifinde bulundugunda aralarinda gecen diyalogda, bu bag1 su sozlerle ortaya koyar:
“Bazen sana karsi tuhaf hislere kapiliyorum - o6zellikle simdiki gibi bana yakin
oldugun zamanlarda: sanki sol kaburgamin altinda bir ip varmis da bu ip senin sol
kaburgana sikica, hi¢ agilmayacak sekilde baglanmis gibi.” (s.201). Rochester'in s6ziinii
ettigi bu bag, tipki baba ve kiz arasindaki gortinmeyen ama giiclii olan sevgi ve arzu
bagina benzemektedir. Romanin sonunda ise Jane, kendisi ve Rochester’in birlesmesini
su sozlerle ifade eder: “Higbir kadin esine benim kadar yakin olmamustir: sanki kemigi
kemigim, eti etimmis gibi” (s.362). Jane boylece Rochester’la kendisini buittinlestirmis
olur.

Jane’in, Rochester'm akil hastas: bir kadinla evli oldugunu 6grendigi bolimde,
onunla evlenmekten vazgecerek onu terk ettigi goriilmektedir. Bu durum Rochester
icin bir cezalandirma niteligi tasimaktadir. Bu cezalandirma, Freud'un psikanalizi
baglaminda, Rochester'm kastrasyonu yani igdis edilmesi olarak kabul edilebilir. Zira
Richard Chase 1947'de yazdig1 bir yazisinda bu durumun sembolik bir kastrasyon
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oldugunu sdylemistir (s.487-506). Ancak Jane’in bunu yapmaktaki amaci, Rochester’a
ceza vermek degil, kendi gururunu ve ahlakini korumaktir. Cinkii Jane evli bir erkekle
birlikte olup metres konumuna diismek istemez. Chase yazisinda aym: zamanda
yukarida sozii gecen durumu, Freud’'un da riiyalarda, efsanelerde ve hayallerde goz ve
erkeklik organi arasinda kurdugu iliskiyle destekledigini soyler (1947, s.487-506).
Gercekten de Rochester, Jane’in onu terk edisinden ve Bertha’min evi yakmasindan
sonra kor olmus, Freud'un erkeklik orgamiyla bagdastirdigi goziinii kaybetmistir.
Benzer sekilde, efsaneye gore Oidipus bilmeden babasini 6ldiiriip annesiyle evlenir,
ancak Thebai’deki salgin hastaliktan kurtulmak i¢in Laios’un katilinin cezalandirilmasi
gerektigini 6grendikten sonra, ac1 gercekle ytizlesir ve igneyle kendi gozlerini kor eder.
Rochester da tipki Oidipus gibi kor olur ve belki de sartlar ne olursa olsun, evli oldugu
halde baska biriyle evlenmeye niyetlendigi i¢in, Freud'un kastrasyon kavramiyla
tanimlanabilecek bir cezalandirilmaya maruz kalir.

Cocukluk yasantilar1 ve bastirilan duygular, kisinin davranislarin ve gelecekte
yasayacag1l olaylari etkilemektedir. Ozellikle bastirma sonucunda, istemsiz olarak
birtakim duygular ortaya ¢ikar ve gizlice bilincaltina yerlesir. Kisi bu noktadan sonra,
bilingaltindan gelen bu igguidiilerle hareket edecektir ve bilincaltinin hissettirdigi
duygular1 tatmin etmeye calisacaktir. Jane Eyre’da Jane'in c¢ocuklugunda yasadigi
baskilar ve ozgtirce hareket edememenin sonucunda bastirdigi duygular, onun
benligine doyurulmayi bekleyen arzular yerlestirmistir. Bunlarin en Onemlisi
ozgurluktiir. Jane, kendini arama ve ozgtrlige kavusma ugruna, icinde bulundugu
yerlerden baska yerlere gitme istegi tasimaktadir. Bu durum Jane’in romandaki su
ctimleleriyle acikca goriilmektedir: “Bakislarim biitiin engelleri asarak telerdeki uzak,
mavi tepelere takildi. Bu tepeleri ve limitleri asmak istegiyle doluydum!” (s.66),
“dtinyada daha bagska ve canli iyiliklerin de varolduguna inaniyor ve inandigim seyleri
gormek icin can atiyordum” (s.85). Jane’in Lowood okulundaki en mutlu giinleri ise,
ormanda ozglirce gezebildigi, “6zgtir, gozlerden uzak ve yalniz” oldugu zamanlardir
(s.59). Jane Thornfield’dayken de icindeki bu 6zgiirliik istegini su ctimleyle ifade eder:
“Hem gozlerim hem ruhum bu soniik bolmelerle dolu kasvetli yerden uzaklagmak,
ufuklar1 asarak denize kadar gitmek istiyordu” (s.91, 92). Yukaridaki ifadelerden de
anlasildig: gibi, Jane igindeki 6zgiirliik arzusunu her firsatta ortaya koymustur. Ancak
bunlara ragmen, Jane'in siiperegosu, yani icinde yasadigi toplumun kurallar1 ve

kosullar bunu engellemektedir.
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Bu noktada Sigmund Freudun gelistirdigi ve yapisal kurama gore olusturdugu
kisiligin {i¢c ana sistemi olan id, ego ve sliperegonun romanda ne sekillerde ortaya
ciktigini ve ne gibi karmasalara yol agtigini incelemek gerekmektedir. Ctinkti Gegtan'mn
soyledigi gibi “davranis bu {i¢ sistemin etkilesiminin tirtintidtir” (2010, s.42).

Jane, Bay Rochester’t biitiin kalbiyle sevmesine ragmen, Jane'in
stiperegosundan gelen dustinceler toplum kurallarina gore onun Rochester’a layik
olmadigini, Rochester'in Blanche Ingram gibi zengin kadinlarla birlikte olmasi
gerektigini soylemektedir. Jane kimsesiz ve fakir bir hayat stirmiisken, Blanche zengin
ve itibarli bir hayat stirmektedir: “Blanche tam ona goreydi, ayrica iyi yetismis,
kulturla ve hayat doluydu. Biitiin erkekler ona hayran kalir diye distintiyordum”
(s.137). Ancak Jane’in, toplum kurallarina gore zenginlerin zenginlerle birlikte olmast
gerektigini diistinmesine neden olan stiperegosuna ragmen; idden gelen Rochester’la
birlikte olma diirtustini uygun kosullarda doyurmaya calisan ego da Jane ve
Rochester'm ruhlarmin esit oldugunu soylemektedir: “Ona ruhca yakin buluyorum
kendimi” (s.139). Jane bu diistincesini daha sonra Rochester ile de paylasir:

Tanr1 bana biraz giizellik, biraz da zenginlik de verseydi; sizden

ayrilmanin bana zor geldigi gibi, benden ayrilmak size de zor

gelirdi... Sizinle simdi konusurken gelenekleri, aliskanliklar1 ve su

olumlii benligimi bile hige sayryorum. Benim ruhum sizin ruhunuza

hitap ediyor; ikimiz de bu duinyadan ayrilmis, ikimiz de Tanrinin

huzuruna ¢ikmisiz, esitmisiz gibi... ki elbette esitiz aslinda! (s.202)
Jane’in bu sozlerle gelenekleri ve aliskanliklar: hice saymasi; egonun, siiperegonun
isteklerine uymadigmi ve ruhlarinin esit oldugunu soylemesiyle de, mantiga biiriime
savunma mekanizmasin kullandigini gostermektedir. Ciinkii id ve stiperego arasinda
sikisan ego, anksiyete durumundan kurtulabilmek icin savunma mekanizmalarimni
kullanmalidir. Burada da “bir davranigsi daha kabul edilebilir ve daha az tehdit edici
hale getirmek amaciyla yeniden yorumlamak” olarak tanimlanan mantiga biirtime
savunma mekanizmas1 kullanilmistir (Schultz, 2007, s.611). Jane, Rochester’la birlikte
olabilmek igin ruhlarinin esit oldugunu, bu ytizden beraber olmalar: icin hicbir engel
bulunmadigini sdylemek istemektedir.

Jane ve Rochester arasindaki iligskiyi 6grenen Bayan Fairfax ve Jane arasinda
gecen konusma, yukaridakine benzer sekilde Freud'un yapisal kisilik kurami
baglaminda incelenebilir:
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-Bu beni asar! diye devam etti Bayan Fairfax. Sen de oyle

soyliiyorsan, demek ki dogru. Ancak sonu nasil olur, bilemem,

gercekten bilmiyorum. Boyle durumlarda mevki, servet esitligi cok

zaman aranir. Ustelik sizin aranizda yirmi yas fark var. Bay Rochester

neredeyse senin baban olacak yasta.

Ben sinirli bir sekilde:

-Hayir, hi¢ de degil Bayan Fairfax! Babam olacak yasta falan degil!

Bizi yan yana gorenler boyle bir seyi akillarinin ucundan bile

gecirmezler. Bay Rochester genc. Zaten ruhu da yirmi bes yasinda

gibi geng (s.211).
Bayan Fairfax ve Jane Eyre arasinda gecen bu konusmada, Fairfax kisiligi olusturan
yapilardan olan stiperegoyu, Jane ise idden gelen arzular1 uygun sekilde doyurmak
isteyen egoyu temsil etmektedir. Fairfax, yani stiperego, idin istedigi Rochester’la
birlesme arzusunu engellemek i¢in toplum kurallarini, mevki, servet ve yas farkini 6ne
surer. Ancak Jane, yani ego, id ve siliperego arasinda kalarak savunma
mekanizmalarindan inkdr1 kullanir. Stiperegonun soylediklerinin aksine, bu durumu
inkér ederek, aralarinda yas farki olmadigini sdyler. Fakat daha sonra siiperegosu bir
stire Jane’in tizerinde etkili olur; bu durum romanda soyle aciklanir: “Bayan Fairfax'in
uyarilar1 ve siipheleri nesemi kirmisti. Icimdeki umutlarin yerini giivensizlik ve kusku
almistt. Ona olan inancimin yarisinit kaybetmis gibiydim” (s.212). Sonrasinda da
Rochester’a ¢ok yakin davranmamaya 6zen gosterir. Ancak yine de Jane, biitiin
benligiyle Rochester’a asiktir ve ona kavusma arzusu hicbir zaman tiikenmez. Bu
nedenle Rochester'in da sevgisinde samimi oldugunu 6grendiginde onunla evlenmeyi
kabul eder. Ancak sonrasinda gelisen olaylar nedeniyle Jane tekrar kisilik catismasi
yasar:

Jane ve Rochester'in nikah toreninde, Rochester'in aslinda akil saglig1 yerinde
olmayan Bertha ile hala evli oldugu ortaya ciktiktan sonra, Jane'in benliginde
catismalar olusur. Jane bir yandan hala Rochester'1t sevmekte, diger yandan artik
onunla olamayacagini distinmektedir. Bu catisma romanda soyle anlatilir:

“Simdi ne yapacagim?” diye sordum. Aklimin verdigi cevap
“Thornfield’dan ayril!” ifadesi oyle keskin ve Oyle sertti ki,
duymamak igin kulaklarimi  tikadim. $imdi  bu  sozlere
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dayanamazdim. [...] Ondan ttimtiyle, hemen, kesin olarak ayrilmaya

dayanamazdim. Bunu yapamazdim (s.238).
Bu alintida yine siiperego, ego ve id arasindaki catisma goriilmektedir. Stiperego,
“Thornfield’dan ayril!” gibi kesin bir ifadeyle Jane’e, bireyin ve toplumun iyiligi icin
dogru oldugu distiniilebilecek hamleyi yapmasini sdyler. Diger yandan idin arzusunu
yerine getirmek isteyen ego “ondan tamamen, hemen, kesin olarak ayrilmaya
dayanamazdim. Bunu yapamazdim.” demektedir. Jane’in bu durumu, su sekilde
anlatilmaya devam eder: “Ama sonra, icimden bir ses bunu yapabilecegimi ve
yapmam gerektigini kuvvetli bir sekilde soyliiyordu. Kendi kararimla savasmaya
basladim” (s.238). Bu i¢ catisma daha da siddetlenir: “Ondan ayrilmaliyim. Ondan
ayrilmak istemiyorum... Ayrilamam!” (s.239). Jane yasadig1 catismay1 Rochester’a da
anlatir: “Seviyorum sizi, hem de her zamankinden ¢ok. Ancak sevgimi gostermek bana
yasak. Bunu size son defa soyltiyorum” (s.243). Jane son olarak kendi igindeki ¢cikmazi
soyle ifade eder ve karara varir:

Bir insan1 timitsizlige diistirmek, basit bir kanuna kars: gelmekten

daha mi iyi?.. Yine de gururum var... Ben Tanri’nmin emrettigi ve

insanlarin  tamidigi  kanuna wuyacagmm. Aklim basimdayken

ogrendigim kurallara bagli kalacagim... Kanunlar boyle zamanlar

icin  yapilmistir... Hosuma gitmese de boyun egecegim

onlara...Inanclar, ilkeler var. Bunlara simsiki sartlacagim ve

birakmayacagim (s.254).

Bu catismadan sonra ego, icinde bulundugu durum icin stiperegoyu, yani
kanun ve ilkeleri dinleyerek, Thornfield’dan uzaklasir. Fakat romanin sonunda Jane,
icinden gelen sesi, yani idi dinleyerek Rochester'in yanina bir daha ondan hig
ayrilmamak tizere doner.

4.Wuthering Heights'in Psikanalitik Yorumu

Turkge’ ye Ugultulu Tepeler olarak gevrilebilecek Wuthering Heights romani, 1847
yilinda Emily Bronté'nin Ellis Bell takma adi altinda basilmistir. 1850°de Charlotte
Bronté'nin, romani tekrar yayina hazirlayip diizenlemesiyle, yazarinmn gercek ismi olan
Emily Bronté adiyla yaymlanmistir. Basildigi donemde ve sonrasinda, hem olumsuz
hem de olumlu tepkiler alan roman, giintimiize degin pek ¢ok farkli elestiri yontemiyle
incelenmistir. Bu calismada ise Wuthering Heights, psikanalitik edebiyat elestirisi
baglaminda incelenmistir.
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Wuthering Heights romaninda, ilk olarak Oidipus kompleksinin yansimalar:
gorilebilmektedir. Romanin bagkarakteri sayilabilecek Heathcliff, Freud'un
psikanalizindeki Oidipus kompleksi baglaminda, ¢ocukken annesine duydugu siddetli
agsk ve arzuyu, romanda Catherine’e aktarir ve bu ask onun yetiskinligine ve 6liimiine
dek devam eder. Ayrica Lacan’a gore, dogustan gelen biyolojik ihtiyaclar olan
icgtidiiler 6nce, cocugun kendi imgesini yansittig1 ve ayna islevi goren anne tarafindan
doyurulur. Bu noktada ¢ocuk anneyle bir anlamda biittinlesir. Lacan’m konuyla ilgili
bir seminerinde ifade ettigi diistinceler soyle ozetlenebilir: cocuk ilk etapta yalnizca
annesiyle iletisim halinde olmay1 ve onun ilgisini arzulamaz, ayn1 zamanda onun her
seyi olmak ister (1957). Fakat belli bir noktaya gelindiginde, dogal icgtidiiler cinsel
kimlik anlam1 da tasimaya baslar. Babanin adinin bilinmesiyle ise ¢ocuk bilingdisi
arzusunu bastirarak birey-6zne olur ve kiiltiirel konumunu edinmeye baslayarak
sembolik diizene girer. Lacan konuyla ilgili sdyle demektedir: “Biz Babanin adiyla,
tarihin safagindan beri babanin kisiligini kanun figtirtiyle tanimlayan sembolik islevin
destegini fark etmeliyiz” (2004, s.66). Boylece Lacan sembolik diizeni kanun koyucu
roliine bagh olarak babayla iliskilendirir ve cocuk babanin admin bilinmesiyle birlikte
kiiltiirel yapilar ve kanunla iliskili olan sembolik diizene girer. insan artik higbir zaman
babanin admin bilinmesinden ©nceki donemdeki doyuma ulasamamaktadir.
“Kendisinde merkezsizlesmis olan insan, kendi kendini beyhude aramanin bitimsiz bir
diyalektiginden baska sey degildir” (Hilav, 2008, s.267). Bu baglamda Wuthering
Heights’da, annesinden kendisinin dahi hatirlamayacag bir yasta ayrilan Heathcliff'in,
annesine duydugu aski ve arzuyu Catherine’e kars1 hissettigi yukarida belirtilmisti.
Kendini arayan Heathcliff, Lacan’in belirttigi anneyle cocuk arasindaki ilk dénemdeki
doyuma hicbir bir zaman ulasamayacaktir. Heathcliff, kendini bulabilmek igin
doyurulmay: bekleyen icgtidiilerini ve arzularmi higbir zaman annesine
yonlendiremeyecektir. Zira annesine ulasma sansi olan bir birey dahi, yukarida
belirtildigi gibi babanin adinin bilinmesinden sonra higbir zaman ilk doyumuna
ulasamaz. Bu baglamda Heathcliff ile annesi arasindaki iliski, Heathcliff ile Catherine
arasindaki iliskiye aktarilir. Heathcliff, Catherine ile siddetli bir biitiinlesme arzusu
icinde aslinda kendini aramaktadir. Bu ytizden siirekli Catherine’le bir biitiin olmak
ister. Paris'in de soyledigi gibi, Heathcliff ve Catherine birbirlerine dyle kuvvetli
baglarla baghdirlar ki, ayr1 kimliklerle var olamazlar; onlar ancak birlikteyken bir
btitint olustururlar (1997, s.246,247). Diger bir deyisle birbirlerine olan arzular1 onlar1
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bir biittiin yapar ve bu arzuyu doyurmadiklar1 takdirde nevrotik bozukluklar ortaya
cikar. Cinkti Freud'un soyledigi gibi “semptomlar, belli travmatik deneyimlerin
kalintilaridir” (1910, s.187). Ozellikle bu durum Heathcliff te saldirganlik, 6¢ alma ve
yabanilesme olarak kendini gosterir. Heathcliff'in esi Isabellanin su sozleri bu durumu
acikca ortaya koymaktadir: “Bay Heathcliff bir insan m1? Eger dyleyse deli mi? Degilse,
seytanin ta kendisi mi?” (s.459). Ayrica “Isabella cok kere Heathcliff'in ‘seytani
ihtiyat'mdan bahseder” (Mengham, 1988, s.67). Heathcliff “Catherine’in 6liimiiyle bir
canavara dontistr” (Paris, 1997, s.251). Clinkti artik Catherine’e kavusmasi, diger bir
deyisle i¢cindeki arzulari doyurmasi daha da olanaksiz hale gelmistir. Bu baglamda
Heathcliff'in, yukarida anlatilanlara uygun olarak kendini bulabilmesi de
olanaksizlasmistir. Heathcliff'in Catherine’e kavusmakla kendini bulma arzusu onlar
oldiikten sonra dahi devam eder, anlatilanlara gore ruhlar1 fundaliklarda beraber
gezer. Kiicuk bir cocuk da onlar1 gordiigiinti iddia eder. Aglayan ¢ocuga ne oldugu
soruldugunda ¢ocuk su cevabi verir: “Su sivri kayanin dibinde Heathcliff ve bir kadin
duruyor. [...] Yanlarindan gegmeye korkuyorum” (s.595).

Oidipus kompleksi baglaminda gocuk, anneye olan yogun arzu ve askindan
otlirti, babayr diisman olarak gortir, kendi arzular1 éntinde bir engel oldugu igin
babadan kurtulmak ister. Onu korkutan durum ise baba tarafindan hadim edilmektir.
Bununla birlikte baba, kanun ve otoritedir. Heathcliff'in, annesine duydugu arzuyu
romanda Catherine’e aktarmasi baglaminda, Heathcliff siirekli Catherine’in yaninda
olmak, onunla yakin iligskiler kurmak ister. Ancak tipki cocugun anneye ulasmasmin
engellenmesi gibi, Heathcliff'in de Catherine’e ulasmasimnin ¢niinde engeller vardir.
Cevredeki insanlar onun asag1 smifa ait oldugunu dustinerek, Heathcliff'i aile tiyesi
olarak gormezler ctinkii o, Catherine’in babasi tarafindan eve getirilmis kimsesiz bir
cocuktur. Ornegin Hindley onu siirekli asagilar. Nelly, Heathcliff eve ilk geldiginde
kendisinin de onu sevmedigini sdyler: “Dogruyu soylemek gerekirse ben de ondan
nefret ettim” (s.391). Ona iyi davranan iki kisi Catherine ve babasidir. Bununla birlikte,
kanun ve otoriteyi temsil eden baba, Heathcliff'i de kendi cocugu gibi gorerek,
cocuklar: arasinda bir denge kurmak ister. Bu baglamda baba figiirti de Heathcliff'in
Catherine’e ulasmasmi engelleyen bir unsurdur. Ciinkii kardesler arasinda,
Heathcliff'in arzu ettigi ttirden bir iliski olmayacag1 toplum tarafindan koyulan bir
kuraldir. Yukarida sozii gegen engeller, Heathcliff'in istek ve hayallerini
gerceklestirmesini engellemektedir. Heathcliff istek ve arzularmi bilin¢disina itmek
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zorundadir, boylece baba da onu hadim etmeyecektir. Diger yandan ego, idin istekleri
ve stiperegonun kisitlayiciligi arasinda cok sikistirildiginda ortaya inkar, yon
degistirme ve bastirma gibi savunma mekanizmalar1 ¢ikar. Ancak bunlar da etkili
olmazsa birtakim sanrilar, hayaller ve sonrasinda da nevroz belirtileri ortaya cikar.
Romanda, Heathcliff'in Catherine’le ilgili cocukken ve sonrasinda bastirdig: istekler,
hicbir sekilde tatmin edilemedigi icin, diger bir deyisle idin istegi doyurulamadig icin,
ego artik duruma bir ¢oztim getiremez. Heathcliff'in arzularim1 bastirmasi, onun
hayallerini obsesyona cevirerek, nevroz belirtilerinin ortaya ¢ikmasima neden olacaktir.
“Nevroz, ego ve id arasindaki ¢atismanin sonucudur” (Fodor ve Gaynor, 1950, s.117).
Yukarida belirtildigi gibi, idin istegi doyurulmadig: icin egoyla arasindaki gatisma
Heathcliff'in nevrozuna sebep olmaktadir. Heathcliff, bu durumu Catherine 6ldiikten
sonra da stirdiirerek, diger karakterlerden intikam alma yollarmna basvuracaktir.
Hindley’e stirekli borg vererek onu iginden ¢ikilmaz bir yola stirtikler, Hindley oltiince
de Wuthering Heights'1 miras olarak alir. Heathcliff, kendi oglu Linton ile Catherine’in
kiz1 Cathy’i zorla evlendirir, ancak hicbir sey onu tatmin etmez. Catherine’e kars: olan
isteklerini hicbir zaman gergeklestiremeyen Heathcliff, Catherine’in de Edgar Linton’la
birlikte olmasi sonucunda, toplum yasamina uygun olarak evlenmek durumunda
kalir. Edgar’in kizkardesi Isabella Linton ile evlenir fakat bunu, toplum icinde yer
edinmek i¢in mi, yoksa kendisine hep diismanlik besleyen Hindley’den 6¢ almak igin
mi yaptif1 ise tartisma konusudur. Goriinen o ki, her ne kadar toplum kurallar1 var
olsa da, Heathcliff yukarida sozii edilen obsesyon ve nevroz sonucunda Isabella ile
evlenmistir. Sonrasinda Heathcliff'in bilingdisi1 ve Catherine’in hayali onun pesini
birakmaz. Lockwood riiyasmni anlattiginda dahi, Catherine’in ruhunun gercekten orada
olduguna inanir ve onu igeri cagirir: “Iceri gel! Iceri gell.. Cathy liitfen gel. Ah, liitfen
bir kere daha! Ah! Kalbimin sevgilisi! Bu kez beni duy” (s.385). Romanin sonunda da,
nevrotik semptomlar1 artmis vaziyette, Catherine’in hayaliyle lur.

Psikanaliz baglaminda, Heathcliff'in nevrozlarimin baska bir sebebi de
cinselliktir. Freud’a gore kiside olusan nevrozlarin ve psikolojik sorunlarm temel
nedeni yukarida da belirtildigi gibi cinsel hayatla ilgilidir. “Freud 1890'larmn
ortalarinda cinselligin nevrozda belirleyici bir rolii olduguna eskisinden daha fazla
inanmist1” (Schultz, 2007, s.589). Sorunlu bir cinsel hayat, ya da cinsel gerilimin
birikmesi kisiyi nevroza siiriikleyen en biiyiik etmenlerdendir. Bununla birlikte Freud

“normal cinsel yasami olan bir insanin nevroz gelistirmeyecegine” inanmaktadir
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(Schultz, 2007, s.589). Heathcliff'in i¢cinde bulundugu durumun da Freud'un yukarida
sozll gecen teorisinden kaynaklandig1 diistntilebilir. Clinkti dmrii boyunca Catherine’i
biiytik bir ask ve tutkuyla seven Heathcliff ve Catherine arasmnda roman boyunca
hicbir cinsel yakinlik gortilmez. Emily Bronté, onlarin sadece yatakta ya da kirlarda
yan yana yattiklarini ve saatlerini bu sekilde gegirdiklerini anlatir. Sonug olarak
Heathcliff'in psikolojik durumu, Freud un psikanaliziyle yakindan ilgilidir.

Wuthering Heights romaninda, Heathcliff'in disinda Catherine ve diger
karakterlerin de psikanalizle iliskileri bulunmaktadir. Catherine’in durumu id, ego ve
stiperego cercevesinde ele almabilir. Catherine, idden gelen istegi dogrultusunda
Heathcliff'le stirekli birlikte olmak ister. Cocuklugunun ¢ogu doneminde bu istegine
uyar. Ancak Catherine toplum ve toplumdaki statii kurallariyla karsilasinca, diger bir
deyisle stiperegonun baskisi altinda kalinca, ego arabulucu olmaya calisir. Fakat
Catherine stiperegosundan gelen uyaricilar1 dinleyerek, Heathcliff'i birakip Edgar
Linton ile evlenir. Catherine onunla evlenmeye karar verdiginde soyle der: “Edgar
zengin olacak ve ben de cevrenin en muhtesem kadini olmak istiyorum, ve boyle bir
kocam oldugu icin gurur duyacagim” (s. 419). Ancak bunu goriiniiste kendi istegiyle
yaptig1 kabul edilse bile, Catherine’in davranislar: incelendiginde, aslinda bilingaltinda
idden gelen Heathcliff'le birlikte olma duygusunun her zaman varoldugu
goriilmektedir. Ornegin Catherine’in Edgar ile evlenmesinden ve Heathcliff'in
Wuthering Heightst terk etmesinden ti¢ yil sonra Heathcliff geri doner. Catherine
sevincini kocasiyla paylasir: “Ah, Edgar, Edgar!.. Heathcliff geldi-gercekten o geldi!”
(s.430,431). Catherine’in Heathcliff'le birlikte olma istegi su cilimleyle de agikca
goriilmektedir: “Buraya iki sofra hazirla Ellen: birisi Bey ve Bayan Isabella icin,
kibarlara gore olsun; digeri de Heathcliff ve benim icin, asag: tabakaya gore olsun”
(s.431). Catherine oldiikten sonra da ruhu Heathcliff'i birakmaz. Lockwood'un
rityalarinda dahi Catherine, Heathcliff'in oldugu eve girmeye ¢alisir.

Freud'un serbest cagrisim yontemine gore, sdylenilen her soziin ve yapilan her
seyin bilincaltinda bastirilmis diisiincelerle baglantis1 vardir. Horney’in sdyledigi gibi
“eylem ve duygularin bilincalt1 gtidiilenimleri tarafindan belirlenebilecegi”nden
bahsetmek miimkiindiir (1994, s.11). Bu baglamda, Heathcliff'in eve gelmesinden
sonra, Bay Earnshow’un ona ¢ok yakin davranmasi, kimi zaman onu kendi oglu olan
Hindley’den bile daha cok sevmesi, Hindley’in bilincaltina sevilmeme ve itilme
duygularin yerlestirmistir. Zira romanda bu durum su sozlerle ifade edilmektedir:
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Bayan Earnshow o6liince evin oglu babasini bir arkadas gibi degil de,

bir zorba gibi; Heathcliff'i de onu baba sevgisinden yoksun birakip

onun ayricaliklarin1 almaya calisan biri olarak gormeye baslamus,

ugradig biitiin bu haksizliklar1 diistinerek huysuz bir insan olmustu

(s.391,392).
Hindley bu ytizden, olaylarin gelisimiyle bilincaltina ittigi istemsiz ve gizil diirtiiler
nedeniyle Heathcliff'ten nefret etmekte - “Hindley ondan nefret ediyordu” (s.391) - ve
ona karsi acimasizca davranmaktadir. Ayrica Hindley’in Heathcliff’e olan nefretinin
yukarida belirtildigi gibi Bayan Earnshow’un yani annesinin o6liimiinden sonra
artmasmin da Freud'un psikanalizi baglaminda onemli bir yeri vardir. Hindley
Oidipus kompleksi kavramina uygun sekilde, fallik donemde annesine ulasmay1
arzulayan bir ¢ocuk olarak babasindan nefret etmistir. Ancak fallik donemden sonra
yasin ilerlemesiyle hadim edilme kompleksi ortaya ¢ikar. “Cinsel organini yitirme
kaygis1 anneye yonelik Oidipal baglantinin giderek azalmasina neden olur. [...] Cocuk
babasiyla 6zdeslesmeye baslar” (Gegtan, 2010, s.38). Bu noktadan sonra Hindley
babaya sevgi duymaya baslar. Ancak Heathcliff'in eve gelmesiyle birlikte Hindley
babaya olan sevgisini bir baskasiyla paylasmak zorunda kalir ve babanin da o cocugu
daha ¢ok sevmesi, yukarida da aciklandig1 gibi Hindley’in bilingaltina baba tarafindan
istenmeme duygular1 yerlestirir. Hindley’in annesinin 6liimii tizerine, g¢ocuk fallik
donemdeki durumuyla heniiz iginden c¢iktig1 gizil donem? ozellikleri arasinda
bocalama yasar. Gizil donemde yakinlastig1 kendi cinsinden olan baba, artik ona sevgi
beslememektedir.

Wouthering Heights’"da, Hindley’den baska Cathy ve Linton da, psikanaliz
baglaminda ele alinabilecek karakterlerdir. Catherine’in kiz1 Cathy, Heathcliff'in oglu
Linton'la gortismeye bagladiktan sonra aralarinda gecen diyalog yoluyla, diger bir
deyisle Freud'un serbest cagrisim teknigiyle kisilerin iglerinden geleni anlatmalar:
yoluyla, Cathy’de bir cesit elektra kompleksi oldugu varsayilabilir. Cathy Linton’la
uzun siiredir mektuplasmaktadir ve yiiz yiize goriistiikleri bir giin, Linton Cathy’den
sik sik yanina gelmesini istediginde aralarinda su diyalog gecer:

2 On dort yasinda olan Hindley, Freud'un kisilik gelisiminin psikosekstiel evrelerine gore gizil
donemden yeni ¢ikmis, genital déneme girmistir. Genital donem, erinligin baslangici olan on tig
yas civarinda baslamaktadir (Gegtan, 2010, s.40).
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‘Evet’ dedi Catherine, Linton"mn uzun, yumusak saglarini1 oksayarak.

‘Babamdan izin alabilsem, zamanimin yarisini seninle gegirirdim -

Yakisikli Linton! Keske benim kardesim olsaydmn!”

Linton daha da neselenerek ‘O zaman beni de baban kadar c¢ok

severdin, degil mi?” dedi. “Ama babam diyor ki, sen benim karim

olursan, beni babandan da ¢ok severmissin - Onun i¢in karim ol!

Cathy ciddi bir sekilde “Hay1r! Hi¢ kimseyi babam kadar sevemem!’

diye karsilik verdi (s.529).
Bu diyalogdan, Cathy'nin babasina, baska bir erkege onun kadar baglanamayacag:
derecede duiskuinltigii oldugu ¢ikarimu yapilabilir. Benzer sekilde Linton’da da Oidipus
kompleksi vardir. “Bir insanin karakterinin gelisimini belirleyen (btinyesel olanlar
disindaki) etkenlerin anlasilmasi i¢in, o kisinin annesiyle iliskisini ¢ikis noktas1 almak
gerekir” (Fromm, 2009, s.19). Bu baglamda, Linton, annesini kaybetmis ve stirekli
otoriter bir baba figiiriiyle yasamak zorunda kalmistir. Linton annesinden sik sik
bahsetmekte ve Cathy’le olan diyaloglarinda dahi onun annesine olan tutkusu
sezilmektedir. Linton’la Cathy bir aradayken Linton sunlar1 sdyler: “Kanepeye otur da
dizine yaslanayim. Annemle 6gleden sonralari hep bdyle yapardik” (s.531). Linton,
sturekli annesinden bahsederek ve Cathy'nin yaninda olarak, annesine olan
doyuramadigr ve annesi 6ld{igt icin de bundan sonra hicbir zaman doyuramayacag:
tutkularmi tatmin etmeye ¢alismaktadir.

5.S0O0NUC

Jane Eyre ve Wuthering Heights romanlar1 yukaridaki gibi psikanalitik acidan
incelendiginde, iki roman arasmmda bazi benzer ve farkli yonlerin oldugu
goriilmektedir. Bunlardan ilki Jane ve Heathcliff'in ¢cocukluklarinda yasadiklar: olaylar
ve bunlarin yetiskin yasamlarma yansimalaridir. Bu baglamda, yapisal kisilik
kuraminin ti¢ ana sistemi olan id, ego ve siiperegonun karakterler {izerindeki etkisi ve
karakterlerin i¢ catismasi da onem tasimaktadir. Bu durum asagidaki sekilde ele
almabilir.

Jane de tipki Heathcliff gibi cocuklugunda gevresindeki insanlar tarafindan
itilmis ve hor goruilmustiir. Fakat Heathcliff'in yaninda onun yalmzhgmi paylasacak
Catherine varken, Jane’in kimsesi yoktur. Ancak ¢ok sonralar1 Lowood’da tanistigi
Helen Burns onun en yakin arkadas: olmustur. Ikisinin de cocukluklarinda yasadiklari

travmalar ve bosluklar, yetiskin olduklarinda onlarin davranislar1 {izerinde etkili

| 226

| GAZIOSMANPASA UNIVERSITY SOCIAL SCIENCES RESEARCHES JOURNAL



Aysenur IPLIKCI OZDEN

olmustur. Jane'in Heathcliff'e gore daha olumlu bir kisilik gelisimi sergiledigi ve
Freud'un zihinsel aygitin yapilart olan id, ego ve stiperego kavramlari goéz oniine
alindiginda, Jane’in daha ¢ok siiperegodan gelen uyaricilarla, Heathcliff'in ise idden
gelen diirtiilerle hareket ettigi varsayilabilir. Zira Jane, biitiin benligiyle sevdigi erkek
ona yaninda kalmasmi soyledigi halde, o idden gelen igsesleri dinlemeyerek
stiperegonun 6ne siirdiigii toplum ve ahlak kurallarina uyar. Ote yandan Heathcliff,
roman boyunca Catherine’e ulasmaya calismaktan vazge¢cmemis, bu ugurda hicbir
kurali dinlemeyerek etrafindaki insanlara ve 6¢ almasi gerektigini diistindtigii kisilere
kars1 her zaman acimasizca davranmistir. Romanin sonunda da bu arzusunu devam
ettirerek, Catherine’e kavusmanin hayaliyle 6lmitistiir.

Iki romanda da gocukluk doneminden kaynaklanan ve ileriki yaslara farkli
boyutlarda tasinan, karsi cinsten ebeveyne duyulan yogun tutku gézlenmektedir. Bu
durum Wouthering Heights romaninda Freud'un gelistirdigi Oidipus kompleksi
acisindan agiklanirken, Jane Eyre’da Freud'un 6grencisi Jung'un gelistirdigi Elektra
kompleksi baglaminda aciklanabilir. Heathcliff'in ¢ocuklugunda annesine duydugu
yogun ask, buyudiiginde Catherine’e aktarilir; annesine duydugu kuvvetli tutkuyu
Heathcliff artik Catherine igin hissetmektedir. Jane ise cocuklugunda once babasi,
sonra da dayisina duydugu sevgi ve korunma duygusunu, ileriki yaslarinda Bay
Rochester’a hissettigi askla doyurmaya calismaktadir. Zira Oidipus ve Elektra
komplekslerinde, kiz cocuk biiytidiigtinde babasi gibi bir erkegi, erkek ¢ocuk ise annesi
gibi bir kadini severek ¢ocukluktan gelen arzularini gergeklestirmeye calisirlar.

Sonug olarak Freud un psikanaliz kurami, pek ¢ok alanda etki birakmis ve bilim
insanlarinin ¢alismalarina yon vermis olmakla birlikte; edebiyat elestirisi agisindan da
¢ok onemli bir yere sahiptir. Psikanalitik elestiriyle sanat eserinin incelemesi yapilarak,
edebi metin igindeki karakterlerin detayli bir ¢tziimlemesi ve metnin gizli kalmis
anlamlar1 ortaya konabilmektedir. Bu calismada da Charlotte Bronté'nin Jane Eyre ve
Emily Bronté’'nin Wuthering Heights romanlar1 psikanalitik elestiri baglaminda
incelenmis ve romanlarin tahlili yapilmuistir. Insan ruhunun biitiin bilimlerin ve
sanatlarm kaynagi oldugu goz oniine alindiginda, insan ruhuyla ve yapisiyla yakindan
ilgilenen psikanalizin edebi metinleri incelemede daha uzun yillar kullanilacag:
yadsmamaz bir gercektir.
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