SIGMUND FREUD'UN CINSEL TEKBENCILIGI (*)

B. FRIEDAN’dan c¢eviren: Dog¢. Dr. Mine TAN

‘Herseyin Sigmund Freud'la bagladigini séylemek biraz yan-
Iis olur. Gergekte Amerika'da bu is 1940 lardeki tam anlamiyla
baslamamistl. Kaldi ki bu baslangi¢ da daha ¢ok bir sonucun
engellenmesi niteligini tasryordu. Kadinlarin hayvan oldugu,
biraz agagiik insanlar oldugu, erkek gibi diigiinme -yetenegi
bulunmadig1, erkekleri dogurmak ve onlara hizmet etmek icin
yarafildig1 yolundaki eski oOnyargilar ne kadin haklar: igin
savagsanlarm, ne bilim ve egitimin, ne de demokrasi diigiin-
cesinin Ustesinden  gelemedikleri seylerdi. 1940 larda olup
bitenler, bitiin bunlarn Freud'¢u kiliklarda yeniden ortaya
cikmasindan bagka birsey degildi. Kadinsihk miti giliciini
Freud'¢u dugiintigten aldy; ¢linkt bu diigiince Freud'la dogmus,
kadinlarr ve onlarla ilgili- arastirmalan yapanlari analarmin .
bunalimlarmi, babalarmin, erkek kardeslerinin ve kocalariin
kinlefiyle yetersizliklerini, kendi duygulariyla yasam tercih-
lerini yanhs yorumlamaya yoneltmngtl

Cagdasg kadin, yeni miti eski onyangﬂar kadar klola,yhkla .
sorgulayamiyordu. Nedeni de bir bakima bu mitin, ényargi-
nin. can dismani olmasi gereken  egitim ve toplum bilimin
araciligiyla  yayimasi, bir bakima da Freud'gu disiiniisiin
dogasmnin  herhangi bir sorgulamaya karsi dayaniklihgidir,
Egitim gormis bir Amerikali kadm, nasil” olur da kendisi
" analizci degilse, Freud'cu gergegi sorgulayabilecegini diistiniir?
Boyle bir kadmin Freud'un akhn. biling digi galismalarmi bulu-
sunun insanin bilgiyi arayisindaki en bliylk ¢ikiglardan birini
olusturdugunu bilmesi gerekir. Bu buluga dayali bilimin pek

+ <«The sexual solipsism of Sigmund Freud», FRIEDAN, B, The Femmnlﬂne

Mystique, Penguin Books, rep. 1972, s. 91-111.

Tekbencilik - (solipsism) : «Yalniz ben varim, benden bagka her sey be-
nim tasarimimdir» diyen; 6znel ben'i biling icerikleriyle birlikte tek
gergek, tek var olan olarak kabul eden felsefe gobrigii. Bkz Felsefe Te-
rimleri Sozlugu, TDK yay. 4975, s. 162-163
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cok insamin acilarmi gidermeye yaradiginin farkindadir.
Freudgu gergegin anlammin anclk yillar stren analizci ye-
tisme sonunda kavranabildigini duymustur. Insan aklinin bu
gergege biling disi bir direng gosterdigini bile anliyabilir.
Analizcilerden baska kimsenin girmesine izin verilmeyen bu
kutsal topragl didiklemeyi nasil géze alabilir?

Freud’'un buluslarmin temel dehasin da, onun (Bat1) kiilti-
riine yaptig1 katkiyl da hic kimse yadsiyamaz. Ister Freudcu
ister Freud karsiti olanlar tarafindan gintimiuzde uygulan-
dig1 bigimiyle psikanalizin etkililigini de sorgulamiyorum. Ne
var ki, hem bir kadin olarak kendi deneyimim, hem de
baska kadinlar konusunda bldiklerimle Freud'un kadinsilik
kuraminin gintimitz kadmima uygulanmasini sorgulamak du-
rumundayim. Onun terapideki kullanimmi degil, ¢cok satan
dergilerle uzman denilen kigilerin diistince ve yorumlar: ara-
cihgiyla Amerikali kadmlarm yagsamma stiztilmesini  sorgulu-
yorum. Freud'un kadinlar hakkindaki diigiincelerinin g¢ogunun
eskidiginden, buglniin Amerikasi’'nda kadinla gercek ara-
sinda bir engel, yaygm ve adsiz bir soruna temel neden olus-
turdugundan kugskum yok.

Ontimtizde pek gok paradoks var. Freud'un super -ego
" kavram insani gocukluktan yetiskinlige gecisten alikoyan
«meli, - mali» larin sultasindan, gegmisin sultasmdarn kurtar- -

maya yardim etmistir. Bununla birlikte, Freudeu diisinis cag-
das, egitim gbérmiis kadimi kéttirtmlige ugratan yeni bir
super - ego'nun yaratilmasmna yaramlstlr — yeni bir «melj,
-mal» lar sultas: ki kadmmi eski bir imgeye zincirlemekte, -
segme ve gelismeyi yasaklamakta ve ona bireysel bir kimligi
cok gormektedir.

Freudgu psikoloji, bask: altndaki bir ahlaklihktan kurtu-
larak cinsel doyuma  ulasma konusundaki vurgusuyla kadin
bagmsizligl ideolojisinin bir parc¢asini olugturmustur. Ameri-
ka’linin siirtip giden «bagimsiz kadin» imgesi 1920 lerin ucarisi-
dir: Sikint: veren saclarmmi kesmis, dizlerini a¢mis, yeni 6z-
gurligtinin tadin1  Greenwich Village'de ya da Chicagonun
North Side1 yakinlarinda bir cati katinda c¢ikaran, otomobil
kullanan, icki-sigara igen, maceradan ya da bitin bunlar
konusunda, konusmaktan hoglanan biri. Gene de bugin,
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Freudgu digtince Freud'un kendi yasantisina yabancit bir ta-
kim nedenlerle Amerika'daki cinsel karsi-devrimin ideolojik
kalkani olmusgtur. Freud'un kadimin cinsel yapisi konusundaki
tanimlamasi geleneksei kadinsilik imgesine yeni bir gilic asi-
lamistir. Bu tanmim olmasaydi Amerika’'nin = egitim goérmiis,
dinamik kadmn kusaklar: kim wolduklarini ve ne olabileceklerini
anlamaktan boylesine kolaylikla engellenemezlerdi.

Freud'un kadinlarda - yani, Victoria devri Viyana'sinin
kendi hastas1 olan orta smif kadmlarmda. gozlemledigi bir
olay1 betimlemek icin kullandigr ‘penis kiskanclig®’ kavrami
bu tlkede 1940 larda Amerikali kadinlarin tim dertlerinin tek
actklamasi olarak kabullenilmisti. Kadinsilik igin tehlike can-
larmm c¢aldigimi savunarak Amerikali kadinlarm. bagimsizlik
ve kimlik edinmeye yonelen atilimmi tersine gevirenler yap-
tiklarmin Freudcu kokenlerinden habersizdiler. Buna katilan-
lar -birkac¢ psikanalizci disinda, yayilmasini saglayan toplum-
bilimciler, egitimciler, reklamcilar, dergi yazarlari, ¢cocuk uz-
" manlari, evlilik uzmanlari, din adamlar: ve kokteyl parti yetki-
lileri - Freud'un penis kiskanglifiyla neyi anlattigini kavra-
mig olamazlard:. Freud'un kadinsilik kuramini gintimiiz kadi-
nma sozcik sodzclik uygulamadaki yanilgiyr gorebilmek igin,
onun Victoria devri.kadmlarinda neyi anlattigimi bilmek yeter.
Kuramin biuyltk bir béliminin eskimisligini, glintimizde her
toplum bilimcinin diigtincesinin bir parcasmi olusturdugu halde
Freud'un zamaninda heniiz belirlenmeyen bilgilerle celistigini
anlamak i¢in de Freud tarafindan neden’ yle betimlendigini
bilmek gerekir. E

Freud'un insan kigiliginin 6nemli sorunlarmin en dogru ve
kapsamli bir goézlemcisi oldugu herkesge kabul edilmektedir.
Ancak o, s6z konusu sorunlari betimler ve yorumlarken kendi-

_kilturtnin tutsagr olmustur. Kiltliriimize yeni bir gergeve
yaratirken kendi kultlrinin cergevesinden kurtulamamistir.
Kendi dehas: bile, ona dahi olmayanlarmm yasamma bugilin
eslik eden kiiltirel stregleri tanima olanagm: vermemistir.

Yakin gec¢miste bilimsel yénelimlerimizi toptan degistiren
fizikginin goreselligi- toplumbilimcinin goreselliginden daha
kesin ve dolaywsiyla daha kolayhkla anlagilabilir niteliktedir.
Higbir toplumbilimcinin kendi kiiltiriiniin tutukevinden kendini
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tiimuyle kufrtarama)dlgml ancak kendi déneminin bilimsel ger- -
+gevesi iginde gozlemlediklerini yorumlayab11eceg1n1 soylemek
bir sav -s6z degildir, gergegin yahnkat dillendirilmesidir. Bu
ifade en biyiik bilginler igin bile gegerlidir. Omlar bile dev-
rimci goézlemlerini bilimsel siirecin kendi dénemlerine gelin-
ceyedek Dbelirledigi dil ve dokuya cevirmek zorundadirlar.
Bilime yeni onsozler yazan bwluslar bile yaraticilarmin konu-
muna. gorel1d1rler

Cagdas arastmrmalar Freud'un biyolojik, i¢cgldisel ve de-
gismez olduguna inandig1 seylerden gogunun belli kiltirel
nedenlerin sonucu oldugu belirlemistir . Freud'un evrensel
insan dogasmin niteligi diye tammladiklarindan gogu da on-
dokuzuncu yuzyil sonu Avrupasmm orta sinif kadin ve erkek-
. lerinden bazilarinin ézelliklerinden bagka birgey degildir.

Ornegin, Freud'un nevrozun cinsel kokenleri konusumda,[ki
aciklamalar, gozlemini yaptig: ilk hastalardan gogunun, soru-
nunun isteri olmasmndan ve bunlarin durumunda Freud'un
‘cinsel bastirmay1 neden olarak gormesindendi. Ortodoks Freud-
gular hala tim nevrozlarin cinsel kokenleri olduguna inanir
ve hastalarmda, bilingdis1 cinsel anilar arayarak onlardan igit-
tiklerini cinsel simgelere gevirdikleri- igin de sonunda ara-
‘diklarm bulmay1 bagarirlar. ,

Gergekte, Freud'un gozlemledigi bi¢imiyle isteri ornek-
lerine bugiin ¢ok daha ender rastlanmaktadir. Anlagilan,
. Freud’un déneminde kiiltiirel iki - ytizlilik cinselligin bastiril-

masmi zorlamgtir. (Bazi toplumbilicimler, can g¢ekigen Avus-
turya Imparatolugunda Freud'un hastalarmmn bagka bir igleri
olmadigmdan 6tiri cinsellikle gereginden fazla ugrastiklarin-
dan bile kuskulanmaslardir). Kendi kuiltirinin cinselligi
yadsimasimin Freud'un ilgisini bunda odaklastirdig1 - apacik
ortadadir. Daha sonra tim gelisme doénemlerini cinsel  tanim-
lamalara baglamis, goézlemini yaptigr tiim olgulari da cinsel
~ kaliplara, uydurmusgtur.

Ruhsal olgula.rm timiint cinsel terimlere dokerek yetls;km '
‘kisiliginin. tiim sorularini cocuklugun cinsel saplantilariimn so-

nucu olarak gérmek girisimi bir bakima Freud'un kendi tip
- gegmiginden ve zamaninin bilimsel dﬁsﬁncesinjde' gizli neden- )
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sellik  yoneliminden kaynaklanmaktadir, Insan davranislariyla
ilgilenen bilim adamlarmin ortak derdi olan ruhsal olgular:
kendi cercevelerinde incelemekten kacimma egilimi Freud'da
da, vardir. Biling-dis1i aklm kegfedilmemis tilkesine dogru
yol alirken fizyolojik terimlerle betimlemebilecek, ‘anatomiyle
iligkisi kurulabilecek herhangi birsey ona daha rahat, sag-
lam, gercek, bilimsel gérinmiistiir. Yasam 6ykiisiinii yazan
Ernest Jones'un sozleriyle ‘Freud, beyin anatomisinin gtiven-
lizinde bir tutamak saglamak icin canhavliyle ¢abalamigtir’ 2.
Gergekte, ruhsal olgulari gormek ve bunlar canlilikla betim-
lemekte Oylesine yetenekliydi ki, kavramlarina taktig1 adlar
- penis kiskanc¢hgl, ego, Oedipus karmasasi- ister fizyoloji-
den, ister felsefeden, ister glizel yazindan, nereden alinmis
olursa olsunlar saglam fiziksel bir gergek goérumtiistini tag:-
yorlardi. Jones'un dedigi gibi, metalliirjist i¢in metaller ne
denli gergek ve somut iseler ruhsal olgular da Freud igin
dylesine gergek ve somut idiler ‘. Onun kavramlari daha alt
 basamaklardaki diigiintirlere inerken bu yetenek de biyiik
bir karisiklifin kaynag1 olmusgtur. :

Freud'un kuraminin tiim Ustyapis1 Victoria déneminin
bilimsel diigtinistinii niteliyen kati belirlenimcilige (determi-
nisim) dayalidwr, Gintimiizde belirlenimcilik fizik siiregler ve
olgulards, oldugu kadar ruhsal olamlarda da yerini ¢gok daha
- karmagik bir neden -sonug goriistine birakmistir. Bu yeni g6-
rig gergevesinde davranig bilimeilerin ruhsal olaylar: agiklamak
ya da onlara kalp - gergeklik vermek igin f1zy01011n1n dilin-
den a,‘lmtllaar ya;pma:k zorunluluklar:r yoktur. Cinsel olgular,
ornegin, cinsel terimlere indirgenerek agiklanmasi olanagi bu-
lunmayan Shakespeare’in Hamlet'i yazis1 olgusundan ne daha,
az ne de daha ¢ok gergektirler. Yasam oOykisinin yazar:i,
onun dehasmin, ‘o yiice bilimy tutkusunun’ izini ¢ yasindan
once annesiyle babasinin yatak odasmda ne olup - bittigine
yonelen doyumsuz cinsel merakinda ° bulsa bile Freud'un
kendisini de belirlenimci, fizyolojik taklitleriyle aciklamak

olanag yoktur.

Gunimiizde doga bilimciler, toplum bilimciler ve sayilari
durmadan artan psikanalizciler insanin gelisim gereksinim ya
da giidtistinii de cinsellik kadar temel bir énctl insan gereksi-
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nimi olarak goriiyorlar. Freud'un cinsel gelisim terimleriyle
tamimladig1l ‘oral’ ve ‘anal’ ddénemler -gocugun Once agiz
yoluyla anasinin gb@Sﬁnd_en, sonra bagirsaklarimin hareketlerin-
den cinsel zevki tadigsi- bugilin artik insan gelisiminin cin-
sellik kadar kultirel cevre ve ana - baba tutumlarindan etkile-
nen evreleri olarak goriilmektedir. Digler gelistikce agiz emme
kadar 1sirmaya da yarar. Kaslar ve beyin de gelisir; gocuk
‘denetim, kavrama, becerme yeteneklerini kazanir; bes, yirmi-
bes, ya da elli yagindaki insanin gelisme ve Ogrenme gereksi-
"ninimi de twpki cinsel gereksinimleri gibi kendi kiltiiriince
doyurulabilir, yadsinabilir, bastirilabilir, yokedilebilir, artirila- -
bilir ya da engellenebilir. :

Glnlmizde gocuk uzmanlari Freud’'un ana ve cocuk ara-
smdaki ilk donem sorunlarmmin 6énce beslenme, sonra tuvalet
terbiyesi sirasingda ortaya ¢iktigi yolundaki goézlemilerini dog-
‘rulamiglardir. Gene de son yillar Amerika’sinda ¢ocuklarin ‘ye-
mekle ilgili sorunlarinda’ dikkati ¢eken bir azalma goérilmiis-
tir. Cocugun iggidiisel gelisiminin degismesinden dolayr mi?
Eger tanim geregi oral donem iggiidiisel ise buna olanak yok-
tur. Ya da acaba kiltir belki cocuk bakiminda esnekligi vur-
gulayarak, belki de zengin toplumda yiyecek konusunu.anne-
ler igin blyiik bir kaygr nedeni olmaktan gikararak erken go-
cukluk sorunlarinda beslenmenin bir odak noktasi olmasii mi
engellemistir? Egitim gormiis ana-babalar Freud'un etkisiyle,

- genellikle tuvalet terbiyesinde gatisma cikaracak baskilardan
kagimmakta, bu tiir catismalarin belirmesi olasiligi bugiin ar-
tik gocugun konugsmayi ya da okumayr Ogrenmesi sirasinda
daha gligli goru;nmelktedlr o

1940 larda Amerikan toplum blhmcﬂerxyle p51kana112011er1 :
Freud'un kavramlarm: giderek gelisen kiiltiirel bilinclenmele-
rinin 1s15mnda yeniden yorumlamaya baglamiglardi bile. Gene
de, Freud un, kadmsilik kuramm sozciik sézciik Amerikall ka-

dmlara, uygulamakrtan geri dumnay1§lar1 nasil agﬂtﬂanab111r‘7

Gergek, Freud'un glinimiliz Madison Avenue dergi yazar- -
larmdan da gugli bir inangla kadinlar1 acaip, asaglik, insan-
dan daha diisiik bir tir olarak gérmesinde gizlidir. Onlara oyun-
cak bebekler olarak bakmis, ancak erkegin sevgisiyle, erkegi

. sevmek ve onun gereksinimlerine hlzmet etmek 1Q1n varolduk-
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larina inanmgtir. Bu, tipki ¢aglar boyunca insanin ginesi din-
- ya cevresinde donen parlak bir nesne olarak gormesi tiirtin-
den bir bilingdisi tekbencilik 6rnegidir. Freud, kendi ktlttri-
niin ona mal ettigi bu tutumla yetismistir. Bu, yalniz Victoria
devri Avrupa’simn kulttirinde degil, Musevi kultiirtinde de
saklidir. Ginlik dualarinda erkeklerin «Tanrim, beni kadm ya-
ratmadigin igin sana gtkiirler olsun», kadinlarin ise algak gé-
nullilikle «Tanrim, beni kendi istedigin gibi yarattigin igin
sana sukirler olsun» dedikleri Musevi kiiltirinde.

Freud’'un annesi kendinden iki kat yash bir erkegin sevim-
li, yumusak basli esi olmugtur. Babas1 aileyi, babalarin aile di-
sinda herhangi bir iktidara sahip olamadigr o takip yuzyilla-
rmin Musevi ailelerinde geleneksellesen babaerkil yetkiyle yo-
netmistir. Annesi ilk oglu olan kiiguk Sigmund’'u taparcasina
sevmis, onun yazgisinda blUyuk adam olacaginin yazildigina
inanmis, sanki salt onun her dilegini gergeklestirmek icin ya-
samistir. Freud'un, annesi tarafindan her istegi yerine getiri-
len babasina karsi duydugu cinsel kiskanchik konusundaki
anilar:-Oedipus karmasast kurammim temelidir. Annesi ve Kiz-
kardesleriyle oldugu kadar karisiyla iligkilerinde de onun ge-
reksinimleri, onun istekleri, onun dilekleri hergeyin ¢evresin-
de déndiigi giinestir. Anna Freud'un yillar sonra ammsadigina
gore kizkardeslerinin piyano calarken cikardiklar: glrdlti
onun ¢alismalarini aksatmca piyano da, kizlarin muzik yete-
neklerini gelistirme olanaklar: da yoklara karigmistir.

Freud bodylesi bir tutumu bir sorun, . ya da kadm igin herhan-
gi bir soruna neden olarak gormemigtir. Erkek tarafindan yé-
netilmek kadinin dogasi, erkegi kiskanmak ise gene onun has-
taligidir. Freud'un gelecekteki karist Martha'ya dort vilhk ni-
sanliliklar: sirasinda (1882-86) yazdig1 mektuplar, Bebek Evin-
" deki Nora’ya insan olmaya yeltendigi icin ¢ikisan Torvald'in
sevecen, egemen tonunu andirmaktadir. Freud, Viyana’daki la-
boratuarinda insan beyninin gizlerini incelemeye baglamigtir;
Martha, onun ‘tathh gocugu’, annecigin dizinin dibinde kendisi
gelip alincaya kadar dort yil stireyle onu bekleyecektir. Mek-
tuplarmdan Freud'un onun kimligini, artik cocukluktan ¢ikma-
smna ve heniiz evkadini olmamasma kargin, cocuk-evkadini ola-
rak belirledigi kolaylikla goriilebilir. :
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Masalar ve sandalyeler, yataklar, aynalar, mutlu gifte za- .
manin akigim animsatmak igin bir saat, arada bir-hos hiilyala- .
ra dalmak igin bir koltuk, evkadmin yerleri temiz tutmasma
yarayacak halilar, dolapta stisli kurdelalarla bagh carsaflar,
son moda. giysilerle yapma ¢icekleri olan sapkalar, duvarda re-
simler, ginlitk bardaklar, sarap bardaklari, bayram glnleri
igin bardaklar, ta,baikla,r, oteki kap-kacak... ve dikis masasiyla
sevimli bir lamba, ve hergey yerliyerinde olmali ki ytrecigini
her egya igin bir kiiglik parcaya bolen evkadini tzuliip sikilma-
sin. Bitiin bunlar ev ha.lklm birarada tutmaya yarayan onemli
islerin, o giizellik dwygusunun insanin anmmsamaktan -hoslan-
dig1 sevigili dostlarin, goriip gezdigi kentlerin, hep. akilda tut-
mak istedigi anilarm tanig olmali.. Yureklerimizi bu kuquc;ux(_
seylere mi adayacagz? Evet, ve hi¢ duraksamadan...

Ciinkii senin nasil tath oldugunu, bir evi nasil cennet ya-
panllecegml bemm ilgilerimi nasil paylagacagini, nasil gen ve
-gene de ozenli olabilecegini buhlym'_um Evi dilediginde yonet-
mene izin verecegim, sen de beni sicacik seviginle ve kadnlari
¢ok kez sevimsiz yapan zayifliklarm Ustesinden gelerek odiil-
lendireceksin. Islerimden artakalan zamanda ogrenmek iste-
digimiz seyleri okuyacagiz, ve sana gelecekteki yagsam arkada-
smi ve onun meslegini tan1mad1g1 stlirece bir geng kiz1 ilgilen-

dirmeyen seyleri tamta,ca,glm

5 Temniuz 1885'teki mektubunda onu erkekler hakkmdaki
distinceleri pek de hos olmayan arkadag: Elise'i gormeyi siir- -
dirdigi icin azarlamaktadir:

Boylesi bir iligkinin sana higbir zarar1 olmayacak kadar ol-
gunlastifim1 diiginmenin ne- yarari var?.. Cok yufka yiirekli-
sin, ben de bunu diizeltmek zorundayim, ciinkd birimizin yap-
tiklart aymi zamanda otekinin hesabina yazilacaktir. Sen be-
nim kugtlik, degerli kadinimsin ve yaptigin yanliglar bile bunu
degistiremez... Ama, sen, rougum biitiin bunlar za;ten biliyor-
sun...2

- Freud'un kadin konulsundaiki bilimsel kuramlarinda gorii-
len Victoria devri sovalyelik ve lutufkarlik bilesimi 5 Kasim
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1883'te John Stuart Mill'in ‘kadm bagumsizlig1 ve genelde ka-
~din sorunu’ konusundaki gorusleriyle alay etmek icin vazdig

m,e'kttipt:a apacik belirir.

Tim yazdiklarmda kadmlarn erkeklerden farkl -onlardan
daha asagl demiyelim de onlarin karsiti- yaratiklar oldugu ger-
gegine yer vermemektedir, Kadinlarin ezilmisgligi ile Zencilerin-
ki arasinda bir benzerlik buluyor. Bir erkek tarafindan eli dpi-

‘len ve sevgisi ugruna hergey goze alman her kadin siyasal ya
da, yasal haklar1 olmadan da ona ne denli yanildigim ‘gostere-
bilir. Kadinlar1 tipki erkekler gibi yasam savasma surtiklemek
. gercekte oOli dogmug bir distincedir. Eger, 6rnegin ben, tatly,
nazik kizami kendime bir rakip olarak gorsem ona tipki onye-
di ay 6nce yaptigim gibi gene kendisini sevdigimi soéyler, kar-
gasadan cekilerek evimin sakin, gekismesiz islerine dalmasim
zorlardim. Yetistirme ozellikleri bir kadinin korunmay1 gerek-
. tiren ama gene de Ustiin olan tium yumusak huylarmi bastira-
rak onu tipk: erkekler gibi yagaminl kazanmaya vonlendirmis -
olabilir. Boylesi bir olay kargisinda diinyanin bize verebilecegi
en tatll sey olan kadinhk tlkimuizin .sondiginden yakinma-
miz bile hakli gérilmeyebilir. Kanimeca, doganmn giizellik, tatli-
ik ve cekicilik gibi ozellikler yoluyla kadinin yazgism erkegin
‘toplumda, bir yer edinebilecegi yastan ¢ok daha once belirle-
digi gergegi karsisinda tim yasal ve egitsel reformlar kiriip
yokolacaktfir. Yasa, ve gelenek kadinlara, esirgenen pek cok ge-
- yi verebilmek olanagmi tagr, ama kadinin konumu her zaman
o]J’Eiufgundan bagka’ birgey olmayacaktir: Genglikte tapilan bir
sevgili, olgunluk yillarinda sevgili bir es.’ :

Freud'un tim kuramlari, kendisinin dedigi gibi, gene ken-
disinin keskin, ugsuz bucaksiz psikanalizine dayandig1 ve ciI{-
sellik tim kuramlarmmn odag1 oldugu igindir ki, onun cinsel-
ligi konusundaki bazi paradoxlar ozellikle anlamlidir. Birgok
bilimadammm belirttizgi gibi yazilar: gocukluktaki cinsellige,
bunun olgunluktaki ifadesinden daha genis yer aywmaktadir.
Yagam oykiisini yazanlardan Jones, onun olagantuistii puru-
ton, kit ahlake ve iffet diigkiinii olduguna deginmistir. Freud
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vagaminda cinsellige gérece ilgisiz kalmigtir. Gengliginde ona,
tapan bir anne, onalt: yasinda Giselle adinda bir kizla salt diig-
sel bir goénul 111§lk1151 yirmialtisinda Martha’ vla nisanlanmasi.
Ikisinin de Viyana'da oldugu dokuz ay boyunca ¢ok mutlu ol-
madiklar: anlasilmaktadir; Martha tirkek ve ona kars1 korku
1<;1nded1r Bundan sonraki dént yilda ise araya giren uzakhgm
verdigi rahatlikla 900 ask mektubuna dayanan bir biiyiik tut-
ku. Bu tutkunun evlendikiten sonra Qamgabuk kayboldugu go-
rilmektedir. Ne var ki, yasam oykiistini yazanlar Freud'un
evlilik diginda cinsel doyum aramayacak kadar katiksiz bir ah-
laker oldugunu behrtm1§1erd1r Bir yetigkin olarak sevgi ve nef-
ret duygularmin odagini olugturan tek kadin nlsanhhk yilari-
nin Martha’sidir. Bu donemden sonra benzer duygular: yalniz
erkeklere yonelmistir. Jones'un dedigi gibi: ‘Freud'un bu ac-
dan ortalamadan sapmas: da, herkesge bilinen zihinsel ¢ift
cinselligi de kuramsal goriislerini belli olgiide etkilemis olabi-
lir.*® : ‘

Daha az saygili yazarlar, hatta Jones’un kendisi bile Freud'-
un kuramlarmi onun kendi yasantisi icinde incelediklerinde,
her seyde‘cinsellilk goren evde kalmis sofu kizlar1 animsarlar !
Hem kendi uysal ev kadinin yeterince uysal. olmadlgmdan hem
.de onun kendisiyle rahat ve ‘kader yoldasr’ olamadlglndan ya-
Iinmass: ilgingtir,

Freud’ un aciyla 6grenecegi gibi, Martha gercekte pek de
uysal degildi, bagkasinin bigim vermesine kolaylikla razi ol-
mayan gugli bir. kisiligi vardi. Bu kisilik timuyle gelismis ve
buttinsellegsmigti: Bir psikanalistin en biytik iltifati olabilecek
‘normal’ sézlinii fazla.swla, ha;kedeblhndl 12

Mantha’y_a ‘kiigtilmesini, bir hafrta,lnk, bir bebek olmasini ve
boylece dikbaghligin tiim izlerini yitirmesini’ yazdigi mektu-
bundan Freud'un ‘onu kendi miikemmellik imgesine goére bi-
¢imlendirmek yolundaki hi¢ gergeklesemiyecek niyetini’ sezin-
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leyebiliriz. Ama ardimdan kend1 kendisine gllklsmatkta,n geri
durmamaktadir: -

Sevilen kisi oyuncak bebek degil, iy-i bir yoldag olmalidir ki_‘
efendisi dirayetinin sonuna geldiginde oma akillica bir-iki séz
edebilsin. Bense onun aciksozlUliigtinli ezmege calisiyordum,
benim dusuncelermnden emin olanwdak kendi kanilarmi ken-
dine saklasm diye.®

Jones'un belirttigi gibi Freud ‘karisinin onunla, distincele-
riyle, duygu ve niyetleriyle tam anlamda butunlesmemesmden
act duyuyordu. Onun tlizerinde kendi ‘damgasiny’ goremed1g1
siirece karisi gergekte ona ait sayillamazdi’ Freud'a gére ‘bir
insanin Otekinde duzeltecek hicbir sey bulamamasi can sikici
bir olaydr’. Freud'un sevgisi ‘ancak iyi kogullarda aglgé, cikar
ve gosterilebilirdi... Martha belki de bu efendi agiktan kork-
makta ve sik sik sesizlikte sigmak aramaktayd...'*

Sonunda Martha'ya soyle yazmisty; ‘senden istediklerimden
vazgegiyorum. Seni doéniustiirmegi umdugum gibi bir yoldasa
gereksinim de duymuyorum. Bir basima savasabilecek kadar
giicliiytirh... Benim igin degerli, sevgili, tatli biri olarak kal’®
Anlasilan bdylece ‘(sevigi ve nefret) duygularmin bir ka,dln lize-
rinde toplastigl tek yasam dénemi de sona ermitisr.’

Evlilikleri geleneklere uygun ama tutkudan yoksun bir ev-
lilik oldu. Jones'un niteledigi gibi: '

Bundan daha basgarili bir evlilige az rastlanirdi. Martha,
hi¢ kuskusuz miikemmel bir es ve anneydi. Imrenilecek bir yo-
neticiydi -hani su hizmetgileri hi¢c kagmayan ender hanimlar-
dan- ama hicbir zaman esyay: insanlardan 6nde goren ev ka-
dmnlarindan olmadi. Kocasmin rahati daima herseyin éniinde
geldi.. Kocasmin imgeleme gliclinliin cogkun uguslarmi izleme-
sine gehnce bunu baskalarindan daha. iyi yapwb11mes1 bekle-
nemezdi.”

" Freud'un fiziksel gereksinimlerini yerine getirmekte en ti-



302 - MINE TAN -

tiz bir Musevi anne dikkatliydi, her 6gtn yemegi Baba'nin prog-
ramima kesinkes uyacak bicimde diizenlerdi. Ama onun yasga-
min1 onun esiti olarak paylasmay1 higbir zaman diistinmedi.
Freud da, 6lumiinden sonra onun gocuklarmna yeterli bir vasi
olabilecegine, hele hele egitimleri konusunda, glvenmedi. Bir
riiyasina onu tiyatrodan almayi unuttugunu yazar. Cagrisunla-
1 unutmanm dnemsiz konularda hos}gomle'bﬂecegl 1zlen1m1n1
uyandirir.®

Onl‘arm evliligindeki pelirtiler, 6rnegin kadindaki rahatsiz-

Iik ve tutukluklarla erkekteki huzursuzluk, coklukla Freudun
kiilfiirinde sorgusuz sualsiz benimsenen kadinm sinirsiz kdle-
ligi ve bagimsiz davranis ya& da kisisel kimlik gelistirme olana-
gmdan yotksunlugu gerc,egmden kawnaklamyordu Jones'un
dzetledigi gibi, Freud’un kadinlara karsi tutumu ‘belki biraz
eski-kafali gériilebilir, bunu da kisisel etmenlerden cok onun
toplumsal cevresi- ve ‘iginde yetistigi donem kolaylikla, a,cﬂ{la-
yacektir.’

Bu konudaki diisiinceleri ne olursa olsun yazilarinda ve
- mektuplarmda bu duygusal tutumun bir ¢ok gostergesi vardir.
Erkegi evrenin efendisi olarak gérdugumi s6ylemek biraz ileri
gitmek olacaktir, ¢ginkl yapisinda kibirliligin izi yoktur, Gene
de kadinlari, temel islevi erkegin gereksinim ve rahatini goze-
tici melekler olarak gérdiigiini soylemek haksiz sayilmaz. Mek-
tuplar1 ve sevgi konusundaki tercihi kafasinda ancak bir tur,
yani nazik ve kadinsi, cinsel nesne oldugunu agcikca belli eder...

Hi¢ kugkusuz Freud, kadin psikolojisini erkeginkinden da-
ha tilsimli bulmustur. Maire Bonaparte'a goyle diyordu: ‘Hig bir
zaman yanitlanmayan, benim de kadm: ruhuna egilen otuz yil-
ik arast1rmalaruna karsimn yanitlayamadigim soru bir kadmm -
ne istedigidir.” ,

Gene Jones’a goére:

Freud bir bagka kadin tipiyle de ilgilenmisti, daha entellek-
tiiel ve belki erkeksi bir tip kadinla. Bu kadinlar zaman zaman
erkek arkadaslarmin yakinlar: olarak onun yasamma girmekle
birlikte Frued icin higbir erotik g¢ekicilikleri olmadi.?

s
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Bunlardan biri Martha'dan c¢ok daha zeki ve 6zglr olan
baldizi Minna Bernays'di. Aralarina Marie Bonaparte, Joan
" Riviere, Loﬁ Andreas - Salomé gibi analizciler ya da psikanalitik
akimin yandaglar: vardi. Ancak, hi¢ bir zaman evliligin digin-
da cinsel doyum aramadigi biliniyordu. ‘Uzun yasammin ileri
yillarindaki distincelerinde de, kendi egiti ve dolayisiyla ‘er-
keksi’ gérdigt kisilerle arkadashklarinda da cinsellik insanca,
tutkularindan fimiuyle soyu_rl:la,nmnsh. Bir kez, ‘bagkalarini ken--
dimi anladigim Bigimde anlayamamak beni tedirgin eder’® de-
misti. ’

Freud'un kuraminda kadm kisiliginin itici giicli, onu ken-
di géziinde oldugu kadar erkek gocuklarm ve belki yetigkin
erkeklerin de gézinde kiglik diistiren penis kiskanchgidir. Bu
yoksunluk normal kadinda kocasinmkine, bu higbir zaman ger-
- geklesemiyecegi icin de bir oglan gocuk dogurarak  onunkine
sahip olmaya ydnelen isteklere yol-agar. Kisacas: kadin bir
homme manqué, yani bir seyleri eksik olan erkektir. Unli psi-
kanalizci Clara Thompson’a goére: ‘Freud, Victoria devrinin ka-
din konusundaki tutumlarindan hic kurtulamadi. Victoria do-
neminin yasant1 ve goérunitm kisithliklarmi kadinm yazgismda
ayrilmaz bir kesit olarak kabul etti... Tim 'diig;ﬁnﬁsﬁnﬁn- en
o6nemli temellerinden olan kastrasyon karmasgasi ve penis Kis-
kanghgl kavramlar:1 kadmimn biyolojik . olarak erkekten daha
asagl oldugu varsayumina. dayal énermelerdir.’” |

Freud penis kiskngligt kavramiyla neyi anlatmaya galisi-
yordu? Bunu bilmek gerekir, ¢unkii Freud'un kendi kiiltiirtni
asamadigini savunanlar bile onun bu kiiltiirde gézlemledigi sey-
leri oldugu gibi aktardigini yadsiyamaziar.

Erkek cocukta kastrasyon kargasasmmn olusumu kadinin
bosaltim organlarini goérup de onca 6memsedigi cinsel organin
kadin bedeninin bir parcas: olmadigmi o6grenmesiyle bas-
lar... Bundan sonra. ilerdeki gelisiminin en griglil itici giiciini
saglayan kastrasyon kaygusunun etkisi altina girer. Kiz co-
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cukta da kastrasyon karmagasi kansi cinsin bosaltim organ-
larin1 gormesiyle olusur. Fark: ve kabul etmeliyiz ki bu farkin
6nemini derhal anlar. Bunun kendisinin zararmna oldugu duy-
gusuna kapilir, sik sik ona benzer birgeye sahip olmak istedi-
gini séyler ve penis kiskanghgmin kurbant olur. Bu kis-
kanclik onun gelisiminde ve kisilik bigimlenisinde silinemi-
yen izler birakir, en olumlu orneklerde bile buylk bir zihin-
sel caba harcamadan bu duygunun ustesinden ~gelemez. Kiz
gocugun penlsten yoksun oldugu gercegini anlamasi bu yok-
lugu hafife aldign anlamina gelmez. - Aksine, uzun siire ona’
benzer bir seye sahip olmak istegini tasir, yillar boyunca
boyle bir olanagm bulunduguna kendini inandirir, hatta
.gerceklik konusundaki bilgileriyle bu istegin gerceklesmesin-
den vazgectigi zamanda bile anahz bilingdiginda ona yer ver-
meyi ve glcinin biyik bir boélimini buna ayirmayl sir-
diurdigini géstermektedir. Bunca istedigi bir sey olan penise
sahip olmak dilegi yetigkin kadmi analize bagvurmaya zor-
layan nedenler arasinda bile yer alabilir. Boyle bir kadinin
analizden bekledikleri, drnegin diisinsel bir meslek edinme
ya da siirdirme yetenegine sahip olmak amaci, bu bastirilmis -
istegin yiiceltilmis déniigtimleri niteligindedir ¢ok kez =

Fre{ld, ‘kendi kastrasyonunu farketmesi kiz gocugun yasan-
tisinda bir déniim noktasi olusturur’ . diye devam ediyordu.
‘Oz - sevgisi, kendinden ¢ok daha iyi d‘ona,tﬂmls olan erkek
cocukla bu olumsuz karsilagtirmadan yara almigtir’ Annesi
ve tim o6teki kadinlar onun goziinde ‘kiicilmiislerdir, tipk:
aym nedenle erkegin gozinde kugildukleri gibi. Bunun so-
nucu ise ya tam bir cinse] ketlenme ve nevroz, ya ‘phallic’
etkinlikten (yani genelikle erkege oOzgl etkinlikten) vazgec-
meye yanasmadigl bir ‘erkeksilik karmrassas\r’, ya da etkinlik
© giidiilerini bastirarak penis 6zlemiyle babasina yo6neldigi ‘nor-
mal kadinsiik'tir. ‘Ne var ki, kadinsilik ozelligi ancak penis
6zleminin yerini gocuk 6zleminin, pehi'sin yerini de gocugun
almasiyla gerceklegir. Bebekleriyle oynadigl zaman bu ‘ger-
cokte onun kadinsiligmmin bir ifadesi degildir’, ¢inki bu bir
etkinliktir, edilgenlik degil. ‘En guiglti kadinsi 6zlem’, penis
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zlemi, ‘ancak dogan gocugun bir erkek bebek olarak isteni-
leni getirmesiyle...’ ger¢ek doyuma ulasir. ‘Anne kendinde
bastirmak zorunda kaldig: tiim hevesleri ogluna aktarir, ve

‘ondan kendi erkeksilik karmagasindan arta kalan her seryl

doyu'ma, ulastmnasml umabilir.’ #,

T v

Gene‘ de, é6zlinden gelen yetersizligin ve bunun . sonucu
olan penis kiskanghiginin tstesinden gelmek - dylesine glgtir
ki, kadmim super - ego'su - bilinci, tlkiileri - asla bir erkeginki
kadar tam olarak bicimlenemez: ‘Kadmlar ancak gok zayif bir
adalet duygusuna sahiptirler, bu da akil- yasarmlarmda kis-
kanchgm stlirekli egemen olusuyla baglantili  olsa, gerekir.”.

" Aym nedenle kadinlarin topluma karsi ilgileri de, _‘iggiidﬁ-

lerini yticeltme yetenekleri’ de erkeklerden daha zayiftir. So-
nunda Freud, ‘analitik galismalarda tekrar tekrar orta,ya,'
¢ikan bir izlenimi' agiklamaktan kendini alamaz : Kadinligm
0zdeki eksikleri yuziinden psikanalizin bile kadin igin yapa-
bilecegi fazla birsey yoktur. » “ ‘

Otuz yaslarmda bir erkek geng ve bir bakima heniiz tam
olarak gelismemis bir birey goértiniimiindedir, analizin kendisine
agacagl gelisim olanaklarmdan geregince yararlanacag: bek-
lenebilir. Oysa ayni yaslarda bir kadinin ruhsal katiligt ve degisi-
me kars: direnci insan1 sagkma, cevirir... Daha fazla gelismesini
saglayacak tiim yollar tikanmistir; sanki biitiin bu siireci ta-
mamlamis ve gelecek igin etkilenmeye kapanmistir; sanki kadm-
siliga yonelen zorlu gelisim bireysel olanaklarinmn tiimiinii. har-
caymw bitirmis gibidir... Onun nérotik catismalarim ¢ozlim-

' leyerek acidarmi dmchrmeyu basard1g1m1z zamanlarda, b11e bu

boyledar =,

Freud bize gercekte neyi' anlatiyordu? ‘Penis kiskanghgmy’
Freud'un éteki kavramlarmi yorumladigimiz gibi, yani Freud'un
biyolojik oldugunu sandif: seylerin ashnda ¢ok kez kiiltiirel
tepkiler- oldugunu gésteren yeni bilgilerimizn 15181nda, yorum-
larsak su sonuca variyoruz: Victoria déneminin kiltiiri kadin-

- lara erkekleri kiskanmak igin pek ¢ok neden saghyordu -
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kadm ozgiirligiint savunanlarin kargt ¢iktigl kosullar da ger-
cekte bunlardan baska bir sey degildi. Erkeklerin sahip oldugu
dzgirlik, statii ve zevklerden yoksun kilmmis bir kadin gizli
gizli bunlar1 elde etmeyi diislerse, erkek olmayl ve erkege o
fistiin ayricaligi  saglayan tek seye -penise - kavusmay: da
isteyebilir. Kugkusuz kiskanghigimi ve o6fkesini baskalarindan
\ saklamay1, bir gocuk, bir bebek, bir oyuncak rolinii oynamayl
da ogrenmek zorundadir, ¢clinkli yazgisi erkege sirin gérin-
mesine baghdwr. Ame tiim bunlarm derininde yara islemeyi
stirdirir, onu sevgi pesinde bir hasta haline getirir. Eger
gizli gizli kendinden nefret etmeyi ve kendisinin olmadig1 her
sey icin erkegi kiskanmay: strdiiriirse, sevgi ve hatta kolece
bir ‘hayranlik gosterdigi kisiye kargi ozgur ve mutlu bir ask
duyabilir mi? Yalmz kadinin dogast geregi erkekten daha
agag1 bir yaratik olduguna inananlar, onun erkegi- kiskan-
masim ya. da kendinden tiksinmesini cinsel carpikligini kabul
etmekten kacinmas: olarak yorumlayabilirler. O takdirde, kus-
kusuz, esit olmak istegi de norotik goriilecektir.

Freud'un, erkekte bile ego'nun: ya da benligin- gelisimine
yani ‘cevreye egemen olmak, onu denetlemek ya da doyuma
ulagacak bigimde uzlagmak gudusiine, % yeterince dikkat
gostermedigi bugiin artik anlasiimis 16u1unuyor. Freud’'un yan-
liligmdan kendini kurtarmig ve insanm gelisim gereksinimini
inceleyen 6teki davranig bilimcilere katilmis analizciler bunun
en temel bir insan gereksinimi olduguna, herhangi bir boyutta
bu gereksinime miidahalenin ruhsal sorunlara yol agtigma
inanmaya bagliyorlar. Cinsellik insan gizilinin boyutlarmdan
yalniz biridir. Freud kadinlar: sadece erkeklerle cinsel iligki-
leri gercevesinde algillamistir. Oysa cinsel sorunlarmi gdzlem-
" ledigi biitiin o kadmlarmm engellenmis bir gelisimden, tam bir
insan kimligine ulasamamis bir gelisimden, olgunlagip bitin-
lesememis bir benlikten kaynaklanan ¢ok ciddi sorunlar1 bulun-
mus olsa, gerekir. O zamanin toplumu, egitim ve bagimsiz.
hg - aciktan agiga yadsiyarak kadmlar: tiim gizillerini ger-
ceklestirmek ya  da geligimlerini kamalayabilecek ilgi ve
filktilere ulagmak olanaklarmdan yoksun birakmist:. Freud
tiim bu yetersizlikleri goérmiis, ancak hepsini de ‘penis kis-
kanghémm’ belirtileri olarak aciklamisti. Gizliden gizliye er-
kegin esiti olmanin achigimi duyan kadmin ona ait bir nesne
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olmaktan hoglanamayacagim goérmiig ve bununla bir olguyu
betimledigi izlenimini uyandirmisti. Oysa kadmin esitlik
Ozlemini ‘penis kiskanchgr diye gecistirirken, kadinin higbir
zaman erkegin esii olamiyacagl yolundaki kendi gériigiini

dile getirmiyor muydu?

Freud toplumu degistirmege calismiyordu, kadin ya da
erkek, insanlarin topluma uyum gostermelerine yardim etmeyi
‘ amagliyordu, Ornegin, hi¢ evlenmemis orta-yash bir kadim
cnbes yi1l yasama herhangi bir bigimde katilmaktan alikoyan
bir belirti - karmasasindan nasil kurtardigin: anlatir. Bu. belirt-
lerden kurtulduktan sonra onun «hi¢ de kiiglimsenemiyecek
veteneklerini gelistirmek, hentiz vakit varken yagamdan biraz
tad alabilmek. biraz basari1 saglavabilmek, biraz takdlr edile-
bilmek igin nasil bir etkinlikler kasirgasmna daldlmm» yazar.
Bitiin bu girisimler, kadinin kendisi icin hichir ver olmadizint
gormesiyle son bulmustur. Yeniden sinirsel belirtilerine done-
miyecegi icin kaza yapmaya, bilegini, ayagini, elini burkmaya,
basglamistir. Bu da analiz edildiginde benzer durumlarda kaza-
larin yerine ufak tefek hastaliklar, nezle, bogaz agrisi, grip
va da romatizma agrilari baggdstermis; en sonunda kendini
tam bir hareketsizlige teﬂketmeye karar vermesiyle hersey
bitmistir. %. '

Bilimin . kadmm zeks esitligini kanitladigi, kas giicd
disinda her alanda erkekle esit gizil giice sahip oldugunu
belirledigi giintimiizde, aciktan agiga kadmnin dogal asagilig
temeline davanan bir kuram ikiyiizlii oldugu gibi sacma da
gortinmektedir, Ne var ki. Freud'un kadm kuramimnin temelinde
yatan, ayrintilarini gizleyen zaman - étesi cinsel gergekhk mas-

kesine karsm, bundan bastka birsey degildir.

Freud'u izleyenler kadmi ancak Freud’'un betimledigi
- cocuksu, bicare, asaghk ve erkeds ait edilgen bir nesne olma
uymunu gostermedigi slirece mutluluk olanag  bulunmayan
bir insan - imgesiyle gérmiis'erdir. Bu nedenle de kadmi bas-
tirilmis kiskanchigindan, nérotik esitlik istefinden kurtararak
ona yardim etmege calismislardir. Bu vardmm da. kadmin do-
gal agagiigimi kanitlayip, bir kadm olarak cinsel doyume
ulagmasini saglayacak bigimde olmustur.
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Oysa, o . agagiligy tanmimlayan toplum, Freud'un izleyicileri
onun ‘penis Kiskan¢hgy diye adlandirdigl durumun . neden-
leriyle gc'ilzﬁmierini yirminci yuzyl Auneri}ta’sma toptan ak-
tardiklar: zamanadek kokli bir degisim gecirmistir.- Kiultirel
stireglerle insan geligimi konu_sundaki yeni -bilgilerimizin 1$1-
gmnda, Victoria donemi kadmlarma gok \gbrﬁl’en’ haklar, dzgiir-
hikler ve egitimle yetisen kadmlarm Freud'un sagaltima ka-
- yusturmaya calistigi kadinlardan farkls olacaklarmi = yadstya-
maylz. Onlarm erkekleri kiskanmak icin otekilerden ¢ok daha
a7 nedenleri olacagin tahmin edebiliriz. Halbwki ~Amerikal
kadmlara Freud oylesi acaip bir bicimde harfi harfine yorum-
- Janmigtir ki, ‘penis kiskanghgr kavrami kendine 6zgl, gizemli
ve sanki bu belirtiyi gosteren kadinlardan bagmsiz bir varliga
sahipmis gdriintiisiine, kavusmustur. ’Bundan yiizyil énce, yasa-
. mun erkek kargismda kadma gosterdigi gergek haksizliklar
salt penis kiskanghgmm ussalla,s’aﬁlmam olarak hafife alinmis-
tir. Ve de, ginimizde yasamm o donem kadinlarma kiyasla
sunabilecegi olanaklar penis kiskanlhgl adina. yasaklanmak
istenmistir. o -

Freud'cu kuramim harfi harfineuygulanmasi psikanalizci
Marynia Farnham ve toplumbilimeci Ferdinand Lundberg'in,
Modern Woman : The Lost Sex kitabindaki yazilarinda acikca
gorilebilir. Bu yazilar dergilerde ve evlilik ‘derslerinde, glinii-
‘miiziin geleneksel, paylagilan gercegi haline gelendek usang
verici bir bicimde yaygnlagmistir. Kadm Ozgirligt akimini
~ penis kiskanchgiyla bir tutan bu ya,zé,rlar sbylé diyorlardi:

Kadm ozgirligi akimi, toplumsal programnn (tmi-

" niin degilse de) gogunun ve siyasal programinin digsal gecer-

- ligine karsm, 6zde derin bir hastaliktir. .. Kadinca yetigmenin

ve gelisimin bugilinki egemen dogrultusu cinsel doyume ulas--
mada gerekli 6zellikleri, yani, edilgenlik ve yumusak baghhgi,

korku ve kin duymadan bagmhilig,. derin bir icedontklugh

ve cinsel yasamin sonul amaci olarak gebeligi kabul etmeyi, -
engellemektedir.

BERN
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Mutluluk duygularma erkegin basar1 yolunu izleyerek
ulagsmak kadin organizmasinin gizilinde yer almaz... Kadm
ozgurligiinden yana olanlarin yanilgisi kadim  besleyici -
bakici roliinden gikaraark erkegin isletici roliine koyma,k girig-

lermden kayneklamyordu

Oyleylse b1<;1mlenmeye baglayan ruhsal - toplumsal kural
sudur : - Kadin ne kadar cok egitim gdérirse az ya da c¢ok
énemli cinsel diizensizliklerin ontaya ¢ikmast olasihg o kadar
artar, Belli bir kadin grubunda cinsel diizensizlikler arttikca
doguracaklar: gocuk sayis1 azalir... Kader bunlara Lady Mac-
beth’in diledigini vermis, onlar1 yalniz dogurmak konusunda
- degil, zevk alma konusunda da cinsellikten soyutlamigtir . .

Boylece Freud'u kitlelere yayanlar onun kadinlara karsi
besledigini bilmedikleri geleneksel Onyargiyl sozde -t;ilimsél
cimentoya saglamca yerlestirdiler. Freud tek bir olgudan
muazzam bir tUmdengelimler kitlesi kurme egilimini tagidi-
gm1, bunun nasil yaratici ve verimli bir ybnt'em oldué’unu,
fakat o tek olgunun anlami yanlis yorumlanirsa nasil iki yani
“keskin bir bigak haline gelebilecegini gok iyi biliyordu, 1009
da Jung'a gbyle yazmisti: ' '

_ Benden sonra yanilgilarmm kutsal emanetler haline ge-
lecegi konusundaki kugkularin ¢ok hoguma gitti, ama buna
inanmyorum, Tam aksine, beni izleyenlerin arkamda birak-

tiklarimdan gegerli ve giivenilir olma:yanlan alabildigine hizla
-yikip yokedeceklerinden eminim, ,

- Opysa kadin konusunda, Freud'un izleyicileri onun yamlg:-
larmi benimsemekle de kalmaywp, gergek kadinlar iizerinde
yaptiklan goézlemleri Freud'un kuramsal qerqevesine uydurma,
¢abalariyla onun biraktigi aciklar: da tikamiglardir, Ornegin.
- 1944 te iki ciltlik The Psychology of Women, - A Psychoanalytical

- Interpretation’'u yayinlayan Helen Deutsch kadmlarin tim so-
runlarim penis kiskanglhifma baglamay1 basa.ra,maxmstlr Boyle
olunca da Freud'un bile akﬂhca bulma.dlg1 bir geyi yapmis,
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‘kadmnligr’ ‘edilgenlik’le, ‘erkekligi’ ise ‘etkinlik’ le bir tutarak
bunu yalniz cinsel alanda degil tim yasam alanlarinda genel-
lemistir. ’

Kadinin konumunun digsal etkilere bagiml oldugunu ka-
bul etmekle birlikte, bilinen tiim kultir ve wrklarda, gegitli
bicimlerde ve degisik nicel boyutlarda ‘kadinsi - edilgen’ ve
‘erkeksi - etken’ 6zdegliklerinin goértldugini soylemek clire-
tini gosteriyorum. ° o : o '
"* Kadin doganin kendisine verdigi bu ozellige, ondan cesitli
.yararlar saglamasina kargm, ¢ok kez direng gosterir ve kendi
yapisindan tiimilyle hosnut olmadif1 izlenimini veren davra-
nmglanda bulunur,. Bu hosnutsuzlugun ifadesi ona ¢dzliim
bulma girisimleriyle birlegerek kadinda ‘erkeklik karmagasina
yol acar *. R

" 'Dr. Déutsch'un tanmima gore ‘erkeklik karmasast’ dogru-
. dan dlogruyé, ‘kadinin kastrasyon karmasasrndan kaynaklamf.
Dolayisiyla anatomi gene yazgidir. Kadmn gene bir homme
mangue'dir. Kogskusuz, Dr. Deutsch «kiza hem etkinlik hem
de saldirganlik konusunda gevrenin de ketleyici bir ~etkide
' pulunduguna» sdyle bir deginmektedir. Boylece . penis kiskang-
ligi, kadinin zayif anatomisi ve toplum ‘kadinsilig1 yaratmak '
icin elele vermis galisiyor gibidirler’ ®.

~ Gene de ‘normal’ kadinsihiga ulagilmas: ancak kadinmn tim
etkinlik amaclarindan, tiim oOzginligunden vazge¢mesi, ken-
dini kocasmin ya da oglunun etkinlik ve amaglariyla 62dés-
tirip doyum bulmasiyla Saé“lanabilir. Bu stire¢ cinsel olmayan
yollardan yiceltilebilir - ornegin erkek patronun buluglar:
igin basit arastirmalarda bulunan bir kadin bdyle yapiyor
demektir. Yasamini babasma adayan bir kiz da yeterli bir
kadms1 ‘yliceltme’ - 6rnegi vermektedir. '

-“Ps'i'kana,li[sd; olmayan bir kiz ya da kadm, kirkli yillarda
cokbilmis c_iii;iiiniirlerin kutsal kitaplarindan birden bire tag-
maya basl_awan bu kehanetleri nasil ¢urttebilirdi?

Freud'un kuramlarinmn iki-kusak boyunca Amerikal kadmn-
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larm beyinlerini yikamakta kullanmilis bigiminin psikanalitik
bir tertibin bir pargasi oldugunu soylemek sagma olur. Bu
beyin yikamay1 yapanlar iyi " niyetli reklamcilar, dikkaﬂ:s_iz
carpiticilar, sofu dénmeler ve moda ‘dﬁskiinleriydi; yan_ci,am
cekenleri tedavi edenler, acilar1 kazanca déndiirenler ve hep--
sinin Otesinde ‘de belli bir zamanda Amerikan halkina 6zgi
goreksinimlerle gliglerin bilesimiydi. Gergekte, Amerikan kiil-
tirtntin Freud'un kadms: davramis kuramim harfi harfine
benimseyisi pekgok Amerikali psikanalistin kadmn hastalarmda
1zled1tk1er1n1 Freudgu kuramla uzlastirma konusunda. qektnklerl
gucliklerle ac1 ve gilling bir geligki 1(;1ndeyd1

Freud'un Viyana'daki Psikanalitik Enstitisinden son yeti- .
gsenlerden biri olan New Yorklu bir a,nahzclnm bana. soyle-
diklerine gore : ' : ) k

Amerikali kadmlar1 analiz etmekle gegen yirmi yil bo-
yunca Freud'un kadinsiik kuramimi hastalarimmn ruhsal ya-
samlarma istemedigim bir bigimde zorladigimi ,tekrar tekrar
izledim. En sonunda penis kiskanchgi diye b1r geyin varol- -
madig ‘kanisma, ulastim, Cok hareketli bir cinsel yasamlari
olmasma karsim olgunlasamamig, bltiinlesememis, doyuin bu- .
lamamig nice kadmnlar gérdim. Bir kadin hastamin gergek
sorununu -yani salt bir ev kadini ve anne olmanin ona yet-
medigini anlayabilmek yaklasik iki yilimi aldy Gunun .birinde,
rtyasinda kendini bir smifta 6gretmenlik yaparken gérmiis.
- Bu evkadminin rtyasindaki gugli Ozlemi penis kiskanchg
clarak gecistiremezdim. Bu, onun olgun bir 6z - doyum gereksini- -
. minin ifadesiydi. Ona ‘bu riyay1 analiz etmekle gegi§tiremiye- '
‘cegimi, bu konuda bir gseyler yapmas1 gerektigini' -sdyledim.

~ Aymi kisi énde gelen dogu tUniversitelerinden  birindeki-
lisansiistli kliniginde gen¢ analizcilere sunu 63retiyor: ‘Hasta-
niz kltaba uymuyorsa, kitab1 bir yana firlatin ve ha.sta.mm din-
- leyin'. ‘ ' .

Ne var ki analizcilerin ¢ogu kitab: hastalamnm ustune
f1r1a1',m1s ve Freud'un kuramlar1 analizcinin d1van1na, hig uzan-
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madiklar1 halde ordan burdan okuduklariyle isittiklerine ina-
nan kadinlarin bile ‘gercek diye benimsedikleri birgey haline
gelmigtir. Amerikal kadinlarin giderek artan bunalimlarmin
. kadmn cinselliginden bagka birseylerin sonucu olabilecegi so-
rusu bugiinedek halk kultiirtine. girememistir. - Kirklarin so-
nuna gehndlgmde Fréud oylesine bir hizla ve Oylesine tam
olarak benimsenmisti ki on yih agkéin bir sireyle kimse egi-
tim goérmiis Amerikan kadinlarin yuvaya dontis. yariglarimi
sorgula,ma,dl bile. Birgeylerin aksadig1 agik¢a ortaya ¢ikip ta
bazi sorular sormak geregi duyulunca da, bu sorular salt
Freudcu gerceve iginde soruldugundan tek bir yamt bulunu-
yordu: Egitim, ozgurlik, haklar kadinlara gore seyler degil-

Freud’un kuraminin Amerika'da sorgusuz sualsiz kabul
edilmesi bir 6lgiide nesnel gerceklerin yarattigl rahatsiz edici
sorulardan kurtulmayr saglamasindan kaynaklaniyordu. Bi-
yitk ekonomik krizden ve . savagtan sonra Freud'¢u ruhbilim
bir davranis bilimi olmay1 asarak, aci Qekenler icin bir sa-
galtim -yolu oldu. Herkesi kusatan bir ideoloji, bir yeni dindi.
bu. Atom bombasindan; Mc Carthy’den; bifteklerin, ofomobil-
lerin, renkli televizyonun ve arka bahcedeki ylizme havuzu-
‘nun keyfini bozabilecek tiim tatsiz sorunlardan kagiga elverigli
bir yol. Cinsellligi bir meziyet haline getiren, ézel kusurlar:
- glnahtan . arindiran ve akilla ruhun ytice emellerine kusg-
kuyla bakan bu yeni ruhbilimsel din kadmlara erkeklerden
daha ¢ok zarar verici etkilerde bulunduysa bunun k1msecr11n
ozel kastiyla oldugu soylenemez:dl '

Psikanalizin bir sagaltim yolu olarak uygulanisi kadmsilik
- mitinin 6nctil sorumlusu degildi. Bu miti yaratanlar kitle ileti-
-gimcileri, reklam ajanslarinin aragtiricilar: ve tiim bunlarn ar-
dinda Freud'gu diistintisit  liniversitelerle yiiksek okullarda -
yorumlayip kitlelestirenlerdi. Freud'gu ve sozde - Freud'qu ku-
ramlar hergeyin Ustiinii ince bir yanardag kulii gibi orttiiler.
Freud'cu diiglintis toplum b111m antropoloji, egitim, hatta tarih
ve glizel yazin gahsmalarmma stziilip girdi ve - onlara bigim
degistirtti. Kadmns: mitin en gayreth misyonerleri hazmi ko-
- laylagtirllmig Freud'den aceleci lokmalar yutarak ‘Evlilik ve
‘Aile - Yagam Egltlml konusunda. yeni boliimler kurma,ya ko-
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san Islevselciler'di. Evlilik koriusundaJki islevsel dersler uni-
versitelerdeki - Amerikan kizlarna kadin ‘rolini oynamayr
ogrettiler -eski rol  yeni bir bilim oldu. Yiiksek okullarin
disinda gelisen benzer akimlar - ana baba egitimi, gocuk arag-
tirmas1 gruplari, dogum o6ncesi analik ¢aligma gruplan ve
akil sagligl egitimi - bu ruhbilimsel super ego'yu egitim gor-
miis yeni evli / banimlar i¢in bri¢ ve konkenin yerini ala-
'ca;k bir eglence halinde tim tlkeye ywydllar Ve bu® Frewd‘qu
super ego sayllar: giderek artan geng ve kolay etkilenir
Amerikali kadin j¢in tam Freud'un super ego igin tanunladlgl :
iglevi yerine getlrdl yani gecmigi surdurmeye ya.rad1

Insa.noglu higbir zaman timiyle bugilinde yagamaz; super -
ego ideolojileri giintlin ve yeni geligsmelerin etkisine ¢ok yavas
basegen ve insanin yasaminda ekonomik kosullardan oldukea
bagmsiz olarak oénemli bir rol Ofyna;ya,n geonusl arklarmm ve
hajlklarm g‘eneleklerlm stirdirtrler * '

Freud'un kuramnyla_, bilimsel din mertebine yﬁkseleh kadar.-
silk miti kadinlar igin agirikoruyucu, yasami Kisitlayic, gele-
cegi yadsiyan bir sesti. Beyzbol oynarak, bebek ve gocuk baka-
rak, -geometri 63renerek biiryi'iyen, neredeyse ¢agm . sorun-
 larmm gogislemeye yetecek kadar bagmsiz ve yetenekli kiz-

lara zamammizin en onemli distintrleri geriye déniip yagam-

larmi Victorian Onyargilarin bebek evine kapadigi Nora'lar
gibi sirdirmelerini sdyliyorlardi. Bu kizlarm bilimin yetki-
sine - antropoloji, toplum ve ruhbilim de bu yetkiyi paylag-
maktaydl duyduklar: sayg1 ve korku ise onlar1 kadmsilik mitini
sorgulazmaﬂntan alikoymusgtu. -
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