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OZET

Cocuklar ve 6zellikle kiiciik ¢ocuklar, en fazla istismar magduru olan
magdurlardir. Cocuk istismart ¢esitli sekillerde olabilir: Bedensel, cinsel, duy-
gusal, kimyasal suiistimal veya beslenme acisindan, tibbi bakimdan ya da genel
olarak ihmale ugrama. Bu ¢ocukta hem bedensel hem de ruhsal pek ¢ok olum-
suz etki yapar.

Cocuk istismari, gocuklarin babaya ait mallar olarak goriildiigi eski ta-
rihlere kadar uzanir.

Siddet gdrmiis ve istismara ugramis cocuklar i¢in hukuk oldukea giiclii
bazi kurallar igerdigi halde, buna ilisin gercek sayilart gosteren istatistikler ma-
alesef bulunmamaktadir. Bunun i¢in zaman zaman saglik taramalar1 yapilmali,
kitle iletisim araglari farkindalik yaratacak yayinlar yapmali, anne babalari adsiz
anne babalar gibi destek gruplari olusturmaya yonlendirmelidir. Bunlarin ya-
ninda gocuk istismart faillerinin merkezi sicilinin tutulmast , ihbar zorunlulugu
konulart da 6nem tasimaktadir.

Anahtar sézciikler: Cocuk istismari magdurlari, Cocuklarin ko-
runmasi.
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Abstract

Children, especially young ones are more prone to be victims of abuse.
This abuse can be in many forms such as corporal, sexual, emotional and che-
mical or it can be in many forms of neglect, such as neglect in feeding, affection
or medical neglect. All these have many negative effects on children.

Child abuse dates back to Roman times when the child was considered

within the property of the father.

Although there are quite enough legal provisions for the protection of
such children, since we do not have sufficient statistics to show the real dimensi-
ons of child abuse. What to do is to create awareness in the public by the media,
to form support groups such as anonymous parents, establish a central registry
of child abuse offenders and enhance mandatory reporting.

Keywords: Victims of child abuse, Protection of children.

I. GENEL OLARAK

Diinya Saglik Orgiitij, “Cocugun saghgini, fizik ve psikososyal gelisimini
olumsuz yonden etkileyen... davranislart” ¢ocuk istismari olarak tanimlamaktadir!.
Bu oldukga genis bir tanim olup, ¢ocuklarin tiim magduriyetlerini icerir. Cocuklar
ve ozellikle kiigiik cocuklar, en fazla istismar magduru olan magdurlardir. Bunun
en basta gelen nedeni ¢ocuklarin anne ve babalarina olan bagimliliklaridir. Hazin
olan da, bu ¢ocuklari magdur edenlerin yabanci degil daha ¢cok kendi anne babalart
ya da diger yakinlari olmasidir®. Aragtirmalar, ¢cocuklarin % 65.72° gibi yiiksek bir
oranda istismara ugradiklarint ortaya koymakla beraber, ¢ocuk istismarinin daha
biiyiik bir béliimiiniin siyah say1 olarak, bilinmeyen sugluluk olarak kaldig: ifade
edilmektedir.

Cocuk istismart gesitli sekillerde olabilir: Bedensel, cinsel, duygusal, kimya-
sal suiistimal veya beslenme acisindan, ubbi bakimdan ya da genel olarak ihmale
ugrama. Dilendirme, hirsizlik gibi suglart igletme, sokakta illegal mallar, belki de
yalnizca mendil sattirma ve hatta fuhusta kullanma gibi 6rnekler verebiliriz. Nite-
kim, karda, kigta, bazen de sicakta bir gocugun incecik giysilerle ya da giines altinda
saatlerce mendil satmasi dahi onun sagliginin zarar gérmesine yol agacakur.

Bedensel istismarda ¢ocukta ciiriikler, yaniklar, kiriklar goriiliir. Bu bazen boy
kisalig1 ve kilo azligina yol agar. Cinsel istismar ebeveyn ya da kardesler tarafindan

1 AKSOY—CETiN-iNANICI-POLAT—SOZEN-YAVUZ, Cocuk Istismar1 ve Thlali, heep:/fwww.ttb.
org.tr/eweb/adli/7 html.

> LOPEZ-BORNSTEIN, Victimologie Clinique, Paris, 1995, s. 63.

> ARAL-GURSOY, Cocuk Haklari Cergevesinde Cocuk Thmal ve Istismari”, Milli Egitim Dergisi,
N. 151, Temmuz-Agustos-Eyliil, 2001, s. 2.

4 MESE, Sug Istatistiklerinde Karanlik Alan ve Magdurun Roli”, Su¢ Magdurlari (ed. BAHAR).
Ankara. 2006, s. 78.
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gergeklestirilir. Bu, cinsel iliski, uygunsuz cinsel icerikli dokunma veya cinsel iliski
ya da pornografi seyrettirme seklinde olabilir. Bu tiir taciz olaylari biiyiik oranda
gizli kalir, ¢iinkii ¢ocuk korkar, tehdit altindadir, insanlarin kendisine inanmaya-
caklarini sanmaktadir’.

Cocuk magdurlar genelde sugluluk ve utanma duygulart i¢indedirler®. Ozel-
likle duygusal izler bedensel yaralardan daha geg iyilesir. Kendisini giivende hisset-
meyen, istenmedigi ve sevilmedigi duygularini tastyan bu tiir ¢ocuklarda saglikli
bir kisilik gelismesi olmadig: gibi, bunlarin okulda basarilar1 diser. Cocuk istismart
gerceklestiren ebeveyn ise genellikle kendisi de cocuklugunda istismara ugramis bir
kisidir. Kendi evladina reva gordiigii muamele sugluluk ve yetersizlik duygularina
yol agug gibi, ayni eylemlerin tekrarina da neden olur’. Cinsel istismara ugramus
olan ¢ocuklarda uzun dénem psikolojik etkiler goriiliir. Yillar sonra dahi kibuslar
goriirler, intihar, kendilerini yaralama ve yakma gibi kendilerine zarar verici eylem-
ler yaparlar®.

Cocuklarin yagayabilecegi en hazin deneyimlerden biri ailesi tarafindan mag-
dur edilmesidir. Bazi anne baba diizenli olarak cocuklarini déver; bazilart onlart
gida ve hatta sevgilerinden yoksun birakir; bazilarinin ise ¢ocuklarina cinsel istismar

uyguladiklari bile olur’.

II. COCUK ISTISMARININ TARTHCESI

Cocuk istismari ¢ok eskilere dayanmaktadir. Eski Romada babalarin gocuk-
lar1 Gizerinde patriae potestasa yani babalik giiciine sahiptiler. Babalar gocuklarini
satma hatta 6ldiirme hakkina sahiptiler. Eski Yunanlilar, 6zellikle Ispartalilar sakat
cocuklarint 8ldiiriiyor ya da terk ediyorlardi. Bu 6rnekleri ¢ogaltmak miimkiin-
diir. Cocuklar babalarinin sahip oldugu mallarla ayni statiide idiler. Bunun hem
ekonomik hem de duygusal nedenleri bulunmaktaydi. O dénemlerde insan 6mrii
kisaydi. Cocuklarin ¢ogu daha bir yasini doldurmadan élityordu. Bu nedenle de,
savunma mekanizmasinin sonucu olarak ¢ocuklarla duygusal baglanti kurulmama-
ya calisiliyordu. Ote yandan, kaynaklari kit olan aileler iin ¢ocuk, aile biitgesine
katkida bulunmamanin yaninda bir de aileye yiik oluyordu. Birkag yil yasayabilen
cocuklar ise adeta bir erigkin muamelesi goriiyorlar, okula gitmiyorlar, cocuklukla-
rint yagayamiyorlardi: calismalari ve aile biitgesine katkida bulunmalari bekleniyor-
du'. Batida endiistri devriminde de bu devam etti. Calisma yasamindaki rekabet

BARLOW, Introduction to Criminology, Boston-Toronto, 1987, s. 168.
LOPEZ-BORNSTEIN, s. 71.

GRABOSKY, s. 16.

JAMA, Council in Scientific Affairs, American Medical Association, “Violence Against Women”,
Haziran 1982, c. 267, no. 23, s. 3187.

> DOERNER-LAB, s. 138.

1 DOERNER-LAB, s. 139.

® N o w»



6 Prof. Dr. Nur Centel'e Armagan / Fiisun Sokullu-Akinc:

nedeniyle ¢ocuklar uzun saatler boyu, kotii kosullarda ¢alistilar. Ancak artik yavasg
yavas “cocukluk ve genglik donemi” kavramlari ortaya ¢tkmaya basladi. Cocuklarin
icinde bulundugu durum dikkat cekmege basladi. Toplum ¢ocuklarin ve genglerin
biiytiklerden farkli muameleye tabi tutulmast bilincine ulasti. Cocuklara bedensel
cezalarin uygulanmasi konusu tartisilmaya baglandi. Doksanls yillara gelindiginde
hala bedensel cezalarin yararlarini ve gerekliligini savunanlar bulunmaktaydi.

Giiniimiizde ¢ocuk istismart ¢ok daha az kabul gérmekle birlikte tiimiiyle
yok olmamusur. Aile yasaminin gozlerden uzak olmast ve anne-baba otoritesinin
kutsalligi, pek ¢ok olayin gizli kalmasina yol agmaktadir.

Yakin zamanlara kadar ¢ocuk istismarini belirlemek kolay olmamigtir. Hekim-
ler muayene ettikleri cocuklarda nedeni belli olmayan kemik hasarlari vs. saptamak-
la birlikte bunlardan dolay1 anne-babay1 suglamak akillarina gelmemistir. Amerika
Birlesik Devletlerinde, 1946 yilinda pediatrik radyolog John Caffey'!, yayinladigt
calismasinda bunu ilk kez agiklamistir. Caffey 1957 yilinda bu “belirlenememis
travma’larin sorumlusunun anne babalar oldugundan siiphe etmege baglamistir.
Ancak bu hasarlarin kasten mi yoksa istemeden mi yapildigint saptayamamuistir.
60’li yillara gelindiginde ilk kez “belirlenememis travma” terimi yerine, Kempe ve
arastirma ekibi tarafindan, “genelde anne, baba ya da evlat edinenlenler tarafindan
ciddi olarak fiziksel istismara ugramis cocuklari tanimlamak i¢in “déviilmiis ¢ocuk
sendromu” ibaresi kullanilmigtir’>. Bunun i¢in hekimlere yol gosterecek tani ve
fiziksel muayenede dikkat edilmesi gereken belirtiler 6zellikle vurgulanmaktadir:
ornegin hastaneye bagvurmada gecikme, ¢eliskili agiklamalar, kaza oldugunu iddia
etmek ve bunu bagkalarina yiikleme ¢abasi, cocugun anne ve babay1 suglamasi,
anne babanin ¢ocukluklarinda istismar gérmiis olmalari, ocugun birden fazla has-
taneye gotiiriilmesi, cezalandirmayi gosteren ekimozlarin belirli bolgelerde bulun-
mast, ozellikle de  radyolojik bulgular®, zira gocuk istismarini 6nce radyologlar
belirlemistir.

Cocuk istismarinin ortaya ¢tkmasi acaba nigin bu kadar zaman almistr? He-
kimler muayene ettikleri gocuklardaki bu yara ve ekimozlarin ger¢ek nedenini ni-
¢in anlayamamuglardir?' Anlayamamiglardir, zira anne babanin evladina bu denli
vahset uygulayabileceklerini tahmin dahi edememiglerdir. Edebilenler ise hasta ve
doktor arasindaki mahremiyet kurali nedeniyle ifsa etmemislerdir. Gergekten de
uzun yillar bu konunun hekimin sir tutma yiikiimii i¢inde oldugu diistintilmiigtiir.
Bugiin dahi hekimler hala da fiziksel istismar olgularinin nigin atlanmakta oldugu-
nu sorgulamakta ve buna gerekgeler bulmaya galismaktadirlar: Ornegin bir anne

11 Zik. DOERNER-LAB, s. 139.

12 Zik DOERNER-LAB, s. 139.

13 AKSOY—(;ETiN-iNANICI-POLAT—SOZEN-YAVUZ, Cocuk Istismar1 ve Thlali, htep:/fwww.ttb.
org.tr/eweb/adli/7 html.

4 DOERNER-LAB, s. 140.
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babanin kendi ¢ocuguna zarar verebilecegini kabul etmezler, aile ici soruna karig-
mak istemeyebilirler, bu konuda egitilmemislerdir hatta kendilerine anlatulanlara
inanmis olabilirler'.

Bu sorunun nigin 6nce radyologlarca saptandigina gelince, nedeni radyo-
loglarin diger hekimlerden dort farki vardir: Radyologlar insanlari degil filmleri
incelerler. Hasta ile yakin iliski i¢inde olmadiklarindan daha objektiftirler. Ikincisi,
radyolojinin amaci yeni diagnostik kategoriler saptamaktir. Diger doktorlar bir has-
tanin durumunu var olan kategorilerden biri i¢inde kabul ederek tedaviye girisirler.
Ugiincii olarak dokrtor hasta iliskisi bu bransta fazla yakinlik dogurmaz. Hasta
yalnizca rontgeni ¢ekilen bir kisidir. Dordiincii olarak, Amerikada ¢ocuk radyo-
lojisi 1950’lerde, hi¢bir prestiji olmayan son derece marjinal bir ihtisas dali idi.
Radyologlar hastalarla goriismez, insanlardan uzak laboratuvarlarda calisirlard: ve
yasamsal kararlar almazlardi. Boyle bir firsat tip mesleginde 6ne ¢ikmalarina neden
olmustur. Sonugta bir ¢ocuk hasta i¢in yasamsal karar alabilmislerdir. Sonugta “d6-
viilmiis gocuk sendromu” bir tibbi teshis kategorisi olarak kabul edilmigtir. Burada
tedavi edilecek hem bir cocuk, hem de bir istismarct bulunmaktadir.

III. iISTISMARA UGRAYAN COCUKLARIN OZELLIKLERI

Pek ok kisi gocuk istismari magdurlarinin bebekler ya da ¢ok kiigiik ¢ocuk-
lar oldugunu diisiinmektedirler. Gergekten de ¢ok sayida kiiciik gocuk istismar
magduru olabilir ama istismar magduru her yasta cocuk olabilir. Amerika Birlesik
Devletlerinde yapilmis aragtirmalar, siyahlarin daha ¢ok magdur oldugunu goster-
mekteyse de klinik incelemeler bunu dogrulamamaktadir. Bunun nedeni siyahlarin
maddi olanaklarinin sinirli olmasina bagli olarak 6zel tedavi kurumlarina bagvura-
mamalarindan kaynaklanmaktadir'®.

Aragtirmalar ¢ocuk istismari ve sosyal sinif arasinda bityiik baglanti oldugunu
gostermektedir’”. Nitekim ekonomik yetersizlik aile i¢in en 6nemli stres kaynakla-
rindan biridir ve beraberinde getirdigi yoksulluk, issizlik, besin yetersizligi, saglik-
sizlik gibi sorunlar ¢ocuk istismarina yol agar'®. Ayrica, alt siniflarin anlagmazlikla-
rin ¢oziimiinde siddete bagvurmalari da nedenlerden biridir”®. Ancak bu diisiince
soyle elestirilebilir: bu tiir kisilerin ¢ocuk istismart olaylarinin daha ¢ok giindeme
gelmesi, daha fazla goz oniinde olmalarindan ve kamusal saglik hizmetlerine daha
fazla bagvurmalarindan kaynaklanmaktadir. Oysa orta ve yiiksek gelir siniflarinda
da gocuk istismari soz konusudur ancak bu gozlerden uzak kalabilmektedir.

15 AKSOY—(;ETiN-iNANICI-POLAT—SOZEN-YAVUZ, Cocuk Istismar1 ve Thlali, htep:/fwww.ttb.
org.tr/eweb/adli/7 html.

16 DOERNER-LAB, s. 147.

7 FARRINGTON, “Developmental Criminology and Risk-Focused Prevention”, The Oxford
Handbook of Criminology (ed. MAGUIRE-MORGAN-REINER), 3. Basi, Oxford, 2002, s. 670.

18 ARAL-GURSOY, s. 3.

19 DOERNER-LAB, s. 147’de zikredilen arastirmalar.
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IV. COCUK ISTiISMARI TURLERI

Genelde cocuklarin ihmali de cocuk istismari icinde miitalaa edilmektedir.
Halbuki iki kavram farklidir ve ikisine farkli sonuglar baglanmalidir. Istismarda,
akil ve beden sagligina isteyerek zarar vermek bulunur. Buna cinsel istismar, por-
nografi, cocuk fuhsu da girer. [hmal ise, gocugun gida, giyim, barinma ve tedavi
gibi yasamsal ihtiyaglarinin karstlanmamasidir. Thmal ve istismart birbirinden ay1-
ran en temel nokta istismarin aktif, ihmalin ise pasif bir olgu olmasidir®. Kani-
mizca, madde ya da alkol tutkunu anne babanin ihmalkir davranislart ve ¢ocuga
gerektigi gibi nezaret etmemeleri, ¢ocuklarin okuldan kagmalarina géz yummak,
cocuklari sokakta calistirmak ya da dilendirmek bu kapsamdadir.

V. COCUK ISTISMARININ OLCULMESI

Cocuk istismarinin dl¢iilmesi fevkalade zordur, zira genelde gozlerden uzak
cereyan eder. Komgular dahi gérmeyebilirler; ¢ocuk anlamayacak kadar kiiciik
olabilir. Amerikada her giin iki ya da ii¢ ¢ocugun istismar sonucu dldiigi iddia
edilmektedir. Ulkemizde buna ilisin gergek sayilari gosteren istatistikler maalesef
bulunmamaktadir. Yapmis olan arastrmalar bu alandaki siyah sayilarin ¢ok fazla
oldugunu ve gergek suclulugun aysbergin su iginde kalan béliimii gibi oldugunu
ortaya koymaktadir®’.

VI. COCUK ISTISMARI VE SIDDET DONGUSU

Aile iginde siddet goren kisiler ileride cinsel saldiri sugu islemeye egilimli
olurlar. Kendileri kisitlayict ve istismar edici kosullarda yetisen kisilerin erigkinlik-
lerinde de bu modeli uyguladiklar: bilinmektedir®.

VIL ISTISMAR MAGDURLARININ SUC SONRASI SORUNLARI

A. Genel Olarak Magdurda Sug Sonrast Olugabilecek Hastaliklar ve

Sendromlar1 (Belirtileri)

Sug aninda veya sucun &grenilmesinden sonra magdurlarda pek ¢ok fiziksel
reaksiyon ortaya ¢ikabilir. Ornegin adrenalin yiikselir, kalp atislarinda hizlanma,
hiperventilasyon (astr1 hizli soluk alip verme), titreme, aglama, duygu kayb1 ya da
duygularda artma, donma, ya da olaylar1 agirlaulmus sekilde (slow motion) yasama,
agizda kuruma, olur. Bunlarin hepsi derhal degil, tehlike gectikten ¢ok sonra ya da
suca iligkin anilar hatirlandik¢a ortaya ¢ikabilir.

2 ARAL-GURSOY, s. 2.

21 DOERNER-LAB, s. 145; MESE, s. 78.

2 YUKSEL (Saadet), “Cocuk Magduriyetinin AB Hukuku Cergevesinde Degerlendirilmesi”, Hu-
kuk ve Adalet Dergisi, Yil 4, No. 9, 2007, s. 283.
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Magdurda sugtan kaynaklanan bedensel zararlar hemen goriilebilir. Ozellikle
yiizde olanlar: kirik burun, elmacik kemigi, ¢ene kemigi, gozlerde morarma, ¢iiriik-
ler, ezikler, tirmik, kesik ve cizikler hatta kemik kiriklar ilk dikkati ceken noktalar-
dir. Ancak bu tiim suglar i¢in s6z konusu degildir. Bazi tip suglarda bu tiir bedensel
belirtiler ilk bakista goriilmeyebilir. Ornegin bazi cinsel saldirt suglarinda yukarida
sayilan belirtiler, bulunmamakla beraber, sugun yine bedensel sonuglari arasinda
sayilabilecek ziihrevi hastalik bulagmasi ya da istenmeyen bir gebelik s6z konusu

olabilir.

B. Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

Sug magdurlarda strese yol agan bir olaydir. Nitekim bu duruma travma sonra-
st stres bozuklugu, post-travmatik stres bozukluklar ve akut stres reaksiyonlar: gibi
adlar verilmektedir. Akut stres bozuklugu, daha 6nce hig bir psikiyatrik bozuklugu
olmayan bir kiside ani ve yogun stresorlere bir tepki olarak hemen ortaya ¢ikan ve
kisa siire devam eden cevaplardir. Birkag saat ile {i¢ giin arasinda siirebilmektedir.
Bagka bir tanim ise bunun iki ila d6rt hafta siirebilecegini ifade etmektedir. Travma
sonrast stres bozuklugu ise daha uzun siiren tepki ve belirtilerin bitiiniine verilen

addur.

Stres sonrast magdurlarda fiziksel travmalar, yani bedensel arizalar olusabilece-
gi gibi néropsikiyatrik hastaliklar da goriilebilir. Bir olay sonrasi ortaya ¢ikan psiko-
lojik arizalar psikolojik travma ya da fiziksel saldirilar sonucunda ortaya ¢ikabilecek
stritktiirel lezyonlara bagli psikolojik komplikasyonlardir. Aslinda strese yol acan
olaya karst olusan tepki her zaman anormal olmayabilir. Ornegin bir yakini 6len
insanlardaki “yas reaksiyonu” patolojik bir durum olarak kabul edilmemektedir.
Bir trafik kazasi sonrast herkeste belirli bir siire anksiyete (endise), huzursuzluk gibi
reaksiyonlar goriilebilir. Ancak bunlar makul bir siire sonra kaybolurlar.

Halbuki insan yaganusinin olagan akisinin disinda, herkesge asir1 stres yara-
tabilecek olaylar ve bunlar arasinda 6nemli bir yer tutan su¢ magduru olma, bircok
duygusal, kognitif, davranigsal ve sosyal bozukluklari igeren, uzun siiren ve anor-
mal tepkilerden olusan psikiyatrik belirtilere yol acabilir. Bunlara travma sonrast
stres bozuklugu tanis1 konulabilmesi igin bazi 6l¢iitlerin bulunmasi gerekir:

-Travma yaratan olayin irade dist olarak sik stk hatirlanmast ve yeniden ya-
santyormus duygusu uyandirmasi, yogun endise duyma, olayin riiyalarda sik sik

tekrarlanmast.

-Uyku bozukluklari, 6fke patlamasi, asir1 tedirginlik, irritabilite (tedirginlik),
asir1 tepki verme, asir1 uyarilmislik belirtileri.
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-Olay1 hatrlatan duygu, diisiince ve ortamlardan kacinma, olayin bir béli-
miinii unutma, insanlardan ka¢ma, yabancilagma, giinlitk yagam etkinliklerine ilgi-

nin kaybedilmesi, geleceginin kalmadigi duygusu.

Bu belirtiler en az bir ay siirmelidir. Ug aydan kisa siirerse akut, uzun siirerse
kronik olarak adlandirilir. Olaydan alt1 ay ya da daha sonra baslarsa bu gecikmis bir
sekildir.

VIL. ISTISMARA UGRAMIS COCUKLAR ICIN NE YAPILMALI

Siddet gormis, istismara ugramis gocuklara mutlaka giivenli bir barinma ve
sevgi dolu bir atmosfer saglanmalidir. Bu tiir ¢ocuklar, ailelerinin yanindan alinip
bir yuvaya, bakim evine ya da koruyucu bir aile yanina yerlestirilmelidirler. Ancak
bunlar son caredir.

Kargilastrmali hukukea bu baglamda saglik taramalari, egitim, adsiz anne ba-
balar, danigmanlik gibi hizmetler uygulanmaktadir.

Bunlardan saglik taramasi halk sagligi programlart baglaminda ¢ocuk ya da
bebek bulunan evlere zaman zaman yapilan ziyaretlerle hem geng anne babalar
bilgilendirilmekte, hem de istismar durumu varsa yerinde saptanabilmektedir®. Bu
yontem devlete fazlaca yiik yiikledigi ve bu hizmet i¢in olduk¢a genis bir kadroya
gereksinim bulundugu gibi, ziyaretleri yapan elemanlar nitelikli degilse yanlis de-
gerlendirmelere olabilir.

Egitim, ailelerin ¢ocuk yetistirme ve gelistirme konularinda egitilmesidir.
Hatta risk grubu aileler belirlenerek, bunlara ulagilmasi ve anne babanin bir sekilde
rehabilite edilmesi gerekir*. Bu egitimin ortaokul ¢agindan itibaren baglamasini da
onerenler olmugstur”. Egitimin 6nemi yadsinmamakla birlikte sonuglarina uzun
yillar sonra ulagilacagindan diger bazi yontemlerle birlikte uygulanmalidir.

Basinin ve diger kitle iletisim araglarinin bu alanda son derece etkili olduk-
larini bilmekteyiz. Cocuk ihmal ve istismarini yakindan izlemeli ve bu tiir suglarin
faillerini garpici bir sekilde kamuya duyurmalidir®®. Ancak kanimizca, burada hem
magdurlarin hem de siiphelilerin teshir edilmemesi, “masumluk karinesi” nin 6zel-
likle gozetilmesi gerekmektedir.

Adsiz anne babalar ise ayni adsiz tiryakiler ve adsiz alkolikler gibi sivil toplum
orgiitii olarak olugturulmus destek grubudur. Cocuklarina iyi davranmadiklarina
inanan ve diizelmek isteyen anne ve babalarin belirli aralikla toplanip deneyimlerini
paylasmak suretiyle ortak sorunlarina ¢oziim ararlar. Bagari ve basarisizliklarint bir-

% DOERNER-LAB, s. 151.
% ARAL-GURSOY, s. 3.
¥ DOERNER-LAB, s. 151.
% ARAL-GURSOY, s. 3.
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birlerine anlatirlar””. Bu guruplarda kargiliklt yardim, kendi sorunlarint kendi ken-
dine ¢dziimleme, birbirini destek, birbirine ilgi ve yakinlik gésterme, siddete karst
olma, paylagilan sirlarin, sug olusturmadikea aciklanmamalari ilkeleri uygulanir?.

VIII. MAGDUR COCUKLARIN HUKUKSAL KORUNMALARI
A. Genel Olarak:
1. Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sozlesme

B.M. Cocuk Haklarina Dair Sozlesme uzun bir geg¢mise sahiptir®. Uzun
bir siire¢ sonucunda®, 14 Eyliil, 1990 tarihinde Tiirkiye tarafindan imzalanmus,
TBMM.ce 9 Aralik 1994de onaylanmis ve 27 Ocak 1995 tarihinde Resmi
Gazetede yayinlanmigtir’!.

Sozlesme’nin 9., 19., 34. ve 39. maddeleri ¢cocuk istismari, ihmali ve bunlarin
onlenmesine iliskin diizenlemeler icermekeedir.

39. maddesinde, Taraf Devletlere, ihmal, istismar (her tiirlii kétii muamale)
magduru olan gocuklarin bedensel ve ruhsal bakimdan sagsagliklarina yeniden ka-
vugmalari ve toplumla yeniden biitiinlesebilmelerini saglamak i¢cin uygun énlemleri
almasi zorunlulugu getirilmistir.

2- Cinsel Suistimale ve Cinsel Istismara Kars: Cocuklarin Korunmasina Dair
Avrupa Konseyi Sozlesmesi*?,

3-. I.C. Anayasas: m. 41

Anayasamizin ailenin korunmasina yonelik 41. maddesi, bu baglamda gocuk-
larin korunmast igin gerekli tedbirleri alacagina ve tegkilat kuracagina iliskin bir
diizenleme icermektedir.

4. Tiirk Ceza Kanunu
TCK.da Cocuk Istismarina Uygulanabilecek Hiikiimler:

Cocuklarin cinsel istismari yasamizda, Kisilere Karst Suglar Kismi i¢inde ve
Cinsel Dokunulmazliga Karst Suglar béliimiinde yer alan, 103. maddede, ozel bir
sug tipi olarak diizenlenmistir. Bu da ¢ocugun ya da diger herhangi bir kisinin diger
bir kisinin malvarlig1 i¢inde diistiniilmemesi gerektiginin artik {ilkemizde de kabul

27 DOERNER-LAB, s. 152,

¥ Ayrintli bilgi icin DOERNER-LAB, s. 153.

» Ayninuli agiklamalar igin bkz. ARAL-GURSOY,” s. 1.

* Milletler Cemiyeti ilk olarak 26 Eylil 1924’te Cocuk Haklar1 Cenevre Bildirgesini kabul etmistir.

31 SELICI-AKCO, Cocuk Koruma Kanunu, Istanbul, 2006, s. 11.

2o T
Korunmasina Dair Avrupa Konseyi Sozlesmesi, [stanbul Barosu Dergisi, Cilt. 82, No. 2008/1,
Ocak-Subat, s. 559.



12 Prof. Dr. Nur Centel'e Armagan / Fiisun Sokullu-Akinc:

edildigini gostermektedir. Nitekim cinsellige saldirt bir genel ahlak sorunu degil-
dir” ve cinsellige yonelik saldirilar kisilerin cinsel 6zgiirliiklerine yonelik saldirilar-
dir. Kargilagtirilmali hukukta, korunan hukuksal degerdeki anlayis degisikliklerinin
sonucu olarak cinsel dzgiirliige ve aileye iliskin suglarin artik yasalarin ayri boliimle-
rinde diizenlenmekte oldugu goriilmektedir 3. Cocuklara ydnelik “kotii muamele
niteligindeki davranislar da 6zel sug tipleri olarak diizenlenmektedir®. Bu diistince-
nin ¢ocuklara yonelik saldirilar acisindan da kabul edilmis olmast iyi bir gelismedir.

TCK 103’e gore cocuklarin cinsel istismari, cocuklara karst gerceklestirilen
her tiirlii cinsel davraniglardir.

TCK 103, bu su¢un magduru ¢ocuklar: iki gruba ayirmakeadur:

-15 yasini doldurmamus veya doldurmakla birlikte eylemin anlam ve sonugla-
rint algilama yetenegi gelismemis cocuklar,

-15 yasini doldurmus diger ¢ocuklar. Bu grup ¢ocuklara karst cinsel davra-
niglarin cebir, siddet, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen bir nedene dayali olarak
gerceklestirilen cinsel davranislar sug olusturmaktadirlar.

Doktrinde bu sugun egler arasinda islenip islenemeyecegi tarusilmistr. Me-
deni Kanunun 124. maddesinin evlenme yagin1 17 olarak belirledigini hatta yargic
karar ile 16 yasindaki ¢ocuklarin evlenmesine izin verilebilecegine deginilerek, bu
yaslardaki evli cocuklara karst egleri tarafindan bu sugun islenebilecegi savunulmak-
tadir®. Cinsel saldirt sugunun ese karst da islenebilecegi yasada kabul edildiginde
gore 16-18 yas arasindaki evli ¢ocuklara da cebir, tehdit, hile vs. ile, esleri tarafindan
gerceklestirilen cinsel istismar su¢unun olanakli oldugu distiniilse de, Medeni Ka-
nun evliligin kisiyi ergin kildigs (TMK. 11/2) hitkmiinden hareketle, burada TCK
103 degil, 102. maddenin uygulanmast gerekeigi de rahatlikla savunulabilir. Ote
yandan erginlik yasinin 18 olarak kabul edilmis olmasi ¢ocuklarin ruhsal ve beden-
sel gelisimlerini bu yasta tamamlamalari nedeniyledir. Evlenme kisiyi ergin kilmak-
la beraber bu hukuken kabul edilmis bir kavram olup, 18 yasini doldurmamus olan
kisi evli de olsa fizyolojik ve psikolojik agidan hala da ¢ocuk olarak kabul edilmeli
ve korunmasi gerekmektedir. Aksi bir diistincenin kabulii, 18 yasini doldurmamus
evli cocuklarin da eriskinlerin mahkemelerinde yargilanmalarini gerektirecektir!

Cocuk istismar niteligindeki hareketler sonucunda gocuk 6lebilir. Kasten
oldiirme sucu bir ¢cocuga karsi islenmigse sugun cezast agirlagtirilmig miir boyu ha-

pistir (TCK.82/e). TCK. m. 6/b ise Cocuk Haklar1 Sozlesmesine uygun olarak,”18
yasini doldurmamus” kisileri ¢ocuk olarak tanimlamaktadir.

33 TEZCAN /ERDEM/ONOK, Teorik ve Pratik Ceza Ozel Hukuku, Ankara, 2006, s. 233.

3 UNVER, “Ozellikle Cinsel Suglar Alaninda Olmak Uzere, Kadinlarla Hgili Ceza Hukuku Norm-
larindaki Degisim ve Ttirkiye'deki Durum®, Adalet Yiiksekokulu 20. Yil Armagani, [stanbul, 2001,
s. 297-298.

3 UNVER, s. 299-301.

3¢ TEZCAN ve digerleri, s. 233.
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Anne-babanin ihmali davranislari nedeniyle cocuk 6lmiisse, bu da ¢ocuk is-
tismaridir ve béyle bir durumda TCK. 83. maddesinin kosullar1 gerceklesmistir ve
kasten 6ldiirmenin ihmali davranisla islenmesi sucu s6z konusudur.

Kasten yaralama sugu altsoya karsi islenmisse sikdyet aranmaz ve cezast yari
oraninda arurilir (TCK.86/a). Bu altsoy ¢ocuk da olabilir. Ancak hiikiimde ayrica
“cocuk” denilmemistir. Tezcan/Erdem/Onok ¥( cocugun ancak beden ve ruh sagli-
g1 bakimindan kendini savunamayacak durumda olmasi durumunda bu agirlatict
nedenin uygulanabilecegini ifade etmektedirler. Kanimizca bir hastalik nedeniyle
bu durumda olan herkes gibi ¢ocuklar hakkinda da bu hitkmiin uygulanacaginda
kusku bulunmamaktadir. Soru, ¢ocuk, sirf cocuk oldugu icin acaba hangi yasa
kadar beden ve ruh bakimindan kendini savunamayacak durumda olarak kabul
edilmelidir? Yasada kasten 6ldiirme sugunda oldugu gibi, ayrica “cocuk” sdzctigiinii
kullanilmamis olmasi, en azindan belirli bir yas sinirt konulmamis olmasi sakinca-
lidir. Cocuk istismari siklikla yaralama seklinde ortaya ¢ikabilir ve bununla miica-
delede etkinlik yasal diizenlemelerdeki kararlilikla saglanabilir.

Cocuk istismari iskence ve eziyet seklinde de s6z konusu olabilir. Iskence su¢u
ozgii bir sug olup yalnizca bir kamu gorevlisi tarafindan islenebilir. Iskence yapan,
yani insan onuruyla bagdasmayan ve bedensel ve ruhsal yonden aci ¢ekilmesine,
algilama ve irade yeteneginin etkilenmesine, agagilanmasina yol agacak davraniglar
gergeklestiren kamu gorevlisine verilecek ceza, ¢ocugu yapilmast halinde agirlasir
(TCK.94/2-a). Eziyet sugu herkes tarafindan islenebilir; bir cocuga karsi islenmis-
se cezasi agirlasir (TCK.94/2-a).

Yas ve hastali1 nedeniyle kendisini idare edemeyecek durumda olan ve bu ne-
denle koruma ve gozetim yiikiimliiliigii alunda bulunan bir kimseyi kendi haline
terk etmek terk sucunu olusturur. Buraya yas kiiciikliigii oldugu kadar yaglilik da
girer (TCK. 97). Ayni sekilde yas ya da yasada belirtilen diger nedenlerle kendini
idare edemeyecek durumda olan kimseye olanak dl¢iisiinde yardim etmeyen ya da
durumu ilgili makamlara bildirmeyen kisinin eylemi su¢ olusturur (TCK. 98).

5. Cocuk Koruma Kanunu

2005 tarihli Cocuk Koruma Kanunu 1. maddesinde belirtildigi gibi “korun-
ma ihtiyact olan ¢ocuklar veya suca siiriiklenen ¢ocuklarin korunmasina, haklarinin
ve esenliklerinin giivence altina alinmasi” amacini tasimaktadir. Yasanin nemli bir
boliimii suca siiriiklenen gocuklar ve bunlara uygulanacak onlemlerden s6z etmek-
tedir. Su¢ magduru ¢ocuklara iligkin olarak fazlaca bir diizenleme bulunmamak-
tadir. Yasanin 3. maddesinde, “korunma ihtiyact olan gocuk”, “.... kisisel giivenligi
tehlikede olan, ihmal veya istismar edilen ya da su¢ magduru ¢ocuk,” olarak tanim-

7 TEZCAN ve digerleri, s.145.



14 Prof. Dr. Nur Centel'e Armagan / Fiisun Sokullu-Akinc:

lanmugtir®®. Aslinda ihmal ve istismar edilen ¢ocuk da su¢ magdurudur ve belki de
bu noktalarin 6zellikle vurgulanmas i¢in ayrica belirtilmistir.

B. ONERILERIMIZ
1. Cocuk Istismar1 Faillerinin Merkezi Sicilinin Tutulmasi

Boyle bir merkezi sicilin tutulmast ¢ocuk istismari faillerinin izlenmesini
saglayacakur. Bazi kronik istismarcilar cocugu her defasinda degisik bir hastaneye
gotiirerek adaletten kagmay1 basarabilmiglerdir, zira hekim o hastaya ait herhangi
bir kayit bulamamakrtadir. Halbuki merkezi bir kayit sistemi bu tiir kisilerin izlen-
mesini kolaylastiracakur.

2. Thbar Zorunlulugu

Cocuk istismarinin engellenebilmesinde 6nemli bir 6ge bu tiir suglarin  ih-
barinin zorunlu hale getirilmesidir. Cocuk istismarini bir sekilde 6grenip de resmi
makamlara ihbar etmeme sug haline getirilmelidir. Her ne kadar hekimlerin sir
tutma gibi etik bir yiikimliliikleri bulunsa da bunun bir istisnasi gocuk istismart
olmalidir. Ote yandan yalnizca doktorlar degil, gocuk istismarini bir sekilde ogre-
nen herkesin ihbar yiikiimii bulunmalidir. Hatta iyi niyetle boyle bir ihbarda bulu-
nan bir kisinin bu ihbarin gercege uymadigi sonradan ortaya cikarsa bile herhangi
bir sorumlulugu olmamalidur.

Yeni Tiirk Ceza Kanunu agik hitkiimler koyarak ¢agdas Viktimoloji’nin gerek-
lerine uygun bir diizenleme yapmistir. Ornegin TCK. m. 279 kamu gbrevlilerinin
sucun iglendigini 6grendikleri, m. 280, saglik meslegi mensuplarinin gorevlerini
yaptuiklart sirada bir sugun islendigi yoniinde bir belirti ile karsilasmalari halinde
bunu yetkili makama bildirmeme ve ya bildirmekte gecikme gostermeleri duru-
munda hapis cezast ile cezalandiracaklarina iliskin bir hiikiim icermektedir. Mad-
de, yalnizca “hekim” dememis, “saglik meslegi mensubu” ifadesini kullanmis ve bu
kapsama dis hekimleri, eczacilar, ebeler, hemsireler ve saglik hizmeti veren diger
kisilerin de girdigini acik¢a hitkme baglamistr.

Ote yandan TCK. 278 ise islenmekte olan bir sugu yetkili makamlara bildir-
me gorevini herkese vermektedir. Ancak Anayasa Mahkemesi 30.6.2011 tarihli ve
2010- 52/2011-113 sayilt karart ile bu hitkmii iptal etmistir. Iptal gerekgesi AY. M.
38'de bulunan, “Hig kimse kendisini ve kanunda gésterilen yakinlarini suglayan bir
beyanda bulunmaya veya bu yolda delil gstermeye zorlanamaz” hitkmii dikkate
alinmaksizin TCK 278. Maddedeki diizenlemede bu hususun dikkate alinmama-
sidir. Bu karar dogrultusunda, tiimiiyle iptal edilmis bulunan 278. Madde, ilk ¢
fikrasi aynen korunarak, “tanikliktan ¢ekinebilecek kisiler bakimindan cezaya hiik-

3% Unver bu diizenlemeyi yasanin kismen olumlu yonleri arasinda belirtmekredir, UNVER, s. 36.
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molunamaz” denilerek bir cezasizlik nedenine yer verilmis. Ancak fikraya gore, su¢
onleme yiikiimliliigii olan bir kisi s6z konusu oldugunda ceza sorumlulugu yine
de bulunacakur. Bu sorumluluk ise bildirim yiikiimiine aykiriliktan degil, islenmesi
onlenemeyen sugta istirakten olacaktir?.

Islenmis, bitmis ancak yol agtig1 sonuglarin sinirlandirilabilmesi halen de ola-
nakl: olan suglar da bu kapsam i¢inde kabul edilmistir. Su¢un magdurunun diger
kisiler yaninda, 15 yasini bitirmemis bir ¢ocuk olmast durumunda ceza yar1 ora-
ninda artrilacakar.

TCK.daki bu grup hiikiimler, kisileri “ihbarciliga” zorladig igin elestirilmek-
le birlikte, 6zellikle cocuk istismart ve aile ici siddette, zorunlu ihbar 6nemli miica-
dele araglarindan biridir. Zira bu tiir suglar en fazla gizli kalan suglardir ve zellikle
gocuk magdurlarin korunmasi baglaminda zorunlu ihbari kaginilmaz gormekteyiz.
Nitekim bazi ilkelerde belirli suglar agisindan bu tiir bir zorunlu bildirim s6z ko-
nusudur®. Ornegin Avustralyada belirli para hareketlerinin bildirilmesi en 6nemlisi
bazi meslek mensuplarinin ¢ocuk ihmali ve istismart olaylarini bildirmeleri zorun-
ludur®. TCK. nun hiikiimlerinin bu amaca kismen hizmet ettigini soyleyebiliriz.
Belki 278. madde ¢ocuk istismarinda ihbar zorunlulugunun yalnizca islenmekte
olan suglar bakimindan degil, diger olasiliklar i¢in de gerekli hale getirmeliydi. Aile
mahremiyeti i¢inde siyah say1 olarak yani gizli kalmasi olasilig1 ¢ok yiiksek olan
bu tip suglart genel 6nleme baglaminda, béyle bir diizenlemenin daha fonksiyonel
olacagi kanisindayiz. Ayrica, TCK. 83 ve 88. maddelerinde de diizenlenmis oldugu
gibi, kisinin yiikiimlii oldugu belli bir icrai davranist gerceklestirmemesi (ki bura-
da yasadan kaynaklanan ihbar yiikiimiinii yerine getirmemedir) sonucunda 6liim
veya yaralanma meydana gelirse, ihbar yiikiimiinii yerine getirmeyen saglik meslegi
mensubu, kamu gorevlisi ya da sugiistii durumuna tanik olan kisi, cezalandirila-

caktir.

3 SOZUER, Tiirk Ceza Hukuku Mevzuati, Istanbul, 2013, s. 370.

4 Yetkili makamlara zorunlu bildirim kapsaminda: ¢ocuk ve yasli istismari, cinsel saldiri, tibbi hata,
bilgisayarda rastlanan ¢ocuk pornografisi, siiphe uyandiran mali islemler vs.. bkz. AYLING-GRA-
BOSKY, “Policing by Command: Enhancing Law Enforcement Capacity Through Coercion”,
Law and Policy, Cilt 28, No. 4, Ekim 2006, s. 424'de liste halinde belirtilen suglar.

4 DUPONT/GRABOSKY/SHEARING, “The Governance of Security in Weak and Failing States”,
Criminal Justice 3(4), 2003, Sage Publications, s. 334.






