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Miguel de Unamuno’da Varolus ve Yasamin Anlami Sorunu
Oz

Varolusgulugun temsilcilerinden birisi olan Unamuno, eserlerini genellikle roman ve hikaye gibi edebi
tarzlarda kaleme almistir. O, insanin 6nceden belirlenmis bir 6ze gore yasamadigini savunmaktadir. Bu yiizden
insanin varolusunu ve yasamini anlamlandirmasi, diger varolusgularda oldugu gibi Unamuno’da da 6nemlidir.
O, bu anlam arayisinda aklin hi¢bir zaman rehber olamayacagini savunmaktadir. Ciinkii ona goére, yasami
anlamlandirmanin yolu akildan degil, yasamu deneyimlemekten gecmektedir. Bu nedenle Unamuno felsefesi,
bireysel varolusu ve yagami ylicelten bir anlayisa sahiptir. Ancak insanin sonlu ve 6liimlii bir varlik olusu, onu
tedirgin etmektedir. Fakat insan, 6liime ragmen, yasamay: tercih etmeli ve ona anlam vermelidir

Anahtar Kelimeler: Unamuno, Varolus, Oliim, Yasam.

The Problem of Existence and Meaning of Life in Miguel De Unamuno

Abstract

Unamuno, one of the representatives of existentialism, wrote his works generally in literary sytles such as
novels and stories. He argues that man does not live according to a predetermined essence. Thus man’s
bringing meaning to his own existence and life is important for Unamuno as it is for other existentialists. He
argues that reason cannot be a guide in this search for meaning. Because according to him, meaning could be
brought to life, not through reason, but only through experiencing life itself. Therefore Unamuno’s philosophy
has a conception that dignifies individual existence and life. However, man is disquieted by the fact that he is a
finite and mortal being. But despite death, man should choose to live and give meaning to life.
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Giris

Varolusculukta insan, dnceden belirlenmemis bir 6ze gore yasamini siirdiiriirken,
bu yasamda yapilan secimler ve alinan kararlar, onun ne olacagini belirlemesi, yani
Oziinli olusturmasi baglaminda disiiniildiiglinde, hayati 6nem tasimaktadir. Ciinki
Sartre’in da dedigi gibi “... insan daha once tanimlanamaz, belirlenemez; hicbir sey
degildir o zaman. Ancak sonradan bir sey olacaktir ve kendini nasil yaparsa Oyle
olacaktir.” (Sartre 2007: 39). Bdylece insan1 kendisini belirleyen bir varlik olarak géren
bir akim olarak varolusguluk, onu 6zgiir secimleri ile kendi varolusunu anlamlandiran,
bu se¢imlerin sorumluluklarmi alan bir varlik olarak goérmektedir (Giiglii vd. 2008:
1521-1523). Varolusgulukta 6n plana ¢ikan bazi temalar ise varolusun 6zden Once
gelmesi, zamansallik, insan merkezli bir felsefe olmasi nedeniyle hiimanizm, 6zgiirliik
ve sorumluluk ile etik diistincelerdir (Flynn 2006: 8). Ayrica, varolusculukta soyutluk
yerine somutluk 6n plana c¢ikmaktadir. Bu nedenle kimi filozoflar, diisiincelerini
sistematik olmayan bir tarzda ve dolayli sekilde, bazi edebi eserler vasitasiyla
gostermektedirler (Foulquie 1998: 37-40).

Ispanyol diisiince diinyasinin énemli filozoflarindan birisi olarak gdoriilen
Unamuno da felsefesini siir, roman ya da dinsel tiirdeki eserleri yoluyla sembolik bir
anlatimla dile getirmekte ve bu felsefenin 6ziinii de bireysel yasam olusturmaktadir
(Koestenbaum 2006: 566). O, felsefesinde her tiirlii soyutlamaya karst somutlugu 6n
plana c¢ikartma egilimindedir. Ciinkii insanin hi¢bir soyut kavram igine
hapsedilemeyecegini savunmaktadir. O, insanin ne oldugundan ya da ne olmasi
gerektiginden ziyade, ne olacagin1i ve ne olmayi istedigine odaklanmaktadir (Mora
2003: 34-41). Diisiincesinde sergiledigi bu tavirla, varolusgulugun temsilcileri arasinda
yer alan Unamuno’nun diisiincesinin bazi ana hatlarin1 Koestenbaum (2006: 566) su

sekilde ifade etmektedir:

Birincisi, onun felsefesi agik bir gekilde zaman ve mekan i¢indeki kendi insani
durumundan beslenmektedir. Ikincisi, yazilar1 diisiinsellikten ziyade duygulu
olma egilimindedir. O, kesin fikirleri degil duygulari/hisleri ifade etmek
istemektedir ve hisler siklikla mantiksal yorumdan daha dogru bir sekilde
Unamuno’nun abartili ve yari-duygusal dilinde ifade edilmektedir. Ugiinciisii,
onun ilgi konusu varolugsaldir-6liim ve kaygi, siiphe ve iman, su¢ ve oliimsiizliik
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gibi. Dordiinciisii, o Blaise Pascal ve Seren Kierkegaard gibi diisiincesine
kaynaklik eden Oncii varolusgularin izini takip eder ve insan yagami ile diinya
goriigiiniin insasinda o6znelligi ve sezgiyi vurgulayan Arthur Schopenhauer,
Friedrich Nietzsche ve William James gibi filozoflarla da yakinlik bulur. Son
olarak, Unamuno’nun felsefesi, Kierkegaard’inki gibi diisiiniip tasarlanmis bir
sekilde sistematik olmayan, onun varolusla bogusmasinin bir ifadesidir...

Elbette varolusgu bir filozofu sadece bahsi gecen bu maddeler arasina hapsetmek
olanakli degildir. Bu yiizden Unamuno’nun felsefesini, varolusculugun tiim nitelikleri
ve oOzellikleri ile birlikte daha genis bir bakis agisi ile degerlendirmekte yarar

bulunmaktadir.

Eserlerini ¢ogunlukla roman ya da hikdye tarzlarinda kaleme almasi ile
Unamuno’nun felsefesini, bu tarz eserlerdeki karakterler araciligiyla goézler Oniine
serdigini sOylemek dogru olacaktir (Mora 2003: 41). Bu bakimdan c¢aligmada,
Unamuno’nun roman ve hikayeleri analiz edilerek onun varolusg¢ulugu hakkinda bir
coziimleme yapilmistir. Onun varolusgulugunun ana hatlar1 ortaya konularak ozellikle
varolus ve yasamin anlami konusundaki goriislerini irdelemek amaglanmistir.
Boylelikle Unamuno’nun diisiincesinde, insanin kendini anlamlandirma ¢abasi ya da
anlam arayis1 tartisilmistir. Bunu yaparken de zaman zaman diger varoluscu filozoflarla

iliskilendirmeler yapilmustir.

Unamuno felsefesi/diisiincesi hakkinda ise uluslararasi ve ulusal literatiirde
yapilmis olan bazi g¢aligmalar bulunmaktadir. Bu c¢alismalarin ulasilabilenlerinden
bazilari, Unamuno’nun onun etkilendigi filozoflardan birisi olan Seren Kierkegaard ile
karsilastirilmasina ya da iliskilendirilmesine (Fasel 1955; Webber 1964; Wright 2004;
Evans 2008; Ardila 2011; Evans 2013), bazilar1 ise Unamuno varolus¢ulugunun farkl
konularma (Schlottman 1956; Mora 1961; Sobosan 1974; Marcone 1989; Franz 1999;
Watson 2004; Anyadubalu 2012) odaklanmaktadir. Ulusal literatiirde yapilmis
caligmalar ise genellikle dil ve edebiyat alaninda yogunlasirken (Erteber 2008; Aksoy
2010; Gozcii Civi 2012; Kaya Ozdogan 2015; Kayacik 2016), felsefe alaninda yapilmis

! Unamuno iizerinde en biiyiik etkiyi birakan filozofun Kierkegaard oldugu bilinmektedir (Fasel 1955;
Webber 1964; Wright 2004).
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ve Unamuno’da trajik kavraminin irdelendigi bir ¢alismaya da (Ulgen Kaya 2012)

ulasilmustir.

Unamuno’nun Varolusculuguna Kisa Bir Bakis

Unamuno, diger varoluscularda oldugu gibi insanin énceden belirlenmis bir plana
gore yasamadigini1 ve belirli bir ¢ergceve igerisine hapsedilemeyecegini savunmaktadir.
O, insanin baska bir insan tarafindan yonlendirilmesinin, bir kaliba sokulmasinin, hatta
Ask ve Pedagoji’de Carrascal’in yapti1 gibi bilimsel bir bakis acisiyla herhangi bir
nesneyi inceler gibi incelenmesinin de olanaksiz oldugunu gostermektedir (Unamuno,
2017a). Romanin karakteri Carrascal, Oyle bir karakterdir ki, hayatta her seyin
bilimsellikle asilabilecegini diisiinmekte ve insan da dahil olmak iizere her seye bir
nesne goziiyle bakmaktadir. Ornegin, hamile olan esinin dogumunu istedigi gibi
yapamayacagini diigiinerek “ ‘Ah keske biz erkekler dogursaydik,’... ‘Bu isi daha
bilimsel ve bilingli bir sekilde yapardik.” ” (Unamuno 2017a: 36) demesi bu
diisiincesinin zirve noktasidir. Dogacak ¢ocugunun dahilik yogunlugunu hesaplamaya
calismasi, esinin yiyeceklerinin besin degerlerini ve tiirlerini hesaplamasi, ona verecegi
ismin bilim dili olmasindan dolayr Yunanca olmasi gerektigini diislinmesi, cocugun
agzindan ¢ikan ilk anlamsiz kelimenin farkli dillerdeki anlamlarini arastirarak bir anlam
vermeye caligsmasi, oglunun yasamina miidahale etmeye caligmasi ve hatta okula karsit
bir tutum sergileyerek oglunu kendisinin egitmeye calismasi gibi davranislar,
Carrascal’in nesnelci, akilc1 ve kabul edilemez davraniglarinin bazilaridir (Unamuno,

2017a).

Oysaki insan1 bdylesine bir kaliba sokmaya c¢aligmak miimkiin miidiir? Nitekim
Carrascal’in oglu Apolodoro’ya Bay Fulgencio’nun su &giitleri aslinda bu sorunun

yanitini vermektedir:

Seni kategorize etmelerine izin verme; tiylii kuyruguyla izlerini silen tilki gibi
yap; kandir onlari. Onlarin géziinde mantik disi ol, ta ki seni siniflandirirken
sOyle diyene kadar; bu o, Apolodoro Carrascal, tiirliniin tek 6rnegi. Kendin ol, ta
kendin, tek ve degistirilemez. Hareketlerinde ve sozlerinde sadece tek bir
tutarlilik prensibi olsun; bizzat kendin (Unamuno 2017a: 95).
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Oyleyse insan, akil ile agiklanan bir varlik olmadig1 gibi, onu kategorize etmek ve
bir kaliba sokmak da miimkiin degildir. Insanin ugruna yasamas: gereken sey, kendisi
olmaktir. Yani, biricik ve kendine 6zgii bir varlik yapisina sahip olmaktir. Insan, bunu
da bagkalarinin kontroliinde ya da onlarin denetiminde degil, bizzat yine kendi 6zgiir
secimleri ile gerceklestirmek durumundadir. Unamuno’nun da dedigi gibi

Ozgiirliik, 6zgiirliik, dzgiirliik.
Tanr1 beni ¢agirdi: Onu dinlemeliyim. Digerlerinin bu ¢agriy1 anlamamasinin ne
onemi var? Onlarin kolesi gibi mi yasamam gerekiyor?

Insan, digerlerinin kendi hakkinda edindigi izlenimle degil, kendi gergekliginde
yasamali. Kendi zihnimizde; bagkasinin fikrinde degil (Unamuno 2017b: 65).

Unamuno’nun bu diisiincesi, diger varolus¢u filozoflarin Ozellikle de
Heidegger’in baskalar1 konusundaki diisiinceleriyle ortiismektedir. Heidegger (2000),
Dasein’in her durumda kendisi olan, kendi bireysel varolusunu yine kendi olanaklariyla
anlamlandirmaya ¢alisan bir yapida oldugunu belirtirken, bagkalar1 ya da onlar arasinda
kaybolup gitme, onlarin secimini kendi se¢imi gibi gorerek otantik olmayan bir varolusa
sahip olma, yani biricikligini kaybetme gibi tehlikelere de dikkat ¢ekmektedir. O halde
insan, hem kendisini kendi 6zgiir se¢imleriyle belirleyecek hem de baskalariyla olan

iligkilerine azami dikkati gosterecektir.

Unamuno, kisinin kendi olmasina ve bir bakima kendi varolusunun pesine
diismesine iliskin diisiincesini sOyle belirtir; “Baskasit olmay1 istemek, oldugun kisi
olmay1 birakmay1 istemektir. Kisinin baskasinin mali veya bilgisine sahip olmasini
istemesini anliyorum, fakat bagkasi olmak, bunu anlayamiyorum.” (Unamuno 2017c:
25). Baskas1 gibi olmay1 istemeyi ya da baskasi gibi davranmay1 varolusun/yasamin
anlamlandirilmasinin 6niinde bir bakima bir engel olarak géren Unamuno, kendi olmay1
siklikla dile getirdigi ifadelerle de yiiceltmektedir. Bu nedenle de varolus ve yasamin
anlami meselesinin onun diislincesinin merkezi konularinin basinda geldigi de

3

diisiiniilebilir. Onun su ifadesi de bu savi destekler niteliktedir: “...bana gore baskasi
olmak, hayatimin birlik ve siirekliligini bozmak, oldugum olani, yani kisacasi var
olmay1 birakmak demek. Bu olmaz: Her sey olur da bu olmaz!” (Unamuno 2017c: 27).

O halde, yasami1 anlaml1 hale getirmenin yolu, kendi olmaktan gegmektedir denilebilir.
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Unamuno’da Yasamin Anlam ve Kendisi Olmak

Kendisi olmak ve kendine 6zgii bir varolusa sahip olma s6z konusu oldugunda,
Unamuno’nun eserlerinde 6n plana ¢ikan bazi konular vardir ki, bu konular, varolusun
zorlu yollarinin, kendine 6zgii bir birey olarak yiiklenilmesinin ne denli agir oldugunu
gosterir niteliktedir. O demektedir ki, “Eger bir giin var olmay1 birakmak ac1 veriyorsa,
hep kendin olmay siirdiirmek, ayni1 zamanda baskasi olamadan yalnizca kendin olmak,
aynt zamanda baskalar1 olamamak, herkes olamamak belki daha ¢ok aci verir.”
(Unamuno 2017c: 157). Kisinin kendisi olmasi, 6zgiin bir yasama ve varolusa sahip
olmast ac1 vericidir. Ancak bazen bu zorlu yol yerine, bu yoldan kagis
sergilenebilmektedir. Bu da kisinin kendisini siradanliga kaptirmasi ya da kendisi
olmaktan kagmasi anlamimi tagimaktadir. Unamuno’nun dile getirdigi bu durum,
Kierkegaardg1 bir ifadeyle sdylenecek olursa hazza dayali, kisinin kendisi olmaktan
kactig1 ve Ozgilir olmayis arzusuyla belirginlesen estetik varolugsa (Michelman 2008:
202), Heideggerci bir ifadeyle sdylenecek olursa Dasein’in kendisini olanaklari yerine
giindelik yasamin siradanligina kaptirdigi otantik olmayan bir varolusa (Heidegger

2000) karsilik gelmektedir.

S6z gelimi Unamuno’nun Bonifacio adli hikayesinin kahramani Bonifacio,
yasami genel olarak sikici ve anlamsiz bulan bir karakterdir. Bu nedenle de kendini
sahte bir arayisla kandirmakta ve bir bakima yasami anlamli hale getirmek i¢in higbir
sey yapmamakta ve siradan bir yasami tercih etmektedir. Hatta aski bile gereksiz
gormektedir (Unamuno, 2016a). Bdylelikle Bonifacio, aslinda yasamin zorlu
yollarindan kagan, baglanmay1 yasaminin herhangi bir sathasinda gerekli gérmeyen,
hatta ne yapacagini ve ne olacagimi bile bilmeyen bir tiir estet karakter olarak
goriilebilir. Unamuno onun i¢in sdyle der; “Bonifacio karamsar degildi. Bonifacio
iyimser de degildi, Bonifacio hi¢bir sey degildi, hi¢bir sey olmak istemiyordu, isteyip
istemedigini bile bilmiyordu. Zavalli Bonifacio!” (Unamuno 2016a: 56). Boylesi
istikrarsiz bir yagamda, yasaminit anlamlandirmaktan uzak olan kisinin 6zgiir sekilde
secimler yapmasi, kararlar almas1 ve bu kararlarin sorumluluklarini iistelenmesi de pek

olanakli degildir. Unamuno (2016b), bu durumu fki Anne adli hikdyesinde gosterir.
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Hikayenin kahramani Don Juan, evli oldugu Raquel’den g¢ocuk sahibi olamayinca,
Raquel onu bagka bir kadinla evlenerek cocuk sahibi olmaya zorlar. Bu zorlama
sonucunda da Berta’dan ¢ocugu diinyaya gelir ancak her iki kadina da es olamadan
yasamini yitirir. Hikdyede Don Juan’in yasadigi durum, esiyle yasamina devam etmek
ya da bagka bir kadindan ¢ocuk sahibi olarak siiriincemede bir yasam siirmek seklinde
ortaya ¢ikan, iki segenek arasinda yasadigi gerilim ve ikilem durumudur. Ancak, Don
Juan’in kendi kararimi verememesi onun 6zgiirliiglinii de sorunlu bir hale sokmaktadir.
Yani, aslinda Ozgiir olmadan alinan kararlar tartisilir nitelikte olup her durumda
pismanlik yaratma potansiyeli tasimaktadir. (Unamuno, 2016b). Tipki Kierkegaard’in
estetik varolus alanindaki kisi i¢in sdyledigi gibi;
Evlenirsen, pisman olursun; evlenmezsen, yine pisman olursun; evlen ya da
evlenme, pisman olursun; ister evlen, ister evlenme pisman olursun. Diinyanin
aptalliklarina giil geg, pisman olursun; gdzyasi dok, yine pisman olursun;
diinyanin aptalliklarma giil ge¢ ya da gdzyast dok, pisman olursun; diinyanin
aptalliklarina ister giil gec ister gbzyast dok, pisman olursun. Bir kadina inan,
pisman olursun; inanma, yine pisman olursun; bir kadina inan ya da inanma

pisman olursun; bir kadina ister inan ister inanma, pisman olursun (Kierkegaard
2005: 73).

Kendi olmaktan wuzak bir yasami tercih eden kisinin belirli bir kisiye
baglanmaktan kacan ve agk konusunda da basarisizliga ugrayan bir 6zellik sergiledigini
de siklikla giindeme getiren Unamuno, boyle bir karakterin belirli bir kadinda aski
bulamayacagini ve onun istikrarsiz ask hayatinin mutlu bir sonla bitmeyecegini de
gozler 6niine serer. Ozellikle Sis (Unamuno, 2017d) romaninda ¢izilen karakter profili,
bunu en iyi sekilde orneklendirmektedir. Romanin baskarakteri Augusto Perez, farkl
kadinlarda gordiigii farkli o6zelliklere asik olan ve kadinlart begenme konusunda
kendisine bir sinir da koyamayan bir karakterdir. Augusto’nun su ifadesi onun aska, bir
bakima baglanmaya bakisin1 gostermektedir. “Evden cikali yarim saat oldu olmadi;
liciine, yok hayir, dordiine birden asik oldum. Once, yalniz gdzden ibaret sanki, dyle
birine; sonra sac¢lar1 sahane bir ikincisine; iste demin de canli melekler gibi giiliimseyen
biri esmer, biri kumral bir ¢ifte. Dordiiniin de pesine diistiim.” (Unamuno 2017d: 75).
Birden fazla kadina asik oldugunu sanmak, istikrarsiz bir yasami ve aslinda ne olacagini

secememeyi de gostermektedir denilebilir. Ciinkii kisi eger bir kisiye baglanirsa bu
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onun artik kendisine nisan ve evlilik gibi bir sorumluluk yiiklemesi ve daha etik olan bir
yasamu tercih etmesi anlamina gelecektir. Oysa Augusto, tercihini hep istikrarsizliktan
yana kullanmaktadir. Hatta bu tercihine bahaneler bile bulma pesindedir: “Eugenia beni
soyuttan somuta gotiirdli; Rosario ise bana, insan soyunun genel niteliklerini 6gretti.
Insanin imrenecegi dyle ¢ok kadm var ki... Nice nice Eugenia nice nice Rosario var!
Hayir, hayir kimse oynayamaz benimle; hele kadinlar hi¢! Ben benim. Ruhum kii¢iik
belki; ama benim sahibi!” (Unamuno 2017d: 133). Augusto, her ne kadar bdyle
bahanelere siginsa da kendine bu konuda simir koyamamas: ve ayni yasam tarzina
devam etmesi, onu higbir sekilde gercek (otantik) bir varolusa yaklastirmayacaktir.
Nitekim “Hayalime, kafama hitap eden Eugenia basta; sonra kalbime hitap eden
Rosario; nihayet bir de mideme hitap eden ah¢im Ludivina. Kafa, kalp ve mide;
baskalarinin akil, his ve irade adini taktiklar1 ii¢ ruhi melekedir. Insan kafasiyla diisiiniir,
kalbiyle duyar, midesiyle ister. A¢ik, belli bir sey bu!” (Unamuno 2017d: 169), diyerek
sonu olmayan arzularin ve kendinden kacislarin onu higbir sekilde anlamli bir yagsama

yaklastirmayacagini da bir bakima perg¢inlemis olmaktadir.

Unamuno benzer sekilde Ask ve Pedagoji’de de tek bir kadina baglanmaktan
kacan ve birden fazla kadmi diisleyen bir karakter iizerinden aslinda estetik ya da
otantik olmayan bir varolusun istikrarsizligini, anlik duyusal zevklere doniikliiglini
gostermek ister. Romanin karakteri Avito Carrascal, birden fazla kadini tek kadin haline
getirmenin diisiinii  kurmaktadir. Unamuno Carrascal’1t soyle tasvir eder: “Simdi
Marina’ya sahipken Leoncia’yr daha cok diisiinmektedir, kara-kuru kizin saglarini
koklarken, uzun sarisinin saglarin1 hayal eder. ikisini tek yapmak keske miimkiin
olsaydi!..” (Unamuno 2017a: 31). O halde, kisinin siirdiirecegi bdyle bir yasam, anlamli
olmak bir yana, sonu genellikle hiisran ile biten ve varolugsgu anlamda istenen bir yasam

da olmayacaktir.

Her insan kendi yasamini kendisi yasar. Cilinkii yasami sadece insanin kendisi
deneyimleyebilir ve yasam bagkasindan 6grenilemez. Sis’te Don Avito der ki, “Hayatin
tek miirsidi hayattir; hicbir pedagoji ona erisemez. Insan, yasamay1 yasayarak 6grenir ve

herkesin, daima yeni bastan yasamay1 6grenmeye baglamas1 gerekir.” (Unamuno 2017d:
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92). Bu da su anlama gelmektedir ki, yasayarak yasamay1 6grenen insanin yasamdan
kacist olanaksizdir. Yani insan, bir kez bu diinyada var olduktan sonra yasamin zorlu
yollarina adim atmis demektir. Unamuno, yasamdan kagmanin olanaksizligini Sessizlik
Magaras: adli hikayesinde soyle dile getirir: “Ne care ki bu tedbir daima, sonunda
seytana uydugu ic¢in, nobet¢inin ugurumda kaybolmasiyla neticeleniyor, nobetcilerle
birlikte magaradan iceri girilmesine méni olmak isteyen baskalar1 da hep birden ortadan
silinip gidiyorlardi.” (Unamuno 2016¢c: 136). Hikdyede yer alan bu magara
benzetmesinin, aslinda yasami sembolize ettigi diisiiniilebilir. Hikdyede magaraya giren
her insanin ¢ikamamasi, yasama adim atan her insanin var olmaktan kagamamasina,
yasami yasamak durumunda olan insanin, sorumluluktan ya da sorumlu olmaktan
kacamayacagina karsilik gelmektedir denilebilir. Bu nedenle, magaranin basina ndbetci
dikmek bile yasamdan kagmaya engel olamamaktadir. Ciinkii insan, bir kez diinyaya
geldi mi, yasamak durumundadir. Yasamin anlamini aramak, yani magaraya girmek
yerine, intihar ederek kurtulma ¢abasi gosterenler de aslinda yasama sorumlulugunu

gbze alamayanlar1 sembolize etmektedir (Unamuno 2016¢).

Yani bu diinya i¢inde olugs ve var olma cabasi, yasamin yiikiinii sirtlanmay1
gerektiren zor bir siiregtir ve kagis olanaksizdir. Bu nedenle de yasama anlam yiiklemek,
yasamdan kacgarak degil, bizzat yasam1 yasayarak gergeklesmektedir. Ancak bu yasam,
Unamuno’ya gore olduk¢a zorlu yollar1 olan ve sagmayi da i¢inde barindiran bir
yasamdir. O, Sis’te yasam igin su betimlemeyi yapar; ... Tanrim! Ne biiyiik acilar ne de
bliyiik sevingler oldiiriir insanlari; bu yiizden bu ac1 ve sevingler, kiicilik kiiclik degersiz
seylerden olugsmus muazzam bir sisle sarili goziikiirler. Evet, iste hayat dedigin; bir sis
olup olacagi! Hayat bir sistir.” (Unamuno 2017d: 30). Yasamda hicbir sey berrak, net ve
tozpembe degildir. Yasam yolu, bazen inisli bazen ¢ikisl bazen de sisli bir yol gibi
muglaktir. Boylesine bir yasam ise baslangigta tiim insanlara anlamsiz ve bos gelme
potansiyeli de tagimaktadir. Unamuno Askin Hiicumu adli hikdyesinde bu durum igin
sOyle der: “Anastasio’nun duygusuna gore hayattan daha bos, daha sikintili, daha
manasiz, daha sagma bir sey olamazdi...” (Unamuno 2016d: 125). Ciinkii Anastasio,

yasamin anlamsizlig1 ve sagmalig1 karsisinda gercek aski arayan ve inanmadigi bu aski,
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Eleuteria’da buldugunu sanan karakterdir. Her iki karakter de bir bakima ger¢ek askin
ya da idealize edilmis askin yasama anlam katmadigini gostermektedir. Hikayenin
mutlu bir son ile degil, 6lim ile sonuglanmasi bu diisiinceyi giiglendirmektedir
(Unamuno 2016d). Dolayisiyla askin, hayatin anlamsizlifina ¢6ziim olmadigini
s0ylemek miimkiindiir. Unamuno’nun eserlerinde genellikle askin icinde yasadigimiz
diinyaya bir anlam verip vermemesi bir yana, 6liim ile sonlanmasi1 da bu ¢6ziimsiizligii
gostermektedir denilebilir. Hatta ask, insan i¢in bir kandirmaca olarak da goriilebilir:
“Diinyadaki ve hayattaki en trajik sey asktir, okur kardeslerim; agk, aldanmanin oglu,
hayal kirikliginin babasidir; ask, perisanlikta tesellidir; 6liimiin kardesi olan ask, 6liime

kars1 devadir.” (Unamuno 2017c: 151).

S6z gelimi, Ramon Nonnato adli hikayede, babasinin tahakkiimii altinda ezilen ve
onun kararlarini1 uygulamak zorunda kalan Nonnato, hayatinin hi¢cbir doneminde kendisi
gibi olamamis, kendi kararlarin1 alamamis, kendisi gibi yasayamamistir. O, baskasi,
yani babasi i¢in var oldugundan, bu yasam tarzi onu bir bakima zor ve ¢ekilmez bir
yasama siiriklemistir. Sonunda intihar yolunu segerek yasamini sonlandirmistir
(Unamuno 2016e). Sis’te de Augusto, yasamin sagmaligi karsisinda ya da yasamdan
istediklerini elde edemedigini diisiindiigiinde intihar yolunu se¢mekte ve nitekim ¢ok
asir1 yemek yemekten dolayr 6lmektedir (Unamuno 2017d: 204). Buradan anlagilan
sudur ki, yasamin anlamsizligi, sagmaligi ve her zaman kisiye istedigini vermemesi,
yasami sonlandirarak ya da intihar yolunu segerek asilacak bir sey degildir. Yasam,
kisinin kendi deneyimleriyle anlam kazanacagindan diinya i¢indeki her tiirlii deneyimin
aslinda yasamin anlami iizerinde belirli bir etki olusturdugunu g6z 6niine almak belki de
iyi bir ¢dziim olacaktir. Aym sekilde Camus’de oldugu gibi “Intihar bundan otiirii,
absiirde’e baskaldirdigimizi ya da 0Ozgiir oldugumuzu gostermez, aksine absiirde’e
boyun egdigimizi gosterir. Oyleyse absiirde’e boyun egmemek icin hayati yasamak

zorundayiz.” (Glindogan 1995: 87).
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Oliim ve Yasam

Yasamin anlami s6z konusu oldugunda Unamuno’nun giindeme getirdigi bir
baska olgu daha vardir ki, o da 6limdiir. Yani 6liim basit bir son mudur? Yoksa
yasamin ve varolusun anlamlandirilmasi konusunda vazge¢ilmez bir unsur mudur?
Unamuno, 6liimiin yasami anlamlandirmasi konusunda da diger varoluscu filozoflardaki
gibi bir tutum (Bollnow 2004: 77-79) izlemektedir. Oliim, aslinda basit bir son degil,
aksine yasamin akisina yon veren varolussal bir olgudur. O, 6liimiin yasamla iligkisini
soyle dile getirir: “Oliim yasamin dogal sonu olduguna gore, yasamin dogal yolu da
6liime dogru gitmektir, yasamin dogal 15181 ise kendi sonunda goriinen 1siktir. Yasam
ancak oliimiin 1s13inda anlasilir. Olmeye hazirlanmak dogal sekilde yasamaktir.”
(Unamuno 2017b: 18). Yani ona gore 6liim de yasamin bir pargasi ve her 6liim bireysel
0liim olarak anlagilmak durumunda oldugundan, bireysel olarak son derece énemli bir
konuma sahip olmaktadir. Ciinkii “Taniklar son dakikada ne oldugunu bilmiyorlar ve bu
son dakika biricik oldugu ve hi¢ kimse bunu anlatmak icin geri donmedigine gore,
hicbir sey bilmiyoruz. Deneyimi olmayan biricik sey. Sadece bir kez Oliintir. Peki, bu
biricik eylem i¢in yasamaya degmez mi? Olmek i¢in yasamaya?” (Unamuno 2017b:
51). O halde 6lim, kisiye 6zgli olan ve sadece kisinin deneyimleyebilecegi, yasami

anlamlandiran bir olanaktir.

Unamuno’nun bu diisiincesi, bir baska varoluscu filozof Heidegger’in Dasein’in
Olimii konusundaki diisiincelerini animsatmaktadir. Heidegger’e gore, basit bir son
olmayan o6liim, bizzat yasamin iginde yer alan ve ona olumlu anlamda etki eden, bir
bakima ona smirlarii fark ettiren, Dasein’in baskasina devredilemez olanagi olarak,
sadece onun gerceklestirebilecegi ve onu ayni zamanda olanaklarindan alikoyan bir tiir
diinya-i¢inde olmama durumudur (Heidegger 2000: 284-296). Unamuno i¢in de 6liim,
insan1 her seyden alikoymaktadir. “Hayir, bir kez 6ldiin mii, senin i¢in fani diinyadaki
higbir sey artik var olmayacak!” (Unamuno 2017b: 90). insan1 var olmaktan koparan
Olime karsi insanin takinacagi tavir ise onun farkinda olarak yasamini siirdiirmekten
baska bir tavir olmayacaktir. Insan, 6liimiin her an gelebilecegi bilinciyle yasamini

anlamlandirmanin yolunu bulmak durumundadir. Ciinkii bir kez 6liiniliyor ise bu ayn
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zamanda bir kez yasandig1 anlamina da gelmektedir. “Evet, yasamak gerek ama 6lmek
de gerek. Ozellikle de yasayarak dlebilmek icin 6lerek yasamak gerek... insan dliimle
ilgili ne kadar cok diisliniirse, hayat icin o kadar huzurlu bir siikunete kavusuyor.
Oliimde yasamak: Hayata ve ebedi hayata 6lmenin yegane yolu bu.” (Unamuno 2017b:
68-69). Bir kez yasayip bir kez d6lecek olan insanin bu iki durum arasindaki dengeyi
kurmasinin, yani yasamini anlamlandirmasinin yolu, 6liimii yasamin i¢inde gérmekten
gegmektedir. Unamuno’nun da dedigi gibi “Bir karar vermek veya onemli bir sey
yapmak iizereyken, onerecegin sey olur olmaz Slecegini hayal et ve yapacagin her seyi,
hemen o an Olecekmissin gibi yap.” (Unamuno 2017b: 122). Unamuno’ya benzer
sekilde Camus de insan1 yasama baglayan bir gerceklik olarak 6liimiin insan yagamini
anlamlandirdigin1 ve hatta 6liimle yasamin bu baglamda diisiiniildiigiinde, ayn1 6neme
sahip oldugunu belirtmektedir (Giindogan 1995: 100-102). Ciinkii “Insanin baslica
sorgulayisi, yasamin bir anlam1 olup olmadigina iligkindir ve baglica ihtiyaci da, yasama
(en azindan kendi yasamina) bir anlam verebilmektir.” (Ulgen Kaya 2012: 94). Bu

nedenle yagam, 6liime ragmen anlamlandirilmalidir.

Yasamin bir giin sonlanacak olmasi ve kisinin bunun farkina varmasiyla birlikte
derin bir 1stirabin da kendini iyiden iyiye hissettirecegini belirten Unamuno, yagamanin
bu trajik tarafinin da aslinda kisiyi yagamaktan alikoymamasi gerektigini belirtir. Hatta
yasam bir riiyadan ibaret olsa bile yasamaya degecegini dile getirir (Unamuno 2017c:
63-65). Insanm o6liimii fark etmesine karsin, 6lmeyi istememesine dliimsiizliik adini
veren Unamuno, insanin yasami boyunca Oliimden kagmasinin, kendini yasamina
adamasinin temelinde de bu arzuyu gormektedir (Unamuno 2017¢). Yani Unamuno’da
insanin ebedilesmesinin yollarindan biri de kendisini yapip ettiklerine adamasindan
gecmektedir denilebilir. Boylelikle insan aslinda kendisinden sonrakiler igin biraktiklar
ile dliimsiiz? olabilme arzusunda olmaktadir (Ulgen Kaya 2012). Unamuno, bu arzuyu
sOyle dile getirir “Her sey olmaya niyetlenmemiz, her sey olmanin hi¢ olmay1

Onlemenin tek ¢aresi oldugunu diislindiigiimiiz i¢indir.” (Unamuno 2017c: 74). O halde,

2 Unamuno felsefesinde dliimsiizliik, daha kapsamli bir sekilde degerlendirilmesi gereken bir konu olarak
diisiiniildiigiinden bu ¢alismada, ¢aligmanin problemini dagitmamak adina kisaca deginilmistir.
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Olimiin dogurdugu tedirginligi ve yasamin bir giin sonlanacak olmasmin ortaya
cikardig trajik durumu ortadan kaldirmanin ya da en azindan onunla miicadele etmenin

yolu, bir tiir ebedilesme arzusuyla beliren yasamsal edimlerden gegmektedir.

Sonug¢

Varoluscu felsefenin temsilcilerinden birisi olarak bilinen Unamuno’nun
felsefesinde insanin varolusunu anlamlandirmasi ya da bir baska deyisle yasamini
anlamli bir hale getirmesi, oldukca sancili, zorlu ve bunalimli bir yol olarak dikkat
¢cekmektedir. Unamuno, akilc1 davranmanin ve nesnelci bir bakis agisina sahip olmanin
bu yolda ise yaramayacagini eserlerindeki karakterlerin hiisranla biten yasamlar ile
gosterir. Cilinkili ona gore, bir sis misali puslu, belirsiz ve trajik olan yasam, akilct bir
bakisla degil ancak yasayarak anlamli hale getirilebilir. Yani Unamuno’da yasamin
anlami, aslinda insanin kendi 6zgiir se¢imleri ve kararlariyla kisacasi, kendi deneyimleri
ile elde edilebilir. Ancak tabi ki, yasamin bir giin sonlanacak olmasi, insanin en 6nemli
varolugsal durumlarindan birisi olan 6liimle yiliz yiize gelmesine ve Oliim karsisinda
duydugu tedirginlik ve istirap gibi duygularla bas basa kalmasima yol a¢gmaktadir.
Oyleyse yasamin bir giin sona ereceginin ve onu her seyden koparacagmin farkina varan
insanin, yasamini sonlandirmak yerine, yasamini olabildigince anlami hale getirmeye
cabalamasi da 6nemli hale gelmektedir. Ciinkii 6liim de aslinda yasamin anlamli hale

gelmesinde rol oynayan bir olanak ya da yagamsal durum olarak nitelendirilebilir.
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