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Ozet

Arastirmanin amacw, yaratict drama egitimi alan ve almayan 60-72 aylar arasindaki
cocuklarmm sosyal-duygusal davranmiglarimin ¢ocugun cinsiyeti, dogum sirasi, kardes sayist,
annenin yast ve ogrenim diizeyine gére incelenmesi olusturmaktadr. Arastirmamn ¢alisma
grubunu, 45’1 deney ve 45°i kontrol grubu olmak iizere toplam 90 ¢ocuk olusturmustur. Deneysel
desenli olan bu aragtirmada, ¢ocuklar ve aileleri hakkinda bilgi almak amaciyla “Kisisel Bilgi
Formu”, ¢ocuklarin sosyal-duygusal davranislarini belirlemek i¢in Sparrow ve dig. (1998)
tarafindan gelistirilen, Ceylan ve Omeroglu (2008) tarafindan Tiirkge ye uyarlanan “Vineland
Sosyal- Duygusal Erken Cocukluk Olcegi (VSDECO)” kullamimistir. Deney grubundaki
cocuklara aragtirmaci tarafindan haftada iki giin 45 dakika siire ile toplam 12 hafta boyunca
sosyal-duygusal davraniglara yonelik yaratici drama egitim programi uygulanmistir. Verilerin
analizinde “iligkisiz orneklemler i¢in iki faktorlii ANOVA” kullanilmistir. Sonug olarak,
yaratict drama egitimine katilan ve katilmayan ¢ocuklarin sosyal-duygusal davranmiglarimin
cinsiyetlerine, dogum siralarina, kardes sayilarina, cocuklarin annelerinin 6grenim diizeylerine
gore farklilik gostermedikleri, ancak ¢ocuklarin annelerinin yaslarina gére anlamh farkhilik
gosterdigi bulunmugtur.

Anahtar Sozciikler: Vineland Sosyal-Duygusal Erken Cocukluk Olgegi, okul éncesi egitim,
sosyal —duygusal davramiglar, yaratict drama egitimi.

1 Bu ¢alisma, 9-12 Eyliil 2009 tarihleri arasinda “Second ENSEC Conference” da sézlii
bildiri olarak sunulmustur.
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STUDY OF SOCIAL-EMOTIONAL BEHAVIORS OF 60-72
MONTHS CHILDREN WHO TAKE AND DO NOT TAKE
CREATIVE DRAMA EDUCATION WITH RESPECT TO

SOME VARIABLES

Abstract

This study aims to examine the social-emotional behaviors of 60-72 months children by
comparing those who take and those who do not take creative drama education in relation to
their gender; birth order, number of siblings, their mother s age and education level. The sample
was composed of 90 children, 45 of whom were in the experimental group and 45 were in the
control group. A “Personal Information Form” was used to collect information about the
children and their families, the “‘Vineland Social-Emotional Early Childhood Scale” developed
by Sparrow et al. (1998) and adapted to Turkish by Ceylan and Omeroglu (2008) was used
to measure the children’s social-emotional behaviors. The children in the experimental group
were provided with creative drama education addressing social-emotional behaviors twice a
week in 45 minute periods each over a period of 12 weeks. In the analysis of the data, two way
analysis of variance (ANOVA) test was used. No significant difference was found in the social-
emotional behaviors in children who participated in the creative drama education and those
who did not with respect to gender, birth order, number of siblings, mothers education. But
there was a significant difference with regard to mothers’ age.

Keywords: Vineland Social-Emotional Early Childhood Scale, five year old children,
social-emotional behaviors, creative drama education.

1. Giris

Erken ¢ocukluk donemi, gocugun diger gelisim alanlarinda oldugu gibi sosyal-
duygusal gelisim alani1 yoniinden de oldukca 6nemli ve kritik bir siireci kapsamak-
tadir. Dogumdan itibaren bireylerin toplum i¢inde uyumlu olmasi ve sosyallesmesi
beklenmektedir. Cocugun iginde yasadigi topluma uyum saglayabilmesi i¢in, isbir-
ligi, sorumluluk, atilganlik, uyum, kendini kontrol etme, iligkiyi baslatma ve siirdiir-
me, grupla bir isi ylirlitme, duygularini ifade etme, plan yapma ve problem ¢ézme gibi
sosyal becerilere sahip olmak 6nemlidir. Bu becerilerin aile, yakin ¢evre ve 6gretmen-
ler tarafindan kazandirilmasi gerekmektedir (1, 2, 3, 4, 5). Iyi hazirlanmis bir egitim
programiyla ¢ocuklarda paylagma, yardimlagma, sorumluluk alma, sirasin1 bekleme,
kurallara uyma, arkadaslik kurma, nazik olma, tanidig1 kisilerle iletisime girme gibi
davranislar desteklenebilir. Bu davraniglar, farkli etkinlikler ve egitim yontemleriyle
kazandirilabilir. Aragtirmalar, oyunun ¢ocuklarin akranlariyla olan etkilesiminde ve
isbirliginde olumlu etkileri oldugunu, boylece olumlu sosyal beceriler ile akran iliski-
lerinin destekleyecegini gdstermektedir (6). Bu davranislarin kazandirilmasinda kul-
lanilan egitim yontemlerinden birisi de yaratict dramadir.

Yaratic1 dramanin en 6nemli amaglarindan birisi, bireyi dzgiirlestirmek oldugun-
dan duygularin 6n plana ¢ikarilmasi ve ifade edilmesi yoluyla bireyin i¢ engellenme-
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lerden kurtulmasini saglamaktadir. Yaratici drama, bireylerin kendi duygularini anla-
malart yaninda, ¢evresindeki degisik goriisleri kesfetmelerine de yardimct olmakta-
dir. Ayrica, kisinin kendini savunma ve kendine saygi duymasinin, kendi potansiye-
lini kesfetmesinin gelismesine, diger insanlarin duygularina duyarlilik ve farkindalik
gelistirmesine biiyiik katki saglamaktadir (7, 8, 9).

Yaratict drama etkinliklerinde ¢ocuklarin yaraticilik, sabirli olma, olumlu benlik
tasarimi, 6z-denetim, giiven duygusu, kendinin ve digerlerinin duygularini ve diisiin-
celerini kesfetme, ¢evresinin farkinda olma, kendi ve digerlerinin davraniglarinin ne-
denlerini anlama, sorumluluk alma, kurallara uyma, sosyal sorunlarla basetme gibi
sosyal becerileri gelismektedir (7, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18).

De La Cruz (1995), 6grenme gii¢liigiine sahip olan 5-11 yas aras1 35 ¢ocugun sos-
yal becerilerine yaratici dramanin etkisini inceledigi arastirma sonucunda yaratici dra-
ma egitim programina katilan ¢ocuklarin, sosyal beceri ve davraniglarinin arttigini
bulmustur (19). Fenner ve Hagens (2002) yedi yasindaki 10 ¢ocukla yaptiklari ¢alis-
mada, yaratict dramanin risk altindaki ¢ocuklarda duygularini ifade etmede giivenli
bir ortam sagladig, cesaret verdigi, kendi potansiyelini fark etmesini sagladigi, olum-
lu tutum gelistirmesine yardimci oldugu, 6z saygisini artirdigi, isbirligi yapma bece-
risi ve sorumluluk duygusu gelistirdigi ortaya koyulmustur (20). Pardun-Johannsen
(2004), 30 ilkogretim ¢ocuguyla yaptigi ¢calisma sonucunda yaratict drama egitimi ile
cocuklarda empati duygusunun gelistigi, sosyal sorunlarla ilgili farkindaliklarinin art-
t181, sosyal sorunlar hakkinda daha fazla bilgiye sahip olmak istedikleri, toplumdaki
yapilarin giliciinii tanimlama ve agiklama becerisi kazandiklarini vurgulamistir (21).
Kulik (2004)’in yaptig1 ¢calismada, yaratici drama egitim programina katilan ¢ocukla-
rin daha kolay arkadaslik kurduklari, birbirlerine yardim ettikleri, fikirlerini, duygu-
larint ve ihtiyaglarini daha fazla ifade etmeye basladiklar1 gozlenmistir (22). Moneta
ve Rousseau (2007), duygularini ifade etmede giigliik ¢eken gocuklarda drama egiti-
minin etkisini inceledikleri arastirma sonucunda, drama egitimi alan ¢ocuklarin kar-
masik duygularini daha iyi bir sekilde ifade ettikleri ve dramanin ¢ocuklarin sosyal-
duygusal 6grenmelerine katki sagladigini bulmuslardir (23). Yapilan arastirmalar ya-
ratict dramanin ¢ocuklarin sosyal —duygusal davranislarina etkisini vurgulamaktadir.

Yaratict drama egitiminin yaninda ¢ocukta sosyal becerilerin gelisimi cinsiyet,
anne-babanin yasi, 6grenim diizeyi gibi bir ¢ok faktdrden etkilenebilir. Bu nedenle
aragtirmanin amacini; yaratict drama egitimi alan ve almayan 60-72 aylar arasinda-
ki ¢ocuklarin sosyal-duygusal davranislarinin cocugun cinsiyeti, dogum sirasi, kardes
sayis1, annenin yasi ve dgrenim diizeyine gore incelenmesi olusturmaktadir.

2. Yontem

Yaratict drama egitimi alan ve almayan 60-72 aylar arasindaki ¢ocuklarin sosyal-
duygusal davraniglarinin bazi degiskenlere gore incelenmesini amaglayan bu ¢alisma
On ve son test, kontrol gruplu deneysel desenle yapilmistir.
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2.1. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturmak amaciyla, Milli Egitim Bakanligi An-
kara ili merkez ilgelerine bagli 60-72 aylar arasindaki ¢ocuklarin devam ettigi resmi
anasimiflarindan, tesadiifi 6rnekleme ydntemiyle Abdi Ipekgi Tlkégretim Okulu segil-
mistir. Abdi Ipekgi Ilkdgretim Okulu’nun dort anasinifindan alinan 45°i deney, 45°i
kontrol grubunda olmak iizere toplam 90 ¢ocuk ve anneleri ¢alisma grubunu olustur-
mustur. Cocuklarin daha 6nce yaratici drama egitimi almamig olmasina, 60-72 ay ara-
sinda olmasina ve normal gelisim gostermesine dikkat edilmistir.

2.2. Veri Toplama Araclari

Calismada ¢ocuklar ve ailelerle ilgili genel bilgileri toplamak amacryla “Kisisel
Bilgi Formu”, okul 6ncesi ¢ocuklarin dikkat etme, sosyal etkilesime girme, duygusal
ifadeleri anlama, iliskiler kurma ve gézlemleme, 6z-kontrol davraniglari gibi becerile-
rini degerlendirmek amaci ile Sparrow ve dig. (1998) tarafindan gelistirilmis, Ceylan
ve Omeroglu (2009) tarafindan gecerlik-giivenirlik ¢alismas1 yapilmis olan Vineland
Sosyal-Duygusal Erken Cocukluk Olgegi (VSDECO) kullanilmustir.

2.2.1. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel Bilgi Formu, iki bélimden olusmaktadir. Birinci boliimde; érnekleme da-
hil edilen ¢ocuklarin cinsiyeti, kardes sayisi, dogum sirasiyla ilgili bilgiler, ikinci bo-
limde ise; 6rnekleme dahil edilen ¢ocuklarin annelerinin 6grenim diizeyi ve yaslarty-
la ilgili bilgiler yer almaktadir.

2.2.2. Vineland Sosyal-Duygusal Erken Cocukluk Ol¢egi (Vineland Social-
Emotional Early Childhood Scales -SEEC)

Vineland Sosyal-Duygusal Erken Cocukluk Olgegi (VSDECO), 1998°de Sara S.
Sparrow, David A. Balla ve Domenic V. Cicchetti tarafindan gelistirilmistir. Vineland
SEEC, dogumdan 5 yas 11 ayliga kadar olan ¢ocuklarin sosyal -duygusal gelisimle-
rinin degerlendirilmesini amaglamaktadir. Olgek, 18 kisilerarasi iletisim becerisi, 13
oyun ve bos zaman, 31 uyum saglama becerisi alanlart olmak {izere toplam 62 madde-
den ve ii¢ boliimden olugmaktadir. Vineland Sosyal-Duygusal Erken Cocukluk Olgegi
(VSDECO), cocugun davranislarini bilen kisilere sorulan yar1 yapilandirilmis sorular-
dan olusmustur. Cocuk hakkindaki bilgileri saglamak amaciyla, herhangi bir durum-
da gosterdigi davranislarla ilgili izlenimler hakkinda “kendisine bir sey verildiginde
tesekkiir eder” gibi genel sorular sorulmaktadir. Olgek, bireysel olarak uygulanmak-
ta ve ortalama 15- 25 dakika siirmektedir. Vineland Sosyal-Duygusal Erken Cocukluk
Olgegi’nin amaci, gelisimsel gecikmeleri erken tanima, kisisel miidahale planlar1 ge-
listirme ve gelisimsel ilerlemeyi planlamaya yardimei olmaktir. Uglii likert tipindeki
6lgek, cocugun davraniglarini ¢ok iyi bilen yetiskinlere sessiz ve rahat bir ortamda uy-
gulanmaktadir. Bu ¢aligmada 6lgek, okul 6ncesi egitim kurumuna giden 60-72 aylik
cocuklarin annelerine uygulanmistir. Olgekte puanlama, cocugun etkinlikleri ne kadar
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siklikla yaptigia bagli olarak hesaplanmaktadir (24). Ceylan ve Omeroglu (2009)’ ta-
rafindan gecerlik-gilivenirlik ¢alismast yapilmistir. Vineland Sosyal- Duygusal Erken
Cocukluk Olgegi i¢ tutarlilik katsayilar1 (Cronbach alfa degeri) Kisileraras: iliskiler
Alt Olgeginde Sézel iliski boyutunda .60, Sosyal iletisim boyutunda .52, Oyun ve Bos
Zaman Alt Olgeginde .63 ve Uyum Saglama Alt Olgeginde ise .82 dir. Toplam &lgek-
te ise i¢ tutarlilik katsayisinin, .87 oldugu goriilmektedir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

On test uygulamas igin, okuldaki yetkili kisiyle goriisiilerek gerekli izinler alin-
mistir. Oncelikle, annelerle goriismek icin ¢cocuklarini okula biraktiklar1 ve aldiklari
saatler dikkate alinarak goériisme saatleri planlanmistir. Okullarda bireysel goriisme-
nin uygun bir sekilde yapilabilmesi i¢in rahat bir oturma diizeni ve sessiz bir oda gibi
gerekli ortam diizenlemesi yapilmistir. Annelerle diizenlenen odada yiiz yilize goriis-
me yoluyla Kisisel Bilgi Formu ve Vineland Sosyal-Duygusal Erken Cocukluk Olge-
gi (VSDECO) uygulanmistir. Her anneye 6lgek uygulandiktan sonra, ¢ocuklarina ve-
rilecek olan yaratict drama egitimi programi hakkinda kisa bir bilgi verilmistir. Deney
grubundaki annelere ayda bir kez ¢ocuklarmin sosyal-duygusal gelisimleriyle ilgili
grup toplantisi yapilmistir. Ayrica, haftada bir annelere sinifta yapilan egitim progra-
mindaki etkinliklerle ilgili haber mektuplar1 gonderilmistir.

Yaratict drama uygulamalart ise, ¢ocuklarin siirekli egitim gordiikleri sinif orta-
minda yapilmistir. Uygulama sirasinda, siniftaki toplam 25 cocuk ayni anda egitime
almmustir. Arastirmaci, deney grubuna uygulayacagi egitimden dnce egitim ortamini
her etkinlik i¢cin uygun bir sekilde diizenlemistir. Ayn1 giin igersinde egitim alan iki si-
nifa 12 hafta boyunca 45 dakika siire ile aragtirmaci tarafindan hareket ¢alismasi, pan-
domim, rol oynama, dogaglama ve hikayelerden oyunlar olusturma etkinliklerinden
olusan yaratict drama egitimi verilmistir. Egitim programi, haftada iki giin sinif 6g-
retmenleriyle belirlenen bir saatte gergeklestirilmistir. Kontrol grubu annelerin ¢ocuk-
larina ise serbest zaman, oyun ve hareket, miizik, Tiirk¢e, fen ve matematik, drama,
alan gezileri, okuma yazmaya hazirlik ¢aligmalari, sanat ve aile katilimi etkinliklerin-
den olusan Okul Oncesi Egitim Programi (36-72 aylik ¢ocuklar icin) simf égretmen-
leri tarafindan uygulanmistir. Yaratici Drama Egitim Programi uygulandiktan sonra,
hem deney hem kontrol grubu ¢ocuklarin annelerine son test uygulanmaistir.

2.4. Verilerin Analizi

Vineland Sosyal-Duygusal Erken Cocukluk Olgegi (VSDECO) ve Kisisel Bil-
gi Formu araciliiyla toplanan veriler “SPSS 15” istatistik paket programi yardimiyla
degerlendirilmistir. Cocuklarin ve ailelerin demografik bilgilerine iliskin dagilimlari
frekans ve yiizde degerleri olarak verilmistir. Olgekte puanlama, “genellikle yapar” 2
puan, “bazen yada kismen yapar” 1 puan, “ hi¢ yapmaz” 0 puan, “cocugun uygulama
firsatinin olmamasi ve davranis hakkinda bilgi sahibi olunmamasi durumunda” ise 1
puan verilerek gergeklestirilmistir (24). Toplanan veriler, gruplararasi iki faktoriin ba-
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giml degisken iizerindeki ortak etkisi es zamanli olarak analiz edilmis ve bu analizde
iliskisiz 6rneklemler i¢in iki faktorlit ANOVA kullanilmistir.

3. Bulgular

Tablo 1. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Demografik Ozelliklerine
Gore Dagilhimi

Deney Kontrol
n % n %

Cinsiyet

Kiz 19 42.22 23 51.11

Erkek 26 57.78 22 48.99
Kardes Sayisi

Tek ¢ocuk 15 33.33 18 40.00

Iki kardes 24 53.34 24 53.34

Ug kardes ve iizeri 6 13.33 3 6.67
Toplam 45 100.0 45 100.0

Tablo 1’de arastirmaya katilan ¢ocuklarin demografik 6zellikleri incelendiginde;
deney grubu ¢ocuklarin % 42.22°si kiz % 57.78’1 erkek, kontrol grubu ¢ocuklarin %
51.11°1 kiz, % 48.99’u erkektir. Deney grubu ¢ocuklarin % 33.33’i tek ¢ocuk, %
66.67’s1 iki ve daha fazla kardese sahipken, kontrol grubu ¢ocuklarin % 40’1 tek ¢o-
cuk, % 60’1 iki ve daha fazla kardese sahiptir.

Tablo 2. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Anne ve Babalarinin Demog-
rafik Ozelliklerine Gére Dagihim

Deney Kontrol
Anne Baba Anne Baba
n % n % n % n %
Yas
26-29 Yas Arasi 15 3334 5 11.11 20 4444 2 445
30-34 Yas Arasi 15 3334 13 28.89 14 31.11 20 44.44
35-39 Yas Arasi 8 17.77 14 31.11 5 11.11 14 31.11
40 Yas ve Ustii 7 1555 13 28.89 6 1334 9 20.00
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Deney Kontrol

Anne Baba Anne Baba

n % n % n % n %

Ogrenim Diizeyi

Okur-Yazar 2 445 1 222 - - - -
Ilkokul Mezunu 15 3334 4 8.89 15 3334 12 26.67
Ortaokul Mezunu 6 1333 6 1333 8 17.77 9 20.00
Lise Mezunu 17 37.77 26 57.78 15 33.34 13 28.89
Viiversite ve Yiksek Okul 51111 8 1778 7 1555 11 24.44
Toplam 45 100.0 45 100.0 45 100.0 45 100.0

Tablo 2 incelendiginde; deney grubu ¢ocuklarin annelerinin % 33.34’{iniin 26-34
yas aras1, % 17.77’sinin 35-39 yas aras1, % 15.55’inin 40 yas ve tizeri oldugu, baba-
larin ise, % 11,11’inin 26-29 yas arasi, % 28.89’unun 30-34 yas arasi, % 31.11’inin
35-39 yas arasi, % 28.89’unun 40 yas ve iizeri oldugu goriilmektedir. Kontrol grubu
cocuklarin annelerinin % 44.44’{inlin 26-29 yas arasi, % 31.11’inin 30-34 yas arast,
% 11.11’inin 35-39 yas arasi, % 13.34’iiniin 40 yas ve iizeri oldugu, babalarinin ise %
4.45’inin 26-29 yas arasi, % 44.44’tinlin 30-34 yas aras1, % 31.11’inin 35-39 yas ara-
s1, % 20’sinin 40 yas ve iizeri oldugu bulunmustur. Tablo 2’de goriildiigii gibi, deney
ve kontrol grubu annelerin cogunlugunun 26-34 yas arasinda, babalarin ise 30 yas ve
iizerinde oldugu goriilmektedir.

Deney grubu ¢ocuklarin annelerinin 6grenim diizeylerine gore dagilimlar ince-
lendiginde ise, % 4.45’inin okur-yazar, % 33.34 {inilin ilkokul mezunu, % 13.33’{inlin
ortaokul mezunu, % 37.77’sinin lise mezunu, % 11.11’inin Giniversite ve yiiksek okul
mezunu oldugu, babalarin ise % 2.22’sinin okur-yazar, % 8.89’unun ilkokul mezunu,
% 13.33’{iniin ortaokul mezunu, % 57.78’inin lise mezunu, %17.78’inin liniversite ve
yiiksek okul mezunu oldugu bulunmustur. Kontrol grubu ¢ocuklarin annelerinin ise
% 33.34’linilin ilkokul ve lise mezunu, % 17.77’sinin ortaokul mezunu, % 15.55inin
tiniversite ve yiiksek okul mezunu oldugu; babalarinin ise, % 26.67’sinin ilkokul me-
zunu, % 20’sinin ortaokul mezunu, % 28.89’unun lise mezunu, % 24.44 {iniin tiniver-
site ve yiiksek okul mezunu oldugu goriilmektedir. Deney ve kontrol grubu ¢ocuklarin
annelerinin ve babalarinin ¢gogunlugunun lise mezunu oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Cinsiyete Gére Vineland
Sosyal- Duygusal Erken Cocukluk Ol¢egi (VSDECO) Son Test Puan-
lariin Dagilimlari

Kiz Erkek Toplam

n X S n X s n X s
Deney | 19 | 108.31 | 7.23 | 26 | 10496 | 8.52 | 45 | 106.37 8.09
Kontrol | 23 | 70.95 | 11.81 | 22 66.13 | 11.12 | 45 68.60 | 11.61
Toplam | 45 87.85 | 21.26 | 45 87.16 | 21.82 | 90 87.48 | 21.44

Yaratict drama egitimi alan deney grubundaki ¢cocuklarin Vineland Sosyal- Duy-
gusal Erken Cocukluk Olgegi (VSDECO) son test ortalama puanlart X =106.37

iken, drama egitimi almayan kontrol grubu ¢ocuklarin ayni test ortalama puanlar1 X
=68.60dur.

Tablo 4. Yaratici Drama Egitimi ve Cinsiyete Gore Vineland Sosyal- Duygusal
Erken Cocukluk Olcegi Son Test Puanlarinin ANOVA Sonuclari

o w9 ommm,  F®
Yaratic1 Drama 32240.186 1 32240.186 328.801  .000
Cinsiyet 371.174 1 371.174 3.785 .055
YxC 11.937 1 11.937 122 728
Hata 8432.614 86 98.054
Toplam 40928.489 89

Tablo 4’te goriildiigii gibi deney ve kontrol grubunun Vineland Sosyal- Duygu-
sal Erken Cocukluk Olgegi son test ortalama puanlar1 arasinda fark anlamli bulun-
mustur (p<.01). Ancak, ¢ocuklarin VSDECO son test puanlarinin cinsiyete gore an-
lamli farklilik géstermedigi bulunmustur (p>.05). Calismaya katilan kiz ¢ocuklarinin
VSDECO’i son test puanlari ile ( X =87.85), erkek cocuklarinin ayni test puanlari ( X
=87.16) birbirine ¢ok benzerdir. Baska bir anlatimla, yaratici drama egitimi alan ¢o-
cuklarin VSDECO son test ortalama puanlarinin cinsiyete gore farklilik gdstermedi-
&i anlasilmaktadir.
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Tablo 5. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Dogum Sirasina Gore Vine-

land Sosyal- Duygusal Erken Cocukluk Ol¢egi (VSDECO) Son Test Pu-
anlarimin Dagilimlar:

Ilk Cocuk Ikinci gocuk ve sonrast Toplam

n X s n X S n X s
Deney | 20 | 104.55| 8.42 | 25 [107.84 7.67 | 45 | 106.37 | 8.09
Kontrol | 25 67.08| 12.77 | 20 | 70.50 996 | 45 | 68.60 | 11.61

Toplam | 45 83.73| 21.77 | 45 | 91.24 | 20.66 | 90 | 87.48 | 21.44

Caligmaya katilan ilk gocuklarin VSDECO son test puanlari ile ( X =83.73), ikinci
cocuk ve sonrasinin son test puanlari ( X =91.24) birbirine yakindir.

Tablo 6. Yaraticit Drama Egitimi ve Dogum Sirasina Gore Vineland Sosyal- Duy-
gusal Erken Cocukluk Olgegi Son Test Puanlarinin ANOVA Sonuglari

o dwmm 0 oum, P ®
Yaratic1 Drama 31091.867 1 31091.867 312.111 .000
Dogum Sirasi 250.134 1 250.134 2.511 117
YxD .094 1 .094 .001 976
Hata 8567.150 86 99.618
Toplam 40928.489 89

Yapilan Anova testi sonucunda ¢ocuklarin dogum sirasi ile uygulanan yaratici dra-
ma egitimi ve dogum sirasinin, gocuklarin sosyal-duygusal davraniglari izerindeki or-
tak etkisinin anlamli olmadig1 bulunmustur (p>.05). Baska bir anlatimla, yaratic1 dra-
ma egitimi alan ¢ocuklarn VSDECO son test ortalama puanlarinin dogum sirasina
gore farklilik gostermedigi anlagilmaktadir.

Tablo 7. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Kardes Sayisina Gore Vine-

land Sosyal- Duygusal Erken Cocukluk Olcegi (VSDECO) Son Test Pu-
anlariin Dagilimlari

Tek ¢ocuk iki kardes ve iizeri Toplam

n < s n < s n X s
Deney | 15 | 103.46 9.2 30 | 107.83 7.18 | 45 | 106.37 8.09
Kontrol | 18 | 65.77 | 12.22 | 27 70.48 | 11.01 | 45 68.60 | 11.61

Toplam | 33 | 82.90 | 21.90 | 57 90.14 | 20.90 | 90 | 87.48 | 21.44

Calismaya katilan tek ¢ocuklarn VSDECO son test puanlari ile ( X =82.90), iki
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kardes ve iizeri olan gocuklarin son test puanlari ( X =90.14) birbirine benzerdir.

Tablo 8. Yaratict Drama Egitimi ve Kardes Sayisina Gore Vineland Sosyal- Duy-
gusal Erken Cocukluk Olgegi Son Test Puanlarimin ANOVA Sonuclari

Varyansin Kaynagi 11% egfal :;lrl d Olrizlraellggm F (p)
Yaratici Drama 29238.470 1 29238.470 299.783  .000
Kardes Sayisi 427.180 1 427.180 4.380 .039
YxK .590 1 .590 .006 .938
Hata 8387.752 86 97.532

Toplam 40928.489 89

Cocuklarin kardes sayisi ile uygulanan yaratici drama egitimi ve kardes sa-
yisinin, ¢ocuklarin sosyal-duygusal davraniglari {izerindeki ortak etkisinin anlamli ol-
madig1 bulunmustur (p>.05). Baska bir anlatimla, yaratic1 drama egitimi alan ¢ocuk-
larn VSDECO’i son test ortalama puanlarinin kardes sayisia gore farklilik gdster-
medigi anlagilmaktadir.

Tablo 9. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Annelerinin Yasina Gore Vi-
neland Sosyal- Duygusal Erken Cocukluk Olcegi (VSDECO) Son Test
Puanlarimin Dagilimlar:

29 yas ve alti 30 yas ve lizeri Toplam

n X s n X s n X s

Deney | 16 | 101.37 7.09 | 29 | 109.13 7.33 | 45 | 106.37 8.09
Kontrol | 20 | 70.30 | 13.23 | 25 67.24 | 10.20 | 45 68.60 | 11.61
Toplam | 36 | 84.11 | 19.02 | 54 89.74 | 22.80 | 90 87.48 | 21.44

Calismada annelerinin yaslar1 29 ve alt1 olan ¢ocuklarin VSDECO’i son test puan-

lar1 (X =84.11), annelerinin yaslar1 30 yas ve tizeri olan gocuklarin ayni test puanla-
rindan ( X =89.74) daha diisiiktiir.
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Tablo 10. Yaratic1 Drama Egitimi ve Cocuklarin Annelerinin Yasina Gore Vine-
land Sosyal- Duygusal Erken Cocukluk Olcegi Son Test Puanlarinin

ANOVA Sonuclar
Varyansin Kaynagi ?o Eglzlrenrl sd OIr%ZIr:rlgm F (p)
Yaratict Drama 28478.822 1 28478.822 302.668  .000
Anne Yas 118.287 1 118.287 1.257 265
YxA 626.453 1 626.453 6.658 012
Hata 8091.958 86 94.093
Toplam 40928.489 89

Yapilan analiz sonucunda anne yaginin sosyal-duygusal davraniglar iizerinde etki-
si anlamli diizeyde bulunmazken (p>.05), uygulanan yaratici drama egitiminin ve an-
nelerinin yasinin ¢ocuklarin sosyal-duygusal davranislari tizerindeki ortak etkisinin
anlamli oldugu bulunmustur (p<.05). Baska bir anlatimla, yaratict drama egitimi alan
¢ocuklarm VSDECO son test ortalama puanlarinin anne yasina gore farklilik goster-
digi anlasilmaktadir.

Tablo 11. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Annelerinin Ogrenim Diize-
yine Gore Vineland Sosyal- Duygusal Erken Cocukluk Olgegi (VSDE-
CO) Son Test Puanlarimin Dagilimlan

flkégretim Lise ve iizeri Toplam

n X s n X s n X S

Deney | 23 | 106.60 8.80 | 22 | 106.13 7.47 | 45 | 106.37 8.09
Kontrol | 23 66.78 | 10.80 | 22 70.50 | 12.36 | 45 68.60 | 11.61
Toplam | 46 86.69 | 22.36 | 44 88.31 | 20.65 | 90 87.48 | 21.44

Calismada anneleri ilkdgretim mezunu olan ¢ocuklarm VSDECO son test puanla-
11 ile (X =86.69), anneleri lise ve iizeri mezunu olan ¢ocuklarm son test puanlart ( X
=88.31) birbirine ¢ok yakindir.
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Tablo 12. Yaratict Drama Egitimi ve Cocuklarin Annelerinin Ogrenim Diizeyine
Gore Vineland Sosyal- Duygusal Erken Cocukluk Olgegi Son Test Pu-
anlarimin ANOVA Sonugclari

Varyansin Kaynagi ]I%zgggl d Oﬁgffrlg; s1 F (p)
Yaratici Drama 32016.202 1 32016.202 317.963 .000
ggggy?gremm 59.204 1 59.204 588 445
YxAOD 98.691 1 98.691 .980 325
Hata 8659.482 86 100.692

Toplam 40928.489 89

Annelerin 6grenim diizeyi ile uygulanan yaratici drama egitimi ve annelerin 6gre-
nim diizeyinin, cocuklarin sosyal-duygusal davranislar1 izerindeki ortak etkisinin an-
laml1 olmadig1 bulunmustur (p>.05). Baska bir anlatimla, yaratic1 drama egitimi alan
ve almayan cocuklarin VSDECO son test ortalama puanlari annelerinin 6grenim dii-
zeyine gore farklilik gdstermedigi anlasilmaktadir.

4. Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Cocuklarin, topluma uyum saglayabilmesi i¢in olumlu sosyal-duygusal davranis-
lara sahip olmasi gereklidir. Erken ¢ocukluk déneminde, ¢ocuklarin sosyal-duygusal
davranislarinin desteklenmesi, bagkalariyla saglikl iligkiler kurmayi, isbirligi igeri-
sinde ¢alisabilmeyi, baskalarmin haklarina ve duygularina saygi duymayi, kendisi
icin uygun olmayan istekleri geri ¢evirebilmeyi ve gerektiginde baskalarindan yardim
isteyebilmeyi saglayacaktir. Bu nedenle, sosyal-duygusal davranislarin desteklenme-
sinde anne-babalara ve egitimcilere bilyiik gorevler diismektedir.

Uygulanan yaratic1 drama egitim programina bagli olarak deney grubunun lehine
sosyal- duygusal davranislart anlamli bir farklilik géstermistir. Deney grubundaki ¢o-
cuklarin sosyal-duygusal davranis puanlarinin yiiksek olmasi, cocuklarin yaratici dra-
ma etkinliklerinde farkli rollere girerek iletisimi baglatma ve devam ettirme, karsisin-
daki kisileri anlama, olumlu ve yardimlagsmaya dayal1 iligkiler kurma, toplumsal ku-
rallara uyma, sorumluluk alma, duygularini tanima, duygularini ifade etme ve duygu-
larin1 kontrol etme gibi sosyal-duygusal davranislara yonelik deneyimleri yaparak ve
yasayarak kazanmalarinin etkili olabilecegi diistiniilmektedir.

Yaratict drama egitiminin yaninda ¢ocukta sosyal becerilerin gelisimi bir ¢ok de-
giskenden etkilenebilir. Bu degiskenlerden ilki cinsiyettir. Bu arastirmada, ¢ocukla-
rin VSDECO son test puanlarinin cinsiyete gore anlaml farklilik gdstermedigi bulun-
mustur. Giiner (2008), egitici drama uygulamalarinin 5-6 yas grubu ¢ocuklarin sos-
yal-duygusal uyumlarina etkisiyle ilgili yaptig1 arastirma sonucunda, haftada 1-2 saat
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drama uygulamasina katilmis ¢ocuklarin sosyal- duygusal uyum puanlarinin cinsiyete
gore farklilik gdstermedigini bulmustur (25). Unal Erhan (2000), ilkdgretim hayat bil-
gisi dersinin drama ile verilmesinin ¢ocuklarin benlik kavramlarina etkisini inceledi-
&i arastirma sonucunda, deney grubu ¢ocuklarda cinsiyetin etkisini 6nemsiz bulmus-
tur (26). Freeman, Sullivan ve Fulton (2003), yaratici dramanin ¢ocuklarin sosyal be-
cerileri lizerindeki etkisini arastirdigi ¢alismasinda, cinsiyetin farklilik yaratmadigi-
n1 saptamustir (13). Okur (2008), cocuklar icin felsefe egitim programinin alt1 yas ¢o-
cuklarinin, atilganlik, isbirligi ve kendini kontrol becerileri tizerindeki etkisini incele-
digi arastirma sonucunda, programin cinsiyete gore herhangi bir farklilik yaratmadi-
gin1 tespit etmistir (27). Yapilan arastirmalar da, uygulanan drama egitiminin ve cinsi-
yetin, gocuklarin sosyal-duygusal davranislari tizerindeki ortak etkisinin olmadigi so-
nucunu destekler niteliktedir.

Cocuklarin dogum sirasina gore sonuglar incelendiginde ise, yaratici drama egiti-
mi alan ¢ocuklarn VSDECO son test ortalama puanlarinin dogum sirasina gore fark-
lilik géstermedigi bulunmustur. Cimen’in (2000) {iniversite anaokullarina devam
eden bes alt1 yag ¢ocuklarinin psiko-sosyal gelisimlerinde anlamli fark yaratan degis-
kenleri inceledigi aragtirma sonucunda, dogum sirasinin, psiko-sosyal gelisim puanla-
rinda anlamli bir farklilik yaratmadig goriilmiistiir. Bu arastirma sonucu yaratici dra-
ma egitimi ve dogum sirasi1 arasindaki iliskiyi desteklemektedir (28).

Yaratict drama egitimi alan ¢ocuklarin son test ortalama puanlarinin diger bir de-
gisken olan kardes sayisina gore farklilik gdstermedigi saptanmistir. Atilgan (2001),
okul dncesi egitim alan ve almayan ¢ocuklarin farkli degiskenler agisindan sosyal be-
ceri 0zeliklerini inceledigi arastirma sonucunda, sosyal beceri ve kardes sayis1 arasin-
da bir iligki saptanmamustir (29). Loesch (2005) sosyal gelisimin belirleyicisi olarak
sosyal destek, kardeslerle iliski, ailenin diger liyeleriyle olan iliskiyi incelemek ama-
ciyla yaptig1 ¢alisma sonucunda, kardeslerle ve ailenin diger tiyeleri ile iliski miktari-
nin 6grencinin sosyal beceri seviyesine etkisi olmadigini bulmustur (30). Bu bulgular,
aragtirmadan elde edilen yaratict drama egitimi alan ¢ocuklarin sosyal-duygusal dav-
raniglarin kardes sayisinin etkilemedigi sonucunu destekler niteliktedir.

Arastirmanin bulgularina gore, yaratict drama egitimi alan ¢ocuklarin son test
ortalama puanlar1 annelerinin yaslarmna gore anlamli farklilik goéstermektedir. Sari
(2007), yaptig1 caligmada anasinifina devam eden bes-alt1 yas grubu 700 ¢ocugun, an-
nelerinin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin, gocugun sosyal uyum ve becerilerine etkisi-
ni incelemistir. Sonug olarak, “Sosyal Uyum” boyutuna verilen cevaplar bakimindan;
en yiiksek ortalama annenin 36-40 yas grubunda oldugu ailelerde, en diisiik ortalama
annenin 30 yas ve altinda oldugu ailelerde oldugunu saptamistir (31). Bu bulgu, aras-
tirma sonucundan elde edilen ¢ocuklarin sosyal-duygusal davranislari iizerinde anne-
lerinin yagmin 6nemli bir etken oldugu sonucunu destekler niteliktedir. Yaratict dra-
ma egitimi alan ¢ocuklarin annelerinin toplantilarla ve haber mektuplariyla ¢cocukla-
r1 konusunda bilgilendirilmistir. Bu ¢alismada, annenin yas1 arttik¢a ¢ocuklarin sos-
yal-duygusal davranisglar1 iizerinde daha ¢ok etkili oldugu goriilmektedir. Annelerin
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yas1 arttikca ¢ocuklartyla ilgili egitimin dnemi konusunda daha bilingli, bilgi ve tec-
riibeli olduklart sdylenebilir.

Yaratict drama egitimi alan ve almayan ¢ocuklarin son test ortalama puanlarinin
diger bir degisken olan annelerinin 6grenim diizeyine gore farklilik gostermedigi go-
rilmektedir. Bu bulgunun sonucunda, annelere ¢ocugu ile ilgili verilen farkindalik
egitiminin tiim annelerde aym1 etkiyi yarattig1 sdylenebilir. Ogrenim diizeyinin etkili
ctkmamasi ailelere verilen farkindalik egitim programinin daha ¢ok gorsellige daya-
11 olmasindan kaynaklanabilir.

Arastirma sonuglarina gore, cocuklara verilen yaratict drama egitiminin gocukla-
rin sosyal-duygusal davranislarina olumlu etkisi oldugu, ancak ¢ocuklarin cinsiyeti,
dogum sirasi, kardes sayisi, anne egitim diizeyinin etkili olmadigi gériilmektedir. Bu-
nun aksine, anne yas faktoriiniin ¢ocuklarin sosyal-duygusal davranislarinda farklilik
yarattig1 bulunmustur. Annenin yasi arttik¢a ¢ocuklarin sosyal-duygusal davraniglari
olumlu yonde etkilenmistir. Bu da, yaratici drama egitiminin okul 6ncesi egitimde et-
kililigini gostermektedir.

Arastirmada elde edilen sonuglara dayali olarak;

e Okul 6ncesi egitim programlarinda ¢ocuklarin farkli gelisim alanlarina yonelik
yaratict drama etkinliklerine yer verilmelidir.

e Her yas grubu ¢ocuklar i¢in yaratict drama egitimi programlari diizenlenmelidir.

e Sosyal-duygusal gelisimle ilgili anne-babalara yonelik seminerler, konferanslar
vb. diizenlenerek annelerin bilinglendirilmesi saglanabilir. Ozellikle, daha az dene-
yim sahibi olan geng¢ annelere ¢ocuklarinin gelisimiyle ilgili farkli yontem ve teknik-
ler kullanilarak egitim verilmesi konusuna 6nem verilmelidir.

e Farkli egitim diizeyindeki ailelere ¢ocuklarinin egitimlerini desteklemeleri ama-
ciyla 6zel ya da hizmet i¢i egitim kurslart verilebilir.

e Egitimciler, sinifa aileleri de davet ederek ¢ocuklariyla birlikte yaratici drama et-
kinliklerine katilmalarini saglayarak ¢ocuklariin sosyal-duygusal gelisimini destek-
lemelerini saglayabilirler.

o Milli Egitim Bakanligi, tiniversiteler ve goniillii kuruluslarin destegiyle “yarati-
ct drama projeleri” yiiriitiilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Early childhood period consists of a significant and critical process in terms of
social-emotional development domain as in other developmental areas of child. It
is expected to have such social skills as cooperation, taking responsibility, boldness,
harmony, controlling oneself, initiating the relationship and carrying it on, carrying
out something in the group, expressing emotions, making plans and problem solving
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problems from the birth onwards in order to adapt to the community. It is expected
that these skills should be made to attain by family, immediate vicinity and teachers.
These behaviours could be made to attain through different activities and educational
methods. One of the educational methods used in making these behaviours attained is
creative drama. Creative drama can be affected by education as well as so many fac-
tors as the development of social skills at child, gender, the age of parents, education
levels. Therefore, the purpose of the research was to investigate the social-emotional
behaviours of the children at the age of 60-72 months taking and not taking creati-
ve drama in terms of the gender of the child, the birth rank, number siblings, the age
of mother and educational status. The current study, aiming at investigating the soci-
al — emotional behaviours of the children at the age of 60-72 months taking and not
taking creative drama education according to some variable, was carried out through
an empirical design with a pre test, last test and control group. In order to create the
working group of the research, Abdi Ipekgi Primary School of the Ministry of Educa-
tion was chosen as a random sampling method out of the official kindergartens whe-
re children at the age of 60-72 months attend in the central towns of the city of An-
kara. Fourty-five children for the test group and 45 children for the control group,
90 in total, and their mothers from four kindergarten of Abdi Ipek¢i Primary Scho-
ol comprised the working group. In the study, “Personal Information Form” and Vi-
neland Social-Emotional Early Childhood Scale (VSEECS), which was developed
by Sparrrow et al., (2009) and of which validity — reliability work was made by Cey-
lan and Omeroglu were used. The inner coefficient of consistency (Cronbach Alpha
Value) of Vineland Social-Emotional Early Childhood Scale was .60 at the dimensi-
on of Interpersonal Relations Subscale Verbal Relation, .52 at the dimension of So-
cial Communication, .63 at the Game and Spare Time Subscale and .82 at the Har-
mony Subscale. It was .87 at total scale. The scale was applied to the mothers of child-
ren in the test and control group as pre-test. After the scale was applied to each mot-
her, they were informed briefly about the creative drama education to be given to their
children. Every month, the mothers in the test group were informed in a meeting over
the social-emotional development of the children. In addition, the mothers were mai-
led newsletters regarding the activities in the educational programs carried out in the
class. The children in the test group were applied creative drama education program
by the researcher 45 minutes in two days a week, in a 12-week long. After the appli-
cation of Creative Drama Education Program, a last test was applied to the mothers in
both test and control groups. The common impact of the data collected on dependent
variables of the two factors between the groups was analyzed and a two way ANO-
VA was used for independent sampling in this analysis. Depending on the results of
the research it was found that the creative drama education given to the children had
a positive effect on the social-emotional behaviours of the children, however the gen-
der of the children, birth rank, number of siblings, education status of the parents did
not have any effect.
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On the contrary, it was found that the factor of mother’s age caused a difference on
the social-emotional behaviours of the children. As the age of the mother increased,
the social-emotional behaviours of the children were affected in a positive way. It
is likely to say that as the age of mothers increased, they become more conscious
and experienced. This shows that creative drama education is effective in preschool
education. Depending on the results obtained in the research, it is recommended that
various creative drama activities should be given place for different developmental
domains of children in preschool education programs. Creative drama education pro-
grams should be arranged for the children in each age group. The awareness of moth-
ers could be made through seminars, conferences etc. aiming at parents related to
social-emotional development. In particular, the issue of teaching to less experienced
young mothers about the development of their children using different methods and
techniques should be given importance. Private or in-service education courses could
be given to families at different educational levels in order to support the education
of their children. Educators could invite families to the class with their children and
participate in the creative drama activities, supporting their social-emotional develop-
ment. Some “creative drama projects” could be carried out with the support of Minis-
try of education, universities and non-governmental organizations.
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