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Abstract

Being an individual physically, cognitively and psychologically healthy and
contributive to the society for a child is undoubtedly possible in a family atmosphere
where effective communication exists and which is soft and warm. Therefore, it is
inevitable for a child to be affected negatively and to observe behavioral problems in
the child in the family environment where one or both parents are absent.

This research is a descriptive study in which the qualitative research method was
used. In the study, the opinions of the teachers whose classrooms consisted of the
children having single-parent families were investigated, behavioral problems were
revealed and it was determined what kind of implementations the teachers used for
overcoming the behavioral problems they encountered through semi structured
interview technique. The study group of the research consisted of the 20 preschool
teachers whose classrooms included children from single-parent families. Descriptive
analysis technique was utilized when the data obtained were analyzed in this study.
According to the findings obtained in the study, it has been seen that the children
from single-parent families avoid social environments, consistently experience fear
and restlessness, display deficient behaviors like stammering and bedwetting. The
solution proposals of the teachers to these problems are respectively as following: the
parent left and the child should be supported psychologically, the preschool teachers
should be trained about dealing with these behavioral problems, divorce schools
should be established and mobile guidance services should be put into practice.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

The magical years, milestones regarding future of human life shape with parents in early childhood (Oktay,
2007; Senturk, 2008). The concern and love of both the mother and father play a supplementary and equalizer
role in the development of a child (Aydin, 2009). Being an individual physically, cognitively and
psychologically healthy and contributive to the society for a child is undoubtedly possible in a family
atmosphere where effective communication exists and which is soft and warm (Kalking, 2013).

The persistence and quality of parent relationship is quite important in the development of child. The child
learns right behavioral patterns by modeling the father and mother that are the first teachers of him (Senol,
2004), develops socialization skill as a consequence of the interactions of family members with the child and
the others (Altintas, 2005; Ciftcibasi, 2004; Oktay, 2007; Sentiirk, 2008). Even in the family environments where
all these and similar points can be controlled by healthy parent-child relationship, behavioral problems can
be encountered in the child (Senol, 2004). Therefore, it is inevitable for a child to be affected negatively and
to observe behavioral problems in the child in the family environment where one or both parents are absent
(Attepe, 2010).

Purpose

Investigating the literature, it is seen that there are some studies towards the single-parent families and the
children in these families. It is seen that there are studies comparing the behavioral problems of the children
that have single-parent and integrate families (Ozbey & Alisinanoglu, 2009), investigating achievement and
failure of the children from broken families in education (Sentirk, 2012), determining the perception type of
children towards marriage crash according to divorce/unity status (Sardogan, Karahan, Dicle & Mentes,
2007), seeking the effect of having an integrate family on self-respect and anxiety level of 9-13 years children
(Bulut Serin & Oztiirk, 2007), investigating the participation levels of the children from single-parent families
to the theme of my unique home (Sahin & Altun, 2013), searching for an answer to the question of marriage
or divorce in terms of the child’s psychological adaptation (Ongider Gregory, 2016). Additionally, there are
other studies explaining the concept of single-parent families (Ciftcibasi, 2004; Feyzioglu & Kuscuoglu, 2011;
Gonen et al,, 2008) and revealing the problems encountered and risks (Attepe, 2010; Aydiner Boylu & Oztop,
2013; Sahin, 2009; Sentirk, 2008; Turkarslan, 2007; Usakli, 2013).

As it is seen, various studies towards single-parent family and the children of these families have been carried
out. However, there are not enough studies investigating the problems encountered by the children of
single-parent families in preschool ages, behavioral disorders and the opinions and implementations of the
teachers of these children towards them. This study is a different and original one for filling this gap in the
literature.

Method

This research is a descriptive study in which the qualitative research method was used. In the study, the
opinions of the teachers whose classrooms consisted of the children having single-parent families were
investigated, behavioral problems were revealed and it was determined what kind of implementations the
teachers used for overcoming the behavioral problems they encountered through semi-structured interview
technique. In this research, basic qualitative research pattern was used in convenience with the nature of the
research.

Study Group

The study group of the research consisted of the preschool teachers whose classrooms included children
from single-parent families. Snowball/chain sampling method was used in this study. Firstly, the school
principals were reached, and then the teachers and the other teachers they advised were reached; the
interviews were done with 20 teachers whose classrooms included children of SINGLE- single-parent families
by using semi-structured interview method.

Data Collection Tool

Semi-structured interview which is a controlled, purposeful verbal communication type between the
researcher and the individual who is the subject of the research and which is accepted as an effective tool
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for determining the viewpoints, experiences, feelings and perceptions of the participants was used. The
literature was reviewed initially, the interview questions were formed basing the developmental assessments
over divorce in the light of the studies about the families with one parent in Usakli's (2013) research on and
the data were collected via these questions.

Data Analysis

Descriptive analysis technique was utilized when the data obtained were analyzed in this study. The
interviews done with the teachers were voice-recorded and then the descriptive analyses were done.

Discussion & Conclusion

According to the findings obtained in the study, it has been seen that the children from single-parent families
avoid social environments, consistently experience fear and restlessness, display deficient behaviors like
stammering and bedwetting. The solution proposals of the teachers to these problems are respectively as
following: the parent left and the child should be supported psychologically, the preschool teachers should
be trained about dealing with these behavioral problems, divorce schools should be established and mobile
guidance services should be put into practice.
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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Tek Ebeveynli Aileden Gelen Cocuklara iliskin
Goriisleri Ve Uygulamalarumn incelenmesi?

Hasan ER, MEB, ORCID /D: 0000-0002-2868-5801
Murat BARTAN, Kiitahya Dumlupinar Universitesi, ORCID ID: 0000-0003-2947-5643

Oz

Cocuklarin fiziksel, bilissel ve psikolojik olarak saglikli, yasadiklart topluma faydalt

birer birey olabilmeleri hi¢c kuskusuz etkili iletisimin var oldugu, yumusak ve sevgi

dolu bir aile atmosferinde gerceklesebilir. Ebeveynlerden biri ya da her ikisinin eksik | inoni Universitesi
oldugu aile ortaminda ¢ocugun bu durumdan olumsuz etkilenmesi, cocukta davrants | Egitim Fakiiltesi Dergisi
problemleri gézlemlenmesi kaginimazdir. Ayrica aile icerisinde yasanan ve ¢ocugu | Cilt 20, Sayi 2, 2019
ilgilendiren konularda 6gretmenin ¢ocuga yaklasim bicimi, onunla kurdugu iletisim | ss. 364-383

ve cocugun yasadigt problemlerle bas etmede ona verdigi destek olduk¢a 6nemlidir. = DOI: 10.17679/inuefd.446087
Bu arastirma nitel arastirma yénteminin kullanddigt betimsel bir calismadiur.

Arastirmada sintfinda tek ebeveynli aileye sahip cocuk bulunan 6gretmenlerin bu

cocuklara iliskin gérsleri incelenerek, davrants problemleri ortaya cikarimis ve | Makale tiiri:
dgretmenlerin karsilasilan davranis problemleriyle bas etmede hangi uygulamalart | Arastirma makalesi
yaptiklart ve bu cocuklara iliskin gériisleri yart yapulandirdmis miilakat teknigiyle

belirlenmistir. Calisma grubu, siniflarinda tek ebeveynli aileye sahip cocuk bulunan

20 okul éncesi dgretmenlerinden olusmustur. Elde edilen veriler analiz edilirken

betimsel analiz tekniginden faydalandmustur. Arastirmada elde edilen bulgulara gére

tek ebeveynli aileden gelen cocuklarin sosyal ortamdan uzaklastiklar, stirekli korku

ve tedirginlik yasadiklar, kekeleme ve alt slatma gibi gerileme davranislart

sergiledikleri gortlmdistiir. Bu problemlere iliskin 6gretmenlerin énerdigi ¢bziim

Onerileri ise su sekilde siralanmustir; geride kalan ebeveyn ve cocuk psikolojik olarak

desteklenmeli, okul 6ncesi dgretmenlerine bu davrants problemleriyle bas etme

konusunda egitim verilmeli, bosanma okullart kurulmalt ve mobil rehberlik servisleri

hayata gecirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Tek ebeveynli Aile, Tek Ebeveyn, Okul Oncesi Egitim.

Gonderim Tarihi : 19.07.2018
Kabul Tarihi :29.04.2019
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GiRiS

insan yasaminin sihirli yillari, gelecegini ilgilendiren déniim noktalari erken cocukluk déneminde anne ve
babayla birlikte sekillenir (Oktay, 2007; Sentiirk, 2008). Hem anne hem de baba ilgi ve sevgisi, cocugun
gelisiminde tamamlayici ve dengeleyici bir rol Gstlenir (Aydin, 2009). Cocuklarin fiziksel, bilissel ve psikolojik
olarak saglikli, yasadiklari topluma faydali birer birey olabilmeleri hi¢ kuskusuz etkili iletisimin var oldugu,
yumusak ve sevgi dolu bir aile atmosferinde gerceklesebilir (Kalking, 2013).

Cocugun gelisiminde ebeveyn iliskisinin devamliligi ve kalitesi oldukca dnemlidir. Cocuk ilk 6gretmeni anne
ve babasini model alarak dogru davranis kaliplarini 6grenmekte (Senol, 2004), ailedeki bireylerin gerek
kendileriyle gerekse cevresiyle olan etkilesimi sonucu sosyallesme becerisini gelistirmektedir (Altintas, 2005;
Ciftcibasi, 2004; Oktay, 2007; Sentirk, 2008). Tim bu ve benzeri durumlarin saglikli ebeveyn cocuk iliskisiyle
kontrol edilebildigi aile ortamlarinda bile ¢ocuklarda davranis problemleriyle karsilasilabilmektedir (Senol,
2004). Dolayisiyla ebeveynlerden biri ya da her ikisinin eksik oldugu aile ortaminda ¢cocugun bu durumdan
olumsuz etkilenmesi, cocukta davranis problemleri gézlemlenmesi kaginilmazdir (Attepe, 2010).

Anne babadan biri ya da her ikisinin ani 6limi ¢ocuklar icin dayanilmasi oldukga gii¢ bir durumdur (Ciftgibasi,
2004; Yaycioglu, 2007). Ayni zamanda ¢ocugun ilerdeki yasamini da etkileyecek agir bir kayiptir (Sahin, 2009,
Senturk, 2008). Okul dncesi donemde cocuklar kendilerine yakin birini kaybettiklerinde kendilerini glivende
hissetmekte zorlanabilmekte (Sahin, 2009), tim gelisim alanlar ve 6zellikle sosyal-duygusal gelisimleri
sekteye ugrayabilmektedir (Kandir ve Alpan, 2008). Temes'e goére kaybin hemen ardindan ¢ocugun
gOsterecegi reaksiyonlar soyle siralanabilir;

. Sok, inanmama ve durumu kabullenmeme
. Umitsizlik, itiraz ve duyarsizlik
. Alisildik etkinliklere devam etme (Sahin, 2009)

Anne ya da babanin 6limiyle meydana gelen eksik ailede cocuk 6zdesim kurabilecegi bir modelden yoksun
buylimektedir. Béyle bir durumda kaybedilen anne-babanin yerini doldurabilecek, model olabilecek bir
yetiskinin olmasi gerekir (Yavuzer, 2001). Ozellikle erkek cocuklarinin sosyallesmesinde babanin rolii daha
belirgindir. Babasiz blylyen cocuklar hem akranlariyla hemde diger yetiskinlerle iletisim kurmakta
zorlanmaktadir. Boyle cocuklarin sikilgan, ice kapanik olduklari ve uyum bozuklugu yasadiklari gorilmusttr
(Altintas, 2005). Ayni sekilde sevgi ve sefkat semboll anneyi kaybetmek ¢ocugu telafisi zor ruhsal bunalimlara
surtklemektedir (Senttrk, 2008).

Ebeveynlerden birinin 6limle kaybedildiginde yasanan benzer siirecler bosanmada da karsimiza ¢ikmaktadir.
Hi¢ kuskusuz ¢ocuklarin basina gelebilecek en sarsici ve gelisimlerini potansiyel olarak olumsuz etkileyecek,
durumlardan birisi de bosanmadir (Bakircioglu, 2007; Tirkarslan, 2007; Yavuzer, 2001; Yilmaz, 2003). Bir
ailenin diizenini alt Ust eden bosanmada (Ertugrul, 2010) en agdir darbeyi alan ne yazik ki cocuklardir, anne
babalari hayattayken adeta yetim veya 6kslz kalmislardir (Altintas, 2015).

Arastirmanin Onemi ve Amaa

Alanyazin incelendiginde tek ebeveynli aileler ve bu ailelerdeki ¢ocuklara yonelik bazi ¢alismalarin oldugu
gorulmektedir. Tek ebeveynli aile ve tam aileye sahip cocuklarin davranis problemlerinin karsilastirildig
(Ozbey ve Alisinanoglu, 2009), tek ebeveynli aile cocuklarinin egitimdeki basari basarisizik durumunu
inceleyen (Sentiurk, 2012), bosanma/birliktelik durumuna goére cocuklarin evlilik catismasini algilama
bicimlerini belirleyen (Sardogan, Karahan, Dicle ve Mentes, 2007), 9-13 yas arasi ¢cocuklarin tam aileye sahip
olup olmama durumlarinin benlik saygisi ve kaygi diizeylerine etkisinin arastirildigi (Bulut Serin ve Oztiirk,
2007), tek ebeveynli aileye sahip cocuklarin benim essiz yuvam temasinin islenisine katim duzeylerinin
incelendigi (Sahin ve Altun, 2013), ¢cocugun psikolojik uyumu acisindan evlilik mi bosanmami sorusunun
cevabinin arandigi (Ongider Gregory, 2016) calismalar oldugu gérilmektedir. Ayrica tek ebeveynli aile
kavramini aciklayan (Ciftcibasi, 2004; Feyzioglu ve Kuscuoglu, 2011; Génen ve dig., 2008) ve karsilasilan
sorunlari ve riskleri ortaya koyan (Attepe, 2010; Aydiner Boylu ve Oztop, 2013; Sahin, 2009; Sentiirk, 2008;
Turkarslan, 2007; Usakli, 2013) calismalarda mevcuttur. Goraldigu gibi tek ebeveynli aile ve bu ailelere
yonelik cesitli arastirmalar yapiimistir. Ancak tek ebeveynli aileye sahip okul 6ncesi cagindaki ¢ocuklarin
karsilastiklari problemleri, davranis bozukluklarini ve bu ¢ocuklarin 6gretmenlerinin bu ¢ocuklara iliskin goris
ve uygulamalarini inceleyen calismalar pek mevcut degildir. Bu ¢alisma literatlirdeki bu boslugu dolduracak
farkli ve 6zgun bir calismadir.

Problem; Sinifinda tek ebeveynli aileye sahip ¢ocuk bulunan okul éncesi 6gretmenlerinin bu ¢ocuklara iliskin
gorusleri ve uygulamalari nelerdir?

368



YONTEM

Bu arastirma nitel arastirma yonteminin kullanildigi betimsel bir calismadir. Arastirmada sinifinda tek
ebeveynli aileye sahip cocuk bulunan okul 6ncesi 6gretmenlerinin bu ¢ocuklara iliskin gorisleri incelenerek
cocuklarda gozlemledikleri davranis problemleri tespit edilmis ve 6gretmenlerin karsilasilan davranis
problemleriyle bas etmede hangi uygulamalari yaptiklari yari yapilandiriimis miilakat teknigiyle belirlenmistir.
Bu arastirmada arastirmanin dogasina uygun temel nitel arastirma deseni kullaniimistir. Bu desen sosyal
bilimlerde yapilan arastirmalarda en sik kullanilandir. Bu calismada olgu bilim, etnografya, kuram olusturma,
durum calismasi ya da eylem arastirmasi yapilmamistir. Ancak bu arastirmada temel nitel arastirma deseni,
tek ebeveynli aileye sahip cocuklarda goériilen davranis problemlerini ve 6gretmenlerin bu problemlerle bas
etme stratejilerini yorumlayici bir yaklasimla temel diizeyde anlamak amaciyla kullaniimistir (Ozden ve
Cavlazoglu, 2015; Patton, 2014; Yildirim ve Simsek, 2016).

Calisma Grubu

Bu arastirmadaki calisma grubu siniflarinda tek ebeveynli aileye sahip cocuk bulunan okul &ncesi
o6gretmenlerinden olusmaktadir. Bu calismada Kartopu/Zincirleme 6rnekleme y&ntemi kullaniimistir. Kartopu
ornekleme yénteminin ilk asamasinda istenen 6zellikleri tasiyan katiimcilar saptanir ve onlarla gériisme
yapihir. Bu 6rnekleme yénteminde amac calisilacak iyi drnekler ve gorisilecek verimli insanlara ulagmaktir
(Balci, 2009; Patton, 2014; Yildirim ve Simsek, 2016). Bu calismada ilk olarak okul mudurlerine ulasilmis, daha
sonra 6gretmenlere ve onlarin yonlendirdigi diger 6gretmenlere ulasilarak sinifinda tek ebeveynli aileye sahip
cocuk bulunan 20 okul dncesi 6gretmeniyle yari yapilandinlmis mulakat teknigi kullanilarak gérismeler
yapilmistir. Arastirmaya katilan kisilere iliskin bazi tanimlayici bilgiler tablo1 de verilmistir.

Tablo 1
Calisma grubuna dahil edilen 6gretmenler ve sinifina iliskin demografik bilgiler
Bilgiler N %
1-5vil 6 18,8
Ogretmenin mesleki kidemi 6-10 YIl 10 31,3
11-20 Yl 3 94
20 yil ve Uzeri 1 3,1
Ogretmenin medeni durumu Evli 14 70,0
Bekar 6 30,0
Sinifindaki Cocuklarin Ailelerinin Bosanma 18 56,3
Parcalanma Durumlari Ayri Yasama 12 37,5
Vefat 2 6,3
Ogretmenlerin Siniflarindaki Tek Ebeveynli 1 Cocuk 13 40,6
Cocuk Sayilari 2 Cocuk 6 18,8
3 Cocuk 3 9,4
Ogretmenlerin Yetistikleri Aile Durumlari Tam Aile 19 62,5
Tek ebeveynli Aile 1 37,5
Kiz 13 40,6
Cocuklarin cinsiyeti Erkek 19 494
Cocuklarin yasi 5 yas 18 56,3
6 yas 14 43,7

Tablo 1 incelendiginde gorisilen 6gretmenlere ve gdzlemledikleri cocuklara iliskin bilgiler dort genel bashk
altinda toplanmistir. 20 Okul Oncesi Ogretmeniyle gériisiilmis, égretmenlerin cogunlugu mesleki acidan 5
yilin Uzerinde goérev yaptiklarini belirtmislerdir (f=14). Gorisilen 20 6gretmen tek ebeveynli aileye sahip
toplam 32 c¢ocuk hakkindaki goézlemlerini aktarmistir. Bu ¢ocuklarin parcalanma durumlar tabloda
belirtilmistir. Ogretmenlerin cogu cocukken tam ailede yetistiklerini sadece bir 5gretmen tek ebeveynli ailede
yetistigini sdylemistir. Ogretmenlerin cogu (f=13) sinifinda sadece bir tane PASC oldugunu, 6gretmenlerden
bazilari siniflarinda iki ya da ti¢ PASC oldugunu belirtmislerdir.

Veri Toplama Araci

Bu calismada arastirmaci ile arastirmanin 6znesi konumundaki kisi arasinda gegen kontrolll, amagh soézel
iletisim bicimi olan ve katilimcilarin bakis agilarini, yasantilarini, tecriibelerini, duygularini ve algilarini
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belirlemede etkili bir ara¢ kabul edilen yari yapilandirilmis gérisme kullanilmistir (Blyukoztark, Kilic Cakmak,
Akglin, Karadeniz ve Demirel, 2016; Cetin ve Arslan, 2016; Patton, 2014; Yildinm ve Simsek, 2016). Bu
baglamda arastirmacilar tarafindan olusturulmus gériisme sorulari Dumlupinar Universitesi Egitim Fakdiltesi
Okul 6ncesi 6gretmenligi anabilimdalinda gorevli 3 6gretim elamani goristine basvurulmus, gorisler
dogrulltusunda goriisme sorularina son hali verilmis ve veriler toplanmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada elde edilen veriler analiz edilirken betimsel analiz tekniginden faydalaniimistir. Betimsel
analizde elde edilen veriler, daha &nceden belirlenen temalara gére 6zetlenir ve yorumlanir (Yildirm ve
Simsek, 2016). Arastirmada elde edilen veriler betimsel analizler yapilarak yorumlanmistir. Arastirmanin
bulgular tablolastirilirken calismaya katilan 6gretmenler 01,02,..020 seklinde kodlanarak bulgularda
gosterilmistir. Bazi 6gretmenlerin siniflarinda birden fazla tek ebevenyli cocuk bulundugundan kodlama
yapildiginda hangi cocuk ile ilgili goriise yer verilmis ise ¢cocuklar numaralandirilarak dipnot seklinde (6rnegin
014,, 6gretmen 14'in 2. cocuk hakkindaki gériisi) tablo icinde verilmistir.

BULGULAR

Bu bolimde arastirmanin problem ve alt problemlerine iliskin bulgulara yer verilmstir.

Tablo 2
Ogretmenlerin Tek ebeveynli Aileye Sahip Cocuklarin Aile Durumlarina Yénelik Gérislerine iliskin Bulgular
Tema f | Ogretmenler
Annesiyle yasiyor / Babayla bazen gériisiiyor 18 | 024, 05, 07, 08, 09, 09, 010, O12,
0144, 014, 015, 015, 016, 016,
0165 017, 019, 019;
Anneyle yasiyor / Babayla hi¢c gériismiyor 7 | 01,02, 62,06, 011, 019, 020
Babayla yasiyor / Anneyle bazen gériisiiyor 4 | 04,07, 013,014,
Anneanneyle yasiyor / Ebeveynle nadiren gorisiyor 1 018

Tablo 2 incelendiginde 6gretmenlerin tek ebeveynli aileye sahip cocuklarin aile durumlarina yonelik gorusleri
4 tema altinda toplanmistir. Cocuklarin genelde annelerin yaninda yasadigi babayla ara ara goristukleri
gorulmektedir. Babalarini kaybetmis ya da hi¢ gériismeyen cocuklar varken anneleriyle hi¢ gérismeyen cocuk
gorulmemistir, az siklikla da olsa cocugun anneyle iliskisi devam etmistir. Ayrica tablo incelendiginde ailelerin
tamaminin tek ebeveynli aile olduklar gorilmektedir. Aileler ayrilsalar bile ¢ocugun yaninda yasamadigi
ebeveyni diizenli olarak gérdiigu, aileye rastlanmamistir. Ogretmenlerin ¢ogunlugu (f=18) siniflarinda bu
cocuklarin anneleriyle yasadigini ve ¢ok az siklikla babalariyla gorisme firsatlarinin oldugunu belirtmislerdir.
O5 '5 senedir anne baba ayrt yasiyor, baba 2 yasindayken birakip gitmis, baska bir sehirdeymis bazen babastnin
yanina gidiyor." 012 ‘Cocuk annesiyle kaliyor, baba farkli bir sehirde bazen geliyor.” seklinde belirtmiglerdir.
Ogretmenlerin  bir bélimi (f=7) cocuklarin annesiyle yasadigini ve babayla hi¢ gérismediklerini
belirtmislerdir. O6 ‘Annesi ona hamileyken babasint kaybetmis, babasint hic gérmemis.” O11 ‘Babasint hi¢
gérmedi anne karnindayken ayridmuslar.’ seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerden (f=4) siniflarindaki bu
cocuklarin babalariyla yasadigini ve anneyle bazen géristigiini belirtenler olmustur. ©14 ‘Babayla yastyor,
anneyi cok gérmiiyor’ O13 'Su an velayeti babada anne yok, anneyle cok nadir gériisiiyor 1 sene boyunca belki
bir kere gérdii cocuk.’ seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerden sadece biri cocugun anne ve babadan
tamamen uzakta ve nadiren géristiiklerini ifade etmistir. 018 'Anne baba ayrilmus ikisi de farkli sehirde cocugu
anneanneye birakmislar. Anne baba cok fazla ilgilenmiyorlar cocuk anneanneye anne diyordu.” seklinde cevap
vermistir.
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Tablo 3
Ogretmenlerin Tek ebeveynli Aileye Sahip Cocuklarda Goézlemledikleri Davranis Problemlerine Yénelik
Gériislerine liskin Bulgular

Ogretmenler

01, 03, 05, 06, 08, 09, 013, 014, O15, 016, O19
02, 03, 04, 69, 013, 014, 015, O16
01, 02, 03, 08, 012, 013, 014, 617
01, 02, 65, 010, 015, 016, ©19, 620
02, 05,010, 013, 014, 016, 19, 620
01, 02, 66, 08, 010, 013, 014

02, 03,06, 014, 017, 018

04, 07, 613, 018, 019

05, 06, 08, 019, 620

05, 012, 614, 615, 018

02,03, 013, 016,019

01,011, 014, 615

Tema

Sosyal ortamdan uzaklasma
Kendini ifade Edememe
Korku ve Tedirginlik
Saldirgan Davranislar
Agresif, Hirgin

icine Kapanik, Cekingen
Dikkat daginikligi

Yalan Soyleme

Kural tanimama
Duygusal dengesizlik
Cekingenlik

Ofke Nébetleri

—_

SN WINIDM MM UILMIMILIO (N |O|0|(0 |0 |—= =

Kabullenmeme 02, 04, 67,013
Yemek yeme problemi 03, 08, 09, 020
Kekeleme 03, 09, 016, 017
Alt 1slatma 03,010, 016
Ozgliven eksikligi 02,012

Asiri ilgi Bekleme 07, 08

Tirnak Yeme 014

Asin Titizlik 016

Kifiir Etme 08

Daginiklik 04

Tablo 3 incelendiginde &gretmenlerin siniflarinda bulunan tek ebeveynli aileye sahip cocuklara iligskin
gérisleri 22 tema altinda toplanmistir. Ogretmenlerin cogunlugu (f=11) tek ebeveynli aileye sahip ¢ocuklarin
sosyal ortamdan uzaklastiklarini belirtmislerdir. ©19 ‘Sosyal ortamlara katiim konusunda sikintiliydr.’ O8
‘Genelde bireysel olmay: seven bir cocuk, grup oyunlarinda katilmak istemezdi.’ seklinde cevap vermistir.
Ogretmenlerin cogu (f=8) tek ebeveynli aileye sahip cocuklarda dil gelisimlerinde gerileme davranislari
goézlemlediklerini ¢ocuklarin kendini ifade etmede problemler yasadiklarini sdylemislerdir. O4 ‘Bu siirecte
kendini tanitmada kendini anlatabilme de biraz zayiflad.’ 016 'Stnifimdaki bosanmis aileye sahip cocukta
kendini ifade etmede problemler yasanwor.” seklinde belirtmistir. Yine 6gretmenlerin cogunlugu (f=8) bu
cocuklarda asir derecede korku ve tedirginlik hallerini gézlemlediklerini belirtmistir. O17 ‘Asirt derecede
korkaklik ve tedirginlik var sesinizi normal bir sekilde sark: sdylerken bile, ytikseltseniz korkabiliyorlardi, gézler
actlyordu bakuslar degisiyordu. ©13 'Benimle hichbir zaman g6z géze gelmezdi tedirgindi.' seklinde cevap
vermistir. Ogretmenlerin yarisina yakini (f=8) bu cocuklarda arkadaslarina, égretmenine, kendine ya da
ailesine karsi saldirgan davranislar sergilediklerini belirtmislerdir. 01 'Ogretmenine ve arkadaslarina saldirgan
davranislar sergiliyordu.’” O5 ‘Arkadaslarint sirma davramisi  gésteriyordu.’ O15 'Siddete meyilliydi
arkadaslarina oyuncak atiyordu vuruyordu.” seklinde belirtmislerdir.

Tablo incelendiginde &gretmenlerin yine blyuk bir bdlimu (f=8) tek ebeveynli aileye sahip ¢ocuklarin
davranislarini agresif ve hircin olarak tanimlamislardir. 010 ‘Bosanma siirecleri basladiginda davranislarinda
daha hircin olmaya basladi’ O16 ‘Onceden ne kadar efendi bir cocuktu, anne baba yeni ayrildi bosanma
asamasinda su an cok hircin ve agresif bir cocuga déndistii.’ O§retmenlerden bir bélimii (f=7) sinifindaki PASC
hakkinda oldukca icine kapanik, sessiz ve yalniz oynamayi tercih ettigini belirttiler. O13 ‘Benimle cok fazla
konusmazdi arkadaslariyla cok fazla konusmazdi, genellikle icine kapali bir cocuktu.' O6 'Cok cok konusmuyor,
cok sessiz duruyor, arkadaslarla cok cok muhabbete girmiyor, bir tane arkadast var ve onunla zaman geciyor
onun disinda cok arkadaslarla diyaloga gecmiyor.' seklinde cevap vermislerdir. Ogretmenlerin diger bir
bolimi (f=6) PASC'larda dikkat daginikigi oldugunu, odaklanamadiklarini ve bu cocuklarin sinif ici
etkinliklerde sirekli dalgin oldugunu gdzlemlediklerini belirtmislerdir. O14 ‘Bosanma asamasindan sonra
dikkat toplamada zorlandi.’ O17 ‘Siirekli hayaller aleminde yakaliyordum dalip gidiyordu, séylediklerime
odaklanamuwyordu dikkati oldukca daginikti.” seklinde belirtmislerdir.
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Ogretmenlerden bazilari (f=5) bu cocuklarda yalan séyleme davranigi gzlemlediklerini belirtmistir. ‘Babastyla
kalan 6grencim annelerle ilgili bir etkinlik yapacaktik benim annem hastanede yatiyor ameliyat oldu dedi bana.
1-2 giin sonra annenin yanina gittin mi dedim bu kez, anneannem hasta annem onun yantna gitti dedi. Sonra
égrendim ki annesi ameliyat olmamis, anneannesi hasta degilmis.’ O7 'Yalan séyleme davranist gézlemledim.’
seklinde belirtmislerdir. Bazi 6gretmenlerden (f=5) siniftaki bu c¢ocuklarla ilgili otorite tanimama ve sinif
kurallarina uymama konusunda ciddi baskalding gézlemlediklerini belirtenler olmustur. O8 ‘Kesinlikle kural
tanimaz, her sey onun kuralina gére olacak, eder kural diye bir sey varsa sdyle s6ylemleri vard. ben kuralt
olmayan bir 6gretmen olacagim seni yok edecegim, ki yarin okula kibrit getirecegim, okulu hepinizi yakacagim
diyordu. O6 'Daha cok kural tanimamazlik vardi, bir kural koydugumuz zaman diger cocuklarim, kuraldan
etkileniyorlar ama bu cocuga bir kural koydugunuz zaman glilliyor, sadece giiliiyor ve umursamuyor.’ seklinde
aciklamislardir. Ogretmenlerden bir bélimii (f=5) bu cocuklarda ani duygu degisiklikleri oldugunu, duygusal
bir dengesizlik hali yasadiklarini ifade etmislerdir. O5 ‘Nerde ne yapacadt belli olmuyor, duygusal bir
dengesizlik hali var. O15 'Sinifta durup dururken badtriyordu hicbir sebep yokken. O12 'Cok cabuk aglama
gozlemledim. Ogretmenim ben bunu yapamam deyip hemen aglamaya basliyor.’ seklinde belirtmislerdir.

Ailelerin parcalanmasi slirecinde ¢ocuklarda ¢ekingenlik davranisi gozlemleyen 6gretmenler (f=5) olmustur.
O3 'Diger insanlarla konusurken, kendi yasindan birisiyle konusurken bile kendini geri cekiyordu.' ©16 ‘Hemen
her seye cevap veren aktif bir cocuktu, kendini her seyden cekti.’ seklinde belirtmislerdir. Bu ¢ocuklarda kendine
zarar vermeye varan 6fke nébetleri gdzlemlediklerini sdyleyen égretmenlerden (f=4) 014 ‘Cocukta hircinlik
aglama nébetleri, éfke nébetleri, yiiksek.' O15 'Kendini yerlere atiyordu, duvarlara vuruyordu kafasint.’ seklinde
belirtmislerdir. Ogretmenlerden bazilan (f=4) &zellikle ailedeki parcalanmanin yeni oldugu zamanlarda
cocuklarda bu durumun kabul edilmedigini, kabullenme konusunda sikintilar yasandigini belirtmislerdir. 013
‘Anne, onunla kesinlikle ilgilenmiyor ama ¢ocuk her seferinde annem sunu yapti, annem bunu yapti, geldi gitti
beni aldt diyor. Annesinin olmayisini kabul etmek istemiyor.” O2 ‘Babast vefat eden cocuk babastyla ilgili hep
gelecekmis gibi bahsediyor. Hala varmis gibi bahsediyor. Babasint kaybedeli 2 yil oldu ve bu durumu kabul
etmiyor. Uzun bir yolculuga gitmis geri dénecekmis gibi dtisiiniiyor. Mezarina gétiirtilmiis, pedagoglardan
yardim alinmis bu konuda ama yine de kabullenmiyor bu durumu. Annesine diyormus babam gelsin bizi tatile
gotirsiin, piknige gidelim.” Sinifindaki tek ebeveynli aileye sahip cocuklarda yemek yeme problemi
goézlemlediklerini sdyleyen &gretmenler (f=4) olmustur. O8 ‘Yemek yemeyle ilgili problemleri vard.. Kahvalti
yapmama makinast icat edecegim diyordu.’ O9 'Yemek yemeyi reddediyor ¢ok zayift, hala zayif bu yiizden
hastanede yattigt zamanlar olmus." seklinde aciklamiglardir. Bu ¢ocuklarda kekeleme davranisi gézlemleyen
dgretmenler (f=4) olmustur. O3 ‘Evde o giin korktugu olumsuz bir olay yasanmissa kekeleme davranslart
oluyordu.' 016 ‘Kekeleme davranist gézlemledim.’ seklinde belirtmisleridir.

Siddetli gecimsizligin yasandigi ve parcalanma slrecindeki ailelerin cocuklarinda alt 1slatma davranisi
gozlemleyen dgretmenler (f=3) olmustur. O10 'Gecen sene bosanma siirecinde altina yapmaya baslamst,
bez baglyorlardi.’ O16 'Ailesi bosanma siirecinde olan ¢ocuk arada altina kagiryordu.’ seklinde belirtmiglerdir.
Ogretmenlerden cok azi (f=2) ¢ocuklarda dzgiven eksikligi ve asiri ilgi bekleme davranisi gézlemlediklerini
belirtmistir. 012 ‘Ozgiiven problemi var' O7 “Mesela annesi olmayan 6grencim arkadaslarinin anneleri geldigi
zaman gidip onlara saridmalar, bana karst asurt bir ilgi béyle yaparak kendisiyle ilgilenilmesini istiyordu.’
Seklinde belirtmistir. Ogretmenlerden nadiren (f=1) bu cocuklarda tirnak yeme, daginik olma, kiifir etme ve
asin titizlik gézlemlediklerini belirtenler olmustur. O8 ‘Eger bir arkadasina kizdiysa argo kelimeler kullanurdt.'
014 'Stresle tirnak yeme bagladi’ 016 'Masaya dokunsa hemen, ellerimi yikayip geleyim diyordu.’ O4 '‘Onceden
daha derli toplu ve diizenliydi ama ayrilmadan sonra daha daginik olmaya basladt.’ seklinde belirtmislerdir.
Ogretmenlerin timi yasanan bu davranis problemlerinin ayriimanin ya da ¢lim olaylarindan hemen sonra
daha siddetli sekilde gorildiguni cocuk geride kalan aile bireyleri tarafindan desteklenirse bu problemlerde
azalmalar gozlemlediklerini belirtmislerdir.
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Tablo 4
Ogretmenlerin Tek ebeveynli Aileye Sahip Cocuklara Yénelik Uygulamalarina iliskin Bulgular

Tema f Ogretmenler

Ozel ilgi 18 01, 02, 03, 04, 65, 07, 08, 09, 0610, O11, 012,
013, 014, 615, 616, 017, 019, 20

Cocukla Birebir Konusma 16 01, 02, 63, 04, 05, 06, 09, 010, 011, 612, 613,

014, 615, 016, 18, 020

Diger Velilerle i§ Birligi 10 03, 04, 05, 06, 07, 014, 615, 016, 017, 018
Ali Ziyareti 6 02, 03, 04, 09, 010, 017
Goérmezden Gelme 4 01, 05, 07, 014
Sorumluluk verme 4 02, 07, 616, 620

Oyun Oynama 3 01,017,018

Hediye Verme 3 07,08, 014

Anne-Baba Kavrami 2 01, 620

Uzerinde Durmama

Empati Kurma 2 018,019

Aile Egitimleri 1 06

Oziir Diletme 1 05

Tablo 4 incelendiginde 6gretmenlerin sinifindaki tek ebeveynli aileye sahip ¢cocuklara yénelik uygulamalarina
iliskin verilen cevaplar 12 tema altinda toplanmistir. Ogretmenlerin tamamina yakini (f=18) sinifindaki tek
ebeveynli aileye sahip cocuklara ézel ilgi gésterdiklerini belirtmislerdir. O3 ‘Digerlerinden daha fazla sevgiye,
ilgiye ihtiya¢ duydudu icin diger égrencilere hissettirmeden 6zel ilgilenmeye calistim.’ O20 'Serbest etkinlik
zamanlarinda onunla ézel olarak ilgileniyordum’ seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerin biyiik cogunlugu
(f=16) sinifindaki bu cocuklarin ailevi sorunlari ve davranis problemleriyle ilgili birebir konustuklarini
séylemistir. O5 ‘Cocukla goz géze gelerek ve onunla aynt hizada konusmaya calistyorum.” O12 ‘Yasadigimiz
problemle ilgili yanina gidip sartliyorum ve konusuyoruz.’ seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerin yarisi bu
cocuklara iliskin uygulamalarinda siniftaki diger ¢ocuklarin velileriyle is birligi yaptiklarini ifade etmiglerdir.
O3 'Her sene veli toplantist yapwyoruz, cocuklarin ézel durumlart hakkinda bilgi veriyoruz ve bu konuda
yardimct olmalarwint istiyoruz.” ©14 ‘Bosanma yasayan iki égrencimin anneleri maddi acidan stkintidaydi diger
velilerle is birligi yaptik, maddi yénden destek olmak icin onlart tesvik ettim.” Ogretmenlerin bir bélimi (f=6)
sinifindaki bu ¢ocuklarin durumu hakkinda daha derinlemesine bilgi edinebilmek aileyi bilinglendirmek ve is
birligi yapmak icin aile ziyaretleri yaptiklarini belirtmislerdir. O2 ‘Aileyi tanimak ve cocuktaki problemleri
gidermek icin éncelikle veli ziyaretinde bulundum.' ©10 'Aile ziyareti yaptigimda bana cok garip gelen seylerle
karsiastim." seklinde ifade etmislerdir. Ogretmenlerden bazilar (f=4) bu cocuklardaki &zel durumu ya da
gozlemledikleri davranis problemlerini gérmezden geldiklerini belirtmislerdir. O1 '‘Gérmezden geldigim
zamanlar oldu ama etkili olmadt.’ O5 ‘Bazen gérmezden geliyorum.’ seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerden
bir kismi (f=4) cocuklarda gozlemledikleri davranis problemleri ¢cocuklara sorumluluk vererek gidermeye
calistiklarini ifade etmiglerdir. O7 ‘Sinif icerisinde kiiciik sorumluluklar veriyordum.' 020 ‘Arkadaslariyla uyum
saglamast icin sorumluluklar veriyordum.’ seklinde belirtmisleridir.

Bazi 6gretmenler (f=3) cocuga oyunla ulasmaya calistiklarini séylemistir. O18 'Bir stkintist oldugunda hadi gel
oyun oynayalim diyordum ve oyunda sorular sorarak konusturmaya calistyordum.” O17 ‘Konusarak ona
ulasamadum ama oyunla (izerindeki kirginligt atmaya calistim.” Seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerden bir
kismi (f=3) karsilastiklari problemlerde cocuklara cesitli hediyeler verdiklerini ifade etmislerdir. 014 'Diger
cocuklardan ayrt olarak hediye s6zii verdim ve aldim’ O8 ‘Deniz kabuklarina ilgi sarmust,, deniz kabuklarindan
bir kutu aldim, cok mutlu oldu.’ seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerden cok az bir kismi (f=2) cocuklarin dzel
durumlari Uzerinde durmadiklarini, o cocuklarin aile durumlarina 6zel olarak atifta bulunmadiklarini
belirtmislerdir. O1 ‘Annesi olmadidi icin anne kavramwnin iizerinde hi¢c durmuyorum.” O20 ‘Konum neyse
standart bir sekilde isliyordum. Ozel olarak bu konu lizerinde durursam cocukta cok liziiliir, problem yasar diye
diisiiniiyordum.’ seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerden cok azi (f=2) cocuklara yaklasirken onlarin
durumunu daha iyi anlayabilmek icin empati kurmaya calistigini belirtmistir. 018 ‘En biiyiik kaynagim empati,
cocuk acaba neden bu davranist sergiliyor, okula gelmeden énce ne yasadit acaba bu neyin tepkisidir diye
diisiiniiyorum.” Ogretmenler nadiren (f=1) aileleri bilinclendirmek icin aile egitimleri dizenlediklerini, cocuk
uygunsuz bir davranista bulundugunda davranisindan dolay éziir dilettigini belirtmistir. O6 ‘Aile Egitimleri
yapiyoruz fakat yeterli katim olmuyor’ O5 ‘Hatali bir davranis karsisinda mutlaka arkadasindan 6ziir
diletiyorum.’ seklinde belirtmislerdir. Ayrica 6gretmenlerin timu siniflarinda tek ebeveynli aileye sahip cocuk
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varsa ilk is olarak ailesiyle iletisime gegtiklerini ve donem igerisinde surekli iletisim halinde olmaya calistiklarini
belirtmislerdir.

Tablo 5
Ogretmenlerin Tek ebeveynli Aileden Gelen Cocuklara Yénelik Uygulamalarinda Kullandiklari Bilgi
Kaynaklarina Yénelik Gérisglerine iliskin Bulgular

Tema f  Ogretmenler

Kitap, Dergi, Makale 8 05, 08, 013, 014, 617,018, 019, 620
Tanidik Uzman Bir Arkadas 7 01,08, 010 016, 017,019, 020
Mesleki Tecriibe 6 06,012 013 014,017,018
Meslektas 5 05 010, 013, 015, 017
Ogrencinin Ailesi 5 02 08 013 017 019

Okul Rehberlik Servisi 4 02,03 09 010

internet 4 09, 018,019 620

Universite Egitimindeki Bilgiler 2 07015

Annelik tecriibesi ve icglidiisi 2 012,014

Rehberlik Arastirma Merkezi 1 019

Stajyer 1 017

Egitim, Seminer, Kurs, Bilgilendirme Toplantisi 1 03

Tablo 5 incelendiginde &gretmenlerin tek ebeveynli aileden gelen c¢ocuklara yonelik uygulamalarini
gelistirirken bagvurduklar bilgi kaynaklarina iligkin gérigleri 12 tema icerisinde toplanmistir. Ogretmenlerin
c¢ogu (f=8) uygulamalarini gelistirirken daha ¢ok kitap, dergi, makale ve cesitli bilimsel yayinlardan
faydalandiklarini belirtmislerdir. 18 'Yayin organlarindaki biitiin bu uzmanlarwn, cocuklarla ilgili gériislerini
takip ediyordum, Dogan Ciiceloglu ve Ustiin Dékmen, kitaplarint okuyorum. O5 'Elimizde olan kitaplardan
okumaya calistyorum.” seklinde ifade etmislerdir. Ogretmenlerin bir bdlimu (f=7) okullarinda okul rehberlik
servisi olmadigi icin ya da rehberlik arastirma merkezlerinden gerekli destegi alamayacaklarini distindukleri
icin daha cok tanidik uzman bir arkadaslarindan destek aldiklarini belirtmislerdir. ©8 'Okul rehberlik servisimiz
yok yakin bir rehber 6gretmen arkadasim var onunla sik stk gbzlemlerimi paylastyyorum onun gériislerine cok
deger veriyorum ondan destek aliyorum.” O16 'Rehberlik arastirma merkezine yénlendirsem ailenin bir 6n
yargist var benim ¢ocuguma ne oldu da oraya génderiliyor diyecek o yiizden bir psikolog arkadasim var ondan
yardim aldim. Okulda bir rehberlik servisimizde yoktu.! O15 'Ev arkadasim rehber 6Gretmendi ondan yardim
aldim, rehberlik arastirma merkezine ydnlendirdim bir stirii engel ¢tkardilar, 6nce 7 yasina gelsin ondan 6nce
bir sey yapilmaz dediler. Okul éncesi cagindaki cocuklart pek umursamuyorlar. lyi ki arkadasimdan yardim
almisim, cocugun Ustiin yetenekli oldugu anlasildl.’ seklinde belirtmislerdir.

Ogretmenlerden bazilan (f=6) bu cocuklara yénelik uygulamalarini gelistirirken daha cok mesleki
tecriibelerini kullandiklarini belirtmislerdir. O6 ‘Kendi deneyimlerimden yola ¢tktim. 018 'Ozellikle yullarin
getirdigi bir tecriibe var.' seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerden (f=5) meslektaslarinin tecriibelerinden
faydalandiklarini, onlara danistiklarini sdyleyenlerde olmustur. O5 ‘Ogretmen arkadaslara sizin yasadiginiz
béyle bir tecriibe var mt siz ne yaptyorsunuz, nasil bir yéntem izliyorsunuz diye soruyorum,” ©10 ‘Daha cok
diger meslektaglarimla konustum, bu konuyla ilgili siz problem yasadiniz mu diye fikir alisverisinde bulundum.’
seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerden (f=5) uygulamalarini gelistirirken ilk olarak &grencinin ailesiyle
iletisime gectiklerini ve cocukla ilgili uygulamalarina temel olusturabilecek bilgileri aileden edindiklerini
belirtmislerdir. 02 ‘Aile ile iletisimimizi bu konuda sagliklt oldugunu diisiiniiyorum. Benim bu konudaki
kaynagim aile oldu.’ ©8 'Benim icin anne-baba birincil kaynak.’ seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerden bir
kismi (f=4) uygulamalarini gelistirirken okul rehberlik servisiyle calistiklarini ifade etmislerdir. 02 'Benim
tereddtitlerim vardi hem sosyal duygusal hem de bilissel anlamda kaygilarim oldugu icin okul rehberlik
servisiyle calistk.” O9 'Rehberlik servisi varken, yararlandigim zamanlar oldu c6zemedigim durumlarda
danistim.’ seklinde belirtmislerdir.

Bilgi kaynagi olarak interneti kullanan égretmenlerden (f=4) 018 ‘internetten televizyonda kagirdigim egitim
programlarinin tekrarlarini izlerim, arastinnm.” Q9 ‘internetten arasturdigim durumlar oldu.’ seklinde
belirtmislerdir. Ogretmenlerden cok azi (f=2) Gniversite egitimindeki bilgileri kullandiklarini belirtmistir. 015
'Bilgi kaynad olarak daha 6nceden (iniversite gérdiigiimiiz dersler gecerli.' O7 'Bu cocuklara nasil davranimast
konusunda profesyonel degiliz ama iiniversitede sinif yénetimi aldik, ézel cocuklarla ilgili gerekli olan egitimin
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ne kadarint aldik bilemiyorum ama ben elimden geleni yaptigimt diisiiniiyorum.’ seklinde belirtmislerdir. Yine
dgretmenlerden cok azi (f=2) annelik tecriibesi ve icglidiisiiyle hareket ettigini belirtmistir. 014 'Kendimden
baska kaynaga danismadim. Biraz annelik icgiidiisiiyle hareket ettim.’ ©12 ‘Annelik tecriibelerim ve vicdanimla
hareket ettim.’ seklinde belirtmislerdir. Ogretmenler nadiren (f=1) bu konuda rehberlik arastirma
merkezlerine basvurduklarini, siniflarindaki stajyerlerden yardim aldiklarini ve bu konuda egitim, seminer
calismalarina katildiklarini belirtmiglerdir. ©19 ', Cocugun davranislarinda farklilik oldugunu hissettim ve
Rehberlik Arastrma Merkezine yénlendirdim.' O17: 'Stajyerlerimden ¢ok faydalandim.” O3 ‘Gérev yaptigim
okulda diizenli olarak béyle cocuklara nasil yaklasimasiwyla ilgili egitimler veriliyordu. Onlara katildim.’
seklinde cevap vermislerdir.

Tablo 6
Ogretmenlerin Kendi Yetistikleri Aile Durumuna Yénelik Gériislerine iliskin Bulgular
Tema f Ogretmenler
Tam Aileye Sahiptim 19 01,02, 03, 04, 05, 07, 08,09, 010,011,012, 013, 014, 015,

016,017, 018, 020
Tek ebeveynli Aileye Sahiptim 1 019

Tablo 6 incelendiginde gorisilen 6gretmenlerin cogunlugu (f=19) yetistikleri aile durumunun tam aile
oldugunu belirtmislerdir. Sadece bir 6gretmen tek ebeveynli ailede yetistigini ifade etmistir. Bu durumun
ailelerle olan iletisimini etkiledigini, onlara daha ¢ok yardimci olmak istedigini ve kendi yasantisindan érnekler
verdigini anlatmistir. 019 ‘Babam siirekli baska yerlerde calistyordu. Ben gérmeden biiyiidiim oldugunda da
cok mutlu degildik simdi de ayriar. Bu durum beni kamgilad., belki su duruma gelemeyecektim. Cevremde
dgretmen olan egitim alan kimse yok belki égretmen olamayacaktim beni hurslandurd.. Bu durum ailelerle olan
iletisimi degistiriyor ve aile durumlarwyla ilgili sikintilarda onlart teselli ediyorum, bir cocuk mutsuz bir ailede
yetismektense mutlu iki ayrt insann yetistirmesi daha iyi ve olumlu oldugunu ifade ediyorum kendimden 6rnek
veriyorum. Biiytirken, cok mutsuzluklarla yasadim keske bunlart hic gérmeseydim yasamasayd ki ayrt yerlerde
olsalardi ayrt ayrt gériisseydim keske dyle olsaydi diyorum. Mutsuzluklart gérmek insanda daha olumsuz etkiler
ve tahribatlar yaratiyor.” seklinde cevap vermistir.

Tablo 7
Siniftaki Diger Cocuklarin Tek ebeveynli Aileye Sahip Cocuklara Nasil Davrandiklarina Yonelik Ogretmen
Géruglerine iliskin Bulgular

Tema f Ogretmenler

Problem yasanmiyor 11 02, 07, 09, 010, 011, 012, 014, 615, 16, O17, O19
Daha duyarli olma 3 04, 014,018

Dislama 2 03, 620

Arkadasindan sikéyetci olma 2 01, 06

Karsi tepkide bulunma 1 010

Catisma yasiyorlar 1 01

Tablo 7 incelendiginde 6gretmenlerin siniftaki diger cocuklarin tek ebeveynli aileye sahip ¢ocuklara nasil
davrandiklarina iliskin 6gretmen gorlsleri 6 ana tema etrafinda toplanmistir. Bu 6gretmenlerden ¢ogu (f=11)
siniftaki diger cocuklarla tek ebeveynli aileye sahip cocuklar arasinda herhangi bir problem yasanmadigini
ifade etmislerdir. 015 'Cocuklarda herhangi bir ayrim olmuyor ben gézlemlemedim.” O19 'Arkadaslart onun
ézel durumunun farkinda degillerdi problem yoktu.' seklinde belirtmiglerdir. Ogretmenlerin yaridan fazlasi
herhangi bir problem gézlemlemese de siniftaki diger cocuklarin tek ebeveynli aileye sahip ¢ocuklarla farkli
problemler yasadigini gézlemleyen 6gretmenler olmustur. Bu 6gretmenlerden bazilar (f=3) siniftaki diger
cocuklarin onun 6zel durumunu bildikleri icin bu ¢ocuklara karsi daha duyarli davrandiklarini sdylemislerdir.
018 'Daha hassas kavrayict ve sevgi dolu davranworlard..'

Ogretmenlerden bazilar (f=2) siniftaki diger cocuklarin bu ¢ocuklari disladiklarini gdzlemledigini séylemistir.
03 ‘Evde ilgilenen olmadidt icin cocuk geceden uykuda (izerine tuvaletini yapmus oluyordu ve dylece okula
geliyordu, ben fark edersem kiyafetlerini degistiriyorduk ama benden énce ¢ocuklar fark ederse kétii koktugu
icin onunla oynamak istemez ve dislarlardi.’ 020 'Hircinligint kontrol edemedigi zamanlarda diger arkadaglart
onu istemiyorlard..’ seklinde ifade etmiselerdir. Ogretmenlerden bazilari (f=2) diger cocuklarin bu cocuklara
iliskin strekli sikayetci olduklarini belirtmisleridir. O1 ‘Siirekli tartistiklart icin gelip bana sikdyet ediyorlar.’
Seklinde cevap vermislerdir. Ogretmenlerden biri tek ebeveynli aileye sahip cocugun davranislarina gére ne
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yaparsa ayni sekilde diger cocuklarin da karsilik verdigini belirtmistir. 010 ‘Arkadaslarinin, hircin bir davranist
olursa tepki olarak gésteriyorlar diyelim ki vurdu ya da bir kétii s6z s6yledi, aynt sekilde karsiuik veriyorlar.’
seklinde belirtmistir. Ayrica égretmenlerden biri bu cocuklar arasinda catismalar yasandigini séylemistir. O1
‘PASC dider arkadaslarina iyi davranmadigt icin ¢atistiklart oluyor, stirekli tartistiklart oluyor.” seklinde cevap
vermistir.

Tablo 8
Tek ebeveynli Aileye Sahip Cocuklara Yénelik Uygulamalarinin Yeterliligiyle ilgili Ogretmen Gérislerine iligkin
Bulgular

Tema Ogretmenler

05, 67, 08, 013, 015, 017, 018, 019, 620
03, 04, 69, 610, 611, 012, O16
01, 62, 06, 014

Kismen yeterli oldugumu disiiniyorum
Yeterli Oldugumu Disltnuyorum
Yetersiz Oldugumu Distindyorum

A0 |

Tablo 8 incelendiginde 6gretmenlerin tek ebeveynli aileye sahip cocuklara ydnelik uygulamalarina iligkin
yeterlilikleri 3 ana tema altinda toplanmistir. Ogretmenlerin cogunlugu (f=9) bu konuda kendilerini kismen
yeterli gérdiiklerini ifade etmislerdir. O8 ‘Kismen yeterli oldugunu diisiiniiyorum, daha fazlast olabilir olmali
ama okulun sartlar, sinif mevcudu ve baska problemli dgrencilerin olmast bunlart etkiliyor. O yiizden
yetemiyorum yetisemiyorum.” 013 ‘Ne 6yle ne béyle idare edecek kadar yeterli oldugumu diigiiniiyorum.’
seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerin bir bslimi (f=7) ellerinden geleni yapmis olmanin bu konuda yeterli
hissettirdiklerini ifade etmislerdir. O9 ‘Cézemeyecegim bir problem olmad: o yiizden yeterli oldugumu
diisiiniiyorum.’ O4 ‘Evet yeterli oldugumu diisiiniiyorum, elimden geleni yaptim.’ seklinde ifade etmislerdir.
Dolayisiyla 6gretmenlerin biytk bir bdlimi (f=16) bazilari kismen de olsa kendilerini yeterli gormektedir.
Ogretmenlerden (f=4) kendilerini yetersiz gérenlerde olmustur. O14 'Yeterli oldugumu diisiinmiiyorum.”
seklinde cevap vermislerdir.

Tablo 9
Ogretmenlerin Tek ebeveynli Aileye Sahip Cocuklarin Akademik Basari Diizeylerine Yénelik Gorislerine iliskin
Bulgular

Tema f Ogretmenler

Akademik Basari Durumu lyi 13 01, 62, 03, 04, 67,4, 08, 011, O14,, O15,
016, 019, 019, 020

Akademik Basari Durumu Yetersiz 7 09, 012,, 0144, 0145, 015, 616, O19

Akademik Basari Durumu Orta Diizeyde 5 07, 02,, 010, 612,, 013

Tablo 9 incelendiginde 6gretmenlerin tek ebeveynli aileye sahip cocuklarin akademik basari dizeylerine
iliskin gériisleri 3 ana tema etrafinda toplanmistir. Ogretmenlerin biyiik bir bélimi (f=13) bu cocuklarin
akademik basari diizeylerinin iyi/yeterli oldugunu belirtmislerdir. O8 'Akademik basarist cok yiiksek bir
égrenci, Cok zeki oldugunu diisiiniiyorum ancak ilgisini cekebilmek gerekiyor.” O11 'Akademik basarist iyi tim
etkinliklere katir, gézlemler, kendi istegiyle etkinlikleri baslatwr stirdiirir.” seklinde cevap vermislerdir.
Ogretmenlerden bazilan (f=7) bu ¢ocuklarin akademik durumlarinin yetersiz oldugunu belirtmistir. O9
‘Bilissel acidan, eksik kald, ilgi diizeyi disiik galiba sadece bu actdan mu yoksa farklt duygusal problemlerden
mi onu bilmiyorum ama bu yil bayad, diger arkadaslarina gére yetersizdi.' O15 ‘Akranlarina gére akademik
basarist diigiikti.” Seklinde cevap vermislerdir. Ogretmenlerden bazilari (f=3) bu ¢ocuklarin akademik basari
diizeylerinin orta diizeyde oldugunu belirtmislerdir. 013 ‘Akademik basarist orta diizeydeydi.' O12 'Akademik
basarist icin ortalama diyebilirim.” seklinde cevap vermislerdir.

Tablo 10
Tek ebeveynli Aileye Sahip Cocuklarin Sinif ici Etkinliklere Katilim Diizeylerine Yénelik Ogretmen Gérislerine
iliskin Bulgular

Tema f Ogretmenler

Etkinliklere Katiliyor 10 01, 024, 05, 07, 011, 012, 613, 016, 018, O19,
Etkinliklere Kismen Katiliyor 5 02,, 06, 08, 010, 019,

Etkinliklere Katilmiyor 3 09, 014, 615

Tablo 10 incelendiginde tek ebeveynli aileye sahip ¢ocuklarin sinif ici etkinliklere katilim diizeylerine yonelik
ogretmen gorlsleri 3 ana tema altinda toplanmistir. Bu 6grencilerin sinif igin etkinliklere katildiklarini
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sdyleyen dgretmenler cogunluktadir (f=10). O1 ‘Etkinliklere katium saglyor. O7 'Genelde etkinliklere
katiiyordu.' seklinde cevaplamislardir. Ogretmenlerden bir bélimii (f=5) bu cocuklarin sinif ici etkinliklere
kismen katildiklarini belirtmislerdir. 019 ‘Baz: etkinliklere katilip bazilarina katimak istemiyordu daha cok
sosyal etkinliklere katiim konusunda sikintiltydr.’ O8 'Bazen evden mutlu geliyordu bazen cok mutsuz geliyordu
o elektrigi tutturmak gerekiyordu istiyorsa yaptordu, istemiyorsa da ben onu zorlamiordum.’ seklinde
belirtmislerdir. Ogretmenlerden az bir (f=3) kismi bu cocuklarin etkinliklere katiimak istemediklerini
belirtmislerdir. 015 'Hicbir etkinlige katiimak istemiyordu, bir sekilde katmaya calistyordum, ters tepiyordu yast
5 bucuktu. Sayt sayamuyor rakamlart yazamuyor hicbir sey yapamuwyordu Bir hastaligt var mt diye bakiyordum
oda yoktu ama ailenin durumu, onu ¢ok etkilemisti.’ O9 ‘Mesela makas etkinliklerinde ben yapamiyorum deyip
birakwordu. Mesela oyun etkinliklerinde buwrakip gidiyordu.’ seklinde ifade etmislerdir.

Tablo 11
Tek ebeveynli Aileye Sahip Cocuklarin Eksik olan Ebeveyn Yerine Kimi Model Aldiklarina Yénelik Ogretmen
Gérislerine iliskin Bulgular

Tema f Ogretmenler
Dede 10 02, 05, 06, 09, 010, 011, O16, 016, 017, B20
Babaanne 4 01, 04, 07, 620
Biyik Kardes 3 07,012,015
Hala 2 03, 64
Ogretmen 2 07,014

Day! 2 09, 018

Amca 1 02
Televizyondaki Karakterler 1 02

Mahalle Siitciisi 1 014

Anneanne 1 018

Kuzen 1 020

Tablo 11 incelendiginde 6gretmenlerin tek ebeveynli aileye sahip ¢ocuklarin eksik olan ebeveyn yerine kimleri
model aldigina iliskin gorugleri 11 temada toplanmistir. Tablo 2 incelendiginde ¢ocuklarin daha cok (f=26)
babadan uzak yasadiklari gorilmektedir. Dolayisiyla bu tabloda da model olarak baba yerine gecebilecek
dede, amca, dayi kuzen gibi erkeklerin daha ¢ok eksik ebeveynin boslugunu dolduran modeller oldugu
gorilmektedir. Ogretmenlerin yansi (f=10) bu cocuklarin model olarak dedeyi gérdiiklerini belirtmislerdir.
09 'Baba yerine dede var evde onu model aliyor.’ O10 'Model olabilecedi, dedesi var, dedesinin diikkdnt var
oraya gidiyorlar, okuldan sonra hafta sonlar: genelde onunla beraber vakit gegiriyor...” seklinde belirtmislerdir.
Ogretmenlerden bir bolimi (f=4) ¢ocuklarin babaanneyi model aldigini séylemistir. O1' Daha cok
babaannesini model aliyor, onunla vakit geciriyor.” 020 'Anne yerine babaanneyi model aliyor.’ seklinde cevap
vermiglerdir. Ogretmenlerden (f=3) bu cocuklarin biiyiik kardeslerini model aldiklarini sdyleyenlerde
olmustur. O15 ‘Ablast vard sirekli ilgilenen onu model alyor olabilir.’ 012 ‘Liseye giden abisi vardi onu model
alyor olabilir.

Ogretmenlerden (f=2) bu cocuklarin halasini model alabilecegini séyleyenler de olmustur. O3 ‘Hala vardti o
ilgileniyordu onu 6rnek alamaya calisiyordu.” O4 'Anne yerine model alabilecedi bir hala vard..’ Seklinde ifade
etmiglerdir. Ogretmenlerden bazilan (f=2) bu cocuklarin 6gretmenini model alabilecegini séyleyenler
olmustur. O7 ‘Beni de model alwyor olabilir.” O14 ‘iki kiz 6grencim ikisi de beni model aliyor olabilir ikisi de
égretmen olmak istedigini séyliiyor.’ Seklinde cevap vermislerdir. Ogretmenlerden (f=2) cocuklarin dayilarini
model alabilecegini séyleyenlerde olmustur. ‘Baba yerine dayi var ona ¢ok diskin.’ Seklinde cevap vermistir.
Bu modellerin disinda 6gretmenlerden nadiren (f=1) bu ¢ocuklarin anneanne, kuzen, amca, televizyondaki
karakterler ve mahalle siitciistinii model aldiklarini séyleyenler olmustur. O2 ‘Televizyonda gérdiiklerini 6rnek
alyor mesela kalem tutmas: bile yanlis ben ona dogrusunu gdsteriyorum ama o televizyonda nastl gérdiiyse
6yle yapmayu tercih ediyor.’ O 14 ‘Cok ilging siit getiren siitciiyii model alyor ve hatta kéy siitciisii olmak istiyor
stirekli onu anlatwor, sordum dedim kim dedim, koy slitciisii dediler onu model aldigint diisiiniiyorum cok
hayran ¢ok hosuna gidiyor. Baska bir meslek sahibi olmak istemiyorum diyor ben kdye traktdriimle gidecegim,
siit getirecegim, her giin anlatiyor. Cok seviyormus siitcii sokaga girdigi zaman isi glici birakip onu
izliyorlarmus, tanismuslar konusmuslar. Baska kimseden bahsetmiyor ama slitcli cok sempatik geliyor ona onu
seviyor. Seklinde cevap vermiglerdir. Ogretmenlerin timi cocuklarda gériilen davranis problemlerinin
azaltilmasi, pargalanma sirecini en az sorunla atlatabilmesi igin eksik ebeveynin yerini doldurabilecek bir
model olmasi gerektigini belirtmislerdir.
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Tablo 12
Ogretmenlerin Tek ebeveynli Aileden Gelen Cocuklara Yénelik Céziim Onerilerine iliskin Bulgular

Tema f Ogretmenler

Geride Kalan Ebeveyn ve Cocuk Psikolojik Olarak Desteklenmeli 11 01,02, 63, 04, 65, 06, 08,
010, 014, O16, 017

Aile-Okul-Ogretmen s birligi icerisinde Olmali 9 03, 04, 07, 08, 09, 014,
017,018, 019

Okul Oncesi Ogretmenlerine Tek ebeveynli Aileye Sahip ve Davranis 6 01, 03, 06, 010, 016, 018
Problemi Olan Cocuklarla ilgili Egitim Verilmeli

Asin  Gecimsizlik ve Siddetin Oldugu Ailelerde Olumlu Aile 6 07, 08, 014,615 017,019
Atmosferini Tekrar Olusturmak Mimkin Degilse Bosanma C6zim
Olarak Goériulmeli

Anaokullarina Rehber Ogretmen Kadrolari Tekrar Verilmeli

Aile Egitimleri Erken Cocukluk Déneminde Ailelere Ulastirilabilmeli
Bu Ailelere Aile Ziyaretleri Daha Sik Yapiimalidir

Anne Baba Ayriysa Calisma Saatleri Cocuklariyla Daha Fazla
ilgilenebilecekleri Sekilde Diizenlenmeli

Dogum Giinl, Anneler Gini gibi Ozel Ginler Yilda Sadece Bir Kez 3 03, 07,08
Tum Ebeveynlerin Katilacagi Sekilde Planlanmali

Tek ebeveynli Ailelerde Geride Kalan Ebeveyn Maddi Olarak 3 02,03, 017
Desteklenmeli

Ailelerin Parcalanmasi Sonucu Olusabilecek Travmatik Etkilerin 2 02,03
Azaltiimasi icin Aileler Sosyal Etkinliklere Yénlendirilmeli

Parcalanma Esigine Gelmis Aileler icin Bosanma Okullari 2 014,017
Mobil Rehberlik Servisleri Kurulmali 2 01,02

Tek Ebeveynli Ailelerde Cocugun Anne Yoksa Kadin, Baba Yoksa Erkek 2 06, O15

Bir Ogretmende Egitim Almasi Saglanmals

Tek ebeveynli Aileye Sahip Cocuklarin Bulundugu Siniflarda Yardma 2 015, 019,
Personel Bulunmali

Siniflardaki Tek ebeveynli Aileye Sahip Cocuklarin Sayisi Diger 1 014
Subelerle Orantili Dagitiimali

06, 67, 08, 013,019
02, 68, 618, 019, 620
02, 03, 617, 620
02,03, 012

w b~ U

Tablo 12 incelendigine 6gretmenlerin tek ebeveynli aileden gelen ¢ocuklara yonelik ¢ozim énerileri 17 ana
tema altinda toplanmistir. Ogretmenlerin cogu (f=11) aile parcalandiktan sonra geride kalan ebeveyn ve
cocugun psikolojik olarak desteklenmesi gerektigini belirtmislerdir. Geride kalan ebeveyn psikolojik olarak
ne kadar saglam olursa, ¢ocukla ne kadar ¢ok ilgilenme firsati bulursa bu sikintili siirecte cocugun daha az
etkilendigini, slregle birlikte ortaya c¢ikan davranis problemlerinde diizelmeler gézlemlendigini
belirtmislerdir. O8 ‘Cocuklar icin ne arkadas ne égretmen ne oyuncak, onlart en cok destekleyecek anne
babalardir anne, babalart da psikolojik olarak desteklemek onlara yapilabilecek en iyi seydir.” O2 'Esi olmayan
kadinlara da psiko-sosyal anlamda destek verilmesi gerektigini distiniiyorum. Annelerin buna ¢ok ihtiyact var
bence. Clinki esleri, 6liiyor yalniz kaliyorlar, bosaniwyor, yalniz kaliyorlar. Kesinlikle annenin destek almast
lazim, ayrildiysa da esi éldiiyse de. Once annenin toparlanmast lazim, anne céktiiyse ev ¢ékiiyor. Anne,
toparlanmaya baslayinca, mesela benim velim toparlanmaya basladi, sinifta goézlemledim, ¢ocukta
toparlanmaya baslad..’ seklinde belirtmislerdir. Yine 6gretmenlerin cogu (f=8) ailenin parcalanma siireci ve
sonrasinda okulla 8gretmenle is birligi icinde olmasi gerektigini belirtmislerdir. O14 ‘Cocugun tek aradigi sey
gtiven, gtivenli huzurlu bir aile ortamt dolayistyla geride kalan aile bireyleri, 6gretmenle is birligi icinde huzuru
temin edebilmeli. Kocaman bir diinyada bliyiik yetiskinlerle yastyor tek istedigi huzur tek istettigi giiven...” O4
‘Bence bu cocuklar icin anneyle baba 6gretmenle is birligi yapmast lazim mesela ben onu beklerdim, béyle
béyle bir durum var bilginiz olsun denmesini ¢ok isterdim ben de o sekilde davranirdim cocuga, ben ailenin
bosandigint tesadiifen 6grendim. Ebeveynin bu stirecte cocugun etkilenmemesi icin égretmenle okulla is birligi
icerisinde olmast gerekir.” seklinde belirtmislerdir.

Ogretmenlerden bazilar (f=6) tek ebeveynli aileye sahip cocuklarla ilgili 6gretmenlere egitim verilmesi
gerektigini belirtmistir. O1 '‘Bu konuda 6zel bir egitim almadik, uzman destegine ihtiyac duyuyorum.’” 06
‘Ogretmenlerin bu konuda desteklenmesi gerekiyor kesinlikle. Cok cok yeterli degiliz. Cokta ¢6ziim
iretebildigimizi diisiinmiiyorum, cocuklar iizerinde. Yetisemiyoruz..." seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerden
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bazilari (f=6) aile i¢i gecimsizligin ve siddetin oldugu ailelerde c¢ocuklarin bu durumdan olumsuz
etkilendiklerini, davranis problemleriyle birlikte gelisim alanlarinda gerilemeler goézlemlediklerini belirterek,
boyle ailelerde olumlu aile atmosferini tekrar olusturmak mimkin degilse bosanmanin ¢6zim olarak
degerlendiriimesi gerektigini belirtmislerdir. O7 ‘Ailelerde bosanma, belki ilac gibi gelecektir, evde siddetli bir
gecimsizlik varsa, bosanmak cok kétii bir sey degil o ¢ocuklar icin bir nimet olarak kabul edilebilir. Béyle
durumlardaki ailelerdeki bosanma sonrasi, cocukta normallesme bile olabilir. Bosanmak, illa olumsuz bir
durum getirmeyecek. Hatta bir égrencimdi durum bédyle gelismis, bosanma olduktan sonra cocukta bir¢cok
davranis degismis olumlu anlamda." ©17 'Béyle durumlarda bir birlesen bir ayrilan ailede yasamak yerine
tamamen ayrilip, sadece cocuklar icin ara ara birinin yardimt ile gériisen ailelerin cocuklarinda daha iyi daha
olumlu davranislar gézlemleniyor daha iyi gelistigini, daha saglam adimlar attigint gérebiliyorsunuz. Bence bu
daha iyi, eger yapamiyorlarsa tamamen ayrilsinlar bu cocuga daha stkintisiz ve diger duruma gére, daha
saglikli bir yasam firsatt tanwsinlar.” seklinde belirtmislerdir. Gegen yillarda anaokullarina verilen rehber
ogretmen kadrolari bu yil tekrar alindi, dolayisiyla su an anaokullarinin biylk bir boliminde rehber
ogretmen yok. Tabloda da goruldigi gibi 6gretmenlerden bazilari (f=5) rehber 6gretmen kadrolarinin
anaokullarina tekrar verilmesi gerektigini belirtmiglerdir. O7 'Rehberlik servisleri, okullarda ézellikle
anaokullarinda kesinlikle gerekli tekrar rehber égretmenlerin verilmesi lazim bize bu konularda ¢ok yardimct
oluyordu. Hem aile hem Ggretmen hem cocuk icin daha faydaliyd.. Daha da 6nemlisi bence bir etkinlik
yapiyorken ben cocuklart ¢cok fazla gézlemleyemiyorum, ézel durumlart olan cocuklart rehber G6gretmen
disandan bir gézle gézlemleyip gézlemlerini paylasyordu bunun cok faydasin gérdiim. 019 'Bu ézel
durumdaki cocuklarin sorumlulugu bir dégretmenin sorumluluguna bwrakimamaly, farkl bir géz ile gézlem
yapabilecek, 6gretmenin de bu cocugun sorumlulugunu almast gerekir. Her okulda bir rehber 6gretmen ya da
6zel egitim dgretmeni sart. Cocuklarin ézel ihtiyact var ben diger ¢ocuklarla ilgilenirken, onu kagiryyorum.’
seklinde ifade etmislerdir.

Ogretmenlerden bir bélimi (f=5) ailelerin bilinclendirme calismalarinin miimkiin oldugunca erken yaslara
cekilmesi gerektigini, boylelikle 6zel egitim ihtiyaci olan cocuklara erken midahale sansi taninmasinin
énunin acilacagini belirtmislerdir. O19 "Aile egitimleri, erken yaslardan itibaren anne babalara ulasmali 2
yasindan itibaren belki de ulasiabilmeli ¢linkii cocuklara erken miidahale sanst taninabilmesi icin ailelerin bu
konuda bilinclenip 6nceden adim atabilmeleri icin bu durumu saklamamalart icin onlara egitimler verilmeli.’
020 “‘Aile egitimlerini erken yaslarda cocukla kim ilgileniyorsa onlar tizerinde uygulamak gerekiyor.” seklinde
belirtmislerdir. Ogretmenlerden bir bélimi (f=4) bu sirecte cocukla ilgili daha saghkl bilgilerin
edinilebilmesi geride kalan anne babaya manevi destek olunabilmesi icin aile ziyaretlerinin daha sik yapilmasi
gerektigini belirtmislerdir. ©O2 ‘Veli ziyaretleri daha sik araliklarla diizenli sekilde yapimalidir.” O17 ‘Kesinlikle
énce sorunun yasandidi cevreye aileye bir girmek gerekiyor.’ seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerden bazilari
(f=3) parcalanma sonrasinda geride kalan ebeveynin cocukla daha cok ilgilenebilmesi igin calisiyorsa mesai
saatlerinin esnetilmesi gerektigini belirtmislerdir. O3 ‘Geride kalan ebeveyn calisiyorsa, mesai saatleri, o sekilde
diizenlenmeli, biraz daha bu stkintillt stirecte cocuguyla fazla vakit gecirmesi icin kamuda calistyorsa mesai
saatleri azaltmali, ¢cocuguyla bu siirecte daha cok vakit gecirmeli. Siit izni veriliyorsa annelere bebegini
beslemesi duygusal yakinlik kurmast icin, bu stirecte bir bebek kadar ilgiye muhta¢ cocuklarin ebeveynlerine
de bu yakinlik hissini kurabilecekleri firsatlar tanitnmal.” ©2 'Yani bosanmaya da vefat durumlarinda geride
kalan ebeveynlerden is imként olanlarin da mesai saatlerinin esnetilmesi gerekiyor, geride kalan ¢ocuga vakit
aytrabilmesi icin bu siirecte saglikli bir sekilde o cocugu kurtarabilmek icin. Ne kadar 6gretmen destek verse bir
baska uzmanda destek verse, ailenin verdigi psikolojik destegi veremez, anne babanin her zaman yeri ayrt.’
seklinde belirtmislerdir.

Ogretmenlerden bir kismi (f=3) okullarda diizenlenen 6zel giinlerin yilda sadece bir kez tim ebeveynlerin
katilabilecegi sekilde planlanmasi gerektigi belirtmislerdir. O3 ‘Dogum giinleri biitiin okullarda tek bir giin
yapumalt ¢linkii bu calismanin konusu oldugu gibi tek ebeveynli aileye sahip cocuklar olabilir calisan anne
babalar olabiliyor ve her istenildiginde etkinliklere katilamworlar anne baba katilamadigint da cocuk kendini
mutsuz ve eksik hissediyor, liztilebiliyor dolayistyla tek bir giin yapilirsa o gline de evdeki aile bireyleri katilabilir
ve cocuklar daha mutlu olabilir.’ O7 ‘Egder anne baba eksikligi varsa sintfimizda bunlart yapmamaya calistyoruz,
dogum giiniin ise toplu bir sekilde bir tane dogum giinii yapiyoruz.’ seklinde belirtmislerdir. Ogretmenlerden
yine bir boliml (f=3) parcalanma sonucu olusan ailelerde geride kalan ebeveyn maddi olarak ihtiyag
duyuyorsa desteklenmesi gerektigini belirtmislerdir. O2 'Tek ebeveynli aileye sahip cocuklara burs baglanabilir
okul servisleri licretsiz olabilir. Aidatlar konusunda yardimct olunabilir. Pedagog, licretleri cok yiiksek ama
anneler hastaneden swra almak istediklerinde sira cok ge¢ geliyor ve dolayisiyla her okulda bir pedagog
olmayabilir ama en azindan her ilcede, okullarla ilgilenen bir pedagog olmas: gerekir. Geride kalan ebeveyne,
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devletin ekonomik destekte bulunmast lazim, anne ya da baba yasadigt onca stkintult stirecin ardindan sadece
maddiyat derdine dlismesin, cocuguyla ilgilenebilsin.’

Ogretmenlerin bir kismi (f=2) parcalanma sonucu olusabilecek travmatik etkinliklerin azaltilabilmesi icin
geride kalan ebeveynin sosyal etkinliklere yénlendiriimesi gerektigini belirtmislerdir. O3 'Bu siirecte anneler
okula cekilebilir, mesela baba 6ldi, anne depresyona giriyor, tek basina kalwyor tutunacak bir dalt olmuyor hem
maddi hem manevi anlamda destege ihtiyact oluyor. Aileleri sosyal anlamda destekleyecek, okullarda
etkinlikler yapuabilir. O2 ‘Anneleri babalar: dahil edilecek sosyal etkinlikler olabilir. Annelerin buna cok ihtiyact
var bence. Clinkt esleri, 6liiyor yalniz kaliyorlar, bosantyor, yalniz kaliyorlar. Yani bu kadinlar icin is olabilir,
sosyal ortam olabilir. Meslek edindirme kurslarina bu anneler yénlendirilebilir.” Ogretmenlerden bazilan (f=2)
nasil evlilik okullar kuruluyorsa bosanma okullarinin da olmasi gerektigini savunmuslardir. O14 ‘Ciftler
evlenmeden 6nce evlenme okulu kurulmalt diyoruz, bosanmak isteyenlerinde bir bosanma okulu olabilir bence
bosanma okullarinda, evliligi kurtarmak da mimkiin olabilir ya da mimkiin degilse evliliginizi
kurtaramwyorsaniz cocugunuzu kurtarin denilebilir. Bosanma, okulu neden olmasin belki psikolojik destek
alirlar, bu stire cok stkintilt bir siire¢ ¢linkii, hem de geride kalan ¢ocuklarin kurtaridabilmesi icin anlamlt bir
calisma olur.’ O14 ‘Ciftler evlenmeden énce evlenme okulu kurulmalt diyoruz, bosanmak isteyenlerinde bir
bosanma okulu olabilir bence bosanma okullarinda, evliligi kurtarmak da miimkiin olabilir ya da mimkiin
degilse evliliginizi kurtaramiworsaniz ¢cocugunuzu kurtarin denilebilir. Bosanma, okulu neden olmasin belki
psikolojik destek alirlar, bu siire ¢cok stkintile bir siire¢ ¢linkd, hem de geride kalan cocuklarin kurtariabilmesi
icin anlamli bir calisma olur.” seklinde aciklamislardir.

Ogretmenlerden (f=2) okullarinda rehberlik servisinde bulunmayip kirsal bélgelerde gérev yapanlar mobil
rehberlik servisi kurularak rehberlik hizmetlerinin kdylere kasabalara varincaya kadar ulastiriimasi gerektigini
belirtmislerdir. O1 ‘Okulda rehberlik merkezi yoksa ilce genelinde bu cocuklara yénelik bir calisma yapuabilir.
Diizenli bir sekilde gériismeye gelebilir rehber 6gretmenler, kéyleri dolasabilir. Genelde k6y okullarinda rehber
6gretmen olmuyor. Rehberlik Arastrma Merkezleri oldugu yerde kalmasin haftada bir rehberlik égretmeni
okullart gezebilir, béyle cocuklar var mi, yok mu, tarama yapabilir. Planl bir sekilde cocuklarla gériisme
yapabilir. Ailelerini destekleyebilir.’ Ogretmenlerden (f=2) parcalanma sonucu cocuklarda olusabilecek model
sikintisini  gidermek igin eksik olan ebeveynle hemcins bir 6gretmene yodnlendirilmesi gerektigini
dnermiglerdir. 06 ‘Bir kere gretmeninin dogru secilmesi gerekir yani eksik olan ebeveyn hangisiyse onunla
hemcins G6gretmene ydnlendirmesi gerekiyor mesela baba eksikse erkek dgretmene, anne eksikse kadin
6gretmene yonlendirilmeli ¢linkii o kisileri gérmiiyor, cocuk, model olmast acisindan 6nemli’ Seklinde
belirtmislerdir. Ayrica 6gretmenlerden (f=2) siniflarinda yardimci personele ihtiya¢ duyduklarini, bu konuda
dgretmenlere destek personellerinin verilmesini énermislerdir. O15 ‘Kesinlikle yardimci ve destekleyen bir
personel olmast lazim, 6gretmeni kontroliinde cocukla ilgilenmesi lazim. Siniftan iki tane stajyer varken, cok
rahat bir sekilde idare ettik ve aramizda cocukla cok kuvvetli bir bag olustu.” Seklinde ifade etmislerdir.
Ogretmenler sadece biri bu ¢ocuklarin siniflara dengeli dagilmasi gerektigini énermistir. Bunu da 014 su
sekilde ifade etmistir. ‘Subelerde birden ¢ok parcalamus aileye sahip cocuk var, 6gretmenlere paylastiriabilir
béyle cocuklar subelere paylastirilabilir mesela ben 3 tane stkintilt cocukla ugrastum ben hangi birine yetebilirim
ki, ama sinifta bunlarin sayist az olursa, 6gretmen yetisip, daha cok ¢éziim iretebilir. Ogretmen, dikkatini
toplayabilsin ki hem ¢ocuga hem aileye yardimct olabilsin béylelikle...” seklinde belirtmislerdir.

TARTISMA, SONUGC VE ONERILER

Arastirma bulgulari incelendiginde tek ebeveynli aileden gelen ¢ocuklarin daha ¢ok anneleriyle yasadiklari,
babalariyla ya bazen goéristikleri ya da hi¢ gorismedikleri gorilmektedir. N. Civitgi, A. Civitci ve Fiyakali
(2009) yilinda yaptiklari arastirmalarinda ulastiklar ebeveynleri bosanmis 383 cocugun 256'sinin annesiyle
yasadiklarini, 51'inin ise bazen anne bazen de babalariyla yasadiklarini belirtmislerdir. Bulgularin bu
arastirmada elde edilen sonuglarla ortistugl goérilmektedir. Tek ebeveynli aileden gelen cocuklarda
gozlenen davranis problemlerine iliskin arastirmadan elde edilen bulgulara gore cocuklarda daha ¢ok sosyal
ortamdan uzaklasma, kendini ifade edememe, korku, tedirginlik, saldirgan davranislar, agresiflik, hircinlik,
icine kapaniklik ve ¢ekingenlik, dikkat daginikligi problemleri gézlenmektedir. Usakli (2013) esinden ayrilmig
annelerin goziinden ¢ocuklarinin yasadigi sorunlar konulu arastirmasinda 50 anneden 22 anne ¢ocuklarinin
icine kapanik olduklarini, 18 anne ise ¢ocuklarinin 6fkeli ve saldirgan olduklarini belirtmistir. Bahsi gecen
arastirma bulgulari bu arastirmadaki bulgularla 6rtismektedir. Bu arastirmadaki bulgulari destekleyen bagska
arastirmalarda mevcuttur (Sahin ve Altun, 2013; M. Kaya, Geng, B. Kaya ve Pehlivan, 2007; Ozbey ve
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Alisinanoglu, 2009). Ayrica Bedel ve Isik (2015) arastirmalarinda gocuklarin tek ebeveynli olma durumunu
utanilacak bir durum olarak goérduklerini, bununla birlikte cevreleriyle olan etkilesimi sinirli tuttuklarini
belirtmistir. Bu durum c¢ocuklarda goérilen bazi problem davranislara acgiklik getirmektedir. Ayrica Kerin ve
Beller (1988) yaptiklari arastirmada tek ebeveynli bir ailede yasamanin olumsuz etkisinin bu ailede gecirilen
yil sayisi ile arttigini, erken cocukluk déneminde daha fazla oldugunu ve erkek ¢ocuklarda bu sorunlarin daha
buylk oldugunu ortaya koymustur.

Ogretmenlerin siniflarindaki tek ebeveynli aileden gelen cocuklara iliskin uygulamalar incelendiginde
ogretmenlerin ¢codu cocuga ozel ilgi gosterdigini, cocukla birebir konustuklarini ve diger velilerle is birligi
yaptiklarini belirtmistir. Sahin ve Altun (2013) arastirmalarinda benzer sonuclara ulasmistir. Ancak
ogretmenlerin kendi Urettikleri ¢dzimlerin ¢cogu kez cocuklarda karsilik bulmadigini, cocuklarin iyiligi
dustnilerek yapilan uygulamalarin  cocuklarin  kendini koétli hissetmesine yol actigini gostermistir.
Ogretmenler sinif ici uygulamalarini gelistirirken daha cok kitap, dergi, makale, tanidik uzman bir arkadas,
mesleki tecribe, meslektas, ya da nadiren 6grencinin ailesinden yardim aldiklarini belirtmislerdir. Okul
rehberlik servisinden yararlaniyorum diyen 6gretmenler, gériisme yapilan 6gretmenlerin sadece beste biri
oranindadir. Sahin ve Altun (2013) &6gretmenlerin tek ebeveynli aileden gelen cocuklara ydnelik
uygulamalarini gelistirirken kendilerince ¢ézim bulduklarini disaridan ¢ok fazla yardim almadiklarini ortaya
koymustur. Her iki arastirmada elde edilen bulgular paralellik gdstermektedir.

Ogretmenlerden cogu tek ebeveynli aileden gelen cocuklarin akademik basari durumunun yeterli oldugunu
belirtmistir. Ogretmenlerin dértte biri cocuklarin akademik basarilarini orta diizey olarak tanimlamistir.
Ogretmenlerin icte biri ise bu cocuklar akademik basari agisindan yetersiz gérmektedir. Usakl (2013) yaptigi
arastirmada, bosanmis 50 annenin 36'si ¢ocuklarinin derslerde basarisiz olduklarini belirtmislerdir. Ayrica
Senttrk (2012) tek ebeveynli aile cocuklarinin egitimdeki basari ve basarisizlik durumlarini inceledigi
arastirmasinda tek ebeveynli aileden gelen her cocugun mutlak okul basarisizigr yasayacagdi varsayiminin
dogru olmadigini, akademik basariyi etkileyen bircok faktdriin dikkate alinmasi gerektigini ortaya koymustur.
Bununla birlikte tek ebeveynli aileden gelen cocuklarin diger cocuklara gére daha basarisiz olduklarini
belirtmistir. Ayni arastirmada annelerin cocugun basarisinda babadan daha etkili oldugu sonucu ¢ikmistir.
Tablo 2 incelendiginde bu arastirmada gozlenen cocuklarin daha ¢ok anneleriyle yasadiklari gorilmektedir.
Akademik basariyi etkileyen diger faktorlerde g6z 6niine alindiginda bu arastirmada elde edilen bulgularin
bahsi gecen arastirma sonuclariyla paralellik gosterdigi séylenebilir.

Ogretmenlerin dértte (icii tek ebeveynli aileden gelen cocuklarin sinif ici etkinliklere katildiklarini
belirtmislerdir. Cocuklarin sinif ici etkinliklere katiimadiklarini ifade eden 6gretmen sayisi oldukca azdir. Sahin
ve Altun (2013) yaptiklar arastirmada &grencilerin genellikle etkinliklere katildiklarini fakat aile ile ilgili
kavramlarla karsilastiklarinda duraksadiklarini ve zaman zaman etkinlie katilmayi biraktiklarini ortaya
koymuslardir. Ama diger ¢ocuklara gore tek ebeveynli aileden gelen cocuklarin etkinliklere daha az katildigin
belirtmislerdir. Bu bulgular arastirmadaki elde edilen bulgularla 6rtismektedir. Tek ebeveynli aileden gelen
cocuklarin kimleri model olarak goérdukleri sorusuna 6gretmenlerin yarisi dede, bir kismi babaanne cevabini
vermistir. Anne ya da babanin eksikliginde genellikle ¢ocuklar geride kalan ebeveynle birlikte dede ve
buylUkanne evinde hayatlarina devam etmektedir. Dolayisiyla bu durum arastirmada elde edilen bulgulari
aciklamaktadir.

Goruslilen 6gretmenlerden sadece birinin tek ebeveynli aileden geldigi gorilmektedir. Diger butin
ogretmenler tam aileden geldiklerini belirtmislerdir. Gortsmeler sirasinda en ayrintili gorls bildiren,
disuncelerini kendi yasantisindan o6rneklerle destekleyen ve derinlemesine bilgi veren o6gretmen
¢ocuklugunda tek ebeveynli ailede yetisen 6gretmen olmustur. Dolayisiyla bundan sonraki yapilacak nitel
calismalrda veri kaynagi olarak, arastirmanin odaklandigi olguyu yasayan ve bu olguyu disa vurabilecek
bireyler se¢meyi hedefleyen olgubilim (Yildirim ve Simsek, 2016) modeliyle desenlenen arastirmalar yapiimasi
onerilmektedir.

Arastirma sonugclarina gore onerileri su sekilde siralayabiliriz.

Geride kalan ebeveyn ve cocuk psikolojik olarak desteklenmelidir. Aile-okul-6gretmen is birligi icerisinde
olmalidir. Okul &ncesi 6gretmenlerine tek ebeveynli aileye sahip ve davranis problemi olan ¢ocuklarla ilgili
egitim verilmelidir. Aile egitimleri erken ¢ocukluk déneminde ailelere ulastirilabilmelidir. Asiri gegimsizlik ve
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siddetin oldugu ailelerde olumlu aile atmosferini tekrar olusturmak mimkiin degilse bosanma ¢6zim olarak
gorilmelidir. Anaokullarina rehber 6gretmen kadrolar tekrar verilmelidir. Aile egitimleri erken cocukluk
doneminde ailelere ulastirilabilmelidir. Anne baba ayriysa calisma saatleri ¢ocuklariyla daha fazla
ilgilenebilecekleri sekilde dizenlenmelidir. Okullarda dogum ginl, anneler ginu gibi 6zel ginler yilda
sadece bir kez tim ebeveynlerin katilacagi sekilde planlanmalidir. Tek ebeveynli ailelerde geride kalan
ebeveyn maddi olarak desteklenmelidir. Ailelerin parcalanmasi sonucu olusabilecek travmatik etkilerin
azaltiimasi icin aileler sosyal etkinliklere yonlendirilmelidir. Parcalanma esigine gelmis aileler icin bosanma
okullari kurulmalidir. Mobil rehberlik servisleri kurulmalidir. Tek ebeveynli ailelerde cocugun anne yoksa kadin
baba yoksa erkek bir 6gretmende egitim almasi saglanmalidir. Tek ebeveynli aileye sahip cocuklarin
bulundugu siniflarda yardimci personel bulunmalidir. Siniflardaki tek ebeveynli aileye sahip ¢ocuklarin sayisi
diger subelerle orantili dagitiimahdir.
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