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The Perception of God and Life in Refugee Children Who Are Wictims

of War: Syrian Children Between 7-12 Years
Abstract: Children who have been subjected to trauma before, during and after
the war face uncertain life situations. This poses a significant risk factor on their
mental health. In these researches, these risks shown as losing their homes and
homelands before migration, staying apart from their parents and peers, living
lost, worrying about the disruption of their education, health and economic op-
portunities and traumatic disorders related to witnessing the torture and death
of family members and problems related to migration. Factors such as exposure
to violence and unfavorable living conditions, malnutrition and uncertainty
about the future during migration can lead to a new trauma process, in addition
to the traumas they experienced during the war period, children may experience
a new trauma process. Difficulties related to family adaptation after migration,
education in a new language, cultural adjustment, intergenerational conflict,
discrimination and social exclusion among school or friends are also among the
risk factors. In this study, it will be examined to the life perception of refugee
children in the developmental context against the traumas they have experien-
ced and their perception of God.

Gelig/Received: 20 Temmuz/July 2019
Kabul/Accepted: 17 Eylil/September 2019
Yayin/Published: 20 Eylil/September 2019

Auf/Cite as: Rumeysa Nur Tirker - Behlil Tokur, “Savag Magduru Siginmact Cocuklarda Hayat ve Tan-
11 Algtst: 7-12 Yas Arast Suriyeli Cocuklar [The Perception of God and Life in Refugee Children Who Are
Wictims of War: Syrian Children Between 7-12 Years|”, Eskzyeni 39 (September 2019): 367-389.
https://doi.org/10.5281/zenodo.3456865

Copytight © Anadolu Ilahiyat Akademisi/ Anatolian Theological Academy, Turkey

Eskiyeni 39 (Eylil/September 2019)



368 ¢ Turker - Tokur, The Perception of God and Life in Refugee Children Who Are Wictims of War ...

Summary: The image of God as a psychological structure is a concept of how
an individual feels about God and is primarily an unconscious phenomenon.
The concept of God as a different structure refers to an individual's cognitive
understanding of God. The concept of God is a life-long process starting with
birth. While the image of God appears in the first place together with the image
of parents, it develops with the crises encountered in life later. Many theories
have been put forward about the formation of the perception of God, which is
a representation of the individual's cognitive and theological understanding.
These theories were examined under the title of “Religious Development Theo-
ries” in our study. When these theories are examined in general, it is seen that
parental attitude and social environment are very effective in God perception.
In addition, because perception of God shapes the individual's religious percep-
tion also affects the perception of life.

According to the type of concept that the individual puts at the center of
his/her life, his perception of religion and his/her perception and attitude
towards life will develop in this way. It is possible for people to accept life as li-
vable and to create a perception towards it and to attribute a value to life by gi-
ving meaning to it. For this reason, the perception of life has been examined on
the basis of the concept of meaning and our research has been carried out theo-
retically and practically about how these concepts are found in the minds of
children and how their perceptions are shaped in the 7-12 age range.

As a result of the war in Syria, refugees who had to leave their country
and seek refuge in other countries faced many traumatic situations such as loss
of life, separation from their social environment, mistreatment, displacement
and economic problems during and after the war. The aim of this study was to
determine the effects of the war and immigration situation on the perception of
“life” and “God and the change and development processes in the lives of the
disadvantaged group refugee children who were most adversely affected by the
war and migration process. The study was conducted on Syrian refugee children
aged 7-12 years in Konya and Bursa. The study was conducted in the form of
face-to-face interviews with questions asked to measure the perceptions of “li-
fe” and “God” in order to enable participants to express themselves in the best
way, also, two different schools were selected where refugees were educated
with Turkish children. In the scope of the research, it was interviewed with a
total of 54 Syrian refugee children, 32 girls and 22 boys. During the data collec-
tion, a voice recorder was used to record interviews with children and recorded
on a computer.

According to the inferences about God’s perception of the answers we
received during the interviews with the participants, it was seen that the majo-
rity of the children used the expressions of “forbidden by religion (haram)” and
“sin” in their daily lives even though they were young. When thinking that they
were doing wrong behaviors, it was observed that children experienced intense
fear of hell and behaved shyly while choosing the expressions they used to talk

https://dergipark.org.tr/tr/pub/eskiyeni



Tirker - Tokur, Savas Magduru Siginmact Cocuklarda Hayat ve Tanri Algist: ...» 369

about God. Although there are children who say that they love God very much
and that they avoid wrong behaviors because they hesitate to upset him, it is
seen that the majority’s perception of God is punishment-based and this is mostly
related to family’s perception. In the questions asked to the participants about the
perception of life, it is seen that the majority of children have a positive percep-
tion of life. In the questions asked to measure children’s traumatic states and
mood disorders, it was seen that more than 50% of the children did not have bad
dreams about war, did not play games related to war and did not experience tra-
umatic disorder. Children’s refuge in Turkey, since in eatly age they sought
aslylum in Turkey and have never experienced war, have reached the conclusion
that this situation help them not to exposure traumatic situations.

According to the conclusions made as a result of interviews with the parti-
cipants, even though usually children at an early age have arrive in Turkey or have
lived several years in Turkey, many of them have language problems due to insuf-
ficient Turkish education. Even though children study Turkish in schools, they
cannot express themselves very well, yet so this situation has a major impact on
their life at school. Also, refugee children, who had difficulty communicating with
their teachers or friends, were found to be anxious and timid as a result of their
behavior and responses during the interviews. In addition, as a result of the ques-
tions asked during the interviews, Syrians generally work in jobs that generate
very low income, many of them cannot do their profession and receive irregular
salaries; therefore, it was seen that family members had difficulty in meeting basic
needs and this situation negatively affected their coping process. Besides, due to
the economic problems they have experienced, they cannot come to school ne-
atly and regularly, because of the large number of siblings, they do not receive
much attention from their families, and the presence of schoolmates and neigh-
bors who use the phrase “Syrian” with a negative meaning makes their psycho-
social adjustment process difficult and this leads to low self-esteem. It is observed
that although the majority of children do not experience war trauma, migration
process causes a traumatic situation for some children.

Keywords: Psychology of Religion, Migration Psychology, God Perception, Li-
fe Perception, Homeland Perception, Meaning, Syrian Children.

Savag Magduru Siginmaci Cocuklarda Hayat ve Tanr1 Algist: 7-12 Yag
Aras1 Suriyeli Cocuklar
Oz: Savas 6ncesi, savas donemi ve savas sonrasinda travma yasantisina maruz
kalan cocuklar, belirsiz yasam durumlari ile karst karsiya kalmaktadirlar. Bu du-
rum, onlarin ruh sagligi Gizerinde 6nemli derecede risk faktort olusturmaktadir.
Yapilan arastirmalarda bu riskler, g6¢ 6ncesinde evlerini kaybetmek, ebeveynle-
rinden, akranlarindan ayri kalmak, kayip yasamak, egitim hayatlarinin, saglhk ve
ckonomik imkanlarinin kesintiye ugramasina bagl olarak yasadiklart kaygi bozuk-
luklar, aile Gyelerinin iskencelerine ve oliimlerine sahit olmak ve gége dayalt yasa-
diklart problemlere iliskin travmatik bozukluklar olarak gosterilmektedir. Gog si-
rasinda yasanan siddete maruz kalma, kott beslenme, gelecekle ilgili belirsizlik gibi
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faktorler cocuk yastaki bireylerde savas doneminde yasadiklari travmalara ek ola-
rak yeni bir travma stireci yasatabilmektedir. GO¢ sonrasinda ise yeni bir dilde egi-
tim, kaltirel uyum, kusaklararasi ¢atisma, ayrimcilik, okulda veya arkadaglart ara-
sinda sosyal dislanma gibi problemler de olumsuz risk faktorleri arasindadir. Bu
baglamda arastirmada; siginmact cocuklarin yasamis olduklari travmalara karsi ge-
lisimsel baglamda hayata bakis agilart ve Tanrr’y1 algilayis bicimleri incelenmeye
calisilacaktir.

Ozet: Psikolojik bir yapt olarak Tanri algisi, bir bireyin Tanr’ya karst nasil his-
settigine iliskin bir kavram olup Oncelikle bilin¢dist bir fenomendir. Farkli bir
yapt olarak Tanrt kavrami, bir bireyin bilissel Tanrt anlayisina atifta bulunur.
Tanrt algist dogum ile baslayarak hayat boyu devam eden bir sirectir. Tanri algi-
st ilk etapta anne baba imaj1 ile birlikte olusum gosterirken daha sonra yasamda
karsilasilan krizlerle birlikte gelisim gosterir. Bireyin bilissel ve teolojik anlayisi-
nin bir temsili olan Tanr algisinin olusumuna dair pek ¢ok teori ortaya atilmis-
tir. Bu teoriler calismamizda “Dini Gelisim Teorileri” baslig altinda incelenmis-
tit. Bu teoriler genel olarak incelendiginde ebeveyn tutumunun ve sosyal ¢evre-
nin Tanrr algisinda oldukea etkili oldugu gorilmistiir. Ayrica bireyin Tanrt algi-
sinin dini algisint da sekillendirmest sebebiyle hayat algisint da etkilemektedir.

Bireyin hayatinin merkezine koydugu kavramin tirtine gére onun dini al-
gis1 ve hayata iliskin algt ve tutumu da bu surette gelisecektir. Insanin hayatt ya-
sanilir olarak kabul etmesi ve ona yonelik bir algt olusturabilmesi, hayata bir an-
lam vererek ona bir deger atfetmesi ile mimkindir. Bu sebeple hayat algist, an-
lam kavrami temel alinarak incelenmis ve bu kavramlarin ¢ocuklarin zihninde
nasil yer buldugu ve algilarinin 7-12 yas araliginda ne derece sekillendigiyle ala-
kalr arastirmamiz teorik ve uygulamali olarak gerceklestirilmistir.

Suriye’de ¢tkan savas sonucunda, tlkesini birakip bagka tlkelere siginmak
durumunda kalan siginmacilar, savas strecinde ve sonrasinda kayip yasama,
sosyal ¢evrelerinden ayrilma, kétii muamele, yerinden edilme, ekonomik stkinti-
lar gibi pek ¢ok travmatik durumla karst karsiya kalmustir. Savas ve gog¢ stirecin-
den en ¢ok olumsuz yonde etkilenen dezavantajli grubun siginmact ¢ocuklar
olmast sebebiyle yasadiklart savas ve go¢ durumuyla maruz kaldiklart travmatik
durumlarin “hayat” ve “Tanrt” algisina etkilerini ve hayatlarindaki degisim ve
gelisim sureclerini belirlemek amaciyla yapilan bu arastirma, Konya ve Bursa il-
lerinde egitim goren 7-12 yas arasi Suriyeli siginmact ¢ocuklar tizerinde gercek-
lestirilmistir. Calisma, kattlmcilarin kendilerini en iyi sekilde ifade etmelerini
saglamak amaciyla “hayat” ve “Tanrt” algilarini 6lgmeye yonelik sorulan soru-
lardan olusan yiiz ylze gorismeler seklinde, siginmacilarin Ttrk ¢cocuklarla bir-
likte egitim gordigi iki farkli okul secilerek yapilmistir. Arastirma kapsaminda,
32 kiz ve 22 erkek cocuktan olusan toplam 54 Suriyeli siginmact ¢ocuk ile gori-
sulmustur. Veriler toplanirken, ¢ocuklarla yapilan gortismeleri kaydetmek ama-
ctyla ses kayit cihazi kullanilmis ve bilgisayar ortamina kaydedilmistir.

Katilimcilarla yapilan gorismelerde aldigimiz cevaplara iliskin Tanri algt-
styla alakali yapilan ¢ikarimlara gore, kiictik yasta olmalarina ragmen c¢ocuklarin
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buyik cogunlugunun “haram”, “gtinah” ifadelerini ginlik yasamlarinda olduke¢a
fazla kullandiklari, yanlis davranislar yaptiklarini distiniirken ¢ocuklarin cehen-
nem korkusunu yogun bir sekilde yasadiklari, Allah’tan bahsederken kullandik-
lar ifadeleri sectikleri ve ¢ekingen davrandiklart gézlenmistir. Allah’t ¢cok sevdi-
gini ve O’nu tzmekten c¢ekindigi icin yanlis davranislardan kacindigint séyleyen
cocuklar bulunsa da buyik cogunlugunun Allah algisinin ceza temelli oldugu,
bunun ise buytk oOl¢tide aile ile baglantili oldugu goérulmiustir. Katilimcilara ha-
yat algisina yonelik sorulan sorularda ise cocuklarin biyik ¢cogunlugunun olum-
lu bir hayat algis1 oldugu gorilmektedir. Cocuklarin travmatik durumlarint ve
duygu durum bozukluklarini 6lgmek amaciyla sorulan sorularda c¢ocuklarin
%50’sinden fazlasinin savas ile ilgili kot riya gormedigi, savasa dair oyunlar
oynamadigl ve herhangi bir travmatik bozukluk yasamadigr gorilmistir. Co-
cuklarin ¢ok kugtk yasta Turkiye’ye siginarak burada uzun stre kalmalarinin ve
savas yasamamis olmalarinin onlarin travmatik duruma maruz kalmamalarina
neden oldugu sonucuna ulasimustr.

Katilmcilarla yapilan goérismeler sonucunda yapilan gikarimlara gore co-
cuklarin genel itibariyle kictik yaslarda Turkiye’ye gelmeleri veya birka¢ yildir
Turkiye’de yasamalart; buna karsilik aldiklar Turkee egitiminin yetersiz olmast se-
bebiyle bircogu dil sorunu yasamaktadir. Cocuklar, Turkce egitim gorseler de he-
nuz kendilerini ¢ok iyi bir sekilde ifade edememektedirler. Bu durum onlarin
okuldaki yasantilarini biiyiik 6lctide etkilemektedir. Ogretmenleriyle ya da arkadas-
lartyla iletisim kurmakta zorlanan siginmact ¢ocuklarin, yapilan goérusmeler sira-
sindaki davranislart ve verdikleri cevaplar neticesinde kaygili ve ¢ekingen bir tu-
tum sergiledikleri gérilmustir. Ayrica yapilan gérismelerde sorulan sorular neti-
cesinde Suriyelilerin genel itibariyle cok az gelir getiren islerde ¢alistigt, bircogunun
asil meslegini yapamadigi, diizensiz maas aldigy; bu sebeple temel ihtiyaglarin kar-
stlanmasinda aile bireylerinin zorluk ¢ektigi bu durumun da onlarin basa ¢tkma sii-
recini olumsuz yonde etkiledigi gorilmustir. Ayrica yasadiklart ekonomik sikinti-
lar sebebiyle temiz ve dizenli bir sekilde okula gelememeleri, kardes sayilarinin
coklugu sebebiyle ailelerinden ¢ok fazla ilgi gérememeleri ve az sayida da olsa
“Suriyeli” ifadesini olumsuz bir anlam yiikleyerek kullanan okul arkadaslarinin ve
komsularinin bulunmasi onlarin psiko-sosyal uyum stirecini zotlastirmaktadir ve
dustik benlik saygist olusturmalarina neden olmaktadir. Bunun ise savas travmasi
yasamayan ¢ocuklar cogunlukta olsa da gog stirecinin de bazi cocuklar icin trav-
matik bir durum olusturmasina sebep oldugu gézlenmistir.

Anahtar Kavramlar: Din Psikolojisi, G6¢ Psikolojisi, Tanr1 Algisi, Hayat Algisi,
Vatan Algist, Anlam, Suriyeli Cocuklar

GIRIS

Suriye’deki i¢ savas, milyonlarca masum insani bagka tlkelere siginmak
zorunda birakmistir. Bu savasta yasanan catismalardan en ¢ok etkilenen kesim
cocuklardir. Gunimiuzde halen Diinya’da milyonlarca cocuk, savas, terér ve
siddet sebebiyle magdur olmaktadir. Savaslarin ¢ocuklarin yasaminda meydana
getirdigi olumsuz sonuclar arasinda, yaralanma, sakat kalma, 6ldurtlme, ebe-
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veynlerinin ve sevdigi insanlarin yaralanmast veya olumdu, ¢ocuk asker olarak sa-
vasmak zorunda kalma ve ter6r 6rgtleri tarafindan kullanidmanin yani sira, zo-
runlu goge tabi olma, gb¢ edilen yerlerde Gtekilestirilme, asirt politik ve milliyetci
egilimler edinme, hastalik, yoksulluk ve yetersiz beslenme, sayilabilir. Yasanilan
tim bu etkenler onlarin hayata karst tutumlarini ve Tanr algilarini bigimlendir-
mektedir. Kiiciik yaslarda baslarina gelen bu olaylarla iliskili olarak Tanr algila-
rinin ve gelistirdikleri yasam bi¢iminin arastirilmast, siginmact ¢ocuklarin dini tu-
tum ve davransslari ile basa ¢itkma sureclerini anlamak, yorumlamak ve bu dog-
rultuda farkli ¢6ziim onerileri gelistirebilmek acisindan 6nemlidir.

Siginmact ¢ocuklarin hayat algilarina, psiko-sosyal uyum siirecine ve go¢
oncesi ve sonrast yasadiklart travma sonrast stres bozuklugu duzeyine iliskin yurti-
cinde ve yurtdisinda pek cok arastirma yapimistir. Cocuklarin dini gelisim do-
nemleri baglaminda Tanr algilarina yonelik bir¢ok calisma bulunmasina ragmen
siginmact ¢ocuklarin Tanr1 algilarina yonelik mustakil bir eser bulunmamaktadir.

Siginmacilara yonelik hayat algisi ile ilgili yapilan arastirmalara bakildigin-
da Ghumman, McCord ve Chang’in Suriyeli siginmacilara iliskin arastirmasi bu-
lunmaktadir. Bu arastirmada Suriyeli cocuk ve kadin siginmacilarin ¢cok daha
tazla strese maruz kaldiklari ve travma sonrasi stres bozuklugu yasadiklari go-
rulmustiir. Ayrica bu ¢alismada miltecilerin, kendi tilkelerindeki ¢atismalardan,
milteci kamplarina yolculuktan, milteci kamplarinda yasamanin stresinden ve
daha sonra yeni bir ilke ve kiltiire uyum saglamasi gibi problemlerden dolayi,
onlart travmatik olaylarla karst karstya biraktigt ve katitimcilarinin %33,5’inin
TSSB hastast oldugu sonucuna ulasilmustir.!

Brune ve arkadaslarinin siginmacilar tizerinde yaptgi pilot arastirmada te-
rapi tedavisi uygulanan siginmacilarda en temel basa ¢itkma stratejisinin inang
sistemleri oldugu gorilmistir.? Yine Goodman’in Sudanlt siginmact ¢ocuklar
tzerinde yaptigt mulakatlarda siginmact ¢ocuklarin savas ve go¢ travmalarini at-
latirken, yasantilarina anlam ve amac katan bu stirecte kullandiklart en etkili yo-
lun dini inang oldugu gorilmistiir.

Ulkemizde Ayten ve Sagir tarafindan Suriyeli siginmacilara yonelik dini ba-
sa ¢ctkma duzeylerini inceleyen bir baska arastirmada, savas sonucu ortaya ¢ikan,
yakinini kaybetme, sakatlanma, evinden ve vatanindan ayrilmak zorunda kalma,
yakinlarindan ve sosyal ¢evresinden uzaklasma, baski, siddet ve iskenceye maruz
kalma, en temel ihtiyaclarini karsilayamama gibi durumlardan dolay1 ¢ocuklarin
depresif egilimlerinin arttigr belirlenmistir. Buna karsilik hayatta karsilastiklart zor-
luklarla basa ¢tkma stirecinde Allah’tan yardim dilemenin ve ibadetlerin 6nemli
katkisinin oldugu sonucuna ulasimistir.4

! Usman Ghumman et. al., “Posttraumatic Stress Disorder in Syrian Refugees: A Review”, Canadian Psycho-
logical Association 57/4(2016): 246-253.

2 Michael Brune - Christian Haasen-Michael Krausz et.al, “Belief Systems as Coping Factors For Traumati-
zed Refugees: A Pilot Study”, Eur Psychiatry 17(2002): 451-458.

3 Janice H. Goodman, “Coping With Trauma and Hardship Among Unaccompanied Refugee Youths
From Sudan”, Qualitative Health Research 14(2004): 1177-1196.

4 Ali Ayten - Zeynep Sagir, “Dindarlik, Dini Baga Cikma ve Depresyon Iliskisi: Suriyeli Siginmacilar Uzerine
Bir Arastirma”, Marmara Universitesi Ilihiyat Fakiiltesi Dergisi 47(2014): 5-18.
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Ayrica yine Erkan’in Suriyeli siginmacilarla ilgili Gaziantep iliyle sinirh
tuttugu arastirmasinda, siginmactlarin sosyal uyum streci ve hayat algilarinin
onceki yasamlartyla ve goctikleri yeni yerdeki mevcut kultiir arasindaki etkile-
sim, uyum ve catisma siirecleri sonucunda degisip degismedigi ve dinin bu si-
recteki etkisi incelenmeye calistlmistir.>

Yapilan arastirmalarda siginmact ¢ocuklarin yasamis olduklart travmalar
arasinda go¢ 6ncesinde evlerini ve yurtlarint kaybetmek, ebeveynlerinden, akranla-
rindan ayrt kalmak, kayip yasamak, egitim hayatlarinin, saglik imkanlarinin ve
ekonomik imkanlarinin kesintiye ugramasina baglt olarak yasadiklart kaygi bozuk-
luklar, aile Gyelerinin iskencelerine ve Sliimlerine sahit olmak ve géce dayalt yasa-
diklart problemlere iliskin bozukluklar gosterilmektedir.

Bu calisma, savas ve gb¢ magduriyeti yasayan siginmaci ¢cocuklarin yasan-
tilarinin nasi etkilendigini, hayata ve Tanrr’ya bakis agilarinin nasil sekillendigi
konu edinmektedir. Bu baglamda ¢ocuklarda Tanr1 algisinin olusumunda hangi
etmenlerin belirleyici oldugu, yasanan travma sonucu hayata bakis acgilarinin de-
gisip degismedigi, savas ve go¢ psikolojisinin ¢ocuklar tzerindeki etkisi ince-
lenmeye calisilacaktir.

1. KAVRAMSAL CERCEVE
1.1. Tanr1 Algis1

Tanr algisinin bireyin hayatinda dolaylt ya da dolaysiz mutlak bir etkisinin
oldugu dustiniilmektedir. Bu sebeple bireyin i¢ diinyasinda yer alan Tanr1 algisint
incelemek ve yasam siirecine etkisini arastirmak onemlidir. Bireyin zihninde yer
alan Tanrt algtsi, bireyin Tanrr’'ya olan inang seklini belirleyen zihinsel semadir.
Genisletilmis bir dizeyde disunuldiiginde Tanrr algis, bireylerin sosyal cevrele-
rinde bagkalartyla iliski kurma bi¢imini de etkileyebilir.6

Psikolojik bir yapt olarak Tanrt algist, bir bireyin Tanrt’ya karst nasil ve
neler hissettiginin yaninda Tanri’nin da onun hakkinda nasil hissettigine iligkin
zihinsel algidir.” Tanri tasavvuru dogum ile baslayarak hayat boyu degisebilen
bir siire¢ olup; ilk etapta anne baba imajt ile birlikte olusum gosterirken daha
sonra yasamda karsilasilan krizlerle birlikte gelisim g&sterir.

Tanrt algisina yonelik bireyin zihninde yer alan 6zellikler ve kurdugu ilis-
kinin kuvveti, bireyin diinya gorisiini ve yaptigt secimleri mutlaka etkilemekte-
dir.” Bu sebeple insant tanima ile dinde Tanrt’y1 tanima problemini birlikte ele
almak gerekir. Ciinkt Tanrt algisint anlayabilmek i¢in o Tanrt’ya inananlarin kisi-
lik yapisint ¢6zmek gerekmektedir. Biittin dinlerde Tanri kavraminin hep en bi-

5 Brol Erkan, “Suriyeli Gé¢menler ve Dini Hayat: Uyum, Karsilasma, Benzesme Gaziantep Ornegi”, Din
Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi 16/2(2016): 51-92.

¢ Sahaya G. Selvam, “Influence of The Family on How Youth Relate To God: A Systematic Review of
Psychology Literature”, Youth And Family In Today’s India (Don Bosco Publications, 2015): 65.

7 Christopher Grimes, “God Image Research: A Literature Review”, Journal of Spirituality In Mental Health
9(2007): 12.

8 Robu Magda, The Cognitive Aspects of God Representation (PhD Thesis, University of Debrecen, 2014), 2.

Christopher Bader-Paul Froese, “Images of God: The Effect of Personal Theologies on Moral Attitudes,
Political Affiliation, and Religious Behavior”, Interdisciplinary Journal of Research on Religion 1(2005):8.
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yik degeri ve en ¢ok 6zlenen iyiligi temsil ettigi goriilmektedir. Bu sebeple Tant1
kavrami insanlar icin genellikle istenen en iyi seyin ne olduguyla iliskili olan bir
kavramdir.19

Francis’e gore insanin Tanrr’yr algilama sekli benlik algisinin olusumunda
ve insanlara davranis sekillerinde de etkili olmaktadir. Yani Francis, Tanrt algist
ile benlik ve diger insanlara yonelik algt olusumu arasinda bir korelasyon bulun-
dugunu séylemektedir. Ornegin, merhametli bir Tanrt algisi, insanda pozitif
benlik algisina ve daha yitksek empati duygusuna yol agmaktadir. Ancak ceza-
landirict bir Tanrt algisy, bu durumu daha dusiik seviyeye indirgemektedir.!!
Tanr’nin onlart 6nemsedigine ve yardim ettigine inanan bireylerin benlik algi-
sinda bu durumun olumlu bir anlami vardir. Ayrica, olumsuz Tanrt algisinin da
olumsuz benlik duygusuna, kisisel yetersizlik hissine ve depresif bir ruh haline
neden oldugunu belirtilmistir. Tanr’y1 cezalandirict bir figiir olarak algilayanlarin
genellikle 6zgtivenlerinin disiik oldugu ve kendilerini yetersiz olarak algiladiklart
gorilmistir. Ayrica pozitif Tanrt imajinin, ¢esitli psikolojik semptomlarla ters
iliskili oldugunu bildirilmistir; Tanrt imaji olumsuz olan bireylerde dusmanlik
duygusunun daha ytiksek oldugu ve kisilerarast duyarliligin az oldugu goriilmiis-
tir. Yetiskin poptlasyonlarda psikolojik bozukluklar ile Tanrt imaji arasindaki
iliskiye bakildiginda olumlu bir Tanri imajina sahip bireylerin (yani, Tanrt’y1 ku-
surlarint affeden kendilerine daha yakin algilayan bireyler) psikolojik semptom
ve stkintilart daha az yasadiklart sonucuna varilmistir.!2

1.2. Yagam Algis1

Insanin hayatt yasanilir olarak kabul etmesi ve ona yénelik bir algt olustu-
rabilmesi, hayata bir anlam vererek ona bir deger atfetmesi ile mimkiindir. In-
sanlarin olaylart g6rme bi¢imi ya da onlara verdikleri anlam, bu olaylardan nasil
etkileneceklerinin 6nemli bir belitleyicisidir. Hadiselere ytkledikleri anlami ise
ebeveynleri ile kurduklart baglanma durumu sekillendirmektedir. Cocugun ebe-
veyniyle olan iliski bi¢imi ise onun kisilerarast iliskilerini ve yasam kosullarina
bakis acilarint buytk 6lctide etkilemektedir.!3

Giivenli baglanma, ¢ocuklarda istikrarli benlik saygisi, daha tutatli ve daha
uyumlu benlik yapilari, daha Gst diizey is ve yasam memnuniyeti bicimleriyle de po-
zitif olarak iligkilendirilmistir. Cocuklar icin giivenli baglanma 6zgecilik ve bilgelik
gibi “0z-askinlik degerleri” ile yasamdaki anlam arayist arast pozitif yonde iliskisi bu-
lunmaktadir.'* Ciinkd olumlu baglanma gelistiren bir birey kendini daha gtivenli his-
seder ve kendi kendine yetebilir, fiziksel ve sosyal cevreyi merakla kesfedebilir. Ha-
yatin bir¢ok zorluguna karst gliclii durus sergileyebilir ve hayatin firsatlarindan yarar-

10 Erich Fromm, The At of Loving, New York: Harper&Row, 1995), 64.

11 Leslie Francis - Jennifer S. Croft-Alice Pyke, “Religious Diversity, Empathy and God Images: Perspectives
From The Psychology of Religion Shaping A Study Among Adolescents In The UK” Journal of Beliefs &
Valnes 33/3(2012): 293-307.

12 Bagher G. Bonab - Ali Akbar H. Koohsar, “Relations Between Quality of Image of God And Mental He-
alth in Parents of Exceptional Children”, Procedia - Social And Behavioral Sciences 29(2011): 228.

13 Joanne Davila - Erica Sargent, “The Meaning of Life (Events) Predicts Changes In Attachment Security”,
Personality And Social Psychology Bulletin 29/11(2003): 1384.

14 Frederick G. Lopez - Katherine Ramos-Max Nisenbaum et al., “Predicting the Presence and Search for
Life Meaning: Test of an Attachment Theory-Driven Model”, Journal of Happiness Study 16(2015): 103-116.
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lanabilir. Bununla birlikte, eger birinin kilit baglanma 6geleri givenilir bir sekilde eri-
silebilir ve destekleyici degilse, hi¢bir anlamda glivenlik duygusu elde edilemez.
Herhangi bir kisinin sevilebilitligi hakkinda stipheler ve baskalarinin niyetleri hak-
kinda endiseler ortaya ¢ikar. Bu durum, kisinin yasamina anlam veren en biytik olgu
olan dini algisini ve Tanrr’ya bakss acisini da aynt yonde etkileyecegi icin ¢cocuk su an
ki ve ileriki hayatinda saglikli bir yasam algtst olusturamayabilir.!>

Tanr’nin zihinsel temsilleri, sosyal algt ve hayat algist tizerinde 6nemli etki-
lere sahip olabilir.!6 Tanti ile givenli bag kuran bireyler, stresin olumsuz etkilerine
karst daha direnglidirler. Bununla bitlikte bebeklik/¢ocukluk dénemindeki saglikl
baglanmanin, yetiskin iliskilerinde de gtivenli ve saglikli baglanmaya yol actigina
dair arastirmalar oldukc¢a yaygindir. Bitun bu durumlar, givenli baglanmanin bi-
reyin maddi-manevi yasam doyumuna buytik etkisinin oldugunu géstermektedir.!’

Siginmact cocuklar ve gencler tizerinde yapilan bir arastirmada, Tanrr’ya
guvenli baglanan cocuklarda, kaygi, depresyon gibi belirtilerin daha az goruldu-
gu; Tanrr’ya giivensiz baglanma ile olusan olumsuz Tanri imajinin ise duygusal
stkintillart tetikleyebilecegi sonucuna ulasilmistir. Affedici olmayan Tanri imaji-
nin, endiseli ve depresif bir ruh haline sebep oldugu, bunun yaninda kendini ve
baskalarini affetme konusunda da bu Tanri imajina sahip bireylerin zorlandig
tespit edilmistir. Ek olarak, olumsuz Tanri imajinin, diinyanin kotiimser olarak
algilanmasina yol a¢tig1; bunun yaninda olumsuz Tanri imgesi ile patolojik kisilik
gelisimi ve psikolojik sikintt yasama arasinda bir baglantt oldugu saptanmustir.
Sevgi temelli Tanr imajlarinin ve umuda dayali inanis seklinin ise yasam doyu-
munu ve mutlu yasam algisint artirdigt gortilmiistiir. 18

Din ve basa ¢tkmaya iliskin bir arastirmada, Tantt tarafindan terk edildikle-
rini diisiinenlerin, umutsuzluk hissinin yani sira, daha dastik ruh sagligi durumu ve
daha olumsuz bir ruh hali yasadiklari bulunmustur. Genel olarak, bu calismalar-
dan elde edilen bulgular, bireyin kisiligi ile iliskili olarak kendini ve Tanr1’y1 nasil
algiladigy, nasil iliski kurdugu; bu iliskinin bireyin hayatini nasil etkiledigi ve onunla
nasil basa ¢iktig ile ilgilidir. Daha 6nce de belirtildigi gibi ¢ocukluk dénemindeki
anne-baba algist etrafinda olusan Tantt algisi, cocugun biitiin yasamini ve anlam-
landirma stirecini buyiik 6lgiide etkilemektedir.!?

1.3. Go6¢ (S1iginmact) Psikolojisi

Gegmisten bu yana yasam tarzi olarak yapilan goclerden farkli olarak zo-
runlu goclerin insan tizerindeki etkileri farkll sekillenmektedir. Cesitli sebeplere

15> Mario Mikulincer - Phillip Shaver, “Attachment Orientations And Meaning in Life”, The Experience of Mea-
ning in Life: Classical Perspectives, Emerging Themes, And Controversies New York: Springer Science, Business
Media, 2013): 288.

16 Marieke M. Abbema - Sander L. Koole, “After God’s Image: Prayer Leads People With Positive God Be-
liefs To Read Less Hostility in Others’ Eyes”, Religion, Brain & Behavior 7/3(2017): 208.

17 Lee Dotsey, God Concept/ God Image And Attachment: A Qualitative Study (PhD Thesis, Northcentral Univer-
sity, 2017), 24.

18 Thanh Tu Thi Nguyen - Christian Bellehumeur-Judith Malette, “Images of God And The Imaginary in
The Face of Loss: A Quantitative Research on Vietnamese Immigrants Living in Canada”, Mental Health,
Religion & Culture 21/5(2018): 4.

19 Philip Greenway - Lisa C. Milne - Veronica Clarke, “Personality Variables, Self-Esteem And Depression
And An Individual’s Perception of God”, Mental Health, Religion & Culture 6/1(2003): 47.
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bagl olarak zorunlu sekilde yapilan gocler, bireylerde cesitli ruhsal problemlere
yol agtigindan dolay: bu tiir go¢ler, travmatik gé¢ olarak tanimlanmaktadir. G6¢
stireci insan hayatinda meydana gelen ¢ok yonlu bir degisim donemidir ve duy-
gusal olarak bagli bulundugumuz pek ¢ok seyden kopma ve kayip yasama stire-
cidir.?

Go¢ doneminde multeciler genellikle farkli Glkeler ve farkli multeci
kamplart arasinda hareket etmektedir. Bu zamana kadar, genellikle aileleri ve ar-
kadaslarindan ayri1 yasamak zorunda kalirlar ve yasadiklart kayiplar sebebiyle yo-
gun bir endise ve depresyon siireci yasarlar. Multecilerin yasamlarinin yasal zor-
luklart ¢6ztilene kadar belirsiz kalmasi sebebiyle bu stire zarfinda, milteciler ya-
samlarindaki kayiplarla yuzleserek yogun travma déneminde olduklart halde di-
ger yandan siginmak igin bir yer arama stirecinden ge¢meleri de gerekmektedir.?!
Sigindiklar tlkelerde ise birbirinden timiyle farkli gegmislere sahip bireyler ay-
nt ortamda yasamlarini siirdiirmek durumunda kaldiklarindan dolayr gog, birey-
lerin etkilesimi ile ortaya ¢ikan uyum sorunlarini ve yeni bir travma strecini de
beraberinde getirmektedir. Gog¢menlerin yasadigt sorunlardan dile getirilmesi
gereken 6nemli bir husus kimlik krizidir. Gin gectikce gé¢men agisindan biz
kimiz sorusuna cevap vermek daha zor hale gelmektedir. Onceden yasadiklart
tlkeyle baglantinin kopmast sonucu siginmacilar, ge¢mis ile simdiki zaman ara-
sindaki bag kopmakta ve kimlik krizi yasamaktadirlar. Bu durum kimi zaman
asirt milliyetci kimi zaman da kimliklerinden uzak bir gériinti sergilemelerine
neden olmaktadir. Ulkesinden kopmak zorunda kalmak, bireyin kendini ifade
edecegi anlam diinyasindan yoksun olmaya ve kimlik sorunu yasanmasina sebep
olmaktadir.?? Bunun yaninda go¢ hali, bireyin ailesinin dagilmasina, sosyal ag
baglantilarinin azalmasina ve psiko sosyal strese yol a¢gmaktadir. G6¢ sonucu
yeni kultiire uyum saglama sirasinda yasanilan stres, bireylerde anksiyete ve dep-
resyon gorilmesine neden olabilmektedir. Yeni kiltiire uyum saglama stirecinde
karsilasilan ekonomik zorlanmalar, aglik ve yoksulluk, kot muamele, saglik
hizmetlerinden yararlanamama, dil ve egitim engelleri, sosyal izolasyon gibi pek
cok sorun, anksiyete ve depresyona sebep olmaktadir. Ayrica yasanilan savas ha-
li sebebiyle travma sonrasi stres bozuklugu ile ilgili pek ¢ok psikolojik sorun da
yasanabilmektedir.??

15 Mart 2011 tarihinde Suriye’de baslayan i¢ savas ardinda buytk bir yikim-
la sonuglanirken, milyonlarca Suriyeli hem kendi tilkesinde zorunlu gogiin 6znesi

20 Brol Goka, Tiirklerin Psikolojisi (Istanbul: Kapt Yayinlart, 2017), 105.

21 Shaul Schreiber, “Migration, Traumatic Bereavement And Transcultural Aspects of Psychological Healing:
Loss And Grief of A Refugee Woman From Begameder County Of Ethiopia”, British Journal of Medical
Psychology 68(1995):135-142; Miriam George, “Migration Traumatic Experiences and Refugee Distress:
Implications For Social Work Practice”, Clinical Social Work Journal 40/4(2012): 430.

22 Belkis Kiimbetoglu, “Kiiresel Gidisat, Degisen Gé¢menler ve Géemenlik”, Ulnslararas: Iliskilerde Sinr Ta-
nimayan Sorunlar: Gig, Yurttashk, Insan Haklars, Toplumsal Cinsivet, Kiiresel Adalet ve Giivenlif”, edt. Ayhan Ka-
ya, Giinay Goksu Ozdogan (Istanbul: Baglam Yayinlari, 2003): 296.

2 Jennifer Abe - Nolan Zane - Kevin Chun, “Differential Responses To Trauma: Migration-Related Disc-
riminants of Post-Traumatic Stress Disorder Among Southeast Asian Refugees”, Journal of Community Psyc-
hology 22(1994): 125; Ayla Tuzcu - Kerime Bademli, “G6¢tin Psiko-sosyal Boyutu”, Psikiyatride Giincel Y ak-
lagimlar 6/1(2014): 57.
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konumuna gelmis hem de sigindig: tlkelerde toplumsal kabul/red, kiltirel uyum
ve siyasi/hukuki belirsizlikle karst karsiya kalmistir.2* Gog edecek bireyler, go¢
etmeden once yasadiklart problemler sonrasinda yeni sorun alanlariyla karsilas-
maktadirlar ve bu da onlart bu sorunlarla mucadele etmek zorunda birakmaktadir.
Siginmact ve gbemen olarak gelecegi belirsiz, gidecegi yerde kendisinin ya da aile-
sinin bagina neler gelecegini, nasil karsilanacagini bilemeyen bir insan, siginmact
olarak yabanct bir tlkeye go¢ etmistir. Karsilastigi pek ¢ok olumsuzluk ytziinden
bu bireyler, korku, heyecan ve stres yasamus, cevresinde hicbir tanmdigi olmayan,
belli kosullara baglt olarak gittigi tilkenin dilini, kiltarund, aliskanliklarini, yakla-
stmlarini bilmeyen, istine ustlik gelecegini géremeyen, her an kactigt ya da ayril-
dig1 tlkeye geri gonderildigi takdirde ne yapacagini bilemeyen bir insana donus-
mektedirler. Bunun yaninda egitim 6gretim yapilarinin degismesi ya da guiglesme-
si, aile iliskilerinin bozulmast ya da ailelerinden ayri dismeleri de siginmact ¢ocuk-
larin ruhsal yapilarini 6nemli derecede ve olumsuz yonde etkilemektedir. Bu ko-
nuda yapilan arastirmalardan bazilari, go¢ tecriibesi yasayan ¢ocuklarda davranis
bozuklugu ve duygusal problemlerin yuksek oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
problemler arasinda daha ziyade yuksek diizeyde depresyon, travma sonrast stres
bozuklugu ve distik benlik saygist yer almaktadir.?> UNICEF tarafindan yapilan
arastirmalara gbre, go¢ eden bireylerden cogunu ergenler ve ¢ocuklarin olustur-
masl, ¢ocuk ve ergenlerin hayatlarinin bu kritik dénemlerinde, gelecegi belirsiz ve
istikrarsiz bir yasam stirecine mecbur kalmalarina sebep olmaktadir. Yasamlar
tehdit altinda olan bu ¢ocuklar koruyucu temel saglik ihtiyaglarindan, oyun alant
ve egitim gibi gereksinimlerden uzak bir hayat stirmek durumunda kalmuslardur.

Ev sahibi tlkeye varis dénemi 0-5 yas arasi olan siginmacit ¢ocuklar, dog-
dugu tlkeye dair neredeyse hicbir antya sahip olmayip, anavatanina ait dilini
okuma veya yazmay1 6grenemeden oldukc¢a erken bir dénemde go¢ eder. Bu
sebeple bu ¢ocuklarin sosyallesmesi biiyitk oranda ev sahibi tlkede gerceklesir.
[lkokul cagindaki varts donemi 6-12 yas arast cocuklar, genellikle kendi vatanin-
daki okullarda anadilini okuma ve yazmay1 6grenmis olurlar, ancak egitim ev sa-
hibi tilkede tamamlanir. Tki kiiltiir arasinda esnek bir sekilde adaptasyon sagla-
malar1 ve iki dilde akict konusmalart muhtemeldir.26

Siginmacilar, gé¢ 6ncesi donem boyunca yasadiklari zorluklarla basa ¢ik-
ma stirecinde ise dini inang, sosyal destek aglari, gelecege odaklanmak ve yasa-
ma yeniden odaklanmak gibi basa ¢tkma yollart kullanmislardir. Ik ve en yaygin
olarak tanimlanan basa ¢itkma stratejisi ise dindir. Siginmaci bireyler zorluk doé-
nemlerinde devam edebilecek sikintilarin ya da durumun iyilesmesi icin dua ede-
rek bu stirecle basa ¢citkmislardir.?’

24 Frdem Selvin, “Géciin Bilimsel Anlatist: Tiirkiye ‘Akademiya’sinin Suriyeli ‘Miilteciler” ile Imtihant”, Boga-
ziei Universitesi Avrupa Caligmalar: Merkezi Ogrenci Forumu (ACMOF) Biilteni 5(2019): 15.

25 Diler Aydin - Nurdan Sahin - Berna Akay, “Gé¢ Olayinin Cocuk Saghgt Uzerine Etkileri”, Izmir Dr. Behget
Uz Cocnk Hastaliklar: Dergisi 7/1(2017): 8-14; Ibrahim Akkas “Suriyeli’ler: Stirlar Otesindeki Yasam Mii-
cadelesi”, Nevsehir Hacr Bektas V'eli Universitesi SBE Dergisi 5(2015): 105,

26 Ayse Kaya, Suriyeli Miilteci Cocuklarm Egitimi Ugerine Bir Aragtirma: Gegici Egitim Merkezleri ve Miifredatlars
(Yuksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, 2019), 14-15.

27 Nigar Khawaja - Katherine White - Robert Schweitzer et. al., “Difficulties And Coping Strategies of Su-
danese Refugees: A Qualitative Approach”, Transcultural Psychiatry 45/3(2008): 489-512.
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2. YONTEM

Bu arastirma, yontem bakimindan nitel bir arastirmadir. Nitel yoéntemle
yapilan arastirmalarda elde edilen veriler, klasik anlamda betimsel igerik analizi
yaptlarak yorumlanmaktadir. Bu yaklasimda, gorisme ve gbzlem sonucu elde
edilen veriler dizenlenmis ve yorumlanmis bir sekilde okuyucuya sunulur. Veri-
ler daha 6nceden belirlenmis temalara gore siniflandirilir, 6zetlenir ve yorumla-
nir. Bulgular arasinda neden-sonug iliskisi kurulur ve gerekirse olgular arasinda
karsilastirmalar yapilir. Betimsel analiz, “cerceve olusturma, tematik cerceveye
gore verilerin islenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve bulgularin yorumlanmast”
olmak tizere dort asamadan olusmaktadir. Icerik analizinde temel amag, topla-
nan verileri agiklamaya yardimct olacak kavramlara ve iliskilere ulasmaktadir.
Betimsel analizle 6zetlenen ve yorumlanan veriler, igerik analiziyle derinlemesi-
ne bir isleme tabi tutulur ve yeni kavramlar kesfedilerek, birbirine benzeyen ve-
rileri belirli kavramlar ve temalar cercevesinde bir araya getirilir ve yorumlanir.?8

Bu arastirma, Bursa’da bulunan Sehit Kurmay Binbasi Ufuk Bilent Ya-
vuz Ortaokulu ile Konya’da bulunan Alaeddin Ilkokulu’nda 6grenim goren 7-12
yas arast Suriyeli siginmact 6grenci grubuna, cocuklarin hayat ve Tanr1 algtlarini
saptamay! amagclayan 12 soruluk mtlakat teknigi uygulanarak yapilmistir. Mila-
kat teknigi sozlu iletisim esasina dayandigi icin ¢ocuklarin psikolojik durumlari
esas alinarak bir gérismeci bir katilimcr ile gerceklestirilmistir. Cocuklardan,
okuma yazma bilmeyenler ve Turkgeyi yeni 6grenenler bulunmast sebebiyle veri
toplamak icin bu teknik kullandmistir. Bu goriismeler sonucunda toplanan bilgi-
ler, din psikolojisi amag, yontem ve teknikleriyle incelenerek betimsel icerik ana-
lizine tabi tutulmus ve yasanan bu olaylarin ¢ocuklarin gelecekteki dini tutum ve
davranislarina iliskin yasantilarini nasil etkileyecegi ve ne gibi ¢oztimler tiretilme-
si gerektigiyle ilgili 6neriler sunularak yorumlanmistir.

Tablo 1. 7-12 Yag Arasi Suriyeli Siginmact Cocuklarda Hayat ve Tanr1 Al-
gist ile Ilgili Nitel Yapilandirilmis Formda Esas Tegkil Eden Alanlar

Durum Tanimt Arastirma Sorulart

Allah’tan korkuyor musun? Neden?

5 Sence Allah insanlari cezalandirir mi? Neden?
7-12 Yas Arast Sigin- , . , . ;
Allah’t seviyor musun? Allah’a olan sevgini nasil g6s-

mact Cocuklarda Allah .
Algist tenyorsurll? .
Allah seni seviyor mu? Bunu nasil anliyorsun?
Allah sana ve ailene karst merhametli midir?
7-12 Yas Arast Sigin- Su an ki yasamindan mutlu musun? Neden?

mact Cocuklarda Hayat  Biytdiigiin zaman nasil bir diinyada yasamay1 hayal
Algist ediyorsun?

28 Ali Yiddirim - Hasan Simsek, Sosya/ Bilimlerde Nitel Arastirma Y ontemleri (Ankara: Seckin Yayincilik, 2008),
224-227.
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7-12 Yas Arast Sigin- Arkadaslarinla genelde ne tiir oyunlar oynarsin?
maci1 Cocuklarda Gordugin riyalart hatirlar misin? Genelde ne tur ri-
Travmatik Durumlar yalar gorursun?

3. BULGULAR VE YORUM

Arastirma Konya’da bulunan bir ilkokul ve Bursa’da bulunan bir ortao-
kulda egitim géren 54 Suriyeli cocuk katilimer ile gerceklestirilmistir. Katilimecila-
rin tamaminin yas aralign 7-12 yas arasidir ve gelen siginmact ¢ocuklarin buytk
cogunlugunun anne-babasi sagdir. Yapilan goriismeler sonucunda ¢ocuklarin ai-
lelerinin ekonomik diizeyinin birbirine yakin oldugu, annelerinin ¢alismadigy,
babalarinin ise is¢i olarak calistigi gortilmektedir.

Yapilan gorusmelerde alinan cevaplar, oncelikle katilimet ¢ocuklarin Al-
lah algilart ve daha sonra Allah algilarinin ¢ocuklarin hayat algisina, anlam ve
amag¢ duygusuna, karsilastiklar savas ve go¢ travmalart sonucunda yasadiklar
psikolojik bozukluklarla ve ¢esitli zorluklarla basa ¢ikarken kullandiklart dini ba-
sa ¢tkma yontemlerine etkisiyle ele alinarak degerlendirilmistir.

3.1. 7-12 Yag Aras1 Suriyeli Siginmact Cocuklarin Allah Algilarina
Iligkin Bulgular

Katilimcilarla yapilan goriismelerde “Allah’ seviyorum™ diyenlerin sayist
(%80) “Allah’tan korkarim™ (%G67) diyenlerden fazla olsa da cocuklarin Allah’a
olan sevgilerini O’nun cezalandirict yontne vurgu yaparak anlatmaya ¢alismalari
oldukca dikkat cekicidir:

“Allah’s severim ama O ndan korkarmn da ciinkii Allah ber seyi bilir. (K15, 11 yag)”

“Allab tektir, en bijyiiktiir. Bu yiigden Allah’tan korkarum ama bizi yarattigs igin
de O’nu cok severim. (E19, 12 yag)”

“Allab’s seviyorum ama korkuyorum da... Ciinkii yalan bir sey soylersek Allah bizi
sevmez. Yalan soylersek kizarsak, kayga edersek Allah bize ceza verir. (K21, 8 yag)”

Yapilan gorusmelerde ¢ok az katiimer (%8) korkudan bahsetmeden sa-
dece Allah’a olan sevgisinden bahsetmistir. Cocukluk déneminde din ve Tanri
algisina iliskin gerek bu arastirmadan elde edilen sonuglar gerek diger arastirma-
lar incelendiginde bireyin i¢inde yetistigi dini ve kiltirel ¢evreden bagimsiz bir
Tanri algisina sahip olmasinin miimkin olmadigint géstermektedir. Cocuklarda
Allah-sevgi iliskisini inceleyen bir arastirmada, 11-12 yas arast cocuklarin
%26,8’inin Allah’t gtcli oldugu i¢in sevdikleri ifade edilmistir. Yas artttkca Al-
lah’t kendilerine her seyi verdigi icin sevdigini belirtenlerin orani azalirken, Al-
lah’t kendilerini yarattigt icin sevdigini belirtenlerin orani ise artmaktadir.?” Yine
Harms’in 7-12 yas arast gercekei evre doneminde bahsedildigi gibi ¢ocuklar,
Tanr tasvirlerini gercek diinya ile iliskili olarak yapmaktadir.’® Verilen cevaplar

2 Celal Caytr, “Cocuklarda Tanrt Tasavvuru Uzerine Bir Arastirma”, Dicle Universitesi Ilabiyat Fakiiltesi Dergisi
15/2(2013): 42.

% Ernest Harms, “The Development of Religious Experience in Children”, American Journal of Sociology
50/2(1944): 116.
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incelendiginde cocuklarin yasantilart ile iliski kurarak Tanm hakkinda yorum
yaptiklart goriilmustiir. Ayrica bu yas donemindeki ¢ocuklarin Tantr’ya yucelik,
yaraticilik, buytklik gibi pek ¢ok sifat yiikledigi de gorilmektedir.

Arastirmada cocuklarin Tanri algisini, daha ¢ok korku duygusunun bi-
cimlendirdigi gérilmektedir:

“Allab’tan korkuyorum ciinkii kayamet giiniinde bize yaptigmng tiim hatalardan
hesap sorulacak. Cok hata yaptiysak, Allah’mn istemedigi seyler yaptiysak o anda cebenneme
gideriz. Allah yapmaz, diyorlar da Allah yapar. (K5, 11 yag)”

“Eger alay edersek akgsam yatarken Allah bizi carpabilir. (E33, 8 yas)”

“Yalan siylersek Allah bizi atese atar. (E16, 10 yas)”

Katilimcilarin Allah’tan neden korktuklart sorusuna verdikleri cevap ge-
nel itibariyle Allah’in yaratici, her an her seyi goren ve her yerde bulunan, ¢ok
buytk ve yiice bir varlik oldugu seklindeki algidan kaynaklanmaktadir:

“Ciinkii bizi diinyaya O getirdi. Allah ne olursa olsun bizden cok biyiik ve biz
O ’ndan her zaman korkarez. (K40, 11 yas)”

“O bizi yasatty, biiyiittii ve biz de O ndan korkmalryiz. Kiffiir etmemeliyiz. Kitii bir
sey yapmamalzyez. (K46, 10 yags)”

“Allab’tan her giin korkuyornm. Bizden biiyiik oldugu igin diinyay: yarattig icin
O’ndan korknyorum. (E14,11 yag)”

Katiimcilar 7-12 yas arasinda olmasina ragmen Allah’in yiiceligi basta
olmak tizere O’nun sifatlart hakkinda bilgi sahibi olduklart ve bunu buytkler gi-
bi ciimle i¢cinde kullandiklart gériilmektedir. Bu durum onlarin aileden yogun ve
geleneksel bir din egitimi aldiklarinin bir gostergesi olabilir.

Geleneksel din egitimi alan ¢ocuklarda ailenin ¢ocuklara dinsel ogiitler
vermesi, ¢cocugu cezalandirma, korkutma bicimleri arasinda dinsel icerikli kav-
ramlara bagvurmasi bu sekilde yaygin bir bi¢cimde uygulandiginda ¢ocuklarin Al-
lah korkusu giinah temelli gelismektedir ve Allah algilari korkutucu-cezalandiric
sekilde bicimlenmektedir.’® Cocuk tizerinde disiplin saglamak icin Tanri’y1 onu
bir tiir vasita olarak kullanan ebeveynlerin dini algistyla buytyen ¢ocuklar bir ha-
ta yaptiklarinda Tanr’nin cezalandirict Ozelliklerine odaklanmalari sebebiyle
azabindan korkan bir tutum sergilemektedirler.’?> Cocuklarin dini algis1 ve aldik-
lar1 din egitimi tzerinde yapilan bir arastirmada, cocuklarin %94’tntn Allah
korkusu tasidigr ve cezalandirict niteligi tizerinde durdugu ve bu duyguyu sevgi-
den ¢ok daha yogun hissettikleri gorilmustir. Yine bu arastirmada ailelerin ¢o-
cuklara verdikleri din egitiminde cehennem kavraminin daha fazla islendigi ve
bunun ¢ocuklarin korku temelli bir dini algt gelistirmelerine sebep oldugu go-
rulmustir.’> Cocuklarin cennet ve cehennem algilarini inceleyen bir arastirmada
cocuklarin ailede edindikleri dini bilgilerle cennet ve cehennemi tasvir ettikleri,
cocuklarin ahlaki acidan iyi-kott davranislarin farkina vararak cennet ve cehen-

31 Hale Okgay, “Cocugun Dinsel Sosyalizasyonunda Ailenin Tslevi”, Sosyoloji Dergisi 3(1992): 133.

22 Ozlem Giiler, “Tanri Algist Olgegi (TA): Gegerlik ve Givenirlik Calismast”, Ankara Universitesi lahiyat Fa-
kiiltesi Dergisi 38/1(2007): 125.

3 Umut Taradu, 8-715 Yas Grubu Cocuklarda Din Egditimi Uygnlamalar: ve Neticeleri (Yuksek Lisans Tezi, Marma-
ra Universitesi, 2001), 128.
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nemliklerde hangi 6zelliklerin bulunacagini bildikleri belirlenmistir. Cocuklardan
bazilari ise ailelerin ¢cocugun yemek yememesi, hayvanlara zarar vermesi, kotu
davranislarda bulunmast gibi nedenlerden dolay1 ¢ocuklart uyarirken kullandikla-
11 dini igerikli ceza cimlelerinin onlarin ruh ve biling diinyasini etkiledigi tespit
edilmistir. Cennet ve cehennem algisina iliskin yoneltilen bir soruya verilen ce-
vapta katthmernin “Cennet havada oldugu igin insanlar gidemesz, cebenneme ise ekmeklerin
sigerine basanlar, bicek egenler, ekmegini yarim birakanlar gidecektir.” seklinde ifade et-
tigi bulgulanmustir.3*

Katilimcilar igerisinde Allah’in merhametli ve iyi bir varlik oldugunu di-
sundukleri gorilmistiir. Neden merhametli oldugunu distundukleri sorulan so-
rularda ailelerini yasattig1 icin rahat olduklar icin sansh olduklari icin ve dua et-
tiklerinde Allah onlara istediklerini verdigi icin boyle disunduklerini séylemis-
lerdir:

“Ciinkii Allah her zaman bizim yanimnzda oluyor. Bir de her aman Nebiler ve
Allah bizim yaninmzda oldugn icin bizi kornyorlar. Ama annemiz gittiginde herkes gittigin-
de kendiniz kaltyorsunug, ama sig yalniz degilsiniz degil Allah var Nebiler var herkes var.
(K35, 10 ya5)”

“Allab yanimda bekliyor o yiizden korkmuyorum ve seviyorum. (E30, 10 yas)”

“Ben annemi ok seviyornm. Hep dua ediyorum Allah’a annemi ve kardesimi ¢ok
sev, mutly olsunlar diye. Mutlu olduklarimda ben Allah’a cok tesekkiir ediyorum. Bende Al-
lah’t ok seviyorum. (K23, 9 yas)”

Bireyin Tanr algisi, Tanrr’'ya yonelik duygusal yonelimini sekillendirmek-
tedir. Tanrr’y1 ¢ok seven ve sefkatli bir varlik oldugunu dusiinen bireyin, sevgi
yonelimli Tanri algisina sahip olmast beklenmektedir. Bu bulgular degerlendiril-
diginde cocuklarin geneli Allah’t sevdigini séylese de O’nun hep cezalandirict
yoniine vurgu yaptigt gorilebilir. Tanrt algisina yonelik bahsedilen dini gelisim
teorileri genel olarak incelendiginde, basta Nesne Tliskileri Kuramit ve Baglanma
Kurami olmak tlzere ortaya atilan teorilerin biytik ¢ogunlugunun ebeveyn tu-
tumunu temel aldigi gorilmektedir. Dolayisiyla ebeveynin ¢ocuga yonelik dav-
ranslarinin cocuga etkisi gerek giniimizde gerek daha 6nce yapilan pek cok
arastirmada goruldigu gibi yadsinamaz bir gercektir. Yani ¢cocugun Tanr1 algisi
yalnizca kendi zihninin rettigi bir tasavvur olmayip, ebeveynin anlatis tarzindan
hareketle olusan bir siirectir. Cocuk, ebeveyn tutumuna bagl olarak korku ya
da sevgi temelli Tanrt algist gelistirmektedir. Cezalandirict Tanri algist, basa ge-
len olumsuz olaylarin bireyin giinahlarindan dolay1 oldugunu distundiirmekte-
dir.3> Bu sebeple sevgi temelli Allah algisina zit sekilde ¢ocuklarda korku duygu-
sunun artmasina sebep olan, Allah’in cezalandirmasi, yakmasi, cehennemine
koymast seklinde algilanmasinin aksine; bu duygunun g¢ocuklara kazandirilma-
sinda Allah’in sevgisini kaybettigimiz ve O’nu lzecek tavirlarda bulundugumuz
takdirde O’nun da bize olan sevgisinin azalacagt ve birtakim sorumluluklari ye-
rine getirmeyi gerekli kildigt bilincine ulagsmalari ebeveynler i¢in olduk¢a 6nem-

34 Mehmet Nas, Cocukluk Dinemi Gelisimi ve Din Egitimi (Yitksek Lisans Tezi, [zmir Katip Celebi Universitesi,
2018), 98. _
% Behlil Tokur, Imtiban Psikolojisi (Ankara: Fecr Yayinlari, 2018), 133.
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lidir. Cocuklarin aileden getirdikleri olumsuz korku algisi, sevgi temelinde ele
alinmadiginda onlarin saglikli bir Allah tasavvuru gelistirememesi, cezalandiran,
yakan, azap eden bir Allah tasavvuru olusturmalarina neden olabilir.¢ Elkind’in
7-12 yas arast iliski arayist donemi incelendiginde ¢ocuklarin sosyal ortam yasan-
tilart da Tanrt algisinin sekillenme siirecinde oldukea etkilidir.?”

Siginmact ¢ocuklarin, bu dénemdeki yasantilari ¢cogunlukla go¢ ve savas
sturecini kapsamaktadir. Bu ise daha 6nce de belirtildigi gibi travmatik durumlara
yol agmaktadir. Cocuklarda TSSB ile Tanr1 algist arasindaki iliskiyi inceleyen bir
arastirmada elde edilen sonuglara gore travma ile olumsuz Tanr1 algist arasinda
iliski vardir. Yani travma puanlar artttkca olumsuz Tanri algist puanlarinin da
yukseldigi gorilmektedir. Bu durumda Tantr’yt cezalandiran, korkulan bir varlik
olarak algilayan kisilerin travma sonrasi stres belirtilerinin daha ytksek oldugu
soylenebilir. Tanrt kavraminin 6lgtldigi ¢alismalarda seven, adil ve destekleyici
bir Tanrt imgesinin daha iyi psikolojik saglik ve daha distik kaygi iliskili oldugu
gorilmistir. Cezalandirict Tanrt kavrami ise daha yiksek kayg ile iliskili bu-
lunmustur.® Bu sebeple cocuklarin Allah algilarinin onlarin psikolojik stirecleri-
ni 6nemli 6lctude etkiledigi gorilmektedir. Tanrt inanct ve Tanri tasavvuru, ina-
nan insanin hayatinin distinsel, duygusal ve davranissal boyutlar tzerinde ¢ok
etkili bir isleve sahiptir. Bireyler, Tanri’ya ve dini inanglarina gore duygu ve di-
sunce dinyasint sekillendirir, davranislarina yon verir. Sevgi yonelimli Allah algi-
st yiiksek olan kisilerin Allah’la ilgili en temel duygusu sevgi ve giivendir. Ibadet
etmenin ya da gunahlardan kaginmanin arkasindaki en giiclii motivasyon kayna-
g1 Allah’a karst duyulan sevgidir. Korku yonelimli Allah algisina sahip olan bire-
yin ise ibadet etme ya da glinahlardan kacinmasinda cezalandirilma, affedilmeme
gibi endiseler vardir ve Allah’a karsi korku duygusu daha baskindir.® Tanri algi-
s1, cocuklarin tim yasamint etkileyen bir durum olmast sebebiyle ailelerin ve din
egitimi veren kisilerin bu konu tzerinde durmast 6nemli gérilmektedir.

3.2. 7-12 Yas Aras1 Suriyeli S1iginmaci Cocuklarin Hayat Algilarina
Iligkin Bulgular

Katilimcilarla yapilan goriismelerde, hayat algilarina yonelik sorulan soru-
larda cocuklarin %81’1 (44 katilimci), su an ki yasamlarindan mutlu oldugunu, ge-
nel olarak tztcu seyler yasamadiklarini belirtmislerdir. Diger katitimcilar soruyu
cevapstz birakmis ve higbir katthmer “mutlu degilim” cevabi vermemistir. Kati-
limcilara neden mutlu olduklart soruldugunda, okulu ve 6grenmeyi ¢ok sevdikle-
rini, burada arkadaslart ve oyuncaklart oldugu i¢in Turkiye’de bulunduklart ve ra-
hat yasadiklari icin mutlu olduklarini séylemislerdir:

“Okla geldigim igin ve bir seyler dgrendigim icin mutluynm. (K21, 8 yas)”

36 Mizrap Polat - Ishak Tekin, “Allah Inancinin Ogretimine Iliskin Etkinlik Orneklerinin Incelenmesi”, Fséi-
sehir Osmangazi Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2 (2015): 233.

37 David Elkind, “The Origins of Religion in The Child”, Review of Religions Research 12/1(1970): 35-42.

38 Parvaneh E. Dinvar, Travma Sonrast Stres, Diinyaya iskin Varsayimilar Ve Tanre Algs: Arasindaki Uiski (Yiik-
sek Lisans Tezi, Ankara Universitesi, 2011), 69.

% Emine Erdogan, “Tanrt Algist, Dini Yénelim Bigimleri ve Oznel Dindatligin Psikolojik Dayaniklilikla Tlis-
kisi: Universite Orneklemi”, Mustafa Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 12/29 (2015): 224.
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“Mutluyum. Beni dizen bir sey yok. Ciinkii zaten Suriye’ye gitmiyorum. (K29, 10 yag)”

“Evet, mutluynm. Ciinkii arkadaslarla oynuyornm oyuncaklar var, onlarla oynuyo-
rum. (E32,10 yag)”

Yapilan milakatlarda, ¢ocuklara biytdikleri zaman nasil bir hayat iste-
dikleri soruldugunda, ¢ocuklarin %22’si (12 katilimct), anne-babasinin, kardesle-
rinin ve akrabalarinin yaninda olmasini istedigini séylemistir:

“Kardeglerim buraya geri gelsin istiyorum. Kardeslerimi gormek istiyorum. (K1,10 yag)”

“Unnem babam, arkadaslarim yanvmda olsun, isterim. (E37,12 yag)”

“Iyi bir diinyada, annemin kardesimin yaninda olmak istiyornm. (541, 8 yas)”

Cocuklarin %24t (13 katilimct) soruya mesleklerle cevap vermis ve dok-
tor, 6gretmen ya da polis olmak istediklerini, neden bu meslekleri sectikleri so-
ruldugunda ise insanlara yardim etmek istediklerini, bildiklerini 6gretmek iste-
diklerini, kavga ve kifiir edenlere karst insanlara yardim etmek istediklerini be-
lirtmislerdir:

“Doktor ya da gretmen olup insanlara yardum etmek istiyornm. (E11, 12 yag)”

“Doktor ya da igretmen olmak istiyorum. Caliskan olup insanlara saghk olmalar:-
na yardimer olmak istiyorum. (K46, 10 yag)”

“Kavga olunca insanlara yardim etmek igin polis olmak istiyorum. (K42, 9 yag)”

Katiimeilarin %20’si (11 katilimet), i¢inde hi¢ kotilugiin, kotu insanlarin
olmadig1, Suriye’nin diizeldigi ve iyi oldugu gtizel bir diinya hayal ettiklerini ve
béyle bir diinyada yasamak istediklerini soylemislerdir:

“Giizel bir diinyada yasamafk isterim. Tiirkiyeyi hi¢ birakmatk istemiyorum. Tiirki-
yeyi cok seviyorum. Ben Allah imdan istiyorum ki Suriye’de de kitii seyler bitsin. Hig kimse
bir daha dlmesin, boyle seyler olmasin. Ben biyle istiyorum Allah imdan. (K23, 9 yag)”

“Giizel bir diinyada iginde savagsin, askerin olmadigi sadece baba, anne, arkadasla-
rin oldugu bir diinyada yasamak isterim. (K34, 10 yags)”

“lIyi bir diinyada yasamatk isterdim. Suriye’de yasadiginnz, diinyada kitiiliik vards.
Stmdi Tiirkiye ye dondiigiimiiz anda daba iyi olmaya baglads. (K5, 11 yas)”

“Buras: giizel, kditiiliik olmayan bir iilke... Ama burada da simdi baze insanlar cok
katii kiifiir ediyor. Benim diinyamu istersen insanlarm kiifiir etmeden, birbirlerini vurmadan,
bisikletlerini ¢calmadan yasamalarmz istiyorum. (E50, 11 yag)”

Bulgular incelendiginde siginmact ¢ocuklarin Suriye’de yasanilan her seyin
farkinda olmalarina ragmen hayata umutla baktiklart gorilebilir. Hayatla ilgili
eksikliklerin farkinda olan cocuklar bu eksikligi ilerde segecekleri meslek dalla-
riyla adeta telafi etme istegi icerisinde olduklart soylenebilir. Ttrkiye’deki ortam-
larinin ¢ogunlukla onlart mutlu etmesi savasin, 6limun, kavganin olmadig bir
dinya hayalini onlara yasatabilmektedir. Biitiin bu sonuglar savas géren ve gor-
meyen ¢ocuklar arasindaki farki ortaya koymast bakimindan énemlidir.

3.3. 7-12 Yag Aras1 Suriyeli Siginmaci Cocuklarda Travmatik Du-
rumlara Iligkin Bulgular

Katilimcilarin savas sonrast travmatik durumlarint belirlemek amaciyla
sorulan sorularda siginmact cocuklarin %80’1 (43 katilimct), savas, asker ve silah-
la ilgili oyunlar oynamadiklarint belirtmistir. Ancak buna ragmen katilimct ¢o-
cuklarin %307u (16 katilimei), savas ile ilgili koti riiyalar gorduklerini séylemis-
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lerdir. Cocuklar riyalarinda genellikle, hasta, eli veya ayag: kesilmis, yerde yatan
oli insanlar, yikilmis binalar, bomba ve silah benzeri seyler gordiiklerini belirt-
mislerdir:

“Kardesimle yemek yerken kiiciigiiz diye annem diger odadaydr. Boyle bomba tam
yemege diistii. Hepimizi boyle parcalads. (K35, 10 yags)”

“Arabanmiz ve ditkkdanimez parcalanmists. Her sey yikalnis ve ailemdeki herkes il-
miistii. (K37, 12 yas)”

“Ben savast sevmiyorum hig sevmiyorum. Sevmiyornm ciinkii dovmek var dldiirmek
var. Riiyalarimda hep insanlarm oldiigiinii goriyorum. (E14, 11 yas)”

Cocuklarin Turkiye’de kalma siirelerine iliskin demografik degiskenler in-
celendiginde, bu ¢ocuklarin Tirkiye’de yasama suresinin 4 yilin tstinde oldugu;
cogunun savasa dair bir sey hatirlayamayacak kadar kiigtik yasta olduklart ve hig
savas yasamadan aileleriyle birlikte Turkiye’ye geldikleri, bu sebeple Suriye’ye
dair hi¢bir sey hatirlamadiklari, Suriye’ye dair ¢ok az sey bildikleri gérilmustur.
Cocuklarin ¢ok kigtk yasta Turkiye’ye siginarak burada uzun stire kalmalar ve
hi¢ savas yasamamis olmalari onlarin ¢ok fazla travmatik duruma maruz kal-
mamalarina neden olmustur. Bunun yant sira; bu durum onlarin yasamis olduk-
lar1 ortama uyum sagladiklart yontinde bir gosterge olarak da yorumlanabilir.
Tiirkiye’deki insanlarin gerek Islam dinindeki kardeslik ilkesine 6nem vermeleri,
gerekse kiltirel ve tarihi bir mirasin bekgileri olarak zayif ve yardima muhtag
yabancilara karst her daim merhametli ve hosgorili olmalari, siginmacilarin bu-
rada kendi tilkelerindeki gibi rahatca yasamalarina yol agmus olabilir.

Yapilan goriismelerde 16 katlimcinin koti riiya gordikleri, savas dene-
yimi ve g6¢ stireci yasamalari sebebiyle travmatik durumlara maruz kaldiklart be-
lirlenmistir. Bu ¢ocuklarin gordiikleri riiyalara bakildiginda, bu riyalarin normal
bir ¢ocugun gbérdigl riyalardan ¢ok farklt oldugu, ailelerini, yakinlarint kaybet-
meleri, yasadiklari yeri terk etmek zorunda kalmalart ve yeni bir hayata alismak
zorunda olmalari gibi pek cok olumsuz durumun riiyalarina yansidigt gorilmek-
tedir. Yagsadiklar1 tiim bu travmatik durumlar, ¢ocuklarin olaylar: stirekli zihinle-
rinde canlandirarak geceleri kotu riiyalar gérmelerine ve bunun bir sonucu ola-
rak, kayg1 bozuklugu, travma sonrast stres bozuklugu gibi psikolojik bozukluklar
yasamalarina sebep olabilir. Yetiskinler i¢in bile olduk¢a zor olan bu stireg, co-
cuklarin ruh saghgini olduk¢a olumsuz etkilemekte ve onlart tim bu olaylarla
basa ¢cikmak zorunda birakmaktadir.

SONUC

Tanrt imajt ilk etapta anne baba imajt ile birlikte olusum gosterirken daha
sonra yasamda karsilasilan krizlerle birlikte gelisim gosterir. Bireyin bilissel ve
teolojik anlayisinin bir temsili olan Tanrt algisinin olusumuna dair pek ¢ok teori
ortaya atilmistir. Bu teoriler “Dini Gelisim Teorileri” bashg1 altinda incelenmis-
tir. Bu teoriler genel olarak incelendiginde ebeveyn tutumunun ve sosyal ¢cevre-
nin Tanr algisinda oldukea etkili oldugu goriliir. Ayrica bireyin Tanri algisinin
dini algisini da sekillendirmesi sebebiyle hayat algisint da etkilemektedir. Bireyin
hayatinin merkezine koydugu kavramin tiriine gére onun dini algist ve hayata
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iliskin algt ve tutumu da bu surette gelisecektir. Bu sebeple hayat algist, anlam
kavrami temel alinarak incelenmis ve bu kavramlarin cocuklarin zihninde nasil
yer buldugu ve algilarinin 7-12 yas araliginda ne derece sekillendigiyle alakalt
arastirmamiz teorik ve uygulamali olarak gerceklestirilmistir.

Suriye’de ¢ikan savas sonucunda, tlkesini birakip baska tlkelere siginmak
durumunda kalan siginmacilar, savas siirecinde ve sonrasinda kayip yasama, sosyal
cevrelerinden ayrilma, koti muamele, yerinden edilme, ekonomik sikintilar gibi
pek ¢cok travmatik durumla karst karstya kalmustir. Savas ve go¢ sturecinden en ¢ok
olumsuz yonde etkilenen dezavantajli grubun siginmact ¢ocuklar olmast sebebiyle
yasadiklart savas ve go¢ durumuyla maruz kaldiklart travmatik durumlarin “hayat”
ve “Tanr” algisina etkilerini ve hayatlarindaki degisim ve gelisim stireclerini belir-
lemek amaciyla yapilan bu arastirma, Konya ve Bursa illerinde egitim goéren 7-12
yas arast Suriyeli siginmact ¢ocuklar tzerinde gergeklestirilmistir. Calisma, katilim-
clarin kendilerini en iyi sekilde ifade etmelerini saglamak amactyla “hayat” ve
“Tanr” algilarini 6lgmeye yonelik sorulan sorulardan olusan yiiz ylze gérismeler
seklinde, siginmacilarin Ttrk ¢ocuklarla birlikte egitim gordigi iki farkh okul seci-
lerek yapilmustir. Arastirma kapsaminda, 32 kiz ve 22 erkek ¢ocuktan olusan top-
lam 54 Suriyeli siginmact ¢ocuk ile gortsilmustir. Veriler toplanirken, cocuklarla
yaptlan gorismeleri kaydetmek amactyla ses kayit cihazt kullanilmis ve bilgisayar
ortamina kaydedilmistir. Yapilan goriismelerde elde edilen bulgulara gore ¢cocukla-
rin Tanrr algisint 6lemeye yonelik sorularda cocuklarin %67’sinin cezalandirict ve
korku temelli Tanr1 algisina sahip oldugu, %15’ini olusturan kesimin ise sevgi te-
melli Tanr1 algisina sahip oldugu sonucuna ulasilmustr.

Katilimcilarla yapilan gértismelerde aldigimiz cevaplara iliskin Tanri algi-
styla alakali yapilan c¢ikarimlara gore, kiiciik yasta olmalarina ragmen cocuklarin
buytk cogunlugunun “haram”, “gtinah” ifadelerini ginlik yasamlarinda oldukg¢a
fazla kullandiklari, yanlis davranislar yaptiklarint dustinirken ¢ocuklarin cehen-
nem korkusunu yogun bir sekilde yasadiklari, Allah’tan bahsederken kullandik-
lar1 ifadeleri segerken cekingen davrandiklart gozlenmistir. Allah’t ¢ok sevdigini
ve O’nu tzmekten c¢ekindigi icin yanlis davranislardan kacindigini soyleyen co-
cuklar bulunsa da buyiik cogunlugunun Allah algisinin ceza temelli oldugu, bu-
nun ise buyuk 6l¢tude aile algisiyla baglantili oldugu gorilmustir. Katilimcilara
hayat algisina yonelik sorulan sorularda ise ¢ocuklarin buyiik cogunlugunun
olumlu bir hayat algist oldugu gorulmektedir. Cocuklarin travmatik durumlarin
ve duygu durum bozukluklarini 6lgmek amaciyla sorulan sorularda ¢ocuklarin
%50’sinden fazlasinin savas ile ilgili kot riiya gérmedigi, savasa dair oyunlar
oynamadigt ve travmatik bozukluk yasamadigi goralmustir. Cocuklarin ¢ok kii-
cik yasta Turkiye’ye siginarak burada uzun sire kalmalarinin ve savas yasama-
mis olmalarinin onlarin travmatik duruma maruz kalmamalarina neden oldugu
sonucuna ulasilmistir.

Katilimcilarla yapilan goriismeler sonucunda yapilan gikarimlara goére co-
cuklarin genel itibariyle kiciik yaslarda Turkiye’ye gelmeleri veya birkag yildir
Turkiye’de yasamalart; buna karsilik aldiklart Tirkce egitiminin yetersiz olmast
sebebiyle bircogu dil sorunu yasamaktadir. Cocuklar, Turkce egitim gorseler de
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hentiz kendilerini ¢cok iyi bir sekilde ifade edememektedirler. Bu durum onlarin
okuldaki yasantilarini bityiik 6lctide etkilemektedir. Ogretmenleriyle ya da arka-
daslartyla iletisim kurmakta zorlanan siginmact ¢ocuklarin, yapilan goriismeler
strasindaki davranislart ve verdikleri cevaplar neticesinde kaygili ve ¢ekingen bir
tutum sergiledikleri gorilmistir. Ayrica yapilan goriismelerde sorulan sorular
neticesinde Suriyelilerin genel itibariyle cok az gelir getiren islerde ¢alistigt, bir¢o-
gunun asil meslegini yapamadigi, diizensiz maas aldigi; bu sebeple temel ihtiyacla-
rin karsilanmasinda aile bireylerinin zorluk ¢ektigi bu durumun da onlarin basa
ctkma stirecini olumsuz yonde etkiledigi gorilmiistiir. Ayrica yasadiklart ekono-
mik stkintilar sebebiyle temiz ve diizenli bir sekilde okula gelememeleri, kardes sa-
yilarinin ¢oklugu sebebiyle ailelerinden ¢ok fazla ilgi gbrememeleri ve az sayida da
olsa “Suriyeli” ifadesini olumsuz bir anlam ytkleyerek kullanan okul arkadaslari-
nin ve komsularinin bulunmasi onlarin psiko sosyal uyum siirecini zorlastirmak-
tadir ve dustk benlik saygist olusturmalarina neden olmaktadir. Bunun ise savas
travmast yasamayan cocuklar cogunlukta olsa da go¢ stirecinin de bazi ¢ocuklar
icin travmatik bir durum olusturmasina sebep oldugu gozlenmistir.

Katilimcilarin genel tutumlar ve verdikleri cevaplar neticesinde, gé¢ si-
recinin belirsizligi sebebiyle gelecek kaygist ve ailelerini kaybetme korkusu yasa-
diklars; her ortamda olmasa bile sinif veya okul ortamlarinda arkadas tutumu ne-
ticesinde dislanma ve yalnizlik sorunu yasayabildikleri; bu durumun ise onlarin
psiko-sosyal uyum stirecini zorlastiran bir diger etmen oldugu gorilmektedir.
Ancak siginmact ¢ocuklarin yine de onlarla yakinlik kuran kisilerle sosyal ¢evre
edindikleri ve okula gitmenin, bir seyler 6grenmenin onlart mutlu ettigi alinan
cevaplar neticesinde ulasilan sonuglardandir. Bunun yaninda siginmacilarin
Misliman bir tilkede yastyor olmalarinin, etraflarinda onlara yardimet veya des-
tek olan insanlarin ¢ogunlukta olmasinin, onlarin Tirkiye’ye alisma ve uyum
saglama streclerini kolaylastirdig: séylenebilir. Suriye’deki yakinlarini kaybeden
ya da uzakta birakmak zorunda kalan siginmacilarin Islam’daki kardeslik algist
ile Turkiye’de sosyal ¢evre edindikleri, yardim ve destek gordikleri; bu durumun
ise onlarin basa ¢itkma stirecine olumlu katkida bulundugu gérilmektedir. Ayrica
cocuklarin dua, ibadet gibi dini olgularla yasadiklari stireci daha kolay atlattiklar,
kendilerini Allah’t dustinerek yalniz hissetmedikleri, onlara ytce bir varligin si-
rekli yardim ettigini distndukleri bu sebeple korku duymadiklari, bunun ise on-
larin baga ¢tkma siirecini olumlu yonde etkiledigi gorulmustiir.
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