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Bir Universite Hastanesinin Acil Servisinde Kurban Bayram
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Amag: Misliiman iilkelerde her yil kurban bayraminin ilk U¢ giiniinde ¢ok sayida hayvan kesilip yoksul insanlara
dagitilir. Bu arastirmada dort yil siiresince kurban bayramlarinda bir iiniversite hastanesinin acil servisine basvuran
kurban kesimi ve pargalanmasi iligkili travma hastalarmin, &zelliklerinin ve akibetlerinin degerlendirilmesi
amaglanmusgtir.

Gereg ve Yontemler: Arastirma kapsaminda; 2012 ile 2015 yillar1 arasindaki {ist tiste dort kurban bayramu siiresince
kurban kesimi ve pargalanmasi sirasinda meydana gelen delici ve kiint travmalar sebebiyle, Ankara Gazi Universitesi
T1ip Fakiiltesi Hastanesi Acil Servisi’ne bagvuran 18 yasini doldurmus hastalar retrospektif olarak incelendi. Hastalarin
yaglar1 ve cinsiyetlerinin yan1 sira; yaralanmanin mekanizmasi, yaralanma sonucu acil serviste koyulan tani, uygulanan
tedavi ve hastanin acil servisten ¢ikis sekli kayit altina alindi.

Bulgular: Arastirma kapsaminda 78 hasta degerlendirildi. Hastalarin yas ortalamasi 41,52+13,25°ti. Bagvurularin 63’0
(%80,8) bayramun ilk giiniinde gerceklesti. Yaralanmalarin 67°si (%85,9) kesici-delici yaralanmalar iken, 11’i (%14,1)
kiint travmaya bagli yaralanmalardi. Hastalarin 23’ (%29,5) cerrahi kliniklere konsiilte edildi ve 12’si (%15,4)
hastaneye yatirildi. 3 hasta (%3,8) kendi istegi ile hastaneyi terk etti. 63 hasta (%80,8) acil servisten taburcu edildi. 55
hastaya acil serviste (%70,5) siiturasyon islemi uygulandi. Olen hasta olmadi.

Sonug: Kurban bayramlarinda acil servislerde, kurban kesimi ve pargalanmasi ile iligkili yaralanmalar belirgin bir is
yiikii olustururlar. Gerek acil servisler, gerekse konsiltan cerrahi boliimler kurban bayramlarma 6zel olarak
hazirlanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Acil; travma; bayram.

Feast of Sacrifice at the Emergency Department of a University Hospital

ABSTRACT

Aim: Humans suffer various blunt and penetrating traumas in relation to slaughtering and shredding of animals. In this
study, patients who applied to the emergency department of a university hospital for four years during sacrifice feasts
due to these traumas were evaluated.

Material and Methods: Patients aged older 18 years old who applied to the emergency department of Ankara Gazi
University Hospital due to penetrating and blunt trauma related to sacrificial slaughter during the four consecutive
feasts of sacrifice between 2012 and 2015 were evaluated retrospectively. In addition to age and sex of patients;
mechanism of injury, diagnosis, the treatment applied, and the way of disposition from the emergency room were
recorded.

Results: 78 patients were evaluated. Mean age of the patients was 41.52+13.25 years. 63 (80.8%) of the applications
were made on the first day of the festival. While 67 (85.9%) of the injuries were penetrating injuries, 11 (14.1%)
injuries were due to blunt trauma. 23 patients (29.5%) were referred to surgeons and 12 (15.4%) were hospitalized. 3
patients (3.8%) left the hospital. 63 patients (80.8%) were sutured. 55 (70.5%) patients were discharged from the
emergency department. No patient died.

Conclusion: During sacrifice feasts, injuries associated with slaughter and fragmentation constitute a significant
workload. Both emergency services and consultant surgical clinics should be specially prepared for sacrifice feasts.
Keywords: Emergency; trauma; festival.
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GIiRiS

Muslimanlar her yi1l kurban bayramini kutlarlar. Dort giin
stiren bu bayramn ilk ii¢ gunlnde bir ibadet olarak ¢ok
sayida koyun, dana, keci ve deve gibi hayvanlar kesilir
(1). Kesilen hayvanlarin etleri toplumsal bir dayanisma
icin yoksul insanlara dagitilir. Gerek hayvanlarin kesimi
ve pargalanmasi, gerekse canli hayvanlarla olan temaslar
sirasinda insanlar g¢esitli kiint ve delici travmalara
ugrarlar. Bu gibi travmalar hastanelerin acil servislerinde
sira dig1 bir yogunluga ve is yiikiine yol agar (2). Bu
aragtirmada Ust Uste dort kurban bayraminda bir {iniversite
hastanesinin acil servisine basvuran kurban kesimi ve
parcalanmasi ile iligkili yaralanmalar derlenmistir. Elde
edilen verilerle hem s6z konusu yaralanmalarin dnlenmesi
yoniindeki koruyucu hekimlik ¢aligmalarina, hem de
meydana gelen yaralanmalarin daha etkin ve hizli tedavisi
icin yapilabilecek acil servis planlamalarina 151k tutmak
hedeflenmistir.

GEREC VE YONTEMLER

Arastirma kapsaminda; Ankara Gazi Universitesi Tip
Fakultesi Hastanesi acil servisine, kurban kesimi veya
parcalanmasi ile iliskili kiint ya da delici travmalar
sebebiyle bagvuran 18 yag iistii hastalar degerlendirildi.
2012 ile 2015 yillar1 arasindaki iist tste dort Kurban
bayrami siiresince bagvuran ilgili travma hastalari
hakkinda retrospektif olarak veri toplandi. Islami kurallar
geregi kurban kesimi, dort gun sliren kurban bayraminin
ilk U¢ giiniinde yapilmasi gerekli ise de, kurban etlerinin
islenmesi sebebi ile meydana gelebilecek kazalar
sebebiyle bayramin dordiincii giinlinde de veri toplandi.
Arastirmaya dahil edilen hastalarin  yaglart  ve
cinsiyetlerinin yani sira; yaralanmanin mekanizmasit ve
tirti, yaralanma sonucu acil serviste koyulan tani,
uygulanan tedavi, konsiiltasyonlar ve hastanin acil
servisten ¢ikis sekli kayit altina alindi. Arastirma igin
Gazi Universitesi Etik Komisyonu’na basvuru yapildi.
flgili komisyonun 17.05.2019 tarih ve 77082166-
604.01.02 sayili karan ile etik kurallar agisindan uygun
oldugu yoniinde onay alindi.

Istatistiksel Analiz

Arastirma verisi “SPSS (Statistical Package for Social
Sciences) for Windows 22.0 (SPSS Inc, Chicago, IL)”
araciligiyla  bilgisayar  ortamma  yiiklendi  ve
degerlendirildi. Tamimlayici istatistikler, ortalama,
standart sapma, frekans dagilimi ve yiizde olarak sunuldu.

BULGULAR

Aragtirma kapsaminda 78 hasta degerlendirildi. Hastalarin
yas ortalamasi 41,52+13,25°ti. Hastalarin 10’u (%12,8)
kadin, 68’1 (%87,2) ise erkekti. Bagvurularim 63’ (%80,8
bayramin ilk giiniinde gergeklesti. On {i¢ hasta bayramin
ikinci guinunde, birer hasta t¢unct ve doérdinci ginlerde
basvurdu (Grafik 1). Yaralanmalarin 67’si (%85,9) kesici-
delici yaralanmalar1 iken, 11’1 (%14,1) kiint travmaya
bagli yaralanmalardi (Grafik 2). Hastalarm 23’1 (%29,4)
cerrahi kliniklere konsilte edildi ve 12’si (%15,4) bir
cerrahi klinigine yatirildi. Konsiiltasyonlarin %65,2’si
plastik, rekonstruktif ve estetik cerrahi kliniginden
istendi. Yogun bakim {initelerine yatig ihtiyaci olmadi.
Geciken konsultasyonlar sonucu (¢ hasta (%3,8) kendi
istekleri ile hastaneyi terk etti. 63 hasta (%80,8) acil
servisten taburcu edildi (Grafik 3). Hastalarin 55’ine

(%70,5) acil serviste primer siiturasyon uygulandi. Olen
hasta olmadi.
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Grafik 1. Hastalarin bayramin kaginci giiniinde
basvurduklarina gore sayica dagilimi (n=78)
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Grafik 2. Hastalarin ugradiklari travmanin tiiriine gore
dagilim1 (n=78)
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Grafik 3. Hastalarin acil servisten ¢ikis sekillerine gore
sayica dagilimi (n=78)

TARTISMA

Insanlar yiyecek ihtiyacinn bir béliimiinii hayvansal
gidalardan saglarlar. Bu amagla diinya genelinde
hayvanlar yetistirilir ve kesilir. Miisliiman {tilkelerde ise
hicri takvime gore zilhicce aymm 10. giiniinden itibaren
dort giin boyunca kurban bayrami kutlamr ve bu
bayramin ilk ii¢ glninde bir ibadet olarak hayvanlar
kesilip, etleri yoksul insanlarla paylasilir (1). Kurban
bayramlarinda bu sebeple artan hayvan kesimi ve etlerin
parcalanmasi sirasinda ¢esitli kesici-delici ve kint
travmalar gergeklesir. Bu durum acil servislerde belirgin
bir ig yiikiine yol agar.

Bu arastirmada bir tniversite hastanesine Ust Uste dort
kurban bayramu siiresince bagvuran kurban kesimi ile
iligkili yaralanmalar derlenmistir. Dahil edilen hastalarin
yas ortalamasinin 41,52+13,25 oldugu goriilmistiir. Ersen
ve arkadaslarinin (2) arastirmasinda ayni sebeple
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derledikleri hastalarin yas ortalamasi 38,1 (3—84) olarak
bildirilmistir. Yine benzer bir arastirmada Bildik ve
arkadaglar1 (3) yas ortalamasin1 41,85+13,60 olarak
bildirmislerdir. Avsarogullar1 ve arkadaslari (4) kurban
kesimi ve parcalanmast iligkili el yaralanmalarin
inceledikleri aragtirmalarinda hastalarin yas ortalamasini
32+14 olarak bildirmiglerdir. Bu bakimdan
arastirmamizin verileri literatiirle ortiismektedir. Bu yas
ortalamasinin tim kurban kesimi ve pargalanmasi ile
ugragan popiilasyonun yas ortalamasini yansittigi iddia
edilemez, ancak travmaya ugrama sikliginin geng ya da
ileri yasla bir bagi olmadigi s6ylenebilir.

Ersen ve arkadaslar1 (2) erkek cinsiyet agirligint %86,66,
Bildik ve arkadaslari (3) %84,2, Avsarogullar1 ve
arkadaglar1 (4) ise %86 olarak bildirmislerdir. Bu
aragtirmada da hastalarin  %87,2’sinin erkek oldugu
dikkati cekmektedir. Bu bulgu da erkeklerin travmaya
daha yatkin oldugunu gostermekten c¢ok, kurban kesimi
ve pargalanmasi iginin daha ¢ok erkekler tarafindan
yapildigina isaret edebilir. Oyle ki kurban kesiminde
erkekler gorev alirken, kadinlar daha c¢ok etin islenmesi

isinde caligirlar (3).
Bastiirk ve arkadaslarinin (5) iki merkezde st iste 4
kurban  bayrami  boyunca  derledikleri  vakalara

bakildiginda hastalarin %78’inin bayramin ilk giiniinde
basvurdugu goriilmektedir. Bildik ve arkadaslart (3) bu
oran1 %80,8, Avsarogullar1 ve arkadaslart (4) ise %64
olarak bildirmislerdir. Bu arastirmada da ilk giin kurban
kesimi iligkili acil servise bagvuru orami %80,7 olarak
bulunmustur. Bu durum miisliimanlarin kurban kesimini
siklikla ilk giin gergeklestirmek istedikleri yOniinde
yorumlanabilir. Bildik ve arkadaglar1 (3), ilk giin daha ¢ok
travma yasanmasini yogun talep sebebiyle profesyonel
kasaplarin ilk giin sayica yetersiz kalmasina ve bu sebeple
ehil olmayan kimselerin kurban kesimi i¢in ugragmasina
baglamislardir. Hem Bildik ve arkadaglart (3), hem de
Bastiirk ve arkadaslar1 (5) profesyonel olmayan kisilerin
anlamli olarak daha fazla kurban kesimi iliskili
yaralanmalara ~ maruz kaldigini gostermislerdir.
Aragtirmamizda literatiirle ortlisen ilk giin yogunlugu,
kurban kesimi ve iligkili yaralanmalara yonelik alinacak
koruyucu onlemlerle, acil servis hazirliklarinin bayramin
ilk giiniinde ¢ok daha agirlikli olmast gerektigini
gostermektedir.

Bildik ve arkadaslar (3) kurban kesimi ve parcalanmasi
iligkili ~ yaralanmalarda kesici-delici  yaralanmalarin
oranint %82,5 olarak bildirmislerdir. Literatiirdeki benzer
aragtirmalar da  kesici-delici  yaralanmalara  vurgu
yapmaktadir (2,5). Arastirmamizda hastalarin %70,5’ine
primer siiturasyon uygulandigi goriilmistiir. Bastiirk ve
arkadaglarinin (5) arastirmasinda hastalarin %79,6’sina
acil serviste primer siiturasyon uygulandig1 gorilmistiir.
Acil servislerin kurban bayramlar1 6ncesinde kesici-delici
yaralanmalar i¢in hazirlik yapmasi ve primer siiturasyon
malzemelerini gdzden gegirmesi sarttir.

Bastiirk ve arkadagslar1 (5) acil servise bagvuran kurban
kesimi iliskili  yaralanmalarin = %29,7’sinin  diger
boliimlere konsiilte edildigini, yapilan konsiiltasyonlarin
icinde %67,7 oraninda plastik, rekonstriiktif ve estetik
cerrahinin basi ¢ektigini ortaya koymuslardir. Bildik ve
arkadaglari1  (3) hastalarin = %10’unun  hastaneye
yatirildigini - bildirmiglerdir (3). Bu aragtirmada da
hastalarin %29,2’sinin cerrahi kliniklere konsiilte edildigi,

bu konsiiltasyonlarin %65,2’sinin plastik, rekonstriiktif ve
estetik cerrahi kliniginden istendigi  gOrilmustiir.
Arastirmamizdaki hastalar %15,3’i bir cerrahi klinigine
yatirilmistir.  Literatiirle  Ortiisen bu  veriler dikkate
alindiginda, kurban bayrami yaralanmalarina acil
servislerin yani sira plastik, rekonstriiktif ve estetik
cerrahi basta olmak iizere cerrahi kliniklerin de o&zel
olarak hazirlanmas: gerektigi ortaya c¢ikmistir. Bu
baglamda yatak ve ameliyathane kapasiteleri ile ndbetci
klinisyen sayilarmin iyilestirilmesi gibi  tedbirler
alinmalidir.

SONUC

Kurban bayramlarinda acil servislerde, kurban kesimi ve
parcalanmasi ile iligkili yaralanmalar belirgin bir is yiikii
olustururlar. Bu is yiikii agirlikli olarak bayramin ilk
giniinde  gerceklesir.  Cogu  kesici-delici  olan
yaralanmalarin cerrahi tedavileri ise yine ¢ogunlukla acil
serviste yapilir. Gerek acil servisler, gerekse konsulte
edilen cerrahi klinikler kurban bayramlarinin 6zellikle ilk
glinli i¢in, hem c¢alisan sayis1 hem de ekipman olarak
hazirlik yapmalidir. Hazirliklarin agirlikli olarak kesici-
delici yaralanmalara yonelik yapilmasi gereklidir. Kurban
kesimi ve parcalanmasi iligkili yaralanmalara yonelik
hazirliklarm yani sira; koruyucu hekimlik hizmetlerinde
de yine bayramin ilk giiniine agirlik verilmelidir.
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