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OZ: Diinyada ve iilkemizde ¢ok eski yillardan beri tarimi yapilmakta olan nohut, éncelikle insan beslenmesinde bitkisel kaynakl:
protein ihtiyacinin karsilanmas: bakimindan 6nemlidir. Nohut, diinya bakliyat {iretiminde kuru fasulyenin ardindan ikinci sirada yer
almaktadir. Yaklagik olarak %23 oraninda ham protein igeren tane nohut, yiiksek besleme degeri ile sadece insanlar igin degil,
hayvanlar i¢in de 6nemli bir protein kaynagidir. Yemlik tane nohut, kanatli hayvanlarin protein ihtiyaglarinin karsilanmasinda soya
kiispesinin yerine belirli diizeylerde kullanilabilme potansiyeli tasgimaktadir. Ayrica nohut, GDO’lu tiretimi olmadigindan 6zellikle
organik kanatli rasyonlar1 ¢ok 6nemli bir kaynak olabilir. Nohut, igerdigi besin maddelerinin yani sira gesitli anti-besinsel faktorler
de (proteaz inhibitorleri, amilaz inhibitorleri, lektinler, tanenler, oligosakkaritler) icermektedir (Cizelge 1). Nohudun i¢erdigi anti-
besinsel maddelerin etkisizlestirilmesi igin genellikle, otoklavlama, pisirme, haglama, ekstriide etme, fermente etme ve mikrodalga
1sinlara maruz birakma gibi 1s1l islemlerin uygulanmasi onerilmektedir. Arastirmalarda, tane nohudun farkli 1s1l islemlere tabi
tutularak kullanilmasiyla olumlu sonuglarin alindigi bildirilmektedir. Bu derlemede, yemlik tane nohudun kanatli hayvan beslemede
kullanilma imkanlar agiklanmaya caligilmistir.

Anahtar kelimeler: Yemlik tane nohut, Kanatli besleme, Anti-besinsel faktérler, Isil islem
Using Possibilities of Chickpeas (Cicer arietinum L.) in Poultry Diets

ABSTRACT: The chickpea, cultivated in the world and in our country since very long years ago, is important in terms of meeting
the need of plant-derived protein in human nutrition. With approximately 23% crude protein, chickpea with its high nutritional value
is an important protein source not only for humans but also for animals. Chickpea may have potential at certain levels to replace of
soybean meal to meet the protein requirements of poultry. Moreover, since chickpea is not GMO, in organic poultry diets are a very
important source. It not only contains the nutrients but also contains various anti-nutritional factors (protease inhibitors, amylase
inhibitors, lectins, tannins, oligosaccharides). In the case of chickpea joining on a certain level of ration as a raw, the anti-nutritional
factors in question can negatively affect the health of poultry, especially. This negative effect limits consumption of raw chickpea.
For this reason, it is recommended to apply heat treatments to neutralize the anti-nutritional substances contained in chickpea. These
processes are usually autoclaving, cooking, scalding, extruding, fermenting and exposing to microwave. In researchers reported that
positive results were obtained by using different heat treatments of chickpeas. In this review, it was discussed using possibilities of
chickpea in poultry diets.
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GIRIS
Diger hayvancilik kollarinda oldugu gibi kanatl

konusudur. GDO’lu soya kiispesi iceren karma

sektoriinde de maliyetin yaklasik %70’ ini yem
girdileri olusturmakla beraber, yem hammaddeleri
arasinda en yiiksek fiyata sahip olanlar yiiksek oranda
protein i¢erenlerdir.

Kanatli hayvanlarinin beslenmesinde ¢ok énemli
bir yere sahip olan ve rasyondaki protein kaynaginin
temelini olusturan soya acisindan iilkemiz biyiik
6lglide disa bagimlidir. 2016 yilinda iilkemizde ihtiyag
duyulan soyanin yaklasik %7’si  Tirkiye’de
iretilebilmis, geri kalan kismu ise (%93) dis
tilkelerden ithal edilmistir. Gerek yurt i¢i titketimin
hizla artmasit ve gerekse biyilk miktarlarda
gergeklesen ihracat nedeniyle, kanatl sektoriiniin yem
ihtiyaci her yil artan miktarlarda yapilan soya kiispesi
ithalat1 ile Kargilanabilmistir.

Kanath trlinlerdeki hizli iiretim artig1, dogal
olarak kanatli yemlerinde kullanilan soya kiispesinin
ithalatina da yansimigtir. Soya kiispesinin GDO’lu
olmasi uzun siireden beri 6nemli bir tartisma

yemlerle beslenen hayvanlardan elde edilen iiriinlerin
insan tiikketimine sunulmasi pek ¢ok tiiketiciyi tedirgin
etmektedir. Yemde bulunan GDO’lu  yem
maddelerinin insan sagligt iizerine olast zararlar
iizerindeki ¢alismalarin yetersizligi, bu iriinlere
alternatif olusturabilecek veya en azindan kullanimini
azaltacak yem maddelerini giindeme getirmistir.

Bu nedenle, gerek soya kiispesindeki disa
bagimliigin azaltilmasi, gerekse yerli {retimin
desteklenmesi ~ amaciyla,  iilkemizde  Onemli
miktarlarda {iretilen alternatif yem kaynaklarinin
arastirilmasi zorunluluk haline gelmistir. Bu konuda,
iilkemizde onemli bir protein kaynagi ve oncelikle
insan gidas1 olarak firetilen nohut ilk akla gelen
bitkisel hammaddelerden biridir. Ribeiro and Melo
(1990), kanatli rasyonlarinda nohut kullanilmasinin
ekonomik olmas1 durumunda iyi bir alternatif protein
kaynag1 olabilecegini bildirmislerdir.
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Tiim dinyada uzun yillardan beri insan
beslenmesinde 6nemli bir yer tutan nohut yaklasik
%23 ham protein, %38 nisasta ve %4.6 yag
icermektedir (Wang et al., 2010). Nohut, iyi bir
protein ve karbonhidrat kaynagi olup, protein kalitesi
diger tahillardan daha yiiksektir (Kishor et al., 2017).
Ayrica, sahip oldugu yiiksek sindirilebilirlik oram
(%76-90) ile kanath rasyonlarinda kullanilabilme
potansiyeline sahiptir (Williams and Nakkoul, 1983).
Bampidis et al. (2009), nohutun yumurta tavuklarimin
yemlerinde gerek biiyiime, gerekse yumurtlama
donemlerinde protein ve enerji kaynagi olarak
kullanilabilecegini bildirmiglerdir.

Ancak, tiim baklagiller gibi nohut ta, sagliga
zararli etkileri olabilecek ¢esitli-anti-besinsel faktorler
(proteaz inhibitorleri, amilaz inhibitorleri, lektinler,
tanenler, oligosakkaritler) igermektedir. Chavan et al.
(1989), soya ve nohuttaki anti-besinsel faktor
igeriginin benzer oldugunu bildirmistir. Cordesse
(1990), bazi nohut varyetelerinin soya kiispesinden
30-40 kat daha az anti-besinsel faktor i¢erdigine ve bu
varyetelerin rasyonda ¢ig olarak kullanilmasinin
miimkiin oldugunu bildirmistir.

Bu anti-besinsel faktorler nohutun rasyonda ¢ig
olarak kullanimmi simrlamaktadir. Bu nedenle,
nohuttaki anti-besinsel faktorlerin olumsuz etkilerinin
azaltilmasi veya tamamen yok edilmesi amaciyla bazi
islemler uygulanmaktadir. Bu islemler, 0giitme,
kirma, kavurma, suda haglama, 1slatma, c¢esitli
kimyasal maddeler ile muamele etme, fermente etme
ve ¢imlendirme gibi uygulamalardir. Bu iglemlerin,
danenin sindirilebilirligini arttirdigin1 ve gesitli anti-
besinsel maddelerin inaktif hale ge¢mesini sagladig:
birgok arastirict tarafindan bildirilmistir (Sharma and
Nicholson, 1975; Deshpande and Cheryan, 1984;
Deshpande and Damodaran, 1990; Van der Poel,
1990; Abdelgadir et al., 1996; Kaya ve Yalgin, 1999,
Ertas vd., 2008). Bampidis et al. (2009), tane nohutun
icerdigi  anti-besinsel faktdrlerden tripsin  ve
kimotripsin inhibitorlerinin etkisini azaltmak ve
proteinin sindirilebilirligini arttirmak icin 1s1l islem
uygulamasinin etkili bir yontem oldugunu bildirmistir.
Chavan et al. (1989) ve Saini (1989) farkli pisirme ve
isleme  yontemleriyle  nohuttaki  anti-besinsel
faktorlerin etkilerini azaltmanin miimkiin oldugunu
aciklamiglardir. Van der Poel (1989), baklagillerdeki
anti-besinsel faktorlerin etkisizlestirilmesinde
uygulanan 1s1l islemlerden ekstriizyonun ¢ok iyi sonug
verdigini bildirmistir. Son yillarda, gida endiistrisinde
1sitma, kurutma, dondurulmus halde kurutma,
kavurma, firinlama, haslama, pastdrizasyon ve
sterilizasyon gibi ¢esitli amaclar i¢in kullanilan
mikrodalga  firinlar,  anti-besinsel  faktorlerin
deaktivasyonu i¢in de kullanilmaya baglanmistir
(Ercan vd., 1989; Mudgett, 1989; Ozdemir vd., 2003).
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Tane Nohutun Kanath Beslenmesinde

Kullanimi Konusunda Yapilan Cahsmalar

Nohutun kanatli hayvanlarin rasyonlarinda hangi
diizeylerde kullanilmas1  gerektigi konusundaki
caligmalar heniiz yetersizdir. Ancak, nohut ¢ig olarak
kanatli rasyonlarinda %10-15 oraninda, biiylime
donemindeki hindilerin ve yumurtaci tavuklarin
rasyonlarinda ise %20 oraninda kullanilabilmektedir
(Jakob, 2015). Cig nohutun daha yiiksek oranlarda
kullanilmasi, canli agirlik kazancinda yavaslamaya,
yumurta  iretiminde azalmaya ve yemden
yararlanmada koétiilesmeye neden olmaktadir (Jakob,
2015). Kanath rasyonlarinda daha yiiksek oranlarda
nohut kullanilabilmesi, nohuta 1s1l islem uygulanarak
anti-besinsel faktorlerin etkisiz hale getirilmesi ile
miimkiin olabilmektedir (Jakob, 2015, Bampidis and
Christodoulou, 2011). Cordesse (1990), nohutun
ruminantlarda sinirsiz  olarak kullanilabilecegini,
ancak kanatlilarda belirli bir kisitlamanin oldugunu
bildirmistir.

Cizelge 1. Tane nohutun besin madde
kompozisyonu (%) ve icerdigi anti-
besinsel faktorler (Algam et al., 2012).

Kompozisyon Tane nohut

Kuru madde 93.100
Eter ekstrakti 3.780
Ham protein 24.310
Ham lif 13.570
Kiil 3.022
Nitrojensiz ekstraktlar 48.410
Tanen 0.056
Polifenol 0.030
Fitik asit 0.641
Sindirilebilirlik 83.380
Metabolik enerji (kcal/kg) 2540.000

Etlik Piliclerde Yapilan Calismalar

Etlik pili¢lerin rasyonlarinda farkli diizeylerde
cesitli dane baklagiller kullanilarak yapilan bir
calismada, rasyona denemenin 1. etabinda %50
oraninda Kabuli cinsi nohut ve %50 oraninda Mas
fasulyesi, 2. etabinda ise %20 bezelye ve %16
oraninda Desi cinsi nohut ilave edilmistir. %50
oranlarinda Kabuli cinsi nohut ve mas fasulyesi i¢eren
gruplar, kontrol grubuna oranla daha iyi canlt agirlik
artist ve yemden yararlanma oranlarina sahip
olmuglardir. Kabuli cinsi nohut iceren grupta pankreas
agirh@ oOnemli diizeyde artis gOstermistir. %20
oraninda Desi cinsi nohut igeren grup ile %16
oraninda bezelye iceren gruplar, kontrol grubu ile
karsilastirildiginda, canli agirlik artislar: ve pankreas
agirliklart bakimindan elde edilen degerler arasindaki
farkliliklarin 6nemsiz oldugu saptanmustir. Desi cinsi
nohut igeren grubun yemden yararlanma diizeyinin
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diger gruplardan daha yiiksek bulundugu bildirilmistir
(Miller et al., 1991).

Etlik piliglerin rasyonlarina yem bezelyesi,
bakla, nohut ve tatli lupin 6 farkli (0, 120, 180, 240,
300 ve 360 g/kg) diizeyde ilave edilerek 3-6 haftalik
donemdeki  besi  performanslar1  saptanmstir.
Hazirlanan rasyonlarin baklagil iceriklerinin yarisi
soguk (45°C) yarisi sicak (70-80°C) peletlenmistir. 0-
21 giinliik donemde yem bezelyesi ve bakla, nohut ve
tatl lupin’e gore istatistiki olarak daha yiiksek
biiytime orani ve daha iyi yemden yararlanma oranina
sahip olmuslardir. Biiyiime oram1 ve yemden
yararlanma diizeyi rasyondaki bakla oraninin
artmasiyla iyilesme gosterirken, nohudun artmasiyla
diisiis gostermistir. Sicak peletleme, tim gruplarda
biiylime orani ve yemden yararlanmay1 olumlu yonde
etkilemistir. Nohut ile beslenen grupta pankreas
agirhigt onemli diizeyde artmustir. Rasyona farkli
diizeylerde baklagil ilavesi 21-42 giinlik donemde,
etlik piliglerin canli agirlik kazanci, yem tiiketimi ve
yemden yararlanma oranlari arasinda Onemli bir
farklilik olusturmamustir. Pankreas agirligt ise nohut
igeren rasyonlarla beslenen pili¢lerde dnemli diizeyde
yiiksek bulunmustur. Sicak peletleme, bu dénemde de
canli agirhk artist ve yemden yararlanma diizeyi
lizerine olumlu etkide bulunmustur. Arastirmacilar,
nohutun etlik piliclerin beslenmesinde
kullanilabilecegini bildirmislerdir (Farrel et al., 1999).

Viveros et al. (2001), ¢ig ve otoklavlanmis
nohudun etlik pili¢ rasyonlarinda kullanilmasiyla ilgili
olarak yaptiklar1 bir ¢alismanin ilk bdéliimiinde, etlik
pilicleri 0-28 giin boyunca 0, 150, 300 ve 450 g/kg
diizeylerinde Kabuli cinsi ¢ig nohut i¢eren rasyonlarla
beslemislerdir. Rasyondaki ¢ig nohut miktarinin artisi,
canli agirhk kazancim, yem tiiketimini, yemden
yararlanmay1 olumsuz yonde etkilemis ve pankreas,
karaciger ve tashk agirhigini 6nemli derecede
arttirmigtir.  Aragtirmacilar,  ¢alismanin  ikinci
boliimiinde, 75 ve 150 g/kg ¢ig ve otoklavlanmig Desi
cinsi nohut igeren rasyonlarla besleme yapmiglardir.
Desi cinsi nohut igeren rasyonlarla beslenen
gruplarda, canli agirlik kazanct ve yem tiiketimi
kontrol grubuna oranla daha diisik olmustur.
Rasyondaki nohut oraninin artmasi, canli agirlik artisi,
yem tiiketimi ve yemden yararlanma diizeyi lizerine
olumsuz etkide bulunmustur. Calismanin ilk boliimii
ile benzer sekilde, karaciger ve pankreas agirligi
onemli diizeyde artmistir. Nohuda otoklavlama
isleminin uygulanmasi, canli agirlik kazanct ve yem
tiketimi {izerine olumlu etkide bulunmus, fakat
yemden yararlanmay: etkilememistir. Otoklavlanmig
Desi cinsi nohut iceren rasyonlarla beslenen etlik
pili¢lerde taslik ve karaciger agirliklarinda dnemli
diizeyde diigme goriilmiistiir. Arastirmacilar, nohutun
protein kaynagi olarak etlik piliglerin rasyonlarinda
kullanilabilecegini bildirmislerdir.

A.Y. Sengiil, H. Inci, O. Sengiil

Nohut, ¢ig olarak ve 1s1l iglemler uygulanarak 25
giinliik yastaki etlik piliglerin rasyonlarina katilmis ve
besi performanslart aragtirtlmigtir. Etlik pilicler, iki
farkli diizey ve 2 farkli muamele iceren 4 farkli
rasyonla (120 kg/t ¢ig nohut, 240 kg/t ¢ig nohut, 120
kg/t 1s1 islem gormiis nohut, 240 kg/t 1s1l islem
gormils nohut) soya kiispesine ikame olarak
beslenmislerdir. 120 kg/t ¢ig ve 120 kg/t 1s1l islem
gérmils nohut ile beslenen gruplarla kontrol grubu
arasinda, canli agirlik, yemden yararlanma orani ve
karkas verimi bakimindan gozlenen farkliliklar
onemli bulunmamigtir. Arastirmacilar, etlik piliglerde
soya kiispesi yerine nohutun kesim agirligi, giinliik
yem tiiketimi ve yemden yararlanma oranin
etkilemeden 120 kg/t’a kadar kullanilabilecegini
bildirmislerdir (Christodoulou et al., 2006a).

Torki and Karimi (2007), soya kiispesine ikame
olarak nohut (100 g/kg) kullanilan rasyonlara iki farkl
ticari enzimin ilavesinin etlik pili¢lerin performansina
etkisini arastirmiglardir. Caligmada, rasyona nohut
ilavesinin canli agirlik artigina, yem tiiketimine ve
yemden yararlanma oranina etkisinin olmadigi
belirlenmistir. Enzim iceren gruplarin canl
agirliklarinda bir miktar iyilesme olmus, ancak bu
artis istatistiksel anlamda Onemli bulunmamistir.
Arastirmacilar, etlik pili¢ rasyonlarinda soya kiispesi
yerine %10 diizeyinden daha fazla ¢i§ nohut
kullanilmas1 durumunda performansin olumsuz yonde
etkilendigini bildirmislerdir.

0-3 haftalik donemde rasyona farkli diizeylerde
¢ig ve ekstriide edilmis nohut ilavesinin (100, 200 ve
300 g/kg) etlik piliglerin besi performansi {izerine
etkisinin aragtirildigi bir ¢alismada, rasyondaki nohut
iceriginin artmasi, canli agirhik artigi, yem tiiketimi,
yemden yararlanma diizeyi lizerine 6nemli bir etki
yapmazken, pankreas ve karaciger agirhgr ile
duodenum, ileum, jejunum ve sekum uzunlugunu
6nemli Ol¢lide arttirmustir. Ekstriide edilmis nohut
iceren rasyonlar, ¢ig nohut icerenlere gore agirlik
kazancini arttirmis, pankreas agirligini ise kismen
azaltmustir. Rasyona 300 g/kg’a kadar nohut ilavesi
etlik piliglerin besi performansi {izerine olumsuz bir
etkide bulunmamus, fakat bazi sindirim organlarinda
agirlik artigina neden olmustur (Brenes et al., 2008).

Rasyona 45 giin siireyle ¢ig nohut ilavesinin,
etlik piliglerde besi performansi ve kan parametreleri
lizerine etkisinin arastirildig1 bir ¢alismada, %S5, 10 ve
15 oranlarinda nohut igeren gruplar ile kontrol grubu
arasinda yem tiketimi ve kan parametreleri
bakimindan 6nemli farkliliklar bulunmamistir. %10
ve %15 oraninda nohut igeren rasyonlarla beslenen
gruplar canli agirlik kazanci, yemden yararlanma
orani, kesim Oncesi agirlik ve karkas randimani
bakimindan kontrol grubu ile benzer sonug
vermislerdir. %5 diizeyinde nohut igeren grup, canli
agirhk kazanci, kesim oOncesi agirligi, yemden
yararlanma diizeyi ve karkas agirligt bakimindan
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kontrol ve muamele gruplarina oranla &nemli
derecede daha diisiik degerler gostermistir (Algam et
al., 2012).

Mahjoub and Ahmed (2016), etlik pili¢lerin
beslenmesinde kullanmak amaciyla hazirladiklar yer
fistig1 kekinde farkli diizeylerde (%0, 15, 30, 45, 60)
islatilmis nohut kullanmislar ve piliclerde besi
performansi, karkas ozellikleri ve kan parametreleri
gibi oOzellikleri incelemislerdir. Alti haftalik besi
periyodu sonunda deneme gruplar1 arasindaki
farkliliklar, canli agirhik yem tiiketimi, canl agirlik
kazanci, karkas agirligi, karkas randimani ve i¢ organ
agirliklart  (karaciger, barsak, tashik agirligi)
bakimindan O©nemsiz, yemden yararlanma oram
bakimindan ise 6nemli bulunmustur. En iyi yemden
yararlanan grup %30 ilaveli grup olurken en kotii
yemden yararlanan grup %60 ilaveli grup olmustur.
Arastirmacilar, tim parametreler dikkate alindiginda
%30 diizeyinin en iyi sonug verdigini bildirmislerdir.

Katogianni et al. (2008), organik sartlarda ve 81
gin sireyle etlik piliclerle yaptiklar1  besi
calismasinda, rasyonda soya kiispesi yerine %0
(kontrol), %50 ve %75 diizeylerinde nohut
kullanmiglardir. Calismada, etlik piliglerin canli
agirlik, yem tiiketimi, yemden yararlanma, 6liim orant
ve karkas Ozelliklerini incelemislerdir. Calismada,
kontrol grubuna ait canli agirlik degerleri, yem
tiketimi ve karkas agirligi diger gruplara oranla
onemli derecede yiiksek bulunmustur. Gruplar
arasinda yemden yararlanma bakimindan onemli
farkliliklar bulunmamigstir. Arastirmacilar, 81 giinliik
organik etlik pili¢ besisinde, rasyonda soya kiispesinin
yerine ¢ig nohutun asamali olarak %75 oranina kadar
kullanilabilecegini bildirmiglerdir.

Yumurtaci Tavuklarla Yapilan Calismalar

25 haftalik yastaki yumurtaci tavuk rasyonlarina
250 kg/t tath lupin, bakla, nohut ve yem bezelyesi
ilavesi yapilan bir c¢aligmada, yumurta verimi
bakimindan yem bezelyesi, tatli lupin ve nohut igeren
rasyonlarla beslenen gruplar arasinda istatistiki olarak
onemli bir farklilik saptanmamigtir. Yumurta agirligt
bakimindan gruplar arasindaki farkliliklar 6nemsiz
bulunurken, yem tiiketimi bakimindan en disik
degerlere nohut ve bakla igeren gruplar sahip
olmustur. Rasyonda nohut kullanilmasi yumurtact
tavuklarin performansini etkilememis, ancak pankreas
agirhiginda artis meydana getirmistir. Arastirmacilar,
yumurtlayan tavuklarin rasyonlarina 250 kg/t’a nohut
ilavesinin verim performansini olumsuz bir sekilde
etkilemedigini bildirmigslerdir (Perez-Maldonado et
al., 1999).

Jakob (2015), nohutun ¢ig olarak yumurtact
tavuklarin  rasyonlarinda %20 oranmna kadar
kullanilabilecegini, bu oranin arttirilmas: durumunda
yemden vyararlanmada ve yumurta veriminde
azalmalar oldugunu, rasyonda daha yiiksek oranlarda
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nohut kullanilabilmesi igin 1sil islemlerin gerekli
oldugunu bildirmistir.

Hindilerle Yapilan Calismalar

Christodoulou et al., (2006b), Beyaz hindi
rasyonlarina soya kiispesi yerine nohudun kismen ve
tamamen kullanilmasinin besi performansi ve karkas
verimine etkisini arastirmiglardir. Hindiler 12 hafta
stireyle ¢ig ve ekstriide edilmis nohut ilave edilerek (0,
200, 400, 600, 800 kg/t) hazirlanmis rasyonlarla
beslenmislerdir. Rasyona soya kiispesine ikame olarak
200 kg/t oraninda ekstriide edilmis nohudun ilavesi,
canli aguwhk ve yemden yararlanma diizeyi
bakimindan soya kiispesine benzer sonu¢ vermistir.
Ancak, rasyondaki ekstriide edilmis nohut diizeyinin
artmastyla, kontrol grubuna oranla canli agirlikta
onemli diizeyde (%7.7) diisiis, yemden yararlanma
oraninda ise Onemli diizeyde artis (%14.9)
gozlenmistir. Hindilerin karkas 6zellikleri rasyondaki
nohut diizeyinin artmasindan Onemli diizeyde
etkilenmemistir. ~ Arastirmacilar, besiye alinan
hindilerde ekstriide edilmis nohutun rasyondaki
soyanin yerine protein kaynagi olarak 200 kg/t’a kadar
kullanilabilecegini bildirmiglerdir.

Sulaiman (2017), besiye alinan hindilerle yaptig1
8 haftalik bir ¢alismada, hayvanlari iki farkli rasyonla
beslemistir. 1. rasyon: misir-soya temelli (kontrol), 2.
rasyon: soya ve misirin yerine, %30 bugday, %10
mercimek ve %10 nohut kullanilarak hazirlanmigtir.
Besi donemi sonunda, canli agirlik bakimindan elde
edilen sonuglar bugday, mercimek ve nohut iceren
rasyonla beslenen grupta kontrol grubuna oranla daha
yiikksek olmustur. Gruplarin yemden yararlanma
oranlar ise farkli rasyonlardan etkilenmemistir.

Jakob (2015), nohutun ¢ig olarak besiye alinan
hindilerin  diyetlerinde ~ %20  oranina  kadar
kullanilabilecegini, bu oranin arttirilmasi durumunda
bliyimede yavaslama ve yemden yararlanmada
kétiilesme oldugunu, hindi rasyonlarinda daha yiiksek
oranlarda nohut kullanilabilmesi ig¢in 1s1l islemlerin
mutlaka gerekli oldugunu bildirmistir.

Bildircinlarla Yapilan Cahismalar

35 giin siireyle besiye alinmis bildircinlarin
rasyonlarinda yemlik dane nohudun ¢ig ve pismis
olarak kullanilabilme imkanlarinm arastirildigi bir
calismada, bildircinlar %60 oraninda ¢ig ve %60
oraninda haglanmis nohut ihtiva eden rasyonlarla
beslenmislerdir. Deneme sonu canli agirligl ve canli
agirlik artis1 bakimindan kontrol grubu ile haslanmig
nohut igeren grup arasinda farklilik bulunmazken, ¢ig
nohut igeren grupta bir miktar iyilesme s6z konusu
olmustur. Yem tiiketimi bakimindan ise, kontrol grubu
ile ¢ig nohut iceren yemle beslenen grup arasinda
benzerlik goriilirken, haslanmis nohut igeren grupta
diigiis gozlenmistir. Karkas agirligi bakimindan elde
edilen sonuglar, kontrol ve haslanmis nohut



gruplarinda benzerlik gosterirken, ¢ig nohut igeren
grupta bir miktar iyilesme goézlenmistir. Gruplarin
karkas agirliklar1 arasindaki farkliliklar istatistiksel
anlamda 6nemli olmamustir (Obregoén et al., 2012).

Sengiil (2016), yumurtlayan bildircinlarin
rasyonlarina 10 hafta stireyle, c¢ig veya farkli
sekillerde (otoklavlama ve mikro dalga islemi)
islenmis ve farkli diizeylerde (%20 ve %40) nohut
ilavesinin, canlt agirlik, yem tiketimi, yemden
yararlanma orani, yumurta verimi, yumurta agirligi,
yumurta i¢ ve dis kalitesi, bazi kan parametreleri,
yumurta saris1 yag asidi profili ve yumurta saris1 yag
orami lizerine etkilerini aragtirmistir. Calismada,
gruplara ait canli agirlik, yem tiiketimi, yemden
yararlanma orani, yumurta verimi, yumurta agirligi,
kabuk kalinlig1, kabuk agirligi, sar1 agirlig, sart rengi
ve ak indeksi bakimindan elde edilen ortalamalar
arasindaki farkliliklar 6nemsiz bulunmustur. Sekil
indeksi, Haugh birimi ve sari indeksi bakimindan
gruplar arasindaki farkliliklar 6nemli bulunmustur.
Ayrica, deneme gruplarina ait elde edilen ortalamalar
arasindaki farkliliklar, kan parametrelerinden ALT
diizeyleri igin ¢ok Onemli, yumurta saris1 yag
asitlerinden  heptadekanoik  asit, stearik asit,
palmitoleik asit, oleik asit, gama-linolenik asit, tekli
doymamis ve toplam doymamis yag asitleri i¢in
Onemsiz, linoleik asit, a-linoleik asit ve toplam
doymus yag asitleri i¢in dnemli, palmitik asit oranlar1
icin ¢ok Onemli bulunmustur. Caligmada, en iyi
sonucun nohudun otoklavlanarak kullanilmasiyla elde
edildigi ve yumurtaci bildircin rasyonlarina %40
diizeyinde otoklavlanmis nohut ilavesinin herhangi bir
olumsuz etkiye sahip olmadig: bildirilmistir.

SONUC

Tane nohut, ¢ig olarak kanatli rasyonlarinda
%20 diizeyine kadar kullanildigt zaman verimde
onemli diisiislere neden olmadan soya kiispesi yerine
kullanilabilmektedir (Bampidis and Christodoulou,
2011). Fakat, nohutun igerdigi anti-besinsel faktorler
Ozellikle besiye alinan kanathlarin  sindirim
organlarinda (karaciger, pankreas, taslik, barsaklar)
biiyiimeye neden olabilmektedir (Huisman and Van
der Poel, 1989; Perez-Maldonado et al., 1999; Farrel
et al., 1999; Brenes et al., 2008). Bir¢ok arastirmaci
tane nohudun gesitli 1s1l iglemlerle muamele edildigi
zaman bu sorunun biiylik 6l¢lide ortadan kalktigini,
rasyonda kullanilabilme oraninin arttiini, vitamin ve
mineral kayiplarinin azaldigini bildirmislerdir (Singh,
1988; Christodoulou et al., 2006a; Brenes et al., 2008;
Sengiil, 2016). Yapilan arastirma sonuglari, tane
nohudun, haglama, otoklavlama, pisirme, ekstriide,
mikro dalga vb. 1s1l islemlere maruz birakildiginda
kanatli rasyonlarinda %20 ve daha yiiksek diizeylerde
kullanilmasinin miimkiin oldugunu gostermektedir.
Ancak, anti-besinsel faktorlerin nohutun kanath
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rasyonlarinda kullanilmasini sinirlayan bir faktor
oldugu bir gergektir.

Organik kanatli diyetlerinde GDO’lu soya
kiispesinin yerine kullanilabilmesi nohutun dikkati
¢eken diger Onemli bir yonidiir. Nohut, organik
tavukculukta kullanilabilecek 6nemli GDO’suz
protein kaynaklarindan biri olarak dikkati cekmekte
ve bu amagcla kullanilabilme potansiyeline sahiptir.

Yemlik tane nohudun kanatli sektoriinde
kullanilmasi, soya kiispesi ithalatin1 ve buna paralel
olarak yurt digina ¢ikan ddviz miktarini azaltarak iilke
ekonomisine Onemli katki saglayacaktir. Bunun
yanisira, ithal edilen GDO’lu soya miktarinin azalmasi
GDO'nun insan sagligi iizerine muhtemel olumsuz
etkilerini de azaltacaktir.
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