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Ugiincii yas (yasli, olgun, ileri yas) turizmi tiim diinyada ortalama yasam siiresinin
artmast ve ilkelerin niifus yapilarinda ortaya cikan demografik degisimler
neticesinde ortaya ¢ikan bir turizm ¢esididir. Birlesmis Milletler ve Diinya Yaslanma
Orgiitii’niin verilerine gore, say1s1 600 milyon olan 65 yas ve {istii bireylerin sayismin
2050 yilina kadar iki milyar1 bulacagi tahmin edilmektedir. Bu artistan, basta Avrupa
iilkeleri olmak iizere Tiirkiye’nin de dahil oldugu bircok iilkenin etkilenecegi tahmin
edilmektedir. Bu durumdan dolay: ti¢iincii yas turist gruplari turizm sektorii i¢in goz
ard1 edilemeyecek bir pazari olusturmaktadir. Uciincii yas grubu; yasam tarz,
aligkanliklari, gelir diizeyi ve saglik problemleri ile yasadigi toplumda belirgin
farklilik olusturmaktadir. Bu ¢alismada {iglincii yas turizminin ne oldugu ve ne
olmadigina yonelik agilimlar yaparak, Tirkiye’yi ziyaret eden {iglincii yas
turistlerinin profillerini tasvir etmek amaglanmaktadir. Bu baglamda aragtirma
evrenini 2012 ve 2016 yillar1 arasinda Tiirkiye’yi ziyaret eden 65 yas ve iistii turistler
olusturmaktadir. S6z konusu yillar arasinda 65 yas ve listii kesimden en fazla turistin
geldigi yil 2014 olmustur. Bu yas grubundan en cok turist gonderen iilke ise
Almanya’dir. S6z konusu yillarda iigiincii yas grubu turistin Tiirkiye’ye seyahat etme
motivasyonlarinda ilk siray1 gezi, eglence ve kiiltiirel faaliyetler almaktadir.
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The third age (old, mature, elderly) tourism is a type of tourism that has emerged as
a result of the increase in the average life expectancy all over the world and the
demographic changes occurring in the population structures of the countries.
According to the United Nations and the World Aging Organization, it is estimated
that the people whose number is 600 million and is aged 65 (+) will reach two billion
by 2050. This increase will affect many countries, including Europe and especially
Turkey. So It’s a market that cannot be ignored for the tourism sector. Senior group
noticeably make a difference in the society in which they live with respect to their
life style, habits, income level and health problems. In this study, it is aimed to
describe the profiles of senior tourists visiting Turkey by making explanations about
what is and is not of senior tourism.

In this context, the research population is 65 years and older tourists whom they
visited to Turkey between 2012 and 2016. In those years the highest number of
tourists from 65 (+) was in the year 2014. The country that sends the most tourists
from this group of age is Germany. In other words, the first motivation of senior
tourists to travel to Turkey is travel, entertainment and cultural activities.

*Sorumlu Yazar: Esin AYSEN, esinaysen@gazi.edu.tr
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GIRIS

Ingiliz niifus bilimci ve politik iktisat teorisyeni Thomas Robert Malthus, zenginlik artis1
icin iretimin tliketimden fazla olmasi gerektigini savunmaktadir. 1789 yilinda
yayimlanan “Niifus Artis1i Hakkinda Arastirma” isimli ¢calismasi ile R. Malthus, niifus
bilimi acisindan dnemli kurallarin oniinii agmistir (Unsal, 2016). Malthus’un niifus
teorisine gore; niifus, besin maddelerinin artisindan daha hizli bir oranda artar ve boylece
zamanla kisi basina diisen besin miktar1 azalir. $6yle ki uygun sartlar altinda herhangi bir
kisitlayici faktor s6z gelimi salgin yoksa niifus geometrik dizi bi¢iminde (2, 4, 8, 16, 32,
64...) olarak artarken besin maddeleri aritmetik dizi bi¢giminde (1, 2, 3, 4, 5, 6, ...)
artmaktadir. Bu iki artig arasindaki oran farkliligi ise insanlik i¢in aglik ve sefaleti
beraberinde getirecektir. Gegmis donemlerdeki niifus kontrolii; salgin hastaliklar,
savaglar, kitliklar gibi pozitif denetim unsurlari ile saglanmigtir. Oysa Malthus’un
doneminde bu kosullarda iyilesme yasandig: i¢in, niifus artmaktaydi. O’na gore pozitif
denetimle 6liim oraninin artmasi, dnleyici denetimle dogum oraninin diisiiriilmesi niifus

hizin1 yavaslatacak temel unsurlardir (Case ve Fair, 1999).

Malthus'un 6ngordiigii asirt niifus artis1 karsisinda yetersiz gida tiretimi ve beraberindeki
sefalet, kriz ortami heniiz yasanmamis olsa dahi 20. yiizyil, diinya niifusunun yas
yapisinda ortaya ¢ikan bir bagka degisim bakimindan insanlik tarihinde bir doniim noktas1
olmustur. Ozellikle 20. yiizyilm ikinci yarisi irdelendiginde yash niifusun toplam niifus
igerisindeki oraninin, dikkat gekici bir bigimde arttigi goriilmektedir (Sekil 1 ve 2 ). Diinya
genelinde gozlemlenen bu artis; dogurganlik hizindaki diistisler, beslenme ve temel saglik
hizmetlerinde gergeklesen gelismeler sonucu ortalama yasam siiresinin uzamasi,
bebek/cocuk oliimlerinin kontrol edilebilir diizeylere gerilemesi ile agiklanabilmektedir

(Sosyal Sektorler ve Koordinasyon Genel Midiirliigii, 2007).
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Sekil 1. Diinyada 65 yas ve iizerindeki niifusun toplam niifustaki yiizdesi (2000 y1l1)

2000 yilinda 65 yas ve iizeri niifusun, diinyanin toplam niifusu igerisindeki yiizdelik
dagilimina bakildiginda Avrupa kitasindaki artisin %13 ve daha fazla oldugu
goriilmektedir (Sekil 1). 2030 yil1 tahmini yiizdelere bakildiginda ise diinya genelinde 65
yas ve iizeri niifusun Avrupa’nin yani sira diger kitalarda (Asya, Kuzey ve Giiney
Amerika, Okyanusya) da %13 ve daha fazla oranda artacagi goriilmektedir (Sekil 2).
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Sekil 2. Diinyada 65 yas ve lizerindeki niifusun toplam niifustaki yiizdesi (2030 y1l1
tahmini)
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Niifusun yaslanmasi, niifus yapisindaki ¢ocuk ve genglerin paymin azalarak yash
kimselerin (60 yas iisti veya 65 yas lstll) paymnin goreceli olarak artmasidir. Bu
demografik doniisiim neticesinde 2050 yilina gelindiginde tarihte ilk kez yasli sayisinin,
cocuk sayisina ulasacagi tahmin edilmektedir. Diinyada yash niifustaki artis hiz1 (%2,1),
genel niifus artis hizinin 6niine gegmektedir (%1,2) (Mandiracioglu, 2010).
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Grafik 1. 60 ve tizeri yas grubu niifus (1950-2015)
Kaynak: Ozgiir, 2010.
Yaslanmanin biiytikliigii ve hizin1 gérebilmek bakimindan yukarida grafik incelendiginde
yaghilarin sayisinin, gecmis 50 yilda tice katladig1 dikkat ¢ekmektedir. 1950 yilinda 205
milyon olan 60 ve tizeri yas, 2000 yilinda 606 milyona ulasmistir. Bu saymin 2050 yilinda
2 milyara ulasacagi tahmin edilmekte diger bir ifade ile gelecek 50 yildaki artisin, {i¢

kattan daha fazla olacagi beklenmektedir.
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Grafik 2. Toplam ve 60 yas lizeri niifusun yillik ortalama artis hizi (1950-2050)
Kaynak: Ozgiir, 2010.
Grafik 2 incelendiginde yasli niifusun, toplam niifustan daha hizli arttig1 gériilmektedir.
Gelismis bolgelerdeki yasli niifus oranlari ise, Diinya ve gelismekte olan bolgelere kiyasla

daha yiiksektir (Grafik 3).
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Grafik 3. 60 yas ve tizeri niifusun toplam niifustaki ytizdesi (1950-2050)
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1950 ve 2000 yillar1 arasinda diinya genelinde niifusun giderek arttig1 goriinmekte ve
2025 ile 2050 yillar1 arasinda da bu artisin devam edecegi tahmin edilmektedir. Grafige
gore ayn1 durum gelismis bolgelerde de goriilebilmek miimkiindiir. Grafikte yer alan
bilgilerden hari¢ olarak bilinmektedir ki Diinya genelinde yaslilarin niifus iginde
yiizdesinin en fazla oldugu kita, %20 ile Avrupa’dir. 2050 yilina gelindiginde ise
Avrupa’da yash niifus oraninin %37 olacagi tahmin edilmektedir. Yaslilarin yiizdesinin
en yiiksek oldugu iilkeler ise; Japonya, Avusturya, ispanya, Cek Cumhuriyeti, Slovenya,
Yunanistan, Isveg ve Italya’dir (Kinsella and Wan: 2009).
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Grafik 4. 60 yas ve lizeri niifusun yillik ortalama artis hiz1 (1950-2050)

Diinya ile paralel bir sekilde Ttirkiye’de de yasli niifus hizla artmaktadir. 2016 y1l1 verileri
dogrultusunda Tiirkiye’de 65 yas ve lstii 6. 651.501 kisi yasamakta olup toplam niifus
icerisindeki oranlari ise %8,3 tiir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2017).
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Tablo 1. Tiirkiye’de yasl niifus yiizdesi (1950-2050)

. Y

TUfklye as 1950 1875 2000 2025 2050
60+ 5.9 6.9 142 230

Toplam 65+ 33 45 58 9.5 17.9

80+ 0.3 0.4 0.6 1.5 38

60+ 7.5 7.2 9.2 15.3 249

Yash niifus ylizdesi  Kadin b5+ 40 49 43 10.4 19.8
80+ 0.4 0.4 08 1.6 49

Erkek 60+ 4.5 6.6 7. 13.1 21.1

65+ 2.6 4,2 5.3 8.6 16.0

80+ 0.2 0.3 0.5 1.1 2.7

Kaynak: www.tuik.gov.tr

Tablo 1 incelendiginde 2050 yilina gelindiginde 98.818.200 olmas1 dngoriilen Tiirkiye
niifusunun 22.740.900°1 diger bir ifade ile toplam niifusun %23’lniin 60 ve iizeri

yastaki kimselerden olusmas1 beklenmektedir.

Insanlarin yaslarinin ilerlemesi, yas almalar1 veya biiyiimeleri fizyolojik bir siiregtir.
Biyolojik olarak kaginilmaz olan bu siirecin saglik, sosyal, kiiltiirel, toplumsal ve
ekonomik boyutlar1 bulunmaktadir. Niifus i¢inde oranlar1 giderek artan yash kimselerin
gereksinimlerinin karsilanamamast ilerleyen yillarda bilhassa gelismekte olan iilkeler igin
onemli bir sorun olarak ortaya ¢ikacaktir. Tam da bu noktada yash kimselerin daha iyi
vakit geg¢irip, bulunduklar rutin ortamlarindan bir nebze de olsa uzaklasip yurt ici ve
yurtdis1 dolagimlarima imkan saglayacak tesvik ve diizenlemeler, gerek kendileri gerek
icinde yasadiklar1 toplum gerekse de hiikiimetler acisindan rahatlatict bir etki

dogurabilecektir.

ARASTIRMA YONTEMIi

Caligma, nitel yontemle yapilmis ve nitel veri toplama yontemlerinden literatiir taramasi
(dokiiman inceleme) tekniginden faydalanilmistir. Literatiirde tiglincii yas ve ti¢lincii yas
turizmi ile ilgili olgu ve olaylar hakkinda bilgi iceren dokiimanlar 1s18inda diinya
niifusunun giderek yaslanmasi, bu yas grubunun ihtiyaclar1 ve yonelimleri ile turizm
sektorli icin tasidigi Pazar niteligi tartisilmistir. Arastirmada ele alinan bir diger kolunu
olusturan Tiirkiye turizminde iliglincii yas grubunun yeri ve bu kategoride yer alan

turistlerin profili ise ikincil veri kaynaklarindan yararlanilarak degerlendirilmistir.
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Uciincii Yas Kavrami ve Turizmi

Polonya’nin Varsova sehrinde kurulan ve Varsova icin bir ilk olma 6zelligine sahip
Ucgiincii Yas Universitesi (University of Third Age-U3A)’nin islerligi, bir Fransiz
Modeline dayanmaktadir. Bu akademiyi kurma fikri, Fransiz Profesor Pierre Vallas ile
Halina Scwarc’in is birligi ve bilimsel temaslar1 neticesinde ortaya ¢ikmistir. Diinyadaki
ilk U3A ise 1973 yilinda yine Prof. Pierre Vallas’in dnciiliiglinde Fransa’nin Toulouse
sehrinde kurulmustur (Zilova et al., 2014: 135-136). Bu 6rneklerin ardindan diinyadaki
Uciincii Yas Akademileri ile 6grencilerinin sayisi artis gdstermistir. Birgok Uglincii Yas
Akademisi’nin temel aldig1 ve Fransiz Profesor Pierre Vallas’in 1970'lerin basinda ortaya
attigiteori; hayat1 iic yas grubuna bolmektedir: ergenlik ve okul ¢agina tekabiil eden,
bireyin ihtiyaglarinin bagkalar tarafindan karsilandigr donem, birinci yas; uzun yillar
siiren ¢alisma hayatinin hiikiim siirdiigii donem ikinci yas; yogun c¢alisma temposunun
ardindan emeklilik ¢aginin basladigi siireg ise liclincii yasa karsilik gelmektedir. Diinyada
ve Tiirkiye’de de {iglincii yas bilincinin yayginlasmasina katki saglayan Ugiincii yas
Akademileri; Ugiincii yas bireylerin kiiltiirel, sosyal, sanatsal vb. alanlarda aktif
olmalarina yardimci olmaktadir. Tiirkiye’de bu tiirden bir Akademi ise 2010 yilinda
Bodrum’da “Herodot Ugiincii Yas Akademisi (HUA)” adiyla hayata gecirilmistir.
Akademiye; diinyanin bir¢ok iilkesine seyahat ederek gozlem ve tecriibelerini “Herodot
Tarihi” adl1 kitabinda toplayan ve Halikarnasos dogumlu Herodot’un adinin verilmesi de
tarih ve turizme yonelik bir duyarlihgin gostergesidir. Oyle ki kurumun misyonlar:
arasinda; “Bodrum ve ¢evresinde yiiksek kaliteli turizmi gelistirmek ve turizm mevsimini
uzatmak amaciyla yapilan biitiin girisimlerle is birligi yapmak”, yer almaktadir (Herodot
Ucgiincii Yas Akademisi).Bu ve diinyadaki diger Ugiincii Yas Akademileri, ii¢iincii yas
bireylerin turizm aktivitelerine katilmalar1 i¢cin yi1l iginde c¢esitli etkinlikler

diizenlemektedir (kiiltiir turlari, doga gezileri vb.).

Demografik degisiklikler, turizmin diizeyi ve dogasini ¢arpici bir bigimde etkilemektedir.
Turizm talebine etki eden en 6nemli demografik unsurlardan bir tanesi niifusun yas
yapisidir (Aveikurt, 2009). Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’niin, yasam siiresinin uzamasi
ve diinyadaki yasli niifusunun artmasina bagli olarak yeniden diizenlemis oldugu yas
dilimlerine gore; 0-17 yas ergenlik, 18-65 yas genclik, 66-79 yas orta yashlik ve 80-99
yas ise yaslilik (ihtiyarlik) olarak ifade edilmektedir(http://www.healthindicators.org).

Dolayisiyla bu yeni ayrim, {iciincii yas turizmi beklentisi i¢inde olan {ilkeler i¢in umut

87



Gazi Universitesi Turizm Fakiiltesi Dergisi 2 (2017), 80-100

vaat edicidir. Zira verimlilik, karlilik ve isttihdam faktorleri bakimindan mevsimsel talep
dalgalanmalarinin etkisi altinda kalan turizm sektorii agisindan {ig¢iincli yas turizmi

faaliyetleri alternatif turizm tiirii seklinde 6n plana ¢ikmaktadir (Ozkan, 2014).

Belli bir yas seviyesi lizerinde olan ve ¢ogunlukla ¢alisma yasamina son vermis diger bir
ifade ile emekli olmus kimselerin ikamet ettikleri yerden ayrilarak farkli iilkelere
gerceklestirdikleri seyahatler {i¢iincii yas turizmi kapsamina girmektedir. Ozkan (2014),
diinya saglik ve ti¢lincii yas turizmi ile ilgili yapmis oldugu calismasinda {igiincii yas
turizmini su sekilde tamimlamistir: “50 yas ve lizeri kisilerin ¢alistiklari, ikamet ettikleri
ve olagan gereksinimlerini karsiladiklari yerlerin haricinde gergeklestirdikleri seyahatleri
ve seyahatleri sirasinda ¢gogunlukla turizm sektoriiniin var ettigi mal ve hizmet talep eden,
belli ve gegici zaman araliklari ile konaklamalarindan dogan iliskilerin tamamidir”. S6z
konusu kitlenin seyahat tercihleri; iklim kosullari, bélgeye ulasim imkanlar, saglik
hizmetlerine gore sekillenmekle birlikte (ic6z ve digerleri, 2007) Diinya Saglik
Orgiitii’niin yenilenen yas dilimleri de géz oniinde bulunduruldugunda ¢alisma hayat:
sona ermis ve emekli olmus kimseler orta yas ve hatta dahi geng¢ olarak kabul
gordiigiinden seyahatlerindeki itici giiclerin saglik ve ulasim imkanlarinin ¢esitliligi ile
kisith kalmadigi sonucuna ulasilabilmektedir. Ucgiincii yas grubuna dahil turistlerin
seyahat motivasyonlart diger turist gruplarindan belirgin sekilde ayrigsmaktadir. Yas
almak, ihtiya¢ ve sosyal rollerdeki degisimler seyahat motivasyonlarinin da zamanla
degismesine etki etmektedir (Albu et al., 2016). Bos zaman fazlaligi, gelir diizeyi, sosyal
ve kiiltiirel aktivitelere ilgi gibi degiskenler onlar1 seyahat etmeye giidiileyen faktorlerden
birkacidir. Bu kitlenin seyahat motivasyonlar1 diger turist gruplarindan ayristigir gibi
kendi yas gruplar1 (liglincli yas kategorisinde yer alan diger turistler) arasinda da
farklibklar  oldugu gdzlemlenmektedir. Uciincii yas gezginlerinin  bircogu
rahatlama/dinlenme, sakinlik, arkadag ve aile iiyeleriyle gezintiler ve daha duragan tatil
arayisinda olmaktadir. Kimileri ise harcama diizeyini yliksek tutarak kisa stireli
seyahatlere ¢ikmakta; yeni deneyimler, hafif diizeyde macera, sosyallesme ve yeni

arkadaslar edinme motivasyonu ile tatile ¢citkmaktadir (Avcikurt, 2009).
Uciincii Yas Turist Profili ve Tiirkiye

Uciincii yas turistlerinin profil, tercih, ihtiya¢ ve gereksinimleri konusunda farkli

yaklasimlar s6z konusudur. Literatiirde yapilan c¢alismalarda iiglincii yas turistlerinin
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seyahatlerine iliskin birtakim ortak sonuglara ulasilabilmektedir. Yash turistler genellikle
daha deneyimli olmakta, seyahat ve eglenceye ayiracak daha ¢ok vakit bulmaktadir.
Bilhassa emekliliklerinin ilk yillarinda, daha gok birikmis paralari, varliklar1 ve daha az
mali bagliliklar1 olmasindan Otiirii seyahatleri igin (fazla) para O6demeye hazir
durumdadir. Seyahat siireleri agisindan daha esnek olmakta ve sezon dis1 seyahat etmeyi
tercih etmektedirler. Bu kategoride yer alan gezginler titiz ve kaliteli hizmet aramaktadir.
Saglik sorunlari, 6zellikle de yast daha ilerlemis turistlerde, seyahat segimlerini

etkileyebilmektedir (Esichaikul, 2012; Boksberg, P. E. & Laesser, C., 2008).

Yapilan arastirmalarda {i¢lincii yas turist pazarindaki dinamikleri daha iyi bir bi¢imde
coziimleyebilmek i¢in, bu kategoride yer alan turistlerin agirlikli olarak kategorik profil
ozellikleri irdelenmistir (Kogak, 2010). Batra (2009) ticiincii yas turistlerinin seyahat
deneyimlerini ve davraniglarini, demografik niteliklerine gore ayristirarak incelemistir.
Littrell, Paige ve Song (2004); tiglincii yas turist profilini belirlemek igin; agik hava,
kiiltiir, spor ve eglence olarak dort grupta siniflandirdigi seyahat aktivitelerine yonelimi
ve aligveris davraniglarini incelemistir. Jang, Kim ve Yang (2010), tigiincii yas pazarinin
yemekle ilintili tercihlerinden hareketle hangi pazar boliimlerine ayrilabilecegini
arastirmig ve her bir pazar bolimiiniin kendi ig¢indeki sosyo-demografik niteliklerini
tanimlayarak, pazar bolimleri arasindaki farkliliklar1 ortaya koymustur. Jang ve Ham
(2009); baby boomerlar ile daha yasl olgun turistlerin seyahat harcamalarinin sosyo-
demografik ve ekonomik belirleyicilerini incelemis ve hem bu belirleyicileri hem de satin
alma karar siireci belirleyicilerini iki grup agisindan Karsilastirmistir. Cai, Schwartz ve
Cohen (2001); ikincil veri kullanarak, Israil’i ziyaret eden olgun turistlerin demografik
niteliklerini ve seyahatteki davranis sekillerini saptamaya c¢alismistir. Wang, Chen ve
Chou (2007); Tayvanl liciincii yas turistlerin grup paket turlara katilimlarindaki karar
alma siireglerinde (problem algilama, bilgi tarama, nihai satin alma) taraflardan (kari,
koca ve digerleri) hangisinin daha etkin oldugunu ve bu etki diizeyinin “aile geliri,
emeklilik durumu ve egitim diizeyi” ile gosterdigi iligkiyi incelemistir. Kogak (2010) ise
olgun turistlerin tatil deneyimlerine yonelik beklenti yapilarin1 ve algi yapilandirig
slireglerini ortaya koymus ve bu tip turistlerin beklentilerinin daha ziyade psikolojik

durumlara yonelik oldugunu belirlemistir.

Uluslararasi turizm hareketleri igerisinde ii¢lincii yas grubunun seyahat egiliminin ytliksek

oldugu goriilmektedir. Bu yas grubunun en yogun oldugu iilkeler ise ABD, Kanada
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Almanya, Avusturya, Ingiltere, Isvigre, Fransa ve Japonya’dir. Bu iilkelerin bir¢ogu ise
Tiirkiye’ye turist gonderen iilkeler arasinda yer almaktadir. Dolayisiyla pazarin giderek
daha genislemesi, Tiirkiye’ye gelen {iglincli yas grubu turistlerin profillerini irdelemeyi
gerekli kilmistir. Bu anlamda Tiirkiye’nin bu pazardaki pozisyonunu algilayabilmek i¢in
oncelikli olarak niceliksel bir durum degerlendirmesi yapilarak, hangi milliyetlere
mensup senydrlerin (liglincli yas turisti) Tiirkiye’ye giris yaptig1 ve ziyaret amaglarinin
(ya da seyahat motivasyonlarnin) neler oldugunu ortaya koymak amaglanmaktadir. Tablo

2.de Tiirkiye’ye gelen liglincii yas grubu ziyaretcilerin yillara gore sayilar1 verilmektedir.

Tablo 2. Yas gruplarina gore Tiirkiye’ye gelen ziyaretci sayist (2012-2016)

Yas Grubu 2012 2013 2014 2015 2016
15-24 3.944.994 4.269.882 4.384.909 4.563.374 3.320.000
25-44 14.472.587 15.884.334 17.599.689 18.340.617 13.966.813
45-64 9.536.448 9.911.460 10.472.970 10.660.881 8.309.236
65 ve iistil 2.349.499 2.365.092 2.573.730 2.279.614 1.558.389
Toplam 30.303.528 32.430.771 35.031.296 35.844.486* 27.154.438*

Kaynak: www.tuik.gov.tr

Tablo 2. de farkli yas araliklarindaki ziyaretgilerin 2012 ve 2016 yillar1 arasindaki sayilar
yer almaktadir. Tiirkiye’ye 65 yas ve iistii kesimden en fazla turistin geldigi yil 2014

olmustur.

Tiirkiye’nin {iglincli yas turizmindeki mevcut durumuna yonelik degerlendirmeler
yapilabilmesi i¢in yakin ge¢misteki rakamlarin incelenmesi yerinde olacaktir. 2015
yilinda toplam turist sayisinin %6,35 ‘1 65 yas ve tlizeri diger bir ifade ile {igiincii yas
kategorisinde yer alan ziyaret¢ilerden olugmaktadir. 2016 yilinda ise tiim yas
kategorilerinde gozlemlenebilen bir diislis s6z konusudur. Ancak 2016 yili turizm

sezonunda normal sartlarin disinda gergeklesen olaganiistii hallerin ortaya ¢iktig1 goz

*Tablo 2.de yer alan 2015 yili toplam ziyaretgi sayisi ile Tablo 3.te verilmis olan 2015 yili toplam ziyaretgi
sayllar1 arasindaki rakamsal farklilik, arastirmacilardan kaynakli herhangi bir hesaplama hatasina
dayanmamakta olup TUIK verilerinde erisildigi sekilde aktarilmustir. Ayrica bu ve diger tiim tablolarda
gecen toplam ziyaretgi sayilarinda “beraberinde gelen” dahil degildir.

*Tablo 2.de yer alan 2016 yili toplam ziyaretgi sayisi ile Tablo 3.de verilmis olan 2016 yili toplam ziyaretgi
sayilar1 arasindaki rakamsal farklilik da, aragtirmacilardan kaynakli herhangi bir hesaplama hatasina
dayanmamakta olup TUIK verilerinde erisildigi sekilde aktarilmistir.
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Oniine alindiginda bu diislislerde bagka bir neden aranmamaktadir. Gostergelere

bakildiginda 2016 yilinda 65 yas ve iizeri ziyaretci sayisi 1.558.389 olup toplam turist

sayisiin %5,73 iinii olusturmaktadir.

Tablo 3. Tirkiye’ye gelen 65 yas ve iistii ziyaretgilerin iilkelere gore dagilimi (2012-

2016)
Yas Ulke 2012 Toplam 2013 Toplam 2014 Toplam 2015 Toplam 2016 Toplam
gelen gelen gelen Gelen Gelen

ABD 170059 | 714398 156533 | 739494 155628 | 740755 134996 755461 81893 438581
Afrika 8753 527781 12845 599575 13537 692480 11121 687824 9803 501640
Ulkeleri
Almanya 603506 | 4224978 | 569014 | 4193042 | 591714 | 4349969 | 586080 4724787 | 397687 | 3300838
Amerika 23268 170056 29418 227118 30445 209562 30137 264042 15987 168726
Ulkeleri
Avustralya | 33410 156540 45418 180692 41504 193033 52878 224566 23477 96972
Avusturya 38095 | 400706 32067 | 396921 42430 | 408021 25574 394607 13336 256253
Azerbaycan | 7922 523486 9574 568474 16482 590321 13955 548579 10623 541990
Batt  Asya | 25671 1053894 19286 1280151 28549 1617012 35701 1914673 30401 1528993
Ulkeleri
Bagimsiz 6319 822251 10188 938399 10929 1084427 13091 1072077 12068 777379
Devl. Topl.
Belgika 58946 | 462201 58623 | 480149 64614 | 499674 51562 458168 26361 313677
Bulgaristan | 68979 1406392 | 60061 1491433 | 85577 1609660 | 42101 1751766 | 44933 1598103
Danimarka | 29746 284393 40831 | 350081 46467 336711 45125 344033 34206 284392
Diger 32660 990570 40356 1075917 44421 1210258 35203 1284671 19907 980075
Avrupa

65+ | Ulk.
Diger 8049 207007 13303 224412 8545 266058 13755 291928 5064 206367
Ulkeler
Dogu Asya | 6711 148225 10198 179859 14520 | 260248 12896 365302 9997 214519
Ulk.
Fransa 109175 | 875035 81402 | 856173 88954 | 856077 48590 715990 21327 478107
Giiney 2949 118610 8486 151882 3931 191173 6714 218223 1850 170173
Asya Ulk.
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Tablo 3’iin devami

Giircistan 6696 1364945 13773 1732706 14854 1718167 19453 1872325 26825 2177824
Hollanda 99688 993179 91252 1001905 100561 | 1019328 70863 943907 56994 717535
Japonya 31204 196586 30956 172469 32994 168400 18395 104308 5696 47034
Kanada 33190 167576 34733 183993 30056 175273 26744 173410 9794 103154
QECD 119960 | 1532896 115190 | 1581427 138115 | 1714490 97962 1693028 44453 801298
Ulkeleri

Rusya 31582 2647090 43428 3049036 61814 3451749 62331 2842972 22853 683335
Suriye 9404 298455 3250 191774 4191 265391 13720 325259 3768 167563
Tunus 555 76552 559 82189 1668 91053 915 97873 1400 92691
Tirkiye 293844 | 4066157 308887 | 4254393 313512 | 4480576 303044 5017086 323600 | 5137239
Ukrayna 6913 496190 7638 598669 9259 538338 9615 602057 9453 812042
Yunanistan | 51614 624536 61611 674366 52068 807525 59979 737562 49146 568802
Ingiltere 251995 | 1934775 260475 | 1963559 307940 | 2098621 275674 2094736 156923 1416628
fran 20920 1073779 19981 1081626 28036 1452257 35895 1581644 26826 1574216
Ispanya 26302 255153 20864 259068 13968 256887 13619 219993 5011 102109
Israil 9518 87951 9652 129414 6985 172823 8026 205897 10852 240515
Isveg 42692 463166 67795 553896 80146 541266 55318 523844 24655 260024
Isvigre 29857 292264 26848 324849 31338 323121 22120 324414 13938 186868
italya 49347 645757 50597 661663 57978 640595 26461 467470 7280 208773
Toplam 2349499 | 30303530 | 2365092 | 32430774 | 2573730 | 35031296 | 2279613° | 35844482 | 1558387° | 27154435

Kaynak: www.tuik.gov.tr

Tiirkiye’ye 2012-2016 yillar1 arasinda 65 yas ve iizeri en fazla turist gonderen iilkenin

Almanya oldugu goriilmektedir. Ikinci olarak yerli turistin olusturdugu ¢ogunluk

(Tiirkiye) dikkat cekmekte iigiincii sirada Ingiltere ve devaminda ise Amerika Birlesik

“Tablo 2.de 2015 yili 65 yas ve Usti toplam turist sayisimn, Tablo 3’tekinden farkli olusu,
arastirmacilardan kaynakli herhangi bir hesaplama hatasina dayanmamakta olup ilgili rakamlar, TUIK

verilerinden erisildigi sekilde aktarilmistir.

*Tablo 2.de 2016 yili 65 yas ve istli toplam turist sayisinin, Tablo 3’tekinden farkli olusu,
aragtirmacilardan kaynakli herhangi bir hesaplama hatasina dayanmamakta olup ilgili rakamlar, TUIK

verilerinden erisildigi sekilde aktarilmigtir.
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Devletleri gelmektedir. Tablo incelendiginde s6z konusu yillar arasinda, 2016’da yasanan

genel diisiis goz ard1 edilirse herhangi bir dikkat ¢ekici farklilik goriinmemektedir.

Mevcut durumu gorebilmeye yonelik giincel verilere bakildiginda iki farkli agidan
irdeleme yapmak miimkiin olacaktir. ilk olarak iiciincii yas grubundaki (65+) toplam
turist sayisi dikkate alindiginda 2015 yilindaki 2 milyon 276 bin 613 senyor turistin
%25,74’1 Almanya’dan gelmistir. Dolayisiyla igiincii yas grubundaki (65+) toplam
turist sayist baz alindiginda Almanya, 2015 yilinda Tiirkiye’ye en fazla senydr turist
(586,080) gonderen iilke konumundadir. Bununla beraber iilkelerin Tiirkiye'ye
gonderdikleri toplam turist sayist igerisindeki senyorlerin oranma bakildiginda
Avustralya’dan gelen toplam 224 bin 566 turistin %23,54°{ 65 yas ve lizeri ziyaret¢iden
olugmaktadir. Su halde gonderdigi toplam turist sayisi i¢erisindeki senyor turist oraninin

fazlalig1 bakimindan Avustralya ilk sirada yer almaktadir.

2016 yilinda iigiincii yas grubundaki (65+) toplam turist sayist igerisinde en fazla paya
sahip iilke bir 6nceki yilda oldugu gibi Almanya olmustur. Toplam 1 milyon 558 bin 387
senyOr turistin %25,51’1 (397 687) Almanya’dan gelmistir. Yine 2015 yilindaki
siralamama degismemis olup iilkelerin Tiirkiye’yve gonderdikleri toplam turist sayisi
icerisindeki senyorlerin oraninin en fazla (%24,21) oldugu iilke, Avustralya olmustur.
Her ne kadar 2016 yili rakamlarinda genel bir diisiis s6z konusu olsa da hem toplamda
hem de gonderilen turist sayis1 i¢indeki seny0r turist sayisi ve oran1 bakimindan tilkelerin

konumlarinda bir degisiklik goriilmemistir.

Tablo 4. 65 yas ve lstii turistlerin ziyaret amacina gore dagilimi (2012-2016)

Yas Ziyaret 2012 2013 2014 2015 2016
amacl
Akraba ve 334.571 322.488 326.723 334.181 373.982

arkadas ziyareti

Aligveris 14.673 14.409 13.244 14.365 16.494
Din/hac 9048 9761 11.049 4320 4732
Diger 4956 9095 9808 10081 11914

65 +
Egitim/staj 2290 - 185 876 220
Gezi, eglence, 1.926.434 1.942.916 2.151.316 1.846.487 1.099.457
sportif ve kiiltiirel
faaliyetler
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Tablo 4’iin devami
Saglik ve tibbi 17.035 17.676 21.165 24.925 18.257
nedenler
Transit 1765 1028 375 501 1810
Is amach (egitim, 38.727 47.719 39.865 43.878 31.523
toplanti, seminer
VS)
Toplam 2.349.499 2.365.092 2.573.730 2.279.614 1.558.389

Kaynak: www.tuik.gov.tr

Tablo 4 incelendiginde 2012 ve 2016 yillar1 arasinda 65 yas ve tizerindeki turist kitlesinin
Tiirkiye’yi ziyaret etme sebepleri arasinda ilk siray1 gezi, eglence, sportif ve kiiltiirel
faaliyetler almustir. ikinci olarak akraba ve arkadas ziyareti sonrasinda ise is amagh
(egitim, toplanti, seminer vs) gelmektedir. Saglik ve tibbi nedenler ise, degerlendirmeye

alinan tiim yillarda dérdiincii motivasyon unsuru olarak ortaya ¢cikmaktadir.

Mevcut durumu goérebilmeye yonelik giincel veriler degerlendirildiginde, 2015 yilinda
ticlinci yas turistlerinin %80,99’u gezi, eglence, sportif ve kiiltiirel faaliyetlerde
bulunmak amagh ziyaret gergeklestirmistir. 2016 yilinda ise yine bu amacla gelenler,
sayica digerlerinden tistiin durumda olup oranlart %70, 55 olmustur. Senyor turistleri
ikinci sirada yer alan seyahat motivasyonlari ise akraba ve arkadas ziyaretidir. Bu yas
grubundaki turistleri %14,65 i akraba ve arkadaslarini ziyaret etme motivasyonu ile
gelmektedir. 2016 yilinda 65 yas ve lizeri toplam ziyaret¢i sayisinda bir onceki yila
kiyasla diisiis yasanirken; akraba ve arkadas ziyareti, alisveris, din/hac ve, diger amaglar
ile gelen ziyaret¢ilerin sayisinda 2015 yilina gore bir artis oldugu goriilmektedir. Diger
taraftan da egitim/staj, gezi, eglence, sportif ve kiiltiirel faaliyetler, saglik ve tibbi
nedenler, transit ve ig amag¢h gelenlerin sayisinda bir onceki yila oranla bir gerileme

yasanmigtir.

SONUC VE TARTISMA

Ucgiincii yas turizmi gerek yerli gerekse yabanci yazinda cesitli adlandirmalar ile
anilmakla beraber bu adlandirmalarin bir kismi ii¢lincili yas turizminin 6zelliklerini tam
olarak yansitamamaktadir. Saglik Bakanlig1 Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigi (2012),
tarafindan yayimlanan arastirma raporunda tigiincii yas turizmi, ileri yas turizmi olarak

adlandirilmis ve saglik turizminin alt basliklarindan birisi olarak gosterilmistir. Literatiir
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derleme asamasinda karsilasilan bu ve bunun gibi liglincli yas turizminin, yash ve
cogunlukla hasta ve hatta engelli bireylerin saglik amagli yapmis olduklar1 seyahatler
olarak algilanmasina sebebiyet verecek agiklamalar, bu ¢alismanin yapilmasi i¢in itici bir

etken olmustur.

Uciincii yas kategorisine giren bireylerin yas araliklar ile ilgili olarak literatiirde bir
standart bulunmamakta bu durum ise iigiincii yas turizminin taniminda da zorluklara yol
acmaktadir. Geng, yasli, ihtiyar vb. siniflamalardan yola ¢ikildiginda ii¢iincii yas ayrimini
yapmak daha da giiclesmekte bu nedenle ¢alisma kapsaminda “emekli olmus” veya
“emekliligi yakin” ibarelerinin kullanildigi tanimlara yer vermek isabetli bulunmustur.
Zira Diinya Saglik Orgiitii, yas simiflandirmalarinda degisiklige gitmis, dncesinde yash
olarak nitelendirilen kimseler yasam siirelerinin uzamasi, saglik imkanlarinin artmasi gibi

cagin gereksinimleri dogrultusunda geng (geng yasli) olarak adlandirilmistir.

2015 yilinda Tiirkiye’yi ziyaret eden turistlerin %6,35°1; 2016 yilinda ise %5,73 1 tiglincii
yas grubu turistlerden olugmaktadir. Her iki yilda da 65 yas ve iistii olan toplam
ziyaretgilerin %13’ ise yerli turistlerden olugmaktadir. Tiirkiye’ye tclincii yas
kitlesinden en fazla turist gonderen iilke Almanya olup; Tiirkiye’ye gonderdigi toplam

turist sayisi i¢inde ii¢lincii yas grubunun en fazla oldugu iilke ise Avustralya’dir.

Uciincii yas turizmine konu olan bireyler cok cesitli motivasyonlar ile seyahate
cikabilmektedir. Saglik ise kisinin gereksinimleri dogrultusunda bu sebeplerden birisi
olabilmekte veya olmamaktadir. Nitekim Tiirkiye’yi ziyaret eden liglincli yas grubu
turistlerin seyahat motivasyonlar1 arasinda ilk siray1 gezi, eglence ve kiiltiirel faaliyetler
almistir. Ikinci sirada akraba ve arkadas ziyaretleri yer almakta; devaminda ise saglik ve
tibbi nedenler gelmektedir. Bu sonuglarda da goriilebildigi tizere saglik amagh ziyaretler,
liclincli yas turizmi gergeklestiren turistlerin oncelikli ve tek motivasyonu olmaktan
cikmaktadir. Ugiincii yas grubunun tatillerinde yaptiklari aktiviteler ve tercihleri goz
Oniine alindiginda giincii yas turizmi, baska bir¢ok turizm ¢esidi ile
iliskilendirilebilecektir. Bu nedenle iiglincii yas grubu, turizm beklentisi i¢inde olan

tilkeler i¢in potansiyeli yiiksek bir kitledir.

Arastirmada, Diinya ve Tiirkiye niifusunun yaglanmasi ger¢eginden yola ¢ikilarak {igiincii
yas kavrami ve l¢iincli yas turizmi ele alinmig, Tiirkiye’nin bu pazardaki mevcut

durumunu degerlendirebilmek ve iilkeyi ziyaret eden tigiincii yas turistlerinin profillerini
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gorebilmek maksadiyla ise son bes yilina ait iiglincii yas grubu istatistikleri incelenmistir.
Konu ile ilgili yapilacak benzer arastirmalarda, Tiirkiye’nin {igiincii yas turizmine iligkin
verilerinin, bilhassa bu pazardan en ¢ok pay olan rakip iilkeler ile kiyaslanmasi; pazardaki
konumunun belirlenmesi, eksik ve zayif yonlerinin ortaya cikarilabilmesi bakimindan

katk1 saglayacaktir.
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Extended Abstract

The British population scientist and political economist theorist Thomas Robert Malthus
argues that production for consumption growth must be more than consumption. With the
work "Research on Population Increase” published in 1789, R. Malthus opened the way
to important rules in terms of population knowledge According to Malthus' population
theory; the population grows faster than the increase in nutrients and thus the amount of
nutrients per person decreases over time. Under the appropriate conditions, no restrictive
factor exists, population increases in in the form of geometric series while the nutritions
increasing in arithmetic sequences. Inadequate food production and accompanying
misery in the face of the overpopulation predicted by Malthus has been a milestone in the
history of humanity in terms of another change in the age of the 20th century, even if the
crisis has not yet taken place. Especially when the second half of the 20th century is
examined, the proportion of the elderly population in the total population seems to have
increased remarkably. This increase observed worldwide; declines in fertility rates can be
explained by the deterioration of infant / child mortality to controllable levels, the
prolongation of the average life expectancy of developments in nutrition and primary
health care services. This increase observed worldwide; declines in fertility rates can be
explained by the deterioration of infant / child mortality to controllable levels, the
prolongation of the average life expectancy of developments in nutrition and primary
health care services. The progress of people's ages, getting age or their growth is a
physiological process. This process, which is biologically inevitable, has health, social,
cultural, social and economic dimensions. Failure to meet the needs of elderly people,
which are increasingly in the population, will become a major problem especially for
developing countries in the coming years. At this point, the incentives and regulations
that will enable the elderly people to have a better time and to move away from their
routine environment to a certain extent and enable domestic and foreign circulation will
have a relaxing effect on both the society in which they live and the governments
themselves. The functioning of the University of Third Age (U3A), which was founded
in Warsaw, Poland and has the first feature for Warsaw, is based on a French Model. The
idea of setting up this academy has emerged as a result of business contacts and scientific
contacts of French Professor Pierre Vallas and Halina Scwarc. The first U3A in the world

was founded in 1973 under the leadership of Prof. Pierre Vallas. established in Toulouse,
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France. An Academy of this kind in Turkey in the name of "Herodot Third Age Academy
(HUA)"was found in Bodrum in 2010. Demographic changes affect the level and nature
of tourism dramatically. One of the most important demographic factors affecting tourism
demand is the age structure of the population. According to age groups in which the
World Health Organization (WHO) has reorganized its life span due to the extension of
its age and the increase of the elderly population in the world, 0-17 years of adolescence,
18-65 years of youth, 66-79 years of middle age and 80-99 years of age (oldness) are
expressed. Therefore, this new distinction is promising for countries with a third-year
tourist expectancy. Because of the tourism sector, which is affected by seasonal demand
fluctuations in terms of productivity, profitability and employment factors, third-year
tourism activities take the form of alternative tourism types. In other words, those who
retire at a certain age level and who have mostly ended their working lives are excluded
from the place of residence and travelled to different countries within the scope of third
age tourism. Travel motivations of the third-age group tourists, are distinctly
differentiated from other tourist groups. Getting age, needs and social roles influence the
motivation of travel to change over time. Third-age tourism is referred to by various
names in both domestic and foreign literature, but some of these names do not fully reflect
the characteristics of thirdage tourism. In the research report published by the Ministry of
Health General Directorate of Health Services (2012), third-age tourism was named as
senior tourism and it was shown as one of the sub-titles of health tourism. Explanations
that would lead to perceived third-age tourism as elderly, mostly sick, and even disabled
people’s travels for health purposes, such as these encountered in the review stage of the
literature, have been a driving force for this study. 6.35% of the tourists who visited
Turkey in 2015; in 2016, 5.73% is composed of tourists from the third age group. In both
years, the total of tourists aged 65 and over is 13%, while tourists are local tourists.
Germany is the country that sends the most of tourists from the third age group to Turkey.
Among the total number of tourists sent to Turkey, Australia is the country with the third
largest age group. In the study, the third age concept and the third age tourism were
handled on the basis of the aging of the world and Turkey population, and the third-year
group statistics for the last five years were examined in order to evaluate Turkey's current
situation in this market and to see the profiles of third-year tourists visiting the country.

Comparisons of Turkey's data on third age tourism with those of the competitor countries,
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which have the most share in this market, in similar researches on the subject; the
determination of the position of the market, its lack and weakness will be contributed in

terms of being able to be revealed.
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