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Cinsel Egitimde Kuttphanelerin Roli

The Role of Libraries in Sex Education
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Oz

Cinsel saglik, insan icin yasamsal bir gereksinimdir ve cinsel agidan saglikli olmak icin
cinsel egitim gereklidir. Fakat bazi Ulkelerde cinsel egitim yeterli dizeyde
verilmemektedir. Cinsel egitimin vyeterli dizeyde verilmedigi (Ulkelerde calisan
kutlphaneciler, cinsel saglikla ilgili kitaplari kiitiphane dermesine katarak ve bunlari
kullanima hazir hale getirerek cinsel saglikla ilgili bilgi arayan kutiphane
kullanicilarina yardimci olabilirler.

Bu arastirmamizda 6ncelikle cinsel egitimin édnemi vurgulanmistir. Daha sonra
Ozellikle gencler olmak uzere tim bireylerin cinsel egitim ihtiyacina destek olmak
amaciyla kituphaneler tarafindan saglanacak kitaplarin secimi konusu irdelenmistir.
Ardindan kittphane kullanicilarinin s6z konusu bu kitaplara fiziksel ve bibliyografik
erisiminde karsilasacaklari sorunlar saptanmistir. Son olarak tim bu sorunlara iliskin
¢Ozlm onerileri tartisiimistir.

Anahtar Sozcukler: cinsel egitim; cinsellik; cinsel kitaplar; kotlphaneciler;
kuttphaneler

Abstract

Sexual health is a vital necessity for human beings and sex education is needed to be
sexually healthy. However, sex education is inadequate in some countries. The
librarians working in these countries can help library users obtain information about
sexual health by adding books about sexuality to library collections and by making them
available to users.
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This study will emphasize the importance of sex education as well as the subject
of book selection by libraries to accommodate the needs of all users, especially young
people.

The problems of bibliographical and physical access to relevant books, and their
solutions, will also be discussed.

Keywords: sex education; sexuality; books about sexuality; librarians; libraries

Giris

Cinsellik, insan yasaminin dogal bir parcasidir ve her bireyin cinsellikle ilgili alacagi
dogru kararlar ancak cinsel egitim ile olur. Ozellikle gencler, cinsel egitim sayesinde 6z
guvene sahip; kendine ve baskalarina saygi duyan; cinsel baski ve zorlamalardan uzak;
cinsel yasamdan hosnut ve cinsel yolla bulasan hastaliklardan da korunmus olurlar.
Fakat genclerin okullarda cinsellikle ilgili gerekli bilgileri almalarini saglayacak olan
cinsel egitimin, Ulkemizde vyeterli dizeyde verilmedigi soylenebilir (T.C. Saghk
Bakanligi [TCSB], 2009, s. 5). Bu olumsuz durum, genclerin fiziksel ve cinsel
gelisimleri hakkindaki bilgilerinin yeterli diizeyde olmasini engellemekte ve genglerde
bazen endise ve korkuya bazen de istenmeyen gebelik ve cinsel yolla bulasan hastaliklar
gibi olumsuz sonuclara neden olmaktadir.

Ktuphaneciler, cinsel saglikla ilgili bilgiye ihtiya¢ duyan genclere, ebeveynlere
ve 6gretmenlere yardimci olabilirler. Kitliphanecilerin verecegi bu yardim, cinsellikle
ilgili kitaplari dermelerinde bulundurup kullanima hazir hale getirerek gerceklesebilir.

Bu arastirmamizda, kitlphanecilerin  cinsel egitimle ilgili  Kitaplari
kituphanelerine saglayip bu kitaplari en iyi sekilde kullanicilarinin hizmetine sunarak
topluma cinsel yonden saglikli bireyler kazandirmada onemli katki sadlayacaklari
varsayimindan hareket edilmistir. Belgesel analiz yoénteminden vyararlanarak ele
aldigimiz bu arastirmanin temel amaci ise, cinsel egitimin énemini vurgulamak ve basta
gencler olmak Uzere tim bireylerin cinsel egitimiyle cinsel saghgina destek olmak
amaciyla kuttphanelere saglanacak kitaplarin seciminde ve kullanicilarin bu kitaplara

erisiminde ortaya ¢ikacak sorunlara iliskin ¢cozim 6nerilerini tartismaktir.

Cinsel Egitimin Tanimi

Cinsel saglik, cinsel acidan fiziksel, ruhsal ve sosyal iyilik hali olarak ifade edilebilir.

Cinsel egitimin amaci ise toplum olarak cinsel acidan saglikli bireyler yetistirmektir. Bu
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egitim sayesinde birey, cinsellikle ilgili gerekli bilgileri 6grenerek olumlu duygu ve
davranislar kazanabilir (Tascl, 2003, s. 26). Bireyin cinsel saglk bilgilerinden yoksun
olmasi, cinsel sorunlarini da beraberinde getirmektedir. Tabii ki bu sorunlar sadece
bireyi olumsuz etkilemekte kalmayip bireyin ailesini ve hatta tum toplumu da
etkileyebilmektedir (Sentlrk, 2006, s. 7). Cinsel egitim sayesinde bireylerin, ciftlerin ve
ailelerin cinsel sagligini arttirmak ve bu konudaki sorunlarini gidermek icin gerekli bilgi
ve davranis becerilerini gelistirmek mumkunddr (Mural, 2007, s. 31). Fakat bazi bireyler
icin cinselligin, kisinin yaratihsindan gelen bir 6zellik oldugu ve evlilik kurumu ile
insanlar, saghkli bir cinsel hayat icin cinsel egitime gerek duyulmayacagi fikrini
savunurlar. Maalesef bu yanhs fikir, cinsel egitimin sadece cinsel iliski pozisyonlari ile

sevisme turlerinden ibaret sayillmasindan kaynaklanmaktadir.

Turkiye ve Avrupa'da Cinsel Egitim

Ulkemizde cinsel egitim tartismasi, ilk kez 1974 yilinda Tirkiye Aile Planlamasi
Dernegi'nin de katilmiyla baslamis ve bu konudaki bilgi ve tutumlarin arastiriimasina
vurgu yapilmistir (Calisandemir, Bencik ve Artan, 2008, s. 23). 1970'li yillarda konuyla
ilgili olarak bilgi ve tutumlarin arastiriimasi geregine ¢ekilen dikkat, 1980'li yillarda
etkili olacak ki 1984 yilinda lise kitaplarinda, insan viicudu, hiicreler, kemikler, sindirim
sistemi, dolasim sistemi ve Greme organlari konularina yer verilmistir. 1986 yilinda ise
genclere, evlilik ve aile planlamasi hakkinda bilgiler kazandirilmaya calisiimistir
(Poray, 2005, s. 89). 1990'h yillara gelindiginde HIV/AIDS'in yayilmasina paralel
olarak gonillu kuruluslarin yirittigi genclere yonelik Greme saghigr konusunda cesitli
ozel projeler gerceklestirilmistir. Turkiye Aile Planlamasi Dernegi ile insan Kaynagini
Gelistirme Vakfi'nin (iIKGV) isbirliginde Genglik, Cinsel Egitim ve Ureme Saglig adi
altinda 1994 yilinda istanbul'da bir toplanti diizenlenmis ve bu alanda birgok egitimciye
ihtiya¢c duyuldugu vurgulanmistir. Bu alana iliskin egitimci ihtiyacini karsilamak
amaciyla Birlesmis Milletler Nifus Fonu'nun (UNFPA) destegi ile 1997'de bir proje
gerceklestirilmistir. S6z konusu bu proje i¢in 3 egitim fakultesinde, 6gretmen adaylari
icin secmeli olarak cinsel saglik bilgisi dersi verilmistir (Calisdemir ve digerleri, 2008,
s. 23).

Gonallu kuruluslarla birlikte devlet de bu konuda cesitli projeler yuritmastar.
Milli Egitim Bakanligi (MEB), 1993 yilinda baslatti§i Degisim, Geng Kizliga ilk Adim
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isimli proje ile 6 yilda, 80 ilde toplam 2 milyon kiz 6grenciye ergenlik konusunda
bilgiler vermistir. 2000-2001 egitim ve 6gretim doneminde ise bu sefer, erkek
ogrenciler icin Ergenlik Donemi Degisimi isimli bir proje gerceklestirilmistir. 2002-
2003 egitim ve o6gretim yilinda da ilk 6gretim programina, insanda treme sagligi,
vicudumda neler var, canlilarda treme ve gelisme gibi cesitli bilgilerin Gniteler
seklinde ders kitaplarina dahil edilmesi saglanmistir (Calisdemir ve digerleri, 2008, s.
23). Cinsel saglik bilgileri verecek olan gelecegin 6gretmenlerinin yetistirilmesi
amaclyla MEB ile IKGV tarafindan Ergenlerin Saglik Bilincinin Gelistirilmesi isimli
bir proje, 2001 yilinda baslatilmis ve 2005 yili sonunda da tamamlanmistir. (Yildirim,
2008, s.15). Gerek MEB'in gerekse de cesitli gonullu kuruluslarin birlikte yarattakleri
bircok proje, 1990'larla birlikte gerceklestiriimeye calisiimistir. Fakat gunumizde
okullarda cinsel egitimle ilgili 6zel bir uygulama bulunmamakla birlikte liselerde

menstriasyon ile sperm Uretimi konularinda bilgiler verilmektedir (Calisdemir ve
digerleri, 2008, s. 23).

Kisacasi orta 6gretim mufredatinda yer alan treme saghgi ile ilgili bu bilgiler,
cinsel saghk acisindan oldukca sinirhdir (TCSB, 2009, s. 5). Bu baglamda cinsel
egitimle ilgili olarak genclerin ve yetiskinlerin yanhs bilgilerinin dlzeltilmesi ve

yetersiz bilgilerinin de mutlaka uygun bir diizeye ¢ikarilmasi gerekirl.

1 Bu konuda yapilan cesitli arastirmalar, Tirkiye de cinsel egitimin ne kadar gerekli oldugunu agikca
g6stermektedir. Konumuzla dogrudan ilgili olan ve 2000°li yillarin basindan itibaren tilkemizde yapilmis
bu konudaki cesitli arastirmalar ve bu arastirmalardan elde edilen sonuclar su sekilde siralanabilir;

2001-2002 egitim ve ogretim yilinda Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi'nin 1. ve 6.
siniflarinda okuyan &grencilerin cinsel tutum ve davranislarinin tespit edilmesi icin bir anket
diizenlenmistir. S6z konusu bu anket g¢alismada, ankete katilan kizlarin % 34,6'sinin ilk menstriasyon
(adet gorme) durumunda; erkeklerin % 16,5'inin ise ilk ejakulasyon (bosalma) karsisinda ne
yapacaklarini bilemedikleri ifade edilmistir (Ozan, Aras, Semin ve Ergin, 2004, ss. 27-39).

2004 yilinin Nisan-Mayis aylarinda, Celal Bayar Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi'ne bagl
Biyoloji ve Tirk Dili ve Edebiyati bélimlerinde okuyan 299 égrencinin cinsel yolla bulasan hastaliklar
konusundaki bilgi diizeylerinin saptanmasina iliskin yapilan cahismada kiz 6grencilerin % 53,3'Unin;
erkek ogrencilerin ise % 49'unun bu konudaki bilgi diizeylerinin yetersiz oldugu tespit edilmistir (ilgiin,
Diindar, Dogramaci, Dalci ve Giirgen, 2005, ss. 66-78).

2004 yilinin Mayis ve Haziran aylarinda izmir'in Konak ilge merkezinde 10. sinifta (lisede)
okuyan toplam 242 erkek 6grencinin katildi§i bir anket gergeklestirilmistir. Ankete katilan 6grencilerin,
% 56,2 ‘sinin cinsellikle ilgili bilgi edinme kaynagi olarak pornografik filmleri tercih ettikleri; %
3,7'sinin cinsellikten korktugu ve % 5,4'Gnlin ise mastiirbasyon yaparken sugluluk duygusuna
kapildiklari anlasiimistir (Cetin ve digerleri, 2008, ss. 390-397).

2004 yilinin Kasim ve Aralik aylarinda Ankara Etimesgut Zirhli Birlikler Okulu ve Egitim
Merkezi Komutanlii'nda bulunan 310 kisiyle cinsel yolla bulasan hastaliklar konusunda bir anket
gergeklestirilmistir. Ankete katilan kisilerin % 34,8'inin, cinsel yolla bulasan hastaliklar hakkinda genel
bilgilerinin yanhs oldugu tespit edilmistir (Acikel, Babayigit, Kilig, Hasde ve Bakir, 2005, ss. 16-24).

2005 yilinin Subat-Eylul aylarini kapsayan dénemde Ankara ve Istanbul'daki toplam 170
Universite mezunu bayanin katildi§i bir anket calismasi gerceklestirilmistir. Ankete katilan bayanlarin %
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Turkiye de verilen cinsel egitimin diizeyini anlamak icin Avrupa'nin cesitli
ulkelerinde bu konuda nasil bir egitimin verildigini anlamak gerekir. Bu amacla
Avrupa'daki Ulkelerin cinsel egitimle ilgili bakis acilarini ve bu konuda genclere nasil
bir egitim sunduklarini asagida belirtmek yararlidir (Parker, Wellings ve Lazarus, 20009,
ss. 232-239).

Almanya: Bu ulkede cinsel egitime karsi halkin tavri, liberal (hosgorli)
olmakla birlikte konunun ele alinis bicimi ise dinseldir. Cinsel egitimin zorunlu oldugu
Almanya da &gretmenler, égrencilere biyolojik bilgiler ile insan viicuduna iliskin
bilgiler anlatmaktadir.

Avusturya: 19. youzyil boyunca cinsel egitim, yasak hareketlerle yasak
davranislarin 6zetlendigi, evlilik kurumu ile sadakatin éneminin vurgulandigi Katolik
egitimin 6nemli bir parcasi idi. Avusturya'daki okullarda 1970 yilindan bu yana zorunlu
olarak verilen cinsel egitimin, sinirli da olsa ahlaki, psikolojik ve sosyolojik bakis
acilarina gore tartisilmasi, bu egitimin dini etkilerden henlz kurtulamadi§i izlenimini
uyandirmaktadir. S6z konusu bu egitim, temel olarak biyolojik sorunlara
odaklanmaktadir.

Belcika: Cinsellige ve cinsel egitime karsi Belcika halki, son yillarda daha da

liberal bir tavir sergilemektedir. Belgika'daki okullarda cinsel egitim zorunlu olup hem

27,6's1, menstriiasyon konusundaki bilgilere ancak menstriiasyon sonrasi sahip olduklari, % 10,6'sinin ise
menstriiasyonun viicudun normal bir fizyolojik islevi degil de, bir hastalik oldugunu diistindikleri tespit
edilmistir (Cetinkaya, 2006, s. 70).

2007-2008 egitim ve 6gretim yilinin bahar yartyilinda Dokuz Eylil Universitesi, Buca Egitim
Fakdiltesi'nde okuyan 6grencilerin 330'una, AIDS'li bir kisiye dokunan, AIDS kapar mi? seklinde soru
sorulmus; 6grencilerin % 16,7'si soruya yanlis cevap vermistir (Siyez ve Siyez, 2009, ss. 49-55). Basit
ama carpici soruya yanlhs cevap verenlerin sayisal oraninin distikligu sevindirici olsa da; soruyu yanhs
cevaplayanlarin 6gretmen adayi olmalari distindiriictdr.

Ankara'nin 8 merkez ilgesindeki ortadgretim dizeyinde egitim goren 6grenci velilerinin
katihmiyla bir anket calismasi diizenlenmistir. Ankete katilan toplam 546 ebeveynden % 36,3'Un{in cinsel
saglik bilgisi konusunda kendilerini yeterli hissetmedikleri; % 37,6'sinin ise bu konuyu ¢ocuklariyla rahat
konusamadiklari tespit edilmistir (Eroglu ve Gélbasi, 2005, s. 19).

Ekim 2005 ile Mart 2006 tarihleri arasinda Sakarya Adliyesi‘'nin 1. ve Il. Aile Mahkemesi'nde
bosanmis olan toplam 150 bayanin yer aldi§i bir anket calismasi gergeklestirilmistir. Bu ¢alismada
bosanmis kadinlarin % 50,7'sinin bosandiklari esleriyle olan cinsel iliskilerinde problemler yasadiklar
tespit edilmistir (Abali, 2006, s. 190). Bu da bize cinsel egitimin ne kadar 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir.

llgili literatiir taramasi gerceklestirildiginde tlkemizde yapilan bu tir arastirmalara rastlamak
mumkindir. Ayrica s6z konusu bu arastirmalardan elde edilen verilerin sayisal degerlerinde de az ¢ok
farkhliklar olacadi aciktir. Fakat tespit ettiimiz arastirma sonuglari bize gdstermektedir ki, insan igin
yasamsal bir gereksinim olan cinsel saglik bilgisine, dogru ve yeterli diizeyde sahip olmayan bireyler de
vardir ve bu bireylerin sayisinin 6nemsenmesi gereklidir. Ayrica yeterli diizeyde cinsel egitimin
verilmedigi tlkelerde kitlphanelerin dermelerine cinsellikle ilgili kitaplar dahil edilerek bu egitime katki
saglamasi anlamli olur.
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okulda hem de okul disinda bu egitim, aile planlamasi merkezlerindeki profesyoneller
tarafindan verilmektedir.

Bulgaristan: Bu Ulkede cinsel egitim zorunlu olmamasina ragmen yaklasik 11-
12 yaslarinda olan 6grencilere, okulda kadin ve erkek treme sistemleri ile HIV/AIDS
basta olmak (zere cinsel yolla bulasan hastaliklar, gebelikten korunma ve azda olsa
konunun duygusal yonleri anlatiimaktadir. Ogrencilerin derslere diizenli olarak devam
etmemeleri, cinsel egitim veren Ogretmenlerin de bu konuda dogru egitim almis
olmamalari bu tlkede konunun yeterli dizeyde 6nemsenmedigi anlamina gelmektedir.

Cek Cumhuriyeti: Bu ulkede cinsellige karsi bakis agisi, hem liberal hem de
dinsel olmak Uzere cesitlilik gostermektedir. Cinsel egitimin zorunlu olmasinin yaninda
ogretmenler bu egitimi biyoloji, vatandaslik ve aile egitimi gibi farkh dersler icinde
vermektedir.

Danimarka: Danimarka da cinsellije karsi rahat bir tavir sergilenmekte ve
genclerin bireysel tercihleri 6nemsenmektedir. Cinsel egitimin zorunlu oldugu
Danimarka da bu egitim, genellikle 12-13 yasinda okulda baslamaktadir. Ailelerin,
cocuklarini cinsel egitimin verildigi derslere girmesini engelleme haklari yoktur.
Danimarka da cinsel egitim kapsaminda ogrencilere biyolojik gelisim, cinsel yolla
bulasan hastaliklar, gebelikten korunma, bulug cagi ve utangaclik gibi duygusal
meselelere iliskin bilgiler verilmektedir.

Estonya: Son zamanlarda Estonya halki, cinsellige karsi liberal bir tavir
sergilemektedir. Ogrenciler, 10 yasina girdiklerinde okulda zorunlu olarak cinsel egitim
dersi gormektedirler. S6z konusu bu egitimin agirlik noktasini, konunun psikososyal
yonleri ile kisisel iliskiler olusturmaktadir.

Finlandiya: Cinsel egitime Kkarsi Finlandiya halki, liberal bir tavir
sergilemektedir. Yerel saglik personeli ve ilgili bakanlik yetkilileri, okullarda egitim
goren gencler icin cinsel egitim ve cinsel saglik sorunlari konularinda isbirligi icindedir.
Dinin glclu bir etkiye sahip olmadidi Finlandiya da 2001 yilinda cinsel egitim zorunlu
olmustur.

Fransa: Fransa halkinin biyik cogunlugu cinsel egitimden yana bir tavir
sergilerken Ozellikle de Katolik gruplar, dizenli olarak okullardaki cinsel egitimin
verilmesine karsi protesto etmektedirler. Fransa da cinsel egitim zorunlu olup yaklasik 6

yasinda baslamaktadir. 2003'te yapilan bir diizenleme ile cinsellige yonelik biyolojik,
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psikolojik, duygusal, toplumsal, Kkdltturel ve ahlaki boyutlara iliskin bilgilerin
ogrencilere verilmesi kararlastiriimistir.

Hollanda: Bu ulkede insan haklari ve bireysel 6zgurlikler énemli bir rol
oynamakla birlikte halk, genclerin cinselliklerini yasamalarina karsi hos gorali bir tavir
sergiler. Ayrica, medya buyuk 6lctide cinsel meselelere iliskin destekleyici ve bilgi
verici bir misyon tstlenmistir. Okullardaki cinsel egitim, biyolojik yoniyle zorunlu olup
11-12 yaslarinda baslamaktadir.

Ingiltere: Bu lkede 1960'lar ile 1970'lerde cinsellikle ilgili liberal bir egilim
mevcutken 1980'lerde tam tersi yasanmistir. Bu donemlerde gebelikten korunmaya
yonelik sinirlamalar, kiirtaj yasalarini titizlikle uygulamak suretiyle halki kirtajdan
sogutma, escinsellige karsi hosgorisuzlik gibi cesitli  tavir ve tesebbusler
gerceklesmistir. Gunimuizde ise okullardaki mevcut cinsel egitim dersleri, konunun
biyolojik yonlerini icermekte olup zorunlu bir egitim degildir.

irlanda: 1960'dan énce Roma Katolik Kilisesi'nin kontrolii altinda olan
cinsellik konusu, biyiik élciide tabu idi. 1960'lardan sonra irlanda'daki okullarda cinsel
egitimin gerekliligi genel olarak kabul gérmeye basladi ve 2003 yilindan bu yana 12
yasindan itibaren Ogrenciler, okullarda zorunlu olarak cinsel egitim dersi
gérmektedirler.

Ispanya: Bu (lke, dinin cinsel egitim tzerinde giiclii bir etkiye sahip oldugu
Katolik bir Glkedir. Katolik kilisesinin gebelikten korunma, kirtaj ve cinsel egitim gibi
meselelerde etki dizeyinin ylksek olmasi, okullarda zorunlu bir cinsel egitimin
verilememesine sebep olmaktadir. Bu durumda genclerin ¢cogu bu konuyu ailelerinden,
medyadan ve arkadaslarindan 6grenmektedir.

Isvec: Cinsel baskinin olmadigi serbest bir toplumdur. Ayrica isveg, 1955
yilinda tim okullarda cinsel egitimi zorunlu kilan ilk Avrupa Utlkesi olma ézelligini de
tasimaktadir. Bu egitim genellikle 12-13 yaslarinda baslamaktadir.

italya: Bu lkede Katolik kilisesi giiclii bir etkiye sahiptir. Ayrica Vatikan'in
Hiristiyan Demokrat Parti araciligiyla bazi siyasi kararlar ile toplumsal politikalar
lizerinde etkisi de mevcuttur. italya da cinsellik konusunda hem kamuoyunun dusiincesi
hem de devletin tavri, agirlikh olarak ahlaki ve gelenekseldir. italya da zorunlu da olsa
cinsel egitimin hayli tartismal bir konu oldugu séylenebilir.

Izlanda: Halkin cogunlugu, genclerin cinsel egitimi konusunda liberal ve pozitif

bir tavir takinmaktadir. Zaten izlanda da yasayan genclerin ilk cinsel iliskiye girme yast,
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ortalama 15,7'dir. Bu oran, Avrupa Ulkeleri iginde en erken cinsel iliskiye girme yasidir.
Ayrica izlanda da cinsel egitim zorunludur.

Liksemburg: Baskin bir Katolik Ulkesi oldugundan halk, genglere yonelik
cinsellikle ilgili konularda ¢ok acik fikirli degildir. 1970'lerin basindan bu yana 13-19
yaslari arasinda cinsel egitim zorunlu kilinmistir. Cinsel egitimin asgari standartlari
Egitim Bakanligi tarafindan belirlenmis olup ayrica ilkokulda okuyan 6 yasindaki
ogrencilere vatandaslik, biyoloji ve din derslerinin icerisinde de cinsellikle ilgili bilgiler
ogretilmektedir.

Norveg: Liberal bir toplum olup cinsel ayrimciligi su¢ sayan yasay! kabul eden
ilk Glkelerden biridir. Devlet ise aile planlamasini ciddi bir bicimde desteklemektedir.
1970'lerden bu yana cinsel egitim zorunlu olup temel olarak biyoloji dersleri icinde
verilmektedir.

Slovakya: Genel olarak Slovaklar gelenekselci olup cinsellige karsi tavirlari,
bolgelere ve dinsel inan¢ dizeylerine gore degisiklik gostermektedir. Sehirler de
yasayan gencler, Bati Avrupa'daki gencler gibi davranmakta ve cinsellik konusunda
daha acik fikirli olmaktadirlar. Gi¢li dini inanglari olan gencler ise evlilik 6ncesi cinsel
iliski kurmaktan sakinmayi tercih etmektedirler. Bu arada Katolik kilisesi, okullardaki
zorunlu olan cinsel egitimi kaldirmak icin miicadele etmektedir.

Yunanistan: 1995 yilindan bu yana cinsel egitim zorunlu olup 6grencilere 6
yasindan itibaren verilmektedir. Bazi arastirmacilara gére bu egitimin dizeyi
yetersizdir. Ozellikle de bu egitimin, gebelikten korunma, cinsel yolla bulasan
hastaliklardan korunma ve AIDS konulariyla mutlaka desteklenmesi gerektigi ifade
edilmektedir. Ayrica unutulmamasi gerekir ki Yunanistan da dinsel etki giclidur.

Avrupa ulkelerinde cinsel egitimle ilgili sundugumuz bilgilerin sistematik bir
dizende ele alinmamasi s6z konusu ulkelerdeki cinsel egitimin diizeyini anlamamizi
zorlastirmaktadir. Fakat yine de elimizdeki mevcut bilgiler cercevesinde sunlari
soyleyebiliriz;

e Auvrupa ulkelerinde cinsel egitim, ortak, standart bir program dahilinde ve
sistemli bir bicimde ele alinmamakta; bu egitim, adeta Ulkelerin kendi sosyal,
kiltarel, dinsel ve ahlaki yapilarina gore farkli bicimlerde genclere

sunulmaktadir.
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e Avrupa'daki c¢ogu Ulkeler cinsel egitimi zorunlu olarak o6grencilerine
vermektedir. Fakat belli Glkelerin bu egitimi zorunlu vermelerinin yaninda
icerigini ciddiye almadiklari, konuyu adeta yizeysel bir bicimde ele aldiklari
gorilmektedir. Bu durum, cinsel egitimin zorunlu olmasinin dnemini
azaltmaktadir.

< Auvrupa ulkelerinin bazilarinda ise kilisenin baskisi yizinden cinsel egitim ya
timden kaldirilmak istenmekte ya da konu dinsel bir bakis acisiyla ele
alinmaktadir. Boylece cinsel egitimle ilgili kitaplar adeta din dersi kitaplarina
dondsturalmektedir.

Turkiye'deki duruma bakildiginda ise cinsel egitimin zorunlu ve ayri bir ders
olarak ele alinmasi gerektigi ve bu derste HIV/AIDS dahil cinsel yolla bulasan
hastaliklar ve gebelikten korunma gibi 6nemli konularin anlatilmasinin yararh olacag!
suphe goturmez. Aksi takdirde orta ogretimde verilen cinsellikle ilgili bilgilerin
genclere pek de yararli olacagi séylenemez. Bu arada 8. Bes Yillik Kalkinma Plani icin
Ureme Sagligi ve Aile Planlamasi Alt Komisyonu da 6rgin egitimde cinsel saghk
bilgilerinin en erken yasta verilmeye baslanmasini, bu amacla uygun miufredat
programlari ile egiticilerin yetistirilmesini 6nermistir (Yildirim, 2008, s. 14).

Tuarkiye ile Avrupa'daki ulkelerin cinsel egitimle ilgili bakis acilarini
kiyaslarken dini ve ahlaki unsur farklihginin da dikkate alinmasi gerektigi soylenebilir.
insanlarin toplum icindeki iliskilerini diizenleyen din ve ahlak gibi unsurlarin, hukuk
kadar yaptirim ve zorlama glict olmasa da 6nemsenmesi gerekir. Cunku bir toplumda
iyilik ve kotiluk hakkinda olusan deger vyargilarina gore ‘yapilmasi’ veya
‘yapilmamasi’ gereken davranislara iliskin bu kurallarin, bireyin toplumla olan
iliskilerini dlzenleyecegi aciktir. Sonuc olarak Tirkiye de genclere verilen cinsel
egitimin yetersiz oldugu ve bu egitimin desteklenmesi icin kdtlphanecilere dnemli

misyonlar dustigi kesindir.

Cinsellikle ilgili Konularda Bilgiye ihtiya¢ Duyan Kullanicilar

Kitliphanelerin ya da bilgi hizmetlerinin temel amaci, toplumun bilgi ihtiyaclarini
karsilamaktir (Stilwell, 2002, s. 67). Bu amacla kituphaneciler, cinsel saglik bilgilerine
ihtiya¢ duyan kullanicilarinin bu ihtiyaclarini karsilamakla yukumludurler. Amerikan
Kittiphane Dernegi (ALA), 6zelliklede halk kituphanelerinin, geng okurlari icin aktif

olarak cinsel saglik bilgisi ve egitimi saglamasi gerektigine inanmaktadir (Cohen, 2008,
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s. 41). Bu durumda cinsel bilgiye ihtiya¢ duyan kuttphane kullanicilarinin genel olarak
kimler olacagi ve bu okurlarin ne tir bilgiye ihtiyac duyacagl konusu 6nem
kazanmaktadir.

Cinsel bilgiye ihtiyac¢ duyan kitiphane kullanicilarinin basinda, yeterli olmayan
bilgilerine ilave bilgiler katmak isteyen veya yanlis bilgilerini diizeltmek isteyen gencler
olusturmaktadir. Bu tir kullanici grubunu olusturan gencler, cinsel iliskinin duygusal
sonuclariyla bas edebilme, cinsel saldiri, cinsel yolla bulasan hastaliklar, dogum
kontrolli hakkinda partnerle konusma, gebelikten korunma, HIV/AIDS'ten korunma,
doktorla cinsel saglik sorunlarinin nasil konusulacagi, cinsel iliskiye girme konusunda
yapilan baskinin stesinden nasil gelinecegi gibi konularda bilgi sahibi olmak
isteyebilirler. Ozellikle bulug cagina yeni girmis genclerin olusturdugu kullanici grubu
ise genelde su tur sorulara cevap aramaya calisir.

Ben normal miyim?, Viicudumun gelisim siireci normal mi? ya da Vicudum dogru hizda
mi gelisiyor?, Asik olursam bunu nasil anlayabilirim? (Ratner ve Huberman, 2006, s. 1).

Cinsel egitimle ilgili rolleri geregi bilgi ihtiyaci icinde olan ebeveynler,
ogretmenler ve doktorlar da, bir baska kitlphane kullanicisi grubunu olustururlar.
Cocuklarina dogru bilgi vermek isteyen ebeveynler, cocuga hangi yasta ne tir bilgilerin
verilmesi gerektigine, cinsellik ve cinsiyet gibi cesitli konularda nasil bir yaklasim
sergileyecegine iliskin daha fazla bilgi sahibi olmak isteyebilirler.

Ebeveynlerin genelde cevabini aradiklari sorular sunlardir; Cocugumun, bebekler
dinyaya nasil gelir? seklinde bir soru sormasi durumunda nasil cevap vermeliyim?
Cocuguma bulug ¢agina girisini anlamasi konusunda nasil yardim edebilirim? (Ratner
ve Huberman, 2006, s. 1).

Aile icinde cesitli cinsel sorunlari olan kisiler, cinsellik ve cinsel saglik gibi
konularda 6dev hazirlayan 6grenciler, cinsel saglhk ve aile planlamasi gibi cesitli
konularda bilgi arayan yetiskinler olmak Gzere her tir kituphane kullanicisi cinsellikle
ilgili bilgilere ihtiya¢c duymaktadir.

Ktuphaneciler, cinsel bilgiye ihtiyac duyan kullanicilarinin bu ihtiyaclarini,
cinsellikle ilgili kitaplari kiitiphaneye sadlamalari durumunda gerceklestirirler. isin
ilging yani, cinsel bilgiye ihtiya¢ duyan kullanicilarin bu ihtiyaclarinin kitiphaneciler

tarafindan karsilanmasi, ancak 19. yiizyil gibi gec bir tarihte gerceklesebilmistir.
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Cinsellikle ilgili kitaplarin ilk kez kittiphane dermesine saglanmasi, 1800'lerin
baslarinda Paris'teki Milli Kitliphane (Bibliotheque Nationale) 'nin Cehennem (Enfer)
isimli dermesiyle baslamistir. ingilizce konusan (lkelerde ise kitiiphanelere en erken
cinsellikle ilgili kitaplarin dahil edildigine iliskin bilgi, ingiliz Milli Kiitiphanesi
(British Library) 'ne 1866 yilinda fallus (penis) ile ilgili 6zel bir dermenin satin
alindigini gosteren bir faturaya dayanir (Cornog ve Perper, 1996, s. 35). Cinsellik
konularina iliskin dermelerin kittiphanelere saglanip kullanicilarin - hizmetine
sunulmasinin, 19. yozyill gibi gec¢ bir tarihte gerceklesme sebebi, kutlphane
yoneticilerinin cinsellik konusundaki kitaplari kuttphane kullanicilari icin yararli
gormeyip dermeye dahil etmemelerinden kaynaklanmaz. Bilakis, bu tir konulardaki
bilimsel kaynaklarin ancak 19. ylzyil gibi gec bir tarinte akademik ¢evrelerde yogun bir

bicimde arastirma konusu olarak ele alinmasindan kaynaklanmaktadir.

Cinsellikle ilgili Bilgi iceren Kitaplar

Kitliphaneye satin alinacak cinsellikle ilgili kitaplarin secimine gegmeden dnce bu tir
kitaplarin hangi bakis acilariyla hazirlandigini ve ne tir bilgiler icerdiklerini genel
hatlariyla belirlemek, kutlphanecinin konuya iliskin literatir hakkinda genel bir bakis
acisl kazanmasini saglayacaktir.

Cinsel bilgi iceren kitaplari su sekilde ayirmak mumkindur (Cornog ve Perper,
1996, ss. 51-57);

1. Bilimsel/Tibbi Kitaplar: Bu tir kitaplar, biyotiptaki kesiflerin yer aldigi;
cinsel yolla bulasan hastaliklardan korunma yollari ve bu tlr hastaliklarin tedavisinin
tartisildigi, cinsel davranislar, cinsel anatomi ve cinsel psikoloji konularinin teknik,
popller ya da yari popller tarzda ele alindigi kitaplardir.

2. Elestirel Kitaplar: Konunun sosyal ve tarihsel icerikte ele alindigu,
yazarlarinin ise elestirel dusuncelerini bu tur Kitaplarda ifade ettigi ve hatta radikal
onerilerde dahi bulunabildikleri kitaplardir. Bu tir kitap yazan arastirmacilar kendilerini
fen bilimcisi ya da sosyal bilimci olarak goérmezler. Cunki bu tlr arastirmacilara gore
bilim, cinsellik konusunu incelemenin cesitli yollarindan sadece biridir.

3. Sanat Kitaplari: Boyutlari, fiyati ve bol resimlerinden dolayi bu tur kitaplar
benzersizdirler. Cinsellik, bu tir Kkitaplarda daha ¢ok himanisttik bir yaklasimla ele
alinir.  Bu tir kitaplarda tablolar, cizimler, fotograflar, heykeller ve kara kalem

calismalari mevcuttur.
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4. Psikolojik/Psikoterapik Kitaplar: Bu tir kitaplar, aile terapisi, ¢ift terapisi
ve cinsel terapi gibi modern, reformist psikoterapilerin yer aldigi yogun psikoanalitik
bilgiler igerirler.

5. Cinsel Suglara iliskin Kitaplar: Tecaviiz, ¢ocuk istismari, cinsel taciz,
ensest iliski ve diger tehlikeli cinsel sorunlar gibi cesitli cinsel problemler hakkinda
yazilan Kitaplardir. Bu kitaplarda bu tir cinsel davranislarin tedavi edilebilecegi
belirtilir ve konunun psikiyatrik ya da hukuki boyutlari da ele alinir.

6. Liberal Kitaplar: Bu tur kitaplar, cinselligin kisiye 6zel olduguna; bu
konuda bireylerin kendilerini iyi hissetmeleri gerektigine ve bunun icin cinselligi
kesfetmelerinin dnemine iliskin mesajlar tasirlar. Ayrica baska insanlarin bu konuda ne
dediginin ya da ne dustndugunian énemli olmadigini da vurgularlar. Bu tr Kkitaplarin
klasik mesaji, sana ve parterine zarari yoksa her sey serbesttir seklinde olup genellikle
ask ve teslimiyet vurgusu sikca yapilir. Bu tdr kitaplarin verdikleri mesajlar uygulayan
kisilerin, genelde ruhsal agidan zarara ugrama korkusu, bagimsiz kalma istegi ve
Ozelliklede cinsel 6zgurlugu koruma arzusu duyan Kisiler olduklari inanci hakimdir
(Morali-Daninos, 1973, ss. 209-210).

7. Yeni Cag Kitaplari: Bu tur kitaplar, cinselligin ruhsal alanlarla baglantili
oldugunu savunarak bu baglantinin 6nemine vurgu yaparlar. Bu tarz Kkitaplarin odak
noktasinda, Tibet'in Tantrik2 cinselligi gibi uzak dogunun mistik cinsellik bilgileri yer
alir. Ayrica cinsellikte battnlagun, saghgin ve iyiligin arandigina inanilan 6gretiler de
bu tur kitaplarda yer alir.

8. Radikal Kitaplar: Bu tir kitaplar partnerlerin rizasi olmasi sartiyla es
degisimi ve coklu iliskiler gibi her tirlu cinselligin kabul edilebilecegine vurgu
yaparlar. Bu tur kitaplarin yaraticilari, kapitalizmin ve kurumlarin, cinselligi sistematik
bir bicimde bireyler tGizerinde baski araci olarak kullandiklarina inanirlar.

9. Muhafazakar Kitaplar: Bu tur kitaplar, distnuldiginden daha genis bir
cevrenin onayladigi mesajlari icerirler. Bu mesajlar dinsel icerikli de olabilir.
Cinselligin dogal ve Tanri vergisi oldugunu kabul edip sadece heterosekslel (karsi
cinsle olan) evliligi savunan, kirtaj karsiti, escinselligi kot goren, evlilik dncesi cinsel
2 Tantra felsefesi, okuyana tebessiim ettirecek cinsellikle ilgili ilging bilgiler igerir. Ornegin, esler
arasinda yasanan ve bayanin gebeligiyle sonuclanabilecek cinsel iliski esnasinda erkegin nefesi, sag burun

deliginden (Pingala); kadininki ise sol burun deliginden (ida) akarsa cocuk erkek olur (Garrison, 2000, s.
34).
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iliskiye girmenin tehlikelerini savunan mesajlar tasirlar. Bu tir kitaplardaki genel
vizyon, koklerini hem aile degerlerinden hem de dinden almaktadir. Muhafazakar
kitaplar, kendi aralarinda vizyon agisindan bazi farkliliklar gosterebilirler. Ornegin yari
liberal yari muhafazakar olarak nitelendirilen Kkitaplar, cinselligin, Gremenin yolu
olmaktan ziyade evliligin temeli olduguna ya da sosyal bir gerceklik olduguna vurgu
yapar. Muhafazakar kitaplarin bazilarinda ise vizyon belirsizdir. Bir kismi kirtaja
karsidir. Bir kismi karsi degildir. Bir kismi evlilik dncesi iliskiye sicak bakar, bir kismi
bakmaz. Fakat hemfikir olunan noktalarda vardir. Gebelikten korunmaya ve aile
planlamasina 6nem verirler.

10. Escinsellikle ilgili veya Escinsel Aleyhtari Kitaplar: Escinsellikle ilgili
kitaplarin odak noktasi, gey ve lezbiyenlerin cinselligidir. Bu tir kitaplar genellikle bu
topluluklarin Gyeleri olan escinseller tarafindan kaleme alinir. Escinsel aleyhtari kitaplar
ise, muhafazakar dindarlar ya da radikal sagcilar tarafindan yazilan Kkitaplardir.
Escinselligin 6nlenmesi gerektigini vurgulayan homofobik dustncelerin tartisildig
kitaplardir.

11. Feminist Kitaplar: Bu tir kitaplar genel olarak kadinlarin erkeklerle cinsel
acidan esit olmasi gerektigine vurgu yapar. Ozellikle radikal feministler tarafindan
kaleme alinan kitaplar ise heterosekstelligin esitlikten yoksun oldugunu ve bu iliskiden
dolayi kadinlarin ezildigini vurgulayan carpici mesajlara yer verirler.

12. Uzmanlarin Hazirladigi Kitaplar: Bu tarz kitaplar, 6zel cinsel aktivitelere
merakli olanlar tarafindan kaleme alinirlar. Bu tir kitaplarda genellikle politik ya da
dini mesajlar bulunmaz ve konuyla ilgili ilging bilgiler yer alir.

Kituphaneye saglanacak cinsel bilgi iceren kitaplarin tirlerini iceriksel acidan
bu sekilde ayirmak mumkindir. Fakat mevcut kitap tirleri icinde cinsel egitim ve
cinsel saglik bilgileri konusunda yazilan kitaplarin ortaya ¢ikisi, serbestlikle gelen bir
yenilik olmayip ilk caglara kadar uzanir. Ozellikle de gebelikten korunma konusuna
ciddi bicimde calismalar yapilip ¢esitli eserlerin yaratildigi goriilmektedir. Antik Misir
da hamileligi 6nlemek icin MO. 2000-1850 yillarina ait Kahun papirisii ile Petri
papiriisiinde ve MO. 1550'lere ait Ebers papirtsiinde timsah ya da fil diskisi gibi ilging
malzemelerle hazirlanmis cesitli formullerin kullanildigi tespit edilmistir (Tannahill,
2003, s. 66; Tez, 2010, s.190). Ozellikle gebelik konusunda Antik Misir'in eser
uretimini baslattigi soylenebilir. Cinsel davranis, cinsel egitim ve cinsel ahlak gibi

konularda ise Aristo, Galen, Platon ve Hipokrat gibi Antik Yunan filozof ve
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hekimlerinin incelemelerde bulundugunu biliyoruz. Bu gibi filozoflarin calismalarina
dayanan Klasik Yunan dustnceleri, 19. yiuzyila kadar Klasik Batl gelenegine yon
vermistir. Bati'nin bu diisiincelere sahip olmasi ise 6zellikle orta ¢agda ibn-i Sina gibi
onemli dogu bilginlerinin katkilari sonucu gerceklesmistir (Horvath, 2008).

Tarihsel acidan baktigimizda Bati'da Ronesans'in gelmesiyle birlikte insan
anatomisinde devrim yasanmis, cinsel organlar ve cinsel davranislarin dogasina iliskin
yeni bilgiler elde edilmistir. BOylece ilk kez cinsel organlarin i¢ kismi insan goziyle
ayrintih olarak goézlemlenip incelenmistir. Ancak 18. yuzyila gelindiginde ¢ocuklarin
cinsel egitimi ve masturbasyon konulari énem kazanmistir. 1760 yilinda Dr. Samuel
Tissot, cocuklarin cinsel egitimi baglaminda mastiirbasyonun tehlikeleri (zerine
Onanizm isimli meshur Kitabini yayinlamistir. Bu kitap, mastirbasyon ile cinsel sapma
arasinda bir baglanti kuruyordu. (Horvath, 2008).

Bati'da bunlar yasanirken Dogu'da da cinsellikle ilgili kitaplar Uretiliyordu.
Cin'in cinsellik el kitaplari, orta ¢cagda bile sohretini korumustur. Su-Nui-Jung isimli
Cince el kitabi, bu alanda adini ortacaga yazdiran Kkitaplardan biridir. Cinsellik
konusunda yazilmis belki de en meshur kitap, birinci ile dérdunct ylzyil arasinda bir
zamanda Mallanga Vatsyayana tarafindan yazildigi sanilan ve Hint cinsel kultGrin(
yansitan Kama Sutra isimli eserdir (Horvath, 2008). Bu ilging eserde kendisini
istemeyen bir kizla evlenmek arzusunda olan erkege su tavsiyelerde bulunulmaktadir
(\Vatsyayana, 2009, s. 116);

“Erkek, kiza sarhos edici bir madde vermesini saglayip, bir is bahanesiyle kizi gtvenli
bir yere getirmelidir. Kiz kendine gelmeden kizla birlikte olmali”. ““Erkek, kizi uyurken
evinden kacirarak, uyanmadan once onunla birlikte olmah”. “Kiz bir bahgeye ya da
yakinlardaki baska bir kdye gittiginde erkek, arkadaslariyla kizin korumalarina saldirir.
Onlari 6ldirerek ya da kagirarak kizi zorla alir”.

Yalniz bu meshur kitabin okurlarina sundugu tavsiyelerin tlkemizdeki hukuki karsihgi
ise, 5237 sayili Turk Ceza Yasasi'nin 77. maddesinin 1. fikrasinin f bendine; 81.
maddenin 1. fikrasina; 94. maddenin 3. fikrasina ve 102. maddenin 2. ve 5. fikralarina
ve gore hapis cezasidir (Tlrk Ceza, 2004).

Kama Sutra gibi kisiyi cinsel iliskiye ikna etme c¢abalarini iceren Unli birkag
kitap daha bulunmaktadir. Bunlardan biri, Romali tnlu sair, Ovid'in M.S. 1. yiizyilda

kaleme aldigi Ars Amatoria isimli kitabidir. Ovid, kitabinda bayanlara, erkek
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arkadaslarini etkilemek icin gerekirse sahte orgazm taklidi yapmalari dahil cesitli ilging
onerilerde bulunmaktadir. Ayrica bu kitaplarin arasina Arap klasigi olan ve 16. ylizyilda
Tunus'lu Seyh EI Nefzavi'nin The Perfumed Garden isimli kitabini da ekleyebiliriz
(Horvath, 2008; Cornog ve Perper, 1996, s. 4). Itirhi Bahce olarak da bilinen bu kitapta
hem cinsel dersler hem de fantastik ask hikayeleri yer almaktadir. S6z konusu bu
hikayeler Bin bir Gece Masalari'ni andirirlar. Bin Bir Gece Masalari'nin kaynag ise
Abbasi halifesi Harun el Resit'in donemidir. Harun el Resit'in meshur sarayi, nli Bin
Bir Gece Masalari i¢in ask hikayeleri tGretmistir3 (Parrinder, 2003, ss. 237-241).

Avrupa da oldugu gibi Osmanli'da da cinsellikle ilgili kitaplar vardi ve bu tir
kitaplara Bahname denirdi. Tirkceye kazandirilan ilk cinsel bilgiler iceren Kkitap
(Bahname), 15. yuzyilda Salahattin tarafindan cevrilen ve halkin da okudugu
Nasreddin-i Tusi'nin Bahname-i Sahi isimli kitabidir. Cinsel bilgiler igerip halk
arasinda bilinen bir diger kitap da Deli Birader olarak bilinen Gazéli'nin Da&fiu'l-
Gumim ve Rafiu'l Humdm (Gamlari Defeden ve Kaygilari Kaldiran) isimli kitaptir. Bu
kitaplara Hact Mustafa Rakim'in Miirsid-i Miiteehhilin (Evlileri irsad ) isimli kitabr ile
Enderunlu Fazil Bey'in Zenanname isimli kitaplarini da ekleyebiliriz (Bardakgi, 2005,
ss. 35-117). Osmanli doneminde cinsellik konusunda yazilmis en ilging Kitap ise Servet-
i FUndn romancilarindan Mehmet Rauf (2008)'un Bir Zambak Hikayesi isimli eseridir.
Mehmet Rauf (2008, s. 5), bu ilging eserini “gazetede, ‘kabine’, ‘meclis-i mebusan’ ve
‘ittihat ve Terakki'ye dair bitmez tikenmez yazilar gérerek ruhuna bunlari okumaktan
derin bir gina gelmis olanlar icin kaleme aldigini da agik yureklilikle ifade etmektedir.

Osmanli'da cinsellige bakis acisinin 6zellikle de aile icinde verilen cinsel
egitimin nasil oldugunu, 1915 yilinda istanbul'a gelen ingiliz gazeteci ve feminist yazar
Ellison (2009, s. 87)'1n su s6zlerinden anlayabiliyoruz.

“Cocuklar ayip sorular sormaya basladiklarinda onlara gergekleri anlatiyorlar.

Anneler dogal konularda fisildayarak konusmuyor. Cocuklar ¢ok erken yaslardan

itibaren nasil diinyaya geldiklerini 6greniyor. Her sey doganin kanunu olarak

kabul edildigi icin art niyet hi¢c gorilmuyor ve bdylece masumiyet korunuyor.

Dogal merak giderilmedigi stirece marazi bir meraka ve bu da yozlasmaya yol

aglyor”.

3islam devleti, Abbasi halifeligi ile merkez olarak Bagdat'a tasinmistir. Bdylece Bagdat, diinya capinda
zenginlik ve kiltir merkezi haline gelmistir. Bagdat, en parlak doénemini ise Harun el Resit zamaninda
(787-809) yasadi. Hatta Batil cajdasi Kutsal Roma-Germen imparatoru Bilyik Karl, kendi adini yazmay1
ogrenirken halife, Hint felsefesiyle ilgileniyordu. (Parrinder, 2003, ss. 237-241)
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“Alt1 yasinda bir oglan cocuguyla annesi arasinda soyle bir konusma gegtigini
duydum: ‘Anne ben evlenmesem olmaz mi?' diye sordu gocuk. Annesi ise ‘Olmaz.
Evlenmek butln erkeklerin gorevidir' diye yanitladi. Bunun (izerine ¢ocuk ‘Neden
bitiin erkeklerin gorevi evlenmek?' diye sorunca da ‘Clnki boylece annelerin

senin gibi tath cocuklari olur' dedi™.

Osmanli déneminde aile iginde verilen cinsel egitim konusundaki Ellison'in
gozlemlerinden sunlari ¢ikarabiliriz; Osmanli'da aile icinde ¢ocuga, cinsellikle ilgili
konularda en azindan anneye soru sorabilme4 ve bu konularda konusabilme kabiliyeti
kazandirilmakta ve cocugun karsi cinse sevgi; evlilik kurumuna da saygi duymasi
ogretilmekte idi.

Gerek Bati'da gerekse de Dogu'da yazilan ve buraya kadar anlattigimiz
cinsellikle ilgili kitaplara baktigimizda bu tir kitaplarin aslinda cinsel egitim ile cinsel
saglik bilgilerine yer vermesinden ziyade erotizmle ilgili bilgiler icerdikleri sdylenebilir.
Hatta ilk modern anatomi kitabinin 1543 yilinda Vesalius tarafindan yazilmis olmasi
(Cornog ve Perper, 1996, s. 21) ve tipcilarin cinsel hastaliklar basta olmak (zere cesitli
konulara dair bilimsel teoriler gelistirme cabalari bir yana, 19. yizyila kadar yazilmis
cinsellikle ilgili kitaplarin iceriklerinin bilimsel nitelikten ziyade erotizme dayandigini
soylemek mimkun géziikmektedir.

19. yuzyilla birlikte cinsellikle ilgili konularda akademik calismalar yapilmaya
baslanmistir. Viyanali bilimci Heinrich Kaan, 1843 yilinda yayinladigi Psychopathia
Sexualis isimli kitabinda cinsel sapiklik ve yozlasma gibi terimleri kullanarak cinsel
davranis ile akil hastaligi arasindaki baglantilari tartismaya a¢cmistir. Richard von
Krafft-Ebing ise 1886 yilinda yayinladigi Psychopathia Sexualism isimli kitabinda
mazosizm, sadizm ve fetisizm terimlerini ilk kez ortaya atarak literatiire kazandirmis
oldu. Kitabinda 200'den fazla cinsel sapikla ilgili bilgiler veren Krafft-Ebing, s6z
konusu Kitabinin 12. basimini 1903 yilinda gerceklestirmistir. Bu kitabin popler
olmasinin bir nedeni de kitabinin basimindan 1 yil énce Londra'yl dehsete sokan
psikopat Karindesen Jack'ten de bahsediyor olmasiydi (Mondimore, 1999, ss. 66-67).
1905 yilina gelindiginde cinsellik konusunda énemli bir akademik gelisme yasandi. Bu

tarihte Viyanali Dr. Sigmund Freud (2006), Three Essays on The Theory on Sex isimli

4 Osmanh déneminde babanin ¢ocuguyla olan iliskisi, biraz mesafeli idi. Baba, ¢ocuguna sevgisini
gostermek icin ¢ocugunu, ulu orta 6pmez; ancak ¢ocuk uykuya daldiginda onu 6perdi. Bdylece sevgisini
cocuguna yansitmamaya ¢alisan baba, aile icinde otoriter gériinirdii. (Onur, 2007, s. 284).
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calismasini yayinladi. Freud'un cinsellik yaklasimi, psikoanalitik kurama dayaliydi.
Freud, genel olarak cinsel dirtinun oral, anal ve fallik evresiyle gelisip genital bolgeye
ulasan bir olgunlasma siirecine maruz kaldigini ifade etmistir (Gékdeniz, 2008, ss. 19-
22; Ceyhan, 2005, s. 20). Wilhelm Reich ise Freud'un kuramini Karl Marx'in
felsefesiyle birlestirip duslncelerini ve analizlerini 1939 yilinda yayinladigi Die
Sexualitat im Kulturkampf isimli kitabinda yer vermistir (Horvath, 2008).

20. yuzyilin baslarinda cinsellik konusu akademik calismalarla gelisimini gozle
gorulir bicimde hissettirmeye basladi. Bu ylzden olacak ki Iwan Bloch, 1907 yilinda
yayinladigi The Sexual Life of Our Time isimli kitabinda cinsellik tizerine odaklanacak
yeni bir bilim dalinin olusmasi gerektigini ifade etti ve bu bilim dali igin
Sexualwissenschaft (seksoloji) terimini kullandi. Cinsellikle ilgili modern arastirmalar,
ikinci dlnya savasinin sonuyla birlikte Alfred Kinsey'in ¢abalariyla gelisti. Kinsey,
meslektaslariyla birlikte 1948 yilinda Sexual Behavior in the Human Male isimli
calismasini ve 5 yil sonra da Sexual Behavior in the Human Female isimli calismasini
yayinladi. Ginimuzde yapilan cinsellikle ilgili arastirmalar ve bu arastirmalarin
sonuclarina dayanan Kitaplar ise 1980'lerde HIV/AIDS'in ortaya ¢ikmasiyla birlikte
yeni bir boyut kazandi1 (Horvath, 2008).

Cinsellikle ilgili Bilgi iceren Kitaplarin Segimi

Kitliphanelere satin alinacak Kkitaplara iliskin iki genel prensipten s6z etmek
mimkindir. ilk prensibe, toplum koruyuculugu prensibi denebilir. Bu prensibi
uygulayan kuttiphaneciler, hayat ve kdltdrle ilgili en ideal olan kitaplari kutlphanelerine
satin almak isterler. Bu misyona sahip kitiphaneciler, fikirsel anlamda kullanicilarini
en Ust seviyeye cikarma hedefini arzularlar. Bu hedef ancak, kitliphaneye sadece
manevi ylceligi saglayan en iyi kitaplarin satin alinmasi ile gerceklesir. Bu durumda
cinsellik konusu, toplum koruyuculugu prensibiyle uyusmadigindan bu konuda bilgi
iceren kitaplarin kituphane dermesinde yer almasi pek mimkin goérilmemektedir. Bu
noktada su sorular akla gelebilir; manevi yuceligi sagladigi distnulen bu kitaplar
hangileridir? ve s6z konusu bu kitaplari kimler secgecektir? Bize gore toplum
koruyuculugu prensibi, pratikte zor ve elestiriye acik bir bakis acisidir. Ornegin,
Platon'un eserlerinin topluma manevi yucelik sagladigi soylenebilir. Nede olsa Platon,
fikirleriyle Kklasik Bati disuncesinin olusumunda yer alan 6nemli dustndrlerden biridir.

Peki ya escinsellerin kutsal kitabi olarak gorilen ve Platon (2010)'un klasik eserinden
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biri olan Solen isimli kitabini, kittiphane dermesine katmamak nasil agiklanabilir? Bu
konuda pek cok ornek siralamak mimkindir. ikinci prensip ise okuma ozgirliigii
prensibidir. Bu prensibi benimseyen kuttiphaneciler, her hangi bir konunun ya da bakis
acisinin degersiz olmadigini savunur. Cinkd bu prensibi savunan kitiphanecilere gore
insanlarin, kittphane raflarinda yer almasi gereken cinsellikle ilgili kitaplari da okuma
hakki olmalidir. Genel olarak tim kitliphanecilerin bu iki prensip arasinda fikir
ayrihgina dusmeleri olasidir.  Ornedin diisiik yapma, gebelikten korunma hatta
escinsellik gibi populer olmayan yasam tarzlarina iliskin kitaplarin kiittiphane raflarinda
yer bulmasinin gerekli olup olmadigi kitiphaneciler arasinda farklilik gosterebilir.
Konu alani acisindan cinselligin 6nemsiz oldugunu dusiinmenin hata olacagi gercegi bir
tarafa, bazi kutlphanecilerin, cinsellik konusundaki Kitaplari satin almada ahlaki agidan
kendilerini cok iyi hissetmediklerini ya da satin almaya sicak bakmadiklarini sdylemek
mimkundur (Cornog ve Perper, 1996, s. 12).

Kutiphaneciler, cinsellikle ilgili kitaplarin ahlaki ve dini acgidan kittphane
kullanicilarina zarar verecegine yonelik kismen yersiz kaygilarini bir tarafa birakmali ve
cinsellik konusunda derme olusturmahdir. Kitiphanede cinsellikle ilgili derme
olusturulmadan 6nce kitiphane felsefesinin planlanmasi anlamli olabilir. Boylece
cinsellikle ilgili dermenin amaci da ortaya ¢ikmis olur. Kittphaneciler, olusturacaklari
kituphane felsefesinde su noktalara dikkat etmelidir (Cornog ve Perper, 1996, s. 73);

- Derme icin gerekli olan kitaplarin saglanmasi ve bu islemin surddrilmesi igin
uygun kriterler belirlenmelidir; (S6z konusu derme, uzmanlik konularina yonelik
olarak derinlemesine mi olusturulup gelistirilecegine yoksa bagis ile mi
gelistirilecegine karar verilmelidir. )

e Sbz konusu derme ile ne tur hizmetlerin sunulacagina karar verilmelidir.

e S0z konusu derme ile hangi kullanici grubuna hizmet verilecegine karar
verilmelidir; (Sadece genclere mi, yoksa yetiskinlere mi ya da her yastaki
kisilere mi hizmet verilecegi saptanmalidir.)

e S0z konusu dermenin olusturulma amaci belirlenmelidir; (Sadece arastirma ve
genel bilgilendirme icin mi, yoksa bos vakit gecirme ya da eglenmek amaciyla
mi dermenin olusturulacagi netlik kazandiriimalidir.)

Ideal olan, kiitiiphane dermesinin her tiirlii bakis acisina hitap edecek cok genis

cesitlilige sahip kitaplari icermesi ve bu kitaplarla her kullanicinin bilgi ihtiyacina cevap
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verebilmesidir. Tum kitaplarin satin alinmasi pratikte mimkin olmayacagindan daha
genis bir satin alma listesinin olusturulmasi ciddi 6l¢tide pratik distinmeyi gerektirecek
ve ardindan zor bir kitap seciminin yapilmasi s6z konusu olacaktir. Bu durumda tim
kituphane personelinin kitap secimine iliskin listeye katki saglamasi anlamli olabilir.
Kattphanelerde cinsellikle ilgili bir derme olusturulduktan sonra kittphane
kullanicilari, bu dermede yer alan kitaplara erisirken cesitli sorunlarla karsilasabilirler.
Bu durumda cinsellikle ilgili bilgi iceren kitaplara erisirken ne tir sorunlarin ortaya

cikacagini burada belirtmek anlamhdir.

Cinsellikle ilgili Bilgi iceren Kitaplara Erisim Sorunu

ideal kitiiphaneler, dermesinde yer alan kitaplarin timiinii agik raf sistemiyle tiim
kullanicilarin - hizmetine sunarlar. Fakat bazi kiatlphaneler, kapali raf sistemi
kullandiklarindan dolay1 kullanicilarina sinirh bir erisim saglamak zorunda kalirlar.
Cinsellikle ilgili kuttphane dermesinin agik raf sistemiyle kullanicilarin hizmetine
sunulmasi dermenin kullanimini arttirir. Fakat cinsellikle ilgili bilgi iceren kitaplara
erisimin 0zellikle kutlphane yonetimi tarafindan sinirlandiriimasi da s6z konusu
olabilmektedir. Kutlphane yodnetiminin cinsellikle ilgili kitiphane dermesinin
kullanimini sinirlama nedenleri su sekilde siralanabilir;

- Sinirli sayidaki populer kitaplardan yararlanmak isteyen kullanicilarin sayisini
arttirmak; (Bu tdr bir engellemenin gerekcesi, cinsellikle ilgili bilgi iceren
kitaplara erisim icin herkese esit bir sans verme ve kitaplarin paylasimini tiim
kituphane kullanicilari igin garantileme istegidir.)

 Nadir ya da degerli Kkitaplarin yirtilmasini veya sayfalarinin c¢alinmasini
engellemek amaciyla bu tir kitaplari koruma altina almak olabilir.

= Sansur uygulama arzusu olabilir. Clinki cinsel bilgi iceren bazi kitaplar, sansiri
uygulayacak kituphane yoneticilerinin ahlaki degerlerine ters disebilir.
Cinsellik, din ve siyaset, sansure en ¢cok ugrayan u¢ 6nemli alandir. Fakat bu ¢

alandan sadece cinsellik, sansir yapanlar tarafindan en genis destege sahiptir (Cornog,
1993, s. 43). Cinsellikle ilgili materyallerin secimi ve onaylanmasi asamasinda énemli
olan hususun, sansurden kacinmak oldugu unutulmamalidir (Downey, 2005, s. 90).
Saglamtung (1991, ss. 96-97)'un da dedigi gibi, “hicbir kitlphaneci, kittiphanesinde
bulundurdugu kitaplarin iceriginden sorumlu tutulamaz”. Bu yuzden kitlphanecilerin

sansur konusunda kendilerini rahat hissetmeleri gerekir.



Cinsel Egitimde Kituphanelerin Roli
The Role ofLibraries in Sex Education | 27

Sansur konusunda kitiiphaneye yapilacak elestirilerin oniintn kesilmesi igin
kituphane ydnetiminin, satin almada ne tir kriterlerin kullanildigina iliskin hususlari
yazili olarak hazirlamasi anlamli olur (Mehra ve Braquet, 2006, s. 10). Fakat
kituphanelerde bulunmasi distndlen cinsellikle ilgili bir dermenin icerisinde erotizme
dayali kaynaklarin da yer almasi mimkinddr. Bu durumda bu tlr bir dermeyi sadece
yetiskinler ile arastirmacilarin kullanacaklarini distinmek hata olur. Clnki bdyle bir
dermeden cinsellikle ilgili konularda proje arastirmasi yapacak olan ya da sirf merak
ettigi icin 18 yasindan kicuk égrencilerin de yararlanmak istemesi s6z konusu olabilir.
Iste tam bu noktada, tlkemizde bazi hukuki problemler ortaya cikmaktadir. Hukuki
problemlerle kastettigimiz, 1117 sayih Kugikleri Muzir Nesriyattan Koruma Kanunu ile
5237 sayih Turk Ceza Kanunu'nda yer alan bazi maddelerdir. 1117 sayili kanunun 4.
maddesinin e bendine gore 18 yasindan kicuklerin maneviyatina zarar verebilecek
eserlerin “hicbir suretle okul ve benzeri yerlere sokulamayacagi” ifade edilmistir
(Kaglkleri Muzir, 1927). Turk Ceza Kanunu'nun 226. maddesinin 1. fikrasinin b
bendinde ise bu tir iceriklere sahip eserleri, “...cocuklarin girebilecedi veya
gorebilecegi yerlerde alenen gosteren, gorulebilecek sekilde sergileyen.kisilere 6
aydan 2 yila kadar hapis ve adli para cezasi ile cezalandirilir” seklinde acik ifadeler
yer almaktadir (Tlrk Ceza Kanunu, 2004).

Ozellikle agik raf sistemi kullanan kitiphanelerin, 18 yasindan kiigiik
kullanicilari igin cinsellikle ilgili erotik icerige sahip eserlere uyari etiketi koymasi ve
cocuk yastaki kittphane kullanicilarinin bu tir eserleri kullanmamalari icin dikkatli
olmalari son derece 6nemlidir. Boylece kitiiphanecilerin hukuki sorunlarla yuz yize
gelmesi engellenmis olur. Kitiuphanecilerin, yetiskin kullanicilarin da yararlanabilecegi
kitaplara uyari etiketi koymasinin ényargisal bir davranis olacagi disuncesi, maalesef
dogru gibi gordlebilir. Fakat kattphanecilerin, kullanicilarina mevcut kanunlar
cercevesinde kituphane ve bilgi hizmeti sunmasi gerektigi de unutulmamalidir.

Cinsellikle ilgili dermeye erisimin sinirlandiriimasini en aza indirmek icin sunlar
yapilabilir; (Cornog ve Perper, 1996, s. 117)

- Baz kitaplarin fazla kullanilmasi nedeniyle yipranmadan kaynaklanacak zarari
engellemek amaciyla s6z konusu Kkitaplardan iki niisha alinmalidir. Boylece ilgili
kitabin bir tanesinin kitlphanede kullanima sokulmasi, digerinin ise

sinirlandiriimasi tercih edilebilir.
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< Belli kitaplardan cocuklarin korunmasi amaglaniyorsa bu sinirlamanin hem
ebeveyn imzasiyla yapilmasi hem de s6z konusu kitaplarin sirtina uyari etiketi
konulmasi uygun olabilir.

e Cinsellikle ilgili derme, kutlphanenin ayri bir yerinde tutulabilir. Bu durumda
bu alana girmek igin kutlphane kullanicilarinin imza atmasi gibi benzer bir
yaklasim benimsenir. Bdylece 0zel kitaplar i¢in imza atma ihtiyact olmaksizin
dogrudan Kitaplara erisim gerceklesir.

Cinsellikle ilgili bilgi iceren kitaplara erisimi engelleyen baska bir neden ise
kataloglama ve siniflamada yasanan teknik problemlerdir. Genellikle acik raf sistemi
kullanan katlphanelerin kullanicilari, aradiklari konudaki kitaplari bulmak icin ilgili
konunun raflarini tararlar. Bu durumda siniflama semasiyla belirlenen raf numarasi,
kitaba erisim icin énemli bir ara¢c durumuna gelir. Cogu kitiphane, ya tipik olarak okul
ve halk kiatlphanelerinin yararlandigi Dewey Onlu Siniflama Sistemi'ni (DDC) ya da
genelde akademik ve arastirma kituphanelerinin yararlandigi Kongre Kiitliphanesi
Siniflama Sistemi'ni (LCC) kullanir. Bu iki farkl sistem icin yer numarasi atayan
kituphaneci, cinsellikle ilgili kitaplarin ¢gogunu ya psikoloji alanina (DDC igin 155.3;
LCC icin BF 692); ya sosyoloji alanina (DDC icin 306.7; LCC icin HQ); ya da tip
alanina (DDC icin 610; LCC icin R veya H alanina ) atayabilir. Fakat Kitaplarin
psikoloji, sosyoloji ve tip gibi farkli konu alanlarina atanmasi, bazen hem DDC igin
hem de LCC icin sorunlar dogurabilmektedir. Kongre Kutlphanesi'nin cevrimici
katalogunda yer alan Joseph ve Lois Bird'in Sexual Loving: the experience of love
isimli kitab1 bu soruna 6rnek gosterilebilir. Kongre Kutiiphanesi kutlphanecileri bu
kitabl, DDC icin sosyoloji alaninda; LCC icinse psikoloji alaninda siniflandirmislardir.
Bu durumda kutlphaneci, Kongre Kitliphanesi tarafindan atanmis olan DDC ya da
LCC numaralarini kittphanesi icin kullanmak isterse, ayni konudaki kitaplari derme
icinde farkh yerlere yerlestirme durumunda kalir. Sayet uygun siniflama numarasi
verildigi halde cinsellikle ilgili kitaplarin konusal acidan derme icinde yayilmasi
engellenemiyorsa kitiiphanecilerin ilgili Kkitaplar icin uygun konu basliklari vermeleri
en iyi ¢ozimdur. Bu konuya iliskin somut bir 6rnegin verilmesi sorunun anlasiimasini
kolaylastiracaktir. Kongre Kuttphanesi tarafindan Tales from Times Square isimli
kitaba verilen DDC numarasi, 974.71'dir. Bu durumda New York sehrini tanimak
isteyen bir turistin kitlphaneye ugrayip Cografya ve Tarih rafinda bulunan bu kitabi

almasi muhtemeldir. Fakat soz konusu kitabin konusunun fahiselikle de iliskili olmasi
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katalogcular tarafindan goz ardi edilmemeli ve fahiselikle ilgili konu bagsliklarinin ilgili
katalogda yansitilasi gerekir (Cornog ve Perper, 1996, s. 118).

Ktuphanelerde cinsel bilgi iceren kitaplara erisim konusunda kullanicilara en
blylk destek, referans hizmeti veren kituphanecilerden gelmelidir. Referans
hizmetlerini ydraten katiphanecilerin cinsellikle ilgili konulardaki kitaplara iliskin
bilgili olmalari énemlidir. Ornegin kiitliphaneciler, tiplerin baglanmasi konusunda kitap
arayan evli bir bayana; dogum kontroluyle ilgili bilgi arayan genc bir bayana; kirtaj
konusunda kitap arayan yetiskin bir bayana veya prostat rahatsizligi konusunda bilgi
arayan 50'lerindeki bir beye yardimci olabilmeli; sorulan tim sorulara dogru ve
onyargisiz cevap verebilmelidir.

Kullanicilarin cinsellikle ilgili bilgi iceren dermeye sorunsuz erisimi igin teknik
ve referans hizmetleri titizlikle yerine getirilmelidir. Béylece kittphane kullanicilarinin

bilgiye erisiminde yasayacaklari sorunlar da en aza indirilmis olur.

Sonug ve Oneriler

Kattphanelerin giderek toplumun vazgecilmez birer kurumu haline gelmesi, sosyal
gereksinimlerin farkinda olmasini gerektirmekte, topluma verdigi hizmetlerin sadece
kalitesi degil s6z konusu hizmetlerin topluma kazandirdiklari degerlerin de dikkate
alinmasini 6nemli kilmaktadir. Clnkd kituphanelerin, icinde yasadiklari topluma karsi
sosyal sorumluluklari bulunmaktadir. Artik kittiphane kullanicilari, sosyal gevre iginde
varliklarini stirduren kittphanelerin topluma ne kattiklariyla da ilgilenmektedir.

Kutlphaneciler, toplumsal beklentileri karsilama ve toplumsal sorunlarin
tartisilip ¢cozimlenmesinde gorev alarak toplumun Onemli bir parcasi haline gelme
sorumluluguna sahip olmahdir. Cinsellik de sonuclari itibariyle tim toplumu
ilgilendirdiginden cinsel egitimin sorumlularini sadece ebeveynler, dgretmenler, egitim
konusundaki yoneticiler ve medya olarak gormek yanhistir. Cinsel egitimin sorumlulari
arasinda kittiphaneciler de yer almahdir.

Ozellikle cocuklar ve genclerden olusan kituphane kullanicilarinin cinsel
saglikla ilgili bilgi ihtiyaclarini karsilamada kutlphanelerin énemli bir misyona sahip
oldugu gercegi unutulmamahdir. Hatta cinsel egitimin zorunlu ve bagimsiz bir ders
olarak verilmedigi Ulkemiz dahil bazi Glkelerdeki ¢ocuklarin ve genclerin cinsel saghk

konusundaki bilgi eksikliklerinin kapatilmasinda kituphanelerin Gstlenecegi misyon
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daha da 0nem kazanmaktadir. Kituphanelerin bu 6nemli misyonu gergeklestirmeleri
icin dermelerinde cinsellik konusundaki kitaplara da yer vermeleri gerekir.

Cinsel bilgiler iceren Kkitaplardan olusan bir derme yaratmak icin
kituphanecilerin satin almada ne tur kriterler kullanmalari gerektigi saptanmali ve
bunlar yazili olarak kitiuphane politikasinda belirtilmelidir. Satin alinacak Kitaplarin
tespiti igin,

< Elestiri yazilari incelenebilir;

e Uzman goruslerinden yararlanilabilir;

e Okur istekleri dikkate alinabilir;

- Basinda ¢ikan kitap elestirileri incelenebilir ya da

e Mevcut dermedeki konusal bosluklari iceren kitaplar satin alinabilir.

Mevcut dermedeki konusal bosluklarin neler oldugunu anlamak icin cinsellikle
ilgili konularin genel bir gercevesini ¢cizmekte yarar vardir. Cinsellikle ilgili konularin
genel bir cercevesi asagi yukari su sekilde cizilebilir;

- Cinsellik ve Yasam; (Cocuklara yonelik kitaplar; Genclere yonelik kitaplar;

Yaslilara yonelik kitaplar ve Cinsel egitim)

- Cinsiyet Sorunu; (Kadin cinsiyeti; Erkek cinsiyeti; Escinsellik ve Cinsel gelisim)

e Cinsellik ve Toplum; (Cinsellik ve hukuk: Cinsellik ve ahlak; Cinsellik ve
adetler)

e Cinsel Sorunlar; (Cinsel islevsizlik; Cinsel istismar; Cinsel taciz; Tecaviz,

Cinsel yolla bulasan hastaliklar-HIV/AIDS ve Fuhus)

- Cinsellik ve Din; (Cinsellik ve islam; Cinsellik ve Hiristiyanhk; Cinsellik ve

Yahudilik; Cinsellik ve Hinduizm/Budizm... )

Kitliphaneye satin alinacak cinsellik konusundaki Kitaplarin iceriklerine yonelik
kriterler belirlenecekse su sorulara cevap aranmasi anlamli olabilir;

- Kitabin kaynakcasi var mi?

- Kitapta konunun anlasilmasini kolaylastiran resimler, tablolar ya da sekiller var mi?

- Kitabin dizini ve sozlugi var mi?

- Kitabin yazarinin bilgi diizeyi nedir? (Ornegin, doktor mu?)

- Kitabin isledigi konu, farki ya da zit yonleri de iceriyor mu? (Ornegin, kiirtaj
konusunda yazilmis bir kitap, kirtajin olasi zararlarindan bahsetmesiyle birlikte

yararlarindan da bahsediyor mu?)
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Kutlphaneye cinsellikle ilgili dermenin satin alinmasindan sonra kullanicilarin
bu dermeye etkin bir bicimde erisim saglamalarina calisiimahdir. Cinsellikle ilgili
dermeye kullanicilarin etkin bir bicimde erisebilmesi icin kataloglamada, siniflamada ve
referans hizmetlerinde cinsellik konusuna bilgi duzeylerini arttiran kitiphanecilerin
gorevlendirilmesi yerinde olur. Kataloglamadan sorumlu kutlphanecilerin, ancak
cinsellikle ilgili kitaplarin iceriklerini iyi bilmeleri durumunda s6z konusu Kitaplara
uygun konu basliklari verebilecedi unutulmamalidir.

Cinsellikle ilgili konularda kullanicilarin referans hizmetinden sorumlu
kituphanecilere soracagl sorular hassas olabilir. Dolayisiyla da bu hizmeti
gerceklestirecek kituphanecilerin de mutlaka hizmet sunabilmek adina konu ile ilgili
kitaplara iliskin bilgi dizeylerini artirmalari gerektigi unutulmamahdir. Ayrica 6zellikle
genc kullanicilar, kendilerini rahat hissetmeyip referans hizmeti sunan kituphanecilere
soru sormada cekingen davranabilirler. Bu sorunun (stesinden gelmek icin
kituphanelerde elektronik referans hizmetinin sunulmasi yararh olur. Béylece utangac
kituphane kullanicilarina da referans hizmeti sunulabilir.

Cinsellikle ilgili dermenin yaratilip kullanima hazir hale getirildikten sonra
kituphaneciler, kullanicilari igin ¢esitli hizmetler de gerceklestirebilirler. Séyle ki;

e Cinsel saglikla ilgili cesitli dernek ve kurumlarin uzmanlari, kituphaneye davet
edilebilir ve kullanicilar icin bilgilendirici konferanslar diizenlenebilir.

e Bu tir uzmanlarin goéraslerinin yer aldigi belgesel niteligindeki cesitli filimler
kituphanede gosterilebilir.

e Geng kitiiphane kullanicilart ve ebeveynler icin cinsel saglikla ilgili yararh
bilgilerin yer aldigi brosurler hazirlanip kitiphanede dagitilabilir.

- Kituphaneye gorme ve isitme engelli kullanicilar icin cinsel saglikla ilgili
kitaplar saglanabilir.

Sonug olarak kutlphaneciler, cinsel bilgiler iceren basta egitici kitaplar olmak
uzere konuyla ilgili materyalleri kutlphanelerine saglamaya calismali ve bu materyalleri
en iyi sekilde kullanicilarinin  hizmetine sunmalidir. Bdylece kitiphaneciler,
kullanicilarin  bilgi ihtiyaclarini  Kkarsilayarak cinsel yonden saglikli bireylere ve

dolayisiyla da saglkh bir topluma ulasmada katki saglamis olurlar.
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Summary

Sexuality is a natural part of humanity and sex education is essential for a healthy
sexual life. Sex education is crucial for young people, and can help them make correct
decisions that will impact the rest of their lives.

Librarians working in countries like Turkey can help library users search for
information about sexual health and sexuality. This can be accomplished by adding
books about sexuality to library collection and by making them available to patrons.

The main purpose of this study is to emphasize the importance of sex education
and to discuss the problems encountered in book selection and access. This study
begins by defining and explaining the importance of sex education and the level of sex
education in Turkey. Technical and reference problems associated with libraries with
these kinds of collections are also discussed, as are the types of library users searching
for information about sexual health and sexuality. Additionally, this study suggests
solutions to problems arising from technical and reference services in libraries with
sexuality collections.



