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OzeT

Giinlimiiz sartlarinda ve hayat miicadelesi igerisinde siirekli ugrastigimiz ve bir o kadarda ayrilamadigimiz
doganin; kirsaldan ziyade kentsel alanlardaki miicadelesi hep var olmustur. Kent insani; giinliik yasaminda,
cevresinde teknolojinin getirmis oldugu degerlerle mesgul olurken etrafindaki giizelliklerin azaldigindan
habersiz yagamaktadir. Kentli insanin yagami; hem yaya ulagimi hem arag i¢i ulasimi ile zaman gegirmektedir ve
bunun psikolojik etkilerini ‘trafikte’ yasamaktadir ve yasatmaktadir. Kentsel yerlesim alani igerisinde kullanilan
bitkisel doku; giinliik yasamin stresli kaosunu hafifleterek, ekolojik, sosyolojik, psikolojik agilardan kent
insanina konforlu bir yasam standardi sunmaktadir. Niifus artigi, istihdam, gé¢ ve ekonomik sebeplerden dolay1
kent icerindeki ve kentin bir pargasi olan yesil doku azalmakta beton yiizeyler artmaktadir. Iste bu olguyu
glirtiten, gri dokuyu bozan, arag ve yaya trafigine, ¢cevresel ekolojiye, insan psikolojisine gii¢ destek veren dikey
bahge dizaynlar sorunlara ¢dziim olmakta ve kent yasamini istenilen seviyeye tasimaktadir. Bu ¢alisma Istanbul
metropolitan kentin en bilyiik sorunlarindan biri olan arag ve yaya trafigine olumlu yénde ivme kazandirabilecek
dikey bahgelerin etkilerini aragtirmak, Dikey bahgelerin bu yondeki biiyiik sorunu kiigiiltebilecegini ispatlamak
ve kent siliietinin git gide azaldig1 yesil dokuyu giiniimiiz mimarisine ve yapilagsmasina paralellik gostererek kent
insanin daha kaliteli bir yagam sunmak amacini tagimaktadir. Ayrica dikey bahce uygulamalarinda hangi tasarim
ilke ve 6gelerinin arag ve yaya trafiginde olumlu etkilerini olacagini ortaya ¢gikarmay1 hedeflemektir.

Son donemlerde ¢ok tercih edilen dikey bahgelerin, ara¢ ve yaya trafigindeki kullanimlarinda kentliler {izerinde
ne gibi gdrsel ve duygusal etkiler biraktigim arastirmak igin Istanbul kentinde hem yaya hem arag trafiginin
yogun kullanildig1 alanlar (Taksim, Bakirkdy, Kadikdy, Umraniye, Atasehir, Uskiidar, Levent, Sarryer)
secilmistir. Bu amaca yonelik olarak toplam 316 kisiye, hem yaya trafigi hem arag trafigi igin 2 ¢esit anket
uygulanmistir. Katilimeilara Yaya trafigi i¢in; Rahatlatan / Dinlendiren / Gerginlestiren Renkler, yaya
bolgelerinin kullanim saatleri, dikey bahgelerin ne gibi duygular uyandirdigi, dikey bahgelerin gevreye katkilari
sorulmustur. Katilimcilardan kendilerine gosterilen 10 farkli gorseli, peyzaj tasarim ve ilkelerine gore
degerlendirmesi ve puanlandirilmasi istenilmistir. Ayrica katilimcilara Arag trafigi i¢in; Rahatlatan / Dinlendiren
/ Gerginlestiren Renkler, arag trafigini kullanim saatleri, Trafik kazas1 yapip yapmadiklari, Kaza yaptilar ise kaza
nedenlerini, dikey bahgelerin ne gibi duygular uyandirdigi, dikey bahgelerin ¢evreye katkilar1 gibi sorular
sorulmustur. Katilimcilardan kendilerine gosterilen 10 farkli gorseli, peyzaj tasarim ve ilkelerine gore
degerlendirmesi ve puanlandirilmasi istenilmistir. Buna goére dikey bahge uygulamalarinda hangi tasarim ilke ve
Ogelerinin ara¢ ve yaya trafigine olumlu etkilerinin oldugunun ortaya ¢ikarilmasi hedeflenmistir.
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Sonug olarak dikey bahce uygulamalarinda mavi, yesil, bey az renklere daha fazla, turuncu, siyah, kirmizi
renklere daha az yer verilmesi gerektigi; tasarim ilke ve 6gelerinden doku, uyum, renk’in daha fazla, hiyerasi-
koram, zitlik, 6l¢ii-proporsiyon’nun daha az tercih edilmesi gerektigi bulunmustur. Hedeflenen dogrultuda ¢ikan
sonuglar paralellik gostermis olup katilimeilarin dikey bahgelerden fonksiyonel anlamda beklentilerinin yiiksek
oldugu ortaya cikmustir. Farkinda olmadan insan psikolojisine olumlu katkilar1 oldugu 6ne c¢ikan dikey
bahgelerin katilimcilarin ¢evresinde ¢okga gérmek istedikleri belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Istanbul Kenti, Dikey Bahgeler, Arag ve Yaya trafigi, Sosyolojik-Psikolojik etkiler.

The Effects Of Vertical Garden Applications On Vehicle And
Pedestrian Traffic (Samples Of Istanbul Metropoly)

ABSTRACT

In today's conditions and in the struggle for life, the nature of the nature that we constantly strive for and which
cannot be separated; the struggle in urban areas rather than in rural areas has always existed. Urban people; In
her daily life, while living around with the values brought by technology, she is unaware that the beauties around
her are diminishing. The life of urban people; He spends his time both in pedestrian and in-car transportation,
and he lives and lives his psychological effects in ge¢irmek traffic hem. Vegetable texture used in urban area; It
provides a comfortable standard of living for ecological, sociological and psychological aspects by alleviating
the stressful chaos of daily life. Due to population growth, employment, migration and economic reasons, the
green texture which is a part of the city and the city is decreasing, concrete surfaces are increasing. Here, the
vertical garden designs that support this phenomenon, disrupt the gray texture, support vehicle and pedestrian
traffic, environmental ecology, human psychology, solve the problems and carry the urban life to the desired
level. This study aims to investigate the effects of vertical gardens, which can provide a positive acceleration to
vehicle and pedestrian traffic which is one of the biggest problems of the metropolitan city of Istanbul. The
purpose of life is to offer. It is also aimed to explore which design principles and elements will have positive
effects on vehicle and pedestrian traffic in vertical garden applications.

In recent years, the most preferred vertical gardens, the use of vehicle and pedestrian traffic in the city and the
visual and emotional effects on the city to investigate the effects of both pedestrian and vehicle traffic intensive
use of Istanbul (Taksim, Bakirkoy, Kadikoy, Umraniye, Atasehir, Uskudar, Levent, Sariyer is selected. For this
purpose, a total of 316 people, both pedestrian traffic and 2 kinds of surveys were applied for vehicle traffic. For
pedestrian traffic to participants; Relieving / Resting / Stretching Colors, hours of use of pedestrian zones,
emotions of vertical gardens, and the contribution of vertical gardens to the environment were asked. Participants
were asked to evaluate and score 10 different images which were shown to them according to the landscape
design and principles. Also for participants to Vehicle traffic; Questions such as Relaxing / Resting / Stretching
Colors, hours of use of vehicle traffic, whether they had traffic accidents, accidents caused by accidents, the
emotions caused by the vertical gardens, the contribution of vertical gardens to the environment were asked.
Participants were asked to evaluate and score 10 different images which were shown to them according to the
landscape design and principles. Accordingly, it is aimed to find out which design principles and elements have
positive effects on vehicle and pedestrian traffic in vertical garden applications. As a result, in vertical garden
applications, blue, green, gentle colors more, orange, black, red colors should be given less space; it has been
found that the design principles and elements should be less preferred in terms of texture, harmony, color,
hierarchy-koram, contrast, measurement-proporsion. The results in the targeted direction were parallel and it was
revealed that the participants had high expectations from the vertical gardens. It was determined that the vertical
gardens, which were not aware of their positive contributions to human psychology, wanted to see a lot in the
vicinity of the participants.

Key Words: Istanbul City, Vertical Gardens, Vehicle and Pedestrian traffic, Sociological-Psychological effects.
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l. Giris

Dikey Bahge kavraminin gegmisi; soylu bir tarihi ile amlmaktadir. ilk kez Babil’den ¢ikan daha

sonra ihtiyaglar ve ihtisaslara gore sekil almig, giintimiize kadar gesitli boyutlarda gelisimini
siirdiirmiistiir. Dikey bahceler estetik anlamda g6z doyurucu nedeniyle tercih edilse de daha ¢ok
fonksiyonel anlamda kullanilmigtir. Ciinkii dikey bahgeler kendi sitillerine ayrigmig bunun paralelinde
yepyeni dikey bahge cesitleri ortaya c¢ikarak amaca hitap etmistir. Kirsal ve Kentsel alanlarda bu
sitillerin kullanimi farklilasmustir. Kirsal alanlarda dikey tarim ve siis bitkileri {iretimi igin
kullanilirken; kent insan1 dikey bah¢e kavramini daha ¢ok fonksiyonel anlamda ekoloji eksiklikleri
icin ihtiyag duymustur. Dikey bahg¢e kavramindaki fonksiyonellik giliniimiiziin kent peyzajint ¢ozer
nitelige dondiiriilmiistiir. Havay1 temizlemesi, kotii goriintiiyii kapatmasi, ses ve giiriiltiiyli en aza
indirgemesi vb. gorevleri ile hep ilgi ¢ekici olmustur [1]. Kentlerde niifus artmakta, teknolojik
gelismeler yasanmakta ve buna bagli olarak kentsel alanlarda yogunluk artarak kentsel kurgu ve
yapilanma da degisime ugramaktadir. Bu kapsamda daha ¢ok arag, bina ve ¢evresel kaynak kullanimi
s6z konusu olmaktadir. Biitiin bu degisimler kentlerde hava kirliligi ve insan sagligina zararli birgok
unsuru da beraberinde getirmektedir [2]. Ozellikle kent insanin zamanini en ¢ok harcadig yer; yaya ve
ara¢ trafigidir. Yaya trafigi. Yaya erisilebilir kentsel mekanlar baglaminda, kent yasami igerisinde
onemli bir yere sahip olmaktadir. Kent mekanlar1 igerisinde yayalarin rahat, giivenli ve saglikli
dolasiminm1 saglamak, kentsel mekanlar diizenlemede her zaman vazgecilmez Oncelikte bir 6neme
sahiptir [3] Arag trafigi bir kentin damarlaridir. Bu damarlarin en iyi sistemde calismasi i¢in dogru
planlama ve siirdiiriilebilinir bir planlama ile beslenmesi gerekmektedir. Ara¢ trafigi en ¢ok stresin
yasandig1, kent insamimi zorlayan ve bir o kadarda ulasinu en iist diizeyde olan Istanbul sehri icin her
zaman hareketli ve sorunlu haldedir. Bu sorunu ¢6zmede tarih i¢inde gesitli ¢goziimler ortaya atilmus,
bir kismu belirli bir siire igin ¢6ziim getirmis olsa da bu ¢oziimler artan niifusu ve aktif niifusa oranla
daha hizli artan tasit sayisina bagli olarak saglamalari gereken yeterliliklerini kaybetmis ve daha
biitiinsel ve ilerici ¢dziim Onerileri aranmasim gerektirmistir [3]. Istanbul metropoliinde yasayan
insanlarin zamanlarmin ¢ogu hem yaya hem de ara¢ trafifinde geg¢mektedir. Glinliik ihtiyaclar,
gereksinimler kentte siirekli bir sirkiilasyona neden olmaktadir. Artan niifus ve bunun paralelinde artan
betonlagma kent ekolojinin temel gereksinimi olan yesil dokuyu azaltmakta ve bunun sonucunda
kalitesiz bir yagam standardi ortaya ¢ikmaktadir. Bunun sonucunda; Kent insaninda siddet, kazalar,
hastaliklar artmaktadir. Oysaki kent ekolojisinin kent mimarisiyle birlestiren peyzaj kavrami en {ist
seviyede tutulmalidir. Artik bu bir ihtiya¢ degil gereksinim etkisine donmiistiir. Dikey bahceler
denilen peyzaj akimi; 6zellikle trafikteki kullanimi ile kent insaninin sosyolojik, psikolojik, estetik gibi
gereksinimlerini karsilayabilecek potansiyele zamanla sahip olmustur. Ara¢ ve Yaya bdlgelerinde
kullanilan bitkilerin hem estetik hem fonksiyonellik o6zellikleri; bugiine kadar sayisiz bilimsel
caligmalarla ispatlanmis duruma gegmistir. Bitkilerin trafik teknigi yoniinden sahip olduklar1 iglevler
su sekilde siralanabilir:

e  Yolun iyi bir goriis hattina sahip olmas1 (optik sevk); yolun iki yaninda uygun araliklarla agag
kullanimiyla olusturulan alle agaglandirmasi yolda bir derinlik olusturur, yol giizergahin1 daha
da belirginlestirir.

e  Far isiklarina karsi perde olusturmak.

e Kaza ve yanilmalart engellemek veya hafifletmek. Bitkiler; kolay tanman ve Kkolay
kavranabilen boyutlar olarak goriis alani igerisindeki diger objelerin boyutlar1 ve uzakliklarina,
yolun ve yol iizerindeki araglarin yonlerine ve hizlarina iligkin bilgilerin dogruya yakin
bigimde algilanmasina yardime1 olur.

e Bitkilerin mevsimlere gore degisen renk etkileri ile mekanda hareket saglanir, vurgu etkisi

1713



olusturularak dikkat belli bir noktaya ¢ekilebilir.
e Kar ve riizgar siperi olusturma, tozdan, asir1 glinesten ve giirtiltiiden koruma [4].

Dikey bahgeler; dikey olarak simirlandirilmis bir alanin iizerine olusturulmus bitki Ortiisii olarak
tanmimlanabilinir. [5]. Dikey Bahgeler; kentsel alanlardaki niifusun artisi ve g¢evresel faktorlerin
artmastyla yesil diizenin azalmasi sonucunda ve kent i¢i 1sinin yiikselmesini engelleyip dengede
tutmak amaciyla belli sistemler icerinde olusturulan ve bdlge iklimine uygun bitkiler kullanilarak
olusturulan dikey yiizeydeki bitkilendirilmeye ’Dikey Bahge’’denir [6]. Dikey bah¢e kavrami 2500
yil 6nce Babil’de ortaya ¢ikmistir. Eski Babil Krali 2. Nebuchadnezzar destegi ile insaa edilmistir.
Romalilar ticaret ve ge¢im kaynag olarak kafes sistemler aracihigr ile M.O 3 yy-M.17 yy tarihleri
arasinda iiziim yetistirmislerdir.1988 yilina kadar yapilara tele kafes sistemleri ile bitkilendirme
yapilarak peyzaj olusturulmustur.1990’larin ilk donemlerinde ise tel halat ag sistemleri ve modiiler
panel sistemleri tercih edilmeye baglanilmistir. Kuzey Amerikada bu sistem hizla yayilmaya
baglanilmistir.1988 yillarinda Fransiz Botanik¢i Patrick Blanc tarafindan uygulanan dikey bahce
caligmalar ile dikey peyzaj farkli bir yon kazanmistir. Tiirkiye’nin ilk dikey bahgesi Siemens Ev
Aletleri tarafindan Istanbul’un Tarlabasi bolgesinde kuruldu. Tarihi bir binanm cephesinde 90
metrekarelik bir alanda olusturulan dikey bahcede, kendi topraklarindan arindirilarak tektek
yerlestirilen 4000 bitki yasiyor. En tist diizeyde elektirik ve su tasarrufu saglayan tirtinlerinin yani sira
basarili projeleri ile giiclii ¢evreci kurumsal kimlik kazanan Siemens Ev Aletleri dikey bahge ile bu
alanda attig1 yenilik¢i,oncli adimlara bir yenisini ekliyor [7]. Dikey Bahgeler bulunduklari ortama;
Biyogesitlilik ve Yasam Alan1 Olusturmada, Sehirlerde Yesil Alan Ihtiyacini Karsilamada, Ses
Izolasyonu Saglama ve Kotii goriintiilerin Engellenmesinde, Artan Enerji Verimliliginde, Yagis
Sularinin  Ekolojiye Katki Saglamada, Yapilar1 Koruma Roliinde, Yapilara Estetik ve Deger
Kazandirmada, Kent I¢inde Olusan Isty1 Azaltmada ve Dengelemede, Hava kalitesini Iyilestirmede ve
Diizenlemede, Yesil Bina Sertifikas1 (LEED) Elde Etmede kullanilmaktadir.

Bu calisma Istanbul metropolitan kentin en biiyiik sorunlarindan olan arag ve yaya trafigine kaosunun
olumlu yonde ivme kazandirabilecek dikey bahgelerin etkilerini arastirmak, Dikey bahgelerin bu
yondeki biiyiikk sorunu(ara¢ ve yaya trafigi kaosu sorunu) kiigiiltebilecegini ispatlamak ve kent
siliietinin git gide azaldig1 yesil dokuyu gilinlimiiz mimarisine ve yapilagmasina paralellik gostererek
kent insanin daha kaliteli bir yasam sunmak amacimi tasimaktadir. Ayrica dikey bahge
uygulamalarinda hangi tasarim ilke ve 6gelerinin ara¢ ve yaya trafiginde olumlu etkilerini olacagini
ortaya ¢ikarmay1 hedeflemektir.

Il. MATERYAL VE YONTEM

Calismanin ana materyallerini dikey bahge kavramu, Istanbul Metropoliinde arag ve yaya trafiginin en
fazla gozlendigi Taksim, Bakirkdy, Kadikoy, Umraniye, Atasehir, Uskiidar, Levent, Sariyer
yerlesimleri, bu alanlardaki yaya ve arag trafiginde vakit gegiren insanlara uygulanan anket ¢alismalari
sonucu ortaya ¢ikan veriler olugturmaktadir. Arastirma igin gerekli bilgilerin saglanmasi adina konu
ile ilgili yiiksek lisans ve doktora tezlerinden, TUIK istatistiksel verilerden, kitaplardan, makalelerden,
kongre ve sempozyumlarda sunulmus bildirilerden, internet sayfalarinda yer alan yazili ve gorsel
kaynaklardan yararlamlmistir. Katilimcilara uygulanan anket caligmasindan elde edilen verilerin
istatistiksel analizinin yapilmasi ve degerlendirilmesi siirecinde SPSS v19 (Statistical Packa ge for the
Social Sciences) paket programi; sekillerin, ¢izelgelerin ve haritalarin olusturulmas siirecinde Google
Earth, Google; yazili materyallerin, sunumlarin hazirlanmas1 ve yazili mevcut materyallerin
diizenlenmesinde Microsoft Office programlarindan Word, Excell, Powerpoint programlar
kullanilmigtir. Anket sorular1 hazirlanirken Agikkutlu ve Miiderrisoglu(2010) [8], Kahya (2018) [9]
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calismalarindan yararlanilmistir. Asikkutlu ve Miiderrisoglu (2010) yaptiklar1 g¢alismada 0,05
anlamlilik diizeyinde % S5’lik 6rnekleme hatasi dikkate alinarak anket sayis1 ortaya c¢ikarilmustir.
(Tablo 1) Katilimeilara uygulanan anket sayisi; yaya trafigi icin 164 adet, arag trafigi igin 152 adet
olmak tizere toplam 316 olarak belirlenmistir. Ural ve Kili¢ (2005)’a[10] gore %95 giiven araliginda
evren-6rneklem sayisi belirleme ¢aligmalarinda evren sayisi iist limit olmaksizin 100.000'in {izerinde
ise 385 kisiye anket uygulanmas: yeterlidir. Bu calismada Istanbul metropolii dikkate alindiginda
evren sayist milyonlarla ifade edilebilmektedir. O halde 6rneklem sayis1 385 olmalidir. Ancak anket
caligmalari sirasinda karsilasilan birgok zorluk, anketlerin okunamamasi, hatali doldurulmus anketlerle
karsilasilmasi gibi sebeplerden otiirii anket sayis1 316'da kalmustir.

Ayrica Istanbul kenti igerisinde yollarda yer alan dikey bahge uygulamalar1 hakkinda detayli bilgi
almak igin Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Park ve Bahgeler Miidiirliigii'nden(IBB) Fatma Cevizci ve
Hiilya Demirkol) birebir goriisme sonucunda elde edilen réportaj igerigi yer almustir.

Tablo 1. Evren-Orneklem Hacmi [liskisi

N-n N-n N-n N-n N-n

10-10 100-80 280-162 800-260 2800-338
15-14 110-86 290-165 850-265 3000-341
20-19 120-92 300-169 900-269 3500-346
25-24 130-97 320-175 950-274 4000-351
30-28 140-103 340-181 1000-278 4500-354
35-32 150-108 360-186 1100-285 5000-357
40-36 160-113 380-191 1200-291 6000-361
45-40 170-118 400-196 1300-297 7000-364
50-44 180-123 420-201 1400-302 8000-367
55-48 190-127 440-205 1500-306 9000-368
60-52 200-132 460-210 1600-310 10000-370
65-56 210-136 480-241 1700-313 15000-375
70-59 220-140 500-217 1800-317 20000-377
75-63 230-144 550-226 1900-320 30000-379
80-66 240-148 600-234 2000-322 40000-380
85-70 250-152 650-242 2200-327 50000-381
90-73 260-155 700-248 2400-331 75000-382
95-76 270-159 750-254 2600-335 100000-384
N:Evren N:Orneklem

Biiyiikliigii- Biiyiikligri-Hacmi

Hacmi

Hem arag hem yaya trafigi anket ¢alismasinda katilimcilara; son soruda 10 farkli goérselleri 12
maddelik peyzaj ilke ve tasarim Kriterine gore degerlendirilmesi talep edilmistir. Bu gorseller; ¢esitli
yerli ve yabanci kaynaklardan birgok arastirmalar yapilarak se¢ilmistir [11, 12, 13, 14, 15 ] .
Konusunda uzman 2 peyzaj mimar1 (Doc. Dr. Ozgiir Yerli- Diizce Universitesi, Orman Fakiiltesi,
Peyzaj Mimarlig1 Boliimii, Ozlem Ozdemir Tas- Diizce Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Peyzaj
Mimarligi Anabilim Dali) arastirma sonucunda elde edilen bir¢ok gorseli, barindirdiklart peyzaj
tasarim eleman ve ilkelerinin gesitliligine gore renk, ¢izgi, doku, forum, uyum zitlik, denge, vurgu,
hiyerarsi, tekrar, sadelik faktorlerine gore elemis ve sonugta 10 farkli gorsel elde edilmisti. Dikey
bitkilendirilmede kullanilan kege sistemi, ¢elik konstriiksiyon sistemi ve monte saksil1 sistemi ¢esitleri
arasindan bulunduklart mekana yonlendirici (estetik ve fonksiyonellik) etki birakan gorsellerin
secilmesi daha agir basmustir. Cilinkii dikey bahgeler hem alt yapisi ve hem iist yapisi ile bulunduklar
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mekani farkli isimlendirme yetkisine sahiptir. Kullanilan yapi1 malzemeleri (ayiraglar, kece, yosun,
ahsap,metal ve tas gibi ) de secimde etkili rol oynamistir.Edinilen bu bilgiler sonucunda 10 gorsel su
sekilde secilmistir; Duvar bitkilendirilmesinde kullanilan kege sistemi duvara giizelce islenilmistir.
Agirlikli olarak yer ortiiciilerin kullanildigi bu bahgede renk, doku, vurgu gibi peyzaj ilkeleri 6n plana
cikmustir (Sekil 1), Saksili bitkilendirme ile yapilan duvar bitkilendirilmesin de genellikle ayni bitki
kullanilarak sadelik, ritim-dizi-tekrar, uyum peyzaj ilkeleri 6n plana ¢ikmustir (Sekil 2), Yaya
bolgesinde kullanilan duvar bitkilendirilmesi hem estetigi hem fonksiyonelligi simgelemistir. Uyum,
Form, Cizgi, Renk peyzaj ilkeleri 6n planda olmustur (Sekil 3), Tasit trafiginde kullanilan duvar
bitkilendirilmesinde zitlik, olgii-proporsiyon, ¢izgi, uyum, ritim-dizi-tekrar gibi peyzaj ilkeleri 6n
plana ¢ikmigtir(Sekil 4, 5), Yaya bolgesinde bulunan dikey bahge bitkilendirilmesin de farkli peyzaj
malzemeleri kullamlmustir. Zithik, Ritim-Dizi-Tekrar, Olgii-Proporsiyon, form gibi peyzaj ilkeleri 6n
plana ¢ikmistir (Sekil 6), Alt gecitte kullanilan dikey bitkilendirmede, sadelik, vurgu, renk, uyum gibi
peyzaj ilkeleri 6n plana ¢ikmistir (Sekil 7), Tasit trafiginde kullanilan duvar bitkilendirilmesinde doku,
uyum,renk,vurgu gibi peyzaj ilkeleri 6n plana ¢ikmustir (Sekil 8, 9, 10).

L

‘

Sekil 3. Yaya bolgesi icinde bulunan sinir duvar. Sekil 4. Tasit Trafik Hattinda bulunan duvar.
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Sekil 7. Tasit Trafik Hattinda bulunan koprii alt gecidi. Sekil 8. Tagsit Trafik Hattinda bulunan duvar.
g

Sekil 9. Tasit Trafik Hattinda bulunan duvar. Sekil 10. Tasit Trafik Hattinda bulunan duvar.

I1l. BULGULAR

Anket sorular1 hazirlanirken Ilk énce demografik sorular ydnlendirilmistir [16, 17]. Yaya trafigi i¢in
uygulana anket ¢aligmasinda toplam 164 kisi katilmistir. Katilimeilarin 90’1 Kadin, 73 i Erkek “dir.
Isaretleme sirasinda 1 kisi cinsiyet kismini bos birakmustir. Arag trafigi icin uygulanan anket
calismasinda toplam 152 kisi katilmustir. Katilimeilarin 68’1 Kadin, 84 “ii Erkek ‘dir. Daha sonra
caligmanin igerigini, amacini, misyonunu belirleyecek sorular hazirlanmistir. Dikey Bahge
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Uygulamalarinin  Yaya Trafigine etkilerinin anket bulgularinda; Katihimcilara rahatlatan ve
gerginlestiren renkleri belirlemesi istenilmistir. Tim peyzaj calismalart estetik ve fonksiyonellik
ilkelerine gore hareket etmektedir. Insanlar1 hem sosyolojik hem psikolojik ve kiiltiirel anlamda gorsel
etkilerin pay1 biiylik olmustur. Bu nedenle 6zellikle renkler anket sorularinda ortak etki arastiriimasi
amaglanmigtir. Doganin tiim renkleri( yesil, mavi, turuncu, kahverengi,siyah,beyaz,mor, pembe,sart
kirmizi)her insanda ve her mekanda farkli izlenimler birakir. Tamamu ile insanlarin kendi psikolojik
tanimlamalar1 olarak ve kendisinde etki (olumlu veya olumsuz) birakan renklerin &grenilmesi
amaglanmigtir. Katilimcilarin rahatlatan renkler sorusuna verdikleri cevap sonuglarina gére Beyaz
(%50,7), Yesil (%46,9) ve Mavi (%50,0) oranlarda tercih edilmistir. Sekil 1. goriildiigi tizere mavi,
yesil, beyaz renkleri diger renklerin neredeyse iki kati oranla tercih edilmistir. Altingekic (2001)
“Peyzaj mimarhiginda Renk ve Onemi’’ calismasinda; tasarim &geleri calismasinda renkler gorsel
olarak ¢ok etkili bir faktér oldugunu belirtmistir. Yesil-dinlendirici, Mavi-sakinlik ve mutluluk veren,
Beyaz- saflik ve ferahlik veren olarak tanimlamis ve bu {i¢ rengin insanlarda gorsel algilama olarak
huzur verici etkisi oldugunu belirtmistir [18]. Veri sonuglarina gore Altingeki¢ (2001) Calismasi
desteklenmistir. Katilimcilarin diisiik oranda sectikleri renkler; Siyah, Turuncu, Kahverengi olarak
belirlenmistir. Akkin, Egrilmez, Afrashi (2004) <’Renklerin Insan Davranis ve Fizyolojisine Etkileri’’
calismasinda Turuncu rengini; heves uyandirici, yeniden yasam uyandirici, affetme duygusu gibi
ifadeleri simgeledigini belirtmistir. En diisiik renklerden olan turuncu rengini bu kategoride
desteklememistir. Ama Siyah rengin sessizlik, gizemlilik duygularini ifade ederken, kahverengi rengin
dar goriisliiligi oldugunu vurgulamistir. Bu veri dogrultusunda ortaya cikan en diisiik oranli renkleri
desteklemistir. Kahverengi ise bu kategoride yine sasirticit sonug vermistir. Bu renk toprak rengi olup
bulunduklar1 mekanlara sicakligi, kararliligi dogalligi ve yasami simgelemektedir. Ayrica yogun
kullanimlarda bulunduklar1 ortamlarda dar goriisliiliige neden olur. Elde edilen kahverengi ile ilgili
veri; Akkin, Egrilmez, Afrashi (2004) “Renklerin Insan Davranis ve Fizyolojisine Etkileri>’
caligmasini desteklemistir.
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Sekil 11. Rahatlatan renk oranlarin tablosu

Gerginlestiren renkler sorusuna verilen cevaplarin degerlendirilmesinde veri sonuglarma gore Siyah
(%25,9), Turuncu (%21,2), Kirmizi (%19,5) oranlarda tercih edilmistir. Sekil 2 de gorildigi tlizere
siyah, turuncu ve kirmizi renkleri birbirlerine yakin oranlarda tercih edilmistir. Altingeki¢ (2001 )
“Peyzaj mimarliginda Renk ve Onemi’’ calismasinda; tasarim Ogeleri ¢alismasinda renkler gorsel
olarak ¢ok etkili bir faktér oldugunu belirtmistir. Siyah-Endise ve korku hissini uyandirir, Turuncu-
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Ferahlik, canliik ve yasama sevinci veren, Kirmuzi-Tahrik edici, huzursuzluk verici olarak
tanimlamistir [18]. Veri sonuglarina gdére sadece Turuncu rengi tamamu ile zit bir ifade birakarak
Altingekic (2001) calismasi1 desteklenmemistir. Akkin, Egrilmez, Afrashi (2004) “’Renklerin Insan
Davranis ve Fizyolojisine Etkileri’’ ¢alismasinda Turuncu rengini; heves uyandirici, affetme duygusu,
yeniden yasama duygusu ve antidepresan olarak tanimlamaktadir [19].Buna gore Akkin, Egrilmez,
Afrashi (2004) calismalarini desteklememektedir.
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Sekil 12. Gerginlestiren renk oranlarin tablosu.

Katilimeilarin dikey bahge biliyor musunuz sorusuna verdikleri cevaplardan Evet-biliyorum (%75,6),
Hayir bilmiyorum (%24,4) olmustur. Dikey bahgelerin say1 olarak yeterliliginin 6l¢iildiigii soruya
verilen cevap yetersiz (% 19,2), yeterli (% 10,8) oraninda ¢ikmistir. Bu verilere gore ¢evresi hakkinda
bilingli bilgiye sahip kullanicilarin agirlikta oldugu ortaya ¢ikmistir. Katilimcilarin Dikey Bahgelerin
Size Gore Bulundugu Cevreye Katkilart Nelerdir? sorusuna verdikleri cevaplarda Estetik deger
kazandiriyor (%49,2), Kotii goriintiiyli gizliyor (%54,5), Doga ile biitlinlestiriyor (%45,0), Dikkat
cekiyor (%56,2) cikmistir. Katilimeilara Gosterilen 10 Farkli Dikey Bahge Gorseli I¢in 12 tasarim
kriterine gore 1-5 arasinda verdikleri cevap sonuglarina gdre veri sonuglarina gore Doku (%41,8),
Uyum (%40,1), Renk (%39,0) segenekleri yliksek ¢ikmugtir. Sekil 3’de gorildiigi tizere tiim ilkeleri
birbirlerine yakin oranlarda ¢ikmasina ragmen doku, uyum, renk daha yiiksek ¢ikmistir. Bu sonuglara
gbre yapilan uygulamalarda kullanicilarin beklentileri 6n planda olmalidir. Amaca gore yapilan
uygulamalar her zaman dogru yonde ivme kazandirmustir Koram (%31,4), Zitlik (%28,3), ve Olgii-
Proporsiyon (%34,2), diisiik oranlarda ¢ikmustir. Kullanicilar gorsel calismalarda bu ilkelerin daha
pasif yonde olmasini belirtmislerdir.
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Sekil 13. Farkl dikey bahge gorseli icin 12 tasarim kriterine gére 1-5 arasinda verdikleri cevap sonuglarina
gore elde edilen veri oranlari.

Dikey Bah¢e Uygulamalarmin Arag Trafigine Etkilerinin Anket bulgularinda; Katilimcilarin rahatlatan
renkler sorusuna verdikleri cevap sonuglarina gore Yesil (%62,3), Beyaz (%50,4), Mavi (%59,8),
segenekleri ¢ikmustir. Sekil 4 goriildiigi Gizere yesil, mavi, beyaz renkleri digerlerinin neredeyse iki
kat1 oranla tercih edilmistir. Altingekig (2001) “Peyzaj mimarliginda Renk ve Onemi’’ galismasinda;
tasarim Ogeleri ¢alismasinda renkler gorsel olarak cok etkili bir faktdr oldugunu belirtmistir. Yesil-
dinlendirici, Mavi-sakinlik ve mutluluk veren, Beyaz- saflik ve ferahlik veren olarak tanimlamis ve bu
ii¢ rengin insanlarda gorsel algilama olarak huzur verici etkisi oldugunu belirtmistir [18]. Veri
sonuclarina gore Altingekic (2001) Calismas1 desteklenmistir. Katilimeilarin diisiik oranda segtikleri
renkler; Sar1(%11,9), Kahverengi(%14,07), Turuncu(%15,8) olarak belirlenmistir. Akkin, Egrilmez,
Afrashi (2004) “’Renklerin Insan Davramis ve Fizyolojisine Etkileri’ calismasinda Sar1 rengini;
Kararlilik, kendine giivenen, ¢osturucu renk; Turuncu rengini heves uyandirici, yeniden yasam
uyandirici, affetme duygusu olarak tanimlamistir. En diigiik renklerden olan sar1 ve turuncu rengini bu
kategoride desteklememistir. Ama kahverengi rengin dar goriisliiliigii oldugunu vurgulamistir. Bu veri
dogrultusunda ortaya ¢ikan en diisiik oranli kahverengini desteklemistir.
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Sekil 14. Rahatlatan renk oranlarin tablosu.

Gerginlestiren renkler sorusuna verdikleri cevaplarin degerlendirilmesinde veri sonuglarina gore
Kirmiz1 (%32,7), Turuncu (%28,3), Kahverengi (%26,3), Siyah (%22,5), segenekleri yiiksek ¢cikmustir.
Sekil 5°de goriildiigii gibi kirmizi diger renklere gére daha belirgin bir oy ile daha 6n plan ¢ikmistir.
Ardindan siyah renk kirmizi rengi takip etmistir. Kahverengi ve turuncu esit oranda tercih edilmistir.
Altingekic (2001) *’Peyzaj mimarliginda Renk ve Onemi’’ ¢alismasinda; tasarim &geleri ¢alismasinda
renkler gorsel olarak ¢ok etkili bir faktér oldugunu belirtmistir. Kirmizi-Tahrik edici, huzursuzluk
verici, Turuncu-Canlilik, ferahlik ve yasama sevinci, Kahverengi-Toprak rengini, sicakkanlilik,
canlilik, bagllik, Siyah-Endige ve korku veren olarak tanimlamig ve bu ii¢ rengin insanlarda gorsel
algilama olarak etkisi oldugunu belirtmistir [15]. Veri sonuglarina gore Altingekic (2001) Calismasi
Turuncu ve Kahverengi degerleri hari¢ desteklenmistir. Yine Akkin, Egrilmez, Afrashi ‘’Renklerin
Insan Davranis ve Fizyolojisine etkileri’> baslhikli ¢alismasinda; Turuncu heves uyandirici, affetme
duygusu, mitkemmel bir antidepresan, Kahverengi ise yeryiiziiniin rengi, kararlili§1 ve dar goriisliiliigii
simgelemektedir [19]. Turuncu ve Kahverengi sonucuna gore bu caligma desteklenmemistir.
Katilimcilarin  diigiik oranda sectikleri renkler; Beyaz(%4,9), Mavi(%5,4), Yesil(%10,5) olarak
belirlenmistir. Secilen bu renklerin diisiikk oranda c¢ikmasi renklerin anlamlarin1 dogru ydnde
tanimlamistir. Cilinkii bu renkler pozitifligi, yasama sevincini ve mutlulugu simgelemektedir.
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Sekil 15. Gerginlestiren renk oranlarin tablosu.

Ankete katilan Kkisilere tasit kazasi yasadiysanmiz kaza nedeniniz nedir sorusuna segenekler
sunulmustur. Bu seceneklerden elde edilen verilere gore; Dikkatsizlik (%55,9), Hatali solama (%43,8),
Yorgunluk (%42,9), Baska arag¢ tarafindan sikistirma (%32,5), Hiz tutkunu (%30,8), segenekler
yiiksek cikmistir. KGM/2017 Istatistiklerine gore Tiirkiye’de kaza nedenleri; insan faktorii, yol ve
trafik yogunlugu, araglarin trafige uygun olmamasi, cografi ve iklimsel durumlar olarak siralamistir.
Kazalarin ana nedeni %70-80 siiriicii hatalarindan kaynakladigi belirtilmistir. Siirlicliniin yasi-cinsiyet-
fiziksel durumu, giivenlik 6nlemlerine uymamalari, stres, kizginlik, hiz yapma gibi nedenler olarak
siralamistir [20]. Elde edilen verilere gore istatistik sonuglar1 desteklenmistir.

Ayrica Sen (2013) “’Tiirkiye ve Diinya’da Trafik Kazasi Nedenleri, Alinabilecek Onlemler ve Ilgili
Istatistikler> adli ¢alismasinda ortaya cikardigi trafik kazalarnin nedenlerini {i¢ durumdan
aciklamistir. Bu ti¢c durum soyledir; siiriicii, yol ve yolcudan kaynaklanan durumlar. Yeterli trafik
kurallarina uymama, hizli kullanma, yorgunluk, alkollii ara¢ kullanma ve uykusuzluk baglica trafik
kaza nedenleridir [21]. Elde edilen veri sonuglarina gore Sen (2013) calismasini desteklemistir.
Katilimcilara gosterilen 10 farkli dikey bahge gorseli i¢in 12 tasarim kriterine gore 1-5 arasinda
verdikleri cevap sonuglarina gore elde edilen veri sonuglarina gére Uyum (%40,0), Ritim-Dizi-Tekrar
(%39,2), Doku (%38,9) yiiksek cikmustir. Sekil 6’da goriildiigii gibi ilkelerin tercih oranlar
birbirlerine yakin oranlarda tercih edilmistir. Bu katilimcilarin farkli estetik algilart agir basmustir.
Ozellikle trafigin yiiksek oldugu yerlerde bu peyzaj ilkeleri daha 6n planda olmasi istenilmistir. Bu
ilkeler stres azaltici, uyum saglayici ve giiven verici ilkeleri simgelemistir. Denge (%30,5), Hiyerasi-
Koram (%29,6) ve Zithk (%28,2) disik oranda ¢ikmustir. Stresli tasit trafiginde kullanilan
bitkilendirilmesinde denge, zitlik, hiyerasi-koram peyzaj ilkeleri ile yapilan peyzaj caligmalarindan
kac¢imilmalidir.
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Sekil 16. Farkl dikey bahge gorseli icin 12 tasarim kriterine gore 1-5 arasinda verdikleri cevap sonuglarina
gore elde edilen oranlar.

V. SoNuC

Peyzajda kullanilan bitkiler; nerelerde kullanilirsa kullanilsin mutlaka amacina uygun olmalidir.
Bitkilerin renklerine, kullanim alanlarina, formuna, dokusuna, estetik 6zelligine yani peyzaj tasarim
ilkeleri ve 6gelerine gore tasarlanmalidir [22] (Tablo 1)

Tablo 2. Renk Anlam Cizelgesi.

PEYZAJDA BITKi RENK ANLAM TABLOSU

AKTIF, HEYECAN _VERICI, VAHSI, SICAK, CANLI
SIDDETLI, SEVINC,

SAKINLESTIRICI, SOGUK, NAZIK, PASIF, BARISCIL,
SUREKLI, MESAFELIJ, KARAMSAR

KIRMIZI SIYAH,
ALTIN KAHVERENGI
SARI MOR
TURUNCU MAVI

YESIL

BEYAZ

Ancak o zaman estetik ve fonksiyonelik bir arada olur ve amacim yansitir. Istanbul kenti {ilkemizde
“’metropolitan’’ tanimi igerisine girmektedir. Bu tanimlama Istanbul kentine 6zgiinliik, elitlik, kiiltiirel
ve tarihsel acisindan zenginlik getirse de gilinlilkk yasantida bazi sorunlara yol agmaktadir. Bu
sorunlardan en 6énemlisi trafik konusu birinci sirada yer almaktadir. Trafik sorunu hem ara¢ hem yaya
olarak boy gdstermektedir. Oyle ki insanlarin sosyal, psikolojik durumlarini olumsuz etkilemektedir.
Bu ¢alismada giintimiiziin popiiler, dikkat ¢ekici ve estetik peyzajlarindan olan dikey bahgelerin; hem
tasit trafiginde hem yaya trafigine katkilar1 arastirilmis, hangi tasarim ilke ve 6gelerinin bu katkiya
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olumlu etkilerinin oldugu irdelenmistir. Dikey bahgelerin farkindalifi ve insan psikolojisine
sosyolojisine etkileri tespit edilmeye ¢alisilmustir.

Sonug olarak Dikey Bahge olusturulurken; yaya trafiginin oldugu alanlarda kullanicilarin kendilerini
rahatlattigin1 ve dinlendirdigine inandig1 beyaz, mavi yesil, renklerin yiiksek oranda ¢ikmasi renklerin
verdikleri enerjileri dogru ydnde desteklemistir. Ozellikle sirkiilasyonun yogun oldugu, karmasanin
sikca yasandigi yaya bolgelerinde bu renkleri hitap edecek peyzaj elemanlarmin kullanilmasi
kullanicilara olumlu etki birakacaktir. Diisiik oranda tercih ettikleri renklerden Turuncu rengi elde
edilen verilerde zit bir ifade birakmistir. Kullanicilar bu zit ifade ile daha ¢ok sakinligi ve dinginligi
tercih ettigini bu renk ile ifade etmislerdir. Zit ifade ile beklenilen duygular 6n plana c¢ikarilmistir.
Katilimeilarin gerginlestirdigine inandigi renklerde Kirmizi ve Siyah renkler yiiksek oranda ¢gikmasi
renklerin verdikleri enerjileri dogru yonde desteklerken Turuncu renginin bu kategoride yiiksek oranda
tercih edilmesi sasirtict bir sonu¢ olarak ¢ikmustir. Bu renk canlilii, eglenceyi ve yiiksek enerjiyi
simgelemektedir. Buna goére katilimcilar bulunduklart ortamin daha sakin ve dingin olmasini
istedikleri ortaya ¢ikmustir. Yaya bolgeleri 6zellikle bulundugu sehre gore tasarlanmalidir. Yani
giiriiltii ve goriintii kirliligi yogun oldugu sehirlerin yaya bolgeleri daha yumusak ve daha dinlendirici
etkide olmalidir. Beyaz, Mavi, Yesil 3 renk diisiik oranda ¢ikmasi Bu kategorinin sorusunu dogru
orantida yanitlamistir. Clinkii bu 3 renk sakinligi, dinginligi ve rahatlig1 simgelemektedir. Kullanicilar
dikey bahgelerin dikkat ¢ektigini ve estetik deger kazandirdigimi belirterek dogal biitlinligi
savunmuslardir. Bu verilere gore ¢evresi hakkinda bilingli bilgiye sahip kullanicilarin agirlikta oldugu
ortaya ¢ikmustir Katilimeilar dikey bahgelerin daha ¢ok ‘Caddelerde, Bulvarlarda , Meydanlarda , Kot
goriintii veren kamu alanlarinda , Avm’lerde , Koprii ve alt/Ust gecitlerde’ olmasimi istemislerdir.
Ozellikle metropolitan kentlerde fazlaca bulunan kamu alanlarinin ve is yerlerinin gériintiilerinin daha
yumusak ve daha estetik deger kazandirmak dikey bahgelerin bu yerlerde daha ¢ok bulunmasini
istemiglerdir. Katilimeilar 10 farkli dikey bahge goriiniimlerinde 12 tasarim kriterinden Doku (%41,8),
Renk (%39,0), Form (%37,7), Uyum (%40,1), Vurgu(%36,8),Ritim-Dizi-Tekrar (%37,9), kriterleri
yiiksek oranda ¢ikmasi, Kullanicilar dikey bahgelerinde estetikten ziyade bu gibi kriterlere dnem
verilmesini belirtmistir. Bu kriterler yapilan peyzajin amag¢ yonelik uygulamalarin daha c¢ok tercih
edilmesi ortaya ¢ikmustir. Bu dogrultuda ¢evresel sorunlar bu kriterler baz alinarak yapilan peyzaj
uygulamalar1 daha etkili olacaktir. Ozellikle dikey bahgce uygulamalarin bu kriterli baz alarak
caligmalar yapilmasi gerekmektedir.

Tasit trafiginin oldugu alanlarda kullanicilarin rahatlattigina- dinlendirdigine inandig1. Beyaz, Yesil,
Mavi renklerin tercih edilmesi, renklerin verdikleri enerjileri dogru yonde desteklemistir. Ozellikle
sirkiilasyonun yogun oldugu, karmasanin sik¢a yasandigi ara¢ trafiginde bu renkleri hitap edecek
peyzaj elemanlarmin  kullanilmast  kullanicilara  olumlu etki  birakacaktir. Dikey bahge
bitkilendirilmesinde kullanilan malzemelerin 6zellikle bu renklerde olmasi arag trafigine olumlu yonde
katki saglayacaktir. Kullanicilarin gerginlestirdigine inandigir renklerden Turuncu renginin bu
kategoride yliksek oranda tercih edilmesi sasirtict bir sonu¢ olarak ¢ikmistir. Bu renk canliligy,
eglenceyi ve yiiksek enerjiyi simgelemektedir. Buna gore katilimcilarin bulunduklari ortamin daha
sakin ve dingin olmasini istedikleri tespit edilmistir. Yogun trafigin yasandigi yerlerde yapilacak dikey
bahgelerde kullanilan malzemelerde (bitki, tas, stinger...) turuncu rengi tercih edilmemelidir. Yani
giiriiltii, goriintli ve arag kirliligi yogun oldugu sehirlerin dikey bahge tasarimi daha yumusak ve daha
dinlendirici etkide olmalidir. Katilimcilardan dikey bahgelerin faydalarimi; Renkli olmasi, Giizel
gdziikmesi Duvar kapatmasi, insana huzur vermesi seklide cevaplamislardir. Bu verilere gore dikey
bahgeler hem fonksiyonellik ( duvar kapatmasi), dikkat ¢ekmesi (renkli olmasi), doga ile biitiinlesmesi
(huzur vermesi) 6zellikleri 6n planda olmasi gerekmektedir. Bu ozellikler kullanicalara dogru etki
yapmaktadir. Katilimcilara gosterilen10 farkli dikey bahge goriiniimlerini 12 tasarim kriterine gore en
yiiksek; Doku (%38.9), Cizgi (38,1), Renk (%38,8), Form (%35,9), Uyum (%40,0), Vurgu(%37,4)
kriterleri yiiksek ¢cikmistir. Kullanicilar dikey bahgelerinde estetikten ziyade bu gibi kriterlere 6nem
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verilmesini belirtmistir. Fonksiyonelligin agir bastig1 dikey bahge ¢alismalari insanlarin beklentilerine
karsilik verecegini ve bunun paralelinde trafikteki sorunlara belli oranda azaltacagini ortaya
cikarmustir. Ozellikle dikey bahge uygulamalarin bu kriterli baz alarak calismalar yapilmasi
gerekmektedir. Maliyetinin yiiksek olmasi engeli ancak yerli iiretim malzemeleri kullanilarak ve
sadece bir cesit degil birden farkli yontemlerle dikey bahge tasarimlar1 yaparak daha talep edilebilen
hale getirilmelidir. Dikey bahgeler estetik bir peyzaj ifadesi verse de aslinda fonksiyonelligi yiiksek
etkilere sahiptir. Ozellikle amacini ortaya cikarabilecek konumlarda kullamldiginda bu bahge tiirleri
daha fazla popiileritesini arttiracaktir. Ayrica tabanda fazla yer kaplamamasi 6zellikle metropolitan
kentlerde daha fazla kullanilmaya baglanilacaktir.
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