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Ozet

Bu ¢calismada, aktif 6grenme yaklagiminin ilkogretim altinci sinif 6grencilerinin Fen Bilgisi
dersindeki akademik basarilarina ve 6grendikleri bilgilerin kaliciligina etkisi arastirilmistir.
Arastirma 2005-2006 egitim ogretim yilinda, Adana ili Seyhan ilgesinde bulunan Seyhan
Iice Milli Egitim Miidiirliigiinden alinan verilere gire orta sosyo-ekonomik diizeyde bir resmi
ilkogretim okulunun iki ayri subesinde gerceklestirilmistir. Calismada deney grubunda 34,
kontrol grubunda 32 olmak iizere toplam 66 6grenci yer almistir. Calisma 12 hafta siirmiistiir.
Deney grubunda aktif 6grenme yaklasumi, kontrol grubunda ise 6gretmen merkezli geleneksel
ogretim yontemleri kullanilmistir. Arastirma ontest-sontest kontrol gruplu yar: deneysel desene
gore diizenlenmistir. Arastirma sonucunda aktif 6grenme yaklasiminin ilkégretim altinct sinif
ogrencilerinin fen bilgisi dersine yonelik basarilarim ve ogrendikleri bilgilerin kaliciligin
artirdigl sonucuna ulasilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Aktif Ogrenme Yaklasimi, Fen Bilgisi Dersi Basarisi, Fen Bilgisi
Ogretimi

THE EFFECT OF ACTIVE LEARNING APPROACH
IN SCIENCE COURSE ON THE ACHIEVEMENT AND
RETENTION OF LEARNING

Abstract

In this study, a search was made to find out using active learning approach has any effects
on the academic succes of 6th class primary school students and on the retention of learning
they have acquired. This study was implemented in two different classes of an elementary
school that represent medium socio-economic status in Seyhan, Adana in 2005-2006 education
period. 66 students participated in study group, consisting 32 students in the control group and
34 students in the experimental group. The study lasted 12 weeks. Active learning approach
was applied on experimental group and teacher-centered traditional approach was applied
on control group. This research prepared according to the pretst-posttest quasi-experimental
design with control group. At the result of the study it was detected that the success of the
students and retention of learning they have acquired in the experimental group was higher
than those in the control group.

Key Words: Active Learning Approach, Science Course Achievement, Teaching Science

1 Bu aragtirma Cukurova Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir.
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1. Giris

Egitim sistemimizin en ¢ok elestirilen yonlerinden biri, 6grencilere, var olan bil-
gilerin ve bu bilgileri olusturan kavram, ilke, genelleme gibi 6gelerin dgretilmesinde
ezbere doniik, geleneksel bir egitim anlayisinin egemen olmasidir (1). Etkili grenme
iizerine glinlimiize kadar siiregelen arastirmalarda ise egitim ve dgretimin temelde
ogrenci merkezli olmasi gerektigi savunulmaktadir. Anton (1999) 6gretmen merkezli
ve dgrenci merkezli derslerde 6gretmen ve 0grencilerin etkilesimini inceledigi aras-
tirmasinda &grenci merkezli derslerin dgretmen ve 6grenci etkilesimleri agisindan
daha avantajli oldugunu tespit ederek bu etkilesim sonucunda daha kolay basar1 elde
edilebilecegini savunmustur (2). Bu durumun nedeni, 6grencilerin ¢cogunlukla, 6gren-
dikleri konu ilging gelse bile dikkatlerini siirekli dinleme iizerinde toplayamamalart,
dolayisiyla dersi dinlemenin yaninda aktif olarak katilmalarinin gerekliligi olabilir
(3,4). Bu da ancak, dgrencilerin kendi segecekleri 6grenme etkinliklerine ve kendi
ogrenmesiyle ilgili karar alma firsatlarinin sunuldugu aktif 6grenme uygulamalar ile
saglanabilir.

Aktif 6grenme yaklasimi ilk uygulanmaya baglandiginda 6zellikle geleneksel 6g-
renme yaklagimlarina alismis olan 6grenciler, pasif 6grenmeyi tercih edip (6zellikle
kalabalik siniflarda) aktif 6grenme uygulamalarina kars1 koyabilirler. Aktif 6grenme
yaklagimi 6grencilerin her seyi 6grenmesini saglayan biiyiili bir egitim degildir. Elbet-
te baz1 6grenciler pasif 6grenmelerini birakmak istemeyebilirler (5,6). Baz1 6grenciler
ise kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu almaya gerek duymayarak bu yontemlere
kars1 gelebilirler ve dzellikle ¢ocuklarini {icretli okullara gonderen bazi aileler onlarin
cabalayarak 6grenmelerini desteklemeyebilirler. Isbirlikli 5grenme etkinlikleri sirasin-
da d6grenciler, grup arkadaslarindan siddetli bir sekilde yakinabilirler. Kendilerinden
yavas olan ve vaktini birlikte ¢alisma yaptiklart konu {izerinde gegirmek istemeyen
ogrencileri gruptan dislayabilirler (7). Bu durumda, 6gretmenler, aktif 6grenme yakla-
siminit kullanmadaki amaglarini, bu tekniklerin faydalarini agik bir sekilde 6grencilere
aciklamalidir. Aktif 6grenme aktivitelerin ilk uygulamalari sirasinda 6gretmenler 6g-
rencilerin ¢aligmalariyla ilgili olarak geribildirimlerde bulunmalidir (6).

Geleneksel 6grenme ortamlarindan aktif 6grenme yaklagimina gegildiginde 6g-
retmenlerin, geleneksel 6gretimin uygulandigi siniflarda temel gorevi olan bilgi ve-
ren kisi roliinii, 6grencilere rehber olma, isleri kolaylastirma ve hala 6grenen olarak
degistigi goriilmektedir. Ogretmenler, 6grencilerin isbirligi icinde calismalar1 icin
ihtiyaglar1 olan zengin ¢evresel kosullar ve grenme deneyimlerini saglamahdir. Og-
retmenlerin rehber olma rolii aracilik etme, model olma ve dgrencileri ¢aligmaya sevk
edici yonlerini olusturur ve aktif 6grenme yaklasiminda 6gretmen siklikla 6grenciler-
le birlikte ¢alisarak onlarla dgrenir ve yine onlarla birlikte kesif amagli arastirmalar
yapar (8). Nevalainen ve arkadaslarinin 2001 yilinda geleneksel 6grenme siirecinden
aktif 6grenme siirecine 1980’lerde gegmis olan Sulvia okulunda yaptiklar1 gézlem-
ler sonucunda aktif 6grenme yaklagimini kullanan 6gretmenlerde goriilen en belirgin
ozelligin 6grencilerin 6grenme agamalarini kontrol etmek ve degerlendirmek, onlari

Ocak 2009 Cilt:17 No:1 Kastamonu Egitim Dergisi



Aktif Ogrenme Yaklasiminn Fen Bilgisi Dersindeki Akademik Basari ... 139

caligmalara yonlendirmek oldugunu tespit etmislerdir. Isbirligi icinde yapilan calis-
malarin hepsinde 6gretmenler 6grencilerine rehber olmakta ve onlari caligmaya yo-
nelik cesaretlendirmektedir. Ayrica 6gretmenlerin 6grenme siireci baglamadan 6nce
toplant1 yaparak bir donem iginde gergeklestirilecek olan galigsmalart birlikte planla-
diklarint belirterek bir 6gretmenin 6grenme siirecini olustururken en énemli roliiniin
6grencilerinin, 6grenenler olarak aragtirma becerilerini gelistirmek oldugu sonucuna
ulagsmuslardir (9).

Ogretim siirecinde; dgrencinin dgrenmeyi nasil gerceklestirecedi, ne kadar 63-
rendigi eksikliklerinin neler oldugu, derse nasil yogunlasacagi, ne zaman ve kimden
yardim isteyecegi, nasil kavrayacagi vb. ile ilgili bir dizi karar alinmasi gerekir. Ge-
leneksel olarak bunlarin ¢oguna 6gretmen karar verir. Aktif 6grenmede ise dgrenme
siirecinin sorumlulugu 6grencidedir ve verilecek kararlart 6grencinin kendisi alir. Ak-
tif 6grenme yaklasimi, dgrenci 6zellikleri bakimindan incelendiginde ise en énemli
6zeliginin; 6grencilerin kendi 6grenme siire¢lerinin sorumlulugunu tasimalar1 ve bu
siirecle ilgili kararlart kendilerinin almalar1 oldugu sdylenebilir. Bdylece 6grenciler,
bir baskasinin -6gretmen, anne, baba, daha iyi bilen bir 6gretici- kendi adina aldig1
kararlart uygulamak yerine, kendi kontrol ettigi siireclerle 6grenmeye calisirlar. En
onemlisi ise dgrencilerin kendi 6grenme becerileri ve deger yargilarini kullanarak ke-
sif tiirlinden arastirmalarda bulunmalaridir (10,3,11).

Aktif 6grenme siniflarinda, 6grencilerin proje ve kiigiik grup ¢alismalarinda bu-
lunmalar1 saglanarak 6nemli dl¢iide kendi 6grenmelerini kontrol etme olanag verilir.
Aktif grenmenin en 6nemli 6zelligi grup i¢inde bagimsizca galisirken kendi 6grenme
becerilerini tam olarak edinmeleridir (12).

Aktif 6grenme ortamlar1 6grencilerin demokratik davranislari kazanmalar1 agisin-
dan da 6nemlidir. John Dewey (1996) demokratik 6grenme ortamlarini, 6grencilerin
edindigi deneyimleri sosyal ortamlarda kullanabildigi, grup etkinlikleriyle bireysel
laylastirict islerde bulundugu ortamlar olarak kavramsallastirmistir. Yani aktif 6gren-
me ortamlariyla gerceklestirilen akran 6gretimi ve igbirlikli 6grenme gruplar1 6gren-
cilerin 6grenmelerinin gergeklestirilmesinde tiim sinif 6gretimi ve bireysel ¢aligma
aktivitelerinden daha etkili oldugu ve ayni zamanda onlarin demokratik bir anlay1s ge-
listirmelerinde daha verimli oldugu bir¢ok aragtirma tarafindan kanitlanmistir (13).

Yukaridaki goriisler dogrultusunda, ilkdgretim altiner sinif fen bilgisi dersinde ak-
tif 6grenme yaklagiminin 6grencilerin basarilarina ve 6grendikleri bilgilerin kalicili-
gina etkisini ortaya ¢ikarmanin 6nemli oldugu diigiiniilerek bir ¢aligma yapilmasina
gerek duyulmustur. Ayrica ilgili alanyazin incelendiginde “destek ve hareket sistemi,
sindirim sistemi, solunum sistemi, dolagim sistemi, kan gruplart ve bosaltim sistemi”
konularini kapsayan gecerli ve giivenilir bir bagari testinin gelistirilmesinin gelecekte
gergeklesecek calismalara katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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1.1. Arastirmanin amaci

Bu ¢aligmanin amaci, ilkogretim 6. sinif fen bilgisi dersinde “destek ve hareket
sistemi, sindirim sistemi, solunum sistemi, dolagim sistemi, kan gruplar1 ve bosaltim
sistemi” konularinin 6gretiminde aktif 6grenme yaklasiminin uygulanmasinin 6gren-
cilerin akademik bagarilari ve 6grendikleri bilgilerin kalicilig1 iizerine etkisini belirle-
mektir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmaistir.

o Aktif 6grenme yaklasimmin uygulandigi deney grubu ile 6gretmen merkezli
geleneksel 6gretimin uygulandigr kontrol grubu 6grencilerinin fen bilgisi dersi
basar1 puanlari arasinda fark var midir?

o Aktif 6grenme yaklasimimin uygulandigi deney grubu ile 6gretmen merkezli
gelencksel 6gretimin uygulandigi kontrol grubu 6grencilerinin kalicilik testi
puanlar1 arasinda anlamli fark var midir?

2. Yontem

Arastirma, ontest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel desene gore diizenlenmistir.
Yar1 deneysel desen, biitiin degigkenlerin kontrol altina alinmasinin miimkiin olmadi-
81 durumlarda 6zeklikle egitim alanindaki arastirmalarda en ¢ok kullanilan deneysel
desendir (14,15). Arastirmanin uygulama siirecinde, bir deney bir de kontrol grubu
olusturulmustur. Deney grubunda aktif 6grenme, kontrol grubunda ise 6gretmen mer-
kezli geleneksel ogretim kullanilmistir. Uygulama Oncesinde aragtirma gruplarina
‘Fen Bilgisi Basart Testi’ ontest olarak uygulanmistir. Asil uygulama 6ncesinde {i¢
haftalik 6n hazirlik ¢aligmasi yapilmistir. Bu hazirlik ¢alismasinin nedeni 6grencilerin
aktif 6grenme yaklasimina uyum saglamalarina yardimer olmaktir. On hazirhik calis-
masinda 6gretim programinda aragtirma iinitesinden once yer alan ‘bitkisel dokular,
yaprak, ¢icek, meyve ve tohum’ konularina yonelik aktif 6grenme yaklagimina uygun
etkinlikler deney grubu 6grencileriyle gerceklestirilmistir. Sekiz haftalik uygulama
sonucunda deney ve kontrol gruplarina ‘Fen Bilgisi Basar1 Testi’ sontest olarak uygu-
lanmustir. Ogrencilerin 6grendikleri bilgilerin kalicilig1 ise sontest uygulamalarindan
dort hafta sonra ‘Fen Bilgisi Bagar1 Testi’nin yeniden uygulanmasiyla belirlenmistir.

2.1. Ogretim Yonteminin Uygulanmasi

Aragtirmada deney grubunda ders planlar1 hazirlanirken tiim aktif 6grenme teknik
ve yontemlerini kullanmak miimkiin olmadigindan ve bu tekniklerin konulara gore
degisiklik gdstereceginden dolay1 (3,13,16) bu ¢alismada egitsel oyunlar, tartigma, rol
yapma ve gosteri teknikleri, kontrol grubunda ise diiz anlatim ve soru cevap teknikleri
kullanilmustir. Ders planlari Silberman (1996)’mn ‘Aktif Ogrenme: Her Konunun Og-
retimi I¢in 101 Strateji’ adli kitabindan faydalanilarak hazirlanmustur.
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Ders Plam Ornegi
Ogrencileri Ders Basinda Aktif Hale Getirme:
- Ogrencilerin aktif 6grenme yaklasimina uygun etkinliklerle gruplara ayrilirlar. Grup-|
lar olusturulurken gruplama kartlari, dogum giinleri, seker tadi, isim etiketleri etkinlik-
leri yaptlmistir (6rnegin 34 kisi varsa 6 adet bes kisilik ve 1 adet dort kisilik gruplar).
(Takim Olusturma)

- Her grubun iskelet sisteminin gorevlerini igeren kavram haritas1 hazirlamalar1 (Ders
Basinda Degerlendirme)

- Tiim gruplarin bos bir kagida bir insan sekli ¢izerek ‘kagit adam’ yapmasi ve olustu-
rulan kagit adamlarin neden sabit duramadig: tartisilmasi (Siif Tartismast)

- Her grubun iskelet sistemi ile ilgili {iger soru olusturmalart istenir. Daha sonra gruplar
olusturduklart bu sorulari birbirlerine sorarak dogru cevabi bulmaya calisirlar (Sorular
diizenleme).

- Her 6grencinin, islenen konuyla ilgili kemigin yerini kendi viicudu tizerinde fark ede-|
rek, gruptaki diger arkadaslariyla tartismalar yapmasi (Akran Ogretimi)

- Her gruba ¢esitli kemik parcalart ve eldiven dagitilarak, kemik ve kemik ig¢indeki ilik
incelenir (Grup Caligmast)

- Iskelet sistemi ile ilgili rahatsizliklar ve ilkyardim siireci ve seklinin canlandirilmasi
(Rol Yapma)

Ogrenmeleri kalict hale getirme:

- Her grup iskelet sistemi elemanlarini ve gorevlerini igeren bir kavram haritas1 olus-
turmalarinin istenmesi. Hazirlanan kavram haritasinin dersin baginda hazirladiklart ha-
ritadan farklarinm sinifta tartisilmasi(Goézden Gegirme)

- Gelecek hafta iskelet sistemi ile ilgili bir hikaye yazip arkadaslariyla tartismalari is-
tenir (Odev)

2.2. Arastirma Grubu

Caligma 2005-2006 egitim 6gretim yilinin birinci yartyilinda Adana ili Seyhan
ilcesinde bulunan orta sosyo ekonomik diizeyde bir devlet ilkdgretim okulunda uy-
gulanmigtir. Uygulama asamasinda deney ve kontrol gruplari bu okulda yer alan yedi
farkli altinci sinif subesi arasindan kura yolu ile se¢ilmistir. Deney grubunun 16’s1
kiz 18’1 erkek; kontrol grubunun 20’si kiz 12’si erkek 6grencilerden olugsmaktadir.
Deney grubunu olusturan 6grencilerin babalarimin 6°s1 ilkokul, 5’1 ortaokul, 14’1 lise,
9’u iiniversite mezunlarindan; kontrol grubunu olusturan dgrencilerin babalart ise 1’1
okur-yazar degil, 8’1 ilkokul, 6’s1 ortaokul, 10’u lise, 7’si liniversite mezunlarindan
olugsmaktadir. Deney grubunu olusturan dgrencilerin annelerinin 2’si okur-yazar degil,
6’s1 ilkokul, 5’1 ortaokul, 14’1 lise, 7’si iiniversite mezunlarindan; kontrol grubunu
olusturan dgrencilerin annelerinin ise 1’1 okur-yazar degil, 5’1 ilkokul, 6’s1 ortaokul,
15°1 lise, 5’1 tiniversite mezunlaridir. Deney ve kontrol gruplari arasinda dershaneye
gitme durumlari agisindan kontrol grubu lehine anlamli fark vardir.

2.3. Veri Toplama Araci
Arastirmada veri toplamak amaciyla aragtirmacilar tarafindan gelistirilen ‘Fen
Bilgisi Basar1 Testi’ kullanilmigtir. ‘Fen Bilgisi Basart Testi’ ilkdgretim altiner sinif
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ders programinda yer alan “destek ve hareket sistemi, sindirim sistemi, solunum siste-
mi, dolagim sistemi, kan gruplari ve bosaltim sistemi” konularinin kapsadigi konulara
ait bilgi (terimlerin, kavramlarin olgularin, siiflamalarin, yapilarin taninmasi), kav-
rama (verilen bilgilerdeki anlamlarin yorumlanabilmesi) ve uygulama (daha énceden
6grenilmis bilgilerin yeni durumlara uygulanmasidir) diizeylerinde 6grenci basarisini
6lgmek amaciyla gelistirilmistir (Ek 1). Bu test, deney ve kontrol gruplarina arastir-
ma Oncesinde Ontest olarak uygulanarak 6grencilerin arastirma tUnitesiyle ilgili dav-
raniglara ne derecede sahip olduklarini belirleyebilmek, deney sonrasinda ise sontest
olarak uygulanarak arastirma siiresince kazanilan davranislar 6l¢iilmeye galigilmistir.
Ayrica deneysel ¢aligma bittikten dort hafta sonra da edinilen bu bilgilerin kalicilig
Ol¢iilmiistlir. Basari testlerinin hazirlanmasi asagida verilen agamalarda gergeklesti-
rilmistir.

- 8 haftalik uygulama siiresince islenecek konulara ait (destek ve hareket sistemi,
sindirim sistemi, solunum sistemi, dolasim sistemi, kan gruplart ve bosaltim siste-
mi) bilgi, kavrama ve uygulama basamaklarinda dorder segenekli, coktan segmeli,
deneme maddeleri arastirmacilar tarafindan olusturulmustur. Kapsam gegerliliginin
saglanmasi acisindan, her hedefe yonelik tiger soruya yer verilmistir.

- Sorular Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi Fen Bilgisi Egitimi Anabilim
Dalinda gorev yapan iki 6gretim {iyesi tarafindan kapsam gegerliligi agisindan ince-
lenmistir.

- Formda yer alan sorularin 6grenciler tarafindan anlasilip anlasilmadigin belirle-
mek amaciyla bir devlet ilkogretim okulunda bulunan on kisilik yedinci sinif 6grenci-
siyle pilot calisma yapilmistir.

- Sonugta deneme formu 80 maddeden olusacak sekilde hazirlanmis ve 367 ye-
dinci sinif 6grencisine uygulanmis, deneme maddeleri tizerinde madde ve test analizi
yapilmistir.

- Yapilan madde analizi sonunda madde giicliik diizeyi .50, standart sapmasi .50
civarinda olan maddeler ve madde ayirt edicilik degeri .02 nin iistiinde olan maddeler
teste alinmis diger maddeler testten ¢ikarilmistir.

- Kalan maddeler i¢in bagimsiz gruplar t-testi analiz teknigi kullanilarak alt ve iist
%27’lik dilimler arasinda anlamli farklilik olup olmadigina bakilmis ve farkliligin
olmadig1 maddeler testten gikarilmistir. Tiim bu islemler sonucunda 50 madde testten
cikarilmustir.

- Olgegin kapsam gegerliligini degerlendirmek icin Cukurova Universitesi Fen
Bilgisi Egitimi anabilim dalinda gdrev yapan {i¢ 6gretim iiyesi tarafindan incelenerek
ve belirtke tablosu ile karsilagtirtlarak kalan 30 maddenin “destek ve hareket sistemi,
sindirim sistemi, solunum sistemi, dolasim sistemi, kan gruplar1 ve bosaltim sistemi”
konularinin hedef ve davranislarini kapsadigt sonucuna ulagilmaistir.
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- Madde analizinden sonra test puanlari lizerinde test analizi yapilmistir. 50 mad-
denin atilmasindan sonra kalan 30 maddenin (Tablo 1) KR-20 degeri .80 olarak
hesaplanmigstir. Test analizi sonucu belirlenen maddelerin, giigliik ve ayiricilik in-
disleri ile madde standart sapma degerleri Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1. Fen Bilgisi Dersi Basar1 Testi Madde Analizi Sonuglari

M‘:‘lgde Pj | Sj | rix Mﬁgde Pj | Sj | rjx M‘:‘lgde Pj | Sj | rix
1 75| 43 | 47 12 59% | .46 | 42 23 | 57| 49 | .65
2 32| 47| 39 13 69" | 46 | 49 24 | 51| 50| 23
3 347 | 47 | 41 14 76" | 42 | 24 25 | 57| 49 | 30
4 447 | 49 | 43 15 45| 50 | .49 26 | .63° | 48 | 49
5 59° | 49 | 23 16 607 | 49 | 57 27 | 49| 50 | 30
6 50" | .50 | 39 17 40" | 49 | 21 28 | 41" | 49 | 37
7 49" | 50 | 43 18 41" | 49 | .60 29 | 45 | 49 | 50
8 517 | 49 | 34 19 58 | 49| 56 30 | 547 | 48| 52
9 59" | 49 | .65 20 28" | 49 | 53
10 | 46" | 50 | .54 21 58" | 45| 36
1 24" | 43| 34 22 58 | 49| 43

2. 3. Verilerin Analizi

Calismada, deney ve kontrol gruplariin dntest-sontest puanlart arasinda anlaml
fark olup olmadigini belirlemek amaciyla kovaryans analizi kullanilmistir. Bu ¢alig-
mada kovaryans analizi yonteminin tercih edilmesinin nedeni, bir deneysel islemde
bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki etkisi incelenirken, bagimli degis-
kenle iliskili oldugu diisiiniilen bir ya da daha ¢ok degiskenin kontrol edilerek ortala-
ma puanlarinin karsilagtirilmasini tanimlayan giiglii bir istatistiksel yontem olmasidir
(17). Sonuglarin yorumlanmasinda anlamlilik diizeyi olarak .05 kabul edilmistir.

3. Bulgular

[Ikdgretim altinci sinif Fen Bilgisi dersinde aktif 6grenme yaklasimini kullanmanin
ogrencilerin fen bilgisi dersine yonelik basarilari lizerine etkisini belirlemek amaciyla
yapilan ¢alismada deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin dntest-sontest
basar1 puanlarina iligkin degerler arasindaki farkin anlamli olup olmadigini test etmek
icin kovaryans analizi uygulanmistir. Gruplarin sontest puanlarina gore ‘Fen Bilgi-
si Dersi Basar1 Olgegi’nden aldiklar1 agirlikli ortalamalari, standart sapma degerleri,
sontest diizeltilmis ortalamalar1 ve standart hata degerleri Tablo 2°de verilmistir.

January 2009 Vol:17 No:1 Kastamonu Education Journal



144 Meryem Nur AYDEDE, Fatih MATYAR ...

Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Basar1 Tes-
ti Ontest-Sontest Toplam Puanlarimin Aritmetik Ortalama, Standart
Sapma Degerleri ile Sontest Diizeltilmis Ortalamalari ve Standart Hata

Degerleri
Gruplar N Toplam Puanlar Diizeltilmis Ortalamalar:
X SS X SH
Deney Grubu 34 23.64 7.81 23.60 1.20
Kontrol Grubu 32 18.18 5.81 18.23 1.24

Tablo 2°de dgrencilerin “Fen Bilgisi Dersi Basar1 Olgegi” toplam éntest puanlari
kontrol altina alindiginda, sontest puanlarinin diizeltilmis ortalamasi 23.64; kontrol
grubu 6grencilerinin 18.18 oldugu goriilmektedir. Deney ve kontrol gruplarinda yer
alan 6grencilerin Ontest ve sontest basari puanlarina iligskin degerleri Grafik 1.’de ve-
rilmistir.

10
8
6
4 |
Deney Grubu
2 ==
Kontrol Grubu

Bntest sontest

Grafik 1. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin “Fen Bilgisi Der-
si Basar1 Olcegi” Ontest-Sontest Puanlarinin Aritmetik Ortalama De-

gerlerine Iliskin Siitun Grafigi

=19

Goriildiigii gibi deney grubunun “Fen Bilgisi Dersi Basar1 Olgegi” sontest (Deney
grubu: 23.64; Kontrol grubu: 18.18) puanlarinin agirlikli ortalamalarinin dntest pu-
anlarina (Deney grubu: 8.46; Kontrol grubu: 9.78) gore yiikseldigi gozlenmektedir.
Gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigimi test etmek igin kovaryans analizi uygu-
lanmis ve elde edilen sonuglar Tablo 3°de gosterilmistir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Ontest Basar
Puanlar1 Kontrol Altina Alindiginda Sontest Toplam Puanlarimin Ko-
varyans Analizi Sonug¢lari

g Kareler Kareler
Varyans Kaynagi Toplamu Sd Ortalamasi PP
IEovaryans Degisimi 6.614 1 6.614 134 715
(((‘,):;;sl:l)ma Ana Etkisi 4632.784 1 4632.784 9.53 .000
3055.478 63 49.282
?ata 32660.000 65
oplam
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Tablo 3 kovaryans analizi sonuglari, arastirma gruplarinin ontest toplam puanla-
r1 kontrol altina alindiginda, sontest toplam diizeltilmis ortalama puanlari agisindan
gruplama ana etkisinin anlamli oldugunu gostermistir (F: 9.53; P:0.00). Arastirma
gruplarinin dntest (Deney grubu: 8.46; Kontrol grubu: 9.78) ve sontest (deney grubu:
23.6; kontrol grubu: 18.18) puanlarinin ortalamalarina bakildiginda farkliligin deney
grubu lehine oldugu goriilmektedir.

Aktif 6grenme yaklagiminin 6grencilerin edindikleri bilgilerin kalicilig1 agisindan
incelemek amactyla 6grencilerin sontest-kalicilik puanlari {izerinde kovaryans analizi
yapilmis ve sonuglar Tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Kalicihk Testi
Toplam Puanlarina iliskin Betimsel Degerler

Toplam Puanlar Diizeltilmis Ortalamalar:
1

Gruplar N X SS X SH
Deney grubu 34 23.05 4.22 23.44 .74
Kontrol grubu 32 16.65 431 16.25 77

Tablo 4’de aragtirma gruplarinin sontest puanlari kontrol altina alindiginda kalici-
lik puanlarina iligkin toplam puanlarinin diizeltilmis ortalamasi deney grubu 6grenci-
lerinde 23.05, kontrol grubu 6grencilerinde 16.65’dir. Deney ve kontrol gruplarinda
yer alan 6grencilerin kalicilik testi puanlarina iliskin degerleri Grafik 2’de verilmis-
tir.

Aritmetil Onalama Puanlan

BT cney Grubu
CKontrol Gratn

Sontest Puanlan Haliolik Puantan

Grafik 2. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Kalicilik Puanla-
rinin Aritmetik Ortalama Degerlerine iliskin Siitun Grafigi

Grafik 2 incelendiginde deney grubu dgrencilerinin kalicilik puanlarina iligskin
toplam puanlarmin agirlikli ortalamalarinin kontrol grubu 6grencilerine gore daha
fazla diistigli gorillmiistir.
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Tablo 5. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Sontest Puanlar
Kontrol Altina Ahndiginda Kaheihk Puanlarina iliskin Toplam Puan-
larinin Kovaryans Analizi Sonuclar:

< Kareler Kareler
Varyans Kaynag Toplam Sd Ortalamasi ¥ P
Kovaryans Degisimi (sontest) 63.85 1 63.85 3.64 .061
Gruplama Ana Etkisi 734.566 1 734.566 41.94 | .000
Hata 1103.24 63 17.512
Toplam 28123.000 66

Tablo 5°da goriildiigii gibi kovaryans analizi sonuglari, sontest puanlart kontrol
altina alindiginda kalicilik toplam puanlarinin diizeltilmis ortalama puanlari agisindan
gruplama ana etkisinin anlamli oldugunu gostermistir. (F: 41,94; P:.000) Kalicilik
testi puanlarmin ortalamalarina bakildiginda farkliligin deney grubu lehine oldugu
goriilmektedir.

4. Tartisma ve Yorum

Bu ¢alismada, aktif 6grenme yaklasiminin altincr sinif 6grencilerinin fen bilgisi
dersindeki akademik basarilarina ve 6grendikleri bilgilerin kaliciligina etkisi incelen-
mistir.

Deney ve kontrol gruplarinin akademik basart testi dntest-sontest toplam puanlari
iizerinde istatistiksel islem olarak kovaryans analizinden yararlanilmistir. Analiz so-
nucunda Deney grubu 6grencilerinin dntest puanlarinin agirlikli ortalamalar: 8.46’dan
23.64’e yiikseldigi, kontrol grubu 6grencilerinin sontest puanlarinin agirlikli ortala-
malar1 9.78’den 23.64 e yiikseldigi goriilmiistiir. Arastirma gruplarimin sontest diizel-
tilmis ortalama puanlart ile yapilan kovaryans analizi sonucunda (Tablo 3) bu farkin
p<.05 diizeyinde anlamli oldugu bulunmustur (F: 9.53; p: .000).

Bu sonuca gore deney ve kontrol gruplarinin Fen Bilgisi akademik basar1 sontest
puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli fark bulunmustur. Bu nedenle aktif 6g-
renme yaklagiminin 6gretmen merkezli geleneksel 6gretime oranla daha etkili oldugu
sOylenebilir.

Arastirmanin bu amaciyla ilgili bulgular literatiirdeki baz1 arastirma sonuglariy-
la benzerlik gostermektedir. (Sivan ve ark. (2000), Wilke (2003), Demirci, (2003),
Inan (2003), Zavrak (2003), Seyhan (2003)) aktif 6grenme yaklasiminin 6grenme
siirecinde kullanilmasinin 6grencilerin bagarilarini artiracagini belirtmislerdir (18,
19,20,21,22,23)

Sivan ve arkadaslarina (2000) gore ise aktif 6grenme yaklasimi 6grencilerinin
bagarilarinin artirmanin 6tesinde 6grencilerde merak duygusunun olusmasi, bilgiyi
kullanma ve gelistirme, bagimsiz 6grenme becerilerini gelistirme ve gelecek planla-
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malarinda bulunmalarint sagladigini belirtmistir. Yapilan bu ¢alismada da etkinlikler
sirasinda 6grencilerin (asil uygulamaya baslandig1 siralarda) yeni etkinliklere daha
iyl uyum sagladiklari, ger¢ek duygularini daha kolay ifade ettikleri, grup ¢aligmala-
rinda daha uyumlu olduklar, farkli bakis agilari gelistirebildiklerini, sorumluluklarini
daha iyi bir sekilde gerceklestirdikleri gozlenmistir (18). Acikgoze (2003) gore aktif
6grenme Ogrencilerin 6grenme siirecinin ¢esitli yonleriyle ilgili olarak kararlar alma
ya zorlandig1 6grenme siirecidir (10). Uygulama esnasinda da deney grubu 6grencile-
rinin yonlendirilen etkinliklere daha kolay uyum sagladigi ve sorumluluklarini daha
hizli yerine getirdikleri gézlenmistir. Benzer sekilde Newmann ve Wehlage (1991)
ogrencilerin dersteki basarilart tizerinde, 6grenmeleri esnasindaki sosyal iligkilerin
o6nemli oldugunu belirmistir. Sosyal destegin fazla oldugu derslerde tiim 6grencilerin
o6grenmelerini karsilikli etkilesimin oldugu etkinliklerle gergeklestirdikleri igin ileri
diizeyde bilgi ve beceri edineceklerini ve basarilariin artacagini belirtilmistir (24).
Robson (1998) ise aktif 6grenme yaklagimiyla gergeklesen ¢alismalarinda 6grencile-
rin birbirlerinin destegini alarak daha kolay ve etkili 6grendiklerini belirmistir (25).

Aktif 6grenme yaklasimi 6grencinin farkli derslerde 6grendigi konular1 da kul-
lanmasina olanak sagladigi i¢in bir¢ok seyi 6grenmelerine yardimei olur. Ancak aktif
ogrenmenin bu ozelligi dikkatli kullamlmalidir. Ozellikle kalabalik siniflarda aktif
6grenme yaklagiminin amaglari ve sinirliliklar: 6grenci tarafindan tam anlasilmamis-
sa dgrenciler etkinliklere katilmak istemeyebilir. Bu durumda 6gretmenin 6grencilere
etkili bir rehber olmasi gerekir.

Felder ve Brent (1996) ders materyallerinin yeterliliginin 6gretmen merkezli 6g-
retimden 6grenci merkezli 6gretime gegerken basariy1 artirmada 6nemli oldugunu
belirtmistir. Bu nedenle 6gretmenlerin bu siireci iyi planlamalar1 ve gerekli dnlemleri
daha 6nceden almalarini tavsiye etmistir (7).

Aktif 6grenme yaklasiminin ilkogretim 6. simif 6grencilerinin 6grendikleri bil-
gilerin kaliciligina iliskin etkisini belirlemek amaciyla deney ve kontrol gruplarinin
kalicilik testleri sontest-kalicilik testi toplam puanlari izerinde istatistiksel iglem ola-
rak kovaryans analizinden yararlanilmistir. Kovaryans analizi sonucunda deney ve
kontrol gruplarmin sontest toplam puanlar1 kontrol altina alindiginda kalicilik testi
puanlart agisindan gruplama ana etkisinin anlamli oldugu bulunmustur. Puanlar ara-
sinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in, gruplarin sontest diizeltilmis
ortalama puanlari ile yapilan kovaryans analizi sonucu (Tablo 4.) bu farkin p<.05
diizeyinde anlaml1 oldugunu goéstermektedir (F: 41,94; P:.000).

Diger yandan deney ve kontrol grubunda bulunan 6grencilerin kalicilik puanlari-
nin sontest basari puanlarindan diisiik oldugu gortilmektedir. Bu durum yari donem
tatilinin sontest ile kalicilik testi arasina girmesiyle 6grencilerin sontest uygulanir-
ken sahip olduklari bilgi diizeylerinin bir kismini farkli diizeylerde unutmus olduklar
sOylenebilir. Bu sonuca gore deney ve kontrol gruplarinin Fen Bilgisi dersine iliskin
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kalicilik puanlari arasinda anlamli fark oldugu sdylenebilir. Aragtirmanin bu amaciyla
ilgili bulgular literatiirdeki bazi aragtirma sonuglartyla benzerlik gostermektedir.

Belcheir (2003) yaptig1 caligmasinda NSSE (National Surway of Students Ega-
gement) raporunun sonuglarint aktarmistir. Bu raporun sonuglardan biri 6grencilerin
kendi aralarinda tartisarak sinif icinde ve disinda gerceklesebilecek proje calismalari-
na katildiklarinda 6grenmenin daha eglenceli ve kalici oldugudur (16).

Fen 6grenmenin en iyi yolu uygulamaktir. Aktif 6grenme, 6grenci merkezli bir
yaklagim olmasi ve 6grencilerin bir takim etkinliklerle uygulamalar yapmalarini sag-
lamas1 nedeniyle fen bilgisi egitiminde kaliciligin saglanmasina temel olusturur. Bu
nedenle aktif 6grenme yaklasimi ile yapilan fen egitiminde 6grenciler kullandiklar
materyalleri daha iyi hatirlamakta ve etkinlik tamamlandiginda basari hissine sahip
olup bu deneyimlerini bagka 6grenme durumlarina daha kolay aktarabilmektedirler.

Aktif 6grenme, arastirma, deney yapma, gozlem gibi yontemlere veya tekniklere
dayanir. Bu nedenle cocugun 6grendiklerini zihinde tutma seviyesini gelistirmekte ve
bilgi ve deneyimlerin ¢ok boyutlu aktarimini desteklemektedir.

Newmann ve Wehlage (1991) kalict 6grenmeyle ilgili olarak ise 6grencilerin 6g-
rendikleri konuyla ilgili farkliliklar1 agiklayabildigi, tartismalar gelistirebildigi, prob-
lem ¢6zebildigi, agiklamalar yapabildigi ve diger karmasik anlama diizeylerine ulasa-

Seeler, Turnwald ve Bull (1994)’e gore ise dgrencilerin 6grenme siirecine katili-
minin artirildigy aktif 6grenme etkinliklerinin kullanimi artirilmalidir. Yaparak ger-
ceklestirilen 6grenmelerle 6grenciler sorumluluklarini kabul eder, yasam boyu 6gren-
me ve kalic1 6grenmeler gergeklestirebilirler (26)

Telli ve arkadaslarmin (2004) yaptiklar1 ¢alismada Fen Bilgisi 6gretiminde 6g-
renci basarisinin 6grenci merkezli, 6grencinin aktif oldugu, yaparak ve yasayarak
6grenmeyi hedef alan arastirma, ispatlama ve tiimevarim yaklasimli deneyle 6gretim
yonteminin, 6gretmen merkezli ve 6grencinin pasif oldugu anlatim yontemine gore
etkisini snamislardir. Calisma sonucunda Fen Bilgisi 6gretiminde 6grenci merkezli
deneyle 6gretimin, 6gretmen merkezli anlatimla 6gretime goére d6grencilerin basarila-
rin1 artirmada daha etkili oldugu bulunmustur (27).

Beegle ve Coffe (1991)’in yiiksek 6grenim dgretmenleri lizerinde yaptiklar: ¢alis-
mada verimli 6grenmeyi ger¢eklestiren 6gretmenlerin, 6grenme siirecine dgrencilerin
aktif olarak katilmasini saglayan, ¢esitli 6gretim metotlarin1 kullanma ve 6grencilere
sunma becerilerine sahip ve onlarin konuya kars: ilgilerini canlandiran, 6gretmenler
oldugunu belirmistir (28).

Felder ve Brent (1996)’c gore ise geleneksel yaklasimda dersin materyallerini te-
min etme sorumlulugu dncelikle 6gretmenin gérevidir. Ogrenci merkezli 6gretimde
ise sorumluluk 6gretmenden 6grenciye dogru degistirilir. Son zamanlarda egitim ala-
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ninda yapilan arastirmalar 6grenci merkezli 6gretim metotlarinin tam olarak uygulan-
mastyla, 6grencilerin 6grenmeye karsi olan motivasyonlarmin arttigini ve 6grendikle-
ri bilgilerin daha kalici oldugunu gostermistir (7) .

5. Oneriler

1. Aktif 6grenme yaklasiminda dersin amaglarmna, sinifin fiziksel durumuna,
ogrenci yeteneklerine uygun, ¢cok karmagik olmayan dgretim metodlari segilmelidir
Beegle ve Coffee (1991)’e 6grenme siirecinde uygun materyali kullanmak 6grenci-
lerin ilgilerini artirmakta ve onlarin derse aktif olarak katilma oranimi yiikselttigini
belirtmistir (28).

2. Aktif 6grenme yaklagimi farkli 6gretim kademelerinde ve farkli siniflarda
deneysel calismalar yapilabilir. Aktif 6grenme yaklagimi egitimin ilk yilindan iini-
versite egitiminin sonuna kadar her diizeyde kullanilabilir. Kalabalik siniflarda aktif
o6grenme yaklasimini kullanmak yasaklanmamalidir; 6zellikle kalabalik siniflarda bu
yaklasim 6grencilerin ilgilerini ve 6grenmelerini artirmasi agisindan énemlidir (6).

3.  Bu calisma ilkdgretim altinct sinif “destek ve hareket sistemi, sindirim sis-
temi, solunum sistemi, dolasim sistemi, kan gruplari ve bosaltim sistemi” konulari ile
sinirlidir. Arastirmada kullanilan aktif 6grenme teknikleri bagka konularda da uygu-
lanabilir.

4.  Aktif 6grenmenin uygulanmasi lizerine yapilan deneysel arastirmalarla, aktif
6grenme yaklagimini kullanabilme beklentisini ger¢eklestirmek, uygulama sirasinda-
ki genel olan engel ve bariyerleri belirlemek amaciyla 6gretim tiyeleri, yoneticiler ve
egitim arastirmacilari ¢alismalarda bulunmalidirlar (3).

5. Aktif 6grenme yaklagiminin dgrencilerin ¢oklu zeka alanlari tercihleri iize-
rindeki etkisi arastirilabilir.

6. Arastirma 12 hafta siireyle sinirhidir. Arastirma siiresinin daha uzun oldugu
caligmalar yapilabilir.

7. Yapilan bu arastirmanin grencilerin basarilari tizerindeki etkisini belirle-
mek i¢in ¢coktan segmeli basari testi kullanilmistir. Bu yaklasimin etkililigi, portfolyo
veya kavram haritas1 gibi niteliksek tekniklerle de dlgiilebilir.

8. Aktif 6grenme yaklasiminin 6grencilerin bilimsel diigiinme becerilerine,
elestirel ve yaratici diisiinme becerileri iizerine, sorumluluk alma diizeylerine, 6gren-
me diizeyleri iizerindeki etkileri arastirilabilir.
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y B K: _rl bilkte harekati 3
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3) Ovnar sklemlerdski kemiklerm ug kismlzrmds kikordsk doku bulunmzsmm nedeni ssafidzkilerden hangisidie?

A) Kemiklerm aymms zrmt engsllemek E) Eklemlerin hareketmi smy _ndl.m.l_k
) Kemilderim beslenmesimi szglamal D) Kemilderds k
4)  Vitcudumuzdski unm kemilderds, diger kemik gegitlermden _Lll olarzk a3

A)Kemik 7z B) Kumuz kemik C) 81k kemike D) ) ik L_u_h
5)  $ekilde geng bir birevin wun kemik Jrsmmlar gé:t%ﬂmi;ﬁr.
v 1 azafidakilerin hangizinde dogru olarzk verilmistir?

Enine Kemik
hitcreler bilviime iz
I I
Iy m
I m v

6) T "plb_kmlmd_n u, grubz ;_vrll_u kemiklers dogriolan §mekler spzBiomnenn nengsmus uopru v verlmistie.
Uzun kemiller ¥ 1
A)Kiirs

BE) Bilsk ]ﬁ:u Kilrskksm. Kol kem.

) Kelkem. Kirskkem.  Bilsk kem.

Dy Kolkem. Bilsk Ku.r=kk=m

ilert m girevidi?

E) Besmlerm suyunu smersk kanz gecimek
D) Vitzmmlerin sindirim merkezidir

erde  C) Midede D) Agnzdz
dlecek hale getimeye ne 2d verdir 7
D) Selunum

- Sindirilmiz besmlerm smilimi ve smdirimi olmaz
- Ig yiizevmde girmti ve qkmlar yoktur,

10 ,)Mgi&hxg’ cz=]l|Ll=n verilen smdirm ergam
b -

B) B=-1.n.1=n ze"l:l olarzk depolama
D) Viieut icin gereldi besinleri iirsme

D) Ines baguszk &z suvn
13, IW u”u:lu.mm almmis besimlerin mekenik sindirimini vapmzk

Kanmuz stk maddelerden temizlemek

Vitcudumuza slmmus besimlerin kimy:
I Smdirilmiz besm ma; ddelerimi hitcrl
Tukznidz verilenlerden hengilert simdirim
A)Ivell B)IIve

‘i.u:iirimi.ni wapmzk
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14, Ajszgidalistelenen besinlerin sindiriminin bagladif ve temamlandign organlerdan hangisi vanhstn?

Bezm Smdirmm bagladiz Smdirimin
organ tzmamlzndifl organ
Az szk
Protem Mide

Taz =

D) Mlide - Karzciger

et atardamarma delar
zsmds izledidt d_m_r'\clu zzafidzkilerm hangismde

agag

1,t=n temiz .,l_r_L |.k.n L_nm t=1-c:r_r 1\_11: d..n.m=
ilmistie?

=z Atzrdzmar- Toplzrdzmar B) Atardamar -Kilcz] damar- - Toplardamar
ar — T.,l,l_rd_m_r ezl :i_m_r D) T.,l.,l_r:i_m_r :\t_r:l_m_r KIJ:"J damar

]l=r|.ud.=n B D.,l-cuL.ll“:]l.rmd.n C, -\L 'g=rt..1.1_rd._m_n D) Ak iger stardzmarmdan
bir atletm viteudunds; 2523 dan haugl.sl.nl.u gergeklesmesi beklenmez?
ik

Kandolassm hin  Kalpatshin  Sclunum iz
Arter Azzlr Azzlr
Azaly Azslr Artar
Attar Artar Azalr

mdan zzofly zrtbden uzzklzstrmak

czrter | Seklmdeki sgiklemzlarden hangiler gergeklesu”

24, Trzkeletle solumm vapen canlilzrds ckstjenin have e Zlop hiterslers fdetilmesi swwzsmds szzmdzkilerden hangizme

thtivas duvulmaz 7

yiy euelnl*rdm uzzk durulmzhidi
tutulmelidn

B) Kandz bulunzn
D K_n:l' ‘t:ulu.u_n f

'B) Enerji haline ;*;"rl.hlle
. Ter bezlern

D) Bébrekte depo edilmesi

A)idrarlz disen atlm:
I IV. Bébrakler

L Selunum organlzn
28 Yukanda v =r|l=nl=rd=n h_ngl.lm
A)TamzI B) ©
20.Dengeli b ‘=1=n=n
A)Su B)Urs

K= bu.k
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