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Tarihi siiregte, temel gereksinim olmanin 6tesinde pek ¢ok unsuru biinyesinde barindirarak farkl islevler
de tistlenen giyim kusam, bu 6zelliginden dolay1 kiiltiirii yansitan en 6nemli miraslardan biri olmustur. Genel
olarak ortak ozelliklere sahip olmalarma ragmen, toplum, kimlik, inang, 6rf, adet, cinsiyet, yas, vb. etmenlerin
giysilerin bicimlendirilmelerinde etkili olmasiyla birlikte farkli giyinme bigimleri ve kiiltiirleri olusmustur. Boy-
lece sinifsal gosterge araci olarak da kullanilan giyim, cinsiyet agisindan da kadin, erkek ve ¢ocuk giysileri
olarak siniflandirilmistir.  Gelecegin mirasgilari olarak her toplumun 6zel bir ihtimam gosterdigi ¢ocuklarin
giyimleri de tarihte ayri bir 6nem tasimis, kadin ve erkek giyimini bigimlendiren etkenler cocuk giyiminde de
etkili olmustur. Bu nedenle ¢ocuk giyim kusamu, giysi pargalarindan kullanim bi¢imine, stislemesinden, kuma-
sina kadar pek ¢ok ozelligi ile ait oldugu toplumun kiiltiiriinii yansitmaktadir. Bir ¢cocugun giyim kusamindan
ailesinin, hatta yasadigi toplumun dini, sosyal, kiiltiirel, ekonomik, etnik yapist hakkinda ipuclar bulabilmek
miimkiindir. Dolayisiyla, kiiltiirel degerlerden biri olan ¢ocuk giysilerinin 6zgiin 6zelliklerinin belirlenerek bel-
gelenmesi, pek ¢ok kiiltiirel 6genin ortaya ¢ikarilmasi anlamina gelmektedir ve kiiresel kiiltiiriin yoresel kiiltiir-
lere egemen oldugu giiniimiizde kiiltiirel agidan olduk¢a dnemli ve gerekli goriilmektedir. Ayrica, Tiirk halk
giyimine yonelik arastirmalar arasinda ¢ocuk giyiminin kadin ve erkek giyiminin golgesinde kaldiginin goriil-
mesi ve yeterli diizeyde arastirmanin olmamasi ¢aligmanin ¢ikis noktasini olusturmustur. Bu ¢alismada; kulla-
nim ve bigimsel 6zellikleri agisindan diger giysilerden farklilik gosteren Afyonkarahisar ili, Dinar ilgesi, Ocakli
koyiine ait gocuk giysi parcast “yarlik”in bigimsel 6z degerlerinin belgelenerek kayit altina alinmasi ve gelecek
kusaklara aktarilmasi amaglanmistir. Arastirmada; aragtirmacilar tarafindan hazirlanan goriisme ve gozlem
formu (giysi inceleme formu) kullanilarak alan aragtirmasi yapilms, yaklasik {ic kusak oncesine ait oldugu
bilinen yarlik adli ¢ocuk giysisine ulagilmigtir. Yarligin fotograflar ¢ekilmis, bigimsel ¢izimi yapilmis, bigim,
kesim, dikim, siisleme, malzeme ve islevsel 6zelliklerinin yan1 sira bigimsel 6zellikleri ile giysiye yiiklenen
anlamlar alanin gerektirdigi sistematikle incelenmis ve ulasilan bulgular kaynak kisilerden elde edilen bilgiler
dogrultusunda yorumlanmustir. Arastirma sonucunda Tiirk halk giyimi i¢inde 6nemli bir yer tutan ¢ocuk giyi-
minde; bigimsel 6zellikleri ve kullanim 6zelligi ile yarligin, diger giysi par¢alarindan farkli oldugu ve bu 6zel-
likleri ile iglev ve anlam kazandig1 belirlenmistir.
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ABSTRACT

Throughout history, clothes have assumed many different functions by incorporating many elements; in
addition to being a basic necessity, clothing has become one of the most important elements that showcase the
culture. Although they have commaon features in general, different dressing styles and cultures have emerged
due to factors such as society, identity, belief, customs, manners, gender, and age. Thus, clothing, which is also
used as a class indicator, is classified as women's, men's, and children's clothing in terms of gender. Each society
pays special attention to the clothes of children, who are the heirs of our future. Children’s clothes have had
special importance in history, and the factors shaping women's and men's clothing have also been effective in
shaping children’s clothing. For this reason, children's clothing is reflected in the culture of the society which it
belongs to with its many features ranging from usage to, ornamentation, and fabric. It is possible to find clues
about the religious, social, cultural, economic, and ethnic structure of his/her family or even the society in which
he/she lives from a child's clothing. Therefore, identifying and documenting the unique features of children's
clothing, which is one of the cultural values, means revealing many cultural elements and is very important and
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necessary in terms of culture these days since global culture is dominant over local cultures. Furthermore, among
the studies on Turkish traditional clothing, it was observed that children's clothing was overshadowed by wom-
en's and men's clothing and the lack of sufficient research was the starting point of the study. The aim of this
study was to document and record the formal eigenvalues of the “yarlik,” which is a piece of children's clothing
belonging to the village Ocakli of Afyonkarahisar province, Dinar district, which differs from other clothes in
terms of usage and formal characteristics. In the study, field research was conducted by using the interview and
observation form prepared by researchers (clothing examination form), and a piece of children's clothing named
“yarlik,” which is known to date back to approximately three generations. Photographs of the “yarlik” were
taken, its formal drawing was made, the form, cutting, sewing, ornamentation, material, and functional charac-
teristics, as well as the formal characteristics of the clothing and meanings ascribed to the clothing, were sys-
tematically examined as required by the field, and the findings reached were interpreted according to the infor-
mation obtained from the sources. As a result of this study, in children's clothing, which has an important place
in Turkish traditional clothing, it was determined that the “yarlik” is different from the other pieces of clothing
with its formal and usage characteristics, and it has gained function and meaning with these characteristics.
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Giris

Tarihi siiregte, temel gereksinim olmanin 6tesinde pek ¢ok unsuru biinyesinde ba-
rindirarak farkli islevler de {istlenen giyim kusam, bu 6zelliginden dolay: kiiltiirii yansitan
en dnemli miraslardan biri olmustur. Genel olarak ortak 6zelliklere sahip olmalarina rag-
men, kimlik, inang, 6rf, adet, cinsiyet, yas, vb. etmenlerin yani sira toplumun deger yar-
gilarinin da giysilerin bi¢imlendirilmelerinde etkili olmasiyla birlikte, farkli giyinme bi-
¢imleri ve kiiltiirleri olusmustur.

Gegerli olan deger yargilari, kabul edilen inanglar ve toreler ile sekillenen bu giysi-
lerin obje, renk, bigim, kullanim usulleri, giyinme iislubu tiim toplumlarda karmasik bir
yapi ile olusturulmustur. Giysiler kisisel, toplumsal, sosyal, sanatsal ve estetik degerler
ile biitiinlestirilerek her toplum igin farkli 6zellikleri olacak bigimde g¢esitlendirilmistir
(Kog ve Koca 2016 b: 759). Boylece sinifsal gosterge araci olarak da kullanilan giyim,
cinsiyet acisindan kadin, erkek ve ¢ocuk giysileri olarak siniflandirilmigtir. Gegmisten
giliniimiize tiim toplumlarda ailenin ve sosyal yasamin odak merkezi ve gelecegin miras-
¢ilar1 olarak 6zel bir ihtimam gosterilen ¢ocuklarm giyimleri, her donem tipki yetiskinle-
rin giyim kusamlar1 gibi 6nem tagimis, kadin ve erkek giyimini bigimlendiren etkenler
¢ocuk giyiminde de etkili olmustur.

Tiirk giyim tarihi incelendiginde; kiz ve erkek ¢ocuklarinin giysilerinin bigimsel ola-
rak yetiskin giysilerinin kiigiiltiilmiis bir 6rnegi oldugu, ancak siisleme, renk, malzeme ve
dokumalariyla farklilik olusturuldugu dikkat gekmektedir. Kog¢ un (Uzunoglu'ndan ak-
taran, 1997: 23) caligmasinda, “Orta Tun¢ Cagi Asur Kolonileri donemine ait, Ankara
Anadolu Medeniyetleri Miizesi 11969 envanter nolu heykelcik kalibi tizerindeki tanri,
tanriga, kiz gocugu ve tanriganin kucaginda bulunan bir bebek figiiriiniin betimlenerek,
ortada duran kiz ¢ocugunun annesi ile bir 6rnek giyinmis olup, tizerindeki giyside gogiis
altindan baslayarak asag1 dogru agilan bir etek bulunmaktadir. Etegin ortasinda dikey bir
fitil ve fitilin iki yaninda etek ucuna kadar inen yatay yivler yer almaktadir. Belinde uglar1
yuvarlak kalin bir kemer ve boynunda iki sira genis halkalar géze ¢arpmaktadir” ifadesine
yer vermesi yukaridaki yorumu destekler niteliktedir.

Tiirk halk giyiminin uzun yillar degismezlik gosteren ¢ok katmanli bigimsel 6zelligi
¢ocuk giysilerinde de goriilebilmekte ancak bolgelere hatta ayni1 bolgedeki degisik yore-
lere gore, tasarim ozelliklerinde ¢esitlilik gostermektedir. Kog ve Koca (2016-a:239) ¢a-
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lismalarinda, Tiirk halk giysilerinin genel olarak ortak 6zellikleri olmakla birlikte, bolge-
den bolgeye degisiklik gosterdiklerini, bu degisikliklerde mahalli gelenekler, insanlarin
birbirinden ayr1 olan zevkleri, iklim sartlari, yorenin cografi durumu ve tarihi olaylarin
etkin oldugunu belirtmektedirler.

Tiirk halk giyimi i¢inde kadin ve erkek giysileri kadar 6nemli olan ¢ocuk giysileri
aragtirtldiginda; bir cocugun dogumundan yetiskin olana kadar kullandig1 giysilerin tii-
miiniin ¢ocuklar igin 6zel olarak hazirlandig1 ve bu giysileri sadece ¢ocuklarin giydigi
goriilmektedir. Genellikle ii¢, dort yasia kadar ayn1 bigimde giysiler giydirilen kiz ve
erkek cocuklara, bu yagtan sonra farkli giysiler hazirlanmistir. Geleneksel giyimde gorii-
len kat kat giyim tarzi ¢gocuk giysilerine de yansimig, ancak model ve siislemelerindeki
farkliliklarla giysilere ¢ocuk giysisi 6zelligi kazandirilmistir (Kog, 2000:126-127).

Konu ile ilgili pek ¢ok kaynak ve aragtirmada, ¢ocuk giysilerinin 19. yiizyilin sonuna
kadar yetiskin giysilerinin benzeri bigimde veya kullanim alanina gore siisleme agirlikli
olarak hazirlandiklar1 goriilmektedir. 19. yiizyilda Tiirk giysileri ile ilgili aragtirma yapan
Ingiliz gazeteci Miss Pardeo’nun, kiiciik bir kiz gocugunun giysilerini “ac¢ik pembe miis-
lin elbise lizerine, erguvani kadifeden kenarlar1 hermin kiirk ile ¢evrilmis, altin seritli bir
ceket ve belinde kasmir sal” olarak betimlemesi (Kog, 1998: 346), cocuk giysilerinin ye-
tigkin giysilerinin benzeri oldugunu drneklemektedir.

Cocuk giysileri boyutlarinin kii¢likliigiine bakilmaksizin, icten disa veya yukaridan
asagiya, yetiskin giysileriyle ayni bi¢imde, dokuma, malzeme ve siisleme kullanilarak
tiretilmis ve bu 6zelliklerle yetiskin giysilerine kazandirilan anlamsal islev, ¢ocuk giysi-
lerinde de olusturulmustur. Giyside kullanilan kumasin tiiriinden, siislemesinden veya
stislemede kullanilan malzemesinden, ¢ocugun ailesinin sosyal ve ekonomik durumu hak-
kinda bilgi edinilebilecegi gibi, cocugun aile i¢indeki yeri ve konumu ile ilgili ipuglarini
da bulmak miimkiindiir. Ayrica, “geleneksel yasamda giyim tarzlar: ve aliskanliklary ki-
silerin bireysel olarak toplum icerisindeki konumlarinin belirlenmesinde arag olarak kul-
lamildigi ve insanoglunun inang ve kiiltiirlerinden olduk¢a etkilendigi” ( Koca vd., 2007:
797) dikkate alindiginda, siisleme 6zellikleri ile gorsellikleri farklilastirilan ¢ocuk giysi-
leri cogu zaman siislemenin 6tesinde nazar, bereket, sans gibi toplumun deger yargilarini
yansitan pek ¢ok kiiltiirel 6geyi lizerinde barindirabildikleri igin, bu giysiler kiiltiirel bir
deger olarak kiiltiiriin de tastyicisi niteligindedirler.

Bilim, teknoloji ve kitle iletisimdeki gelismelerle birlikte, hizli toplumsal degigim-
lere yol acan gog¢ ve kentlesme, ihtiyaglarin gesitlenmesini beraberinde getirmistir. Son
yillarda modanm hizla yayilan etkileyici giicii karsisinda degisen aliskanliklar, giyim
tarzlarindaki yerel ve kiiltiirel 6zelliklerin giincelliklerini yitirmelerine ve kiiresel kiilti-
riin egemenligine yenik diismelerine neden olmustur. Dolayistyla maddi kiiltiir varliklar
icerisinde yer alan giyim kusam bigimlerini olusturan gelenekli giysiler yerini, birbirine
benzeyen giiniin modasini yansitan giysilere birakmistir. Bu degisiminden etkilenen go-
cuk giysileri de lizerinde tasidiklar kiiltiirel degerlerle birlikte yok olma siirecine girmis-
lerdir. Cok az sayida da olsa giiniimiize ulagmis olan bu kiiltiirel miraslarin, 6z degerlerini
yitirmeden, belgelenerek, gelecege aktarilmasina katkida bulunabilmek ve benzer galis-
malara kaynak olusturabilmek, ¢alismanin ¢ikis noktasini olusturmustur.

Bu ¢alismada, kullanim ve bigimsel 6zellikleri acisindan diger ¢cocuk giysilerinden
farklilik gdsteren Afyonkarahisar ili, Dinar ilgesi, Ocakli kdyiine ait ¢ocuk iist giysisi
“yarlik”1n bigimsel 6z degerlerinin belgelenerek kayit altina alinmasi ve gelecek kusak-
lara aktarilmasi, aragtirmacilarin genel amaci olmustur.
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Yontem

Afyonkarahisar ili, Dinar ilgesi, Ocakli kdyiine ait ¢cocuk giysi parcast “yarlik”in bi-
cimsel dzelliklerinin belgelenmesinin amaglandigi bu betimsel arastirmada, arastirmaci-
lar tarafindan hazirlanan goriisme ve gozlem formu (giysi inceleme formu) kullanilarak
alan arastirmasi yapilmis, kaynak kisilerle goriistilmiistiir. Arastirma kapsaminda ulagi-
lan, yaklagik ii¢ kusak dncesine ait oldugu bilinen, 0-2 yas aras1 bebeklerin kullandiklari,
“Yarlik” ad1 verilen giysi parcasinin fotograflar ¢ekilmis, bigimsel ¢izimi yapilmis, bi-
¢im, dikim, slisleme, malzeme ve islevsel 6zelliklerinin yani sira bigimsel 6zellikleri ile
giysiye yiiklenen anlamlar alanin gerektirdigi sistematikle incelenmis ve ulagilan bulgular
kaynak kisilerden elde edilen bilgiler dogrultusunda yorumlanmustir.

Bulgular ve Yorum

Alan aragtirmasi yapilan Ocakli kdyii, Afyonkarahisar iline 75 km, Dinar ilgesine 35
km uzaklikta olan, Col ovasi etrafinda yer alan Tiirkmen koylerinden biridir. Orta
Asya’dan batiya dogru gé¢ eden Oguz Tiirkleri Miisliiman olduktan sonra Tiirkmen is-
mini almiglar ve on birinci ylizyilda Anadolu’ya girerek, batiya kadar ilerlemislerdir.
Boylece yerlesik hayata gecen Tiirkmen topluluklari, bu topraklara ata isimlerini vererek
adlarini, soylarini giiniimiizde de muhafaza etmislerdir (Ozgiindiiz, 1991: 121). Tiirkmen-
lerin diger topluluklardan farkli olan kendilerine 6zgii giyim kusam &zellikleri de atala-
rindan miras kalan ve yasatmaya c¢alistiklart 6nemli kiiltiir varliklarindan biridir. Bu ne-
denle, Ocakli koyii giyim kusam kiiltiirin{i yasatmaya ¢alisan bir Tiirkmen koyti olarak
bilinmektedir.

Tiirkmen giyiminin diger kiiltiirlerden (Y 6riik vb.) farki, giysilerine yansittig1 inang
sembolizmidir. Sayilarin, motiflerin, desenlerin ve renklerin kutsalligi, Tirkmen giyi-
minde 6nemli bir yer tutmaktadir. Bi¢im ve siislemelerde kullanilan renkler, desenler (ge-
ometrik) ve malzemeler simgesel anlamlar yiikliidiir. Bunlarin tasarim diizenlemelerin-
deki ve siisleme dizilislerindeki say1 sembolizmi de inan¢ kaynaklidir (Tansug, 1981:
378, 379). Bu yoniiyle Tiirkmenlerin giyim kusami ayr1 bir 6nem tagimakta ve giyim ku-
sam iriinleri incelenirken, toplumun yagam bigimleri, inanglar1 ve dogayla olan iligkile-
rinin de dikkate alinmasi gerekmektedir. Ciinkii bir¢ok toplumda oldugu gibi Tiirkmen
giyimi de gelenek, orf, adet ve inanglara paralel olarak sekillenmistir. Bu durum ¢ocuk
giysileri i¢in de s6z konusudur.

Aragtirma kapsaminda incelenen Afyonkarahisar, Ocakli kdyii cocuk giyim-kusami-
nin bir pargast olan yarligin, diger yerel giysiler gibi giiniimiizde kullanim alanin yitir-
digi, ancak bazi kisiler tarafindan sandiklarda saklanarak giysinin orijinal bigiminin ko-
rundugu belirlenmistir.

Kelime anlami, “Onliik”, “cocuk gogiisliigii” (Tarama Sozligii, 2009: 4358) olan
“yarlik” adl1 giysinin, Ocakli kdyiinde tanimla 6rtlisen anlamda kullanildig1 goriilmiistiir.
Yorede yarligin, diigiin, nisan, bayram gibi 6zel giinlerde veya misafirlige gidilirken, kiz-
erkek cocuk ayrimi yapilmadan, 6 ay-2 yas arasi ¢ocuklarin sag iist bedenine giydirilen
bir {ist giysi oldugu tespit edilmistir. Yarlik, ¢ocuklarin dis giysilerinin {izerine giydiril-
digi icin igteki giysinin ilizerini kapatarak, bir nevi 6nliik gérevini de yapmaktadir. Yarligt
giyen cocuklarin yas dilimi dikkate alindiginda, giysilerinin 6zellikle 6n bedenini siklikla
kirlettikleri ve 6zel giinlerde giyilen yarligin bu durumu kapatan onliik islevi gordiigii
diistiniilmektedir.

Yarlik adli cocuk giysisinin, sadece sag beden ve sag kola giyilerek kullanilmasi,
Tirkmen kiiltiirtinde giysilerin bi¢imlendirilmesinde inang¢larin etkisini gdsteren 6nemli
bir 6rnek olarak goriilmektedir. Aga (2017: 205) hangi inangtan, kdkenden, toplumsal
yapidan ve cografyadan olursa olsun diinya {izerindeki pek ¢ok toplumda yemek yenir-
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ken, selam verilirken, tokalasirken, birisine bir gey verilirken veya alinirken sol elin kul-
lanilmasindan kagmildigini belirtmektedir. Ayrica, dogustan solak olan bireylerin din,
ahlak, ugur ve bereket gibi olgular gerekge gosterilerek sag ellerini kullanmaya zorlan-
diklarina dikkat ¢ekerek, “sol el tabusu” olarak tanimladigi bu durumu kiiltiiriin dogaya
dayatmasina 6rnek olarak gostermistir. Sol el tabusunun sadece Miisliiman Tiirklerle si-
nirli olmadig1, Miisliman olmayan Tiirk gruplarinda ve farkli kdken ve inanglara sahip
pek cok toplumda da yaygin oldugunu agiklamistir. Bu nedenle, yarligin sag beden olarak
bi¢imlendirilmesinde; toplumun tiim bireyleri tarafindan deger yargisi héline gelmis olan
viicudun sag tarafini kullanmanin sol tarafa gore daha ugurlu ve hayirl oldugu inancinin
etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Dolayisiyla, saglikli biiyiimesi ve giizel bir gelecegi ol-
masi i¢in her firsatta hayirla ve ugurla s6z edilen ¢ocuklarmn bu 6zel giysisinin, sag beden
ve sag kola giyilecek sekilde tasarlandigi soylenebilir. Tiirk kiiltiiriinde genellikle tiim
bolgelerde gecerli bir deger yargisi olan kapidan sag adimini atarak ¢ikmanin ugur geti-
recegi inanci da bu diisiinceyi destekler niteliktedir. Ayrica ¢cocuklarin melekler tarafin-
dan korundugu, iyilik meleklerinin sag yanimizda yer aldigi, benzer deger yargilar1 ve
inaniglardir. Ay sekilde, kainattaki her seyin (insanlar, hayvanlar, bitkiler vb.) sag el
kuralina uyarak sagdan sola dondiigii, sag taraf, sag kol, sag elin bereket ve ugur manasina
geldigi, sag tarafin kullanilmasiin hos, giizel seylerin sembolii oldugu da bu inanglara
orneklerdir. Birgok iilkede trafik sagdan isler, yemek yeme, temizlik vb. faaliyetlerde sag
el tavsiye edilir. Diinyanin hem kendi ekseni hem de giines ekseni etrafindaki doniisii,
Miislimanlarin Kabe’yi tavaf hareketleri, Mevlevilerin semada doéniisii, Kur’an-1 Ke-
rim’in okunmasi vb. sagdan sola dogru yapilan pek ¢ok eylemin, ¢ogu toplumlarda kabul
gormiis deger yargilari oldugunun bilinmesi de bu yorumu desteklemektedir.

Yore halki ile yapilan goriismelerde, yarlik adli ¢ocuk giysisinin bedenin yarisina
giyilmesinin 6zel bir nedeni olup olmadig1 konusunda bilgi sahibi olmadiklari, “anadan,
atadan miras kalan, geleneksellesmis bir bi¢cim” oldugu belirlenmistir (Hatice-Havana
Yilmaz, 2014-2017, Ocakli Koyii). Ancak, ¢cocuk giyimi siniflandirildiginda 0-2 yas do-
nemi bebeklik donemini igermektedir. Bu donemde bebegin, emekleme ve yiiriime bece-
risini kazanarak degisim, gelisim ve hareket icerisinde olmasi nedeniyle, yarligin bebegin
hareketlerini kisitlamamak, rahatlik saglamak amaci ile yarim iiretildigi diisiiniilmektedir.

Sozsiiz iletisim araci olarak insanin yasam bigiminin gdstergelerinden biri olan gi-
yim, bir kiiltiir tirtinidiir. Tiirk halk kiltiiriinde giyim davranislar1 kodlandiklart anlam-
larla dikkat gekicidir. Bir kadinin gosterisli elbisesinden zenginligini veya bas baglama
bigiminden evli ya da bekar oldugunu anlamak miimkiindiir (Kog, 2012: 184, 192). Ge-
lenekli toplumlarda bedene giyilen, giysi katmanlari, siisleme unsurlari, renkler ve bigim-
ler bireysel degil toplumsal ¢izgiler gibidir. Olusturulan her bir obje veya davranis bigi-
minin bir anlam1 oldugu diigiiniilmelidir. Giysiler, {izerindeki herhangi bir imge, isaret
veya giyinme bigiminden kaynaklanan dzelliklerin igine gizlenmis, kullanildig1 toplum
tarafindan algilanabilen mesajlar yansitmaktadir (Kog ve Koca 2016 b: 759) Bu baglamda
giysinin yarim beden 6zelligi nedeniyle, yarilik soézcligiiniin yorede “yarlik” olarak kul-
lanildig1 ve bu 6zel ¢ocuk giysisinin kesiminden siislemesine, bigimsel 6zelliginde giz-
lenmis ancak toplumun tiim bireyleri tarafindan algilanan anlamlar1 oldugu diistiniilmek-
tedir.

Yarhgin bicim ve kesim o6zellikleri

Caglar boyunca giysilerin bigimsel 6zelliklerini (kesim, bigim vb.) belirleyen ¢ok
fazla unsur bulunmaktadir. “Beden ile bedenin gereksindigi hareketlerle uyum, iklim,
arazi, bedenin ortiinmesi ile ilgili sosyal ya da siyasi tavirlar, statii diizeyi ve pek ¢ok
baska faktor bunlar arasinda sayilabilir. Tiim bunlar giysinin bigimine etki etmigse de
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giysinin yapildig1 malzemenin sekil ve boyutu, birincil belirleyen olmustur” (Gergek,
2012: 38). Ocakli kdyiinde ulasilan ¢ocuk giyim-kusaminin bir parcasi olan yarligin da
bicimsel ozellikleri, kesimi, malzemesi, slisleme detaylar1 ve kullanim 6zelliklerinin in-
celenmesi ile ayn1 zamanda giysinin bigimlenmesinde etkili olan belirleyiciler de ortaya
konacaktir.

Fotograf 1. Yarlik 6n-arka bigimsel ¢izimi

Yarlik, 6n ve arka bedeni kapatacak sekilde, sadece sag kolu olan ve sol kolu agikta
birakacak bicimde sag bedene giyilen, bir cocuk iist giysisidir. Boyu genellikle bel hiza-
sida olan, yanlar1 pes pargalari ile genisletilmis diiz ve bol beden kesimine sahip bu giysi,
yarim beden olarak hazirlanmistir. Giysi bedene giyildiginde 6n ve arka bedeni kapat-
maktadir. Belde ve yakada kullanilan biritli kapamalar yarligin bedene sabitlenmesini
saglamaktadir. On ve arka yaka ucu sol omuz iizerinde iki adet birit diigme ile birbirine
tutturulmustur. Sol yanda bel hizasinda ii¢ adet birit-diigme ile beden kapamasinin sag-
landig1 goriilmektedir. Diiz ve bol kolunun ucu lastikle biizdiiriilerek toplanmistir. Yarli-
gin ici ince, desenli, pamuklu dokuma ile astarlanmstir.

T

ARKA

Sag kol -'_'_c:——_—:!_“::l

vV

v

Fotograf 2. Yarlik kalip ¢izimi
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Fotograf 2’de, yarligin 6n ve arka ortas1 kumas kati olan bedeninin, sol omuz bas1
hizasina kadar genigliginin oldugu, sol yanda bel hizasinda ii¢ adet birit-diigme ile kapa-
masinin saglandigi goriilmektedir. Kesim 6zelligi incelendiginde, dikdortgen biciminde
olan 6n ve arka bedenin sag omuzunun dikissiz oldugu, sol omuz ve boyun kisminda 6n-
arka birbirinden ayrilacak sekilde kesilerek yaka oyuntusunun saglandig goriilmektedir.
Giysinin dikdortgen bicimli kolu diiz olarak bedene birlestirilmistir. Bedeni genisletmek
icin 6n ve arka bedenin sag yanina eklenmis olan, bele dogru daralan pes pargalari, ayni
zamanda bedene diiz olarak birlestirilmis takma kolun hareket alanini genisletmektedir.
Kol alt dikisi ile birlesen yan pes kare kol bigimini olusturmustur. Yarligin i¢inin temiz-
lendigi pamuklu astar beden ile ayni kesime sahiptir.

Kog ve Sahinoglu (2006: 59-60) arastirmalarinda, annelerin gocuk giysilerinde nem
verdikleri iki 6nemli hususu, giysilerin ¢ocuga hareket rahatligi saglayacak modellerde
olmasi, siislemelerin ise hareketleri kisitlamamasi olarak belirtmislerdir. Yarligin pes par-
casiin bedene ve kola hareket rahatlig1 saglamak amaciyla kullanildig: ve stisleme 6zel-
liklerinde de hareketlerin kisitlanmamasina dikkat edildigi géz oniine alindiginda, geg-
misten bugiine ¢ocuk giysilerinde iglevselligin 6nem tasidigini sdylemek miimkiindiir.

Yarhgin dokuma ozellikleri

Yarlik giysi par¢asi, mavi renk, kadife dokumadan {iiretilmigtir. Yorenin kadin gi-
yim-kusaminda da kullanilan kadife dokuma, ¢6zgiisii ipek, atkisi pamuk veya ipek olan
bir dokuma ¢esididir. Yore halkiyla yapilan gériismelerde, “yarligin tiretildigi dokuma
tiirtinlin kisilerin tercihine gore farklilik gosterebildigi, ancak 6zel giin giysisi oldugu i¢in
dokumalarin 6zenle segildigi” ifade edilmistir (Hatice- Havana Yilmaz, 2014-2017,
Ocakli Koyi). Dokumanin tiirii ve siislemesi ayn1 zamanda ailenin sosyo-ekonomik du-
rumuna gore degisiklik gostermektedir.

Fotograf 3: Yarlk i¢ goriiniimii

Kadife dokumadan iiretilmis olan yarligin mavi renginin, Tiirk halk giyiminde kul-
lanilan dokumalarda sik rastlanilan bir renk olmasi énemli goriilmektedir. Kog (Kir-
tung’tan 1989: 83 aktaran, 2005: 1791) ¢aligmasinda, Tiirklerin en 6nemli renginin “al”
veya “giivez” olarak adlandirilan kirmizi oldugunu ve “Tiirk Kirmizis1” ve “¢ini mavisi”
gibi renklerin sirrin1 6grenmek icin Fransa’dan heyet geldigini belirterek, bu renklerin
onemine dikkat cekmistir.

Yarligin i¢i, yesil zemin iizerine sar1, kirmizi, mavi ve beyaz kiiciik ¢icek desenleri
olan, pamuklu dokuma ile astarlanmustir (foto 3). Tiirk halk giyiminde kullanilan giysile-
rin gogunlugunun ince pamuklu dokumalarla astarlandigi, astarlarin renklerinin genel-
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likle giysiden farkli renkte oldugu, ayni uygulamanin ¢ocuk giysilerinde de yapildig1 go-
rilmektedir. Bu uygulamada cocuklarin sagliklarin da belirleyici etken oldugu diisiiniil-
mektedir.

Yarhgin dikim ve siisleme 6zellikleri

Yarlik adli cocuk giysisinin tiim dikisleri elde makine dikisi ile birlestirilmistir. Kol
agzi lastik yuvasi ve astarin bedene birlestirilmesi siyah renkli iplikle elde oyulgama di-
kisi ile yapilmistir. Sol omuza kadar uzanan yaka aciklig1 koyu mavi renkte desenli pa-
muklu dokuma kullanilarak 1cm genisliginde biye ile temizlenmistir. Yakada kullanilan
biye kumaginin yesil renkteki astar dokumadan degil, giysinin rengine uygun bir bagka
dokumadan segilmesi, ¢ocuk giyiminde bile estetik goriiniime 6nem verildigini goster-
mektedir. Giysinin yaka ve beden kapamasinda kullanilan biritler (6rme birit), pamuklu
iplik ile elde sarilarak yapilmistir. Dikis ipligi olarak siyah ve mavi pamuklu iplikler kul-
lanilmagtr.

Fotograf 4: Yarlik dikim 6zellikleri detay goriiniimil

Yarim beden bi¢imsel 6zelliginin yani sira yarligt diger ¢cocuk giysilerinden ayiran
diger bir 6zelligi slislemeleridir. Rengarenk iplik, diigme, boncuk, deniz kabugu, metal
para, hurma ¢ekirdegi, kumas pargalarinin olusturdugu gorsel farklilik, siislemenin Gte-
sinde farkli anlamlar tagimaktadir. Halk giyimindeki giysilerin iletisim islevi, 6zellikle
¢ocuk giyiminde siisleme olarak kullanilan objeler ve yansittiklart mesajlarla daha belir-
gin olarak kendini gostermektedir.

Giysileri siislemek amaciyla kullanilan bu objelere yiiklenen anlamlarla, bu objelerin
esas amagclarmin Stesinde islevsellikleri artirilmigtir. Tasidiklar1 anlamlar ve yansittiklari
mesajlar toplumlarin yapisina gore gesitlilik gostermekle birlikte, nazar, bereket, sans,
kismet vb. sembolleri haline gelmis objelerin genellikle ortak oldugu, ancak yorelere gore
cesitliliklerin artt131, pek cok calismada goriilebilmektedir. Uger (1997: 165) bu durumu,
“tabiattaki objelerin parlaklik, zenginlik, kuvvet gibi nitelikleri karsisinda sasiran ve kor-
kan insan, felaketlerin ve mutlulugun bu objelerin iginde oldugunu sanarak bu objelerle
barigik olmak istemis ve onlar1 kendi hizmetinde kullanmay1 diistinmiistiir” seklinde agik-
lamaktadir.

Bazi kiigiik topluluklar, kendi yasadigi cografi ¢gevreden temin ettikleri dogal malze-
melerle geleneklerini yansittiklar birtakim siislemeler yapmislardir. Bu siislemelerden
glinimiize ulasilanlarin da birtakim sembolik anlamlar1 oldugu gériilmektedir (Artun,
2006: 5). Tansug (1985: 63)’a gore, Tiirkmenler de giyimlerini ¢cok fazla inangla siislemis
ve giymislerdir. Boylece giyime kutsallik adayarak giyimlerinin her bir pargasiyla ayr1
bir inanci ifade etmislerdir. Fotograf 5’te goriildiigii gibi, Tlirkmen ¢ocuklarina 6zel giin-
lerde giydirilen yarligin lizerinde de gelenekler ve inanglar dogrultusunda farkli malze-
melerle siislemeler yapilmstir.
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Fotograf 5: Yarlik omuz-yaka detay goriiniimii

Fotograf 5 incelendiginde, yarligin {izerine yapilan siislemelerin, 6n beden ve yaka
cevresinde yogunlastigi goriilmektedir. Giysinin yaka ¢evresi ve omzuna sirali bir sekilde
renkli diigmeler yerlestirilmistir. Giysinin 6n beden ve arka beden ayrimini saglayan hem
anlamsal hem de siisleme amagli yerlestirilen malzemeler, giysinin gorsel degerini de art-
tirmagtir.

Diigmeye, farkl kiiltiirlerde ge¢misten giiniimiize kadar belay: defeden gii¢ anlami1
yiiklenmistir. Diigmenin geometrik bi¢imi, kotii bakisi yansitan gozle 6zdes duruma ge-
tirilmistir. Bu sebeple bir¢ok bolgede nazarlik amaciyla kullamlmistir (Gargi 2007: 198).
Halk inaniglarinda diigmeye yiiklenen anlamlara bakildiginda kismet, zenginlik, para,
sans, ugur gibi anlamlarin agirlikli olarak ifade edilmesi, “diigme ile para” arasinda bir
iliski kuruldugunu diisiinmemize neden olmaktadir. Diigmenin varliginin kismet ve sans
getirmesi, yoklugunun fakirlik, kismetsizlik gibi olumsuzluklart gekmesiyle ilgili inanig-
lar, bu diigiincemizi dogrular nitelikte gibi goriinmektedir (Senesen, 2016: 399). Ana-
dolu’da ve Tiirkmenlerde diigme, giyimde kullanilan islevsel bir 6ge olmasinin yaninda,
bir siisleme elemani, nazarlik ve ugur objesi olarak da kullanilmis ve bu yoniiyle hala da
kullanilmaktadir (Tansug, 1992: 71). Yarligin 6n bedeninde kullanilan diigme, nazar bon-
cugu, deniz kabugu, metal para, hurma ¢ekirdegi, renkli boncuk, kumas ve iplikler giysiyi
siisleme amacinin yan sira nazardan, kotii gozlerden korunmak icin nazarlik islevi de
gormektedir. Ayrica metal para ve hurma ¢ekirdegi ¢ocugun bolluk ve bereket i¢inde ol-
masini sembolize eden objelerdir. Bu nedenle, giysi iizerine farkli objelerle anlamlandi-
rilan ve mesaj igeren siislemeler yapildigini sdylemek miimkiindiir.
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Fotograf 6: Siisleme malzemeleri detay goriiniimi

Yarligin 6n bedeninde nazar boncugu, mavi boncuk, hurma g¢ekirdegi, deniz kabugu
gibi farkli objeler kullanilarak siisleme yapildig1 Fotograf 6°da goriilmektedir. Halk ara-
sinda saglikli ve giirbiiz ¢ocuklara ¢abuk nazar degdigine dair inanigin yaygin oldugu
dikkate alindiginda, giyside yapilan siisleme ile kotii bakisa sahip olan goziin dikkatini
parlak ve cazip olan bu objelere ¢cekmek amaglandigi diisiiniilmektedir. Ciinkii yorede,
nazarin tiim potansiyelinin, ilk bakista aciga ¢iktigina inanilmaktadir.

Nazarlik, nazari uzaklastirdigina ve onu etkisiz kildigina inanilan mavi boncuk, yedi
delikli boncuk, kendiliginden delinmis tas, sarimsak, kartal pengesi, hurma ¢ekirdegi, de-
niz kabugu, yumurta kabugu, kurban gozii, geyik boynuzu, at kafasi, ¢orek otu, kuru ka-
ranfil, tizerlik vb. dogal objelere verilen genel addir (Akalin, 1993: 247). Bir toplumdaki
insanlarin inaniglart dogrultusunda kiiltiiriin bir pargasi olan nazarin, kisiler {izerindeki
koti etkisini 6nlemek amaciyla farkli malzemelerden hazirlanan nazarliklarin, 6zellikle
gelenekli yasamda ¢ok yaygin oldugu bilinmektedir. Kotii gézlerden korunmak ve zarar
gormemek amaciyla yapilan nazarliklar, bulundugu toplumun kiiltiirel 6gelerine gore ge-
sitlilik gostermekle birlikte, bazi malzemeler Anadolu’nun tim bélgelerinde nazar sem-
bolii olarak kabul gormektedir. Mavi nazar boncugu en yaygin olarak bilinen nazar obje-
sidir. Ayrica delikli boncuk, sarimsak, civa, deniz kabugu gibi objeler de pek ¢ok yorede
nazarin sembolil olan ortak objeler arasinda sayilabilir. Civa siv1 bir maden olmasina rag-
men, Anadolu’nun bir¢ok bolgesinde nazardan korunma amagl kullanilir. Yoresel 6zel-
liklere gore oriilmiis, dikilmis kiigiik koruyucu kiliflar i¢inde kullanildig1 gibi diger na-
zarliklarla birlikte de nazardan koruyucu olarak giysilerin farkli yerlerine takilir. Ornegin
Karadeniz’de i¢i bosalmis findiga bir delik agilarak igine birka¢ damla civa akitilir ve
delik balmumu veya sakiz gibi maddelerle kapatilarak muskalarin igine yerlestirilerek
kullanilir.

Yarligin siisleme unsurlar1 arasinda mavi nazar boncuklarmin kullanilmasi, Tiirk
kiiltiirtinde yaygin olarak kotii gézlerden korudugu inanciyla kullanilan nazar boncugu-
nun Ocakli kdyilinde de uygulandigin1 gostermektedir. “Nazar boncugu genellikle nazara
kars1 korunma amaciyla kullanilan, ortasinda goz seklini stilize eden bir figiir bulunan
camdan imal edilmis olan kiiltiirel bir objedir” (Akgora, 2013: 14). Nazar boncugunun
g6z bigimine benzemesi J. Frazer’in “benzesim kanunu” ile aciklanir. Buna gore “Ilkel
insanlarin birbirine benzer seylerin ayni oldugunu diisiiniip korunma careleri olarak kotii
seylerin aynisini ya da benzerini kullanmalari, esyanin veya canlilarin benzerine yapilan
bir seyin ashi lizerinde de ayni etkiyi birakacagina inanmalari, biiyticiiliigiin benzesim ka-
nunu olarak tanimlanabilir. Kotli gézlerin tehlikesinden korunmak i¢in gbze benzeyen
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nazarliklarin kullanilmast da ayni diisiinceden kaynaklanmaktadir” (Celik, 1974: 177;
Ciblak, 2004: 111).

Deniz kabugu, hurma ¢ekirdegi gibi organik malzemeler, bir¢ok kiiltiirde bereket,
dogurganlik ve nazardan korunmanin simgesi olarak bilinmektedir. Anadolu’nun pek ¢ok
bolgesinde hurma cekirdeginin rizik, bereket, bolluk hatta ugur getirdigine inanildig1 igin,
evlerin duvarlarinda, cocuk besiklerinde, giysilerde diger siisleme malzemeleriyle birlikte
kullanildigint gérmek miimkiindiir. Hatta ugur ve bereket getirmesi i¢in Ozellikle
Kabe’den gelen hurmanin ¢ekirdeginin ciizdanlarda saklandig1 bilinmektedir. Yarlik iize-
rindeki siislemelerin bu objelerle yapilmasinin, ¢gocugun koétii gozlerden korunmasi ama-
ctyla oldugu kaynak kisilerle (KK 1, KK2, KK3) yapilan goriismelerde de belirtilmistir.
Bu nedenle yarlik {izerindeki siislemelerin hem gorsel hem de anlamsal iki islevi oldu-
gunu soéylemek miimkiindiir.

Tiirkmenler tarafindan yiizyillardir birer simge olarak kullanilan renkler, yarlik adli
giyside de huzur veren, yatistirici etkisi ile mavi olarak yerini almistir. Mavi renk, Bati
kiiltiiriinde erkek bebek veya erkek cocuklarla iliskilendirilmekle birlikte, nazardan ko-
runmay1 ve ayni zamanda gokyiizii rengini de belirtmektedir. Ancak kaynak kisiden
(KK?2) edinilen bilgilerden, erkek ¢ocuklarinin mavi disinda farkli renklerde de yarlik
kullandig1, yarligin istenilen her renkte iiretildigi, bunun ailenin tercihine gore degisiklik
gosterdigi gorilmistiir.

Sonug

Afyonkarahisar ili, Dinar il¢esi, Ocakli kdyiine ait ¢ocuk giysi pargas1 “yarlik”1in bi-
¢imsel ozelliklerinin belgelenmesinin amaglandig1 ¢alismada, yorede giysinin kullanim
alanin1 yitirdigi, ancak ¢ok az sayida da olsa sandiklarda saklanarak giiniimiize ulagan
orneklerinin bulundugu ve orijinal &zelliklerinin degisime ugramadigi belirlenmistir.
Yarligin kiz-erkek ¢ocuk ayrimi yapilmadan, 6 ay-2 yag arasi bebeklere 6zel gilinlerde
giydirildigi, sag beden ve sag kol olarak iiretilmesinin inanglarin, yarim olmasinin ise,
rahatlik, giysi konforu ve ergonomikliginin gostergesi oldugu tespit edilmistir.

Yarligin bigimsel 6zelliklerinin incelenmesi sonucunda,

e Big¢im ve kesim 6zellikleri; boyu bel hizasinda olan, yanlar1 pes pargalari ile ge-
nisletilmis diiz ve bol beden kesimine sahip, sadece sag kolu olan giysinin yarim
beden olarak hazirlandig1 ve sag bedene giyildigi, sol tarafta yaka ve bedenin
birit diigme kapama ile bedene sabitlendigi,

e Dokuma o6zellikleri; giysinin mavi kadife kumastan, astarinin ise desenli pa-
muklu dokumadan olustugu,

o Dikim 6zellikleri; giysinin i¢inin astarla temizlendigi ve tiim dikislerinin el dikis
teknikleri ile birlestirildigi,

o Siisleme 6zellikleri; renkli kiiciik ve biiyiik boy boncuk, deniz kabugu, hurma
cekirdegi, mavi boncuk, metal para, diigme, nazar boncugu vb. malzemelerle
stisleme yapildig1 ve bu malzemelerin nazardan, kotii gozden korunma ve bere-
ket gibi sembolik anlamlar tagidig1 tespit edilmistir.

Bu ¢aligmada goriildigii gibi, gelenek, gorenek ve inanglarmin sekillendirdigi gi-
yim-kusam bigimleri, giyim-kusam kiiltiiriinii de olusturmaktadir. Bu 6zellikleri nede-
niyle giyim-kusami olusturan giysiler kiiltiirel miras niteligi tagimaktadir. Bigimsel ve
gorsel degeri fazla olan bu giysilerin, 6z degerlerinin korunmasi tiim bireylerin sorumlu-
lugundadir. Bu sorumluluk geregi, tiim yorelere ait giyim-kusam parcalarinin uzman ki-
silerce belgelenmesi amaciyla aragtirmalarin yayginlagmasi, bu tiir ¢alismalarin kiltiir
bakanlig1, iiniversiteler vb. tarafindan tesvik edilmesi ve desteklenmesi onerilmektedir.
Ayrica, kiiltiirel agidan ge¢misin izlerini tagimasi, tasarim agisindan ise farkli gorselligi
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nedeniyle yarlik giysi par¢asinin, geng tasarimcilarin, tasarimlarina esin kaynagi olustu-
rabilecegi diistiniilmektedir.
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