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Bu arastirmada arsiv tarama yontemi kullanilarak disadoniikliik ve icedonitikliik
boyutlar1 bakimindan Birgili Mehmed Efendi'nin kisiligi iizerine psikolojik bir
analiz yapilmistir. Arastirmanin amaci, Birgili Mehmed Efendinin kisiliginin an-
lasilmasina katkida bulunmaktir. Algi konusunda yapilan psikolojik calismalar
kisilik tiiriiniin algiy1 etkiledigini ortaya ¢ikarmustir. Bu baglamda arastirmanin
bulgular: Birgili Mehmed Efendi’nin dini alg1 ve yorumlarinin daha iyi anlasilma-
sina 151k tutacaktir. Arastirmada Birgili Mehmed Efendi’nin kisiliginin ice doniik
boyutunun giiclii buna karsilik disadéniik boyutunun zayif oldugu sonucuna va-
rilmistir. Birgili Mehmed Efendi’nin ice doniik kisiligine uygun tercihler yapmasi
onun basarisinin sirrini olusturmustur. Birgi'de kargasadan uzak ilim ve ibadet
odakli bir hayat tarzim secmesi hayatini daha verimli kildig1 gibi yasamas: muh-

temel olumsuzluklardan korumustur.

icedoniikliik.
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A Psychological Analysis on The Personality of
Birgili Mehmed Efendi

Abstract

In this research, a psychological analysis was made on Birgili Mehmed
Efendi’s personality in terms of the dimensions of extraversion and in-
troversion of personality by using the archive search method. The aim of
the research is to contribute to the understanding Birgili Mehmed
Efendi's personality. Psychological studies on perception revealed that
personality type affects perception. In this context, the findings of the
study will shed light on Birgili Mehmed Efendi's religious perceptions
and interpretations. In this research, it was concluded that the intro-
version dimension of the Birgili Mehmed Efendi’s personality was
strong, but the extroversion dimension was weak. The choice of the ap-
propriate Mehmed Efendi in accordance with his introvert personality
formed the secret of his successes in life. Choosing a lifestyle that is fo-
cused on science and worship away from chaos in Birgi has made his
life more productive and protects him from possible negativities.

Keywords: Psychology of Religion, Birgili Mehmed Efendi, Personality, Extra-
version, Introversion.

Giris

Ilk caglardan itibaren filozoflarin aciklamaya calistiklar kisilik,
psikolojinin kurulmasiyla bilimsel yontemlerle arastirilmaya bas-
lanmis ve psikolojik acidan merkezi konuma sahip olmasi nedeniyle
psikologlarin 6ncelikli konulardan birisi olmustur. ‘Bireyi digerle-
rinden ayiran kendine 6zgi tutarh ve yapilasmis 6zellikler biitiinii’!
olarak tamimlanan kisilik; kalitim, cevre, aile, kiiltlir, egitim vb.
bircok faktorle iliskili olmasindan dolay1 karmasik bir yapiya sahip-
tir. Karmasik yapisi ve psikologlarin kendilerine 6zgii farkli bakis

acilar cok sayida kisilik kuraminin ortaya ¢ikmasina neden olmus
ve gelistirilen kuramlar kisilik calismalarina ilgiyi artirmistir2.

Psikoloji tarihine baktigimizda S. Freud, A. Adler, C. G. Jung,
O. Rank, Karen Horney, Melanie Klein, E. Fromm, I. Pavlow, F.
Skinner, H. Sullivan, G. Kelly, G. Allport, A. Bandura, McCrea &
Costa, A. Maslow, R. May3 ve burada adini zikretmedigimiz 6énemli
psikologlarin tamamina yakimi kisilik kurami gelistirmistir. Bunlar-
dan A. Adler, C.G. Jung, O. Rank, H. Eysenck, G. Allport, E. Fromm

1 Jess Feist-Gregory J. Feist,Theories of Personality, Sixth Edition (New York
:McgrowHill, 2006),4;Ban1 Inan¢ Yazgan, Erctiment Esef Yerlikaya, Kisilik
Kuramlan,7. Bask: (Ankara: Pegem Yayinlari, 2013),3.

2 Feist-Feist, Theories of Personality,7.

3 Bkz. Jerry M. Burger, Kisilik, Ceviren Inan Deniz Ergiivan Sarioglu (Istan-
bul: Kakntis Yayinlari, 2006); Daniel Cervone, Lawrence A.Pervin, Kisilik
Kuramlari, trc. ed. Mustafa Baloglu(Ankara: Nobel Yayinlari, 2016).
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ve A. Maslow# gibi bazi psikologlarin kuramlar1 kapsaminda kisilik
tipleri bulunmaktadir. Gelistirilen kisilik tiplerinin basinda, {izerin-
de cok sayida calisma yapilmis ve kabul gérmiis olmas: nedeniyle C.
G. Jung’un disa ve icedoniik kisilik tipleri gelmektedirS. Onun yak-
lasimi Eysenck, McCrea & Costa basta olmak {izere bircok arastir-
macinin ¢alismalarina esin kaynagi olmusturs.

Bu arastirmada Birgili Mehmed Efendi’nin kisiligi iizerine disa
ve icedoniikliik bakimindan psikolojik bir analiz yapilmistir. Onun
kisiligini psikoloji literatiiriindeki kisilik tiplerinin her biriyle deger-
lendirmek arastirmanin boyutunu astig1 icin yapilan psikolojik ana-
lizler disa ve icedoniik kisilikle simirlandirilmistir. Arastirmanin
amaci 6nemli bir din alimi ve tarihi sahsiyet olan Birgili Mehmed
Efendi'nin kisilik tipini belirlemek ve dini hayati iizerindeki etkileri-
ni ortaya c¢ikarmaktir. Kisiligin algry1 etkilemesi nedeniyle? Birgili
Mehmed Efendi'nin kisiligi iizerine yapilacak psikolojik arastirmalar
onun dini yaklasgimlarimin daha iyi anlasilmasina i1sik tutacaktir.
Arastirmanin Birgili Mehmed Efendi’'nin kisiligi hakkinda yapilan ilk
psikolojik calisma olmasi 6nemini artirmakla birlikte bulgularinin
test edilebilmesi icin yapilacak cok sayida psikolojik arastirmaya
ihtiyac duyulmaktadir.

Onemli dini sahsiyetler iizerine yapilacak kisilik arastirmalari
Islam Psikolojisi alaninda yapilacak calismalarinin gelismesine katki
saglayacaktir. Giiniimiiz Islam diinyasinda kisilik calismalar1 yeterli
diizeye ulagmadigindan yapilan ¢alismalarda bati kaynakli arastir-
malarin referans alinmasi Miisliiman kisiliklerin anlasilmasina baz
yonlerden fayda saglamasina karsilik bulgularinin agirlikli olarak
bat1 kiiltiiriinde yetismis bilim insanlarinca Yahudi ve Hristiyan
orneklemlerden elde edilmesi nedeniyle sakincalar barindirmakta-
dir. Bu baglamda Islam kiiltiir cografyasinda yetismis Miisliiman
kisilikler iizerine yapilacak arastirmalardan elde edilecek bulgular
bat1 kaynakl kisilik calismalarina bagimlihig1 azaltip Islam psikoloji-
si alaninda yapilacak kisilik calismalarina 1s1k tutacaktir.

4 Feist-Feist, Theories of Personality, 4; Yazgan Inang, Yerlikaya, Kisilik Ku-

ramlart,3.

5 Duane P. Schultz-Sydney Ellen Schultz, Modern Psikoloji Tarihi, trc. Yase-
min Aslay(Istanbul: Kaknts Yayinlari, 2007), 650.

6 Wayne Weiten ve dgr., Psikoloji ve Cagdas Yasam, trc. Ed.Ebru Ikiz (Ankara:
Nobel Yayinlari, Ankara, 2016),42.

7 Rod Poltnik, Psikoloji’'ye Giris, trc..Tamer Genis (Istanbul: Kakniis Yayinlari,
2009),124; Charles G. Morris, Psikolojiyi Anlamak, trc.ed H. Belgin Ayvasik,
Melike Sayil ( Ankara: Turk Psikologlar Dernegi Yayinlari, 2002),142.
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Arastirmanin Yontemi

Yapilan bilimsel arastirmalarda saglikli verilere ulasmanin te-
mel kosullarindan birisi konuya uygun yontemin secilmesidir. Bu
baglamda arastirmanin konusuna uygunlugu ve Birgili Mehmed
Efendi'nin tarihi bir sahsiyet olmas: arsiv tarama yontemini zorunlu
kilmigtir. Arsiv taramasi, kaynaklar inceleyerek verileri toplama®,
toplanan verilerin arastirmanin problemi acisindan 6nemini tartis-
ma, 6nemli bulunan verileri siniflandirma ve degerlendirme asama-
larindan olusan bir siiregtir®.

Arastirilan konunun zaman i¢inde ortaya ¢ikisi, gelisimi ve de-
gisimi hakkinda bilgi elde etmek icin kullanilabilecek tek yontem
olmasi arsiv taramasinin baslica avantajlarini olustururken; gerekli
bilgiyi bulup ¢ikarmanin gii¢ olmasi, mevcut olanla yetinme zorun-
da kalinmasi, zaman almasi ve genelleme yapabilmek icin tiim bil-
gilere ulagma gerekliligi ise dezavantajlarin1 olusturmaktadir.

Arastirmaya psikoloji literatiiriindeki disa ve icedoniik kisilik
ozellikleri arastirilarak baglanmistir. Daha sonra Birgili Mehmed
Efendi'nin eserlerinden ve hakkinda yapilan bilimsel ¢alismalardan
kisiligine dair veriler toplanmistir. Elde edilen verilerin disa ve ice-
doniik kisilik 6zellikleriyle karsilastirilmasi sonrasi Birgili Mehmed
Efendi'nin icedoniik kisilik 6zelliklerine sahip oldugu tespit edilmis-
tir. Son asamada veriler icedoniik kisilik 6zelliklerine gore siniflan-
dirilarak psikolojik analizleri yapilmistir.

1. C. G. Jung’un Kisilik Tipleri ve Yapilan Calisma-
larda Elde Edilen Bulgular

C. G. Jung kisilik tiplerinin ruhsal enerjinin akisindan kaynak-
landigin ileri siirmistiir. Ona gore disadoniiklerin ruhsal enerjisi-
nin disa akmasi dis diinyadaki nesneleri, kisileri ve sosyal olaylar
ilgi odag1 yaparken; icedoniiklerin ruhsal enerjilerinin ice dogru
akmasi i¢ diinyalarinda ilgi duyduklar1 konulari, diisiinceleri ve
sembolleri daha cekici yapmaktadir1©. Jung’a gore her insanda fark-
l1 diizeyde bulunan disa ve icedoniikliikten birisinin baskin olmasi

8 Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Yéntemleri, (Ankara: Arastirma Egitim
Danismanlik Ltd., 1994),183.

9 Ali Balci, Sosyal Bilimlerde Arastirma (Ankara: Pegem A Yayinlari, 2001),63.

10 Frieda Fordham, Jung Psikolojsinin Anahatlari, trc Aslan Yalciner, (Istanbul:
Say Yayinlari, 1983),37-38.
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kisilik tiirtinii belirlemektedir!!. Disadoniik bir kisi bazi durumlarda
icedoniik oOzellikler sergileyebilir fakat onun hayatinin geneline
bakildiginda disadoniik kisilik 6zellikleri daha sik goriilmektedir!2.

C. G. Jung’a gore iyi izlenim yaratmak icin gayret gosterip, kisa
siirede kolayca iliskiler kuran disadoniik kisilik tipinin iliskileri daha
ylizeysel ve kisa siireli olmaktadir. Ahlaki acidan toplumsal degerle-
re ve gecerli ahlak kurallarina uymaya 6zen gostermekte, kararla-
rinda toplumsal kaygilar tasimaktadir. Bunlarin yaninda disadoniik
kisilik degisime cabuk uyum saglama, sosyal faaliyetlere siklikla
katilma, iliski kurmaya agiklik, sevecenlik, iyimserlik, baskalariyla
sikca sohbet etme, kalabalik ve giiriiltiilii ortamlarda bulunmaktan
hoslanma?!3 ve bulunduklar1 sosyal ortamda ilgi odagi olmay1 sev-
mel4, yalnizliktan ve bireysel faaliyetlerden kaginma gibi 6zellikler
tasimaktadir.

Jung, icedoniik kisiligin baslica 6zelliklerini kalabalik ortam-
lardan hoglanmama?S, topluluk icinde kendini yalniz ve kaybolmus
hissetme, sosyal ortamlarda yanlis yapmaktan cekinme ve nasil
davranilacagini ¢ok iyi bilememe, asiriya kagan diiriistliikk ve cevre-
sindekilere karsi nezaket, duyarlilik, degisimden rahatsizlik, uyum-
da zorlanmal6, karamsar ve elestirel bir tutum benimseme!7 olarak
siralamaktadir. Bunlarin yaninda nesnel diinyadan ziyade i¢ diinya-
ya yonelme!8, ilgilendikleri konuya odaklanma??, yalmizliktan hos-
lanma, sakin ortamlar tercih etme, kendine gosterilen ilgiden ra-
hatsiz olmaZ2°, arastirma ve kitap okumay1 sevme, giiriiltiilii ortam-
lardan uzak durma gibi davranislar icedoniiklerde siklikla goriil-
mektedir. Yapilan arastirmalarda icedoniik 6grencilerin disadoniik-
lere gore kiitiiphanelerde sessiz ve kimsesiz koseleri daha cok tercih

11 Schultz- Schultz, Modern Psikoloji Tarihi, 649.

12 Morris, Psikolojiyi Anlamak, 461.

13 Fordham, Jung Psikolojsinin Anahatlari, 41.

14 Saundra K. Cicarelli-J. Noland White, Psikoloji, trc. ed. Deniz Nafia $ahin
(Ankara: Nobel Yayinlari, 2016),426.

15 Morris, Psikolojiyi Anlamak, 460-461.

16 Fordham ,Jung Psikolojsinin Anahatlari, 42.

17 Fordham, Jung Psikolojsinin Anahatlart, 42.

18 Feist- Feist, Theories of Personality, 176.

19 Fordham, Jung Psikolojsinin Anahatlart ,42.

20 Cicarelli-White, Psikoloji, 426.
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ettikleri2!, 6dev yaparken kulakliklarina verilen miizikleri disado-
niiklere gore daha once kistiklar1 ve kapattiklar tespit edilmistir22.

Icedéniikler kararlarini kendi icsel yonelimlerine gore bagimsiz
olarak belirleyip, popiiler yaklasimlardan etkilenmez ve kararlarin-
dan vazgecmezler23. Bildigini okuma, kurallara baglilik ve inatgilik
ozelliklerinin yaninda hos gorii diizeyleri diisiiktiir24. Dik kafali ve
inatct tavirlari nedeniyle diger insanlarca kendini begenmis bencil
birisi olarak goriilebilir?s. Sosyal hayatta az sayida dosta sahip
olup2s, sosyal becerilerinin yetersizligi nedeniyle2? ¢cok saglikl iliski-
ler kurmakta zorlanmalarina karsilik uzun siireli iliskilere sahip
olup samimi ve diir{isttiirler2s.

Yapilan calismalarda istiin zekali bireylerin iceddniik olduklar:
ve uyum problemleri yasadiklar,2® icedoniik iiniversite 6grencileri-
nin yasadiklar1 uyum problemleri nedeniyle iiniversite egitimini
daha cok terk ettikleri fakat akademik acidan disadoniiklere gore
daha basarili olduklar tespit edilmistir. Kisilik tiirtiniin meslek se-
¢imini etkiledigi, icedoniiklerin bilim temelli meslekleri; disadoniik-
lerin ise sosyal meslekleri tercih ettikleri tespit edilmigtir. Giin iceri-
sinde aktif olma bakimindan yapilan calismalarda igedoniiklerin
sabah disadoniiklerin ise aksamlar1 daha aktif olduklar ortaya cika-
rilmistir3°. Goriildigi gibi her iki kisilik tiirtiniin giiclii ve zayif yon-
leri bulunmaktadir3?

21 J. B Campbell, “Differential relationships of extraversion, impulsivity, and
sociability to stay habits”, Journal of Research in Personality,17,(1983):308.

22 R. G. Geen, “Preferred stimutilation levels in introverts, and extraverts:
Effects on arousal and performance”, Journal of Personality and Social Psyc-
hology”, 46, (1984):1310.

23 Fordham, Jung Psikolojsinin Anahatlart, 42.

24 Engin Gengctan, Psikanaliz ve Sonrasi, 9. Baski,(Istanbul: Remzi Kitabevi,
2000), 199.

25 Yazgan Inanc-Yerlikaya Kisilik Kuramlart, 83.

26 Genctan, Psikanaliz ve Sonrast, 199.

27 Stmeyye Derin, “Analitik Psikoloji: C. Jung,” Kisilik Kuramlari, ed. Dilek
Genctanirirm Kurt, Evrim Cetinkaya Yildiz, (Ankara: Pegem Yayinlari,
2017):128.

28 Fordham, Jung Psikolojsinin Anahatlari, 42.

29 Richard J. Gerring, Philip G. Zimbardo, Psikoloji ve Yasam, trc. Gamze Sart
(Ankara:Nobel Yayinlari, 2015),278.

30 Yazgan Inang-Yerlikaya Kisilik Kuramlari, 278.

31 Ekrem Sedat Sahin, “Ayirici Ozellikler Kurami: G. Allport, R. Cattell, P.T.
Costa ve R.R. McCrea”, Kisilik Kuramlari, ed. Dilek Gen¢tanirim Kurt, Evrim
Cetinkaya-Yildiz (Ankara:Pegem Yayinlar:1 Ankara 2017):506.

DiNBILIMLERiI AKADEMiK ARASTIRMA DERGISi CILT 19 SAYI 2



BIiRGILi MEHMED EFENDI’NIN KiSiLiGi UZERINE PSIKOLOJIK BiR ANALIZ

Her iki kisilik tipi karsilikli iliski bakimindan sosyal hayatta bir-
birilerinden hoslanmamakta ve karsi tipin zayif yonlerini 6ne ci-
karmaktadir. Disadoniik tip icedoniik tipi egoist ve sikici bulurken;
icedoniik ise disadoniik tipi samimiyetsiz ve gosteris miiptelasi ola-
rak degerlendirmektedir32. Goriildiigii gibi C. G. Jung’un gelistirdigi
disa ve icedoniik kisilik yaklasimi {izerine yapilan ¢alismalar sonucu
oldukca genis bir birikim olusmustur.

Jung kisilik tiirlerini genel olarak disadoniik ve icedoniik olarak
ikiye ayirmakla birlikte her kisilik tipini kendi icinde dorde ayirip
genel olarak sekiz kisilik tipi belirlemistir.

1.1. Disadoniik diisiinen: Dis diinyadaki gercekleri anla-
maya calisan, fen bilimlerine ilgili bilim insani olmaya yatkin kisilik
tliriddr.

1.2. Disadoniik duyusal: Dis diinyay1 oldugu gibi algilama-
ya calisip ayrintilara dikkat eden, zevk ve heyecan pesinde kosan,
erkekler arasinda yaygin olan kisilik tiirtidiir.

1.3. Disadoniik sezgisel: Nesnel gercekleri sezgisel olarak
kavrayan, gizli olasiliklar1 fark etmekten hoslanan, monoton ya-
samdan nefret eden kisilik tiiriidiir.

1.4. Disadoniik duygusal tip: Popiiler davranislar: ve yak-
lasimlar dogru kabul eden, dis diinya ile uyumlu diger insanlarla
iyi gecinen ve kadinlar arasinda yaygin olan kisilik tiiriidiir 33.

1.5. ice doniik diisiinen tip: ic diinyalarindaki 6znel dii-
siincelere yogunlasan, insanlarla olmaktansa diisiince ve fikirlerle
bas basa kalmay1 tercih eden, teorik bilgilere énem veren kisilik
tliridiir.

1.6. ice doniik duygusal tip: Popiiler yaklasimlardan uzak
kendi deger yargilarini merkeze alan, 6ne ¢ikmayi sevmeyen kisilik
tliridiir.

1.7. ice doniik duyusal tip: Kendi i¢ diinyasini daha cekici
buldugu icin i¢ diinyasina yonelen buna karsilik dis diinyay1 sikici
ve yavan bulan kisilik tiirtidiir.

32 Fordham, Jung Psikolojsinin Anahatlari, 43.
33 Gengtan, Psikanaliz ve Sonrast, 199-201;Fordham, Jung Psikolojsinin Ana-
hatlari, 51-60; Yazgan Inanc¢-Yerlikaya Kisilik Kuramlari, 82-85.
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1.8. ice déniik sezgisel tip: i¢ diinyalarinda yenilikler kes-
fetmeye yatkin olup, gelistirdikleri icsel imge ve diisiincelere yo-
gunlastiklar icin diger insanlarla iletisim kurmada zorlanan kisilik
tlirtidiir 34.

2.Eysenck’e Gore Disa ve icedoniikliik Ozellikleri

Eysenck’e gore disa ve icedoniikliik kisiligin iic boyutundan bi-
risini olusturmaktadir. Ona gore disadoniikler aktif, heyecanli, can-
1135, katilimei, ¢ok sayida arkadasa sahip, konugmay1 seven ve kala-
baliktan hoslanma gibi 6zellikler tasirken3¢, icedoniikler ise kitap
okuma gibi bireysel faaliyetlerden hoslanma, sessiz ortamlar ve
yalnizlig1 tercih etme, ice yonelme3? gibi 6zelliklere sahiptirler.

Eysenck disa ve icedoniikliigiin biyolojik kaynakli oldugunu sa-
vunmustur. icedéniiklerin beyin kabugunun uyarilma esiginin dii-
siikk olmasi nedeniyle c¢ok diisiik diizeyli bir uyariciya tepki vermele-
rine karsilik disadoniiklerin daha yiiksek diizeyde uyariciya ihtiyag
duyduklarn icin sosyal davraniglara yoneldiklerini ileri siirmiistiir.
Ona gore icedoniikler uyarilma esiklerinin diisiik olmasi nedeniyle
daha duyarl olmakta ve rahatsiz edici ortamlardan uzaklagsmak i¢in
uyaricinin az oldugu sakin ortamlari tercih etmektedir. Yapilan
calismalar Eysenck’in disadoniik ve icedoniiklerin beyin kabuklari-
nin uyarima diizeylerinin farklili§1 tizerine kurdugu biyolojik te-
melli yaklasimin1 dogrulamamistir, fakat cok sayidaki calisma ice-
doniiklerin uyarilma esiklerinin disadoniiklere goére daha diistik
oldugunu ortaya cikarmistir38. Ornegin icedéniikler yiiksek sesli ve
hareketli ortamlarda daha cabuk uyarilmakta ve sikilan limona
kars1 daha cok tiikiiriik salgilamaktadirlar. Bu durum pekistirme

34 Gengctan, Psikanaliz ve Sonrast, 199-201; Fordham, Jung Psikolojsinin Ana-
hatlari, 51-60; Yazgan Inanc-Yerlikaya, Kisilik Kuramlar,82-85; Derin, “Ana-
litik Psikoloji: C. Jung”,127-128; Anthony Stevens, Jung, 1. Baski, trc. Ayda
Cayrr, (Istanbul: Kakniis Yayinlar: 1999),91-100.

35 Burger, Kisilik, 344.

36 H. J. Eysenck-S. B. G Eysenck, Manuel For the Eysenck Personality Inven-
tory, (San Diago:CA:Educational and Industrial Testing Sevice1968),6

37 Eysenck- Eysenck, Manuel For the Eysenck Personality Inventory, 6.

38 W. A .Bullock-K. Gilliland, “Eysenck’s arousal theory of introversion-
extraversion:A Converging measures investigion”, Journal of Personality and
Social Psychology, 64(1993; 115;R.J. Swickert, K.Gilliland, “Relationship
between the brainstem auditory evoked response and extra-version, impul-
sivity, and sociability”, Journal of Resarch, in Personality, 3(1998), 325;R.M
Stelmack, “Biological Bases of Extraversion: Pyschophysiological Evidence,
Journal of Personality, 58 (1990):310.
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farklihigina neden olmakta3, disadoniikler sosyal ortamlardan ve
sosyal odiillerden haz alirken, icedoniiklerin sosyal ortamlar ve
sosyal odiillerden hoglanmayip yalnizliktan haz duymalar bir cesit
pekistirme gorevi gormektedir°.

3.Robert Mccrea ve Paul Costa’ya Gore Disa Ve ice
Doniikliik Ozellikleri

Robert McCrea ve Paul Costa faktor analiz yontemini kullana-
rak kisiligin disadoniikliik -icedoniiklik, deneyime aciklik-
deneyime kapalilik, nevrotizm-duygusal kararlilik, uyumluluk-
uyumsuzluk, 6z disiplin ve diizensizlik olmak bes boyuttan olustu-
gunu ileri siirmiislerdir. McCrea ve Costa disadoniikliiglin baslica
ozelliklerini sosyallik, eglenceyi sevmek, konuskan olmak, sakacilik
ve sevecenlik; icedoniiklerin baslica Ozelliklerini ise cekingenlik,
mesafeli olmak, ketumluk, yalnizlik ve sessizligi sevmek olarak sira-
lamiglardir!.

4. icedéniik Kisilik Acisindan Birgili Mehmed Efendi

Birgili Mehmed Efendinin hayati disa ve icedoniik kisilik tipi
bakimindan incelendiginde icedoniik kisilik 6zelliklerine sahip ol-
duguna dair cok sayida 6rnek bulunmaktadir. Bu 6rneklerden bazi-
lar1 icedoniik kisilik 6zelliklerine gore siniflandirilarak asagida su-
nulmustur.

4.1. icedéniiklerin ilgi duyduklar1 konuya odaklanma
ve alanlarinda birikimli olma o6zellikleri bakimindan
Birgili Mehmed Efendi

Icedoniiklerin kitap okuma, arastirmadan hoslanma ve ilgi
duyduklar1 konuya odaklanmalarina bagli olarak alanlarina dair
genis birikime sahip olma o6zellikleri4? Birgili Mehmed Efendi’nin
sahip oldugu &zelliklerle 6rtiismektedir. Ogrencilerinden Hocazade
Abdiinnasir Efendi’nin Birgili Mehmed Efendinin giinliik yasantisina
dair aktardig: bilgiler onun hayatinin ilim odakli oldugunu goster-
mektedir. Onun anlattiklarina gore Birgili Mehmed Efendi sabah

39 J. A. Gray, “Perspectives on anxiety and impulsivitiy. A. Commerntary”,
Journal of Research in Personality,21, (1987),507.

40 R.E Lucas v. dgr. “Cross-cultural evidence for the fundamental features of
extraversion”, Journal of Personality and Socal Pyschology,79 (2000),1050.

41 Yazgan Inancg-Yerlikaya, Kisilik Kuramlar,288-289; Sahin, “Ayiric1 Ozellikler
Kuramai: G. Allport, R. Cattell, P.T. Costa ve R.R. McCrea”, 506.

42 Fordham, Jung Psikolojsinin Anahatlart, 42.

DiNBILIMLERiI AKADEMiK ARASTIRMA DERGISi CiLT 19 SAYI 2

db| 373



374| db

OZER GETIN

namazinin siinnetini evinde kilip farzini cemaatle eda etmek icin
camiye gelmekte, kusluk vaktine kadar camide Kuran okuyup zikir
ve tesbihatta bulunmaktadir. Kusluk namazim kildiktan sonra ders
gilinii ise Kiitiib-ii Sitte’den hadis okutup ders bitimi camiden ayril-
maktadir. Ders giinii degilse eve déniip Kiitiib-ii Sitte, Thya ve diger
kitaplar1 incelemektedir. Kisa bir uykudan sonra 6gle namazi icin
camiye gelmekte, 6gle ve ikindi arasinda telif faaliyetlerini siird{ir-
mekte, ikindi ve aksam arasindaki zamanini kitap okumaya ayir-
maktadir3. Goriildiigii gibi diizenli olarak giinliikk hayatinda goz
saglhigini bozacak diizeyde 44 ilim odakli yogun bir calisma temposu
stirdiirmiistiir.

Birgili Mehmed Efendi kiiciik yaslardan itibaren kazandig: ilmi
birikimi ona dénemin Seyhiil islam1 Ebu’s Suud Efendi basta olmak
lizere donemin ulemasiyla ilmi tartismalara girecek*5 6zgiiveni ka-
zandirmigtir. Es-Seyfii’s-Sarim (Keskin Kili¢) adlhi eserinde Ebu’s
Suud Efendi'nin-para vakfinin caiz olduguna dair fetvasinin yanlis
oldugunu fakat insanlarin bilgisizlik ve korkudan dolay1 cesaret
gosterip karst koyamadiklarini; buna karsilik kendisinin lanetlen-
mekten cekindigi icin onun goriislerinin yanlishgimi ortaya koyup
insanlan giinah islemekten kurtarmak icin eserini kaleme aldigim
belirtmektedir+6. Onun bu ifadeleri Ebu’s Suud Efendi'nin fetvasinin
yanlis oldugunu ortaya koyacak birikime ve 6zgiivene sahip oldu-
gunun bir tiir itirafi olarak degerlendirilebilir. Ayrica vakif paralarin
isleyisine iliskin getirdigi elestirilerin alanin uzmanlarinca en esash
elestiri olarak degerlendirilmesi*? ve cok sayida farkl alanlara ait
eserlerinin bulunmasi onun dini ilimlerdeki bilgi birikimini goster-
mektedir.

Icedoniiklerin ilgilendikleri konuya odaklanmalarina bagl ola-
rak alanlarinda birikimli olma o6zelliklerini Birgili Mehmed Efen-
di'nin hayatindaki ornekler fazlasiyla tasidigini gostermektedir.

43 Ahmet Turan Arslan, “ifmam Birgivi ve Glinlik Hayat1”, [lim ve Sanat Dergi-
si, 19, (May1s- Haziran, 1988), 52-57.

44 Ahmet Turan Arslan, Imam Birgivinin (929-981h/1523-1573) Bir Mektubu,
flmi Arastirmalar °,5 (Istanbul: 1997),69.

45 Ismail Hakki1 Uzuncarsili, Karesi Mesahiri, 2. Baski, haz. Mehmet Sari, Ab-
dullah Karaman, Petek Ofset, Balikesir 1999, 6.

46 Katip Celebi, Mizanii'l-Hakk fi Ihtiyaril Ahakk, Hazirliyan: Orhan Saik Gok-
vay, (Istanbul:1972),105, 106.

47 Emrullah Dumlu, “XVI. Yuzyil Osmanli Ulemas: Arasinda Para Vakiflar
Etrafinda Cereyan Eden Tartismalar (Ebussuid, ibn Kemal- Civizade, Bir-
givi)”, [LTED,44,( Erzurum: 2015/2):333.
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Onun ilim odakli ve birikimli olmasinda icedoniik kisiliginin yanin-
da aldig1 egitimin rolii biiyiiktiir. Aldig1 egitim ilim odakli bir hayat
yasamasina ve icedoniik kisiliginin giiclenmesine neden olurken
icedoniik kisiligi de ilme odaklanmasini kolaylastirmistir.

4.2. icedoniiklerin ice yonelme 6zellikleri bakimin-
dan Birgili Mehmed Efendi

Birgili Mehmed Efendi'nmin hayatinda iceddniiklerin temel 6zel-
liklerinden biri olan ice yonelme egiliminin*® agir bastig1 goriilmek-
tedir. Edirne’'de Rumeli Kazeskerligine bagh olarak vyiiriittigi
kassam-1 askeri gorevinde iken gozlemledigi olumsuzluklarin verdi-
gi rahatsizliktan dolay1 ticret aldig kisilere helalleserek paralarini
geri dagitmis, cocuklarina devlet gorevi almamalarini vasiyet ede-
rek gorevinden ayrilmistir.4°. Bu durum onun yaptig1 isin ic diinya-
sinda rahatsizliklara neden oldugunu gostermektedir. Daha sonra
ice yonelme arzusuna bagli olarak Seyh Abdullah Karamani’ye inti-
sab etmistir5°. Onun Birgi’ye yerlesmesinin en 6nemli nedenlerden
birisi ice yonelimli olmasidir. Ahvalii Eftali’l Miislimin adli eserinde
Birgi'ye yerlesmeden once yasadigi i¢ sikintilardan kurtulup i¢ hu-
zura erecegi bir siginak aradigini belirtmektedir5!. Onun ice yonel-
me egiliminde olmasi dostlarina yaptigi nasihatlerine yansimistir.
Ataullah Efendi’ye yazdig1 bir mektupta kadilar ve emirlerin isleriy-
le ugrasmaktan uzak durmasini, kapisini kapatip ibadete yonelme-
sini, kendisine gelip fetva isteyenleri miiftiilere; beyler ve sipahileri
vezirlere; kadi ve miiderrisleri kazaskerlere yonlendirmesini; padi-
sah davet ettiginde ise icabet edip kisaca emr-i bil ma’ruf ve nehy-i
ani’l miinker gorevini yerine getirmesini tavsiye etmektedir. Boyle
yaptiginda diinya ve ahiretinin ma’mur olacagini ve sirkten kurtula-
cagini belirtmektedirs2. Goriildiigii gibi Birgili Mehmed Efendi padi-
sahin hocasi ve kendi yakin dostu olup onu her konuda koruyup
kollayan Ataullah Efendinins3 devlet isleriyle mesgul olmasindan

4% Weiten v. dgr., Psikoloji ve Cagdas Yasam,56.

49 Uzuncarsili, Karesi Mesahiri, 5.

50 Huriye Marti, Birgivi Mehmed Efendi, 2. Baski, (Ankara: TDV Yayinlari,
2011), 43.

51 Birgili, Mehmed Efendi, “Ahvalti Eftali’l Miislimin” Resdil-i Birgivi , (Istanbul:
Esad Efendi Matbasi, tsz.),68.

52 Birgili Mehmed Efendi. Mektib, Suleymaniye Ktttiphanesi, Yazma Bagislar,
nr.1269, 230a.

58 Faruk Bilici, Faruk,’Birgi Mehmed Efendi'nin Koruyucu Melegi: Ataullah
Efendi Osmanli Ulemasinin Dayanismas1”,Osmanli Diinyasinda Bilim Ve Egi-
tim, Milletlerarast Kongresi Tebligleri, (Istanbul 12-15 Nisan 1999),haz. Hida-
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rahatsiz olup sosyal hayatini sinirlandirip ice yonelmesi yoniinde
uyarilarda bulunmaktadir.

Hayatindan aktarilan bu kesitler Birgili Mehmed Efendinin
icedoniik kisiliklerde gozlemlenen ice yonelme egilimini tasidigini
gostermektedirs+. Icedoniik bir kisilik olarak karsilagtigi problemle-
rin ¢céziimiinde ice yonelmeyi tercih etmisS® buna karsilik disado-
niiklerin denedigi sosyal destek alma, sosyal faaliyetlere katilmasé
vb. yontemleri kullanmamistir. Onun ice yonelme egilimli olmasin-
da icedoniik kisiliginin yaninda aldig1 egitimin ve tasavvuf terbiye-
sinin rolii biiyiiktiir. Egitimi, tasavvuf terbiyesi ve ice doniik kisili-
ginin isbirligi ic egilimli olma 6zelligini giiclendirmistir.

4.3. icedoniiklerin sakin ortamlar tercih etme 6zel-

likleri bakimindan Birgili Mehmed Efendi

Birgili Mehmed Efendi'nin hayatina bakildiginda icedoniiklerde
goriilen sakin ortamlan tercih edip giiriiltiilii ortamlardan kacinma
ozelliginis” tasidigi goriilmektedir. Istanbul’'un yogun ortamindan
uzaklasip Birginin sessiz ve sakin ortamina siginmasi yaninda
Ataullah Efendi’ye yazdig1 mektuplardan birinde Bozdag’daki yazli-
ga gitmeyip Birgi’de kaldigindan bahsetmekte ve herkesin Birgi'nin
sicagindan bunalip Bozdag’a cikmasiyla cevrenin tenhalagsmasini
firsat bilerek ilim ve ibadete yogunlastigini belirtip bu durumdan
duydugu memnuniyetini ifade etmektedir. Yine bu mektubunda
bazi kisilerin eglence diizenleyip huzuru bozmalarindan duydugu
rahatsizlik nedeniyle bu kisileri idari makamlara sikayet ettiginden
bahsetmektedirss.

Goriildiigii gibi Birgili Mehmed Efendi’nin sakin ortamlar1 ter-
cih etmesi, kalabalik ve giiriiltiilii ortamlardan kacinmasi ice doniik
kisilik 6zellikleri tasidigini gostermektedir. Onun duyarlihigi uyaran-
larin yogun oldugu ortamlarda rahatsiz olmasini ve daha az uyaran-
larin bulundugu sakin ortamlarn tercih etmesine neden olmustur.

yet Yavuz, (Istanbul: Islam Tarih, Sanat ve Kiltiir Arastirmalari Merkezi,
IRCICA, 2001), 249.

54 Morris, Psikolojiyi Anlamak, 460-461.

55 Edward I Smith ve dgr. Psikolojiye Giris, trc. ed. Oznur Onctil, Deniz Ferha-
toglu, (Ankara: Arkadas Yayinevi, 2011),454.

56 Smith, Psikolojiye Giris, 454.

57 Cicarelli-White, Psikoloji, 426.

58 Birgili Mehmed Efendi. Mektib, Stleymaniye Kutlphanesi, Yazma Bagis-
lar, nr.1269, 230b-231b.
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Bu durum onun i¢ diinyasinda yogunlastig1 konulara odaklanmasini
kolaylastirmistir.

4.4. icedéniiklerin kurallara baglhilik 6zellikleri ba-
kimindan Birgili Mehmed Efendi

Birgili Mehmed Efendi'nin hayati incelendiginde icedoniiklerde
gozlemlenen kurallara baglilik 6zelligini tasidigi goriilmektedir 59
Oncelikle giinliik yasaminda koydugu kurallara bagh disiplinli bir
hayat siirmiistiire®. Onun icedoniik kisiligindeki kurallara baglilig
dini hayatinda dini kurallara baghiliga doniiserek dini hassasiyetini
giiclendirmistir. icedéniik kisilik olarak kurallara baghhg: fetvalar-
na yansimis ve fetvalarinda toplumsal kaygilardan uzak dini kural-
lara bagh kalmasinda etkili olmustur. Para vakfina dair fetvasinda
halkin yararindan c¢ok dini kurallara baglihigi 6ne ¢ikarmasinda,
ticret karsilig1 din gorevlisi olunamayacag1 ve Kur’an okunamayaca-
g1, Cuma ve bayram namazlar1 sonrasi toplu selamlasmalarin karsi-
lasma olmaksizin yapilmasi nedeniyle selam verme sartlarini tasi-
madigim ve dinde delili bulunmadig: icin reddedilmesi¢! yoniindeki
fetvalarinda, ahlaki acidan tasavvufa yakin olmasina®? karsilik tari-
katlarda goriilen baz1 uygulamalar1 dini kurallarla bagdastiramadigi
icin onlara karst miicadelesinde icedoniik bir kisilik olarak kurallara
baglinin etkileri goriilmektedir. Benzer tutumunu zikir konusunda
sergilemis musiki esliginde cehri zikri dini kurallara uygun bulma-
dig1 icin haram saymistiré3. Onun mezar1 konusundaki vasiyetinde
gecen ‘Uzerime yapt yapmasinlar, ¢adir kurmasinlar ve bastmda bek-
lemesinler. Basimin ucuna duaya vesile olsun diye belli, bir biiyiicek
tas diksinler. Kabrim yikilacak olursa iizerime toprak dokiip, yeniden
horgiic gibi yaparak tamir etsinler. Yiiksekligi bir karis olsun. Meza-
rimi agarak igcinden tamir etmesinler. Ehlime (karima) ve evlatlarima
vasiyetim budur ki, tizerime sagu sagmasinlar(yas etmesinler), ifratla
methetmesinler. Oldiigiim giinde, yedisinde, kirkinda ve yilinda yemek
pisirip ziyafet yapmasinlar. Ruhum icin ¢ok sadaka versinler. Allah’ii
Teald kabul etsin. Ak¢eye (paradan kinaye olarak) kddir olmazlarsa
ekmekten, piringten, yagdan ve tuzdan ve sogandan neye kddir olur-

59 Gengctan, Psikanaliz ve Sonrast, 199.

60 Arslan,” Imam Birgivi ve Guinliik Hayat1”, 52-57.

61 Birgili Mehmed Efendi, Risale fi'l- Musahafa, Stleymeniye Kutliphanesi,
Sehid Ali Pasa, nr. 2728, 41b.

62 Mustafa Cagric1 “Gazzali'nin fhya's1 ile Birgivi'nin 'Tarikat-1 Muhammediyye-
si'nin Mukayesesi”, Islami Arastirmalar Dergisi, 13/ 3-4, (2000), 476.

63 Marti, Birgivi Mehmed Efendi, 107.
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larsa azdan ¢oktan fakirlere Allah icin verip, sevabint bu fakire dille-
riyle bagislasinlar. Ve dubalarinda ansinlar. Hemen unutup gitmesin-
ler’s# ifadeleri onun kuralciligina, kurallara bagliligina ve detaycili-
gina iyi bir 6rnek olusturmaktadir.

Birgili Mehmed Efendi’nin icedoniik bir kisilik olarak kurallara
baghilig1 dini hayatinda dini kurallara bagliliga doniismiistiir fakat
onun dine baghiliginda icedoniik kisiliginin yaninda dini hassasiyet-
lerinin rolii unutulmamalidir.

4.5. icedoniiklerin sosyal ddiilleri sevmeme 6zellik-
leri bakimindan Birgili Mehmed Efendi

Birgili Mehmed Efendi’nin hayati incelendiginde icedoniiklerde
goriilen 6ne cikmaktan hoslanmama, kendisine gosterilen ilgiden
rahatsiz olma®s ve sosyal Odiilleri sevmeme®® ozellikleri tasidigina
dair ¢ok sayida ifadeleri ve 6rnek davraniglarinin bulundugu goé-
rilmektedir. Birgili Mehmed Efendi san sohretten hoslanmayan,
menfaat pesinde kogsmayan ve yoOneticilere karsi mesafeli duran bir
kisilik olarak karsimiza cikmaktadir. Istanbul’da kalip Hocas: olan
Rumeli kazaskeri Abdurrahman Efendi ve Sultanin Hocasi Ataullah
Efendi ile olan yakinliklar1 sayesinde ilmi ve idari siniflarda yiik-
selmesi muhtemel olmasina karsilik Birgi'ye yerlesip ilim odakl bir
hayat stirmesi makam ve mevki arzusundan uzak oldugunu goster-
mektedir. Birgili Mehmed Efendinin konuyla ilgili olarak “Alim
makam, mevki ve maas pesinde kogsmamali, gosteris ve riyadan
uzak durmali halktan hiirmet beklememelidir”67 yoniindeki ifadele-
ri sosyal odiillerden uzak durmay1 hayatinda soéylem ve eylem tutar-
lilig1 icinde bir prensip olarak uyguladigini gostermektedir.

Birgili Mehmed Efendi'nin gerek yasam tarzi gerekse ifadeleri
popiiler yaklasimlardan uzak, sosyal odiillerden ve 6ne ¢ikmaktan
hoslanmayan ice doniik bir kisilik oldugunu gostermektedir. Onun
sosyal odiillerden uzak durmasinda aldig1 egitim etkili olmustur
fakat bu yonii yalnizca aldigi egitimle aciklanmamalidir. Cilinki din
egitimi alan herkesin sosyal o6diillerden uzak durdugu sdylenemez.

64 Birgivi Mehmed Efendi, Birgivi Vasiyetnamesi, Sadelestiren Ahmet Ersin
Yticel,(Istanbul:Bedir Yayinlari, Istanbul tsz), 69-70.

65 Cicarelli-White, Psikoloji, 426.

66 R.E. Lucas, v. dgr., “Cross-cultural evidence for the fundamental features of
extraversion”, 1050-1053.

67 Birgili Mehmed Efendi, Niaru’l-Ahya ve Tuhfet’iil- Emvat, Beyazid Kuttipha-
nesi, Ali Emiri, nr. 86, 69a-69b.
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Sosyal odiillerden uzak durmasinda aldig: egitim ve icedoniik Kkisili-
ginin rolii birlikte ele alinmalidir.

4.6. icedoniiklerin bagimsiz karar alma 6zellikleri
bakimindan Birgili Mehmed Efendi

Birgili Mehmed Efendi'nin hayati incelendiginde icedoniiklerde
goriilen bagimsiz karar alma 6zelligini®® tasidigina dair 6rneklere
rastlanmaktadir. Onun memuriyetten ayrilma ve Istanbul’dan uzak-
lasip Birgi'ye yerlesme konusunda verdigi kararlar1 hayata gecirme-
si toplumsal kaygilardan uzak bagimsiz kararlar aldigini ve uygula-
digim gostermektedir. Yasadigi donemde gelecegi parlak medrese
mezunlar1 arasinda Istanbul’da devlet gorevi iistlenip ilerleme po-
piiler bir yaklasim iken Birgili Mehmed Efendi’nin farkli bir karar
alip gerceklestirmesi, onun kendi icsel egilimlerine gore kararlar
verdigini ve doneminin popiiler yaklasimlardan etkilenmedigini
gostermektedir. Kendi hayatina dair konularda popiiler yaklasim-
lardan etkilenmeyip bagimsiz kararlar almasinin yaninda dini konu-
larda verdigi kararlarda da toplumsal kaygilar tasimayip dini esas-
lara uygunlugu dikkate almistir.

Mehmed Efendi'nin hayatinda icedoniiklerde goriilen toplumsal
kaygidan uzak kendi i¢sel yonelimlerine gore bagimsiz karar alma,
kararlarinin dogruluguna giivenme, kararlarina baghlik ve kararla-
rindan vazgecmeme gibi Ozellikleri tasidigina dair o6rneklere rast-
lanmasi onun igeddniik bir kisilige sahip oldugu yoniindeki tezi
desteklemektedir.

4.7. icedoniiklerin hosgorii diizeyi diisiikliik 6zellik-
leri bakimindan Birgili Mehmed Efendi

Birgili Mehmed Efendi'nin hayatinin geneline bakildiginda ice-
doniiklerin sosyal hayatta karsilastiklar1 problemlerin c¢6ziimiine
dair sosyal becerilerinin zayifli§16® ve hosgorti diizeyindeki diisiik-
liik70 6zellikleri tasidigi sonucu cikarilabilir. Birgili Mehmed Efen-
di'nin sert elestirileri, elestirdigi kisi ve olaylar siklikla dini termi-
nolojideki fasik, fitne ve sirk gibi agir ifadelerle nitelendirmesi, ha-
yatinda ‘ya hep ya hi¢’ ilkesini uygulamasi, tavizsiz yaklasimlari,
teorik yaklasimi benimsemesi, idealistligi, toplumda goézlemledigi

68 Fordham, Jung Psikolojsinin Anahatlart, 42.

6 Derin, “Analitik Psikoloji: C. Jung”, 128; Fordham,, Jung Psikolojsinin Ana-
hatlari,42.

70 Gengtan, Psikanaliz ve Sonrast, 199.
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bazi olumsuzluklara tahammiil edemeyip kendine uygun bir ortam
olusturma cabasi inanclarina bagliliginin yaninda zaman zaman
tahammiilsiizliik ve hosgoriisiizliige doniistiiglinii gostermektedir.
Ornegin Ebu’s Suud Efendinin para vakfi konusundaki fetvasini
fitne, kars1 cikmayanlari cahil ve korkak?!, yazdigi mektubunda
kendi nasihatlerine uymadig: takdirde Ataullah Efendi'nin sirkten
kurtulamayacagini belirtmesi,’2 eglence meclisinde bulunanlari
fasik olarak nitelendirmesi’3, toplu selamlasmanin sartlar olusma-
dig1 icin dinde yerinin olmadigini belirtip reddetmesi icedontik kisi-
liklerde goriilen hosgorii diizeyinin diistikliigiiyle?# iliskilendirilebi-
lir.

Hosgorii diizeyindeki diistikliik, sosyal becerilerindeki zayiflik,
sert mizaci, duyarli,, karamsar ve elestirel 6zelliklerinin etkilesimi
hayatina olumsuz yansimis ve Birgili Mehmed Efendi’yi itidalli yak-
lasimdan uzaklastirmistir. Her konuda Kur’an ve silinnete bagliligi
esas alan Birgili Mehmed Efendi hosgorii diizeyinin diisiikliigii ne-
deniyle dini teblig konusunda siinnetteki ‘kolaylastirip zorlagtirma-
ma, miijdeleyip nefret ettirmeme’ ilkesini yeterince uygulayamamis-
tir.

4.8. icedéniiklerin duyarli, karamsar ve elestirel ol-
ma oOzellikleri bakimindan Birgili Mehmed Efendi

Birgili Mehmed Efendi'nin hayati incelendiginde icedoniiklerin
duyarli, karamsar ve elestirel olma’s oOzelliklerine sahip oldugu
goriilmektedir. Birgili Mehmed Efendi asir1 duyarliligina bagh ola-
rak devlet gérevinden ayrilmis ve Istanbul’da gézlemledigi olum-
suzluklara katlanamadigi i¢in Birgi'ye tasinmistir. Onun duyarhilig
ve karamsarlig: elestirel tutumunu etkilemis ve toplumun her kesi-
mine yonelik elestirilerde bulunmasina neden olmustur. Mahalle
camiinin hatibinden, imam ve miiezzinlerden, kasabanin subasisin-
dan, padisahin hocasi Ataullah Efendi’den, Sadrazam Sokullu
Mehmed Pasa’dan, Seyhiilislam Ebussutid Efendi’den, sfifilerden,
vezirlerlerden, hakimlerden, miiderrislerden, segkinlerden, siradan
insanlara kadar herkesi agir bir dille elestirmistir. Ona gore gore
sahit olunan aksakliklar1 uyarmak her Miisliimana farzdir ve utanip

71 Katip Celebi, Mizanii'l-Hakk, 105, 106.

72 Birgili, Mektup, 230a.

73 Arslan, “Imam Birgivinin (929-981h/1523-1573)Bir Mektubu”, 74.
74 Gengctan, Psikanaliz ve Sonrast, 199.

75 Fordham, Jung Psikolojsinin Anahatlart, 42.
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cekinerek ‘emir bi'l-ma’rGf ve nehyi ani’l miinker’ ilkesini yerine
getirmemek acizlik anlamina gelmektedir’6. Onun elestirilerinde
keskin bir iislup yaninda karamsarlik géze carpmaktadir. Eserlerin-
de hakim olan karamsar ve elestirel tavrina Serhu Surfiti’s-Salat adli
eserinde yasadig1 doneme yonelik elestirisi 6rnek olarak gosterilebi-
lir. Bu eserinde ‘faziletsizligin fagzilet oldugunu, ilmin yerini cehalet,
akillilarin yerini budalalarin aldigini, fagzilet giinesinin batmastyla
cehalet yildizlarinin parladiginit belirtip bu durumdan Allah’a sigindi-
gwint’ belirtmektedir?7.

Birgili Mehmed Efendinin elestirelligi, sert mizaci, hosgorii dii-
zeyinin disiikligii, asirt duyarliligi, karamsarligi, dini hassasiyetle-
ri, iletisim ve sosyal beceri yetersizligi gibi 6zellikleriyle girdigi etki-
lesim emr-i bi’l-ma’rGf ve nehyi ani’l miinker’ ilkesini uygulama
tarzina yansimis ve keskin bir dil kullanmasina neden olmustur.
Seyhulislam Ebussuud Efendi'nin para vakfinin caiz olduguna dair
fetvasina karsi yazdigi eserine Seyf-i Sarim(Keskin Kili¢) adini ver-
mesi olduk¢a manidardir. Hayatindan alinan bu oOrnekler Birgili
Mehmed Efendinin icedoniik kisiliklerin duyarli, karamsar ve eles-
tirel olma 78 6zelliklerini tasidiginmi gostermektedir. Onun dini has-
sasiyeti ile elestirelliginin karsilikl etkilesimi her iki 6zelligini giic-
lendirmistir.

4.9. icedoniiklerin samimiyet 6zellikleri bakimindan
Birgili Mehmed Efendi

Birgili Mehmed Efendi inandig1 gibi yasamis, herhangi bir bek-
lentisi olmaksizin dogru bildiklerini sdylemekten geri durmamastir.
Onun bu samimiyetini bilen yetkililer elestirilerini anlayisla karsi-
lamistir. Birgili Mehmed Efendinin samimiyetle toplumun ihyasim
istemesinden baska bir beklentisinin olmadiginin herkesce bilin-
mektedir. Ne kadar zalim olursa olsun padisaha itaatin sart oldu-
gunu, padisaha kili¢ ¢cekmenin caiz olmadigini, ona dua etmekten
bagka bir seyin yapilamayacagi yoniinde goriis belirtmesi? elestiri-

76 Huriye Marti, Ahmed Urkmez, “XVI. Asir Osmanlisinda Bir Alimin Kalemin-
den Siyaset Elestirisi: Birgivi ve “Zahru’l-Mulak” Adli Eserinin Terctimesi”
CUIFD,15/2 (2015),2-3.

77 Birgili Mehmed Efendi, Serhu Suriti’s-Salat,Stileymaniye Kutliphanesi,
Stileymaniye, nr.1031, 113b- 114a.

78 Fordham, Jung Psikolojsinin Anahatlart, 42

79 Birgili, Mehmed Efendi, Et-Tarikatii’l Muhammediyye ve ’Siratii’l- Ahmediy-
ye , (Istanbul, Elhac Hiiseyin Efendi Matbaas1:1309), 158
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lerinde art niyetli olmadigini ve kargasa arzu etmedigini géstermek-
tedir.

Birgili Mehmed Efendi'nin samimiyeti yasadigi donem halk
nezdinde biiyiik bir kabul gormiistiir. Ebu’s Suud Efendi ile girdik-
leri tartismalarda Kadi Bilal-zade’nin Seyhiilislamu destekleyip, Bir-
gili Mehmed Efendi’yi riyakarlik ve kiskanclikla itham etmesi iizeri-
nes® halkin Birgili Mehmed Efendi'nin samimiyetinden kusku duy-
mayip Bilal-zade’yi Seyhiilislam’a yaranmaya calisan biri olarak
degerlendirmesi®! onun samimiyetinin halkta karsilik buldugunu
gostermektedir.

Icedoniiklerdeki goriilen samimiyet82 6zelligini Birgili Mehmed
Efendi fazlasiyla tasimaktadir. Hicbir karsilik beklememesi, makam
ve mevkiden uzak olmasi, inandig1 gibi yasamasi, diisiindiigiinii
sOylemesi onun samimiyetini gostermektedir. Birgili Mehmed Efen-
di'nin hayatinda samimiyetine dair cok¢a 6rnegin bulunmasi onun
ice doniik kisilige sahip oldugu yaklasimini desteklemektedir fakat
onun samimiyetinde aldig1 egitimin rolii unutulmamalidir. Onun
icedoniik kisilik olarak samimiyete yatkinlig1 aldig1 egitimle giic-
lenmistir.

4.10. icedoniiklerin uyum zorlugu cekme 6zellikleri
bakimindan Birgili Mehmed Efendi

Birgili Mehmed Efendi hayatinda icedoniiklerde yaygin olarak
goriilen uyum problemleri83 yasadig1 goriilmektedir. Kendi hayatin-
da ve sosyal hayattaki degisimlere uyum saglamakta zorlanmis ve
¢ozlim olarak genelde bulundugu ortamdan ayrilmayi tercih etmis-
tir. Oncelikle medrese hayati sonrasi memuriyete uyumda zorlan-
mis, karsilastigi olumsuzluklarla bas etmede zorlaninca Bayramiyye
Tarikatina intisap edip inziva hayatina yonelmistir8+. Fakat her seyi
kolayca kabullenmeyen, Kur’an ve siinnetle bagdastiramadig1 uygu-
lamalara kars: takindig: tavn tarikat ortamina uyumunu zorlastirdi-
g1 icin tekrar medreseye donmiistiirss. Yasadigi uyum zorluklan

80 Katip Celebi, Mizanti'l-Hakk., 112; Uzuncgarsili, Karesi Mesahiri,6.

81 Mehmet Ali Ayni, Tiirk Ahlakeilan,(Istanbul:1939), 105.

82 Fordham, Jung Psikolojisinin Anahatlart . 42

83 Gerring,-Zimbardo, Psikoloji ve Yasam, 278; Fordham, Jung Psikolojisinin
Anahatlart ,42.

84 Yasar Diizenli, “Balikesir'li Bir Osmanli Aydini: iImam Birgivi”, Balikesir
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, 3 /4 (2000 ): 237.

85 Emrullah Yiksel, “Mehmet Birgivi (929-981/1523-1573)”, Atatiirk Universi-
tesi Islami flimler Fakiiltesi Dergisi, 2, (Ankara:1997),179
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onun Istanbul’dan ayrilip Birgi’de kendi diinyasmna cekilmesiyle
azalmistir.

Icedoniik kisilik &zelligi olan uyum zorluguna dair Birgili
Mehmed Efendi'nin hayatindan alinan bu Kkesitler onun igedoniik
bir kisilik oldugunu géstermektedir. Icedoniikler yasadiklari sosyal
rahatsizliklarin ¢6zlimii icin aktif miicadele etme yontemini kul-
lanma yerine ice yonelme yontemini kullanarak ¢oziim aramakta-
dir8é. Birgili Mehmed Efendi sosyal rahatsizliklara bagh yasadigi
uyum zorluklarini agsmak i¢in benzer bir yontemle ice yonelmeyi ve
ortamdan uzaklagsmay: tercih etmistir. Onun icedoniik bir kisilik
olmasinin yaninda hayata teorik acidan bakmasi, idealist birisi ola-
rak tiitopik bir toplum hayal etmesi ve asir1 duyarliigi yasadig
uyum zorluklarinin siddetini artirmistir.

4.11. icedéniiklerin az sayida dosta sahip olma 6zel-
likleri bakimindan Birgili Mehmed Efendi

Birgili Mehmed Efendi’nin hayati incelendiginde cok az sayida
dostu oldugu ve bu dostlartyla uzun bir maziye dayanan derin ilis-
kiler kurdugu goriilmektedir. Bu dostlarinin basinda Ataullah Efen-
di ve Miiderris Ibrahim Efendi gelmektedir. Nitekim Ataullah Efen-
di'ye yazdig1 mektupta Birgi’de sohbet edecegi insan bulmakta zor-
landigini,87 dertlestigi Miiderris Ibrahim Efendinin 6liimiinden
sonra garip kaldigini belirtmektedir88. Birgili Mehmed Efendi’nin
gerek yasam tarzi gerekse kendi ifadeleri icedoniiklerde goriilen az
sayida dosta sahip olma ve iligkilerini uzun siire devam ettirme8?
ozelligini tasidigini gostermektedir. Onun ilim odakli olmasi, yalniz-
l1g1 ve sakin ortamlar tercih etmesi, hos gorii diizeyinin diisiikligi,
elestirelligi ve sert mizaci az sayida dosta sahip olmasinin baslica
nedenleri olarak siralanabilir.

86 Edward v.dgr., Psikolojiye Giris, .454.

87 Birgili Mehmed Efendi, Mektiub, Stileymaniye Ktp., Yazma Bagislar Bélumu,
nr:1269, 230b-231b.

88 Arslan, “Imam Birgivi'nin (929-981h/1523-1573) Bir Mektubu”,72.

89 Gengctan, Psikanaliz ve Sonrast,199.
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5. Birgili Mehmed Efendi’nin ice Déniikliik Kisiligini
Etkileyen Faktorler

Birgili Mehmed Efendi'nin icedoniik kisiligi {izerinde kalitim,
aile, cevre, yasadig1 tarihsel zaman? ve bireysel tercihlerio! etkili
olmustur.

5.1. Kalitim: Kaliim kisiliginin sekillenmesinde 6nemli bir
faktordir. Agirkanli-tezcanli olmak, igcedoniik-disadoniik olmak,
sakin-fevri olmak gibi yapilar kisiligin dogustan gelen yanini olus-
turmaktadiro2. Kisiligin kalitsal yonii cesitli faktorlerce giiclenip
zayiflatilmasina karsilik yok edilememektedir. Yapilan calismalarda
tek yumurta ve cift yumurta ikizlerinden toplanan veriler disa ve
icedoniikliigiin kalitsal oldugu yoniindeki goriisleri desteklemekte-
dir. Isvec'te 12.898%, Finlandiya’da 7144 yetiskin ikiz iizerinde
yapilan arastirmalar®4 disa ve igedoniikliigiin kalitsal oldugunu
gostermektedir. Dogum sonrasi ayrilip farkli cevrelerde biiyiimiis
cok sayidaki tek yumurta ikizlerinin kisiligin disa ve icedoniikliik
acisindan aldiklan puanlar pozitif bir korelasyon oldugunu goster-
mistirs. Yapilan calismalardan elde edilen bulgulardan hareketle
Birgili Mehmed Efendi'nin icedoniik kisiligi kalitimla iligkili oldugu,
ve bu 6zelliginin yetistigi aile, kiiltiirel cevre, egitimle pekistigi soy-
lenebilir.

eu e

5.2. Yetistigi aile: Birgili Mehmed Efendi'nin ailesine bakil-
diginda dedesi, babasi ve amcasinin hem dini ilimlerde hem de
tasavvufta 6nemli simalar oldugu dikkati cekmektedir®¢. Cocuklu-
gun ilk yillarinda aileyle kurulan iliskiler gelecek hayatin sekillen-

9 Ayse Kilicaslan Celikkol, ’Gelisimle ilgili Temel Kavramlar”, Gelisim Psikoloji-
si, 5. Baski ed. Hatice Ergin, Armagan Yildiz,(Ankara: Nobel Yayinlari,
2014), 33.

91 Banu Yazgan Inanc v. dgr., Gelisim Psikolojisi, 12. Baski, (Ankara: Pegem
Akademi, 2017),17.

92 Ezgi TopluDemirtas, “Kisilik ve Kisiligin Temel Kavramlar1”, Kisilik Kuramlari,
ed. Dilek Genctanirim Kurt, Evrim Cetinkaya-Yildiz(Ankara: Pegem Yayinla-
r1, 2017),7.

93 Myred B., Floderus v. dgr., “ Assesment of heritabilitydity of personality ,
based on a shortform of the Eysenck Personality Inventory: a study of
12,898 twin pairs”, Behavior Genetics, 10 (1980),160.

94 R.J. Rose v. dgr., “Shared genes, shared experiences, and similarity of per-
sonality: date from 14, 288 adult Finnish co-twins”, Journal of Personality
and Social Psychology,54 (1988),161.

95 N.L.Pedersen v. dgr., “Neuroticism, extravesion, and related traits in adult
twins reared apart and reared together”, Journal of Personality and Social
Psychology 55, (1988),950.

9 Marti, Birgivi Mehmed Efendi, 27-31.
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mesinde énem arz etmektedir. Ozellikle erkek cocuklarin rol model
algilan tizerinde baba figiirli etkili olmaktadir. Bu baglamda dini
ilimler ve tasavvuf acisindan 6nemli bir sahsiyet olan babasi rol
model olarak Birgili Mehmed Efendi'nin ilim ve ziihd odakli bir
hayat stirmesinde etkili olmustur. Dini ve tasavvufi acidan dnemli
bir ailede yetismis olmasi nedeniyle aileden aldig1 egitim onun ka-
litsal olarak tasidig: icedoniik kisiliginin pekismesine neden olmus-
tur.

5.3. Cevre: Ailenin yaninda cocuklugunun gectigi Balikesir'de
medreselerin ¢oklugu, canli bir dini ve tasavvuf hayatinin olmasi
aileden 6grendiklerini pekistirmistir®?. Bir baska ifadeyle aile ve
cevrenin dayanisma icinde olmasi Birgili Mehmed Efendi'nin icedo-
niik kisiligini giiclendirmistir.

5.4. Aldig1 egitim: Birgili Mehmed Efendi'nin aldig1 dini ve
tasavvufi egitim cocuklugunda baslamis, ergenlik ve ilk genclik
yillarinda medresede, memuriyetten ayrildig: yetiskinlik doneminde
Bayramiyye tarikatinda devam etmis ve tarikat ortamindan uzakla-
sinca yasam boyu siirekli egitime doniismiistiir. Onun aldig1 dini ve
tasavvufi egitimle kalitsal olarak sahip oldugu icedoniik kisiligi ara-
sinda olumlu bir etkilesim gerceklesmistir. Aldig1 egitim kalitsal
olarak yatkin oldugu ice doniikliigiine; icedoniikliigii ise ilme odak-
lanmasina pozitif yonde katkida bulunmustur.

5.5. Kiiltiir ve tarihsel zaman: Birgili Mehmed Efendi'nin
yetisme doneminde her ne kadar Osmanlida yiikselisin yerini du-
raklama almis olsa da din sosyal hayatta 6nemli bir konuma sahip
olup din adamlar1 ve mutasavviflar toplumda deger gormektedir.
Birgili Mehmed Efendi'nin ¢ocukluk ve ergenlik dénemlerinde dini
sahsiyetlerin deger gormesi Birgili Mehmed Efendi'nin motivasyo-
nunu olumlu yonde etkileyip dini ilimlere yonelmesini desteklemis-
tir. Yogun ilmi faaliyetleri, dini ve tasavvufi kaynaklardan kazandig:
ahlaki ice doniik kisiliginin giiclenmesine neden olmustur. Buna
karsilik yetiskinlik evresinde duyarliligina baglh olarak toplumda
gozlemledigi olumsuzluklara gosterdigi asir1 tepkiler uyum sorunla-
r1 yasamasina neden olmustur. Yasadigi olumsuzluklardan uzak-

97 Miicteba Ilgiirel, “Balikesir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,5:12-
14(Ankara: TDV Yayinlari, 199); M. Hulusi Lekesiz, XVI Yiizyd Osmanli Dii-
zenindeki Degisimin Tasfiyeci(Piiritanist) Bir Elestirisi: Birgivi Mehmed Efendi
ve Fikirleri, Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi,1997,33.
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lasmak icin Birgi'ye tasinip ilim ve ibadete odaklanmasi icedoniik
kisiligini giiclendirmistir.

5.6. Bireysel tercihleri: Kalitim, aile, ¢evre, egitim vb. fak-
torler onemli olmakla birlikte kisinin tercihleri olmadig siirece ¢ok
anlam ifade etmezler. Birgili Mehmed Efendinin kiiciik yaslardan
itibaren aldig1 egitime olumlu tepki vermesi ve tercihlerini aldig1
egitime uygun yapmasi kalitsal olarak yatkin oldugu icedoniik kisi-
ligini giiclendirmistir.

Sonuc¢

Birgili Mehmed Efendi'nin hayati incelendiginde ilgilendigi ko-
nuya odaklanma, ice yonelme egilimi, sakin ortamlari tercih etme,
kalabaliklardan ve giiriiltiilii ortamlardan rahatsiz olma, kurallara
baghlik, toplumsal kaygidan uzak bagimsiz karalar alma, uyum
zorlugu yasama, sosyal odiillerden hoslanmama, duyarlilik, karam-
sar ve elestirel yaklasim, az sayida dosta sahip olma, akademik ba-
sar1 ve birikim, samimiyet, hosgorli diizeyinde diistiklik, sosyal
becerilerinde zayiflik, sabah saatlerinde aktiflik gibi icedoniik kisilik
ozelliklerini tasidig1 goriilmektedir. Onun bu o6zellikleri tasimasi
disadoniik oOzellikler tasimadigi anlamina gelmemelidir. Camide
verdigi vaazlar, medresede verdigi dersler ve halktan gelen dini
problemlere dair c¢ozlimler iiretmesi onun disadoniik yonlerinin
basinda gelmektedir. Fakat disadoniik 6zellikleri daha az sergileme-
si onun giiclii bir icedoniik kisilige sahip oldugunu gostermektedir.

Birgili Mehmed Efendinin icedoniik kisiligiyle aile, cevre ve
medrese egitiminin etkilesimi onun hayatinda olumlu sonuclar do-
gurmustur. Ozellikle aldig1 egitim icedéniik kisilik 6zelliklerini giic-
lendirirken; icedoniik kisiligi ilme odaklanmasini kolaylastirmistir.
Burada en 6nemli rolii ise Birgili Mehmed Efendi yaptigi tercihler
oynamustir. Iice déniik kisiligine uygun tercihler yapmasi onun basa-
ristnin sirrini olusturmustur. Eger Istanbuldan ayrilmayip deviet
gorevini siirdiirmiis olsaydi asirn duyarhiligina, elestirelligine, sert
mizacina bagh olarak muhtemelen iist makamlara yiikselmesi ger-
ceklesmeyecek, sahip oldugu ilmi birikimi kazanamayacak, yasadig
sosyal rahatsizliklar nedeniyle huzursuz ve verimsiz bir hayat stir-
diirecekti. Fakat icedoniik kisiligine uygun olarak ilim odakli bir
hayat tarzinmi secmesi hayatini daha verimli kildig1 gibi yasamasi
muhtemel olumsuzluklardan korumustur.
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Birgili Mehmed Efendi'nin icedoniik kisilik olarak sahip oldugu
ozellikleri hayatinda i¢ ice girmis ve anlamli bir biitiin olusturmus-
tur. Devlet gorevinden ayrilip tasavvufa yonelmesinde, tarikat or-
tamina uyum saglayamayip tekrar medreseye donmesinde ve du-
yarliligina bagl olarak sosyal hayattaki olumsuz uyaranlara verdigi
asir1 tepkiler, karamsar ve elestirel yaklasimlari, olumsuzluklarla
bas etmekte zorlanmanin verdigi gerilimden kurtulmak icin huzur
bulacag: bir liman arayisiyla istanbul’dan kopup Birgi’ye yerlesme-
sinde icedoniik kisiliginin rolii biiytktiir.

Kisilik bireylerin algisimi etkiledigi icin Birgili Mehmed Efen-
di'nin icedoniik kisiligi dini yaklasim ve yorumlarina yansimistir.
Gazaliye baglilig198 ve problemlerin ¢6z{imii icin dinin 6ziine donii-
sii savunmasi1?? icedoniik kisiliginden bagimsiz degildir Onun ice-
doniik kisiligi dini algilama ve yorumlama tarzindan, ilim ve ibadet-
le mesgul olmasindan, bidatlere karsi miicadelesinden ve Seyhiil
islam Ebu’s Suud Efendi’yle yasadiklar fetva tartismalarina kadar
genis bir yelpazede etkili olmustur. Ozellikle Ebu’s Suud Efendi ile
yasadiklar1 goriis ayriliklarinda her ikisinin farkh kisiliklerinin rolii
biiyiiktiir. Ebu’s Suud Efendi'nin, Birgili Mehmed Efendi’yi evine
cagirip verdigi fetvalarla kargasaya neden olmamasi yoniinde nasi-
hatlerde bulunmasi ve yaklasimlarinin halk arasinda karsilik bulma-
st halinde memlekette hayir islerinin kaybolacagini belirtmesito0
fetvalarinda sosyal hayattaki problemler icin realiteye uygun ¢o-
ziimler {iretmeye calisan, teorinin yaninda pratigi de Onemseyen,
bulundugu makam geregi kararlarinda toplumsal kaygi tasiyan
birisi olarak Birgili Mehmed Efendi’ye gore disadoniik ozelliklere
daha cok sahip oldugunu gostermektedir.

Disadoniik ve icedoniik kisilik tiplerinin her ikisinin gii¢lii ve
zayif yonleri bulunmaktadir. Birgili Mehmed Efendi’nin hayatinda
icedoniik kisiliginin dini hayatinda olumlu ve olumsuz tesirleri ol-
mustur. Onun iceddniik bir kisilik olarak ilgilendigi konuya odakla-
nabilmesi ilmi calismalarinda dini ilimlere odaklanmaya evirilmis
ve ilmi acidan birikimli olmasina katki saglamistir. Yine icedoniik
bir kisilik olarak kurallara baghligi ve degisime kars1 ihtiyatlilig:
dini hayatinda dini kurallara baglhiliga evirilmis ve bidatlere karsi

98 Cagrici, “Gazzalinin fhya's1 ile Birgivinin 'Tarikat-1 Muhammediyyesi'nin
Mukayesesi”, 477.

99 Muhammet Rasit Akpinar, “Osmanli Toplumunda Selefi Diistincenin Tipik
Bir Temsilcisi Olarak Kadizadeliler”, flahiyat Akademi,1/2, (2015),314.

100 Katip Celebi, Mizanti'l-Hakk,112.
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miicadelesine olumlu yansimistir. Fakat kurallara bagliligi dini ha-
yatinda zaman zaman tutuculuga evirilmis, asir1 duyarlihigi degi-
simden rahatsizliga ve uyum zorluklar1 yasamasina neden olmustur.
Sert mizaci, 6zgiiveni, karamsarligi, elestirelligi, tahammiilsiizligii,
sosyal becerilerindeki yetersizligi ve hosgorii diizeyindeki diistikli-
glinlin etkilesimi tepkilerinin siddetini artirmis, 6zellikle Emr-i bil
ma’ruf ve nehy-i ani’l miinker ilkesini algilama ve uygulama tarzini
etkileyerek keskin bir dil kullanmasina neden olup sagduyulu ve
itidalli yaklasimdan uzaklastirmistir. Her konuda Kur’an ve siinnete
baghiligi esas alan Birgili Mehmed Efendi dini teblig konusunda
siinnetteki kolaylastirip zorlastirmama, mijdeleyip nefret ettirme-
me ilkesine bagh kalamamustir.

Katip Celebi'nin yaptig1 degerlendirmede Birgili Mehmed Efen-
di'nin uzun yillar mantikla ilgilendigi icin seriata bagh bir miite-
hakkik olmasina karsilik felsefeye karsi olumsuz tavri ve tarih oku-
madig1 icin halkin 6rf ve adetlerini tanimayip karsi ¢ikmasindan
dolay1 faydali olmadigi1°! yoniindeki tespitleri arastirmanin Birgili
Mehmed Efendi'nin toplumsal kaygi yasamayan icedoniik bir kisilik
oldugu yoniindeki tezini desteklemektedir. Halk dindarhig: icindeki
bidatlere ve 6zellikle mezarlardaki uygulamalara karsi amansiz bir
miicadele icinde olmasina ragmen Oliimii sonrasi tarihsel siirecte
kendi mezarinin bu uygulamalardan kurtulamamis olmasi192 onun
cabalarimin halk nezdinde fazla karsilik bulmadigini gostermekte-
dir. Bunun yaninda kisiliginin etkisiyle Gazali’'ye olan hayranligi
nedeniyle din odakli kalip felsefe ve tarih gibi bilimlerle mesgul
olmamasina bagh olarak kiiltiirii dikkate almamus, diinyadaki degi-
simi yeterince okuyamamis, ¢ozlim olarak dine doniisi tavsiye et-
mesine karsilik din temelinin {izerine kurulacak toplumun insasina
dair yeni ¢6ziim Onerileri sunmamuistir.

Onemli dini sahsiyetlerin dini hayatlarimn Kkisilikleriyle iligki
olmasi nedeniyle yapilacak psikolojik calismalar onlarin daha iyi
anlasilmasini saglayacaktir. Bu arastirmanin bulgularina gore Birgili
Mehmed Efendi icedoniik kisilik 6zelliklerini tagimakta olup, icinde
bulundugu baglama gore icedoniik diisiinceli kisilik basta olmak
tizere icedoniik duygusal ve sezgisel kisilik tiirlerini sergilemistir.

101 Katip Celebi, Mizanii'l-Hakk, 105-106.

102 Halil Saim Parladir, “When Folk Religion Meets Orthodoxy: The Case of
Imam Birgivi”, Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
15/1, (Haziran, 2014): 65.
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Kisiligine uygun tercihler yaparak potansiyellerini aciga cikarmis,
aldig1 egitime olumlu tepki vererek kendini gerceklestirmis ve haya-
tin1 verimli kilmistir.
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A Psychological Analysis on The Personality
of Birgili Mehmed Efendi
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Extended Abstract

In this research, a psychological analysis was made on Birgili Mehmed Efendi in
terms of extraversion and introversion dimensions of personality. The findings of
the study were obtained from the works of Birgili Mehmed Efendi and the scien-
tific studies about him by using the literature method. The aim of the research is
to contribute to the understanding Birgili Mehmed Efendi's personality. Psycho-
logical studies on perception revealed that personality type affects perception. In
this context, the findings of the study will shed light on Birgili Mehmed Efendi's
religious perceptions and interpretations.

In this study, it was concluded that the introversion dimension of the Birgili
Mehmed Efendi’s personality was strong, but the extroversion dimension was
weak. When the life of Mehmed Efendi is examined, it has been observed that he
possesses a large proportion of introvert characteristics such as focusing on the
subject, tendency to introvert, preferring calm environments, disturbing from
crowds and noisy environments, commitment to rules, taking independent deci-
sions without social concern, adaptation diffuculties, dislike of social awards,
sensitivity, pessimistic and critical approach, having a small number of friends,
academic success and accumulation in the his field, low level of tolerance, and
weakness in social skills. Besides, the fact that he spent most of his daily life with
worship and science, showed that the way he lived was appropriate to his intro-
vert personality. His activities in relation to the extroversion dimension of his
personality were limited by the sermons in the mosque, lectures in the madrasa
and solutions to religious problems from the public. It shows that the extroverted
dimension of his personality is weak. Birgili Mehmed Efendi was not to adapt
state duty, due to his introverted personality and resigned, he could not continue
his sect life that he had questioned in terms of conformity with religious rules.
He left Istanbul, because of his negative observations about city life and moved
to Birgi. Because of his sensitive cumulative and critical nature, he has been en-
gaged in discussions with the ulema of the period in which he lived.

Birgili Mehmed Efendi's introverted personality traits influenced his religious ap-
proaches too. Commitment to the rules —a part of his introvert personality- has
strengthened commitment to religious rules in religious life and influenced his
struggle with bidats. Sensitivity as an introverted personality trait has been
transformed into religious sensibility, criticism and harsh temperament criticized
the interlocutors with harsh expressions, the fact that he did not like social
awards caused him to live a sincere religious life away from position, and the
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weakness of his extroversion caused him to give fatwas away from social con-
cerns.

The interaction of family, environment, sect and madrasa education strength-
ened the introverted dimension of his personality, but the most important role in
his life was the choices made by himself. If he had not left from Istanbul and
continued his duty as a government, he would have problems due to his hyper-
sensitivity, criticism and harsh temperament, and would lead an uneasy and in-
efficient life that would not have gained his scientific background due to his so-
cial ailments. However, in accordance with his introverted personality, choosing
a life style focused on science and worship in Birgi, which is far from chaos, has
made its life more productive and protected him from negative consequences.
The religious life of Birgili Mehmed Efendi was shaped by the interaction of his
personality and religious education. Therefore, in order to understand the reli-
gious approaches, both must be taken into account.

Keywords: Psychology of Religion, Birgili Mehmed Efendi, Personality, Extra-
version, Introversion.
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