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Ozet

Ogrenciler tarafindan anlasiimast zor bulunan konularin akici ve anlasilabilir sekilde
okunmasi ve yas grubuna uygunlugu, bir ders kitabinda bulunmasi gereken ozelliklerdendir. Fizik
ders kitaplarinda anlasiimasi zor konularin yer almasi nedeniyle, akici ve anlasilir olarak
okunmast onemlidir. Bu ¢alismada Lise Fizik 1 ders kitabinin okunabilirligi ve hedef yas grubuna
uygunlugu arastirimistir. Okunabilirligin arastiriimasinda uluslararasi gegerliligi olan Cloze
test prosediirii ve yasg grubuna uygunlugun arastirilmasinda da FOG testi kullanilmistir. Cloze
testi 40 lise 1. suf ogrencisine uygulanmigtir. FOG testi ise dgrencilere uygulanma ézelligi
olmayan bir test oldugundan, sadece ders kitabi iizerinde uygulanmigtir. Sonu¢ olarak, ders
kitabimin okunmasinda ogrencilerin bazi problemlerle karsilasabilecegi ve diisiik seviyedeki
ogrenciler icin ders kitabinin okunma yasinin yiiksek olabilecegi sonuglarma varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ders Kitab: Inceleme, Okunabilirlik, Fizik Ders Kitabi

READABILITY AND TO TARGET AGE LEVEL SUITABILITY OF
PHYSICS | HIGH SCHOOL COURSE BOOK

Abstract

That subjects accepted to understand hard by students can be read fluently and clearly and
that they are suitable for age group are the characteristics that must be in a course book. Since
physics school books contain subjects which are difficult to be understood, it is very important for
them to be read fluently and clearly. In this study, readability and target age level suitability of
physics | high school course book are investigated. Cloze test procedure which is international
was used to investigate readability and FOG (frequency of gobbledygook) test was used to
investigate suitability for age level. Cloze test was applied to first grade pupils of 40 high
schools. As a result, it’s concluded that students might meet some difficulties while reading the
course book and that reading age of the course book might be high for low level students.

Keywords: Investigation of School Book, Readability, Physics School Book
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Giris
Basili materyaller, en eski ve en yaygin bigimde kullanilan, egitimin vazgecilmez

6gelerinden biridir. Basili materyaller arasinda, bireyin bagimsiz olarak ¢aligmasina ve
bir bilgiyi defalarca tekrar etmesine olanak saglayan en 6nemlileri ders kitaplaridir (1).

Ders kitaplari, 6gretmen ve Ogrenci arasindaki iletisimin tamamlayicist ve sif
ortaminda kullanilan ortak iletigim materyalleridir (2). Hem 6gretmen hem de 6grenci
icin &gretim silirecinin dnemli bir unsuru olan ders kitaplarinin hazirlanmas: ve
degerlendirilmesi de dnem tasimaktadir. Bu nedenle ders kitaplar1 belli standartlarda
hazirlanmalidir. Ulkemizde, ders kitaplarinin hazirlanmasinda kullanilan yénetmelikler,
MEB Talim Terbiye Kurulu Bagkanliginca belirlenmistir. Ayrica TSE, ders kitaplarinin
sahip olmasi gereken standartlart TS 10220 standard: ile agiklamistir. Bu standartlar
cercevesinde birgok ders kitab1 degerlendirme 6lgegi hazirlanmistir (3, 4). Ancak bu
sorgulanmamaktadir. Oysa ki, ozellikle dgrenci tarafindan anlasilmasi zor bulunan
konularin akici ve anlagilabilir sekilde okunmasi ve kitabin hitap ettigi yas grubuna
uygunlugu, bir ders kitabinda bulunmasi gereken 6zelliklerdendir.

Okunabilirlik, 6grencinin okudugu materyali hizli okuma ve okudugunu anlama
diizeyi olarak agiklanabilir. Bir metinde, her ciimledeki kelime sayisi, her kelimedeki
hece sayisi, ciimlede vurgulanmak istenen fikir sayisi, fikirlerin devamlilig
okunabilirligi belirleyen 6zelliklerdendir.

Bir materyalin okunabilirligini belirlemede kullanilan bazi uluslar arasi formiiller
vardir. Bu formiillerden Cloze, Flesh, FOG, SMOG; FRY formiilleri sikga
kullanilmaktadir (6).

Ote yandan fizik dersinin anlasilmasi zor bir ders oldugu yaygin bir kamdir (5).
Dolayistyla fizik ders kitaplarinda da anlagilmasi zor konularin yer almast dogaldir. Bu
nedenle fizik ders kitaplarinin okunabilirligi son derece dnemlidir.

Amag

Bu c¢alismada MEB’ in 2002-2007 yillar1 arasinda liselerde okutulmasim
kararlastirdigt Lise Fizik | ders kitabinin okunabilirliginin ve hedef yas grubuna
uygunlugunun arastirilmasi amaglanmistir.

Yontem

Aragtirma verileri Cloze ve FOG testleri kullanilarak toplanmistir. Bu testlerin
ozellikleri Tablo 1’ de ayrintilt olarak verilmistir.
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Tablo 1. Kullanilan Okunabilirlik Formiilleri

1. Yapilandirma: Materyalden yaklasik 275 kelimelik ve daha
onceden dgrencilerin okumadiklari bir metin secilir. ilk ciimleye
hi¢ dokunmadan ikinci ciimleden itibaren (lise seviyesi i¢in) her
5-6 kelimeden biri rast gele atilir. Atilan kelimeler ayr1 bir yere
kaydedilir. Atilan her kelimenin yeri bosluk olarak belirtilir.

2. Uygulama: Testin arastirma amagli oldugu &grencilere
aciklandiktan sonra, 6grencilerden bosluklari doldurmalari istenir.

3. Olgme: Ogprencilere uygulanan test degerlendirmeye alinir.
Metnin orijinal 6rnekteki sekli dogru sayilacak es anlamli
kelimeler dogru sayilmayacaktir. Bu kriterlere gore her
Ogrencinin testi degerlendirilir.

CLOZE Testi | 4 Yorumlama: Ogrencilerin bireysel basarilari ve smif genel
bagarist goz Oniine alinarak kitabin okunabilirlik seviyesinin
smif seviyesine uygun olup olmadigina karar verilir. %60
tizerindeki dereceler bu kitabin dgrenci seviyesi i¢in oldukga
uygun oldugunu gosterir. %40-%60 arasindaki dereceler kitabin
Ogrenciler tarafindan yarisma amacli olarak okunabilecegine
isaret eder. Ogrenciler bu ders kitabmi okurken azda olsa
problemlerle karsilasabilirler. Bu problemleri ¢6zmek i¢in bir
okuma rehberine ihtiya¢ vardir. %40’1in altindaki bir skor ise
kitabin muhtemelen 6grenciler i¢in zor olduguna isaret eder. Bu
testin uygulandig1 6grenciler bu kitaptan faydalanabilmeleri igin
bir¢ok okuma rehberine ihtiya¢ duyacaklardir, ya da bu ders
kitabiin uygun olan bir bagkast ile degistirilmesi gerekmektedir.

Yaklagik 100 kelimelik 6rnek paragraf secilir. Her ciimledeki
ortalama kelime sayis1 hesaplanir (S). Her 6rnek paragraftaki ¢ok
FOG heceli (4 ve daha fazla heceli) kelimelerin yiizdesi hesaplanir ve
(frequency of ortalamasi bulunur (N).

gobbledygook) | US simif diizeyi =0,6.(S+N) hesaplanir. US siif diizeyine 5

Testi eklenerek okuma yasi1 bulunabilir. Materyalin daha verimli olarak
degerlendirilebilmesi i¢in benzer iglemler birden fazla farkl
paragrafa uygulanarak ortalamasi alinabilir.

Ders kitaplarinin okunabilirligi {izerine iilkemizde ¢ok fazla calisma yapilmamis
olmakla birlikte Cepni, Gokdere ve Tas (7) ilk6gretim fen bilgisi ders kitaplarinin
okunabilirligini arastirmig ve yukarida bahsettigimiz okunabilirlik formiillerinin Tiirkce’
ye uygunlugunu tartigmislardir.

Cloze testi disindaki diger testler, hece yapist ve climle uzunluklari ile dogrudan
iligkilidir. Bir climlede bulunan hece sayisi ve climle uzunlugu dilden dile degistigi icin
Ingilizce’ye uygun hazirlanan bu testlerin Tiirkge’ de verimli sonug vermesi beklenemez.
Ancak Cloze testi, ciimle uzunlugu ve hece sayisi gibi faktorlerden tamamen bagimsiz
ve dgrencilere uygulanmasi miimkiin olan bir ydontem oldugu i¢in ¢ok avantajlidir (7).
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Ders kitabinin okunabilirliginin aragtirilmasinda Tablo 1’ de ozellikleri verilen
Cloze testi kullanmilmistir. Calismanin evrenini Rize ili Cayeli ilgesindeki liselerde
o0grenim goren lise 1. Smuf Ogrencileri olusturmaktadir. Test, basari seviyesi orta
diizeyde olan iki subeden toplam 40 6grenciye uygulanmistir.

Ders kitabmnin lise I. simf 6grencilerinin yas grubuna uygun olup olmadigini
belirlemek icin Tiirk¢e’ ye uyarlanmis FOG testi formiilleri kullanilarak hesaplamalar
yapilmustir. Gegerliligi artirmak igin 4 farkli paragrafa FOG testi uygulanarak ortalama
deger dikkate alinmistir.

Bulgular

Ders kitabinin okunabilirligini aragtirmak i¢in, Cloze prosediiriine gore hazirlanan
test, 40 kisilik Ogrenci grubuna uygulanmistir. Degerlendirme sonuglari asagidaki
tabloda verilmistir.

Tablo 2. Lise Fizik I ders kitabinin Cloze testine gore degerlendirme sonuglari

Sayist Orneklem icindeki yiizdesi
60 ve lizerinde puan alan dgrencilerin 13 % 32,5
40-60 arasinda puan alan 6grencilerin 25 % 62,5
40 puan ve altinda alan 6grencilerin 2 % 5,0

Tablo 2’ ye bakildiginda Cloze testinden 60 ve {izerinde puan alan 6grencilerin %
32,5, 40-60 arasinda puan alan Sgrencilerin % 62,5, ve 40 puan ve altinda alan
Ogrencilerin % 5,0 oraninda oldugu goriilmektedir. 40-60 arasinda puan alan
Ogrencilerin % 62,5 gibi biiylik bir oranda olmas: dikkat ¢ekicidir.

Ders kitabmin hedef yas diizeyine uygunlugunu arastirmak icin kitabin farkl
bdliimlerinden 4 paragrafa ayr ayr1 FOG testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar ve
bunlarin ortalamasi agagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 3. Ders Kitabinin FOG testine gore degerlendirme sonuglari

L Okunma Ortalama
SN | Sy | o | O
’ US+5 Yast
Paragraf A 17,1 10,3 15,3
Paragraf B 19,4 11,6 16,6 16
Paragraf C 18,8 11,3 16,3
Paragraf D 18,3 10,9 15,9

FOQG testinin uygulandig 4 paragrafin ortalama okunma yast 16 olarak tespit edilmistir.
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Sonuclar

Tablo 2’ den de goriilebilecegi gibi 40 puan altinda alan 6grencilerin oraninin % 5
olmasi ders kitabinin okunabilirligi i¢in olumlu bir sonugtur. Ogrencilerin % 32,5 inin
60 ve iizerinde puan almasi, bu orandaki 6grenci grubunun bu ders kitabini okurken
zorluk ¢ekmeyecegini, akici ve anlagilir okuma yapabilecegini gostermektedir. Ancak
40-60 puan araligindaki oranin % 62,5 gibi yiiksek bir degerde olmasi, Cloze test
prosedirii geregince, &grencilerin bu ders kitabim okurken bazi problemlerle
karsilasabilecegi anlamina gelmektedir. Literatiire baktigimizda da ders kitaplarinin
akict ve anlasilir olarak okunmasinda sorunlarin oldugu gériilmektedir (3, 8). Ayvact,
Cepni ve Akdeniz (8) yaptiklar arastirmada fizik ders kitaplarmi yapisal yonden
incelemis, hem 6gretmenlerin hem de dgrencilerin goriislerine dayanarak, etkili bir fizik
ders kitabinin, dilinin sade ve anlasilir, ciimlelerinin kisa ve net olmasi gerektigi
sonucuna varmiglardir. Benzer sekilde Cepni, Keles ve Ayvaci (3), konularin agik, akict
ve anlagilir olarak verilmesinin fizik ders kitaplarinin en 6nemli 6zelliklerinden
oldugunu ifade etmislerdir.

FOG testi sonuglarina baktigimizda; ortalama okunma yas1 16 olarak bulunmustur.
Ders kitabinin hedef aldig1 6grenci kitlesi 9. sinif 6grencileri olup, bu 6grenciler 15 - 16
yas diizeyindedirler. Bu nedenle bulanan sonuca goére, ders kitabimin hedef aldig:
Ogrenci yas diizeyine uygun gibi goriinse de; kitabin, disiik seviyeli ogrenciler
tarafindan da okunacagi distnildiiginde, 16 okunma yas1 Yyiksek olarak
degerlendirilebilir. Cepni, Keles ve Ayvact (3) da yaptiklar1 calismada fizik ders
kitaplarinin her 6grencinin seviyesine hitap etmesi gerektigini vurgulamislardir.

Oneriler

Okunabilirlik, ders kitaplarinda ©nem verilmesi gereken hususlardandir. Bu
aragtirma, daha sonra yapilabilecek okunabilirlik arastirmalarina bir 6rnek teskil
edebilir. Okunabilirlik arastirmalari genisletilerek o6zellikle anlagilmasi zor olarak
gorilen derslerin kitaplari i¢in de yapilabilir.

Kitaplarin okunabilir olmasi, dersin konularimin anlagilmasim kolaylastiracak ve
6grenci basarisini olumlu yonde etkileyecektir. Bu nedenle okunabilirlik konusu ders
kitabi yazarlarinin da dikkate almas1 gereken hususlardan olmalidir. Benzer sekilde ders
kitabinin 6grenci yas diizeyine uygunlugu da onem arz etmektedir. Ders kitaplar
gelistirilirken yas diizeyine uygulugu arastirilabilir.
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