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Ozet

Calismanmin amaci, Tiirkiye Atletizm Ligleri ile orta dgretim ve lise okul miisabakalarinda
yarisan bayan ve erkek atletlerin sosyo-ekonomik durumlarmi belirlenmektir. Aragtirmanin
evreni, Tiirkiye'de atletizm bransiyla ilgilenen bayan ve erkek lisansli sporculardir. Arastirmanin
orneklemi Balikesir'de bulunan toplam 359 atlet arasindan tesadiifii yontemle segilen 57 sporcu
olusturmaktadir. Bu arastirmada halen faal olarak atletizmle ugrasan sporcularmn sosyo-
ekonomik durumlarini belirlemek icin anket teknigi kullanilmistir. Anket iceriginde sporcunun;
kigisel bilgileri, ailesinin egitim ve ekonomik durumu, sponsor sahibi olup olmadig1 gibi konular
incelenmigtir. Arastirma sonuglarinda elde edilen verilerin frekans ve yiizde dagilimlar
hesaplanmusg, tablolarin yorumu frekans ve yiizde dagilimlarina gére yapilmistir. Degerlendirme
sonucunda, amator sporlardan birisi olan atletizmde, dncelikle Balikesir bolgesinde atletizmin
gelismedigi 250 bin niifus icerisinde 359 lisansli sporcu bulundugu ve bu sporcularin tamamina
yakimmmin  kazanglarimin  ¢ok az oldugu ve sponsor bulamadiklarindan faaliyetlere iyi
hazirlanamadiklar: ve katilamadiklari tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Atletizm, Sosyo-ekonomik yapi, Sporcu

A STUDY ON THE SOCIOECONOMIC POSITION OF THE
LICENSED ATHLETES IN THE PROVINCE OF BALIKESIR

Abstract

The aim of this study is to identify the socioeconomic positions of male and female athletes
who compete in Turkish Athletic league and secondary and high school competitions. The
population of the study has been formed of male and female licensed athletes who are interested
in the branch of athletics in Turkey. The illustrate of this study has been constituted with 57
athletes at random in 35g athletes in Balikesir. In this study, a questionnaire technique has been
used in order to find out socioeconomic positions of athletes who are still competing actively. In
the content of the questionnaire, such topics have been examined; personal information of the
athletes, economic position and education level of their families and whether they have sponsor
or not at the result of the study, frequency and percentage dispersion of the obtained data has
been calculated, and the comment of the tables has been done according to the frequency and
percentage dispersion. At the end of the evaluation, it has been found out that; athletics — one of
the amateur sports hasn’t been developed well in the region of Balikesir with 359 licensed
athletes in a population of about 250 000 people. Nearly all the athletes gain little money and
most of the athletes gain little Money and most of the athletes haven’t been prepared well and
can’t take part in the athletics activities because of having no sponsor.

Key words: athletics, Socioeconomic Structure, Athlete
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Girigs ve Amag

Tim spor branglarinin temeli olarak kabul edilen atletizmin, alinan baz1 basarilara
ragmen Tiirkiye’de istenilen seviyeye ¢ikamadig1 goriilmektedir.

Atletizm sporundaki bayan ve erkek Tiirkiye rekorlarimzi,™® diinya bayan ve erkek
rekorlart’ ile karsilagtirdigimiz zaman genel olarak sporumuzun diinyadaki gelismeleri ne
kadar geriden takip etmekte oldugunu gérmektedir. Burada atletizm sporu, tiim spor dallarini
en iyi temsil edebilecek, dl¢iilebilir ve objektif oldugu icin drnek olarak secilmistir.*

Yizyillardan beri biitiin diinyada ‘sporlarin anasi’ olarak bilinen ‘atletizm’, spor
branslarinin igerisinde, yukarida da belirtildigi tizere, objektif branslardan biri olarak
goriilmekte ve her tiirli sportif 6zelligin temeli; yani kuvvetlisi, siiratlisi ve dayaniklisi
olarak algilanmaktadir. Atletizm, diinya genelinde birgok anne ve babanin; ¢ocugun
egitiminde, sosyal ruhun gelistirilmesinde, disipline olma ve miicadeleci bir yapi
kazanmada, baskalarina saygili olmada, her seyin 6tesinde kendine giiven duygusunun
gelisiminde tercih ettigi bir spor dali halini almistir.?

Konuya iilkeler agisindan bakacak olursak atletizm, gelismis olsun olmasin biitiin
iilkelerin uluslararasi platformlarda iilke tanitimi igin basarili sporcular yetistirmeye
calistig1 alanlardan birisi olmustur. Adini atletizmde bir diinya sampiyonasi izleyinceye
kadar duymadigimiz bir iilke, 100 metre gibi saliselerin yarisi kazandigi bir bransta,
diinya sampiyonasinin finalinde sporcusunu uluslararasi platformlarda sergileyerek iilke
tanitimin1 yapabilmektedir (Orn.: Namibya, Gana, Trinidad&Tobaco)®.

Biitiin diinyada ulasilan nokta bu iken, iilkemizde bu spor dali i¢in sikintimiz her
gecen giin biiyiimektedir. Ulkemizde son yillarda yasanan ekonomik krizden dogan ve
her alanda oldugu gibi spora ve 6zellikle de amator spora yanstyan tasarruf tedbirlerinin
bir sonucu, antrendr, tesis, malzeme vb. sikintilar biitiin amator branslari etkilerken
atletizm, cimnastik vb. gibi branslar bundan payini almistir. Bu tiir amator branglara
medya ve seyircinin ilgisiz kalis1 ile birlikte varken bir de ekonomik krizlerin meydana
getirdigi durum bu branglar1 daha da ¢ok olumsuz etkilemistir. Kimi zaman atletizmin
bazi branglarinda cesitli basarilar elde etsek de bu basarilarin devamlilii olamamakta
ve gecmisteki basarili sporcularin yerini doldurabilecek sporculart kendi i¢imizden
yetistirememekteyiz °.

Bu arastirmanin amaci, Balikesir ilindeki lisansli atletlerin sosyo-ekonomik
durumlarini tespit etmektir.

Materyal ve Metod

Arastirma Balikesir ilinde atletizm sporuyla ilgilenen bayan ve erkek lisansh
sporculara uygulanmistir. Arastirmay1 10-22 yaslari arasinda bulunan, farkli branslarda
Balikesir iline bagl olarak spor yapan ve Tiirkiye’nin ¢esitli bolgelerinde yarigmalara
katilan toplam 57 kisilik grup olusturmaktadir. Atletizmde lisansh olarak yarigmalara
katilan bu sporcularm 14’41 kosular, 2’si atlamalar disiplinlerinde micadele
etmektedirler. Bu sporculardan 40 tanesi 10-14 yas araligindadir ve bu yas grubu
cocuklarda heniiz branglasma olmamaktadir. Arastirmada atletlerin sosyo-ekonomik
durumlarini arastirmak icin 23 soruluk bir anket uygulanmistir. Uygulanan anket icin
anket taramasi yapilmig ve uzman gortsleri alinmistir.
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Anket deneklere, 5-17 Subat tarihleri arasinda Balikesir’de, yliz yiize gorisiilerek,
gonilliliik esasina gore uygulanmistir. Veriler belirlenen 6rneklem gruba uygulanan
anketten elde edilmistir. Elde edilen veriler SPSS (11) programinda yiizde ve frekans
analizleri yapilarak dagilimina gore yorumlanmustir. Tablolar, frekans ve ylizde

dagilimlarindan hareketle yorumlanmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan sporculara ait bulgular asagidaki tablolarda Ozetlenerek

verilmistir.

Tablo 1. Sporcularm Kisisel Ozellikleri

Degigkenler F %
Cinsiyet

Erkek 41 71.9
Bayan 16 28.1
Toplam 57 100
Yasi

10-14 yas 40 70.2
14-17 yas 7 12.3
17-22 yas 10 175
Toplam 57 100
Egitim Diizeyi

[Ikogretim 40 70.2
Lise ve dengi 7 12.3
Universite-Y iiksekokul 10 17.5
Toplam 57 100
Meslegi

Ogrenci 57 100
Toplam 57 100
Medeni hali

Bekar 57 100
Toplam 57 100
Yetistikleri Cevre

Koy 5 8.8
Kasaba 1 1.8
Kent 45 78.9
Metropol kent 6 10.5
Toplam 57 100
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Tablo I’e bakildiginda sporcularmm tamamimm O6grenci oldugu ve bunlardan
%70.2’sinin ilkogretim &grencisi oldugu goriilmektedir. Sporcularin tamaminin bekar
ve %78.9’unun il merkezlerinde yetistigi tespit edilmistir.

Tablo 2. Sporcularin Atletizmle ilgili Bilgileri

Degiskenler F %

Atletizm Bransi

Kisa Mesafe 7 12.3
Orta-Uzun Mesafe 7 12.3
Atlama 2 35
Dekatlon-heptatlon 1 1.7
Brang1 olmayanlar 40 70.2
Toplam 57 100

Tablo 2’ye gore sporculardan 40 (%70.2) tanesinin heniiz atletizm alaninda
branslasamadiklar1 goriiliirken, %12.3 gibi esit oranlarda kisa mesafe ve orta-uzun
mesafe brangli sporcularin oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3. Sporcularin Atletizme Baslama Yasi1 ve Basar1 Durumlari

Degigkenler F %
Basar1 Seviyeleri

Olimpiyatlara Katilabilecek 2 35
Bransinda milli 3 5.3
Tiirkiye Samp.da ilk Gi¢ 9 15.8
1. ve 2. ligde yarisan kuliipli 7 12.3
1l icinde ve Okul Takiminda 30 52.6
Bunlarin disinda 6 10.5
Toplam 57 100
Sporcularin Milli Olusg Sayis1

Hi¢ milli olmanmuis 53 93
1-5 kez milli olmus 2 3.6
6-15 kez milli olmus 1 1.7
16-20 kez milli olmus 1 1.7
Toplam 57 100
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Tabloya baktigimizda sporcularin %52.6 gibi biiyiik bir orant okul takimi ve il
icindeki yarislarda faaliyet gosterirken, %15.8’1 Tiirkiye Sampiyonasinda ilk lice girmis,
%12.31 1. ve 2. ligde yarisan kuliiplerde gorev aldiklarini sdylemektedir. %3.5’inin
olimpiyatlara katilabilecek seviyede oldugu ve %93’iiniin hi¢ milli olmadig:
gorilmektedir (Tablo 3).

Tablo 4. Sporcu Ebeveynlerinin Meslek ve Egitim Durumlari

Degiskenler F %
Anne Meslekleri

Ev Hanimi 51 89.4
Memur 3 5.3
Ogretmen 3 5.3
Toplam 57 100
Baba Meslekleri

Ogretmen 7 12.3
Muhendis 5 8.8
Serbest 8 14
Isci 8 14
Memur 4 7
Esnaf 13 22.9
Astsubay 2 35
Bunlarin Diginda 10 17.5
Toplam 57 100
Anne Egitim Diizeyleri

Herhangi bir egitimi yok 4 7.0
Ilkokul 29 50.9
Ortaokul 9 15.8
Lise ve dengi 11 19.3
Universite-Y iiksekokul 4 7.0
Toplam 57 100
Baba Egitim Diizeyleri

Herhangi bir egitimi yok 4 7.0
Ilkokul 14 24.6
Ortaokul 8 14.0
Lise ve dengi 12 211
Universite-Y tiksekokul 19 33.3
Toplam 57 100
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Tablo 4’e gore sporcularin %89.4’iiniin anne mesleginin ev hanimi oldugunu ve
bunlardan %7’sinin hi¢ egitim almadigi, yalnizca %7’sininde Universite veya
yiiksekokul mezunu oldugu goériilmektedir. Sporcularin babalarimin meslek dagilimina
bakildiginda %22.9’unun esnaf, %12.3’liniin 6gretmen oldugunu ve %33.3’lniin bir
iiniversite veya yiiksekokuldan mezun oldugunu gdstermektedir.

Tablo5. Arastirmaya Katilan Sporcularin Ailelerinin Aylik Gelir Seviyeleri ve

Dagilimi

Degiskenler F %

250 milyondan az 5 8.8
251-500 milyon 15 26.3
501-750 milyon 5 8.8
751 milyon-1 milyar 15 26.3
1 milyardan fazla 17 29.8
Toplam 57 100

Arastirmaya katilan sporcularin ailelerinin aylik gelir seviyelerine bakildiginda
%8.8’inin 250 milyondan az ve %?29.8’inin 1 milyardan fazla gelire sahip oldugu
gorilmektedir (Tablo5).

Tablo 6. Arastirmaya Katilan Sporcularin Aylik Gelirleri ve Dagilhim

Degigkenler F %

Geliri yok 51 89.5
150 milyondan az 1 1.7
151-250 milyon 3 5.4
251-350 milyon 1 1.7
351 milyondan fazla 1 1.7
Toplam 57 100

Tablo 6’ya gore arastirmaya katilan sporcularin %89.5’inin gelirinin olmadigi,
%5.4’Uniin 151-250 milyon kazandig1 ve yalnizca %1.7°sinin 350 milyondan fazla
gelire sahip oldugu goriilmektedir.
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Tablo 7. Arastirmaya Katilan Sporcularin Herhangi Bir iste Ucret Karsihg

Calisma Durumu ve Dagilim

Degigkenler F %
Evet 0 0
Hayir 57 100
Toplam 57 100

Arastirmaya katilan sporcularin tamaminin herhangi bir iste ticret karsiligt

calismadig goriilmektedir (Tablo 7).

Tablo 8. Arastirmaya Katilan Sporcularin Atletizm Disindaki Ugraslariin
Sporcunun Basarisim1 Etkileme Durumu ve Dagilimi

Degiskenler F %

Olumlu 43 75.4
Olumsuz 14 24.6
Toplam 57 100

Tablo 8’¢ bakildiginda sporcularin %75.4’( atletizm digindaki ugrasilarinin
basarilarint olumlu yonde etkiledigini belirtmistir.

Tablo 9. Arastirmaya Katilan Sporcularin Sponsor Durumu ve Dagilim

Degigkenler F %

Evet 5 8.8
Hayir 52 91.2
Toplam 57 100

Tablo 9’a gore, sporcularin %91.2 oraninda sponsor bulamadiklari tespit edilmistir.

Tartisma ve Sonug

Bu aragtirmada Balikesir ilinde atletizm sporu ile ilgilenen lisansh atletlerin sosyo-
ekonomik durumlart incelenmistir.

Arastirma toplam 57 sporcuya anket uygulamasi yontemiyle yapilmistir. Bu say1
degeri, 2005 yilinda Balikesir ilinde elde edilen istatistiksel verilere gore 359 lisanshi
atletizm sporcusunun %15.8” ini, Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii’ niin Agustos 2004
tarihindeki son istatistiksel verilerine gore de 15883 atletin %1.57’sini olusturmaktadir.*®
Arastirma sonucu degerlendirmeye 41°1 erkek, 16’u bayan olmak iizere toplam 57 sporcu
katilmigtir (Tablo 1). Erkek sporcular 6rneklem grubunun %71.9unu olustururken,
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bayan sporcular grubun %28.1’ini olusturmaktadir. Devlet Istatistik Enstitiisii’niin 1998
yili verilerine gore Balikesir ilinde lisanslh atletizm yapan sporcularin %71’ini erkek
sporcular ve %29’unu bayan sporcular olustururken, agustos 2004 verilerine goére
atletlerin %38.04 iinii bayanlar, %61.96’s1m1 erkek atletler olusturmaktadir.*®

Arastirmaya katilan sporcularin tamami 6grenci ve bunlarinda biiyiik cogunlugunu
(%70.2) 10-14 yas grubuna ait olan sporcular olusturmustur. Sporcularin egitim
durumlarina bakildiginda biiyilik bir cogunlugunun %70.2’sinin ilk6gretim &grencisi
oldugu goriilmiistiir. Bu durumda arastirmanin yeni baglayan sporculara uygulandigi
sOylenebilir (Tablo 1). Pekel’in ¢aligmasina bakildiginda atletlerin %63.1 gibi bir oranin
ogrenci oldugu tespit edilmistir.

Katilanlarin medeni hallerine bakildiginda sporcularin tamamimin bekar oldugu
goriilmektedir. Bu durum, sporcularin tiimiiniin 6grenci olmasindan ve ¢ogunlugunun
da ilk ve orta 6gretim 6grencisi olmasindan kaynaklandigini gostermektedir.

Sporcularin yetistikleri ¢evrelere baktigimizda kdy ve kasabada yetisenlerin
sayisinin azinlikta oldugu goriilmiistiir. Arastirmaya katilan sporcularin yetistikleri
cevre cogunlukla il merkezleridir (Tablo 1). Ilkdgretim cagindaki sporcularin spora
yonelme asamasinda sosyal c¢evre unsurlarindan herhangi bir baski gérmedikleri ve
bunun aksine sosyal ¢evrenin tesvik edici bir konumda oldugu sdylenebilir.

Arastirmaya katilan sporculardan %70.2’sinin henliz bir brangt olmadig1
goriilmektedir. Bunun nedeni, aragtirmaya katilan sporculardan 40 tanesinin (%70.2)
ilkogretim Ogrencisi olmasit ve atletizm sporunda branslasmanin ise 14-17 yaslar
arasinda olmasindan kaynaklanmaktadir (Tablo2).

Katilimcilarin basart seviyeleri incelendiginde ise, biiylik bir ¢ogunlugunun il
icindeki musabakalarda ve okul takiminda yaristiklart goriilmektedir. Bu durumda
arastirmanin alt yapidaki sporculara uygulandigi soylenebilir. Ayrica arastirmaya
katilan deneklerden %93{iniin hi¢ milli olmadig1 tespit edilmistir (Tablo 3).

Arastirmaya katilan atletlerin ¢ogunlugunun (%89.4) anne mesleginin ev hanim
oldugu belirtilmistir. Kilcigil’in elit sporcular {iizerinde yapmis oldugu caligmada
deneklerin anne mesleklerinin %61.3’ii ev hammudir. ** Bakir ve arkadaslarmin elit
bayan voleybolcular {izerinde yaptigi diger bir aragtirmada deneklerin %68.2’sinin
annelerinin ev hamimi oldugunu belirtmistir® (Tablo 4).

Sporcularin babalarmin meslek dagilimina bakildiginda, %?22.9’unun esnaf,
%14’tiniin serbest meslek, yine %14’ inlin is¢i, %12.3’linlin 6gretmen oldugu
gorilmektedir (Tablo 4). Kilcigil’in yaptig1 aragtirmada elit seviyedeki sporcularin baba
mesleklerinin %9.7’sinin memur, %38.8’inin serbest meslek sahibi, %13.6’simnin is¢i,
%4.1’inin 6gretmen, %28.8’inin emekli, %2.58’inin ise diger meslek gruplarina ait
oldugu belirtilmistir.” Bakir ve arkadaslarinin elit bayan voleybolcular iizerinde yaptig:
calismaya gore deneklerin baba meslekleri incelendiginde %43.1’inin serbest meslek,
%21’inin memur ve %12.6’smin ig¢i oldugunu belirtmistir.? Calismamiz diger ¢alismalarla
anne mesleklerinde paralellik gosterirken baba mesleginde benzerlik ¢ok azdir.
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Arastirmaya katilan sporcularin anne egitim diizeyleri incelendiginde, %7’sinin
egitim almadigi, %50.9’unun ise ilkokul mezunu oldugu goériilmistiir. Bu sporculardan
yalnizca %7’sinin annesinin bir {iniversite veya yiiksekokuldan mezun oldugu
goriilmiistiir (Tablo 4).

Atletlerin babalarinin egitim durumlarina bakildiginda, %33.3’{iniin bir {iniversite
veya yliksekokuldan mezun oldugu, %24.6’sinin ilkokul, %21.1’inin lise veya dengi,
%14°Unln ortaokul ve %7’sinin hi¢ egitim almadigi goriilmiistiir. Anne ve babalarin
egitim diizeylerine bakildiginda, babalarin annelere oranla daha ¢ok egitim aldiklari
goriilmesine ragmen yinede iiniversite mezunu babalarin yiizdesinin (33.3) diisiik
oldugu goriilmektedir (Tablo 4).

Arastirmaya katilan sporcularin ailelerinin aylik gelir seviyelerine bakildiginda %8.8
250 milyondan az ve %29.8’1i 1 milyardan fazla gelire sahip oldugu goriilmektedir
(Tablo$5). Sporcularin %89.5’inin gelirinin olmadig: ve yalnizca %1.7’si 350 milyondan
fazla gelire sahip oldugu goriilmektedir (Tablo 6).

Arastirmaya katillan sporculardan tamaminin herhangi bir iste ticret karsiligi
calismadigt goriiliirken, bunun sporcularin tamaminin 6grenci olmasi ve dolayisi ile
antrenman ve okul digsinda zamanlarinin yeterli olmamasidir (Tablo 7).

Arastirmaya katilan sporculardan %75.4’ii atletizm disindaki ugrasilarinin
basarilarin1 olumlu ydnde etkiledigini belirtirken, %24.6’s1da basarilarini olumsuz
yonde etkiledigini belirtmistir (Tablo 8).

Arastirmaya katilan sporculardan %91.2’sinin sponsorunun olmadigi goriilmektedir.
Katilimcilardan yalnizca %8.8’1i yasantilart boyunca en az bir kez sponsor sahibi
olmuslardir. Yiriirliige giren son sponsorluk yasasina gore spora katki saglamak isteyen
bir kurum veya kuruluslar basarili olan ferdi sporculara tam sponsor yada miisabaka
doneminde sponsorluk yapabilmektedir. Sponsorluk ve reklam alinmasinda ulusal ve
uluslar arasi federasyonlarin kurallari gegerlidir® (Tablo 9).

Tirkiye’de atletizm sporuna gosterilen ilginin seviyesi ile dogru orantili olarak
Tirkiye’nin tasra adi altinda bilinen illerinde atletizm sporu gelismemekte olup
sporcularin tamamina yakinin bu branstan para kazanamamaktadir. Sporun temeli
olarak kabul edilen atletizmin Tiirkiye’de diger amator sporlar igerisinden kendini
styiramamakta oldugu sdylenebilir. Her spor bransinda oldugu gibi atletizmde de alt
yapiya onem verilmesi gerekmektedir. Okullarda, kuliiplerde ve iiniversitelerde bu
branga 6nem verilerek yeniden yapilanmasi diisiiniilebilir. Sponsorlarin bu alana daha
cok ilgi gostermesi ve medya kuruluslarinin profesyonel sporlar disinda atletizm brangi
hakkinda halka ve genclere daha ¢ok bilgi aktarimi yapmasi kanimizca uygun olabilir.
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