Arastirma Makalesi Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 2019: 3(3); 153-163

Research Article Journal of Adnan Menderes University Health Sciences Faculty

Konya ilindeki Bazi Kamu ve Ozel Hastanelerdeki Hastalardan izole
Edilen Klebsiella Pneumoniae Suslarinin izole Edildikleri Yerlere Gore

Dagilimi

Distribution Of Klebsiella Pneumoniae Straines Isolated From Patients In Some Public

And Private Hospitals In Konya

ihsan OBALI, Ahmet UYSAL?, Emine ARSLAN!

1Selguk Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Béliimii, KONYA

2Selguk Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Laboratuvar Bolimii, KONYA

(074

Amac: Bu caligmada, Konya ilindeki ¢esitli hastanelerin mikrobiyoloji laboratuvarlarindan elde edilen Klebsiella pneumoniae
(K. pneumoniae) suslarimn izole edildikleri yerlere gore (idrar, kan, yara, balgam, katater, diger) dagilimlari ve cinsiyetl erdeki
oranlarinm degerlendirilmesi amaglanmigtir.

Yéontem: Hastane laboratuvarlarindan, Ocak-Agustos 2017 tarihleri arasinda gesitli klinik 6rneklerden (idrar, kan, yara vb.)
izole edilen 192 K. pneumoniae suslar1 calisma materyalini olusturmustur. Orneklerin identifikasyonu Vitek 2 (bioMerieux,
Fransa) identifikasyon kartlar1 ile yapilmistir. Hasta bilgileri ve izole edildigi lokaliteler (Idrar, kan, yara, balgam, katater,
diger) grafik halinde sunulmustur.

Bulgular: izola edilen K. pneumoniae suslarimin; 106 (% 55.20)’s1 idrar kiiltiirlerinden, 36 (% 18.75)’s1 kan kiiltiirlerinden, 20
(% 10.41)’si yara kiiltiirlerinden 14 (% 7.29)’li katater kiiltiirlerinden, 11 (% 5.72)’i balgam kiiltiirlerinden, 5 (% 2.60)’i diger
(Periton Mayi Kiiltiirii-Trakeal Aspiat Kiiltiirii) kiiltiirlerden elde edilmistir. 192 K. pneumoniae susuna en fazla idrar ve sonra
kan numunelerinde rastlanmigtir.

Bu siire zarfinda, K. pneumoniae suslari Konya’daki hastaneler iginden en ¢ok Meram Egitim Arastirma Hastanesinde ve en
¢ok da idrar numunesinden izole edilmistir. Daha sonra sirastylakan ve yara kiiltiir drneklerinden izole edilmistir. Bakterilerin
izole edildigi ikincisiradakihastane Beyhekim Hastanesi olup K. pneumoniae en yaygin idrar numunesinde rastlanmistir. Daha
sonra sirasiylakan ve yarakiiltiirlerinde izole edilmistir. Son olarak Medicana Hastanesinde yine K. pneumoniae suslari en gok
idrar numunesinden izole edilmistir. Daha sonra ise kan ve yara kiiltiirlerinde rastlanmistir.

Tiim hastanelerden alinan numunelerin izole edildigi bolgelere ve cinsiyet dagilimlara gore hastalarin sayisina bakildigmda
en ¢ok kadm hastalarin idrar 6rneklerinden izole edildigi tespit edilmistir. Ikinci sirada erkek hastalarin kan numunelerinden
izole edildigi belirlenmistir. Son olarak kadin hastalarin yara ve katater kiiltiirlerinde goriilmiistiir. 192 K. pneumoniae susu
tiim hastanelerdeki 6rneklere gore dagilimma bakildiginda en fazla idrar 6rnegi ve sonra sirasiyla kan ve yara drneklerinde
rastlanmistir.

Sonug¢: Bu sonuglar bize K. pneumoniae bakterisinin en ¢ok idrarda rastlanmasi idrar yolu iltihab1 hastaliklarina neden
oldugunu diisiindiirmiistiir. Dahasonrasindakan yoluyla tiim viicudayayilabilecegini ve pek cok hastaligin etkeni olabilecegine
isaret etmektedir. Yara kiiltiirlerinde de hizli ¢ogalabildigini sdyleyebiliriz.
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ABSTRACT

Obijective: In this work, itis aimed to evaluate gender proportions and distributions according to where they are isolated (urine,
blood, wound, sputum, catheter, other) of the K. Pneumoniae strains which they were taken from microbiology laboratories of
the several hospitals in Konya.

Methods: 192 K. pneumoniae strains isolated from clinic samples (urine, blood, wound etc.) from hospital laboratories and
have produced as a study material between January-August 2017. Identification of specimenswas made with the identification
cards, Vitek 2 (bioMerieux, France). Patient information and localities (urine, blood, wound, sputum, catheter, other) are in
given in table.

Results: Of the isolated K. pneumoniae strains; 106 (55.20%) were obtained from urine cultures, 36 (18.75%) from blood
culturesand 20 (10.41%) from wound cultures, 14 (7.29%) from catheter cultures, 11 (5.72%) from sputum cultures, 5 (2.60%)
from Peritoneum Cultura-Tracheal Aspiat culture. Among 192 samples, K. pneumoniae strains were found mostly in K.
pneumoniae strains at most in urine and then in blood samples.

In atime, K. pneumoniae strains were isolated from the most frequent Educational Research Hospital among Konya hospitals,
mostly from the urine samples. It was then isolated from the forehead blood and wound culture samples. The K. pneumoniae
wasisolated secondly from the Beyhekim Hospital, mostly from the urine samples. Itwas then isolated from the forehead blood
and wound culture samples. Finally, the K. pneumoniae was isolated from the Medicana Hospital, mostly from the urine
samples. It was then isolated from the forehead blood and wound culture samples.

When the number of patients according to the isolated regions and gender distributions was examined, it was determined that
the samples isolated from the urine specimens was mostly of the female patients. Secondly, it was determined to be isolated
from blood samples of the male patients, respectively. Finally, it was seen in wound and catheter cultures of female patients.
When it is look at the distribution of the 192 K. pneumoniae strain samples, in all hospitals, they were mostly found in urine
and then in blood and wound samples, respectively.

Conclusion: These results suggest that K. pneumoniae bacteria are most commonly found in the urinary tract and are a sign of
urinary tract disease. It can spread through the body via blood and it can cause many diseases. In wound cultures, we can say
that they can reproduce very quickly.

Key Words: K. pneumoniae, Isolate, Distribution, Hospital, Konya.

1. GIRIS

Enterobacteriaceae familyasindan olan Klebsiella pneumoniae (K. pneumoniae)
bakterisi, basta lober pndmoni olmak tizere ikincil siklikta idrar yollarindaki infeksiyonlara
neden olmakla birlikte pek ¢ok infeksiyona yol agmaktadir (4).

K. pneumoniae ciddi enfeksiyonlara sebep olabilen, az rastlanan bir patojendir (3).

K. pneumoniae giiniimiizde, gelismekte olan iilkelerde enfeksiyon hastaliklarina ve
ciddi saglik problemlerine sebep olmaktadir. Bu sorunlar arasinda yara yeri enfeksiyonlar
onemli bir yere sahiptir. Yara yeri enfeksiyonlari, onemli bir morbidite ve mortalite sebebidir.
Bu tiir enfeksiyonlarin ge¢ iyilesmesi, hastada anksiyeteye, hastanin yatis siiresinin uzamasina
ve bununla birlikte mali ylikiin artmasina sebebiyet vermektedir (2).

Bu c¢alismada, Konya ilindeki ¢esitli hastanelerin mikrobiyoloji laboratuvarlarindan
elde edilen K. pneumoniae suslarinin izole edildikleri yerlere gore (idrar, kan, yara, balgam,
katater, diger) dagilimlar1 ve cinsiyetlerdeki oranlarinin degerlendirilmesi amaglanmaistir.

2. GEREC VE YONTEMLER

Konya ilinde bazi hastanelerin mikrobiyoloji laboratuvarlarindan, Ocak-Agustos 2017
tarihleri arasinda gesitli klinik 6rneklerden (idrar, kan, yara vb.) izole edilen 192 Klebsiella
pneumonia suslar1 calisma materyalini olusturmustur. Orneklerin identifikasyonu Vitek 2
(bioMerieux, Fransa) identifikasyon kartlar1 ile yapilmistir. Hasta bilgileri ve izole edildigi
lokaliteler (Idrar, kan, yara, balgam, katater, diger) grafik halinde sunulmustur.
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Konya flindeki Baz1 Kamu Ve Ozel Hastanelerdeki Hastalardan Obal1 Ve Ark.
1zole Edilen Klebsiella Pneumoniae Suslarinin Izole Edildikleri
Yerlere Gore Dagilimi:

3.BULGULAR
Numunelerin hastanelerdeki cinsiyet ve izole edildikleri yerlere gore dagilimlar:

Toplanan 192 K. pneumoniae susunun 118 tanesi Meram Egitim Arastirma hastanesi,
39 tanesi Beyhekim Devlet Hastanesi ve 35 tane ise Medicana hastanesinden temin edilmistir.
Toplam 192 numunenin hastanelere gére dagilimi Sekil 1-2-3’de gosterilmistir. Hastanelerden
alinan K. pneumoniae suglarinin 100’4 kadin hastalara, 92°si erkek hastalara ait oldugu
belirlenmistir.
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Sekil 1. Meram Egitim Arastirma Hastanesinde Kadin Ve Erkeklerden Alinan Numune lerden K. pneumoniae

Suslarimin izole Edildigi Yerlere Gore Dagilimlart

Meram Egitim Arastirma Hastanesinde kadin ve erkeklerden alinan numunelerden K.
pneumoniae suslarinin izole edildigi yerlere gore dagilimlar: Sekil 1°de gosterilmistir. Buna
gore toplam 106 idrar kiiltiiriinden izole edilen K. pneumoniae susunun, 77°si Meram Egitim
Arastirma Hastanesinden elde edilmistir. Izole edilen K. pneumoniae susunun 49°u kadin, 28’si
erkek hastalardan alinmistir. 36 kan kiiltiiriinden izole edilen K. pneumoniae susunun 18’si
Meram Egitim Arastirma Hastanesinden elde edilmistir. izole edilen K. pneumoniae susunun
10’u kadin, 8’1 erkek hastalardan alinmigtir. 20 Yara Kiiltiirti’'nden (Siir. K.) izole edilen K.
pneumoniae susunun, 10’u Meram Egitim Arastirma Hastanesinden elde edilmistir. izole edilen
orneklerin 6’s1 kadin, 4’1 erkek hastalardan alinmistir. 14 Katater Kiiltiirii’'nden (Trakeal
Katater Kiiltiirli) izole edilen K. pneumoniae susunun 5’i Meram Egitim Arastirma
Hastanesinden alinmistir. Izole edilen 6rneklerin 3’i kadin, 2’si erkek hastalardan alinmistir.
11 Balgam Kiiltiirii’nden izole edilen K. pneumoniae susunun 5’1t Meram Egitim Arastirma
Hastanesinden alinmistir. Suslarin izole edildigi 6rneklerin 2’si kadin, 3’1 erkek hastalardan
alinmugtir. 5 Diger Kiiltiir’lerden (Periton Mayi Kiiltiirti-Trakeal Aspiat Kiiltiirii) izole edilen
bakteri susunun 3’ii Meram Egitim Arastirma Hastanesinden alinmistir. Bu suslarin izole
edildigi 6rneklerin 3’1 de erkek hastalara aittir.

Meram Egitim Arastirma Hastanesinden alinan idrar numunelerinden izole edilen K.
pneumoniae suslarinin, kadin hastalardan alinma orani erkek hastalardan alinma oranindan
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daha yiiksektir (Sekil 1). Meram Egitim Arastirma Hastanesinde en ¢ok K. pneumoniae suslart
idrar numunesinden izole edilmistir (Sekil 4). Daha sonra sirasiyla kan ve yara kiltiir
orneklerinden izole edilmistir.
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Sekil 2. Beyhekim Hastanesinde Kadin Ve Erkeklerden Alinan Numunelerden K. pneumoniae Suslarinin izole

Edildigi Yerlere Gore Dagilimlari

Beyhekim Devlet Hastanesinde, kadin ve erkeklerden alinan numunelerden K.
pneumoniae suslarinin izole edildigi yerlere gore dagilimlar: Sekil 2’de gosterilmistir. Buna
gore toplam 106 idrar kiiltiirtinden izole edilen K. pneumoniae susunun, 17°si Beyhekim Devlet
Hastanesinden elde edilmistir. Izole edilen K. pneumoniae susunun 6’s1 kadin, 11°i erkek
hastalardan alinmistir. 36 kan kiiltiiriinden izole edilen izole edilen K. pneumoniae
susunun,10’u Beyhekim Devlet Hastanesinden elde edilmistir. Izole edilen K. pneumoniae
susunun, 4’ kadin, 6’s1 erkek hastalardan alinmistir. 20 Yara Kiiltiirii’den (Siir. K.) izole edilen
K. pneumoniae susunun, 5’i Beyhekim Devlet Hastanesinden elde edilmistir. izole edilen
orneklerin 3’i kadin, 2’si erkek hastalardan alinmistir. 14 Katater Kiiltiiri’'nden (Trakeal
Katater Kiiltiirii) izole edilen K. pneumoniae susunun 3’ii Beyhekim Devlet Hastanesinde
almmistir. izole edilen &rneklerin 1°i kadin, 2’si erkek hastalardan alinmistir. 11 Balgam
Kiltiiri’nden izole edilen K. pneumoniae susunun 3 tanesi Beyhekim Devlet Hastanesinden
alinmistir. Suslarinizole edildigi 6rneklerin 2’si kadin 1°1 erkek hastalardan alinmistir. 5 Diger
Kiiltiir’lerden (Periton Mayi Kiiltiirii-Trakeal Aspiat Kiiltiirii) izole edilen bakteri susunun 1’1
Beyhekim Devlet Hastanesinden alinmistir. Bu suslarin izole edildigi 6rnek, erkek hastaya
aittir.

Beyhekim Devlet Hastanesinden alinan idrar numunelerinden izole edilen K.
pneumoniae suslarinin, erkek hastalardan alinma orani kadin hastalardan alinma oranindan
daha yiiksektir (Sekil 2). Beyhekim Devlet Hastanesinde en ¢ok K. pneumoniae suslari idrar
numunesinden izole edilmistir (Sekil 4). Daha sonra sirastylakan ve yara kiiltiir 6rneklerinden
izole edilmistir.
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Sekil 3. Medicana Hastanesinde Kadin Ve Erkeklerden Alinan Numunelerden K. pneumoniae Suslarimn Izole

Edildigi Yerlere Gore Dagilimlar:

Medicana Hastanesinde kadin ve erkeklerden alinan numunelerden K. pneumoniae
suslarininizole edildigi yerlere gore dagilimlar1 Sekil 3°de gdsterilmistir. Buna gore toplam 106
idrar kiiltiiriinden izole edilen K. pneumoniae susunun, 12’si Medicana Hastanesinden elde
edilmistir. izole edilen K. pneumoniae susunun 4’ii kadin, 8’i erkek hastalardan alinmistir. 36
kan kiiltiiriinden izole edilen K. pneumoniae susunun 8’i Medicana Hastanesinden elde
edilmistir. izole edilen K. pneumoniae susunun 3’ii kadin, 5’i erkek hastalardan alinmistir. 20
Yara Kiiltiirii’'nden (Siir. K.) izole edilen K. pneumoniae susunun 5’i Medicana Hastanesinden
elde edilmistir. Izole edilen drneklerin 3’ii kadin, 2’si erkek hastalardan alinmistir. 14 Katater
Kiiltiiri’nden (Trakeal Katater Kiiltiirii) izole edilen K. pneumoniae susunun 6’s1 Medicana
Hastanesinden alinmistir. izole edilen drneklerin 2’si kadin, 4’1 erkek hastalardan alinmistir.
11 Balgam Kiiltiirii’nden izole edilen K. pneumoniae susunun 3’i Medicana Hastanesinden
alinmistir. Suslarinizole edildigi 6rneklerin 1°1 kadin, 2’si erkek hastalardan alinmistir. 5 Diger
Kiiltiir’lerden (Periton Mayi Kiiltiirii-Trakeal Aspiat Kiiltiirii) izole edilen bakteri susunun 1’i
Medicana Hastanesinden alinmistir. Bu suslarin izole edildigi 6rnek kadin hastaya aittir.

Medicana Hastanesinden alinan idrar numunelerinden izole edilen K. pneumoniae
suslarinin, erkek hastalardan alinma orani kadin hastalardan alinma oranindan daha yiiksektir
(Sekil 3). Medicana Hastanesinde en ¢ok K. pneumoniae suslar1 idrar numunesinden izole
edilmistir (Sekil 4). Daha sonra sirastylakan ve yara kiiltiir 6rneklerinden izole edilmistir.

Bu sonuglar ise bize K. pneumoniae bakterisinin en ¢ok idrar yollarinda rastlandigint
gostermistir. Daha sonrasinda kan yoluyla tiim viicuda yayilabilecegini ve pek ¢ok hastaligin
sebebi olabilecegini isaret etmektedir. Yara kiiltiirlerinde ¢ok ¢cabuk yayilip ¢ogalabilecegini
gostermektedir.
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Numunelerin izole edildigi yer ve hastanelere gore dagilimlari
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Sekil 4. Hastanelerin Numunelerin izole Edildigi Yerlere Gére Dagilimlari

Hastanelerden alinan K. pneumoniae suslarinin hastanelere ve izole edildigi yerlere gore
dagilimlar1 Sekil 4’de gosterilmistir. Buna gore toplam 106 idrar kiiltiirli numunesinin 77 tanesi
Meram Egitim Arastirma Hastanesinden, 17 tanesi Beyhekim Devlet Hastanesinden, 12 tanesi
Medicana Hastanesinden alinmistir. Bu 6rneklerin 59°u kadin, 47’si erkek hastalarindir. 36 kan
kiiltiiri numunesinin, 18 tanesi Meram Egitim Arastirma Hastanesinden, 10 tanesi Beyhekim
Devlet Hastanesinden, 8 tanesi Medicana Hastanesinden alinmistir. Bu 6rneklerin 17’si kadin,
19°u erkek hastalarindir. 20 Yara Kiiltiirii numunesinin (Siir. K.) 10 tanesi Meram Egitim
Arastirma Hastanesinden, 5 tanesi Beyhekim Devlet Hastanesinden 5 tanesi Medicana
Hastanesinden alinmistir. Bu 6rneklerin 12’si kadin, 8’1 erkek hastalarindir. 14 Katater Kiiltiirt
(Trakeal Katater Kiiltiirii) numunesinin 5 tanesi Meram Egitim Arastirma Hastanesinden, 3
tanesi Beyhekim Devlet Hastanesinde, 6 tanesi Medicana Hastanesinden alinmistir. Bu
orneklerin 6’s1 kadin, 8’1 erkek hastalarindir. 11 Balgam Kiiltiirii numunesinin 5 tanesi Meram
Egitim Arastirma Hastanesinden, 3 tanesi Beyhekim Devlet Hastanesinden 3 tanesi Medicana
Hastanesinden alinmistir. Bu 6rneklerin 5’1 kadin, 6’s1 erkek hastalarindir.5 Diger kiiltiir
numunesinin (Periton Mayi Kiiltiirii- Trakeal Aspiat Kiiltiirii) 3 tanesi Meram Egitim Aragtirma
Hastanesinden, 1 tanesi Beyhekim Devlet Hastanesinden 1 tanesi Medicana Hastanesinden
alinmistir. Bu 6rneklerin 1°1 kadin, 4’1 erkek hastalarindir.

Sekil 4’de goriildiigli lizere Meram Egitim Hastanesindeki ornek tipi sayisi diger
hastanelerden -Medicana Hastanesindeki katater kiiltiirleri hari¢- fazla sayidadir. Kadin orani
ise Idrar, Kan ve Katater kiiltiirlerinde K. pneumoniae suslart Meram Egitim Hastanesinde daha
yiiksektir. Tiim hastanelerde idrar ve kan Ornekleri oransal olarak ¢oktan aza dogru Meram
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Konya ilindeki Baz1 Kamu Ve Ozel Hastanelerdeki Hastalardan Obal1 Ve Ark.
Izole Edilen Klebsiella Pneumoniae Suslarinin Izole Edildikleri
Yerlere Gore Dagilimi:

Egitim Hastanesi, Beyhekim Devlet Hastanesi ve Medicana Hastanesi olarak siralandig
gortiilmektedir.

Bu sonuglara gore K. pneumoniae bakterisininidrar, yara, katater kiiltiirlerinde, kadin
hastalarda daha sik rastlandig1 goriilmiistiir.

Numunelerinizole edildigi bolgelere gore dagilimlar:

ORNEKLERIN iZOLE EDILDIGI BOLGELERE GORE
DAGILIMLARI.

W 1. idrar KGltGr

B 2. Kan Kiltdri

M 3. Yara KUltara(sar.K.)

W 4. Katater Kiltlri(Trakeal Katater

Kiiltar)

M 5.Balgam Kilturt

H 6.Diger

Sekil 5. Orneklerin izole Edildigi Bolgelere Gore Dagilimlar.

Hastanelerden alinan K. pneumoniae suslarinin izole edildigi yerlere gore dagilimlar
Sekil 5’te gosterilmistir. Buna gore toplam 106 idrar kiiltiirii numunesinin 59’u kadin, 47’si
erkek hastalarindir. 36 kan kiiltiirii numunesinin 17’si kadin, 19°u erkek hastalarindir. 20 Yara
Kiiltiiri (Siir. K.) numunesinin 12’si kadin, 8’1 erkek hastalarindir. 14 Katater Kiiltiirii (Trakeal
Katater Kiiltiiri) numunesinin 6’s1 kadin, 8’ii erkek hastalarindir. 11 Balgam Kiiltiirii
numunesinin 5’1 kadin, 6’s1 erkek hastalarindir. 5 Diger kiiltiir numunesinin (Periton Mayi
Kiilttiri-Trakeal Aspiat Kiiltiiril) 1’1 kadin, 4’1 erkek hastalarindir.

Sekil 5’teki grafige gore K. pneumoniae bakterisinin Kan, Katater, Balgam ve diger
kiiltiirlerde erkek hastalarda orani daha yiiksektir.

Tiim hastanelerdeki K. pneumoniae bakterisinin numune sayisina bakildiginda en ¢ok
idrar numunesinden izole edilmistir. Daha sonra sirasiyla kan ve yara Kkiiltiirlerinden izole
edilmistir (Sekil 5).
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Numunelerin izole edildigi bolgelere gore kadin ve erkek sayilarinin dagilimlar:

W Kadin

W Erkek

Sekil 6. Orneklerin Izole Edildigi Bolgelere Gore Kadmn Ve Erkek Sayilarmim Dagilimlari (Sekil 6-a, Sekil 6-b,
Sekil 6-c.)

Hastalardan alinan numune kiiltiirlerine gore kadin ve erkek sayilarinin dagilimlart Sekil
6’da gosterilmistir:

Tiim hastanelerden alinan numunelerdeki K. pneumoniae bakterisinin izole edildigi
bolgelere ve cinsiyet dagilimlarina gore hastalarin sayisina bakildiginda en ¢ok idrar
numunelerinden ve kadin hastalardan izole edildigi tespit edilmistir. Daha sonra sirastyla kan
numunelerinden ve erkek hastalardan izole edildigi belirlenmistir. Sirasiyla yara kiiltiiriinde
kadin hastalarda ve katater kiiltiirlerinde erkek hastalarda goriilmiistiir (Sekil 5-6).

Idrar numunelerinde K. pneumoniae susuna 59 kadin hastada, 47 erkek hastada
rastlanmistir. Kadin hastalardaki idrar numunelerinde K. pneumoniae susuna daha sik
rastlanmistir.

Kan numunelerinde, K. pneumoniae susuna 17 kadin hastada, 19 erkek hastada
rastlanmistir. Erkek hastalardaki kan numunelerinde K. pneumoniae susuna daha sik
rastlanmistir.

19
18 W Kadin
W Erkek
17 e
KAN KULTURU
16

Sekil 6-a. Orneklerden Sayica En Cok Olan Idrar Ornegine Gore Kadin ve Erkek Sayilarimin Dagilimlar
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Konya flindeki Baz1 Kamu Ve Ozel Hastanelerdeki Hastalardan Obal1 Ve Ark.
1zole Edilen Klebsiella Pneumoniae Suslarinin Izole Edildikleri
Yerlere Gore Dagilimi:
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Sekil 6-b. Kan Orneklerine Gore Kadin ve Erkek Sayilarmin Dagilimlar
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Sekil 6-c. Yara Orneklerine Gore Kadin ve Erkek Sayilarmimn Dagilimlart

4. TARTISMA VE SONUC

Bu calismada Konya’daki biri 6zel ikisi devlet hastanesi olmak iizere 3 hastanenin
polikliniklerine gelen ve servislerinde yatan hastalarin bazi 6rneklerinden izole edilen K.
pneumoniae suslarinin, hastanelerin poliklinik ve servislerinde ki cinsiyete gore elde edilen
sikliklarinin belirlenmesi amaglanmistir. Izole edilen siklig idrar kiiltiirlerinden (% 55.20), kan
kiiltiirlerinden (% 18.75), yara kiiltiirlerinden (% 10.41) olarak ilk siralar belirlenmistir.

Calisma sonuglarimiza gore; K. pneumoniae suslarinin 6rneklere gére dagiliminda;
106°s1 (% 55.20) idrar kiiltiirlerinden, 36’s1 (% 18.75) kan kiiltiirlerinden, 20’s1 (% 10.41) yara
kiiltiirlerinden 14’1 (% 7.29) katater kiiltiirlerinden, 11’1 (% 5.72) balgam Kkiiltiirlerinden, 5’1
diger kiiltiirlerinden (Periton Mayi Kiiltiirii- Trakeal Aspiat Kiiltiirii) (% 2.60) izole edilmistir.

Hastane servislerinde yatan hastalarin belli 6rneklerinde tespit edilen K. pneumoniae
suslarinin bir kismida hastane kaynakli da olabilmektedir (5).

Karaoglan ve arkadaslarinin 2008 yilinda bazi Enterobacteriaceae tiirleri iizerinde
yaptiklari ¢alismalarda; hastanede yatmakta olan veya polikliniklere bagvuran hastalara ait, kan,
balgam, bronkoalveoler lavaj sivis1 (BAL), yara siiriintiisii, derin trakeal aspirat, idrar
orneklerinden izole edilen E. coli, K. pneumoniae ve Proteus suslari ile prospektif olarak
yapmiglardir. izole edilen 39 K. pneumoniae bakterisinin érnek gruplarina dagilimi ise idrar:
13, BAL: 15, balgam: 4, trekeal aspirat: 4, yara sliriintiisii: 2, kan kiiltiirii: 1 olarak ortaya
koymuslardir. Bu ¢calismaya benzer sekilde en yiiksek orandaki 6rnekler sirasiyla BAL ve idrar
numuneleridir (6).

Diger bazi ¢calismalarda klinik kaynakli izole edilen 2011°de Yilmaz ve arkadaslarinin
Klebsiella pneumoniae ve Klebsiella oxytoca bakterileri hakkinda yaptiklar1 arastirmada ve
2014 tarihinde Haciseyitoglu ve arkadaslarinin arastirmalarinda, bu ¢aligsma ile uyumlu olarak
en cok idrar kiiltiirlerinden izole edildigi rapor edilmistir. Fakat bu ¢alismada idrardan sonra
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kan orneklerinde bu bakteri suslarina birinci ¢ok rastlanmistir. Bu bilim adamlar: ise yara
kiiltiirlerinden izole edildigini belirtmislerdir (11-2).

Bu ¢alisma sonuglar1 ile uyumlu olarak Baris ve arkadaslarinin (2017) yaptiklarn
caligmalarinda, idrar ve kan kiiltiirlerinden izole edilen K. pneumoniae sirasiyla ilk ve ikinci
sirada yer almigtir. Takibinde bu ¢aligmadan farkli olarak solunum yolu 6rnek izolat oranlar
gelmektedir (1).

91 numunede iireyen, K. pneumoniae susunun klinik 6rneklere gore dagilimim
amagladiklar1 benzer baska bir ¢alismada ise idrar ilk sirada yer almistir. Ikinci sirada balgam
orneklerinden izole etmislerdir. Yine benzer olarak iiglincli sirada yara orneklerinden izole
edilmistir (9).

Yapilan bir¢ok calismada, ¢alismamizi destekler sekilde, K. pneumoniae suslarinin en
fazla idrar kiiltiiriinden izole elde edildigi goriilmiistiir. Sirasiyla kan ve yara ornekleri takip
etmektedir. Bu ¢calismaya ayni sekilde Yiicel ve ark. 2010°da; Kuzucu ve ark. 2011; Kose ve
ark. 2012; Kahraman ve ark. 2016’da yaptig1 calismalar da 6rnek verilebilir (8-9-3).

Tim servislere pnomoni, iiriner sistem enfeksiyonu, yumusak doku enfeksiyonu,
menenjit, ates vb. bir¢ok enfeksiyon sebebiyle hastalar gelmektedir. Bu sebeple hastalarda
taniy1 gliglendirmek ve gerekli antibiyotik tedavisine karar vermek i¢in servislerden alinan
orneklerin tetkik ve kiiltiirler ile etkenin belirlenmesi ¢ok 6nemlidir. Oncelikle de sepsis,
notropenik ates, menenjit, vb. antibakteriyel tedavinin kisa slirede baglanmasi gereken
hastalarda kan, BOS, idrar gibi Orneklerin laboratuvarlarda kiiltiirii ve antibiyogrami
tedavilerde 6nem arz etmektedir (12).

Sonug olarak Enfeksiyonun en sik goriildiigii yer idrar yollaridir. Orneklere gore
dagilimda en sik bulunan 106 idrar numunesinin 59 (% 55.60)’u kadin hastalardan, 47 (%
44.53)’si ise erkek hastalardan alinmistir. 36 kan numunesinin 17 (% 47.22)’si kadin
hastalardan, 19 (% 52.77)’u ise erkek hastalardan alinmistir.

Elde ettigimiz verilere gore K. pneumoniae susundan en fazla kadin hastalara ait
kiiltiirlerden izole edildigi goriilmiistiir. Bu da K. pneumoniae suglarinin iiriner sistem
enfeksiyonlarinda etkili oldugunu diisiindiirm{istiir.
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