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Ozet

Bu ¢aligmanin amaci, is¢i saghiginin temel ko-
nularindan biri olan endiistrilesmenin sagliga olan
etkisini anlatmak i¢in kullanilan bir filmle (Charlie
Chaplin’in Modern zamanlar filmi) tip fakiiltesi 6g-
rencilerinin konu hakkindaki gorislerini degerlen-
dirmektir.

Caligma, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi 3. Sif
dgrencilerinin isci sagligina iliskin derslerinden bi-
rinde yuritilmistiir. Charlie Chaplin’in Modern
zamanlar (1936) filmi 6grencilere izletilmistir. Film
hakkinda hazirlanmig olan 13 dnermeyi igeren
formu egitim Oncesi ve sonrasi ¢grenciler doldur-
mugtur. Egitim dncesi ve sonrast verilen yanitlar
dogru yanls seklinde degerlendirilerek karsilastiril-
migtir.

Caligmaya 269 6grenci katilmistir. Film 6ncesi
dogru yanitlar iizerinden aldiklar1 puan ortalama
10.96+1.78 ve sonrast 12.61+1.16 olarak hesap-
lanmustir. Istatistiksel olarak anlaml bir sekilde film
gdsterimi ve tartigma sonrast puanlarda artig goz-
lenmistir. ( t: 12.689, p: 0.000). Onermelerin tii-
miinde de egitim sonrasi verilen dogru yanitlarda
anlamli bir artig olmustur.

Ogrencilerimizin film izleme ve tartigma sonrast
konuyu kavradiklar1 anlagilmistir. Bu yontem hak-
kinda geri bildirimleri de olumlu olmustur.

Giris

Tiim tiretim faktorleri emegin etrafinda olus-
tugu icin, emek tiretimin temel faktoriidir. Sanayi
devrimi ve endiistrilesmeyle birlikte endiistri top-
lumunun olugmasi, emegi endiistri diizeni iginde
vasifsiz, yari vasifli veya vasifli fabrika iscilerine
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dénistirmastir (1). Yirminei yiizyilin baglarinda
"modern" iiretim tarzlari, "modern" yagama bigim-
lerini dogurmugtur. Taylor, Fayol, Weber gibi bilim-
ciler temel ilkeleri olugtururken Whitney, North,
Ford gibi sermaye sahipleri de ilkelerin pratik uy-
gulamalarini geligtirmiglerdir (2). Frederich Win-
slow Taylor tarafindan 1890 sonrasinda formiile
edilen Taylorizm emek orgiitlenisinde bilimsel
dénem olarak tanimlanabilir. Taylor’a gore eski fab-
rika sisteminde igveren isi iscilere birakiyordu, isle-
rin yerine getirilmesi isgilerin yeteneklerine ve o
anki hayal giiclerine kalmusti. Isciler kendi aletle-
rini kullantyor ve iglerini kendi bildikleri sekilde ya-
pryorlardi. Taylor’a gére bu sistem fabrikanin genel
tiretkenligini diigtirtiyordu. Taylorizmde emek sii-
reci, isgilerin bilgisinden bagimsiz kilinarak, iscile-
rin yeteneklerine degil, biitiiniiyle yOnetim
pratiklerine dayanmaktadir. Taylorizm'in ti¢ temel
ilkesinden soz edilebilir: I. Emek stirecinin basitles-
tirilmesi ve bu sekilde tiim {iretim siirecinin parca-
lara ayrilmasi. II. Kol ve kafa emeginin birbirinden
ayrigtirilmast. Kafa emeginin planlama ya da tasar-
lama boliimiine aktarilmasi III. Iscinin yaptig1 isin
her agamasinin ydnetimce planlanmasi ve planin is-
ciye direktifler halinde iletilmesi (3-5).

Belek, Taylorizmin, tiim isi en ince ayrintilarina
kadar zaman ve hareket caligmalariyla planlamis
olsa da, iscilerin makineler arasindaki hareketliligi,
zaman kaybina ve verim diisiikliigiine yol agtigini
ifade etmistir (3). Fordizm ise, bu zaman kayiplarini
minimize edecek sekilde, iizerinde tiretimin ger-
ceklestirildigi kendiliginden akan bir bant siste-
miyle Taylorizm’in gelistirdigi ilkeleri yeniden
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diizenlemistir. Sonug olarak Taylorizm ve Fordizm
islerin dogru bir sirayla ve en az vakitte bitirilmesi
icin isleri parcalara ayirip, bant sistemleri ile iscileri
birlestiriyordu (3, 6). Emegin niteliksizlestirilmesi,
yeni ve tecriibesiz bir isginin, senelerce o iste ¢ali-
san deneyimli bir iscinin yerini hemen alabilmesini
saglamis, dolayisiyla da igveren igin tiim igsizleri
yedek is¢i ordusu haline getirmistir (3,4). Fordist
{iretim sistemi, kitlesel tiretim, standardizasyon,
kat1 hiyerarsik yap1, mekanik iliskiler gibi tipik 6zel-
likleriyle rutin iglere odaklanmus isgiictinii kullana-
rak insani degerleri geri plana itmis ve sermayeyi n
plana ¢ikartmigtir (1). Yiginsal tiretim, yiiriiyen
hatlar, zaman baskisi, otomasyon ve hiz arttikga
monotonlagma, emegin yabancilasmasi vb. calisma
sorunlarini giindeme getirmistir. Kitlesel tiiketim
icin kitlesel tiretimin yapilmast Fordizmin ana bag-
lanti noktasini olusturmaktadir. Fordist model kit-
lesel iiretim mantigiyla maliyetleri diigtirmeyi
hedeflemistir (2).

Mesleki saglik ve giivenlik diger pek cok yiiksek
dgrenim kurumlarmda oldugu gibi tip fakiiltesi egi-
timinde de yer almaktadir. Derslerin iceriginde isci
saglhig1 ve giivenliginin tarihsel gelisimi de vurgu-
lanmaktadir. Tarihgede; endiistri devrimi, endstri-
lesmenin yarattigi sorunlar, olumsuz galigma
kosullarina iligkin yapilan diizenlemelerin gelisimi,
isci hareketleri, yasal siireclerdeki gelisim, ¢alisma
yasamindaki degisimler, kiiresellesme gibi konular
ele alinmaktadir. Tarihsel stirecte Taylorizm ve For-
dizm iglenen konular arasindadir.

Verilen egitimin igerigi kadar 6grencilere nasil
aktarildip, kullanilan egitim yontemleri de 6grenme
siireci icin dnemlidir. Ttim egitim bilimlerinde sanat
bir 6gretme araci olarak tercih edilmektedir.
Roman, &ykii, siir, deneme, sinema, tiyatro, miizik
gibi her tiirdeki edebi eserler, sosyal yasamin
ve onun endnemli boyutlarindan biri olarak
“caliygma” olgusu da yer bulmaktadir. Bu eser-
ler, insanlik tarihinin énemli olaylarina taniklik da
yapmakta, farkli dénemlerde, farklicografyalarda
yagananlari, daha sonraki kugaklara aktaran arac-
lar olma niteligini kazanmaktadirlar. Insan yasami-
nin igerisinde dogan sanat bu yasamin sosyal
boyutlarint da yansitir (7). Sanat dallarindan si-
nema, egitimde cok kullanilan araclardan biridir.
Ozellikle tarih, siyaset bilimi, ekonomi gibi sosyal
bilimlerde kavramlarin, tarihsel siireclerin filmler
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ile 6gretilmesinin oldukca daha kolay oldugu vur-
gulanmaktadir (8-10). Tarihi, siyasi, ekonomik,
dramatik, mizahi filmler, dgrencilerin yasadiklari
zaman diliminden ¢ok uzak olay, insan ve nesneleri
sinifa getirmekte ve &grencilere birinci elden dene-
yim imkan1 sunmaktadir. Film izlemi ile 6grenciler,
toplumdaki ¢ok yonlii ve karmagik iligkileri analiz
ederek pek ¢ok sey 6grenebilirler (11).

Thp fakiiltesi 6grencilerinin sosyal konulara ve
toplumsal sorunlara ilgisinin az oldugu ve bu duru-
mun halk sagligi derslerinde egitimi olumsuz etki-
ledigi belirtilmektedir (12). Bu noktada toplumun
saglik sorunlari kadar sosyal ve ¢aligma yagami so-
runlarmi da ele alan halk saghg dersinde sinema
film gosteriminin egitimde bagariyla kullanilarak ¢g-
rencilerin motivasyonlarinin saglandigi caligma-
larda bildirilmektedir (13,14).

Bu ¢alismanin amac, isci sagliginin temel ko-
nularindan biri olan endiistrilesmenin sagliga olan
etkisini anlatmak icin kullanilan filmle tip fakiiltesi
dgrencilerinin konu hakkindaki goriiglerini deger-
lendirmektir.

Gerec ve Yontem

Caligma, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi ticiincii
stnif 6grencilerinin iggi saghgina iliskin derslerinden
birinde yiiriitiilmiistiir. Calismaya 269 tigtincii sinif
dgrencisi katilmugtir. Caligma yasamindaki tarihsel
siireci tartigmak iizere Charlie Chaplin’in Modern
zamanlar (1936) filmi 6grencilere izletilmigtir. Film
hakkinda hazirlanmis olan 13 6nermeyi iceren
formu egitim 6ncesi ve sonrast 6grenciler doldur-
mustur.

Verilerin analizi SPSS 14.5 istatistik progra-
minda yapilmigtir. Egitim &ncesi ve sonrast verilen
yanitlar dogru yanls seklinde degerlendirilerek kar-
silagtirilmistir. Oncesi, sonrast toplam puanlarin
kargilagtirilmast igin t-testi kullanidmugtir.

Bulgular

Caligmaya katilan 6grencilerin % 51.8' erkek,
%48.2"1 kadindir.

Ogrencilere film izlemeden énce ve sonra “ca-
ligma yagamini ve isgilerin yasamini kafanizda can-
landirabiliyor musunuz?” sorusu yoneltilmigtir. Film
izlemeden ¢nce dgrencilerin % 32,8, film izlemin-
den sonra ise % 67.2'i evet yanit1 vermiglerdir.

Opgrencilerin dnermelere verdikleri dogru yanit-
larin yiizde dagilimi Tablo 1’de goriilmektedir. Film
dncesi dogru yanitlar iizerinden aldiklari puan or-
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talama 10,96+1.78 ve sonrast 12,61+1.16 olarak
hesaplanmustir. Istatistiksel olarak anlaml bir se-
kilde film gésterimi ve tartisma sonrast puanlarda
artig gozlenmistir. ( t: 12.689, p: 0.000). (Sekil 1.)

Egitim &ncesi verilen yanitlar cinsiyete gore de-
gerlendirildiginde “Endiistrilesme her dénemde
tiim iscilere zenginlik saglamistir”, “Endiistrilesme
issizligi kesin onlemistir”, “Endiistrilesme/bant tipi
calisma sayesinde tiim isgilerin aile yagamlar iyiles-
mistir “ve

“ Endiistrilegme/bant tipi ¢alisma iscinin tirtine
yabancilagmasini ¢nlemistir” &nermelerini erkek-
ler daha fazla dogru yanitlamustir.

Tartisma

Endiistrilesmenin, Taylorist ve Fordist {iretimin
etkilerini 6grencilerle tartisabilmek igin Modern
Zamanlar" filmi kullanilmistir. "Modern Zamanlar",
Charles Chaplin’in dénemini, calisma iligkilerini ve
sanayilesmeyi Sarlo tiplemesi araciligryla hicvede-
rek elestiren bir sinema eseridir. Film, moderniz-
min hizla vyiikseligiyle insanin yasadigi insani
problemlere dikkat cekmektedir (2). Giiler, calis-
masinda filmi su sekilde yorumlamistir: “Modern
Zamanlar her karesini, her mesajin1 diinyanin her
yerinden insanlarin ayni anda, ayni bigimde anla-
yabilecegi, popiiler bir film; elestirisini, anlasilirlig1
ve insani dozu yiiksek tutarak yapmayi bagsaran
onemli bir 6rnektir “ (10).

Sekil-1: Ogrencilerin film 6ncesi ve sonrasi verdikleri dogru
yanitlarin dagilimi
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Ogrenciler, filmi izledikten sonra endiistrilegme
ve tarihsel siireci hakkinda bilgi sahibi olmuslardir.
Film izledikten sonra énermeleri daha fazla &grenci
dogru yanitlamistir. Filmde, iscilerin montaj hatti-
nin birer pargastymus gibi ¢alismalari izlenmektedir.
Filmde, isciler montaj hattinda 6nlerinden gegcen
pargalarin civatasini stkmaktadir. Filmde, Sarlo’nun
hapsirmastyla isine ara vermesi ve bant sisteminin
karigmasi ve sonrasinda ortaya ¢ikan giiliing du-
rumlar izlenmektedir. Chaplin’in elestirdigi bant tipi
tiretim 1930'larda Taylorist ve Fordist {iretim mo-
delinin getirdigi bir yeniliktir.

Opgrenciler, endiistrilesmenin yarattigi makine-
lesmenin insan hayatini olumsuz etkiledigini filmi
seyrettikten sonra daha fazla farkina varmuglardir.
Selcuk, Taylorizm ve Fordizm’de, insanlar galisirken
insani yeteneklerini gdstermek yerine, insanlikla-
rin1 inkAr etmeye ve robot gibi davranmaya zorlan-
diklarimni ve kendilerini iste ifade edemediklerini
vurgulamaktadir (4). Atik ise bant tipi iiretim
icinde is¢cinin durumunu soyle tarif etmektedir:
“Uretim siireci icerisinde is yiikiiniin etkisiyle ma-
kinelegen, caligma zevkinden yoksunlagarak iskence
halini alan {iretim siirecinin olumsuz etkilerine
maruz kalan ig¢ilerin durumu, makinelesme meta-
foru kullanilarak ifade edilebilir (15). Sanayi kapi-
talizminin  baglarinda  rutinin = kot oldugu
diisiiniilmiiyordu. Tekrar ve ritm sayesinde igcinin,
emek siirecinde, “akil ve elin uyumunu” sagladigi
diisiiniilmekteydi (16). Isteki rutinin, dgretici ol-
dugu savunulmus, insanin rutini 6grenerek, kont-
rolii ele alip dinginlesecegine inanilmistir (17).

“Bant tipi/seri tiretim iscilerin yaraticiligimi 6l-
diiriir” 6nermesine, 6grenciler filmi izledikten sonra
daha fazla hemfikir olmuglardir. Filmde agildan
cikan koyunlar ile ise yetismeye caligan insanlari
arka arkaya vererek bir mizah olusturulmugtur.
Orhan yazisinda, Chaplin’in simgesel bir dille mo-
dernitenin insant ne hale getirdigini resmettigini
belirtmektedir. Fordist {iretimin yarattig: insan tip-
lemesi otoriteryen kisilikle ortiismektedir. Moder-
nist toplumsal yapinin beraberinde getirdigi yasam
bicimi, otoriteryen kisilige sahip insan1 yetistirmek-
tedir. Otoriteryen kisilige sahip insan da otorite fi-
giirlerine  itaatli, boyun egici, siradanli
benimseyen, rutin iglerde rutin bicimlerde ¢aligan

bireylerdir (2).
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Tablo-1: Ogrencilerin film dncesi ve sonrasi 6nermelere verdikleri dogru yanit ylizde dagilimi

. Endiistrilesme ile bant tipi/seri tiretim baslamistir.

. Bant tipi/seri Uretim iscilerin yaraticiligini dldirmistir.

. Bant tipi tiretim monotonlugu onlemistir.

. Bant tipi liretim tek tiplesmeye neden olmustur.

0 N O U1 AW N —

9. Endustrilesme / bant tipi Uretim is stresini azaltmistir.

10. Endustrilesme issizligi kesin 6nlemistir.

I 1.Endustrilesme/bant tipi calisma sayesinde tiim iscilerin aile yasamlari iyilesmistir.
12. Endstrilesme/bant tipi calisma sayesinde esitsizlikler azalmistir.

I3. Endstrilesme/bant tipi calisma iscinin tiriine yabancilasmasini 6nlemistir.

“Endiistrilesmenin yarattig1 i temposunun hiz-
lanmasi isci sagligini olumsuz etkilemis ve bant tipi
liretim ig stresini artirmuigtir 6nermesi film izlen-
dikten sonra 6grenciler tarafindan daha fazla kabul
gormiigtiit. Filmde, Sarlo elinde vida sikicr alet ile
isindeki ayni tek diize hareketlere molalarda da
devam edince apar topar hastaneye yatirilmigtir.
Endiistrilesmenin getirdigi {iretim modelleri psiko-
lojik saglik tizerinde etki yaratmaktadir. Fordisyen
caligma diizeni icerisinde insan, cesitli baskilar al-
tinda kalmaktadir, bu durum “stres” ile kargt kasiya
kalmasina yol agmustir (2). Giiler, filmin seri iire-
time, sanayi tiretiminin insant makinelerin bir par-
cast haline getirerek insanliktan cikartmasina
yonelik kokli bir elestiri icerdigini vurgulamakta-
dir (10). Aytag, “Modern Zamanlar” filminin gogu
iscinin, yeterince kendilerini gergeklestirmeye izin
verilmemesinden dolay1 bu 6rgiitlerde énemli ruh-
sal ve sosyal sorunlar yasandigini géstermesi acisin-
dan 6rnek oldugunu ifade etmektedir (18).

Bant tipi iiretim siirecinin monotonluga ve isci-
nin iiriine yabancilagmasina neden oldugunu, &g-
renciler de filmi izleyerek anlamiglardir. Duygulu,
endiistrilegmenin bireyin kendisini yonetmesini ve
anlamasini engelledigini ve giicsiizliik hissine yol
agtigmi belirtmektedir (19) . Atik, bu durumu soyle
aciklamaktadir: “Makinenin getirdigi toplumsal
tretim diizeniyle, bireysel diizey arasindaki celigki
kisiyi tedirgin eder ve bireyin yavag yavas kisiligini

. Endiistrilesmenin yarattigi makinelesme insan hayatini her zaman olumlu etkilemistir.

. Endiistrilesmenin yarattig is temposunun hizlanmasi isci sagligini olumlu etkilemistir.

. Endiistrilesme her dénemde tiim isgilere zenginlik saglamistir.

. Bant tipi Uretimde isci sosyal etkinliklere fazla zaman ayiramamustir.
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Egitim Egitim
oncesi sonrasi
49,2 50,8
49,1 50,9
46,9 53,1
48,5 51,5
47,1 52,9
48,9 51,1
47,4 52,6
36,0 64,0
39,8 60,2
49,4 50,6
48,6 51,4
41,8 58,2
45,9 54,1

yitirmesine, topluma yabancilagmasina ve bunalima
diigmesine yol agar” (15). Fordist {iretim modeli-
nin basit ve tekdiize yapisinin isin monotonlagma-
sina yol agtig1, bunun da iscilerin yaptiklari igten
doyuma ulagmalarini engelledigini belirtilmektedir
(20).

Opgrenciler filmde ele alinan, endiistrilesmenin
igsizlige neden oldugu ve bant tipi ¢aligmanin esit-
sizlikleri arttirdigi fikrini kavramuglardir. Filmde do-
nemin sosyal problemleri ve koti kosullari, aglik,
yoksulluk, igsizlik sorunlari islenmektedir. Fordist
iiretimin kiiltiirel temeli ise, “modernizm” kavra-
miyla aciklanarak toplum yapist sekillendirilmeye
caligtlmaktadir. Yani modernizm, sanayi devrimiyle
birlikte de yasandig1 gibi, fordizmin gelismesini sag-
layacak kiiltiiriin, tiiketim kaliplarinin, toplum ya-
pisinin ve hatta aile yapisinin yeni sisteme gore
bicimlendirilmesini kapsamaktadir (21). Moderni-
tenin diizenleyen, planlayan, rasyonellik adina akil
boyle emrediyor teziyle, insanlar1 denetim altina
alan baskici tarzi, mevcut biitiin kurgularini kendi
cikarlart dogrultusunda meydana getirmekte, ancak
kalabalik igerisinde bireyi kaybetmektedir (21).
Dogan ve Ozdemirci, filmi sdyle yorumlamaktadir:
“Filmde, insan kavraminin sermaye sahiplerince gtz
ard1 edilmesi, sokaklara tasan isci hareketleri, her
koge baginda yasanan hirsizlik, gasp gibi olaylar, top-
lumsal adaletsizlik ve bireyin bu diizene tutunma
cabast anlatilmaktadir (22).
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Ogrenciler filmde, Chaplin’in caligma yaganu ve
toplumsal sorunlara getirdigi elestirileri tartigarak
konuyu kavramiglardir. Filmin hicivli ve eglenceli
havasi, islenen sosyal konular1 rahatlikla anlamala-
rinda yardimci olmugtur. Halk sagligi ve isgi sagligi-
nin 6gretilmesinde sinemanin en iyi araglardan biri
oldugu pek cok egitimci tarafindan da ifade edil-

mektedir (23).

Ogrenciler, film kullanimi konusunda da olumlu
geri bildirimler vermistir. Weber, 6grencilerin film
gibi yaraticy, ilgilerini ceken 6grenme yontemlerini
daha ¢ok tercih ettiklerini belirtmektedir (24). Film
bir bilgiyi dramatize edilmis sekilde sundugu icin
soguk ve uzak kavramlari daha insancillagtirir. Filmi
izleyen ogrenciler; degerlendirme, yorumlama ve
tartismaya daha istekli hale gelirler (25). Film gos-
terimi aracihig1 ile dgrencilere duyussal niteliklerin
kazandirilmasimin yaninda, sosyal beceriler, geg-
misle bugiinii mukayese edebilme, degisim ve sii-
rekliligi algilayabilme, kanitlar1 degerlendirebilme,
elegtirel ve analitik diisiinebilme gibi pek cok &zel-
ligin kazandirilmas: miimkiindiir (11).

Sonug olarak, 6grenci egitimi bagariya ulasirken
bir yandan da dgrencilerin eglenceli bir zaman ge-
cirmesi saglanmustir. Isci sagligi gibi sosyal konularin
Ogretilmesi sinema gibi sanat eserlerinin kullanimi1
etkin ve basarili olmaktadir.
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